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ཟོད ¡ ཆས་དང་དུས་དང་ བོ རོ་བ ཆོས་གསན ན་པ་གུས་དད 
ད། སབ །ཨུན་ཤསཏོ་ཐུལ་བངས་པ་ད། ང་རེད །གྲགས་པ་དྲི་མེད་གང་བོ་དཔ། ཅང འའ ། 
ཉེབཟི་ལ་སཱ་ཞ་ས་མུ་བརྲད། །དགའ་བཉང་དགའ་འཛྲཁྱོགས་དག། །འཆང་ཀ་འླ་འུ་བསལ་སེ་ཅེ། །ཅག་གེས་སུ་བརོད་པ་ཡིན། །འེད་་བུ་ཁཿཧྱུན་དགའ་དཞའ་གོས། ། 


ཤུརྣགས༔ ཀཱག་པོ། །ལེགས་མ་བོང་བསན་བཡེ་གཏད་འབས་བརུན། །རྟག་ཡོ་ཤི་བསོཡ་ལ། །ཚུངདན་གཉས་དེབོང་ད། །ཨུ་ག དུང་ཤྭ ཉིད་ད །བོཡ་ 
ཅད ཅདྲ་སལ་དཧ་ ཿོད་སྤྱིན་ཉེད། །བྱརབིན་བལ་བྱེའམི་བོདལ། ལེགས་པ བཟར་་དངཉ། ཤོ ་པེའི་བུ་། །དཀའ་ཤུ་བ་ པོང་དཔེན་རོ། ༼འ 








། ཟ་་། །སྡེདརདགས་ཤ་ངྫ་ང།  ་ར་བཟོད་བ་། ཐཱ པི ར ་ །ཌྫ་བཡྱ་གསཿ ཤིཐནྱ་ཉེབ། ༽ 
:། ་་ོས་པ། ། །གཞྭརར་བྲང་ ཡ་བ ཁྲེ 
པི གཅུག བབ ། ཀྱིལ །ཆུ་སུ་འཛུག་དང་བྱལ་མོ་བ་དང། །བཟོཡི་གནས་ལ་ཨཱཁས་པ་དང། །བརུན་མེའི་འཁེརྫ་པས་ 


།ོལ་པ་དང་། འཧྱང་ 
བཅགེགསོལ་ 








ད་་ , །གཏད་ཡོད་གནས་བཅས་ྲ། ཀོ ཀབཱ་རྭ་ཚསི་ཡ་ངས་ ་བཅན། 


་བདང། ར་གཤེགས་བརང་། །གདུད་སེ་མཅོལ་དངྲ་ངོགས་བ་འི། 








།ཧྲ་ུབ་ངོབ་ ཡྱི་ཱཁོད་ལོ་དོང་། 


དསིསོཞེས་ཨུ་ཤཱགས། ` ༦ ༈ཚིགས་བཅད་ངབདོདྲ་བེའ་གཞི་དང། 


༽རྐྱས་པེའི་ཁབ་གྱེ 


རཔ 


[ཕྱ་ཏྨན་འདཝ་་ 
།ཏོགས་བརོད་དེ་ལྟངུ་ 


དེ 
| 
| 





༠ བདྡོད་ཏུཿ ཀོ་རོ .།རྩུ་གཅི་གྷ་ཤི་ོད་པ་ཡིན། གོ གོ་གོ །ཉེརདུག་ཐེག་ཆེན་གུང་ལས་བཤད། ཀཀ ོ། 
བ་མེ་དྲའི་སེམས་ཅན་དད་ །ཡིངཾེག་ཡི་གེ་བྱ་བྲའི་པོ། 


÷ རོ གག  །གྲིག་དང་ཕྩྱེ་རྒ་གནས་དང་འཇིག །ཡི་ངཾཚེག་ང །ཙན་ཡིན་འདུ་ཡེད་ཅེས་བའོ། ིར་ཀ་ཡནུལ་བ་ོད་གུཔ་ལ། ལཿ 
¥ ལལ་ ༣༤༨ རྣེ །གཞན་ལུས་བདུས་ལྱ ཧྐམ་བྱ་པུད་བཤད། ཏད འཁི ལལ 
„ རུ་ལ་ཆཱཧ་སམ་ངསཝ། ྲ 


སྭ་མུ་བྗངོད། 
དསེ་གཡ་དགེ་བྱ་བཅིག །གཞན་ཁུད་བཞི་ཨིུ་སེམ་བ་ཤུང་ཡིན། །ཚོན་འདུ་ ཨེམས་དབའ་རེག་ཡིད་ཤེད་ 7 ཤེཐ་དབ་ཝ། །འ 
༦ ། ་དདརཝ་འཆད་། །འགདབྲོའ་གཉིག དོ །ལ་དད་པ་དང་འུ གས་དང་ཤོད། ༤༨༥༤ ༤༤༢ །ཤེཔ་བཤེན་ཡིན་དངྲ་དལ་གཡེ་པོའ 
།སཌ་ དད་དང་བག་ཡདོ་ཤིནྱཏྱ་མཱངས། །བཏད་རཌས་ངོ༧་ཤེས་ཁྲེལ་ འདུ། །ཙ་བནཝ་གསུམ་ལི་འཆད། །ོ་འབུས་གལའྲ ཅག 


བརྩོན [གཉིད་འབྱོདྐ་རོག་་ ་དད་གཞུན་འབུན་ལའི། །དཀ་རུག་ལྱ་པང་སེམས།ཁ 
\ བྲ་ངུག །དགེ་པིར་ཁུན་ཏོན ལངོས་ཤིན་དང་། །གནས་སླབབ་བུ་ཟག་ལ་སེམས་པ། ་།གུས་ཅུ་དྲེ་བམ་བཅོ་བྱ་དྐང་ཡེན། ། ཀཀ སས །དརྒྱལེ་བའ་ ཌ་དུང། །དྱ་ཧལ་ལྦ་ཀོད་རལ་ད་པཁོ 
༥ ཧཿ = (` ༥༤༤ = ༤༤༨༨ ལྭ ༨༡༥ ༤༨༥ ཙམ 





༢༨༡༦ ན་ད ༦ེ་ ཀ་རོཉ༡ ༤༡ ༦་འ་བར་པ ༡༡ ༤ འོ་~ 









རག སར རར རར 3རརྲཀ་ཀཤཀ་།་ རར & 3101 2 མ་ཤ 
།པའྱི་འུ་དོལ་ན། འོ་ན་འ གང་དུ ཤོར། སོ་སོ 

གཟེ་རྩབི་ བས་གཱ་ལའྱི་ཧུལ། ] ཟླང་ཆེན་སྤ་བུངས་ཐུ་རབ་བྟཏན། །ཁང་ཡུ་ཿའདང་ིཧགིཿ་༢ ི་ོ ནང་དང 

¦, །ཉུན་དང་ཅེ་དཱམ་འདུད་དང། །ྱུཿཁུན་ཡངན་དངྱ་ལགུག་རའོ། །རོལ་མཚོ་བདུན་དང་བྷ་ཚུའི་མཚོ། །ངེ་བབ་བངའམ་བཞི་སེགས་ལ། ་ ཀཀ ས་ 0 

ླ སྲུ་གནོང་ དང །ཨུན་ངབའི་ཁྒུ ལམུ་ས། །ཡུལ་ལ་བོདངན་འབགས་བ་དྲགེས། །ཟུ་གུས་བཟུ་གངུ་དང་ལམ་ལ་ཅན། ༡༽རོལ་པ་འབིག་ཉེད་ཧོང་སྐགི་མུནས།༤ །གཏང་གོང་ འཛི བོ 

ཤ འི་ཧེན་ཨཱས གསུམ། །ཏུ་ང་གྲ་ཐས།ཁས་བཟང་དང། །ཆོས་བཟང་འངས་འདུའི་ཚའ དཔན བའ ་་་། འགས ༤ ཀོག རོ །དའིྱི་ྐོརབུ ཉན། ཏིག 

ས་གཞི་བརང། །ཧོང་ཤཱན་འཚཡས་ན་ཡེངང་འདྲུ་པ། འོ ཧཱ ་འརླག་ུ་རོས་ བཟང་ངོ། ཀ།ད་གིད་ ལྷརྣོལ་ས་པཁྲལ་མད་ཁངཿ  ་ པ་སྨོད་པ་དྲུག་ཡིནནོ། ¿ ‹- < ལཱན་དའ། ༈ །ཡི་གྲུལགསག ཏི 
ཨྱེན་བཞི། . ླ་སླན་ཁུར་ཞདམགོད། གབཅདེབཏ་འབང་པ་ མ1བ༠བ༩ འདར ལེ། །འདུ་ 





























བཞི། །འོད་ཧན་པད་པང་བབ་པ་དང། །མངས་ 





་ 








།དག །ཐེད་དང་ གོཉེ,ྦཀྱི་བདླད་བླགད། །གཟུགསཅན་དང་པ་དབ་གཙུད་པེད། །དོ་ཡི་གོངམྭ་ཤེད་པེད་བྱསིད། །འོ་ཆུདརམསཀི་ཝག་ཡན་ཆད། །ཧསཧིཏིས་འྱུ་ཉུས་འཇུཏེ། །སྲིད་ 
ཡེད་དཔག་ཚད་གསུམ་དོར་རོ། །ཟླ་ཨི་སན་ནཱཚསང་ས དེ རོ རར ད། །མྱི་ནམསྭ་ཀེལ་ཝཱ་དུ་ལ། །འདོད་པ་དགེ་གི་ཕྲ་རམས་ལས། ། 
ོག་མ་དག་གིཉིནཞག་གཅིག །དེབ་ནཚ་ལཝཝ་དྷཾཧལོ། ་གོང་ཡ་གིས་ཀ་ཉིས་འཇུར་པོ། །དཟུགས་ཅགཉེན་མཆད་ལཾ་དངེ་། །མངཡུས་གཞལ་པའ་བླ།ལ་པ་ཡིན་ གཅུགས་ཡིད་བསལ་པ་ཏཱོངྲཔ་གྲི། །ཉཾ་ུ 
ལྷུག་པསྣ་པག་བ་ཡིན། །འོདྩོ་རུང་ནས་གླུནང་བླམ་ལ་རཾཏི། །དའི་འོག་མྲ་པད་ཡེན་ན། ། ལ་ཡི་ག་དང། །སྐད་ཅུག་པ་ནགས་རུལ་དཔྲནི། །རུལ་ཐན་དགའི་དེ་བཞིན་དུ། ༽ྔགུས་ཆུ་ 
ཆབ་ལླ་ཀད་ཀང། །ཅིཿིདཔ་དེ་སེཡ་ཤོག །སུརས་ཞས་གང་བྱད་ླག། སེ་པོམཧཤུ་ཿ །བུབཞི་ལན་གྲུ་གད་ངོ། །དེདགྲ་ཝ་བྱཧ བས་ལའི། །ར་གགས་དེ་ལ་གགྲེན་བ 
།དཔག་ཚའ་ཅེསྲ་བའེ། །བ་དཅིག་ཨ་བྱ་ཤུལ། །དོའྲི་མདཅིག་ད་དོག་ཀྲབ། བ་བུག་ཅུ་ལ་འི་ཐཔ་གཅེག་གི་ 

]བར་བྷསུལ་བསྒལ་ཇན་བསྐལ་ཆུངདེད།- མཆཾན་དང་ནད་དངཝུཊ 
















: 





>; 


ནད་དངསུ་གེ་སགས། ཐཔའདོད། །དེ་བྱ་ཧད་ 
ང རོ 
ཞེཐ། །བར་བླ་མལ་བླཾསལ་ཆེན་བླས་ལྭ་བུང་དང། མཆན་དང་ནད་ད་བབུ་གེ་སེགྲས། ། བཟ ་ཱ 


པཞི། །གོང་ནེ་གོང་ | །བརགསན འཇེག་དའ་གྲྭ བའ 
རྫག ྣྣནྲླྲླ་ 






།རྣམ་རིག་རྣན 





ཛོ རས སཱོ་ལོ་སོ་སོ་ཐོར། 





འོོ ཆོོོ ཅོོ ། སྡུག་བསྔལ་ཡྱོང་འགྱུཿ གོ འགྱུར་བདྱེ་པོང་འབུན། པདཔ འ༤་ ྦའ 
ོསདངིརེསནས་དུ། ༨ དོ སིག ད་དོག ོ་་ ༥ 2 ་འ ་ ་འཉིན་དང་དག་བཅོས་གསུདོ། དོ།། 
ངར 2 །མདདང་ཅོམ་མ མ་དག ྲགྗྫྲླློུ རཐ་ ༨  ་ 
གོ ་ ར་པ ཤཱ གོ ི དད། ༧ །ཨ་ལྐོག་དགུ་ནདུབ་སགས། ¡ 
























ཐོ གླགཁ་འཐུས་བཡད་པ ལོ ཅོས །ཐམསཅད་བདག་བྱ རུའབུན་དང་ ༈ 
རེ རཾ པྲ རཁལ་ 










ནྩ་སི་ཝས། ་བའྱེ་ཏུང་བརལས། ༈གངདག་འགོག་བམས་ཉོན་མོངས་ཡེད། 
ཱ ཁྱམལ་ཁན་མདོགས་དང་ སྣན ཀང་་་་ །བཐགས་བམིནཡང་ཕམ་དང། 
ཡམ་བྷ་སྭ། །དེ་དགྲ་རུང་དང་ཆེབ་ལས། །འཨྱ་ཀྲང་ཆུ་བདཱང་ 


ཡུམ། 
ཡི་བ ཿུ 








| །ཆུགབྱ་ཝལ་ུག་བ པྱ "་གྱལ། ངྒོ 
` །ཏནྱ་རྷཱ་ཝྷན ོ་ཞི་ོ། །སྐལ་མཉམ་མཆུང་ས་པད་ལཱན་པ་དད། ཤུན་ཅུའཤྲོ་ 
། །རུན་ 


ར་ཡིན བས་བུ་ཡོདོ་བར་འདོངོ། །མག་བྲསལ་ཤོར་དང་བསད་ཧོར་དོང། །གོབི་ཅིནོ་པདཅིང་། 


།མཐོང་དང་དྲག་བཅོམ་འས་ལངཔ་པ། ཀདེ་ལ་བན་གནོད་བས་པ་ཡིཔ། ཐབས་སུ 
།ནདཔ་དང་ཧེཆོས་སྣ སྩཱ་དང་། །སྱེས་མཐའིཀྱང་ཆུབ་སེཡས་དཔའ་ཡ། །ཡེདད་གལ་ 
ཚཆེབ་ཡིན །བསམ་བཞིན་བ་དང་ངོགས་བ་དབ། །མི་འྱ་ཡོད་གཉེན་པོམེད་པ་དང་། འཁོང ' 

ཁས བལ ཡུ 
ལིན 2 ་ ༈ དོད་བྲལ་འབྲས། 









ཝོ། རྱངནོའི་འཐསལའོ། །གཞོའ་ཆོས་ྱོ་གབས་ཏོ་གཉིས་པབོ། ` པས་ོགནོགོ་་།་ོ་ོོ། ོགོ་མོ་བ་སོ་ཐོའགྱོསོ།།ཆོགས་ོམཐང་ིོས 
སྲེབ་ལམ། །ལསྟལུནས་ནབཤདཔཡར། །ཉན་ཐོབ་རངྱ་རྔལ་ཐེག་ཆེན་གསུམ། །ལ་དང་ཚངབ་བའི་ཐེག་སེ་ཝ། །འཛག་ཅིན་འཇིག་ཅུན་འདུས་ཐེག་གཉིས། །ཡུམ་ཆོར་སེམས་དང་ཆེས་རམས་ཀྱི། ' །དྲཱན་བལྟེབ་ར་ 
: ^ བཞག་པ་བཞི།. །དགེ་པ་ཡ་ དག་ག ༈ །ངུསུ་བྲ་བདང་ཡིདགེ་བ། པིངོམ་སྦྱིས་ཡི་སྦྱད་བའོ།ཿ །འདུན་བརོན་སེམས་དྲཔོདོ་ ཅེས་བཊ། །ཿམུ་བྲགལ་དང་པ་ཞ་ཞེབ་བརོད། ད་ཆ བཤེས་དང 
ཤེས་ིི་་གའྱ་སཔསཏང་གཅར། རྦརུབ་ཡན་ལགོ་བདུནང་བརད། །རང་བཞིན་ཡན་ལག་གནབ་ཡནལག །གཡུམ་པ་པས་འབུང་ཡན་ལག་ཏེ། །བཞི་པ་ལན་སོག། 
ཧཱུ གི །ཙུ་ཏོག་ངོག་ལས་འཚོདང་ཅོལ་་། །དྲའུ་ཏེང་བགག་ས་ལམ་ལན་ལག་བྱ་ཧ། །ཅུང་ཆུ་བྱ་ཁྲག་ས་ངེ་ །བུས་སམས་གག། །བྲུག་བསུལ་ཀུནོའཀྱུར་འཾ ཤོག ༥འང།།། 
རོ ྭུ་བྲག་གྲ་བ། གུག་བླ་པལ་བང་བདག་ཡེད་། ༽ཧྒྱ་དབཁུནྣའུྱུཿརྐྱན་པ་བྱི། །འགོག་ཞྱི་གནཡ་བ་ངས་འབུང་དང་། ་ ས་བཅིན་ཏེ། ༽མ རི ' 
{རྐང་གང་ཟག་བདག་མེད་གཌས། ® སེབིཉིད་དོང་། །མཚན་མེ་དོ པྭཾནོ་ཡེདྲ་ཏིཔ་གྲསམ་ མོར རུང པ་བ་བམ། ¦ ངི 



















>; 


སྟེཏཱུཔ་ཆཾ།ཏ །ཏོན་དམ་འདྲུ་བྲ་བ་ འའ ལ་ཀ ྨ 


¥ 
























| ༤“ །རཐའ་ལས་འདས་དང་པོགོཡ་ཡེད། ོརོོབོ་དོ་བན ཐམཿ ཆནཉེད་དང་མི་དཔེག་ས།  མ་ོད་ཐའོོ་བའོ། ཐོམ །གཅོགཟུད་དང་དང་ 
གཞན་ངོ་བོ། །ཧཱུཔིད་བསང་བས་ཀི་སུ་ཡིན། །ཤཅེན་པྲ་རམ་བཞི་སངོ་བདཔ་ ”གཞི་་བག་ལོ་མ་ཡེན་པསོ། ± ༨ །ཁད་བཱཧ་དངརྡ་བོལ་དཔུ།བདཅད་མེདདང་སྔོརའྲེ 3 
ཡ་ ཐ་ = ༧ 


ཁབ་དཅ་བདོདཌབ་མཆད་ །གེ་སབབཅ་བབྲའུབགག་པ་ཅ ཟུབ ཝ་ཚོས་བཟོང་ཆོས་ཤེས་ད. ད་བོིབ་ཡསས་པ་སྲ་འ། །ཀུན་འྱབརའ་གོག འམ་ལ་བཞི་བྲེ། །མཐོབ་ལ་པ 
འི་ཆུད་སཾགོས་དྭ་ །ཧམས་བ་བརེ་སེམ་སྔ་རེས་བུབྲང་ །དག་བཅོམ་ རབ་དཅེས་ལ་འདོད ། །ཡཚཾཿཉིད་བབའ་ 
ཅུ "སྤང བ་གུ་བེད་བད་བདྡ་ན ལང - །མངེན་ཤེས་དུག་ཏཱ་བཛོད་བཡན། །བསྐསགཏུག་སའ་ལག་བཅོ་བྱདུས། 
¿ུ དྲས་དེང་བདདང་ཏེང་ང་འཛན་ནབས། !% ་ ༢ནིཡནྔ་པག་བཞི། །རབ་དང་དོར་ནེ་དགའལ ཿ །གསུམ་བ་ལ་བརྟང་སཱོམས་དཔ་ །དྲན་དང་ཤེས་བཞིན་བདེ་དང་གནོ་ 
།དད་མིནསྦག་ཡིན་ཏེང་འཛེནནོ། །ཧམས་དངྱིྷ་རེདབ་འབ་དང། །བཉང་ཧམས་ཆད་ཡེདཚད་ཚེད་བཞེ། །བསམ་གཏན་དང་པོའི་སབ་འྲུ་ཚས པའ 


རད ས་བ ཆེ” ˆ ངཿ ཆོ 

















ཅེབ་ པསམས་འཇགདོག། 


(འདས དོབ 






གོགོཔ་ོད་གཞདའཐོག་ོ། ལ་བ་མ ོྱཔད་ནོ། ་བ་ོོོང་དདོང་།། 
. །ཆེནཔེ་བིལ་གནོན་ནང་གཅུགས་མེད། ༈སཱད་བཞིནཆརུང ཆུང་ཟིལ་བཅོན། 


རིར །གཟུགས་ལྱིད་གཟུགསཏྲ་ཁད་པ་སུག་ 
།ར་ཡི་བ་ ༼ཤེས་པ་བྱརུ། དབད 


།ནང་གཟུགས་བཅུ་ཤོས་ར་བ་གཟུགས། །ཆུང་ངུ་བཟ་ད་དནདེལ་གཞོན་དང། 



















སེདདམརདཀརདདང་སྔ་རུ་མ། །རུངབ་ནལ་བའྡ་རམཔའིས 
' གཉིས། །སྱཾསདདཔ་རདཀར་རིའ ༽ དྷ་་ཟལ་གནོན ཆེར་དུངུན། །ཆོས་ཤེ་པྔ་ངས་ཤེས་གཞན་སམ་བ་ཤེས། །ཅུན་ཇོ་བྱ་པག་གུན་འགོག་ལམ་དང། 
.པ་ཅུལ་དྲང་ཤོན་པོ་དྲབ་ །དདདང་འའང་བབའི་གས་ནས་ གད ༣ །བརཆད་གཅག་བརྩོང་གནས་དཔ། །རྱིད་དྭ་བེད་ཡིན་འོག་ཡེན་འགོ་ །འའརག །ས་པ་དད་ཅའི་མཐ ¬ 
མི། །ཆོས་ལྷའི་ལུམ་མངོན་སུལ་བིད། །བསྲེ་དགམ་ནེཏེ་ཤུང་། །ཟླ་བཅགའི་གུན་དབང་ཡེ་མ་གུང་ད། །མཆ་ཏར་གཡུ་ 
རུ་བཛོདོ། །དག་དངནགངས་བང་ལོན་རྱིར། ་་ུནོན་ཨཱཧན་ཡིངོས་མེདདག་ཟིར། རམ་པད་དགེ་བ་མེདུ ཚོས་སེར། 

ངཿ 


སྱ་བ་དངུག་དི ཁ་པ ཆོས ༡ ིས་བོོ་སངྱས་འས་སྲ། །རྔོགས་སཾངས་སཱནཾ་འཕྲེ་ཧིདདཔ། 





























ཕུ ཁར ¡ བོབཔོམི་ིགསྟམ་བཞིའོ། ཊག་ པྱོད ས་མོ ས་མ་བ ཟོག ལས་མཉཔ་སདསོ་བོ། ། ༦ 7 
ཐཐ རྨབ ལམ ད་ ལེ རའི པའ ཞི ཅེ ྣ¡ 


ད། །ྤེ་གསུ་མ་དགི་ད་བྱརུ་དང་ཝན། 2 ༢ སུ་ས་པས་ དིའི 
སྐུམས་མ་ཉམས། །དོདོམཆོག་ཁལ་བ་བྲསནཔ་ལ སྭ། རེར ག་ལོ ཟག་སོར་ཤེས་སབེག་ཅོང། ་ མ་འ ན་ཡོ་ོ་བ་རའ་ ནཾ ཡཿ བཱུ །ཐསསཅདའ ཁེན་པ 


ཱུ ༨ བེ 
| : །ཚཾཨེ་མབ་ཁས་ཡོ་གླེ གེམ སམེཔ་དཔ་ གསོ་སྱུ་ལུ་ངོལད་སགསང་། ༥ དྲ 
དྲ ཆག་བུ་མདུས་པདབ། ༤༡ །རྣམ་པདྱསཾན་བ་གཞནནུ་འདོད་  ཞདེ་བཞྲིན་སྡིབ་བྲ་གངས་བརོ། `།ཧྲོ སེ གློག ཚུ་་ འསྙེབས། གྲ རཾ 
ཀཀ ་ །ིགས་དབུངས་ལ་མོསྲ་བཏབ -ཤ་ད་བོན་སེ་བས་ན་བྱ་སེང་བ་ད་ དི གཔ་བླ་མབས་བ་དཔ་ ༤¥ཧནམེད་པ་པ་འདུགཉིད་དང། 


( སྙིནྲ་བེད་དྲ ཀཤིངཡིཆོམ་པརསྦྱོངཐ་ད་ 59 །བྱ་ཆུང་མཆེགའོངསྟུར་འོ། ;ཀཐིཿགའི་ཁོས་བ་ྔའི་འ་བྲ། ལད་ཡབ་པད་ད་གསའ།ཚ། ་ 
























་ཱ ཊོབ ོོོ་པོད་ོ་ཡོགདརམ་དཔ ོོངོམ་པ་ཐོ ་; 
མོ་རེས་འགྲེལ་བ། ་ ལཱུ །* །དོ་བེཏོདི་དང་གནས་དང་ནེ། པ་རི །ཡི་ག་འྲ་མཆོད་སྦེན་བ་དང། །ཉན་དང་ཀོག་ངང་ལེན་བདབ། །འཆད་དངཁ་བཏོན་བིད་པ་དཔ ༣ 
ངོ་སྲམ་བདང་སྒེམ་བུནི། རག ི་ ྩན་གཅིགྲ་ཤིམ་མི་ལེན།དཔོན་ རོ 
དུ་བོདཅས་པགཙོང་འཞིན། །སཱངས་པའི་ལེནོ་ཏན་བཅུ་གཉིས་ཡིན། །བཟིད་སྟེ་ཛ་རག་དརོད་ཤིང་དིང་། །སཱཿ་བཀུ་ས་བར་ །ཚུབ་གནས་ཐམ་དོང་བསུམ་ཝན་པས། ཐྲགང་པ་ལའི་རགྱུངུ་བུར། ། 
ཤུསྲ་བུབ་ཐོས་བསམ་སྤེམྱ་བུང་གསུམ། །སྤིད་དངྱ་རུལ་ ང་གི གུངས། །རྣམ་བཱ་བྱསོས་བའེ་འདུ་ཤིས་དང། །ཅགཔ་འབུས་བས་དཔའ་བོས་འཛོར་ག །ཅུམ་པ། དའ 
„། ཤཾསམ་ཕུག་དགུ ། ང་དཔྲརེས་འྲགོ་ཏོག་བརང། །འདོག་དངྱ་མདུང་ཡོངས་དྲགྲ་བ། །དབུགཔ་བྲ་གང་བའེ་མནངག་གེ་ ༢ །ཡི་ས གམ་དང་ཉེན་བྲབ་ལྷ་དུང། ༩ །ཅུག་བླ་སྡུ་ལྔ་ར 
་སྐྱཚིུ་ཁིམཿ་ལ་ཧན་ དང། །དབང་པོའི་སྒོ་བསྣམ་ས་མི་ཉལ་ བཅོན། །ཁ་ཟ་འོད་དས་ (ཅེད །། །ཐང་ འོས མེ་ཡི །འཇེས་པདྲ་ཧདདངྱ་རུནྭ་ད་འངོག ་ རང ་ | 



































][ཉཾདའཇོག་འདུལ་བདབེེད། །ཞི་བད་ཉེད་ ་ཤོརྨུདགཅིག་ཉིད། རོ་་འའྲ་ོ་འོད ། །ཐེ་ཅོམ་འགྱོདགཉེད་ལེལྭ་ནོད། གག ཧོདའོ་གར་ཞོག ོ་ལོ་ོཔ་གདོའ་དགྲོ མས ། 
རུད་དདྱ་ཐིང་དང་གོད་བ་དད། །འདུམི་བེདདང་ད་བེདེ འདི་དགཉེས་ལྲ་ལར་འདོང་དོ། །གནས་དུང་དེ་ལ་གནས་བ་དང་། །རྒུ་དང་འབུ་ས་བིད་དའོ། །དམེགས་པ་བརད་པརུམྱ་གུར་དང། ། བྱིངས་དང་དོད་དང་ 
ཅོགས་པ་དང། ` །དྲེ་སོང་མདོན་བར་འདྲུངེད་དང། །ཞེཛྡོར་ལྭ་དུ་འབྲུག་བའོ ། །དེ་དག་སྡམ་བཡེ་འདུ་ཡེད་དྲ་ཧདད། །དཀར་བེརྣམ འཐོང་འགས་ཀྱིས། ༈བྱ་ཧང་བ་མཐོང་སབས་འདོདཆིགས་བལ། །བས་བ་བླྲང་བོའི་ 

རྡ །ཆྒུན་ུགས་བྲིརའོང་ ཉིརལེ་བོབ །དྲག་བཅོམ་ཞུ་ག ས་འས་གྱཧད་བྱོསཾ།  ༠༡༧༦༢༤ཟཇ་མའ  ་ ཐོབ་གཏོང་ཤེས། འབག བཁྲའོ་རབདན་ཤེ་པ་སུ་བརོད་། །མཐེང་  [ 
-། བཐོས་པཱ་རྟུད་པ་བཟྤེབ། །མྨ་ཐོ་རཾས་དནྲ་ག་མེད་བུག་ །ཕྦིན་དངུ་སཱན་བརླད་བདང། ༡ ་བ་ུ་ །བདེན་པའྲེ་བིནྡ་དབས་གཏོངཉེརཞི། །ཤེས་རབཅེས་བཤིན་ཆུབས་བཞ། །གཉོད་སེཔ 
རྣམ་འཚོམེ་དགའ་དང་། །འདོད་པ་ཐེ་ཚོལ་མཚན་མ་ཁས། །འྲེན་ེད་ཚད་ མིད་དངལ་བཅོམ། ནལ ཁཀྱུལ་སོས །སཱཿཔ་ཊུན་་ ཆོགས་རྣམ་བ་བཞི། །གཟུངས་དང་རབ་ཏུ་གསལྱ དད་དང་། །། 
པ་ཡུངསཱན་དང་འཛིན་ཐུན་ཚོགས། ' །གཟུཿྱ་ཀར་རམ་པ་བཿརའགྱུར་ཏེ། ༠༤ དོན་གཞུང་མངོན་ཤེས་ཏོད་ཟེརའྱ་ལེ་ད། ༡ཆན་བཅོད་རོས་འོ་དིན་གཟེངས་བད་དང། །པབས་བམི་བཟད་པ་དད། །སྣོགས་དོན་ལྭསས། 







= = ར་ལོ 














| ཡིན་ཀུན་ཏོག་ཡདོ། དབོབ རི དནི་ཞོདོ། །ོད་ལབའོནདོ་འོདོདོ། །ལོདོ་པསའོདཔས་ལོདཔས་ཤོ དོའོ བདག ལས་མོ་མིནོ་གོནོལས་ཡོདོ { དཱི 
གཉིས་ལུ་མ་ཡིན་རྒྱ་མེད་ཡིན། །འཇོས་པོ་གང་དྲ་ག་གངན་ཡྲད ༈ £ ་ །མུ་བཞེ་མ་འགྲོག་གཅིག་དྲ་བལ། །ཡོད་མེད་སྐྱ་འཕ འགི་གཉེན་བྲ ཏེ ལེའིགོས་པ་བཞི་ངུ་བརྗོད། ། 
ཙས་ཚུན་སེན་ཉིད་ལུ ཡ་ཤིས་ཉིད། །དེ་ནས་ཐམས་ཅད་ཤེས་བཉིད། །རཡ་ཏུན་མངོན་ཇོ་གས་ཉོག་པ་དང། །ཡེད་ཐིན་དང་མཐད་བྱསེས་བབ། །དོདི་གཅིག་པ་པོའོ་ ༈ །ཆོསྤ་ཀྱི་སུདངདྡ་དམས། 
གྲ་རུད། །ལཁ་གི་ཆྲོས་སྱི་སབས་ཏེ་གསུལ་པའ།། *- །།མེ་ལེ་ ཡེ་ཤུས་མཉམ་ཧིད་ང་ །སོ་བརྐ་ཅོ་དོང་ཧ་བྲ་སཔ་ །ཆོས་དྲབས་ལེ་གིསྐ་རས་ཁཱ་ལོ་ །ཇོ་བོ་ཉིད་ལེ་ང རྩིས་དང ། 
བཞིན་གཞན་བ་སྔ་ལ་པནི ། །ཆསསྣ་མཛད་བདང་བཅས་པ། །རྣམ་བ་བཞིརནི་ཡའ་དག་བོད། ་ །གནས་ཆོས་ལཁ་དངོས་ རྩནབ་བ་རབ། ༽༩ གཁོག་མིན་ཐེགཆེན་ས་བྱར་གྲཾ། རྱ ཆད་དྲང་ཡཆེན་དཔེས་ ¡ 
། །ཧུནོ་པི་རྣམ་སྣང་གདྲ་ཆེན་ཡ ཆཾ། * །མངེཔ་གུ་ངེས་པ་ཝ་ཝཱན་ཡོ། འདད ས་རགས །འབུས་ཞུ་བདག་ྲ་ཤོགས་དཛུན། །ཞབས་འབྲིང་ལོངས་སྤོངོ་ རུང་འིནི་ལས་དབ། །བན་འདོགས 
ིབས་ཟནཅན་དང་ལམ། ;། བཞོནཔ་སླ་དྭང་བཞི་བཅོ་གྱ་རོད།༠། ་དོག་ཡིན་གནས་ཀྱི་ཧཱ་ཛྡོབ་ཡིན། །སྐྲ་གོ ། སུད་ཐུག་ས སྐ ་ །སྤའི་གྲུམ་བརྣམ་པ་གསུམ། [ཙུ་འབུབཉུན་ཏུསྐྱན་ད་དང་ སྱ 




























༄༅ ཆ་ ངོ རི་པ བོད་འབོ་དངནི་ཞོག་གསུག་འགོད། ད་ལོའི ཐོས ། 
_ 7༡ཤ། ཌཡ་ཀུན་མཉྱེན་དང་འབད་ཡེད་མཁྱེན། སྭ་ཅུནཚོག་སྣ་རཁ་བི་འོ། །ཉེན་ཁེངོས་ཏུན་སྲ་ངབ་གཏན་དུ་སྲུངས། །བག་ཆགས་བཅས་སྔངས་སྙེམ་འདུག་གི ྲུངས་སྲངས་བརྣམ་བཞིའོ། ' །སྲུལ་བྲས་དདངནི་གཏོད་ 
_ ཤཱི འདོན་དད། །ནུད་ཅུངཆེ་འཇུག་ན་མཆནཚོས། ་།ནད་མ་མཚོག་པ་མངའ་འཕོད་བཞིས། །ཞུས་ཡུ་ཕུན་ཆོགས་རམ་བཞིའོ། །གཆན་བ་བདབ་དང་དེའ་བུདབདོང། །སུབས་དངྲག་གདུང་རྫང་ཕུར། བ་འད 
£ མཆོག་མངའ་བ། །གཟུག་སྭུ།བཱཿཆོག་བཅུམ་བཏིའོ། །བམ་མ་དང་དང་བཞིན་བས་མ་བ་དད། །བག་ལ་ཏལ་གག་ཁཁེེད་བ་བ་ཞེ། །བརྱཐེནང་དྲིཚོདས་པ་དཔ་ །ཧི་མ་ནོ་དབུ་རིན་ཅིན་བཞྐ་ན། །དེ་བཞིན་དཤེགས་པ ` 
' ] །བླ་བརྙན་བཞིན། ། ་ནམ་མཁའ་དཔའེ་ས་བཤིན་འོ།  །དྲ་ཏར་བཀ་ཁུབ་དསེ་དགུའ།། །ཤཐུབ་དབང་དུས་གཅིག་ཁོ་ཞདདའི་རུ་འཐུན། གཧྭཧཱགན་ནེ་གཅིག་པ་རང་གྱི་ ཡྤྱི་གནས་སྐུགས།  །སྔར་འགཞུམ་གསལ་དངམ་འཚོལ་ ། 
ཅུ །མ་ལུསཉི་བྲཀ་མཐའ་དགོ་སྟེའུ་པར་ཡངད། ཀདག་ ལེ ་བ་བ། །རུལ་གཅོག་ཡུལ་ལ་མཁའི་གྱཏགས་འ འཇིགྷ་ཏིན་དང། ༈ འངེཀྟ་རཱན་ཐའ འཕས་ཤོག་སྲ་ཁབ་དལ་སོན་བོད། །རུལ་ 









ཞད་བ་འབྲུག་ 
-ར་ །རྣམ་ཊོག་མི་མངའ་ཀེདྲ་ཀི་ལི་དམཔའེ་ཞམ་ ྐ་ིན་དདཔ་ས་འོགས། དེ་ད རཾཀུཔཱང། །མ་ཁུསངུལ་གད༽ གོང་ག།ཁ་ ཁྲད་ཡནལ་ན 


། 
པེ :- སེ ཀི ཙཾ ཁུ ཡེས ༩ 
རྦབ ུ ྷུ ཛཱུ ¥ 2 3 ཡཿ ཊི ོ | རར 














|༄༅ཿ 


སྒྲ་དང་གྲསེ་སྤྱད་ཚེས་། རྨ ་བབོ། 


དང། །ཆོསདོན་ཕྱོམ་པི 


བ་དདནེ་རཏྱ་བོདབ །ས་བཟོངས ས་བོད 


223 


།དྲང་དོན་པ་མི་བཏོན་ངཾས ལ་ཏོ རར 


།འབེངས་སུད་གཏནཱ 


- ག་ད གངེ་བཀཏངགསའརགབ་ དྲ 


༣ ༥༤ 









་གསེ་བརག་པ། བཟོ་འྱཀུ་བའོ། བཟོ་དང་གསོ་ སོ་བླཚདདདོན་རེག །གསོ་ ཿ 
བུ་ །བྲདྲ་ཙི དྲྭ་སད་ཟང་བཞན རར ཤདདྷ་ཡངྷཾ ་ པཡ་ ཀུ་ཤུ མ། ། རྟ ད་གུད་བགསཤེད་བས། །གནས་ རམས་དངའནི་མཚན་ཉིད་ སྒ 
བསོག་ལེན། ༡གནནོ་ཏོགས་བེཿ 


།སྡཾླད་གསུམ་ 


ཀུ་བ ས་ཡོས དྷ་པར་གཤུག སབ་གི་སུར། འི་བར་ན (ཧིཿ 


ཆར །གཉེན་པྲོཝི་མ་པོར་དགོངབ་བ ང། ཤེམ་ཐོའོ་དགོངོས་ ངོ 
ལ་མི་བརྟོན་ཡེ་ཤེསལ་བཏྟོན དང། །བསྒྱུརབ་ ཐྲུསྭ། 


།གཏོནཔ་བཞིནི། 
ཉེད། །བཨསྱ་རམམ་བླ་ནབ་པ་བི། 


། ° །ལུང་དོདའུཧཧདང་ད 


ལོ རྟོན། . 


།གད་ཟག་ལམེ་བཏོན་ངོས ལ་བཏོདོ། 
= 


ས་ཤེས 


།རེག་གནས་བཅོགྱ་ཧྲང་ལ། རོལ་ཡོ་འཁྲིག་ཐབས་འཚོཆས་གངས། | 
།དྲན་བླ་མུར་ཅེས་མིག་བྲར་པ་དང། །སྔོན་བུང་བ་དང་སྨེན་རབག་སོ། ; ༈།གཞུན་ཡངཏག་པབཅོ་བྱཧདདང། །མྨུ་ར་ལྭ་དུག་བྱ་ཡ་སེགོས་ 


,།བཟོ་ལ་ བྲུག་བཟོ་དོག་བཟོ་ཡིད་ བཟོ་གསུམ། 


།རིས་བར་འྭ་ཐུར་དང་གང་ཟག་དད། 


།བཅཔ 





༦༅། 


£ 










བཾ བྲུགསནི་དྲབ་ས་ པ་འྲ། 


༢ དང་འཚམས་ 


..{| གར་བ་གསུམ་མེ། 
` -¡ ག་བར 


རཿ ཙམ་པེ་དང། འབ ོ་ར་ ཟ་བ . 


།འཅཤཔ་ླ་ན སྲི 
- །དོན་གཡེ་བཅེ་བྲལ་སྡུག་བསུམ་སཱོདས། 
སྱོང་བཅསེ། ྲུ 


་ 
རམ རྣལ་འཉོར་ཨུདོ་དངཡདོཝྲཾ་ཧཱད་ 


རར་ བག །གོཔོ་་བགཞ་ོ་འོ། ། 





- བབས་དང་སྒྱབས་དང་དག་པ་དང། . རབ 
ཡུས། །རྣཡ་བཱར་ 

པི ཏི། རས་དཔི། 
་བསར་ལན་ལ། ། འཐའ་ཛའ༦་བའེ་སན་བོག། 

པཿ ཧུ རཱཾ་པཾ། །རྣལ་༢ྭ ཧཱ ཛཱཱདངདབུས་པ་ 

སེངྭེ་ཡི་བུཇ་དཧྭ། དག་ཅིང འམདད། › །སཧསྦརྱས་ཀལིཏེྟི་ བཅུ། གོ་ནས ཟན་ས མི། [ཤྱ འབབས 


ཧཐ་འཇུག་གི་འདུ་ 





ཟ ཐེགཚནདས་བདའབུང་བ་ལ། གློས ོ་བཅུདྲིནམ་པ་བ པ་པཞེ། 
བྱང །བསྲམ་གཏན་པ་ ཧ། བསམ 
སྨ དངདངོམ་གཞིའོ། ། 
ཅོས་ཇུག་བལ་གསུམ་དུ དུ་འདོད། 
` རས དྭ་པ་དང། 


ནེ། །དགོས་ པ་ འུ བཅས་ རྭ 





གཏན་དངོས་གིའེ མུ 


དན་ཡེད་དོན་ལག་དོན 






' 


¿3 - རཾ ར་ད -ྲ‹༡༨‹༨ ད་ར རིོད་ ོྲྣྤསྣསྤྣས།ོཾོཾ རོ ༡༨༡ ༠༤༡ ༨༤༧༤༤༤ - ༤. 
ོམ་བོདམ་ངོདོསསནོརག་དང། །སྲད་བླསངཞེསྱ་བརག་བིད་བི། ས་ལས ཡློགདང་ཀློག་འདུག མཆོད་སྦྱིནདཔ། །འོོདོསཱནཱ་ཧེད་འཇུག་ཕྱིན་དང་ལན། །ཤེསཧཉིརལ། བདག 
རྒ གྲབགས་སིགས་དབ་ཙམ་ཝ་དངེདི། ད་་ སྲ སྣ་ྱཾ་ཝཱགས་རྐང་ལག་འཕོངས། །བདོམས་དད་དགཡ་དཏྲི་བུ་ཝ། །མུ་དབུནི། ཆུདང་ཆྩུ་དན་ངུ་ཕོང་། 
( རར ཾླཾླཾླྣླྷེྷ}ྣ}ྣེ ་. མནྦྷལྦྲ ་ ལས་བ པཔ འི །མཆོག་དགུའཞེས་པྲ་གུབ་པ་བྱཧདུ། ། 
ཟིལ་ 


ྷཾ མཐ། དྲ་བུབ་བའགལྷ་ཟནི་  ་ སགས་ མུནྷ་མོངསྨ་དོངས་ངེན་ཤིན་ཏཱ་ཕུན། །སྱུ་གེ་གུར་སིནོ་ཅི་ 
གག ་་རེོོེེ་ོ་ོིེསཔ ིལབ་་ 








| ཡ་ག ནཕྱིརདང་བདྲེས་ཕྱིར་རོ། ¢ ༠༢ ཞིན 
རྟག བུད དབ ། ཁེ་གཏག་བརྡགབ་བཞི། །མཐའ་ལེད་སགས་བྱིམི་ོང་བཞི། །ཆུ་ཤིད་གཉེསའི ན་མཐར་ཉཱོབ །འཛཤིས་ཡིདླ།བཅུརུག་ད །སུན་གྲ།བཧ་དང་ད་བུ་ཤིན་དུ། །ཡེད 
༩ ནམེདིཡའེ་སཱཔ་བཀྱད། „ །ཆད་ཐྲཱ་བདུན་དང་ ་༧ཚོ་འདི་ དལ། 3ཧོཏྐྐའར་ཨཱབ་བྱཧ། མ་ཏེ ་ །ག ་གི་དགོད། ལ། མོག དང་གངབག་སམ་པ་དང། །རེབ་བར་དྷས་དྲ་བ་ ཡེད 


ཞོ 









༄༡9། 








¡ྤ 1 འདོལ ོ་ོདཔགོ་དང་ོ་མོ ར་ཕན དོན་ད ཧོད ེས་དོན་་གབོ་ས་འདོ། །རྭག་པ་ཅནཔའེ་ དོན་ཟྲུདསཞི། ༈ 
= ག་གི་ད །ཟུབམཐའ་ཆུ ཤས ག་གེ་གཏུན་ལུ་དབག། །བཅདོཉ་ཆོད་པ་སུགཔའིནདུ་ཧུརྦཐ། །ངག་དན་ལུག་ཆོད་ཚེདོགཅད་གནས་ནསས་ས། །བྱ་གི་ཡནཏ་བྱོན 
' ཡང་མཆོད་འོས་བདག་པོ་བུརུ། །དབད་བུར་གདཡེན་བདེད ྲ དགའ་མུར་གཞསཔ་དབདཔགབྱོ དུ །ཅུསནྲི་ཞི། ངདས་བདོ་ངུ་ཡུག་ཁུབ་འཇུག་ཅུ། །བྱའི་པ ན་རྫལ་ནའོ། 
¦ རི་བ འདྲུས ཆཐ་ཤིངྱགུརྦ་བུག + ཤཨྔཧཱ་དབ་དཱདྱཧུས་བརྡ་ཛཱན། དོན་གཉིས འུ་སངསྦྱ་རྩསཱ་ཉིད། ། ཆེས་ནིན ་བ 
ོོ ཧཉེ་ཤིདཏ་ མད་པ། །དག་གྲསལུ་གཏེར་པའི་པྲིག ས་དུག་དྲེ། གདུཤིག་ག བགྲཾསྟཛརཐཱས་ཐུལ་གྲུ ཀཐདན་གཉིས་མཆནདངར་ཏར། །དག་བཅུན་ནི། ངིཕ་ད་སེད་ཚང་གིན། །ཡི་ཤེས་བཟི་ 
¥ ཧྲ ༽ ༽བླཡ་ཡན་ 






¬ 


















པཾ ཡུམ་ད དགསུམལ། ཤ། སབྱརས་བྱམ། ཀསྩབས་གསུམ་བ་ས་ང་བྱའྲ་བ་བ་ཡིན། །ཤང་ ་ 
 )1ཀིནྙནབསཿེས་ བྲ ངེ ཤ་སེམས་ཆུ་འསནབཅུནི། ་ སནམཿ 


།, 
ཧྱ 






/ླ 


3 ± 5 5༨༨༨-༢༨-༤༧ ༧རས།༨༨༤༨༡༤-པ༤༤༤༤༤༠༡༨༡༠༤༠༠༤༤༤༠༤༤༠༤༠༢ར༠༠༤༠༠༤༠༨༨ ༤༡༡༠ 
སྨོ །སེམས་པ་མཆོད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས། ཆོོོ །དྭག་དད་ས་པྙོན་སྣོད་འངུ་ཤེས། །ཆོས་ཀུན་ལནི་འབྱུར་བ་དང། །ཆོས་ ལ་སངསྤ་རས་ཆོས་འདུ་ཤེས། པོ 
སྱ །འདུ་ཤེས་དང་ནེདནུས་གསུམ། _ „སྔཾནཱནམ་གྱོདྲ་བཛིག་ཁུན་པ། །སྩཾནཱ་མེད་ལ་སེབ་ས་ནམ་པགསུལ། །ཡངས་སྱིན་བྱར་ནི། སྟཱི་གཐུགས་ཆོས་སྙཾན་སྟལ་མཉས་དང། །གནས་མད་པཱ་ ཐུག 

དཱ །སངསྱརཱས་ཆེད་འྗདོད་ཞི་ནགསྲཱ་ཉི་མ། །སེམབཅྲོར་ཁགས་ཡཇོས་གྱུན་པོ ཅད །བྲང་ཇུག་སམས་དཔའ་བར་རུབྱཀྱི་འདུག་པ་བྱསའི། རཛོཧཔ་པཱ་ ལ་ད སེབབཐད་ཞིངགྱིརན། རྣཾའུ དཱ 
རཿ བཙུ ནས་ས །དཔེད་བུག་ཡོན་ཏན་ཤིས་རབ་དབང་རྱར་བྱར ། །རངས་རྩས་ཆོས་ལས་ད ར་ཧནོ་དང། སོན་ཡམ་སཱདྲ་ཕུལ་དུས། །དགི་ཿ སཾ རོ 































| ལན ལ་བ་ད སམས „ །ཡས་ལུརམོས་སྟརུན་མོངས་ཏཱ་ 'སྒྲ་དཏུངས་ཕཾཡད་པ་གཱ་བཱ། ཤིས་རུས་གཟ 
ལེ བཅུན། སེམས ན་ཆོས་དང་སངས སྲི ¬༧ྱགབསམ་ འགིཙྭ་བྱང་སེམས་ད དཔའ། །སཱོཾན་ལམ ཕའ་ཕེ ཡིནྦ་ཧོད་ སདསྱ་ཧཱས། ༽ར ; 


བཡེན། 





ྟ་ཤམ་དྲའ། འཚིག ་སཱབས་བ། ་གགར་ འབེ ཿ དག་པ་ལ 'དེ་བརྟ་] 








< །བརྲ་ཅིཔ་ཤིག་དད། ༈ བབ འའ པ་བྱ བློ །བངྒར་ གདོད །ཐོན་ལམ་ས་གཉིས་ལསོགསཔ། །ལུངས་ཧོདོགས 
ག་བ & ཇ ་ ལཱུ རིག 
བདད སས 1 ཅུས  ཅིན་ལས་ས་གཉིས་འངས་སྦང་ཇུགཅུཡིན །གཞན་ ཡད་ཕལ་པེ་ཆེ་མ་བྱརུ་བ་དང། །ཅོས་ཡཱ་ 

བབ་མགོམཅིས་ྱ་ཉུག་ཤེག་དང་ ཟིལ བད བུར་རོ། རྡོརཾའི་གནས་པོདུནའ། བགུ མ་དང་འ །ཡེན་ཏན་སངསྒ་རྒས་ཕྲེནལས་བསྙསཾ། །བསྙན་བཅེས་ཀུན་ 

ཅིི་ དོར་བྱཿནན། །རྡ་ར་ཡི་ནི་གན་ ས་བྱདུན་ཛཱདྲ་དག་བྱེ། ༈ དནི་བྭ་སངཕཱ ཤ་ལས་བུང་བཅོའགས་བ་ལ། བཀྱིལ་བ རིང་བའི གྲྭ་ཆ་དད། ། །ང་མབས་འབུག་ཧུངས་བླགས་བ བཅོད་དངུ། ། 
ཿ‡ཿ །སྤར་བརྫུད་བ་འརམ་བདྲི། །ཤྱིའི་དེ་ཉིད་བཅུ་ཡིན་ནོ། གྲ །གསད་བ་ཤེས་དབ་ལེ་ཤེས་དང་། 6 ཿ གོག་དང། །གཏོར་མ་དོ་ཚའི་བྲགས། 
ཤོས གཡུ་ངོགློ། ༥ རློ རྒྱིས །ཟ ཀྱ ད་པ་ཡན།ཀ་ོན་པ་ར།སད་ཆེ། 














༦ 





















མི་ཤིགས་ཐི ཡིག་ལ་ བདིའ་ འྭ 


གནས་ ཐབས་ བཞེ་ཞེས་བ ཐབ་ཡིན། 


མད །རྣམདབ གེདངི་བུངའོདཀཅ། །རར ཛུར 













ཤོ ། དོརད བོང 







རྒོ འོ 













སྱོལ ་ཡ། །༈དཅིག་མ་བཞིནེ། ནས་ང /ནམ་བདྨ་ི་པ་དད། རྣམ་པར་ཉེད་པ་དང། ཁུ ཱ 


3: ྨ 40:22: ^ 3 ¬ ཙ་་ 1 1: 








་ ཅི་བདོད་རྲད་དང་ཡིན་ཏན་བརྱད་པའོ། ཌཱ འཇུས་པའི་ རིམ་ཕཱན། ཤར འབ ཆ་ལག 
ས་བ ས་གསང འགག །སྙེམ་བའེ་ཐིག་བེ་བཞིད། སཱིང་ཁནོར་བུ་སཡ་པ་དང་། ] 


ཅི བཅིན་དབས་དང་ འཁྱིལའཁོར་ད། །བསམ་ཡཊ༔ །ལྫགས་དད་དབྲེབས་དང་ཆོས་་ བདག་ཉིད། །ཧརབྭ་ནམ་པ་ དཱ 
མྱུ 


གསུམ་དུ་འགྱུར། ། ཤོ གི བ་འོད ལི །བདོ་མཆོུའིཡ ཝཱ ཝ་ནི། བདགིན་ནུང་ས་དང ༢ གི །ནོདྱབུ་འགངས་དང་འབར་འཛིན་བསམ་མི་ཁའ། 
རཉ་ཤནམ་ཝེ་དང། །སདཅིག་མཛོན་ཇོ་གསང་རུང་བའི། །འེ་ཤཱ་མ་ཡཱ་ཕྲི་ལེ་༥ཞིའོ། །ཟམ་ཟྱེ་པལྲའདགཔ་རྲདམཐ་བི། །བྷཛཱ་ཧོང་ལག་བཅངས་བགཏིས་དོད་བཞི། །ཅུད་པོབ་ཉད་སུག་བཞི་པ་དི། 












ལོས ༩༦ 








༄༅། : །ཨྭོ་གཧཾ | སདསྱརས་དདབདརང་སོམས་དཔའ་རམས་ལ་ ཤོ འཚལ་ལོ། འཐགམ་པྱོ་གྫོག་པའིགྲངས་ོདོའ་ད ངད ཤད དོན་གསུམ་ ཧོན་གྲྭམམ་ཧ། ཟངགཞེ་དང། 
མདོདདོས་དང། རབ་བྲ་ཡི་རངངོ། དངཔེན། འདྲིས × བཅོམ པོ ་་འབན་གིརྦའམས་གནམ་གཅངམརྦསེངནམ་མཁའིད་ ཉུལ་ནགནས་བ་རིན་པེཆེཾས་བདྡ་དབྱབཱ་པས་ 
སྭམ་པན། ཆངྱ་རཱབ་སྦིམཨཱ ་དཔའ་གྲངཡ །ཡེད་པ་ དད་ཐབས་གཅིག་ཏུ་ཀུ་གྲས་ཏེ། ཅེས་པའོ། ལ་འདཱི་སྐྲདནིའོགནཔཿ དུབའི་ཆེས་ཐུམས་ཅུང་དོ། བདྲགགིས་ཐེས་ པ་རཱིཀའ་སཱད་པ་ གནནོཔ་སི། 











= དྲུ་བ་ཤྲརཀྲ་ནྲནི་ འེ་དུས་སེ། བཅོམ ༢ ར 
ཟོ དུབ་གྲིག་ནོན་བས་བིས་མིཁུའ་བའིདུ དྲུས་སོ། ལཱནའདུསཉི་དེཊ་ཤིན་གཤེགས་པ་ ཁཀྭ་ཐུབ་བ་ ལོ ལཁེའོ གྲོའཏམས་ནིའུ་ ཞིད་གསུ་པའི་ཁུད་པ་སྙེ། ནིན་པོ་ཆེཔེ་བདུནཾ་ཧྲཾསཱ ཨ་པྲའྲ་གཞལ་ 
-ཐོ ཧྲེ ངཉིདདྲོ། ར དྱ་དྨཱཐེ་བྲཾདིཀོད་བའི་དེ་བདྱུམ དང་བས་པ་ནགོན གྒནཔ་དོམ་པའལོ་ ྲ་ སྲ་ཕགས་གང་དུའི་དནེན། ཅཆུ་ང རཉོས་འཕུགས་པརུམས་གོནས་མིརབནས།། 


ཉནོ་རུང་ རུངཛུའི་བླརཏགོནས་ལཱ་ནི་གནས་གཙང་མུངདྲ་སྟི། དེམསྭིམེདགིཕུགས་རིདདསངབའིནམ་ཡཁའིདན། ་ཡི་་་ཞསངཔཤོད་གནས་པཔོ འདིནི་གནསགཙངཔ་ཆེན་པོ་ཡིན 
ཤེག་དམན་པཿ ༦15 3 གྲ་གསཁམས་བྱུགཏོགས་པ་ཡོང། ལྷའ བུ་དབད་བུག་ཆན་པས་ཡེངས་སྲུ་བདན་པའི་ ཁི་ཡུལ་ཏ། ཡུལ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཏུང་བར་གོ། བྱངརྷུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ 














འེ །ླདས་ཧྲེད་པ་ཤི། ོནསོརོ་ོནོ་གཞོས་བཞྲི་ལོོའོོ ཛི སོ ལ་ སྐུ ོྲྲ་སིའ ཧན ིལས་པརྟོསསཏ། ཿོཧིརྡིས་པའོ། 
ད་མའུ་པ་པོ་དུད། ཨུ་བཱ་དོ་བད གནས་དང་ཡུལ་ཤོགས་དོར། འཁོནའི་དེས་པ་ སྐིཧི ངནབདུའིམ་པ་བཤན བྷ ས་བ ྐནུཔླནས་ཧཔདགཏམས་མ་ 
དྲུག་པའ ཏངེད་འཛིན་ དྙ་། པའིགཟུངས་སྲུགས་བླ་ཤད་པདད། གཟུངས་ཐུགས་བྲཟིས་བའ་ྲན་ཡི ནྭོཏེ་བཞི་ལས། དངཔྭེ། ངྲ་དུད་ ་ མཱམ་ལཱ་བཀའ་ཉཱང།། ། 
༥ ་འོ།་མ་རའ་འདང་དང་འ ིིོ་འགིར་ བ་ས འདི་དྲང་ཡིག་རོསཏ། ེསསཅདབན་ 34 རཿ རདའཛིནྨགོ ཤིད 
སས ༢ ༢ ། འོདདྡེནདུལཁོརོདའི་བད་དུདུང། དམན་པའི འོ་སོ ེེ བླ པའི་གོ £ :ཐནམ་ཐྷི་པའེ་། 
ངོན་དང་་ ` བདེ་བའདིའི་བྱུརཛོགས་ལ་འཆད་བའང་སདམོ ཀྱི། འདེར་ཕན་བྲནི། འཇིགཅན་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེ ཡིན་མོད འོན་པ་ཐམས་ཅད་ཡིན་ལ། བད་བདི་འཇིད་ཏུད་ལས་འདས་པའི་། 
ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པ་ཕན་ཆདྲའི་ རར ཏིངང་ལ ཆད ༦ྱི་བནསའོ་བས་བཟ་རས་ཅནནི། རཉས་པནེ། ཡི ས་ནི ཅྫུའིགིས་སྔགས་ངང་ བློརགས་ཤོན་ 
































` ཀྐ 





ཐའང་ཡིན་ལ། དེ་དསྱ་འི་ལངིག། 






ངེདི་དྭདསྲ་ཐངསྭ་བྲཱ་གདྱ་ཤྲཞིར། _ཡས་དན་བའི་ འགོགས ཅིར 


ཆོ བནྡ་མྲ་འུརཅུགནི། བཤགས་པདུདཡི།བར། བ རེ 





ཆུབ་སམས་དབབ་བ་ཀླགས་པད་པ 





དླུགསཐའི་བྲངདྲུ་བསན་པགཡུངབ་པས། ངོས་བྱསན་མོས་སྨོདྲ་མི་དབདདྲ་བག་པ་ཡོན་ལ། དེའིརིསས རྦེ 
་ དེ། སན་པེད་བཤགས་ ལྡུམ འབ གོགེ་དམ་བཤབས་བདམ་རཚུདདིཀརེས་ཏེ། དིག་བ་དངེ་དགེ་ ངང ཏྲ 
་ལ་ཐང་ལོདྲ་པད་ཏེ། འོནྲ་ཧུང་ བུས 


ཧཿ 


ཡས་གད་དགེ ཡད་བེདག་ཡེངས་སུ་ཤེས་བུ་བནམེད་པས་ཡོཔ་ ངོས་ 








བོག་ཆགྲསྱལྲིན་པཿ : ཐུལ 
ཤའམ 








༨ དེའེ་བག་ཆགསནི་མྲ་ཤད་བནུ་ཡོད་བདད། ་ 
ུམི་ཤེས་བད་ 





ཟུ་ཅགའོ། ཅྲེས (ཧུན་དགཧའུ་ ༈ 







ཧཾ ས་ལོ ཡིན་བར་བགྱིང་དོ། ཙོ ཅོེིོོོ 9 རའ ༣ གཡོས་སོ | 
ཧུ བ་མོས ཞིང རོ་སྱོང་ངི་ ོད ད་་ 








“༧༥༤ 






















རརབའོ་རོས་| པཔ ༤ འབོད་ཡོའོ་ཁོ་དོགའོབོ་དོ། - =~ ༩ 1 རོ་ཁ" ལྲི 
ྦ རླ ར་ཆ །སེསྭེསུ་བཁེན་ལ་འཇུག་སེ། ཆོས་སྒོད་ལ་འབྱུག་པའི་སྲོདི་བཤེལ ལྭ་བགའ་བདད། ་ལེལྭཱ་སེཐ་དང། འཐཝྭའོལ་ལ་སེགས་ཐོའིགཞེདོད། གཞཉི་དགེ་འའྲི་རབལ་བཟུས་པུ་ -  ! 
ྦ ༩ བྲུ་སུལ་ཚོགས་པལ་སྲུང་བདང། བུརྩརསོཔཱས་དཔའ་ས་ སཱོད་པ་དད། ཏ བ་དད་པའི་ཤཆས་བླ་གེད་པ་དད། མཉམ་བདྲའ་ཇོས་བནླད་པ་བནག་སེད་བླསད་པ་དད། དགེ་གལས་ཅབཞྲོས་གྲིགོ་བདང། ཆེད ༡ 
` རར རན་སུའད་དུད། དགེཔ་ལ་འཇུག་པྲ་མོ་མཛུན་པད་བྱུད་བུལ་མེགས་པ་ཡིན་ལ། འཔཤས་ཚན་ནམས་ལནི། དདཏིདལ་བདུད་ཀོ་ལས་འཇག་པ་མེདྲོཏདྲ། སེལས་ཅ 


ུ ཤྱི་བདུང་ཀྱི་ཡས་ཧཱོཇརྨའེ་ | ± -. 
༣ དྲ་ཡོང་ ས་ཤུ་ཤས་སུ་འཇྡག་པའོ། ཡོདྲས་སུ་ཤེས་བླབ་ ;ཤ ་ བྲདུདཀྱིལས་ལ་དག་དོ་ཤས་བའེ་ཧིད། བདུད་ལུས་སཁབའྲི་མ་ཁུད་པན་ཅན་ཡོན་པསྲ་བྲན་མེད་པ་ཞེབ ཀྱལ གཙོ་བེའྲ་ནི་བདུད། ¬ 
དུདབདུདཁིལས་ཐུསསཿ་དྲུམ་ལྷུ་བུ་ཧཱོགས་པས། དེས་མྲི་་ཞིད་དཏིད་སྙིངརཆེན་པོདདྲསལ་པྲས། དེ་ལྭ བྷཾ ན་ནསྱ་ཀང་དྲང་གཞུནྲོ་ཧི་ཆོགས་ཁདཔནཅན་ངོགས་པའི་ཐབས་ཤེས་པའོ། ལྔ་བོི་བདག་གིབ་རོམ་ཏུ ། ` 
པདྱ་ཟནཔའིདགེབའ ཅ་བ དདེག་ཏིན་བའམ། འཇིབ་ཅེན་ལས་འདུས་པ་ཡདདང། གང་ིལེད་པ་དའྲིཟས་ད་གན་ེད་མའི་ལེཤེས་ས་བཅགཅས་ཏེ། དལ་ལུན་པྲའིའཕུལ་བའིདོནེ། བར་ཏུ་ཕྱིར་པ 
[གུ་གམ་བཅུདངའབེལ་བའི་དགེ་བཅེས་པའ། འཇེགཏྟེན་པནྡ་རེས་ཐོབ་དང། འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པནི་མཉམ་གཞག་གོ། ཟླམེད་པའོ་ཡེ་ཤསན་སངསརྱས་ཀིསའོ། དེ་ཝུར་དགེ་བིའ་ཆོསྤརཆེར་དིལ་བ་ 





༡-༠༨༨- 












ཐམས་ཅད སངས་རྒྱས་ཀྱིསར་ཡེདས་སུ་ཀསྟེ་བའི་རྣམ་བཅན་གྱི་བཉམ་གཞུག་ཧོ། རཾ དུག་པ་ནི་བདག་གྱི་དམ་པའྲ་ཐོལ་བགད་ལིན་པདས་སེས་ཅན་ཐམས་ཅདབ་པ་ཐར་བར་གུརཅིག། འཁོདབ་དཔྱསངན་ལས་ རུ 
འདུས་པ་ལ་བདག་གནས་པར་མ་རུཿ་ཅུག་ཅེས་ཏེ། དང་གྱི་དགྲ་གོང་ཐོབབའི་གཞི་ཆོས་དྲིངས་དྲ། སེམས་ཅནྡ་རམས་རམ་པརཐར་བའི་གཞི་ཆོས་དྭུངས་ངོཕོག་ཅིག་ཡིན་བས། བདགྲམོ་བུསྱིདི་བ་དཱུབ་བ་ཐམས། 

ཅད་ལ་རྩོམ་པར་གྲོལ་བན་ཀ དེའི་ ཐུབ་པའི་ཧིནོ་པས་ཏོ་པམ་ལམ། ཆོས་བཛུནཔས་སེམས་ཅན་ཐམས་རདྲུ་དམ་བར་གོལ་བདེ་ཤུབུརྱགརཅིག། དེལ་བྲིམ་ཀླ་རཔ་བརྲ་གོལ་བ། ྲི་ལློཊ་ན་པབད་ཐར་པ 

ད་གཅིགཔ་གླིནསབངས་ས། དགདྲིདམ་པད་བོལ་ཟ་འཁིདབའིམཐའ་ལ་མིགནམ་བ་ཡིནལ། འཁོད་བམ་སེདས་བར་དུ་སེམས་ཅརམས་ཐའུ་བ་ཐེད་བ་ནི། མྱ་དནལས་འདས་པའི་མཐའལ་མི་གནས་ 
པ་ནབས། འདིའི་དོན་ལམས་གཉིས་པདོད་གཅིག་ལ་འུད་པ། བདག་གཞན་གོལ་ཐི་དབའི་སྒནས་བསུནལ། འཁར་འིངས་ལ་མི་གནས་བནི། ཞདཔན་པྱངས་བའམ། མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གནས་བའྲི་ 
པའི་སྒེ་ཧྲཔ་བསྐུན་ནོ། ལདཧཔུང་ཆུབ་མེམས་བུའི་ཞིགནུས་དཔག་མཐོང་གི་ཏེང་ངའཛནི་ཁུབ་ཏའཇུག་བ་དོ་ ཐསྔ་དམ། ངའི་ངེས་སུཆོས་ཁི་བདག་མད་པ་མཉམ་པར་བཞུག་པའི་དངནམ། རམ་བྲདག་པོ་འདི། 
བགའ་ཐིག་ཡད་གསལ་སྣང་སེསེར་སེཿསནས། དེནས་གཅིག་ཏུབསཱམས་ཏེསྒམ་བཞིན་དུ། ` གཟུངས་སྔེགས་བ ཟློས་བས་སླ་དྲུག་མ་ཞེསཀ་བའི་གཟུངསཀྱི་ྒཐེབ་བར་འགྱུར་ཏེ། གཟུངས་བཞི་ཀར་གྱིཆེ་ཤས་ 









































།ྲཱ ོ ༣བད་པ པ་ཟེད་ཐརོཚད་བའཔ། དོནྱཀི་ག ས་ོས་འ་དོོགམས་ཅད་ྷུན་ཟས | 
བཤོད་པའི་ྭབངས་ཞིཅག ཊུཏིའང་འ མ་ རར ངེ པས་ལ་བའེ་ཅར་གནསཔིདྲ་དུན་ཡི་འཆང་པའྲ་འ ཅ་པ་དང། - ཧཱགས་ཀྱི་གཟུང 
ལེ བྲུཇི།, གོཝ ་ཅ ÷+ ད་ར ས་ ཤཾས་པ་དང། ` ཀྲ རག་པ་དྭཔ། ར་སི 
དྷ་རས་པདེ་དག་པསྟི་ཀིན་དང། རུག་པའགྲེམས་ཆེང་བང། ི ཙྱཅིགས་གསོག་པ་དེ། དེའའུབས་བུ་ཐོབཔ་ཧཱ་བྗསཔཔད བའི་དགེས་པ་དུག་དང། པཾ བཅིན དོན་ལ་ཕྲོ་ཤོགས་པདད། ནང་གི་བདེ། 
བ་ལ་ཁུན་ུའ་ཚིན་པ་དད། ལཕ་ཀྱི་ཕླིབ་ཐས་ཐ གགེས་ནས་འྱའི་ཡེ་ཤེས་ཝི བད། -སུག་བྲོགསཀྱིཛྡུས་གུ་ལབུ ་པ་ ཡབ ཅེ་གསྦྱ་དདུངཔ་དང། སདཞིའ་བན་ཚོགས་ལཱ་སསྭ་གཞོལ་བ་ 'ྭ 
ཉེས་པླ་བཅི་གཉེན་པོའྲིིད་དུ་དཱགསུ ་སོ། ། ཡང་དུང་པོ་གཉིས་སེམས་ཅན༣ པའྱིཧི་དུང། ། ཝཱ་པནེ་དད་གྲ་ས་ལཡྭ་བི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་ དདང། དྲུག་པནི་ཐེག་དམན་དྲ་ཕི་གོལ་བའི་བཱུར་དད། 
གསུ་ས་ཕེ་དང་བཞི་པནྱི་ཡིདངན ཏ་གི་ཐད་ཆད་བསལ་ཐའི་ཕིར་དོ།  ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཆོས་ལ་བདག་ མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སེལ་བའྲི་འིརྟ། ག་བསལ་ངང་བདེ་བ་དོང། སྡུག་འསཱལབྱོྒྱདངཉེབདེའཚིབ་དང། 



















2£ | རོ ༢ £ །ཟླ་ཐཐང། ཤླྫ་ཀི ཉོམ གདོབ པའྱི་ཊིདོས ཇག 
ལཿ དེ་ལྟན་ན་ེས་རང་སྙོདྲཔ་ཉི་ ཐིེསི་སྭུཁྦཾཿཾལ། ོད སུ་ལ 
3 ཀ་ག ་ ཨཱཚོ་བཏི་ོངས་པ་དང་ལཱན་པ།:. ཁཇིག་ཏྟེ རཀ 












༩ ན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདྨ་དམས་ བི ་ སོ 
ངུ ལའ 7 ། ༨ རོ རཾ ་ དཱ 
སཿ (:སཕ༦འདང་དོའཡ། 2: ་ རྦིས 


=ˆ” 








སྭ ལ་འི་གཞགཔས། ས་ཉིད ]; 















ཧིའི ཉི་སོ་ལན་གྲསཚོག་ལོ་ 
ཀས ` ་ ་བརའྱདནོ། ཞེས་ཏེ། སི སྦིས་ རྭ 
ཨསྭོ་ཀ་སིབ་ཐ་ཡངི་ཐད་བཱ་དང།: 


'ས{པའ་ཧེད་ཐ་མིནོནོ། བཞིབ ངསྲ་སགས་བྱསས་བི་བན་ཡོན 
པིན རེ འགུགས པཔ + ོ་ 






















དང་པོ སད་བས་ུ་ + ༨༨ བྲགས པན་བཞྡོས བསྒྲ 35; 

་ྭ ( པ་དཱང། ཐུན་ེད་པའི་ོ་རུསྱ་ཏུདགས་པས་པའོ། སྒྱེ་བ་བདུན་ཏིའ ་ སཿ ་ 

| དྲན་ལྭ་དནས་མ་ཡིན་ཞྲེས། ཨྤིྩཌཱདཱན་པའི་ཇུས་ ཡཿ སྲ ྲུ 
! རྷུཿ་པའི་དོད་ལུ་བཛུན་པ་ ཡཾ ཏབརའྱ་གརགིས པ་འ རག 





ཙིཐན་་ཡོནོ་ནེ། པང་དུ་བསན་པའི་པན་བཞོ་དུག་བོབ གཟུངས་བཞི་ པོའི་ལྭན་ཁོ་ནདམ། པརོ་ ཏུཅིན་ཁ་ྱེལ་ལངའགན་བང་ྱའད་དོ། ད་གྲའི་ཟླ ཞིང གྲྱ་བཡ་་ 

















པྲ འཇལ ཧྱ འར ¡ 


ཐྲ  ཤཱཿཡོང་གི་ (| ' 
ས་ ནི དྷ དྲུགཀ་འདུས། 


པལ ། ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་ 


ཅྭ ན་དུག་གྲིསུགསནི། ངོ་གཤིན་གཤེགས་བའླ་བུབ་བའི་ཞོ། ཐ་ཀེིསུ་གྲའ་ལ་མོ་ནྩིགྲོ་ ཐ ཚངས་པཉིན་དྲོ། ས་སྒ ྲ་ 

9 ་ ་ ཡཱ ཞི སེལ་ཁ་ྡཱི་ཡན བིས ུ་དེང་ ཡཆོག་སྒྲབ་པའི་ཕྱིཧཱན་ཁུནས་ཤིཆོ། ཀྲ་ཡམུག 
གི གད ོང ཆུས དོའོ ལུ ཧཱི 
ཨཆ གསུཨརཾས་སུ་ཡ་ངྒན། བ་ རྭ | ' ཀ་བཀའ་ 
ྲཱ ་ ཁོམ ཝཁཔས་ས་གྲངས་པལ་མངོཔ་ ༣།འཐུགས་པྲ་སདུག་བཞསྤབཿའེ་གཟུངས གས་སོ།། 
- `  ་ ྨ་ནམསྤྱ་རི་འོབ་ཅེང། ཐོ ་བླ་ནམས་ཙུ རི སན 


བུའྱི་ཞ ི་ོ་དབོན་ིག་ ཐིབ ཞི བླ པཱ ང་ཞི 
པྨ་སྦདྲུག་པའ་གཟུང་སྦ་ཏྨིད ཚནྣཡ་པཱད་ཐཤདཔ་ཞེ་ ཀཿ གྲ ་ གཉེན་ཊི; 'ངུ་གྲལ་ཐདཝ ཟ་མ །ི་མན་དག་ག་ཡེ་ མསྤ་པ། 
་ ཆོད་པྭ་སི་དཱ་རྲཱ་ཐཾས། ་ཤདགའོ།།  གཅིག་ཞུས རྨུ ཡཿ 



























!' 2༦. 









རོ 3 '2:3.2/‰:7.2) 












ངཿ 
༡༧2 ⁄:2%23༢༧-4×7-$ ¦ ཤཛ༧66297% 
!:° 172%.247¢¦ - 12,@74342::⁄ 2167 - 6 ¢ ?::44;::༽ -- '‰* 
ཐེ 1' £ ཏ༡༢༡༨༩:ཛ2 4127 ¢; ༧༩༡༨ ༩༧ ༡༦.༣༅ (¦¢ 


















་ བཐབས་བཤད། ' 


3 སྟ 














གཡི 


3 + ཟིི་རི་ ་ེ ཛི 

















(ཀུ ཟོལ ! | 

ཏུན་གྱཾནམཡོཁ་ རིགས་ལྔའི 

རུས ངི འོལ་དགའ ཨིབས 
བས།ཀ།་དཔད་གེཤ་བ་ས། ¬ དག ལུས་ཤེལ་གངོ་གྲུསའདག་པ་ 

བབ ་་ཡ་ ༨ ད། < དང་གི་སེམསཉད་གཟུང་འཇི་ 


རྲ་གྲར། འོག་ { 
༢༢༣ 












































ལུ ༣ ི་ོ སྟས་དབུན་བཱའྲོ། : ལུ ཞིག་ལ ོད -རྒ།་དཙིག་གིས་འཁོད་ལོོ་ཞོ་པའི། སྲ་ཀྲྲག 
གྲིས གློ་ོ་གོསས་ོ་་ ཐའ 









; མྱས ་ ས་འ ས་ + ཾག་འོདིད་བྱིས། གི་་ ཤ་བོ 
ཁེལ འྲས་ཤིད། ༡ སིད་སུ ཤགའྱགདོད་ཟདྲོ་གྲེམ། ཟུམ་ཡི་དྨུ་པ་སྦྱ་ཧས་བབྲ་དབ་སེས 
¡ ༣མའགཝན།་ ་ གོ གམ་སདོཞིགཅི། 2 2 །ཁའགྲོདྒ། པའི་སོས་ཆོབས་མ།།་ , དགེ 









ཕྱདས་ཏེ། མ་ཐོབ 


ངང 


སས ལ་གསུམ ནོག སྐྱབས་བྲུལདྡན་མས་བདག་གི་མདུནྱ་བོན་ཏི། འོད་ཟདདང་གི་ཡུས་ལུ་ཕོག་བས། ་ ཀཁའ་རོ་ལོ་རོ་ 


གོ 





ཉ་རད་དྭ་སཐོས་ཡཱལ་ ,7 “སར  ཞུཿསོ་དང་ཡསས།། [སཧཱྭ ཤི ིམ་ལུདོ་དམ་དགས་བསརས་གཏྲད་ཁས་མསྐ་བའའི་ཚོགས་ད་བཅན་པ 
ཀྲ ལོ ཿཏ ། ན་མ་བ མོ་ན ་ ༩སྨནཱསཿ ཅའོ 
དཾདྤ་མཆོད་ ¬= ༦ 


¡ ༼སདེཁོཉན ཤི 







ལ་བོད 


ཁཱཿངྱཾ་ལ་གྐཏྱཾསཁྱིསཿ སྦ་ཁིས་ན་ཨངོདདང་གསང་མཆོད་ཁུལ། །མཚོད་ཧྭ་ | 







ན་བཤགས་ལནྲ་གྲསུབ་བཿ ཤོགས་ང་འོ་ 
ཀ་ཆུ སྱ ད་ས ཀོ་ 
ཚདཐུསསུཿ » 1ཿ འ ་ལས་ 














ཛྲ ས་ཕོ ་ནདཔ། ངབ་འཐོའིདང་ད བྱཏྫས་དུད་བཅས་པ། .ཡཞ སཔའྦོལ་གོ་འྔ མགོ་བོའ ཤསག གལབ། བློ་གྲོས ང་གོ 
¦ ལ་བུ་འི ན་བས་མ་ལཱ་འཁུད་བ། དག སསམ དོས་མུ་ངོབ གས་བའོ། ,། 

དེལ་འཁྱུད་པ ན་པའི་ཡུཿ་རྡོ་ར་ཐག་ཡ མ དོག་དྲལ་དམོ། ་ -བསྐལ་པའི: རི ྣ་ £ ¬ ད་ད པ འོ་ནཔའིགཤིས་གཏུབ་འཛིག 
| བས་ཡབ་ལའ ླདཔ། ་ ཧ་ལྲས་བརྒྱན་པ། ཐོད ་སྐ་བྱ་བརྲ་བྷ་རྨར་དོད་ ཤིལ་ཅན། ་ ག་ཡོོན་བྱ་དདཔས་ཡོབ་ལ་ དྲ་པ། ;ཡབུ་ཡུམ་གཉིས་ཀ་ཡད་ལདུ༧ོ གྲསདཱ་དུ་བརྡོ་བ།། 
ཛཾ མེད་བ ཅུསནཱགྱུ་གས་ བའོ འལ ུག་ །བ་དྷཱུ་པ་པ་ཝཱད་ཁུ། ཅྲ་སཾསཾ མདཱ་མོ། །ཧྷོ་གཟུག ཐསའམོ། ཁ་ འུལ་གཅིག འུ ས།་ 

ཨཱཿ གཡས་གྲེ་གུག་འཛན་ཞེད། གཡོནཐོད་ཕྲག་ཐུགས་ཀད་འཛན་པ།„ འཆཧུཁུང མཚྲན་ཕའོ།བ་གོ་དང་བཅས་ཤིད། དཱན་ལ་ཞུབ་སགཡས་དཱ་རུདཱ་གྲེ སུཔ། དྲ་ང་ཡུག་ 
སླིབས གཡུས་བིས ཕུད རཀ ཤི་བའི ཀྱས དོ | 





གསས་སེའིགསབ 

















༥༦༦། ~~~ དཀྱེཝ་འཁོད་པཾ།, བཛྲོས་མཛོའ ཨརྙཾནས་ཤབྷུའི་ཕོད་ཤྱིས་མཚོད། ྡརུུབཧོཿ་གཏིསསུ་ཞིད་པདྲ་ལ། ཏུ ག་ག སི ངྷརྨ་ལོ་གྭཱདཾཿཧཾ། དང་གདཱ་པ་པ་བདུ་སོདཀ་པོ། མགྲན་པད་ཀུཿད་པད་པོ། 
ཐུགས་ཀཏུདུ་སཱནོ་བོ། ཡད་སྭི། ༢༨ དབད་བ་ ཨྦྱརས་དད་བད་ཆུབ་སེལསདཔའ་པབོདུ་དབང་པོནོ་མས་དཙུན་ཐོད་པ སུལ་ཐབསཧད་སྱིན་དོད་ས། , ཤིནུད་གསད་བའི་མཆོད་བ་ཐམས་ཅད་ཏྱིམ་ཆོད་པར 
ནཿ །ཨོཾསྦརཏ་ཐཱག་ཏཱ་ཨྭ༔ ཁྱཉཱཾ་པོ། གུཙོབོའྦ་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕུལ་ལ་བདུད་ ་རྩའབུམ་བཟོགས་བསྲུསོ། ཨོཾ་བྲདུབ་ཨཱཧཱངི། ཞེས་གསུདཞིད། ཐུམཔའྲ་རུག་ཧུབནོས་དབད་བསྐུད། སླུ་གང་ བྲེ་བྲ་གོ། ཚུའེ་ལྷག་ 










ན་ཡུད་བ་ལས། གཙོ་བོ་དོད། ཡཁའ་འཕྲོལ་ལམེ་ཉོདོ་པ། དྡོ་ཇཕག་ཡོལྷ་སཡ་ ཁུ ཡོད དོ མསྐྱསར་ལའོད་དབག་སེད། སཿན་ཐ་ལདཏམནོའབུད་ལྡན་གྱིསྲ་དབུ་བརྒྱན་པ། ུད་ཟད་དྱུས་པ་ 

དགཔ ྐབསའདེབ། ཅཅ གས་ར་སིཔ་འཏུད།ལིཔབ་རུད་ཡགསོ། ཡ་འ་མགས་ནདབདོསཏ་འོ་བཏ ལོ དདགྱད་ ཅིད 
།གཏོངས་ལྕནབྲན་བྱོས་རླབསཀྱང་ཅུད་སློད་ཀྱེ། ལགལེན་ལད་ལ་བུགཙུདན་མིམཛདདོ། |དེ་བཞ་གསུདས་སུདས། སྟོདོ་པའ་དད་ལས། ཀ་པྭཱ་ལ་ལངས་ཤདྒ་ཧ །ལྔ་བཏུད་ ར་ལྔ་དད་ཡོས་བྲེད་ཀླ་གདུབ། དའེསིད་དུ 
།དབལ་ལུཐོན་ལོ་ཐད་མཆོག་ལཱལ་སྟེདཅིག་གེས་བཞུགས་པནབྱན་ །སྤ་ངཏ་ཏྷོ་ཕྲཝ། ལྷན་བདན་གོགས་ོདགསདླན། ཉྩོགས་བྱ་དའི་སདས་རས་བམསཿོ་ད་སཱནད་དས། ཐོདཔའིསྟད་གི་ཧོདུཀ་རི་ལཱའི་སླུ་འཐེམ/ རོ 












ཁྱེ་ཊུད་ ཅྲིས་པོད་བ་གནུ་བདྱ་ལ་པུ་ལ། རེས ྲ་འུཏི་ཐཾམ། །ས་སོའསང་པའ་མཐརའ 
རར ་ "ཌྩ་འཁོད་ ་་་གུ་བདུ་ཚན་པུ་ སྲོ རཾ ཧུ རོཀ འའ 
དྭ་སྙཾཧཱཧཱ། ཡབ་ཏྱི་ཧཱན་པོའོ།, །སོྲེཧུདཱཾདྲཱ་ཕོཊ། ཉེཧེད་དོ་།, །ཨོསོླ་ཊ་ཞི་བདྲ་ཡིི་དེཔཿ ` 
ལའ ངབ (ཧཱུཾ ཨོ ¡་ ༢ཁོན་ འེས གཡས ཅིས 
སུ་ལ་འཇུག་པ། [ད་ 





$: ་ ུའི་ྒོ་ོརཿ ཧ་ས གཞིད ཧོ 

གྲསཐབཏགསཏྭཾ་ བྙུད་ བཀྱངས་པས།ཌ ཐོད་བདབས་མཉེས་བ་བསུམ། 
+ ལུ་བཏབལ། ལ་ཏོ 

± །ཨོཐཛ་་ཛོཿཧི་ཡཧུའུ་ཕ ཕྱཤ་སྭཱ། སཧོད་ཨ ཅི ཨོ 

ན་སྐབ དནིི་ སྦུབ་ཐབད་  ཿ ལས གོད་བའིས་པ་ད།ི་ པས དྲཀིལ་འ།ོདའདཁས་བཿ ཟླ ་ 

་ ཁཝསགསུམ་སྣོད་བརྟུད་ཐ དདདབས་དད་འཛོ་འོ་ཚོལ་བའོང་ ལ་ལུཁོ་དྐདུ་ཧུན། དརྣ་མཱསུའོདདུ་འུ།,. བདག་ཉིད འི་འ ཏུ ༧ 

ལཁེམ། ལལོབཞནང་ལཐམ། ཡུུལ་ཡང་ཡཔ་འྡིཐུགསཁད་ཐེལ། དཔལ་ཏིང་ཀཡད་ནོད་གསལབིདཅབས་འམཔུ། ཧུདཟདཿ ལམདནཞ། །འོད་གསལྱ་སེ་ད རད་གད་ 



















བི 









42 :±:2 - 
བྱ དུགུ་ཤཱུལ་ནས་འབྲོན་གྲོའ་ 


༡ སབ ¡གི ལ་དུག ཡ་གླརང། །གྱདགཅིག་ལངས་སད་ལྔ་གོསོ་བྷག 
་ ང་བ་ག ` 






ལ་འབབས། །བླུར་གཿཱ་དུནབུད་གནོན་མཉག་ཤེསོ་འཛབ་པ། ཧུ དགོད། 

བད་དུབ། །བྱཅ་གཏུན་དགཁ་ཉེད་ལྟན་བ་ ཧུ བོ ༥ །བྒརུབྱ་གགྱུརགལས་གཡྦིའ་སུང་རོག་གྱུར། །བིཿ འངུད་ཉུག་མནནར 
དགཡས་གཡེན་གྱུར། །དེའ་གུད་ཁགྱ་དགཞ་གཤུ་བ་བ་ཡིན། །གཟིད་བའདྲན་དབགོདཞིངམིགགླ་མོད་བཅུས། །མཿ ནཁུངནསྒམས་ཤིང་གཅུས་དསྲག་ངཡང་ །འཏམ་ 
བཞག་རཱཾར་མྨྱིལ་ཡོ་བ་བསྔམཱས་བདང་། $± ཡེ “གོག་ལངས་སྡེགས་མཛུབ་ཐོག་མ་བྱུམས་མུ་གླད །གསུ་སགས་བྲས་སས་བྱ་ཏང་བཤུདིང་ 


་སྱུས་ལཁན་བཅེ་བྱད་ཡིན། །གྱི་པས་ད་ཆེརཉི་འ། །རེས༽ ༩ ཅ་ཡང་བླགིུ་ན། 


་པ་ཡིན། ཤཡེ་ཤེས་སྐཁའབྲིན་གུའིཆས་རླུན་ཞི བརཔ 














རཿ ང་ར་་འཆོ་ བུལ་བལྡོ་བྡ་ནྱ་བུ། ༡ཧདོར་ལྔཐགསྐ་བྲསེཔ་ད། སླ་ཤོད 
' ནེ ནདུ་འཁུབ་ཅྭགྱ་བྲས་བས་རློག། ཡོགས་སྲུ འདན 
གཉིས་གཉིས་ཀི་མཚམསྲས། ༨ བདེ་བ 





སྣ་གདྱ་ད་བ་དང་འད་ལོ། གྱུསུམ་པ་དབུམར་བཅུད་པ་ནི། སཱ་ སུ་མའིའྲོ་ོས་ལ་ཡིན་། 
༧ ,¡བརའ་གྱུཞི་གཉིསྣ་གུདང་འད་བད་ྱ། : ལག་བ ཁྲུ་རུར་བུ་ཅངས་པ་ཟླརའྲི་ལིང་བདྷ་ངོས་ཁོགས་ལ་བླ་དད་ཤིང་ཤེད་བརུག་ལ་ཉིང་ལྔ་བབ་ ྷ་ 
/ ཏེའྭད་ལྷནབངུན་ནོ།༦༧ ཝའི ཟསྐ་ཤཾ ཆུང་བ བསྟ་རྟས་དང་ངོར ཀྲ ཏེནསཅོ་སྙིང་། ་དྡ་རེས་ལག་བྲ། རྗེས་སུཔཱདཾ། 

















° དཾ /རྐད་པ་བྐུད་ཁཧྲ།ཿ°བུནྷ་མྦཉྦ་བ མད་པ ོ་སལ། ལྔ་ན ༩ ཐ་དད, ཆུད: བྲི་པ་ད་རམས་ཚུ་དག་པ་དསེད་བའོ།། „2 བླ་ལདུ། 
༡འགྲེབས་བ་ནི། འ་གབ་ཙིམམད་འཅུ་ས འག ཐེ ཐབ ར་གས ཱི་ོལ་་སར། སྐེད་པ་ཉག་གྲིསབཏང་། འ ཐུན་སེལ་འྲཐུར་ དོ 
ིགས་བ་ངང། སག་སེད་དང་བས། ཁདུད་ཐགྲ་ཏམནནརཿགའ་ཆེའི་ཉེད་ཁ་་ཅ། རི 


ཐུ ཁ་བྲ་ཤཱགོས་ཆེ་ཐར་པ།  བཞི་ཡང་པན་བདུན་བལོ།ཿ ལླུག་པ་ 


2 ་ 









® 





འཕའ་ཞིང་དྭབག་མ 


བ་ལས ལབས་པའྟི་ས་བྲས། མགཱ་དཱང་ལྙ 
གཅུད། དྲནས་ཐྱས་ལོ་པཙུགས་པ་ཞྱི་པེདྲ་ལ 
དེ་དྲ་ནིནྱཾདཱགྲ་ཟློག་བྭ༡ད་བླ་ལོ། དཆུ་ག་ཅི་གྲ་ཐ༔ 


དཱ ༄། ༨ །བྱ་ཞིནྱ་ྲྲ། ཐིཉི་གྲ་ཞུང་ལོས། བྱད དང་དོགཔ་དོང་གཉིས་མོཐྲོཀྨོ་སྔ་འགོཔ 


དྲ་བད་པན་བཤདཀངྱ། རདོ་ངསང་ལག་ལེནཔྱི་པད་བའ་ཁདག། གེ 


- 


སྲུཁ་པ་ལན་གསུམ་ནྣམསཀྱཌཱསྨ-ཤ 











ྭ་གཉས་ 


སྦྱད་པའི་ངང་ནུས།གཡུས་གཡེན་ལུན་ག 


ལོ] ལག་པ་གྲ་སྲས་བ་སྔན་བཞིན་ 
རནསྐནི། འདགདལྷ་མགི་བུ་གོ་ཞད་ུ འགས་སག་ས་ལ 


པ་འཐར་བྲ་ནི། ཅིད་ལྔ་བབ་ལན་ག་ 





- བཅུ་བ བཅུང་དུ། སཔ 
སུམ་གུཟུད། ངེེ་ཇེསྣ་རུད་བྱུསླན་ 
] གི་ཡོན་བྱ་རབྷུ་ནྭས་བྲཾར་ 


` 


གཅིག་གྲིས་མུ།ཁུར་བ་ལ་འཇུབ་དང་དགཏུགཉིས་ཀས་འོས་ནས་ོད། 


དམོ་བྱསཁ་ཕྲསྣ་དང་དངམཆ་ནཁུ་དབཅིའ་བ་བདུན་བདད་འྲང་ཏུང་ 


9 ྱ་ག་མས་པ ལ་འཇུས་ནས། 






ངོ 
ནྭ་གསུམ་ནང་། ལྗང་ཚྲསྭ་ཀྱངྷ་པཾགོ་ 
ནང་ྱོང་སྱི། འཕོངས་དེའགའ འོ་ 


སྭ་སཾ་ལ་བསད་དྭས། ་མག་དད་པོ་ཧིད་ལན་གསུམ 


རར ར་ 
'སྐེད་ཤངམ་ཤོ་ལླུག 







¬ ༧ 
<£ 


1. 








ཅོོ ་ོི ཤོར ིསོོ།ོོོ། ཟོག་བངས།གོ་གོག་ངོཅི་ཐད་ཀདའུང་ 

ེ རུ་ཁྲརྔརོག་ཅིངྱ པ་འ་ཕྲིད་ཆོས་གཡས༡ ་ཙགས་བླདཀྲ་ལ དེ ] ཧིག 
འདི ལ་གྲཡས་གཡྲན༔ ཀྱུ དངུ་མ་ཁུ་ཞབེད་གཉིས་པནྱི། འཐུཿསྦ་ཧས་ཁུདས། གྲ་བ་བླྱ་རྒོལི་ ཉཾཿལུདཱཚཱུས ཁུམ ། 
` གདངས ཉན་མག་བཞི་དཆུ་བསམ་ཤིང་དག་མཱ་ སྔུགཔའོ། འདི་ལབགད་པའིམཁའ་ཟླེན། བཙལ་བརྨོ རགས 7ཙཊགྷདཱནཉ་ལྷས། དུ་འ 
.ལ་སྱིཞྤ་ཆེཧཱ ཀ་བ་བླར་ཁདརོག་པ་ཡན་གྲས་ ཨ་བྲ ་ཡངལག་གཉེས་ཁྲ་རུནབླར་བུརད་ཀྱཧང་ལ། ལླབ་དསལ་དྲགྱ་འཐིན་བགསམ་ ཧྱ རས ་ 
ྒ རིིའབརོང་མཅོ་ཤང་གསམབོང་ནས། ལམ་དགྲྱ་སག ཨདྨ་པཱཏདབཿསྦིཁྦརོས་ཀྱང་དགཏ་དཀསོ ༨ ཚོསདག་པ་དྲདུ་མན་འན་པའི། ལངས་ཏེ 






















;*:®' 








༄ །འགལ་གཉིས་བསྣོལ། ཁུ་ཚུད་གས་གཡོ་ནགྱི་མཆན་ཁུང་དད། ཡག་དརྱཧེ་སྤྱདུ་མ་བཅིད། ཅིབས་ལོགས་གཡས་དགང། མགོ་གཡོནདུ་ ། 
༼འ' ག་པ་དང་ལཱན་རིག་རུང་གཡས་བྱན་འཕྲིན་དང། དི་ཉིད་ག་ ལ་ག འརི ༨༨ ` ` ག་ར 2 
གནོན་བཱ།། བཅུ་བདུན ་དབུམན་བསྡུད་པ་ནྲེ། སྨ་ད་བཞིན་ལངས་ལ། ལག་པ་བསྣོལ། £ ལག་མཐིལ་ཧབུང་བ གཡས་ག་ཡྲོན་ལ་བཀོབ། ིཡོབ་གཡ ས་པྒསནྭ་ག་ཡོན་ བསྟོད 
གསུམ -དོ་སྙེད་གཡེས་གཡེན་དུ་གཅུ། སྐེད་པ་གཡས་གཡོན་དབུས་གསུ མདུ་ ར་སྐྱོག་གྷ་ཞིང་འཆུ་ འེ ཁ་འཐེདགཉིས། གན་གསུམ ཨེས་སསོད་བད། 
མངུ་ཆབས་གཅགཏུ་སང་བུམ་ཁ་འཐེད་གཉིས་དང། འཇུགའདྲེུན་བསྡུད་གསུ༔ གཅུད་བྱུགབུ།། བ་པ བཅོབྱ་ཧདོཔ་ནིཏོན་ཡོངས་སེལ་བའི་ལྭཟུལ་འཁོད་ཤེས་ 

དེ་ལ་ནང་ཆན་དུ་ཉྱེ་ན་བྱཧདོ་ཡོད། དང་པོ་གཏི་མུག་སེལ་བ རམ ཐག་རྒན། བུངྨ་རུབ་མ་ཆོག་གི་ཝག་རྒྱ་སྙིང་ག་ད་བཅས་ནས། གནུན་དུ་བརྐྱང་ལ། གེབས་གཟོན། 











ཊོ 










བདགུག། རསུད་གཡས་གཡོན་དུ་ལན་གསུམ་གསུམ་དགཏུ་གཅུ། ལག་པ་ ཏྡུ་བྱྱད་སྭཾ།: ༤ ི་ལོ་བལུ་ཐུགྱཧ་ ལན་གསུམ 


བད་གཟིའ་བྲནི། ས་ངང་ནས། ལག་པ་འབདབ་ 


` ་ ་མྲིག་གདངས་ཤིང་ཤུགས་བཅུ། 
; བྲད་བ། སོན་བཅུ་བླསལ་ཐས་ཐང་གི་དབུས་ནཔ་ བསྔམས་ཤེ་ 


དྩོན་ལོ་ བ་པའེ་ 
བུངས་ཏེ།: ་ སརས་ ང་ང སྱུགས་ནས་ནྲུང་ཟད་རྒྱབ་ལ་མྨེད་དེ། གཡས་གཡོན་དུ་ལད་ .. 
མྱ་པས་ཡིགྱ་སང་གདོ། དད མད ར་ག 


བཿ 


རྒྱ་བརས་པཿ སཱིང་ག་དང་ལྷ་ ཉི་འོག་ཅུ་བརྡབ །་ .གསོན་ 


རར ོོོར་ཁཁརཁཁཁ་ ་ 
སྙིང་འོག་རྒ་མམ མུ་གུ་ཞིང། རུམ ་དང་ཐོ་བདྡ་རེག། རྒོད་པ་སེལ་བན། ཙོ་བོ ོར་ོོ་བླད་ལག་གཉིས་གྐད་པའོ་སོང་པོར དགནྲནམསོ། ཀྱིཔ་ལྟག་ཐའེརུ་ཧཱནས་མནནུཏི་ཏཱ་ 


ཁྲ་ཆིགསལ་བནི། :ལག་གཉིས་ གྲབ 
པའི་ལག་ངན་བསྲངས་ནས་ ་གཆུད་དོ། གནོད་ 


| 


་ཐམི་བསྐྱོད་པའ་ཕྱ་ཀ་རྒྱནི། སྦྱིལ་ཀླུངས་ཐསརས་དཔྱད་ཕྲག ། 
དབྱ་ཉིད་ལ་གསས་གཏེ གདུལ གྲོ་གགསུམ་གྱབ་དང། ལག་གཉིས་ས་གནོན་བྱོས་ཏེ། ག་པས 


] 


རྩེ ྨ 





[$ 5 གྲམ་ཐོཐོཉ་སུངསྦ་ཆསབཝའོ། དྒཆལ་སོལ་བོ་བོདདཔགོམོདཧྱ་ གློ ཟོརློ་ལོ་བངསོཀདོངནས་ལོ་གངབོསངསི། 
་ཱ མཉམ་གྲུ་ཞག་ཤུགས་བསྐྱེདུ། མཾ $ ས་གོ ོགས་ོ་ བོག འོོ དད ལར 
རཐགན་སུང་པོོི། ཤོོ་བས་སྔལ་ཁུནི། བཅུའུ་གྱུའིང་ནས་རང་པགཡས་གཡོན་རམོས་སུ་ལན་གསུམ་བསོར་ཤིང་གཡོ། མི་ང ` 
།བསིརྦ།སེལྒའི། དཾ ོ་བ།ོ་བླསམ་དང་། གཡོན་བཅུང་གཡས་བགུ་མ་དད། ལྲུག་བནམ་མཁར་བྱདངྡ་ནས་བནྡུསལ་བའི་བཟྱ་རྩ་བ། བདྡེ་རེན་འཐེབས་བརེ 
རླབ་ཏགགར། འབག ་་ར་ོགེས་སངས་ཏེམངོང་འཇོལ་བོ་དང། ཆུང་ཁྲབབབ། སྲི་་མཛུབབུས་ཏུགས་གེཡོ་ིདུ། སུང་འགདང། མྒདུ་ 
 * 3° རུ་ཤྱུ་༩།ུྱས་ཀ་མཚོཤྱིན་འརྐང་ཡུས་ཕྱེད་པར་ཐ། འདི་ལ་རྐོག་འངས་ཟརེའོ། བངེ་བ་བབིབས་བྱརུང་བནོ། གསུམ་སྲུགས་ཞེས་3བ་ལགཔ་གཡེས་ 





མམ བར་འ ༡༡༩༨ 















¦ ཧཿ 
ཡ་གྱེན་དུབ་ སུན། 


དང་། ལགས་པས 


ཟེར། ངེ ཇི་ཡྤངསྨེམ 


ལག་མགོ་ག་ ཏྟ ཡས་བཅུགླར། གུསུས་ཁྱུའི་སིན ལག་བ ཤོ་གྲིས་གི་ཡོན་པའྲ་སྲིར་ལལ་ 
རྩ ཡོན ཏུབས རགཞིན་གྲུགས་ཇུག་ཐེསགསུམ་གཏུམབིད། ངི 
ཤོ ལ་ ལ་ཡངདབཞིན་དུ་བུ། མང་གསུམ་དྲུགས 





ཐབ་པའ 


ཱདགཆོགབུབངྱཱཅདུལ་བ། འེ 
བ་མོན་ཟུན་པ་བྱ་ཏུད། གཡུས བླརུནྲ་བི་ གདེ ད་ཀ 


གསེལ་བ་ཡཾཾརཾ། འ།བུལ་བྭཊ ཁོདའདྲི་རྔུགས་ལ།། ཛ གསོ 






་ ་ རྣམ་ཅོག 
རྒྱ་བྱའི་གྭ ཤཱ  ཤྲེས་པར་བའོ། ངེ་ལྟུནན་འདི 5558 


ཏིསྙིལམོཾཏྤཝས་བླཝས་ནས1 ་ 





ྲ ཐཾཨའིཤལ༔ ླ་ 2] ཆུ་དམ 


3: ནྣིན་ལླུདདཱ་ བ། གཡ 










ཆགས་པ དོད 
༨ཐིམ་པ་དང། ཅ ཤར མུཿ 


པ 






-- ~¬ །གྲེལ་ཐའི་མན་ངག་རང་ལུས་ཐབས། ན་པ། གོལ་ལམ་ ཡུ་མཆོག་སྤྲུབ་ཀྱི་མན་ངག། ལུས་སྨྱོད་བཅེ་བརྒྱད་ པ་ཞིས་ཤ་ང ཡ་བ ཡིན་༈ ཏེ | 
བཞུང་དི། ཞལ་ཤུས་ཅུད་བད་ གབ་པ་དང། ཚིག་མདུ་པའིཿ ྲ ཧྲ ྭ་སྟང་སུཧ་རི་ཤེས་པ་དགུ་མད་ དུ་ཡོད་ལ། སི་མཁས་པས་སྦྱུར་བའི་སྔིམས་ཐན་ཐུན་ཡོ་ ཡོད་སྲིདནའད། 
ལུག་ལན་གསལ་པེ་ཐེན་པ་མེད་པན་མདན་པས། འདཾའི་ལག་ལེནཆུ་གུཉི་བད་མཐེད་བའི་ཡིར། མི་ཆུབ་ཅིང་རྒྱས་པར ་བའི་དེན་དུ། དོཔལ་ལྡན་ཤངས་ པཿ | 

མས་པ་རུང་ཟད་ཐོབ་པ། ཀྟ་ན་ནཱ་ཐས་མ་སྦམ་ཤི མ་བཀད་པའ། ཐཐ - - 25 
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(23 རོ མེཤོོན། ཟདལསན་ཕུའི །།། ཧིཿ 
༽ | ༄༅།། - = = ` 
་ ས་གསལ ཀས - །བླ་མའི་ཤུཧྲོས་ 
























རོིམ་་ 
ཆོསྤ་དུག་གི་འའིད་ཡིག་ཟབ་དོན་ཐདམར་བརྡལ་དྷ་ཞུས་ཏོབ། & 
སྒུམ་ིལོ། ཧེནྱསྦ་རབས ། བུམ་དདུདོངོ་ 
ང་ར 




























































༥ བཟོསློར ད་ས རོའ སོགས་ག ཧཾ 
མཐབ་འདིད་མང་འབབ་བའ་གུར་བ། །མཁའ་འགྲོ་ན་སུའི་ཞལ་གདམས་འདའོ། །དེལ་འདིལས་ཤེས་ཁིམ་ཁའ་འགོནེ་སུརཆོས་སྐེར་འདི་དག ཚི།དོ་དབས་གཆད་ི་ ཟླ 
ཟུབདོན་དགངས་འབུས་ལིའོ་ལ། རྱད་པད་དུ་ཡང། རར ་ ཡ་ཡ ༢༣; ལས་རྒྱ་སྙེན་ དྲ 


མཐད་ཐུག་འཁོར་ལོ་ཕམ། (སྒྱུ་ལུས ་ལུསྤ་རིལམ་མཐན་ཐུག་གསང་འདུས་ ག་མ་ཛཱམ་ཡ་དང། .. །འཕྲིན་ལས་མཐར་ཐུག་ འིག 
དོན་ག ་ 


ད་གས གས་བའེསངས་ 0 ཐས དྭལུའིབར་ 





དོར བོ་པ་སྟུད། རྱདསྡ་ལྔའི་ 






















ཡིའོ ོར་ོསགྲལ་ིམཁའགོོཉིདོདོ། མཁས་པོ དོ་དམ་བ 
༩ྲཐོ་རགོན་སངསྤ་རས་སྣུནོ་ཡའི་ཐུགས་ཁྲམས་ཐུ་བློརམ་པ་གསུམ་ལྷས། མཁུས་གཔ་གཤོན་ནྲགས་དངོསྤོ་ཉིས་འེད་ཡོག་མཛད་པ་དང་། མཱཁས་བུཁོ་ཤངས་སྙན་ཚུལ་ཁྲིམས་མགོན་གི་གསུང་ 









༤, ཇི < ༨ ཤུ ཀོ 
རྣམས། མེཁས་དེཙུན་ཧུལ་མཆེན་འབུམ་གྱས་ཞེད་ལིག་ཅུ་མངིད་ནསྤ་བམ་ཉིདལ་སྐུན་མདུཡབ་པ་དང་། སབ་དཔེན་གནས་རྙིང་པ་ཨའི་སེང་གེ་དང། ། ནནནྲ་གོས་གཞུང་ལས | 
ཤོན་པྷ་ནམས། གསེདྲ་གུངཔ་བཀུ་ཤིས་དཔལ་ཤིས་ཡིགའིས་སྲུམདཔ་དམས་ཀང་། ཆོསྤ་བུག་གི་འཁྲིད་ཡིགསོགས་དམིགས་པྲ་མསྐའུསདག་ཕེར་བ་ལཱ ཟུང་ཡྐོད། མིརཆྲས་རཱུལ་འདེ་ 
སྒྲིར་པ།། .སྙན་བརྒྱད་ཡི་གེདཿགོད་པའི་བཀའརྲིནཆབ་ནེ། མཁས་བཅུན་རྐལ་མཚན་འབུས་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རྐཁ་ས་འིགདམཛདཔ་མངརོ། རེ་ན། བཤམ་འདི་ ཚོདམད་དུརཔའི་ 


ལོ ོཾ === === 


























བླ་མཐྲ་དམེ་ཐརྱ་ཧས་པ་ཡུང་བཀག་དགོས་པའི་དོབང་དྲུ་བསྣ་ན། རམ་ཐདླུ་ཧོས་པ་དང་དགནས་བཤོད་ལི་དགོསི་ཀང། དྷིནརྡ་སད་ཧི་ཁྲོ་པཆེ་བི་དེགས་པ་བརོདན་ལེགས་སོ ༥ འདོར་མཁས་གས་རནཔོ་ཆུང་ 

པརོལ་འབོན་བ་དོས། རྒྱ་གར་མཁས་མ་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཧུ་བེ་ཐུགས་བརྱད་ཡེངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཤྱེན། མདྩོསགས་བཤད་སྨྲབ་ཀྱི་ཆོས་མཐའ་ཡམ་པོ་ཞྲིག་མ་ངའ་ཞིང། གཞན་ལའང་གསུངས་ཚུལ་དྲགར་ཅམ་ནམ་བདན 
བཞུགས་པ་དངགདའ། དྲེ་རམས་ཀྱིནང་ནས་དོངསང་མྲ་རུབ་པན་བྲཞགས་བླ་རམས་གཞུངས་བྲས་ངས། ཆ་ལག གཞྭུནྲ་བིས་ཁངཅུང་ཟད་༠ བྱ་གནཏེ། ༠ཤངས་པ་བཀུབ་་རདུའི་རོས་སྟེད་དུ་མེངསས་གགས་པ་ད 
ནཾ] མཁས་གྲུབ་ཁུང་པོ་ཉིད་ལསྱའུང་བའེཆོས་སྐེན་དང།-ˆ ཐིས་འཕེལ་ཐའེ་ཆོས་སྐོགྲཉེས་ཡེད། དང་སོལ། ནི་གུའ་ཆོས་སྐོར། སཱ་ཁའིཆོས་སྐོན། རྡོར་གདན་པའི་ཆོས་ སྐོན མི་འ་པའི་ཆོས་སྒད། ནཱ་ཧུལའ 
ཆོས་སྒོན། ° གཞེན་མོན་ངག་ཐོར་བུ་དང་བཅས་པྲ་ནམས་མེད། ཡངན་སྣན་ཊེད་དབང་གི་སྐོར། རམོ་ལ་ཅིད་ལུམ་ུཾ་སེད། རྒྱཊཏན་སུང་གྱི་སདོ། བཀའ་མུངམགོན་པོའི་སྐོད། ཞེས་དབེ་བ་བཞིར་ཡད་པ་ཡང་ཡོད་པ་ཡྲ། 
ཡ་ཤེས་མཁའའགྲོན་གྱུནས་བ དདཔའྲི་གོལ་པེད་ཡམ དོ་ལ། ཆ་བནེ་གུ་ཆོས་དུག། སྡོང་པ་ཕྱག་རྒྱཆེན་པོ། ་ཡལ་ག་ལམ་ཁནྲ་ནམ་གསུམ། མ་ཏོགམཁའ་ དོ་དཀན་དོམན། འབས་བུཌཆི་མེད་འཆུག། 


ང་ཟ - ཛི ག་པ རཱུ ལ ༨ མོ པབ  ་ 
མཁས་གུབྲ་ནམ་པ་གསུམ་ཧིགདམས་ངག་གྱི་དྨན་ཐམས་ཅངར ཆོས་བ །ད་འདེ་ལ་ཆང་བར་བྱཞུགཔ།། ནངསེལ་སེ་སྐོནས་གྱེཔ་པའི་བྱ་ཏླད་ལུགས་མི་འྲང་བཉི་ཤྲུར་བཞི་ཡང་འདེལ་ཚང་བ་ལགས་པོ། ཟུ 













¬] ཨ་ཤརི་ཉདའ། 
ས་གས གཉསྤཔསེམིས་ 












2 བོརོསདོོའོརོསོ།་ དོ་འོོ་བོོོརོམཉོམཔར་བཞག། འོོ ཟ་འ བངྒརུབོབླས། རི 
ཌུ དྲིས ° ༠ བཏང་ནས སཱན་ཡང་དང་གཞན་སྣོད་བཅུད།: ནཿཁས་ཁྲརཁསམསརནསི འེས ཐོས་གཞོག 
འྲལ་བཅུག་ཆུ། གཡེནམ་མཁའ་འདེས་གརྦ་ཁུབ་སེམས་ཅ རཾ ༤ ཀག ངོ མའམ ཆའོ ནཡང་པནནཅམ་མ་ ལིནྱཧི། སྦི | 
| ཤད་ུ སས འདི་ནས =: ༤ གྱ་མཛོབཅིསྤ་ཁང་སྟེ་དར་རེ། དབས་ན་འ འདནམས་ལྡག་བྲས་ལ་མདའིང་བདབུདམ་པ་ལ་བག་བེ 
ད་པནབ། མཐནཐུག་པན ྲི་རམསྦ་བླིསབ་གཉིས་པ བགྲ ས་པོ ཤྭ་རྡེགས་པའིས་པས༔ རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་° ལ་འགོད་དགོས་པ་འདུག། ད་ཡང་ཇེབས་གཞནཧས་མི་ནུས་བས་བདག་གས་སང། 
-+རྒྱས་ཀྱ ཀིགོ་ཐོ་པང་ཐོབ་པར་བ། སདྭྤ་ཧུས་དེ་ལ་པདཝ་མའི 


ཕིན། ས་ཟབ་ལམ་མཐརཐུག་ཆོས་རུག་ཟབ་མོ་འདེ་བསྒོམ་སུམ་དུ་བསམ། ངག་ནས འདྲི་སྐདཅིས། ན ནམ 
ཱོ མཁའ་དངམཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་དི་དེནོ་དུ། རར རཆ ཆོངས རརར ག་ང ལིས་བཇྔོད་། 















ཤོ བསམ་དགོས་པས། ཆིག་དེམུང་དལ་བུས་བཇོདཅི་འནན་ཏྲནརརཊ། རོ ་ ར་ ཅྱནསསོམ་པ་ཡིན། ཤུནོ་ཧ་ུདགེག་རསབ་ཏྲས་བདེ་ཡ་ངདགོས་པ་ ཤོགསོ།། 
| ཅགཉིས་པའོ།། - ནི་ལ པག དསང དགྱ ད་ཨའི་དར་ ། སངར་ནདག་ མ་བ རྟགས་གསུཿ གས་གསུམ་སྙོང་རའི་ཁད་པར་ཏེ། ལྩིས་མགོ་གསུམ་དུ་དངེ: བ་མིན དང 

དམིགས་ཆེན་ཡིན་ཏ། ་དེ་ཡང་སྔར་བཤད་པའེ་སྩབས་འགྲོ་དང་ སེམས་བསད་ལན་བདུན་བདུ་ནཙམའི་སྲོན་དུ་བཏུངནས། སཔསངདང་གི་འཁ་ །བདང་གྲི་ལ་བོད་གདན་བའྲོ་ངོགས་སམོ། ྷི་ཉན་འོས་པའི་གདན་ལ། ཐཱམ་སྙ་དངོསདེ་ 
་ :མོས་གུསྱ་ཀ་གདུང་གུགས་དང་འབེལ་ཐས། རུས་གསུལ་སངས་རྱས་ཐམས་རད་འདུས་པའ་བཁྲད མརེར་སཆེ། ིམས་ཅན་ཐཡུས་ཅད་ཉིདནོད། བཏག་གི་ནད་ག་དོན་ཐམས་ཧད་ཊ ཝིརམཛད 
དུ་གསོ་ཤུ། སིག བ་ཐམས་ཅདབདག་པར་མཛེད་དུ་གསལ། ང་པ་འ ལྕག བརམ གས ཅེས་གསེ་པ་བ་དོས་དུག་ལ་ཕུཿ ༡མཐརྦ་ཐཱ་མ་འོདྡདྲ་གུནས་རང་ལཐིམ། དེ་ཡན 
ཆདདཔིའི་དགོས་ཀི ཧིིསྔནའགགོ་བུ་ཡའྨིནལཱ་འཉོད་ཡིན། དེ་ཡང་སཾ་ོ་ནས་ཞུག སོཏི་ཐིས་པས བཞིནནད་ཡལ་ཐའིཚུལ་གྱིས་སྔཏས། ༤ ཟོད་པ་དུངཁང་གི་གཞལ་ལས་ཁུང་ཙ་བུ་བུ ན་གསུང་སཱི 
ཏིདྐོན་དངོས་ནི། རང་ཐོམལ་ངུགསལ་བའི་ཡུས་མ་འདི། དྭ་འ་ོས་བཅས་འདི་ཀ་ཡིན་པ་ལ། རའི ནངཿ 


ཡ་ཁག་རྲུས་གསུམ་སྲངས་པ་སྔས་ཅདགོས། 
























པཿ 


༩ རར་རོ འོ (ཀ་བ 





























ཏབ ༈ཅ་ཿ སེབ། ་གདངས་ཀ་ཆེ་བ་ ་བསྔན་པ་ལྲ་ཟླུད་ སད ངུ 
ཤོ་དོ་པ་ རི ་ ང་འི ལུ དྲང་བ 
2 ། དཀད་པོ་ གོས ཆོས་འབ། ཿའཚརྨ་བ་ངྲཔོ་བ། ཆོས་འྱབུང་གི་ཁ་མཚམས་དངུ་ཨྲ་ཨེག མགྲིན ུ མོ་ཆེས་ བཌ་གཁ་མཆཾས་པས་མཛོ 
ཐིགས་པ ༤ འོ གག ་ ་ འའ འབུང་དངངཿས་པས་ནུང་ཟདས ༨ ་ 
ན་པ་བབས། ༅༔༅ བུང་གའལྲེ་ོགས་ཐམས་ཅདནས་ཞམ 
དམ་ཆྲིག་འགལ་འཁྲུམ། 


གནས་ལསདསཅན་ནད་གདོནཔར་ནདརླ་གད་ བའ 








སཿ 
ཙམ ཤུབ་ཤུབ་པོར་བྲིནུས་པས། ་མ་ལས་བདུད་ཅེའྱི་རྨན། དྡ 
ཞུར བུང། 3 ཁ་ ཿ ་ ༥ ང་ 












ལ་༨ གྒས་བམས་ཅད་ིད་བདྲས་པྲར་བསལ་དགོས། ་ལ་དྱོཿཿཿཁླ་དོག་སིདྱ་ཀད་ པ་གསལ་བཞྲི་ཕླཾར་དང་། 55 ཆགས་པའི ཁདུ་པརྦ་ཧྲི་ཤ ཕོར། ྲ 
ཁུཉམ་སེ་ལ་ཁྭཱ་ཙཱཐུའི་ནཱམ་པས། ཅུ ་ ། བླ་བྲ་རམས་ ཤོད་བའསིང་བ་ གས་འ པུན་ཡིན 
.;གོ་བར་བསམ། རོ ང་གཏད་ོ་གསསྱརུན་འོཅཔ་སརམས་དགས། ། ན་རདོན་སྲི་ཤླི། དུ ད་དབང་མེད་པད་སྩང རོགོབདཔའྲག་བ་དགྲ དཐེཤས་མཐང་ལ་བདུས་བྲག་ཐོངབསཔ། ལུས 
རིཀྲའགུས་པཔགས་མི་གཙང འབི་རསཐྲས་ཅདྲའཞུ་བྷ་སབདནས། ྒིགགིབ་ནམས་དང་ཤནའིནྲ་ གརམ་ངསེདེཔའི་རུལ་གིས་དྲག དྲེ་ཅ་དས་ཆིནང་ཐམས་ཅདུ་བྲརས། ལ་བདེ ུས་དངང་སྡ། 
གར ¬ : ལུས་དྭངས་གསལ་དུད་ཐ་ཕྲུགས་བའྲེས་ཅོམ་ལུ་ཤི་ལྷ་སྙོད་སབ་མོ་འྲངགྲ། འཔ་ོ་་་བགསཔ་གྱེས་གངབངམ། ་ ་མ་དན་རངའའིདོད་ 
འོག་ཐག་རེངོ་བྩོར་པོང་ཞིང་། རང་ལུཊ་བལུ་བརྒྱལས་མ། དྲ  ་ 
ཀསཚོག་པས་ཐུན་དན་ མེགསཔ་དངོས་གིད་ཤང་ལ 


༤ །རླུང་པ་ཏེ་ད་མངསདབསམ། སི་ལ་བདས་པའི་ནདོ། འུམས་ནགུ་བུནོན་སཱ་འོག 
གསེབའྡ་ཚུལྱ་ཀི འན ནའམས་ཤའག་ཡོའི་ ན། ཟླ་འིན་ལ་འཁོན་ཐུན་འགོའྲི དས རམ 










































ལྲ་གིས་ཤེས་བ་དང་ཅིག་གློདལ་བཞག། 




























༄༅། ༩7 བློསམོ། རི་མ ཆོོ བུ ཐུན་ཡང་བཞི་ཛྲ་དུགཱཙོམ་བླསམ་ཐུབནཾ། ཞྭགགངནསིགས་ཡུཏག་སརུབད་བོོ། དེས་མོཚོནཏིའོང་གྱིོལ་བརབ་འཕོང་ ། 
ཐ་གསུམ་དང་སྙད་ ་བའྟེ་ཏགསྦ་མུན་ཐུ བུལ་བྲ་ཁད་པད་འབངབ་ཡིན་ནོ། སི སྨིབ་དག་པར་བསམ་པའི་སྐབས། ལུས་ཐོགས་མེདའངཛ༧ ཚོན་ལྟ་བུན་སྒེམས་ན་གེསལ་ཉམས་འཆད་དིག་པ་དངས།  བདུདྱ་ཅེས་གང ¦ 
ཀུ བ་གསམ་དང་བུ་པསི་ཏགསརུད ཤེལ་ཐོང་གཡའ་དོག་པ་ལྷ་བུར་སྒེམསན། སྨལམ་གསལ་སྣང་སྩེ་བ་ཡིན་གསུང་ངོ། ༨ ± མ་པའོ།། གཉིས་པ་སང་དནད་གདོན་སེལ་ཐེད་ལ། ནདསེལ 
བ་དད། གདོནསལ་པ་གཉིས་ཡུད། དེནེར་ལ་ཡང་དྭ་བམ་ཡདོམོདཧི། མེ་སེར་ 1 རནས་ཏུད་ཡའི་སེང་པལ་ཨཆོགས་ཅུ་ སད་ས། ཡངས་སམས་ནས་དམིགས་ཆེཤ 
] གཉིག་གིདདུདུ་བི་དགོས། དེ་ཡུངནདཚད་པ་ུབ་ལུ། ཨ་ལས་བདུདཆི༽རྒུནཁདོག་དཀདཔ། རེགྱ་བརངནུས་པ་གཉིར་ཀར་བསིལ་བའྱི་དུན་པབས་ཏེ། ཚ་བའི་གནས་སྟུྱོལ་ཡུལ་ལམ། ནས་དེ 
 ཧད་ཏྱ་འུརྦ་དེཀནས་ནད་ཚ ་བ་དེ་ཡ་ང་དམད་འབུང འདུན་ཤིར་ཐངས་པར་པེ་སམ་ ་ བའོ བད་དོག་དམད་པཀྲག་ཚོད་ ཧོ་དདནུས་པ་གཉིས་ཀད་ཚབ་བབས་ཏ། གང་བའི་ཡུལ་རོོ་སྣད་ཀིཆ་འམ། 

གཿྦནྒནས་བཅོཌ་ཏེ་ད་ཝམསད་དར་འདུར་འ་ཐདོ་ཉན་ཁཊས་།- ང་གི་ནདལ་བདུདི་ཅིཁ་དོག་སེར་ས་མར་ཁྲ་ཉོར་བཅུད་དང་ཝན་པ་བཟས། སུས་ཅིཆ་ཐམས་ཅཱདདས། ངོ སོ་གཉིས་སམ། གང་ནས 


















ཤཔ༅ ༥ ྗྫཇ༼( (༥༩༢༩༢༥༢༥ན་ ་ར་ོ་་་་་་ི་་ི་ི་ི་ཇིེ་་ི་ ་་ རར 

དྲུ་བྲ་བངྷས། ནོརམས་སཱ་འདྲུར་བའམཧག་འདྲུདྲ་གིས་ཐོན་པར་བསམ། ་མ་ དུང་འཚུཊམའམ ཐྲ འགོ་བད་བསམ། རུང་ལ་ཕྱིངགི་ཐད་ཀནས་ གྲྭ་འྔང་སེ། དྷེནས་འགྲེ་བརབསམ རཔ 

མཚོནནས་ནདགཞན་ཐམས་ཅདལ་ཡུ་ངརེགས་འབྲེ།  མངུནམ་གསུ་འིག གི་ག ༡9“ མོས ཏི པའ རཅྩྩྣྩ༽ྩྨེྨ ༦ ༤ 
སེ 









པག་ཏུམདཔས་ལུས་ཀནངགོམཚམས་མད་པད་གཏམས་། ཅྱེཿ བྱན འབར་བ་དང། བདུད་ཅི ལྐོ་རུ་བྱའ བ་ ཤུ་ཡང་འབེབས། ཊསླཀླིསས་སྦག་པ་དང། མཚོན་ཆ 

མདགཔ་ད། འི་ལས སྱ་ཀྱིས་༔ ི་གིགས་གསལ རར 8 ཁྲིགམཅིམ་ཡུངས་དུས 

པ་ལང་ལོ། ༡ན་པོད། དགོས་པན། ག་གང་འཇུལ་ ཤྱི་སྙབས་དང་འདྲའོ། ཁློ་བོ་དང་མ་ དང་ཁོ་ཆུ་ལ་བུ་དེ་སྣེ་ཁ ལིག དམིགས་སྐེར 

‡ །བཞི་པའོ།། གཞན་ཞིག  ་ ཤི་གིང་པབྒགམས་པསྲནགགིངདག་པའོ་ཉགཔརཔདང་སུ་བདབན། འདི་གྲ་སྱན་པས་ ལངཔ་ཡངབ་རང། ཤེས་པ 
་ཤག་རབ་མགོས་དད་ཤོགསིས་རིར་སོ་ཧུང་ཡིན། 


འཁ རྒད་འཕསནབ་དྲུགས་པ བྲ འགོ་་འཇོས་ཉནའབརུདདུ་བྲོ་བདད། དད་ 





འབྲིངགཉེད་དངས་འཁྲུལ་སྣངཉམ 


¥ ཏེ 








ཉཾཧཱཾཿྦ་ནབ་རོབ་འདད་བཅིག་བླསྐོན། 


སསལ སེམས་ལུ་བད་སྟང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁན་པན་ཅན་སྐྱེ་བད་ 





༄། ཀཟེན་དཀན་པོའྲཔེ་ཐེད་བ། 
ཡིན་གསུང་ནས་ཕུག་ལེན་ལུའདབས་པད་མཛད། 


པུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ནམ་མཁའ་ལ་བ ས་འ སང་ 
ཧུད་ཟད་སྲཾགས་པ། གཡེན་ཐོདྲ་གག་ནགསཌའའ་་ སི ཀྐ 


རཿ :ཞབས་གཡས་བརྱང་གེ་སཱབས་ཊྱེས་ 


བཞུགས་པ། ་མེ་དཔང་འབད་བ 


གཟེར་ས་ ཞི 


ལི་དང་། མི་མགྦཾསལ་ 
'ནཾགནས་པ། སྔནགསྡནང་ 





སམ དྷོཇའཆང་ད་མོལོནོ་མང། སཱ་མོགོ་བོནོག་ཉོར་དཀད་ཁརཔྲོགམོ་མོདོ། ཅོ་སློང་གློསས་པམས་ཏདྭོད། ཟོ་ཕྱོས་དོངསློ་ ཨོག 
-- ཝཱ དླ་་རྲགསུན་སང། ཟོ ང་ས་གེ།ུ་དམངཿ རར སུ རྨ ཤའཛུན་གང་འུན། ས་ དངལ 
;དུས་གསུམ་སངྦྡ [ྒྱས་ཐེམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོབྲེ་བ་མཆིན་པཆ། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་པདནྡད། བ་གཞི | 
མཛདད་གསུང། ཅེས་གསུལ་བདགྲབཏབ། མཇདྦགམ བད ངབདོ། དབང་པ བས་ཟིར། བའགིཐམ་བནས་དི་ནི ༽ 
གིས་འ གསུང་ཕུགས་ཟ སུན་པནི། ིད་ཡས་ཝན་འོམདྲོར སདཔ (ཐུ་གུཡས་དརོ་དུ་ 


བོ བི 













ཀིཏད་འཛིན་ཁུད་པདཿན་སྤེ་བརལ་ཇད་ ༦ 





”བ་ ན་པའྐེར་ང་ 


་བོ་གཡ 
ས་ྟ་དང་དྫོར་བགམ་སྣའདོགར་ ག་མཚན 





2 ཅིང 





དདྩོམིགོས་པནི་དང་གྲོ་ བའི་ཐད་ ཀྱི 













ནཱ ཞིན་མེའི་གོང་བུ་དབིབས་ཟླམ་པོ། ཁ་དོག་དམར་བ། རགྲ་བཛོབ། མི་ཝཱ་ལྷ 


དད། དོའི་ཐདྱཀི་ཧཱབ་དང་། མཁལ་ཁུང་ག་ཡས་གཡོན་གཉིས་ཏ གནས་བ ཟུ ཇིར་ 
སྤེམས་སུཿ གསཔ་བཏབ། རྨུང་འཇམ་རྡ ང་བཟུང་བའི་ངོས་ནས་པོ་ཐ་ག་ཡས་སུ 









༄༤་ 

ལྷབ་འབད་བརང་མ་ཡིནཔ་ལ། འཐད་ཚད་ཚད་པ་སོལ་མེ་དད་མ་ཐུས་པའམ། ལྱགས་སྲེགསྱ་རྒོངབུ་དམར་གྱང་བ་ལྷ་བུ་བཞ༔ ། ཅཱ 
བསྒོརྲབ་གཅག་དང་། གཡྒོན་དུ་བྣམར་བ་གཅགྲ་བྲས་པས། མེ་གོང་བཞེ་པོདྲེ་དྭགུ་ཏུ་འཐབསནས་མེ་ལྕགས་བཙབས་པ་ལྷ་ཐུའི་མེ་སྟག་དམད་སྨས་བུས་ཀྱིནང་ཐམས་ཅད་འོདོ་དམདཆེམ་ཆེམྱ་ཁབ་པས། ལུས 
ཚའུ་རུརུ་བཱང་བར་བསམ། དྷེ་པད་མི་བདེ་བམེདམ་དྭདུ་ུང་བཟུང་ནས་ཅུད་ཟདམ་བདབ་སྙམ་བེད་ན། དང་པརོ་ཤུགས་རུང་ཐ། བདྲ་དྲུ་གགས་ཆབ། མཐད་སུང་ཏུདུང་བུས། རུང་ཐེངས་གཅིག་གོ། པད 
སྔ་མཁུད་བཟུང་ཞིང་དམིགས་པ་ཡང་པམ་ཧར་བླསམ། ཐུན་འཇུག་ཆུ་དག་བབྲསོའ།།། དྲེ་ལརྦ་ཞག་ཤུསྨ་ནུང་ཟེདས་ལ་དམི་གསུ་པ་དང་ག་པས་གཡ་ནྲུ་སེར་བ་ཚརརི་རེ་ཁནྲ་སངས། དྷེརས་དིཡ་པས་ 
ཞག་ཤསནས་གཡས་སྐོརགསེནའ་ླསན། ཟངས་ཅི་ཐསྲ་གངམ་ལ་ངེས་བཟུང་དང་མེད་བང། གམས་སྐུདདནེགཉིས་དང་གསོན་སེརབཅུགཉིས་ཅམ་དུ་བངས་མོངཙན་མའི་དུས་པ་ད་མར་འྱུ་རའེགསུང། ། 
ཐུན་མཚམས་སུ་ཨན་ལག་ལ་སྦོངས་རྲ་སན་དུ་འགོ་བས། གཙུབ་ཤིང་དང་གཅུབ་སྙནམའིའཁུལ་འཁོར་ནུས་སྲུ་སངངོ། 'སྐནྲ་དུག་པའ།། གཉིས་པ་གཏུམ་མོའི་དངོས་གཞི་ལ། གཏུམ 






༧། 


ོ 













༦ །ཨ་དདངོསོ་སླུ་དུས་པའི་ཚངས་བུག་དང་ཏམ་སོམ་ས། འོནྱ་ཀང་ཚོངས་ཐུག་གོ་ཐདྲ་སིགཅུག་གི་ཡས་མཐའ་ནས་མད་སེད་གཉིས་ཙམ་བཞལ་བའིསདྲ་སེབཔ་ཡིན། མས་སྣ་ཧེ་འོག་སོད 
བཞིབིད་ཟུགཔརབླསམ། དབས་ས སས་གཉིས ཀ་བཅདད་མདོ་ཅིང། དཔགཡས་མུ་རོམདམདཔ་དང། སྩལ 
གྱིཚད་དམ། ཡུངན་གོ་སགཙྭཾལཱ་གསུདྱསཱ་གང་ཧཱན་བླསཔས་པང་འད། དེ་གཉིས་དུབནོས་མུ་འྲོག་སོར་བཞིའི་བར་དབུ་མ་དང་ལུནཅིག་ཅུགྲསམ བཞིཊས་ཧད་བོདཔ། ལས་མསྦ་འིསཱན་དྷོ་ཏང་གཉིས་དེང་བ 
ཡས། འགྱོ་དྲརརགཉིས་དབུམ གོའི བས་མས དང་པའི ནྩོང་གིསདགཉིར ལནླ་མགོསེ། དངུ་མངིམས་འི་ནངདུ་རུགཅམ་ཐམ་པ། ཡས་སུ་གཉིས་པདྲག་མའ་ལསྭདིཆབ་ཡོགས 
མཐེབ་སེང་གཅིག་ཙསྤ་བཟད་དུསོང། དེ་མཚམས་ནས་ཏིས་བཤིབས་སྲུ་བས་པ་དུ་མའི་ཡུས་སྦའི་སྙཧནསབཀབ་ཅིང། དོནས་མདུན་དུའཁོགས་ཏེ། དོམའི་སྣཱ་སྣ་བུག་གཡས་དང། རྒྱངཔའིསྣ་སྣ་བུག 
ག་མེནོ་དུ་ཟུག་པའོ། དྲེ་ལཱན་དྩོ་ཆོང་དབུ་མ་གསུམ་པོགསུམ་བཞིབས་མོད་པ་ལས། ཧི བའྲི་ཕདདང་། སྙིང་གའི་ཐད་དང། མསྲིན་པུའི་སོོམ་སའྱི་བདུ་དང། སི་བོ ངོ་དབྲ་མའི་ཡས་སྣ་ན་མདྩཾ་ཡོ་གཉིས 
ཙམ་བཞལ་བའི་ཐད་ཏེ་བཞི་པོདྡེ་རམོས་སྲུ ཅ་འཁེདྲ་ཧི་ལུ་བླཟུམ་པཡ་ལོང་ཁོང་སིང་ཅན་ལྟ་བུ) རོ་རྒང་དབུམ་གསུམ་དབུས་ཁྱེ་སྲེག་ཤིང་འདྲབ་ཡྱ། དེས་སྐིད་ འིཀིས་ས་པ་ལབུ་སྙི། _ དེང་པུ་ཏེབ་ 


£ 










ིཐམ་ཧོནགནོསལ་ངོ་བཞག་པོ་ལུབུ། ཧིང་གཟོས་ 
དེ་བ་ཆེན་པོའི་འཁོད་ལྕ་ཅ་འདབ་སུམ་ཧུས་གཉིས། གདུག 






་ 
¬ ཀྲས ག་ག ར་པ 
༼ཚོའདོབྲནམསཿ་སབས་ཅན་གི་ནམ་པ་གྲངགསྤ་ཀྱི་ཝིབ་མ་བཞིན་དྲུ་སེས་པནྲ་བུན་པ་ལས། ཤི་བ ཤཱུ 
དས གུགས་ཆམཆན་ཉིད་ལྲ། ཅད་མཆོསདིའོརབྲའ་འདབདྲདག་གྱུགས་འདེགས་ལབ། སིབ 
ཧྱིཅིབ་པ་ཆུ་བུ། འཁོད་ལོ་བཞི་ཀུར་འིམ་ནང་རིམ་ཅིརབ་བ་མེདུ། གྲངས་དེནོམས་ཕུ་དེད་ཡིན། ཐམས་རདྱ་ཀང་ཁ་དོག་དུསང་མོ། ལགས་བསྲེགས་ཏདའོད་དམར་ཐམམ་བ་བླསས། ༢ ཙ་དབུ་མའི་ནང . 
གོ་ལས་སྣཌྱགོས་སྲུ་ཧོ་ཡིག་དཀར་པྲུ་མགོ་བོབུར་ངུ་ལཱ་བྲ། ཐིག་ལེའི་རང་བྱ་ཞིནཉམས་བདེཤིང་བསིལ་བྱ་འུ་ལ་ཁད་ཁད་པ་བྲམ། དབུ་མཁེམས་སྣའི་ནང་ཚུ་གསུམའདུས་མདོར། དི་ཡིག་དམད་པོམགོ་ 
བྱ་སེན་དུ་ལཱ་བོ། མའོདང་བཞིན་ཤིན་ཅུཛ་བྲ། དུབུཔའི་མས་སྣ་ནས་སོར་བི་བཞུལ་བ་ཙམྤ་ཁིད་བཤང་སའི་ཕོགས་སྲུ་དུང་གེདུ་ཉིལ་འཁྲོནླ་ཟ་གས་སོན་པ་གཡུ་བའི་དང་བཞིན་གདན་ཐབས་སྲུ་ཡོད་པ། བཅད 
ཁུ་རྦདན་ལ་བསྦན་པྲ་རམས་སྒམ་མོ། དཔིགས་པའི་གྱའི་དྲེ་ཏུད་གུསལ་ཐེབས་ནུས། ཡངྡརངདོ་ཅིག་དང་བུས་བསུ་པ། དེནས་སྟེངྱ་དང་ཤན་ཏ་དབས་པ་ལུ་འོག་ཅུ་སན་སངས་སུམནན། དོ་དང་མཉཔ་ངུ 
འོག་རུང་བསུམ་སྭ། ལྟེ་བདཁ་སྦྱོར་དུ་འཇུང་། ཅུངབདམི་བདེབ་ཧུམ་བདན་གཞིལ་བདྲ་ཧེ། དེ་ཡོངས དུང་བཟུང་་དེ་ཉིད་ཧང་བདྲ་འདྲ་པིརེལ་བཏང་པད་སྤད་ཡངྲ་རུབས་ཆེངོ་གངརུས་བས། ལྟེ་བཟི་གནས་སུ 
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ཚོགས་ཡེད་བང། འདི་བད་པ་ཡིན། དེ་སང་དྭབུ་ཡའི་དབྲུས་སུ་འབར་འཇོག་གཉིས་ཀ ན་མི་འཆད་བ་ལ་ཟིདཏ། དེ་ལསྤ་ཀང་དུ་མའི་དབུསིནངགཞིད་བཞག་པ་ལས། མངུན་ཧྱི་ཕོགས་སུ་མེ་འབད་བ་དང། རྒྱབ་ཀྱི 
ྱིགསུ་སྤུ་བྡ་ཆུད་ཅིསེམས་འབུབ་བ་བླསམ་དགོས་གསུང། གུམ་མོ་འབད་བདི་མེ་འོད་གང་དྲ་སེབས་དས་བྲས་ནང་ཅུཿའུན་གྲིསྣ་བུང་བ་དང། བརྱ་རུབྱ་ཀྱི་སེམས་འབབ་བའི་འོདས་ཡྱ་བུང་བྲན། ལྲུས་ཐམས་ཅད་བདེ 
ས་རིན པ་གཉིས་དམེསསམཔ་བའོ། ཐུན་མཚམས དྩེ་ནདམགསཔྱངས་པཅེ།དཔིགས་རབདུན་པོ།། དེད་ངས་པཡ དྲག 
སུམ་དང་དགད་པོ་བྱི་དང་ཡིག་འུ་དང་ དངུ་སོད་དང་འབན་འཇུག་རྣམས་ལ་བནདོད་བས་ནའད་ང་བྲ་ལགྲས། བཏམ་སོ་ཟེས་སུ་བ་བའི་དམིགས་པ་འབྲིང་བོན། ཅུ་དཀོད་ལོ་བཞི་ལེབ་སྐད་བྲྲིས་འྲདབ 
- དང་བཅས་པའི་སྐད་དྲ་དམས་དནནས། གགས་སྲང་ལཱད་བསྒོམ་བ།ཁོནའོ།། ་དམིགས་པ་བླུས་པ་ནེ། དེའི་སེང་དུ་དོ་ཏྲང་གཉིས་ཁང་སུངས་པ་སེེ། འདི་ལ་མི་འྲད་བའྲ་ཁུནྨ་ནུང་སྣ་སྒོནུས་རྡུབས་པ་གཉིས་དབུ་མུའི་ག་ཡས 
གཡིནྐོནས་མན་མངུང་ཆུགས་སྲུ་སོང། ལྟི་འོག་ནང དྲངདྲུག་གམ་བྱཧཏས་དུསརྦ་སེཐ་པ་དེ། .འོགརླུང་ཡར་བསླུམ་པའི་རྲུང་དང་ཕྲད་པ་ན། དོ་ལ་བརྡབས་པ་ལྲན་ཡན་ཐབས་གུཡར་ལོག་ཧེ་ཐམས་ཅད་དབུསའམས་སྣན་ 
. }ཤུགས། རཾ་ལ་བླསཱལ་བད་བསམ་དགོས། -གཞན་འདྲད། དྷེ་ཝུན་ན་དམེགས་པ་འབིང་བྲསས་གཉིས་པོ། དམིགྲས་པྱ་ཧས་པའི་ནང་དྲུ་རུད་པ་ཡིན་པས་ལོགས་སུམ་འདྲན། དམགས་སྟེར་བངུན་པ་ཅིད་དྲ་འདུས། དེའྱི་ད་མཆན 

































པྭོོག་སོད་བཞིང་ ཤལས་འབན་བའོམོས་ཐས་ནང་ཐམསདགང་བརཝམམ། ྲམ་གནད་ཡོགད། ལག་གཉིསསཔུས་མོདྱ་ཉིནས་འྱུད་དབུགས་ཤྭ་ཕགལ་འབྲོ་བཅེད་ཆས་དཤད་ནའང། མོནོ་ངག་གུ་ 

ཡན་པས། -ལག་པ་གཉིས་ནངདུ་བསྣོལ་ཏེ། གསས་ཀྱི་ལག་མཐིལ་གཡོཧྲ་སེམཁལ་ཁུངདང་། གཡོནྲོ་ཧི་ལག་མཐིལ་གཡས་ཀི་མཁལ་ཁུང་ལ་བཀབ། ཡིནས་པུས་འཁུདྲ་ཁིས་སེམས་བ་ཡིན། རུག” 
ཀག ིིྣ}ྣ}ྣ}ྣནྣ]ྣནྣྐྐསད་་་ 

མེའི་སང་དྭ་ཡུ་ནའིངྲ་དུ་བླསམས་པས་ཀང་ནདབླསམ་དུ་དུང་ངོ། དམིགས་སྐོར་གརྱད་པའོ།། ཏིསྲཔ་སྙུན་ རི ' 

ཙིམ དམིགགསྐ་ཏེབའི་ །། 






6 ཡུས་ལྔ་རིལ་ཕིས་བྭའོ། ཡང་དངོས་གཞི་བས་སུ་ཟ་ 
:ཤའི་དམིགས་པ་གོས་སྱུ་བོན་པ་དང་འྲད་བ་ལས། ལྷག་ཕེད་གདན་ལྕགས་བསྲེགས་ཀྱི་མངྩནང་ཉེ་མའེད་ མེ་ལེ་ནུ་དྨུརུ་དབད་བ་ལ་དང་ཉིད་གནས་པྱ་ཡུག་པོར་བྲསས། ནང་གི བྲུན 
ཐད་དུན་དམན་པ་འོད་ཕྲག་གེ་བ་ལ་སེམས་གཏད། ནུང་གནད་འཇམ་རུང་ (ཇགསྨས་ཐྲསང ི་ནབར་དང་དབ་ཧུད་ད་རད་ སནས་གཉིད་ལོག་ཁནྲ། རབྱ་ཉིལླ་ཀུངས། འབྲིངང་ཙོག་པུ། ཐ་ཨྭཱ་སཱས་མཐོན་ ། ± 
བཅུག། བྲོ་ག་ཡས་པདོག་ཏུ་བཏུག། དྲུ་སྲ་བང་སྟར། བཾ ཚོ སེམས་ཏེ་བ ཡལ་གཏད་བའི་ངང་ནས་གཏོད་དུ་འགོ་བདར་པ། འདིའི་དགོས་པནེ། གཏཅུམ་མོ་བྣསམས་པས་གཉིད་ི་འོད་ 
















#ཌ?. 
མི་ཚོག། །ཁྱཛུད་མཆན་ཁུ་ངདུ་དཅུག་པའི་སད་མིལ་བཅས་ནས། ཟུང་གི་ཝ་མེས་བྭ་ག་པ་བྲཾསམ་དགོས་ཅེས། སངསྤྱ་ཧས་གྲུན་འ མ་གསུ་ང་ངོ། པོ ཀོ 7 
ུ སྐ དྲུང ཡ་བངསྐངས། ཟུངག་ལུ་ལས་བང ཏྭསྱ་ཧས་ཨུན་འདུས་ཚ་བདྲི་བམ་གསུང་ངོ། དམིགས་སྐོར་བཅུབདོ། གསུལ་ 
ཨི་འབྲིད་ལ། མིདབུའི་དབངྱུབ་དང། གེགས་རོང་གོབ་གཉིས་སེ། དང་པོ་ནི སན་ང་ བྱིནད གྱངམ་ལོབླ་སྲ་པི་འཇུག་ཐུན་མརཾགས་པ་བུག་ཁད་དདི་ཚེད་གཅིག་རས་པར་བླསམ་བགོས་ཏེ། དེ་ 










¦བོར་སིང་ཝི་ཡད་དཀད་ཉི་ཱའི་གདུན་པ། ར་བདྲི་བུ་སྭ་སྭ་དངོས་ས་མ། དྲོ་རོརརཾ་དགརྱ་ངཱ་བསོ་སསྦ་ཀརྱརངཨེདྒོའི། ཆུ་བདྱི་ཟ་མཉེད་བླ་སོམ་པ་ཟབ་པད་བཞེད། གངཝད་ཡདྦསཱ་མ་དོག་དཀར་ ་འོད་ཟེད་ 
ཧོདྱ་ཧཱབས་གནས་ཨུན་འདུས་སུ་ཤེས། མཆོད་ལེདོ་དཔེ། མེ་ཏོགལ་སོགས་པའི་ཏེདྭ་སཱ་དོ་དང། ཁང་བནང་བྱའགས་ཁྲི། ནམ་དཟུད། 2 ཀྲོང དདོད་འཇོང་བ་དང་། 
རིུདསུ་བཅང་ད། བྲས་ིསྣ་ཡོབྱདདལ་སེགས་པ། མདོདན་ཐེགས་ཅུམ་ཞནྲ་སིམཆོན་པོ་བཟང་དྭག་ཐམས་ཅད་དྱེབུལ་པ་ནི། ཚིི་མཆོད་པའོ། དེནམ་ཤྭཝ་བྲན་ི་ཡལ་སོགས་པའི་དམ་ངས་ 
སྦ་ཁི་འདནཅབིོཡིས་བྲནབས་ཏེ་འབཔབནི་ཆུང་གིམཆོད་པའོ། བདེ་བ་མེད་ཐེད་བིགས་ི་ ཡུམ་འཐུལ་བནི་གསུང་བའི་བཅོད་པའོ། ངེ་ཐམས་ཅདྲ་སུ་བྲརིལསྭ་ཝཱར་ཤེས་མདིད་ཁོན་ཉིདདི་མཆོད་པའོ། ངེ 
མཆོདཔ་བཞི་རྫོགས་སུ་ཕུལ་ནས དདིསྐ་དཅེས། དུས་གསུམ་སདྱསྤྱ་ཆས་ཐིཔསཅད་འདུས་པདི་དོབྲོ་བ་བདིན་པོར་ལ། ཤོ་ཡེ་ཏོག་བདུག་སྤེས། ནང་ཤ་ ྫལ་བྲདུདྲ་ྲི་ལ། གསརབ་བདྲོ་སར་གི་ 







རཾགི་ཡཾ་ཤེས་། པང་གས ¡ 













| གས་བའིགདདཔ། ངགིིར་བའྲི་བས་སྱུབ་གགུ་མདྲང་གཟི་བ ཇིད་ནསུམ་ོགས་བདད་ དའབབྲགཔས་ཏོ། ཡ་གགས་འེས་ོབ་ཝའྲ། ནམསྱ་ཀྲི 
ེ འཐད། 





དོ ོ་ཧོོགས་བས་བྱརནལ། ་ ུཿ་ནོརི་ཕག་ཡེ་དམར་མེ་ག་གུག་ཐོད་ གབོདཔའཐོནཔདཔམཉོས་ཕད་སོདོབ། གཱཾཿཀདགདྲཞན་བཞུགས་པདུབྲོ། ༈ དོ་ཡདདངཔོདོབློགཔོསོ་ཏོ་གསལ་བཏོས། 

དེན་ས་ཧཱང་ ཧཱབུད་ལ་ཅུང་ཟད་སེམས་གཏདཏདིག་ད་ཁོངྱཔདྲ་རིས་བཤག། དོམ་བགྲྲོ་བ་སྲ་སམ་སེ། ད་དང་ད་ ང་གི་དགས་བདག་གཞུལ་དྲ་ེབོཉིད་དུ་བླསོ་པཐོབ་ཐ 

ཇི དགྲ མི ་མདུནྱ་ཤོགས་སང་གྲི གབ ་ྱ་ྲ་གྲ་ རུཿ ༤ 
རྡོ་རྔ་འཆང་ངྲུ་སྐེམས་ན། ས་མ 

བམ ༥. ིོད་ག་་་ དནས་དམིགས་པ་སྙེས་པའི་དབང་ ཅེ ཙླག་ཚའིཐགས་ཀས་འོདཟེིད། དམོན དྲ 

ཉབའླིདྲ་མ་ལ་ཐི་ མས་ཧདྲ་སཱན་དང་ཐིམ་ ཀུན་འདུས་ ཚགས་བཅུ་དུས་ སལ པས 

མའོས ལ་མོ་སོའིདཔ་ཡི་གགསིད་འ ་་་ གས་ལགས ་ 























- །དྭངསྭ་ཧྩེར་འླུག་མའྱི་ས་ཡ་བྷིཡ་ཆོས་སང་ུན་འདུམ་སྲུ་ཧང། དྷེ་ཏདྲར་ར་བདྲི་དཱམ་ཧིད་ ཟབ་ཁུད་འུདུས། ཡི་དུས་ སངསྦ་དས་ ཆོས་ དག་ཏན་ཆོས་སྐོང་ཀུན་འདུས་མཚུན་ཐོས་པ 
སུ (༨ ་ >±: ས་ར ོས་ཏྲེ། དང 
གི་ཆའདིའི་དངོས་ཀི་ཕམ་དང་། དང་ལ་གནོད་པད་བེད་པའི་དྲ་་དུད་གཏྲོད་བཞགས། ས་ད་གངུ་དྲ་གནས་པའི་གཞིདུག་ནོམས་གཅོ་བོརྦོ་རུནམའི་འྲགོ་བརིགས་དུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམསཿདྲ་ཧུང་གཿ རྐིལ 
རཱ རིད་ག་བདྲིདགངབ་ོ བསོས བདོད དགགས ཐསྐ་གྲ་པོལ་ཐཁདབས་།། ཡུད་བུས་པས་མོས་གུས་ཅེ་གཅིག་ཅུ་བེད་པར་བསམ། དེནསརང་གིས་གསུ་བ་འདབས་ངགུ་ཅྲུརིད 
བུ་ན། འགོོབ་རིགསྦདག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུདུ ཨབ སྨན ག་པའི་ད ལ་ག་བཏས་པར་བྭསྣ་ས་ཞིང་། ངྭག་བུ། དུས་གསུམ་སུངསྦ་ཧས་ཐམས་ཅད་བདུས་བའི་ངོ་བྲོབ་མདིན་པོར། སླེས 
ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཏི་དོན་བུ། བདག་གིས་བདག་འཇིནྲ་བོས་ཐོངས་པར་མཛོད་དུ་གསོལ། དགོས་མེ་དྱདད་ལ་སེ་བཏྐསཛ་དོད་གསོལ། སྒུ་ཡུས་འགྱོདཔ་མངད་དགསོལ། ཆེ་ལ་འྲོད་ཕམ་དདད་གསེབ། ངོད་གསར་ཐག་རཆེན་པོ་མཆོགདོ་། 
།གུབ་དྭ་ལྷ་ཉིད་དུ མུར་བ་ཉིད་དུ་ འདུགས་འདི་ཉིད་དུ་ཐོབ་པད་;ིནྲཟིས་བླྲནའུ་གསོལ། ཟེས་མོསགུསདག་པོ་ཐར་ལ་ཐལ་ཕེད་དདེ། རུད་ལ་སིམ་པདྲ་རྨིརུལ་བིས་གསོཔ་བའདེབས། དམགགས་པྱ་རུ་རིན་།ངལོ་ 











= 










།དོ་ལ་སྩོདད་སཉམ་པར་བཞག། དྲ ་ འནིལ་༡མས་ཀེནྱབི་ོ་སྤོསངྱ་ཐི་མོས་ཞུས་བམའལམྱར དདཀའིངངནས། ཐི་འདུན་པ་གཅིག་ཉག།] 
པོན་ ཡོ སོ་ན མཆོང ད་མན བན དན  ཾིཾིཾིཾིཾ་ར དམིགས 
སྤྲོར་བུ པའ།། 





ཉས མེས་གུས་རབྲ་ཁྱི་ཚདདྱ་བིན་པ་མྲ་ཐར་བས་ལན། དབང་པོནབྱཏུ་ས་ཆུད། ད་གཉིས་པ་དབང་པོ་འྲབིང་ཆིག་གཞན 
ངོ གྱིས་བར་མཆོད་པན་འགྲེདཔ་ལུ། སུ རར དངས སྩེབས་འགྲོན་ བྱ དབང་པོ བོ་མ ོ་ ་ | 
ཟྱུས། ཤཿ ིད་ཅམ་སུམ་གཉིས་ཙམ་ མཆ བ་མ་འོད་དྲུ ཞུ་ནས་རང་ལ་བསིམ རྒ 33 + དུརྡ་ནམ་ཏོག་གཅེག 


།ཡ་ན། ` ༨ ༢༠༨༥པ༨༩༤༢༽ པླ་སྐར་གསལ་བཏའ། ངོ་ལ་གཞེ ག་འགྲཧྲཤྲེག་བཏའསྙེ། /གནེ། ཁྱ་ ས་་ཞོ་ཡངད་ གསམས །ངབ་ལས་གཞན 
ཧཔ་བབབྱས་བདམས་སཟད། རྷསུ་འདི་ཁོ་ནསེམས་ཡིན།་ གའ་འབའ་འ་འང་འང་ མངསམསྦའིདིན་ཡང་བདེན་དྲ། 












༣༅། 







བཾ ི་དགོང་པོ་ཐོམ་མལ་གཅིགཅཏིངང་འཛིན་སྐྱེད་པ་ལྭ། སདབ་བཞེ་དངྲ་གལུ་བ་རིག་དགས། ཤཞིནི་ འྭོ་འདུགཡངད་དགེ་སནྲརསད། །འཕོས་བྱ་སས་མངཔོདགེ་སྦྱོྱིསད། སྣོམ 
_ པ་དེསོ་ཆསད། །ལེང་གཏམ་མང་གདོགེ་ས་སིསད། །དེ་ནམས་སངས་ཏེབླགས་དགོས། དེ་ལུདཏན།འགྲོདུགླ་མརའ་ཆད་ཅེད། ནདག་ོ་མ་ལམ་ཁེན། འཆན་བེན་ཡོན་ཏོན་རོགས་དུག། ཞེདསེད 
ཤྲ སྒྱུ་མ་དདཤདོ། དང་པོའྲགྲོངུག་སྐྱ་མདའ་ཚོད་ཧེད་ནི། སྦྲབས་འགོནས་བཙུམས་ཏླ་བ་མ་ལ་གསོལ་འདེབས་ཅོ་བད་གོང་དངའྲིད་བ་ལུས། ་ ཡུམ་ཐུབ་ཀྲ་བེད་གསུང། དེ་ཡང་ཐེམ་ཡིག་གིདངོས ། 
༄༅། ཙིདྷསྟནྷ་'དན། སྒྱ་བུས་དབངཔོ དབ་འབིད་གཉིས་ལ་གསལ་འདེབས་པ། དབང་པོཐམ་ལ་གསོལ་འདེབས་བཞེ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའོ་དེན་ནི། རུབ་འབིང་གཉིས་ལས་སླུ་ུས་འབོངས་པད་མཛད་དུགསོལ། ཆི 
ཆི རས ི་་དགསེལ། ཞེས་སེ་ས་དྱ་ག་དང། ཐ་མའི་སྐབས་སུ། སྒྱ་ལཱས་རྨི་ལམ་འབོཏས་པར་མངད་དགས་ལ་ཞི 
*~ ]9ག་ལེན་དང་ཞུལ་བྱི་རྒྱན་ལ། དབང་པོ་རབ་འབུངཐམ་གསུམ་ལ་དྷ་ཏཱ་བུའི་དྲ་བམ་དགོས་ེ་ གསུམ་ཀ་ལ་ག 

ཡུས་ལྷ་སྤཱའི་རྣམ་པའ སྙེངསངངབའི་སྨདཀྱིཆ་ལ་སེམས་གཏད་པས། . དེན་ཆོས་འདུངྲ་གུ། 


སགཅིགཅུ་བླསསས་པས་གསོལ་་་འདེགས་བཞིདའགྱུན་བའི་དོན་ཡིནྲ་བད 
སལ་འདེབས་ཕྔ་བེདབ་དད། བཞྱི་བིངབ་ལྱ་བྐད་མེད་གསུང། དེནས་བམ་དང་ལ་ཐིམ་པའྲིངས་སུ་རང ། 
གསུམ་ཁ་དོག་དཀར་ཞིི་འགསལ་བ། ར་བྲ་ཝ་བཟུར་བསསན་དེ་བཤའ་སློའི་ཐད་ཙམནས་མྲད་ལ་ཟུག་པ། གདངས་ཀ་ཆག 












དྲ རུ རུན གུན་པའི་བུནམདུནམ་དྷོ་ཆུ་བའི་གདདང། ཟུདགཞན་གཏིས་མཁབའཁུང་གཡོས་གསོནྲི་བ་ཡོགསས་བསནོ་པ། དོངས་གསོལ་དོདོ་ཅད་བཞིན་ནཅོག་བསམ། དེ་སེམསོ་གཏད་བསདེའིནངུ་འགོ་་ ། 
] །སུདུག་གི་སེགས༦ན་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་བྷ་ནམས་ཕུས་ལོངས་སྤོད མདོག་དིས་ཆ་ཡུགས་ ནྭ་བདྡ་ནས་ཧྩི་ཚུལ་ཐ་དད་བ དང་ནང་གི་བདླེསགསོང་ཚུལ་སྣུ་ཚོགས་དང་བཅས་པྭ་ནུསས་ིས་ཆོས་འྲབུང་གནང་ཁིག 
⁄ མེནྱ་ཡིས་གདབར་བསས། ཏེ་ཡདུནངྱ་ཧུང་ལ་འགྲོབ་ཐ་དད་དེ་སེབ་ལེན་པའྱི་དྭལསཏོནྱ་བི་བག་ཆགས་ཐམས་ཅདྲ་ཐིགས་དུ་ ོསོའི་གཟུགྲསས ཤར་བ་ཡིན་སྭམ་པ་དང། ས་་ 





།ཡེད་པྭ་ནམས་གཟུགས་བརནད་དང དེད་ཤད་བ་ཡིན་སྙམ་པོའི་མོས་པ་ལ རུང་ཟདྲ་བ། དྡེརས་དྲ་ནམསྦིདདེགསྔྲ་དུག་དངོས་ཡིན་པའྱེ་རཱུལ་དུམོས་པ་པས། སམསཿིི་ཁཝེ་བའི་དིགསྔ་དུག་ལ་གཏད ། 
ཨཱིདམཁའ་ཁབ་སེམས་ ན་ཐསསཅད་གམིགས་སྲ བཅས་ནས་གརགསཔ་ 8 ལེ བདན ¬ 2 ་སང་འདྲི་ནམས་བདེན་ཡེད་ལ་བདན་པད་གྲུཟད། 
བ་་་སས་སིངེ་སས་ཧིངང་བ་ཡགཔྲ་། ཡ་ང་འདྲི་མས་འཁོན་བཟྲི་ཕུག་བྲསལ་ལསྲོ་བམས་བྱསབ་ཏུགསལ། ཕྲ་བམ་མཿནས་པ། ཟ་མའི་སོས་གུསྱའི་གདུང་ཞུགས་དངའབལ 1 
རེ་གྲ 'པོ་ མསཿ་ 
= 


་བཏད་པོ་ རྡིནས་དྡེ་ནམས་ལ་སེམས་ཆེད་གཏད་བན། གས་དུག་གི་སེམས་ཅན་དེ་དག་གཅིག་ཡལ། གཉིས་ཡལ། རེ་དནས་དིམ་པས་ཡལ་ཏི། མཐར་ཆོས་འབུང་གི་ནང་ཉོང་སངསངབ། 
















ཏགཔའི་ དན་པསྨམེབ་འོད། དྲེ་བངནོ་ཞིག་དའོརོནསྣ་ནུལྷད་ཐསྨ་བསའོ་ཐོསྲོ་གུས་ལོ་ཐློམཔ། དོ་ཡོདྦ་ོའ་བོན། མོའོ སོ་ཐོམོ་བོནོ་པལྗོལོདཀས་བློསཐོ། དོམ 
ྲདེཾེཾེཾེཾེཾེཾྣྣྣྣ དས 
རུགཀློད་སསས་འིདས། བིུད་ཡི་ག་གཡུམ་དང་ཟུར་འདབས་ཆིངཔྲ་ནམསན། དོན་རྦང་ཡངྒ་དམ་གངས་ངོས་མེད་མ་དོན་ང་མཚང་ཡངིརྟགས་འདུགནའདངེས་ཉིག་ཅད་རའེ་ཡིད་ཏྲོ། ཅད་ལྷམ་དུའན།ནེ། 
' $ ཤ་ འད་ཡང། ལས་ངན་སིགསླིབ་སྙེང་བདང། དུག་སུང་གི་བླས་ལ་ས་ཨིན་བས་མཚན་ལྡ་ནྲབ་མའི་ཐུགསྔ་རའི་འཇུག་པ་ཡིད། སྒ་དིནའརེ་སྐམ་པ་ཧ་ནས། རདྲ་བམའི་རངཿཞཾནངྱ་ལོས། གསོ་ལོ་བྲ་དག། 
„| ཏུཐཏྭབ། མཐད་བླས་དང་ནད་དང། རདང་སེམེས་ག མ་དགེར་མོད་དུ་ཆེར་མཉམ་པར་བཞག། ཡུགས་གཅིག་གོ། ཡང་ ནཐར་སྣད་བ་འད་འྲཁུལ་ས་ཡིན། གཞས་རུལ་ཡ་ད་བ་དང། ནམ།ཁན་ཡོདམྱ་མོང། མེད 
` ༈ཤཱིནདུན་བས་བྲ་རི་ལམ་དུན་བ་དང་བྲ སམ་ན་བའ་ཐོགདོ་ཁར་ཆུ་སྲ་རིཔསྨ་གི་དན་འདུནྲ་དག་དྲུ་བ། མཐད་ད་བདྨ་སང་བ་འངས་མས་སྲུ་ཤེས། ད་ལའང་གཏདསོ་མེད་པྱས་མ་ལྟ་བུལ་ཡཏ་པར་བཤག། ་ཡུགས་ 
ིས་པ་ཡིན། ཡང ན་དད་བང་བདད་ྱ་མ་ས་བ་མད་བཞིན་ངུ་ སཱང་བ་ཡིན། སྣང་ས་བདི་དྲས་གད་ཉས་ཡིན་རྟམ་ཡསསྟང་རླུངདྲག་ཏུམ་ནན། ལྟ་བའིངོསའགྱུངགི ནང་ནས་མདནད་ནམས་སེང། ཆོས་བྱུང 
























ོད །གི་གཤམ་ངེདེང་ངོརིང་ལ་ས་འོག་ཐག་དེང་པོང་སོང་ཤིང། ཤོ ངི ུཉིས་ཀདས་འགོད་འདུ་་མལ་ྡཱ་ོཨ། ལུགས་གསུམ་བ་་དྭདསཱན་ཆདཞལ་ཤེས 
ཡིན། དནད་བཡོ་ཁེའ་གྲསམ་ལེ། གདྒོན་ལམ་ཁུནལ་ཡངགསུམ་སེ། ལ་མུར་ཤེསནས་ ཟམོའེཐུགས་རེ་ཡིནོ་བ་དང། རར ར༥་ ཟླམ་དང། 
གནོད་ཅྱེད་དང། རངསེམས་གྲསས་པོ་དདབཞིནགསལ་སོང་དུད་གཉམ་པའི་ངང་བྱ་གང་དོ། ཡངན ཀོན་གངསིཞ ཟླུབ དེ་བཞིནངདུགནོད་པའྲེ་བཉེད་ 
ཤཿ འཚོསྡུག་བསྔལ་དང། གནོད་པ་འླ་དང་བའེ་ཡུལ་དང་ཉིདྱལ་ཟུསེམས་ཧནདེ་ཡང་མེད་བྱཤིན་དུ་སཱང། ་ རྒྱུཡགཡིན། རི དི་ལ་བདེན་པར་འཛིན་པ སས ་ 
ཐེ རྲགྱཅཱ་སངས་པའི་མཐད། གནོད་ེད་དུ་སྣ སངབ་ངམ་ད་པ་དེ་ཀའི་ངོབ་ལ་བ་ཉས་ཏེཆེདེ་ པའ་ངོག་གོ། ( ཡདན་ཆོས་འབུང་ ནས་ས ལྷམག་ལ། གཞོད་ཟདདུ་སུང་བདེ བདུན་དུ་ 
དུད ས་ར ༣ ིོ་ོའ་ངནས། ག་ཀ ང་གདན ཆོས་གབུང་བིག། བལསར། བ་ 
བཞུང་སེ་དྲགག་ པུ ཆོས་ཁྭ་དང་གི་ཁ་འུནས་ཀིས་འདུས་པས་འབོས་ས་མེད། ག ནོད་ཟེད་དེ་ཡང་། གསིས་རོག་འྲ་ོས་ས། ལག སོའོཝགའ་སལཐོང་ཞ་ པར ལས་འ 








བར་མ ༠༥༧ = ི་ ཤྲ ས་རས == 222 £ ; སྲ 
× གསུས་པྲརི་ལམཉདའྲའུལ་ནང་དག་གི་ཁྲིད་ལ། རི་ལམ་ཐཟུརཊ། སྙང་ཐ།,ཆཱཾཡ་བ། སྩམ་ཐ། སྒད་པ། ཡུལཿ ང་གཏན་ལ་དབབ་པ་སྟེ་དྲུག་གོ། , དང་པྨོ་རེ་ལམ་བླང་བ་ལ། དད་ཐིནྡེ་ཐེ། ཡེ་དབང་བཞིའི་ 
གནད་ཀིགདམས་པ་དང། དེལ་མ་ཟིན་ནགནད་རཆུགསེདདྲགལ་ཟཏན་པའོ། དང་ོནི། དྡི་་ོནི་དམིགས་བའེཅ་གུའཆ་ཤས འེན་ཏ། དྲ་བམྗེདལིཡརནི། ག་ལོ 
ཅདྱ་ས་ཡུསྦ་ཀླིསབས་དང་མཚུངས། ཁྱད་པར་མི་འྲ་བཞྲི། འདུས་གྲསུམསངསྦྱརས་ཟམས་ཅད་ཞྲདས་པའི་ང་བྲོབས་དེན་པོ་ཆེ། སེས་ཅན་ཐམས་རདྱ་འིདོན་དུ་བདག་གིས་བདག་འཇིན་སྲོས་ཐོངས་པར་མ་ངདང་ 
གསོ ལ། དགོས་མེདྱ་ཧདལཾ་ས་བན་མཛད་དུ་གསོལ། རི་ མཟིན་པན་མཇཛོད་བུགསོལྔ། ེས་གསེལ་འདབས་ཀྱི་མཐའ་བསྒྲད་བཀོན་ཡེན། འདི་མ་ཟད་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དདང་སྩེ། གསེལ་འདེབས་3. 
ཚིག་དང་པོ་གཉིས་ཐསསདམརངས་ཤེད། ཚིག་རྐང་གསུཆཔ་སྭུརྭའུབླསྦར་ནཁོ་ནའོ། ༧ དལུར་ཐུནཱསབཱམ་ཚསྦ་ཟསའེ་ རྣལ་འདྱོད་བསྒོམས་ནུས། རྨ་མ་འོད (འཱུ་དང་ལ་ཐིས། རང་ཡུས་ ལསོང་ 
དུ་ཤར་བའི་ཡུསྱ་བོ་དབུས་སྦུར་དབུ་མ་ཁ་དོག་དཀརབ་དངས་གསེལ་ཤེལྦ་བི་ སྦབས་ལཱ་བྭ། ༩ ན་ཧཱ་དུད། སརྦ་སཱ་གསང་བནྭ་ཟུག་པ། དེ་པའིནངགི་ཤས་སུད་དཀརཔཔགོ་བྲོབ་དང་བཅ་བད་། སས་བུར་ 
རཱུཾདམར་པོམཀྲོ་གྱེན་དུ་བསཱ་བཅེག་གསལ་བཏད། གད་ཤད་ལ་སྭིདབདེན་སེད་དང། སྒོས་ ཆ། གེ བོའི་ཧོ་ལས་ཐིག་ལཾ་དཀེརཔོ་སན་མ་ཅམ་ཐིག་དེ་བྱ་གིས་ 



















སྣུ་མིམམྦ་དྲ་ཤྲོས་བཉི་ཛིས་བཟུང་ནས་བསོམ་པཅེག་ཐམས་ཅདདུགལ་ 






༧ 









༦ - -ཤབཏུད་པུཿདམེད། ཡྲང་དང་པོརཟླསམོམ་ཟག་དང་དྲ་ཟྲིན་བའང་ཡོང་སེ། ཆྱེནོ་གོསརངས་འིས་ཟིན་པ་ཟེད། ཇེས་ལ་མི་ཡོང། དའྲདས་ཟིན་བའི་གོ་མོ་ཚོད། རྒྱནོ་འཐུདམི་ཐུབོ། འདིད་དམྲིག 
བའི་སེབས་ཅིས་ཟིན་བ་དང། ོཅིས་ར བོག་དགས་ £ ༢ ༤༤ སུ་ཉམས་ལེནམ་བཤོལན་གོང་འཕེལ་དུ་སོངནས་བསྟརཆགས སུགབ་བདཀའ་བས་ཞེད་ 





-#⁄ 
ཙཿ 4 
 ་ དམིགས་སརབྱཅུདྲག་པའོ།། ༢ གུཉིས་པུ་གནད་འཆུག་མེད་དགུ་ལ་བཏུན་པནི། དམིགས་པྲས་པའི་ཕགས་ཆོག་ཡིན་ཏེ། སཱིན་ནི་དང་ཟིནཐིག་ལ་དབང་བཤིའི་གནོད་ཉིད་ཤིན་ཅུ་ཟབ་པས། དེ་ཀས 











ཆི་ལནུ་ཟིན་དགོས་ཀང་དགོས་འོང་ཡང་འོང། སགས་ཆོག་འདི་དག་དགོས་པཅེདུམི་དོང། ཅི་སྟེན། དམིགསཔ་ས་མའབདཔས་བླམམས་ཀོངྒཟ་ཤས་མུ ཟིནན། བོགས་འདོན་འདྲི་རས་དིསྱ་བིས་བྲ་སེ། དེ་ལ 
གནདའྱུ་གེད་དགུ་ཞེས་བ་བ། དུས་ཀྱི་གནད་གསུམ་ཐོ་དངུས། ནམ་ལངས། = ཡུས་ཀི་གནད་གསུམནི། སཱིལྲ་གུངས། ཚོག་པ། སེང་གའུ་ཉལ་སུབས་གསུམ་མོ། དམིགས་པའ་གནང་གྲ 
` ནི། ཉོགསེད་ལ་བཟུང་བ་གཉིས་དང་། ཏོག་ཐཅས་ལས་དུ་འའེན་བའོ། ༡ དེ་ལུར་དྲུག་ལས། སྐབས་བདེད་དམིགས་པའི་གནད་གསུམ་མོ། རི་དགས ི་གཡུད་ བྱེད་པ་ནི། དྭ 


ཡ་ཡི་གེགཉིས་དང་བཅས་ཐ་གསུལ་འདེབས་བ་སར་བཤིན། དེངས་རུ་བའོ་བསལ། - སྟེང་ནུང་ནང་དུ་རྔུགས་པ་དང་ལྱན་ེགསོ་ལས་ཐིག་པ་དཀར་བོ་ཆད་ཏེ་ཧཱིང་གནྦ་སླེབ། བློག་ནུང་ཡར་ཐེན་པས་རྲ་ལས་ཐེག་ཡེ་དམད 















༡༩༦༤ 






ཏན་ལ བཟུང་བཅིས་ཐ་སྙདམཛད་བའྲི་་མཚོན་དངོསོསུ་ལན་་མོད འདབས དོིགསོ་བོ་བློསསནོསགོིདང་ཐོ་བའི་བོང་པ། རོརོ་བོག་གོོོ་ཉིས་བོ་མོ་ཐོ་དོ། བསོམ དུ་གནས་བཅིག་དྲགོ 
འིདོན་སིནོ། དཔེག སརཉེདགཟི་གི་གའོ། 3 ླིནས་སདདབྲདབལས། ར་གཡ་བིན་ཞི་བས་ ལས་དམདལ་མན ད་བ 
ལྟེ་བད་ཨོ་དས་པོ་དེའི་འོད་དམར་བས་མགགིན་བའེ་ཤོགས་ཐམས་ཅདྱཁབ་པ་བགྩེ་མོ། ནུང་ཐུཨཏཱནཱ་འཇསརླུང་བཟུང་སྙེ། ཏྲིཕིད་ཡན་ལ་བདག་ཅིས་ཀྱང་དོ་ནུབ་རི་ལམ་ཟིན་ ཐ། . རིལམ་ལྤ་རི་ལས་དུ་ངོ་ཤེས 
དབུ ཤེས་འདུན་བྲ་དགུ་པོ་བཏང། ཉྲེཔཾད་མོན་ཆད་པ ང་གེདད་སོང་འདུག། སེང་པ་འདྲེཔིལྲམ་ཡྲི་ནྷ་བའདུ་གསམ་པའེ་བདུན་པྲ་དགྲ་ཅུབ། སོདེ་ཐུན་ལ་དའྲེལནར་པི་པམ་འོང་བས་བྱཉིད་དང་ཤེས 
བུཧི་དགོས།སུམ་བའི་འཛུན་པ་གཏོད། ད་ཡངད་ལུའེ་སད་དུས་ི་སྣང་བཅགས་བའདྲི་དུབ་གཉེད་བཟུག་པ་དདྱདུས་སེངབའི་བར་དད། གཉིདདངྩསང་བའི་བརྱ་གནསཏེག་ཞི་བ་བ། རཱ་བདསྒྲ་ཚེ་རོང་བའམ།ཡུཿ 
ཕྱུདཔ་སླམ་དང། ཐིབ་ཐེབནྩོན་པའམ། སྣིན་མཚུམས་སུ་པྩིད་པྡེང་བ་དང།།་ དབྲུགས་ཐུམཐམ་བྭ་ལུ་བཱའི་ཉམསྦ་ཟྲེརས་སུ། མི་ཁི་ལ་སེགས་པའེ་འགྲོ་བ་དང། ཁང་ཁིས་དད། ལམ་ཁ་ལ་སེགས་པའྲི་རམ་བྲ་མེབཙམ ་ 


ཟླ = , = 3 = 
སྲིབཙན་འོང་བ། འོག་འགྱུ་ལས་ནི་གསལ། མི་ལམ་དངོས་ལས་ཅུང་མི་གསལ་བའྱི་སངྭ་ སྲབ་སཐམའྱདུང་མརེ་ལ་གཉིད་དངྩས་ང་བའི་བདླ་གྱི་རམ་རོག་བ་བ་ཡོན། སྐབས་འཇིར་ངེ་རྲི་ལམ་དུ་ངོ་ཤས་པར་ཤེད 






















༢ ` 
- 


- །དགྩོས་སྭསོ་དུདུན་བདག་ཏཱསངསཾ། གྲནསྭ་མབོདེགྲོསོམ་ལའདོན་པདྩོསདབམ་གཏོགས་དནོ་གས་པའད། དུས་གནོད་གྲསཨོ་ལུས་གནད་གསུམ་བཅསནས་འཇིན་ུལ་ཡང་གོང 
ྲུ །ས་པའི་ཡུཔ་རང་པར་བྭ། སེ་གོ་དདསས། མོ་འ ནང། དཱ་ཉརང་གཏིདདང་སྲང་བའི་བརྲ་ཧྲི་ནས་ཏོག་ལེང་ཐ་འདེ་ངོས་འཛིན་དགོས་སམ་བའི་དྲདན་པ་ཤུགས་ཧ 
ཅངདུག་པ་མིན་ཅས་བསེན་བའླེམནོས་གཉིད་དུ་འབོ།བདླབ། དཀོ ྣང་བའི་བར་གྲ་ནས་ཊོག་བུངན། དདེ་ཀྲར་ལམ་ཡནོ་སཱམ་པའ་བདུན་པ་བག་ཅམ་བཏང་ཧེ། ཐུད་སེའ་ནུང་ཟདབླསས་གསུང། འོནྲ་ཤང་ 
1 ཟོ རྭངསུནཱ་གྭ ན་གཏིད་དུ་འགྲོ་བརྱ་བ། གཉིད་དད་པྱང་ཐའ་ཐན་གྱེ་ནས་རོག་ངོས་འདིན་ཅིང། དེ་ཡང་འདུན་པ་ཏོག་ཐརས་ཏིསཚཇེནཔས་ རོག་བཅས་ལམྱེར 
ཙེས་བའོ། འང ྷ རྒ ཧེ 




















ཧན མི་མམུ་མི་ཟིན་ བྲེ་སེད་པའི་གདམས་པངོ་གསུང། འནཾད་བཇག་བསམ་ བ་གྲསས་ཀརྦ་ཧཱཁང་ཡིག་ལས༔ མགྲེན་པའེ་ཨོོ་བི་བཤད་བྲ་ཟུད་ཅིས་མཛད་ནས་ཆསས་ཏེབཤག། ཉིན་ཐར 
བྱི་དགིགས་བ་སྔད་བྱེ་དམིགས་བཀ་བསྒོམ་གསུང་ཏགད་གཉིས་ལ་ཁའ་ཐངཿསརུལ་མཛུདབ་དང། འཇགཆ་ནྲ་གས༔ ཡང་ན་དམེགས་བ་གཉིསྦ ཀབགོས་བདོན་དུ། དེགཉིས་རང་མི་་སྒོམ་པརྡ་མེ་ལམ་གི་འཇྱུན་པ་འུ ། 
ལོགཾཧྭ་སྱོང་བར་གསངས་བ་ུམས་ཀྱང་མན་རག་ཞལ་ཤེས་པ་ཐྭ་ཏོས་པའེ་དབང་དུམ་ཛད་པའོ། དགིགས་སྙེར་ཉེར་གཉས་པ་ཀྲོ། གཉས་སྔའི་ལཟ་སྦེང་བི། མེ་ལམ་ཆེནཔ་ལ་བརན་བཟོབ་ནས་རིལ་སམའོ་ 


















=: ===--༢༢༣༩༢ པཔ ར༤་ཧ རྫལ 2 ༠༠ པཔ ༥ ྨྕྨཔཔའཔྣབྣྨ༥ྨཔ ི་ོ ~- ---~~--« .« 
ཐཾ ¬ -2:༡༠༡-༡- །སྐེན་ཉེར་གསུམ་པའོ།། `བོཉིས་བསམསྤ་ཉིས་ཇྲས་ཕྱང་བནྲི། སོན་འྲྲོ་གོང་དང་འྲད། དང་ཡི་དམ་བྱསླུར་གསལ་བའི་སྒེད་ ལོའ་ི རོ 
དང། བ་་སའི་བུག་ཐམས་༣དྱང་མོན་པོའོད་ཛརབྲ་བཡོ་དབགྱམེད་པས་གོ་མཚམས་སེད་པར་ཁུཊ། རྫར ཾླཀ།།། ¢#ླྔྣྲ་ 
ཧོན་པ་དངས་གསལ་བོད་ཀི་ཐག་པ་བཏང་བ་བཞིན་ངུ་མོ་ཏལ་ལ་་ཡུས་ཀྱིནངདུ་འཐས། བོད་རམས་བདུས་ཤིང་བདུས་ཏེགཅིག་ཆུ་འདྲས། ཡང གའ་བོ་ོས་ བ་དག བ 
ཉི་གོར་བུ་གཟིག་ཅུ་སོར། ཡང་ནྡི་ལམྦ་སི་འདུནཔྲ་དག་ཏཱ་སཱངས། དོད་ཀེ་གོང་བུ་དེ་མཐའ་ནས་དིས་རེས་ཡལ། ཇེ་བརེེ་བ་ལྭ་ཁྲུ་རུ་ས་མཐོ་བོང་ངས། སན་རུངཅམ། ཡུངས་འབུ་ཙམ། མཐད་དེ་ཡངམི། 
དམིགས་པད་སླངས་ཏེ། སེསྭས་ཏོག་མེད་ལ་མཉམ་བར་བོཞག། ༔ ཡང་རྣམ་རྟོག་སྙེསན་རྲི་ལམ་ཀྱི་འདུནཔ་དྲག་རུ་སྦྱང་དོ། 2 འཤི་བདྲིད། སས ཡེད འ་བ 
གཞུན་སུར་ལཱརོལས། དངོས་གིིནི། རང་འཁོར་ལྔོ་མོམ་པ་ཡུབྱ་དངང་གསུལ་བའོ་མདུན་ངུ་ངྲོངེ་བདགཡེང་མ། ཐུཧ་ཤོ་ཿཿོ་གཱི་ུཀ་དོད་ཁགཁྱའ་འཛིན་པ། ལང་ཆོདོ་བདའྱ་དྲས་བའགོ་བླསམ། 
སྨུནཆན་མདར་གངྦའུ་གྲང་ཅས། ཆུང་ན་སོར་ཁ་ཤེངས་མཐེ་བོང་ཅེས། དེ་དག་གི་ཟར་གང་བོད་ཡིན། དེའི་གསང་བར་ཡོ་ཨྭ་བྲ་པ། ེས་བ་བའི་སགས་འི་ཡེག་འབུ་གསལ་བར་བསྒོམ། རྨེ་པས་ཀྱདྲན་འདུ 





བླ 








དྭགཔོའི་དངནས། སྨགས་དེ་ལན་ཉེད་གཅིག་སགསའི་དགས་པད་བླཟས་པས། དོལས་འོད་ཟེརྨ་སྨན་པོ་མོ་ཏོལའིསྤྱརང། དང་ཧྲེདཀད་གསལ་བའི་སླ་ལ་ཕོག་བས། དངཉིདྷ་པྷ་ས་སཱར་ལསྦ་ཀངསོ་ཞིང་དྲ 

པ། གསལ་བཅིགཏུསེང། ཡུས་ཐམས་ཅད་བདེ་བས་ཁུཔ་པདབསས། ཡངྡ་རེ་ལས་བེ་འདྲུན་པ་དང་པརསེནས། བདག་མེད་སབྱི་ས་ལ་སེམས་གཏད་བསེ། བདག་མད་མདེ་ཉིད་འོད་ཟེར་སོན་པོ་ཉམས་བདེ་བ་དང་ 

ཐྡན་བཅིགྱཱ་ཏཱསྦ་ྱིས་ཞུ། དང་ཉེདཅེརུ་ཀའི་པུད་གསུལ་བའི་གསར་བའི་སྨ་ནོས་ཞུགས་འོད་དེས་སླ་ཡུཨ་ཀྱེ་ནང་ཐམསཙདཁུབ། མིདལསྦ་ཀང་སྔོ་ཤིང་དངས་ལ་གསལ་བར་སོད། ཡུམ་སེམས་ཐམས་༢ད་ 

 བདེ་བས་གང་ཐར་མོས། དེ་ཏིད་ཇེ་དངས་དེ་དངས་བནམས་མཁའ་ཕ་བབེས་ཤིང་ཐེམ་པད་བསམ། ཧིར་ཧུང་རད་བཞག་སྟེ། ་ཡང་ནི་ལལྱ་གེ་བདྲུན་པྲ་དགྲ་རུ་སྲང་བ་སོགས་སྨད་བཤེན། ` དམིགས་པའདེ་ལ མཁང 

རད - ཤུལ་ཁྲིད་ལ་ད་མི་མཛུད། སུུ་ཁའི་འདྲེས་ཤོརརམ་གསུང་ངོ། དཔེགས་སྟོར་ཉེ་ོལ་པའྲོ། གི་གུ 
འ: 













| ཐཱ#འོརྣལ་འབོདོ་ཨན་ཆད་མྩོན་འགྲོ་སྔར་བཞིན། - འདེ་ལནོ་དམེགས་པའི་གཞི་གཅིག་རུངེས་བམེདདེ། དྱུན་པ།བོནས་ཅལ་ངས་མེད་དུ་སློང་བསན་འདུན་བས་སྲང་བའོ། དེ་ཡང་པའི་ལུས་ན་ཚྭ་སག་བྱོསལ 
སྱེད་ཕདཕེད་པ་དེ་མལན་ཡོད་པར་འདུག། སྣང་བའདེ་རྲེ་ཡས་ཁྱེཿ པོ་ཟ 





དབ་ཨིན། ལུས་འདེ་ཡང་རེ་ལས་གྱི་ཡིད་པུས་སན། དི་ལམ་སེ་སང་བདང། ཡིད་ཏི་ལུས་ལཅྱི་སས་སུངས་སུ་འབྲེི་ཡིན་ སྙམ པའི་ 











གཉིས་བ་སེམས་ཅནྲཔ་དགས་ལྷ་སངབ་སེ། སོན་འགྲོ་གོང་དང་འདོ། ཐོ།དོང་གིཡོདོ་དྲགོ་ཐད་ིུ་ལུ་བཞིག་མཐོ བོན། ང་གཉིད་སོང་འྭག། སྣི 
ཐད་ལ་ 


༄༢། ན་བའོ།། 
ཱ སིལཁི་སྣང་ ཁྲིགས སཱ སྡེལ་སཾལ་ ངང གཅིག་གཉིས་གྲསུམནས་བྱི་བདྲསལ་ཞིང། གོང་བཞིན་བླས་བ་སེགསྲ་བ། དེས་མཆོནཔའི། ཟང་སེགས་སེམས་ཅ སྣསྙས།ང 
ཚཱ བླས་བྭ་ཧཱེ། རགས་ མགམ ན་ལ་བླམཔ་པོ།་ རགས་ེཏིར་བཅུད་པའོ། གཉིས བག་པའདསབླམཔ་པ་པ། འ་ རབ ཉན་པ ་ འཛེག་ཏེན་ལས་། 
༦ + ནང་པོ་ཞ། ཇིག་ཏིན་པའི་ ི་ངཐུསཅུའེས་བཞི། ་གཙོ་བོད་སག་ཆགས་ཏི་ ཀྱི་གཟུགས་ལ་སྨྱོང་བ་ཡིན། མེཆུ་སེགས་སེམ པས་མེད་ལ་ཡང་སཱོངན་སྣེ། རཾ མེའི་གཉན་པརྨ་རུ་སལྭ་ཕཱ་པ་ | 
༢ 








ཆེ མངུན་དུ་བི་བ་ མཾ ལམ་གྱི་ཏི་ཀྲ། ལ་འདུལ། ཅིག་སྭེལོ་དགོས པྲ་བས་ཏེ། དེདི་ལཅི་ ཅང སྭ་ཅྲིསལྲེ་སཱལ། 
རྨ རད ± ཐང འས  ྲིཆས་ི་ ས་ འུ གཅན་གོན་གཞན་གུ གདད ཅཅ 
མི་ལསེནཔོསེོས་ལ་ཡད སྦ: རྒ ` གཉིས་པ་འཇིག་ཏནལས་འདུས་བའོ་གང་འཇཔ་དུ་སེལ་བནི། ནང་དམ་གཞན་ལ་གདོན་ཀྱིགནོད་ཆེཏ་ཡེ་དོན། ནང་ གི་ད 










རྐུཀ། བདུ་དྱའི་བདཆད་ལ་ 


ཡ་བའི་ 
སྣི ཡོནའགོའི་ བསླ་རི་ཡམ་ཟ ལྔ་ནུས་པད་དེ 
རི པལ་དགོས 


ཅུ་གསོལོ། ༤ེས་མཐའ་བ་ 
དབིནྱ་གི་མ་བླདབྱ་ཅུ་གསོ་ལོ། ེས་མཐའ་ བཏག 









ྲོ་བྱི་གལ་པོ་གཅིགྲུ་བཏནས། དེས་གནོད་ཅེདྲ་འི་གངོནདྲི་ཤགས་པས་འཆིངབ་དང་། ཞབས་ཉིས་གནོན། 

± དམིས ཧཧ 

ཅདའདུལ་བདྡ་ནུས་མོད་ཏེ། ཞེ བའི་གང་ཞང་ེ ངོས རྒྱ 
མི་གཡོ་བ 





སམ་འདུནབ་བཏ་ངཞིང། དེལ་ཐགྲ་ཏུ་ 








ཊབ་དང། ོ་ཚོནོརས་བྱོ་པོ་ད། མེནིསྲ་སག་པ་དང། སྣག 


འི་གོང་བུ་དེ་དྲང་བ་ཅིག་ཅུ་ས 


སྭིྲ་དུག་པེ་བསྒུགས་བས་སླགནས་དྲན་ཡེད་ 


རླ སིགཀོར སགས པདཔ སྒུགས་་བཏོས་བདོ་ 
ུ་གམབདྩོ་ལ་བྱའསབན་བསམ། དེ་ལ་ཤས འཔེགངགས་ལད།གདོནདགས་པྲས་ 
སཱ ན་ལྔ་པཀན་ྲོང། ས་བདག འབྱ་ག། ཟུ་མིན་ལ་འདམ་དབལུ་ག 


ལལ་བ་དང་བཅན་འཇུལ་བ་ལ་ཏམབན། སེང་གདོན་ བདགླ་ཀུ་གཏྭ་ས་བ་བ་ཁུང་ 
ཉེརལགྲུག་ཏིདོ་འབོད་ལོསོ་བྱོས་དཔ། ལ་འདལ་དཔལ་དྲོར་འདིགས་ཏེན་བླསོགས་ཅེས་གསུཌ་ངོ། དམིགས གདྲས་རོ་པའོ། ཧི 
། ཆོདགཏོང་ལ་གཅུག་ཏོད་འཁོད་ སྭ་བསད་པ། གཱ ལ་འདལ་དཔལ་དྡོར། ཧྨ གས་ལས་གྲྭ ཅང་། སྲ 
:: ༤ བའོ ཡཡ་བ་ལ་དཔེ་ན། འབ་བཞི་ཕ་དགསྲ་སྭ་སུལ་བ་དང། སེམས་ཅནྲ་པནྭགསསྲ་སྭ ཧི ཛོ 
གདམས་ངག་ལ། ཐུག་ཕྲད་དྲུ་མུལ་བ་དང། གང་འབུ་བདྲུ་སུལ་པ་གཉིས། ད། རཅརཅེ\ྭ}ཉྣནླ 
སང། རིཡམ་རང་ཡིནོསཱམ་བུཅང་ཟད་བསྒོམས། ཡང་དའྲཕ་བཅདནས་གཞན་ལ་ 














མ་བའྲིབོིག་ཡོདོབ་དེལངདྲཌསྦམུ་ལལ་ཏཱི། དོགགླམད་ཁིའདིདབ་དངྲ་བ་ལ་བ་དོ་ཡིནོ། སྐདས་དོད་གང་ཡང་སིཏོག་བཞིན་དམ ཐོ དིད 
ཟད་ལ་ཞེན་བཿ 


རཟུའིསིའོའི་ཤན ལ་་། 
ཡིཧོ། ཁ་ གྲྭ་ལས པཔ རར ལྷ་ས ཡ་ང ཀིདནསལླས་གསལ་ན ངད ཤད་དངབདལ་ཡང་ཤཀྱ་ ངན ཞིས 


རོ 










༢ 
: འངི 
ལམ་ངྩ་ཕྭསུང་ཤར་བའ་དུས། `+ །ཀ་པ་བདེ་ཉམས་ལམ་མེ་ཤན་ཡང་དྲ་ཧལྲ་ འོམ་སེགས་མིདྲ་ངྲ། བདེབ ལ་ཡང་སྲེད་པ་མེད་བས། བདྲ་བ ཅི འཟི་དགའ་མེད་བ་ངག་ 
ཟོ འོ ས་གས ༦ སལ་ཐ་ ཛྲ ཡི ཧ། ཧམ་ ལཱ ཡས ་ ཟོ བི ང་ཡང་བདེ ཀུའ་ 
་ ཟེ ་ཤདོ་ཡིན་ཏེ ོི་པམ སྷང་ཡདངབྱའིནམེད་།འི། ངང་པངོབདན མ་སོང 
ཙར སྲདནེ་ཡང་དེད་འཇུང བཅམ་ཡིན་མེདོ བ་ད པས་དགུས་མམ་དུད། གནས དར་མ ཅིག་ཅུགཤརབདེ། དང་གས་ གཅག་བ བསབ་པ བྲཱ་སྐ་གྲ། 
སྭ་སྔུ་པང་བའོ། དཔིགས་སྐདས་བྱངད་པ་ཤོ། མེ་ལུསྦ་བྲསཔས་འདི་དག་ཏུ། འབགས་གཅོདཀི་ཡན་དགྲ་ཁངགལ་རེསེ། 
















ཿཱ དྲ 
གཙོད་ཆས་པ་ནོ ཡེགས་སུུ་བྱསན་པ་ལད་ལིན་པས་བདྲ་ཀིཿ 


གཿ གསལ་ལོ། ཟུ དྲུག་པ་ལ 





སལ་ལི་ 3 95 རར 0 རར 1 ས་བནི་གྲ 












བའི་འོག་ཅོུདཡིདང་བཞི་ྫོ་གཟོད་བྲ་ཐི་དཀད་ནངདཔརཔ། དེའི་ནང 







ཁི ཏྨ་ སྒ གུའོ ོ་སྭཾ།།ོ་དོག་བཔོབདོཟདློན་ཚོགས་བྲའོ་བོའོ། དོ་བསོ་འོདོ་ཟདའཔོ་སོ། རོསོ་འཛོར། 
¦ ± ད་དང་ཡུས་གུང། བསུའིུ་གནས་འཕས། ཨདདབགདགད་ལ་ལག་པ། ནང་བཅུདིསསརནཡ་དས་བའ། རའ གསོས་གས་པ ྦ 


ང་གསརངྲ་སང་བའི་ཡི་དེ་ང་ོགས་ཟམསཿདམ་ངོདཔ་དབསམ། གཟུགས་སྲུ་སངཚདྱ་ལྭ་སུ། སྒ་གགས་དམུགས། དན་རིག་ཐམས་ཅདྲ་མཱམ་མི་ལམ་དུ་དན་པདྲ་བ། ཡང་ དོ་ཟེནརུདའདུས་ཏེ། ལ་ 
རྱ གསཅ་ཡིག་བ་ལ་པ།ུནབེ་དག་ད་མདྲི་རགན། ག་ཁ ནི་རེའྱངག། མཆོད་བ་ཕུ་ལ། ༣ཛལ་སྣང་གཏན་ལ་ པབས་པད་མཛོད་དུ་གསོ་པ། ཅེས་གསུ་ལ་བ་བཏད། ཉིན་བརྒ 
-> དམིགས་བ་ཞལ་ཁྲིད་ངས་ཅན་འདེ་ཡེན། ༠༨༠༤ ལེན་དང་ ས་པས གག་ལདམས་དཔུ་བས་པདི ངདསས་ངོ་གསུང ' 3 ས་པས་མགཆོད་པ་འབུལ། ར་ ( 
.༈ཁ་སྣ་ུག་གྲལས་དང། ༈ིངས་གཡོནནས་སོ། བསམ་སིངས་པ། དེ་བར་ བདག་སེདམ། དེའི་ཊེ་བར་ཐོད་བའི་ནང་དུ་སུགས་བསོམ། འོད་ཟེར་ ཐེངས་གཅིག ཀ་ན ཊ ཡྲུག་གཔས་ནས་ཟེད།། 
རར འསག པ་འདེ། གསེདྲ་གེང་པའྲི་བིད་ཡིག ུ་ རེ སུ་ཐུག་གཡས་ནས་ཡེད།། 





ང་དོ། མཚནམས་ཏོལ་ཁའི་དེགས་བནི། སྤདྲ་བིདམིགས་པ་དཚད་གཅིག་ 












ིའིི་ ༽ 5 
་གས་ལྱ་བིསྔ་བོངབའལ། ཡད་ན་འོདཟེ་ ནས་ས ཨྱ་བཿང་གྲས་ང། དམིགས་པ་འདི མྲུ ཏད། 
ད་དོ ག་ག གྲ ེ དུ་མདན་བཅ་པདཡེ་དཀར་ 
/ཱ ་བེ་དངས་གསལ་འདྲོ་ཉནདང་བཞིན་ཅན་བླག། ལ་གཙ ཅ་ཿ སཔ ཟ་པ རྨ ཙྭ་དྭབུས་ལ་ཐོགས་མེ་དྲ་ངུ་སོད 
སྒ་བུགནས་བནཏགང་སྟའུའདོདཔའྲ་ཤགས་དདསོངཤམ། རི ངས དོད་ཀྲི་མུ་ག་ནས་ཉཱ་བ་གངནངུའོ། དཔགསྐ་སྐར་ཞེ་གཉིས་བཅོ། དཔུ 
པ་ཡུལ་སྣང་གི་དཔཱགས་པ་གསུམ་པོ་འེད། ༽བཟོག་གཞིས་གྲས་ སྭོ་བ་དངམ་ཡིན། གད་ནུང་དརས་ཀང་ཆོག་མུས་དོན་ལ་སྱ་ཡིའི་གོ་རིས་མེད། ཚོགས་སུུ་འཆད་པའྲི་མབས། བཤད་པའི 
གི་མ ཁིད་ཡིགྷ་རིངམ་གསུམན་ཐོག་མད་བདག་སེདཡ། དནས་ཨོྲ་ཡུལ་སྣང་གསལ་ཏེདདང། དྲེ་རེས་ཐིག་ལེ་ཡུལ་སྣང་གསལ་ཧདབ་ཤད་ཡོ་དྲོ་ཁང། འདིདཧིམ་གཉིས་སི་རིམ་བ དབནི། དམེ་གསེ་ཁ་༔ 


















༨ ག་པོས་བ འཐུང དྷ་ས་ཤས་རན་དེ་དག་པ་ལྲ་༧ ཉིད་འཐུག་པོའིསྐ་ 
གཾ ༣ འཚེབྱ་རྱད་སྱེས་འོད་ ད་གསལ་འཆད། །ཅེས་གསུང་། གཉིས་པ་། 
| ཅི ི ] ཀཅེས་འབུ འུང་བྲ ན་པ་ཞིག 
ཧཧ ངས་སོགས་རྭ་ར ང་འྭ་བུག་པན་འླབདབདདྲ་ངུ་ལ་ཛནཔ་ སོད་ལམ་སུང་གསུང། དོལ 
་ག་ ཏུག ང་ག ུ 


༢༢༢༨ ༢༨༡: ཐུལ། བཞའ གི་གུ ང་ག ནྲ ` གཏོདཔ་ང འཐུལ་བའྭ་སབས། སུ 


།སོས་ ེན། ཆུན་ཐི་ནལ་ཞསརལ་བྲགོསས་པཤ ཀས་གཆོད་པ་ཡིན་ 
གས་པ ས་པ་བ གས་ལས་འ གོགས ངར སེ 






` 


ླློ 







སྲར་གཏུམ་མོ་འྲི་ནལ་འཅོར་ལ་གམས་པ་ 
་དངས་གཞི།་ ཡིགས་པ་བླསས་སྭབས་ཀྱང་སཱ་གོའམ། ཅོ་བོ་གངངཔནདལ་པསདུས ཱལི་འྱཧུད་བཅམ་གི་ 





ཅི 









 པའྱི་ཕིད། གཉིད་བིའོ་དོགསལ་དེ་གིང་སྐབས་ནི་ཉིན་ཅུརང་ཤདོ་རྱུ་འན་མ་གཏོགས། གཞ 


ཅོོ ཐནོནི་བོག 
གྱམ་འོད་གསུལ་ནི། གཉིད་ལོག 





འདི་ཕིན། ནི་འཇིན་ཇེས་གཞིག་སད་སུད་དབ། པདིག་ཐན་ཐན་གང་ལསྭ་ཀང་འདྲི་སེབས་རའོ། 
གསུངས་བ་ ར་འོད་གས་པ་འཆ་དབ་ལྤ་བ་མའི་སོས་ ས་ག ྷ 

ཧིལ གསགཞུན་་དགསྱ་སང། ཉིན་རེ པདབསདངུག པཔས་ཀརླག་ 
༢ དོད་མས་ཏིན་པོའི་བག་ཧགསྦ་རི་ལ་མཱ་དྤཐད་བའྲི་པོནཾ། ་རང་གྷེ་ཙོལ་ཊ་དང་འདུནང 


རོ་འའ ། . ཆུང་གི ལྭ་བྩའརོཡོས་ཁམས་དངས་ནོགསྤ་པེའོ། དངས་གཟིས་དངས་ལས་དོད་གསལ་འཆདབ་ཡིན་པས། རུནུང་བསྙཾམ་བ་གནད་དུཆེ། སཱིནཆོས་དྲུག་གིཡ་ རཾ 
རེ གླུངས་མོ་དང་དོདགསལ་ཞེ་ས་སོསོད་བྲགས་པ་ལིྲ་བི། ནན་ཏན ཀཾ 


(ལྷཆི། ཝོན ིསསྲ་ཞིཐལགཅད་ཡགུས་བཡི། འོད་གསལ་ཁོན་ལ་གཡར་བདྲ་སོས་པཅི་ཡིན་མམན། སཱཾནྨབཱ་མའི་སོས་གུསྱ་ཏི། 


སྤསེབྱ་་གཅིགྲ་ང་ཡོད་འེ་ 





གསལ་སྨྱདྷ་པའི་ཐབས་ཀྱིམཆོག་ཅིག་གཅུམ་སོ། 

བཞི་བ་གསོལ་བདསས་མེ་ཏོགབ་ཆད་པདན། རྙི།དྲ་དུ། འོདུགསལ་འཆདབེནྲ་བའི་མེམོ་གུམ་དུང་། །ཅེས་ 

བངབ་ལུ། ནིལས་གྱིགནུས་སབསན་ཡང་མིལ་མཉིདྱ་ཅྲིསང་བསངོགས་དད། རུན་ཏོ་གྲཾབནགས་པ་འདེ་ཡོད 

ནནབ་ས།བོད་ལ་བཅེས་པལང་སེན། གཏད ག་པོ་འས་ནངའ་འེད། 

།ལེས་ཡིད་པི་པཅ། བུས་ལ་གདད་དུ་བསུན་བའིཏེན་འབལ་ནད། ་མ་དང་ཝཱག་བའྱི་ཐའིཤིན་རཱངས་འདོམ་བ་ལརེབ་ 
ཅར ༡༡ བབ 













. = ¬ ~ ༤ བ་འོང་གགས་ པཔ ར་པ བ་སོ ཚོ གས་འཛ ཨོ་ལ ཡོ་རོབ གསནད 
ཁོ བ་ོལ དང་གནོད མངོབ་བམས་དྲུག་གས་ལ་ཡསྔོ་འཟ་པར་བསས། ཟུ་ཡའི་ུགསཀལི་ཐི་ལ་ལ་དགང་ཙོས་སྙེལ་གཏད།དྲོ་རོདད་ོབདིདསིགཔད 
།བྱད་པྲ་སརླན་སྭཱད་གློས་པ་བའོ། ཉལ་བོའིརྦབསའྲི་ཐླག ཀའིངོ་ལ་སྤྲབ་བཏད་དེ་ལ། བླམོ་ཕླུག་གཤན་མས་མ་མ་བཞིན་ནོ། དམིགས་མོར་ཞེ་ཝ་པའོ།། བ་ དོ་གསལ་འཛྲིན་བའི་དཔྲིགབངིདངམ་གཞི་གཅོཔ་ ཡེའོ།ཅ། 
ཨས ིད་བི་དཟུལ། དང་འོ་གཏུན་འེག་གཡོག ཡིད། དེར གཞན་དུབསན་པས་ལལ་བླམམས་ན། འྲལ་པདའི་གཉནམོ་འོད་གསལ་འཆར་བའི་གནས་ཅི་ཡང། 
ས་ལ་ངེས་པ་མེད་ཏེ། སིང་གཉིད་འཐུག་པོའི་འོད་གསལ་འཆད་བའི་གནསྲ་ག་ཤོས་དྲྭ་སངག་ཡིནྲ་ཀང། བཐོག་མད་གནས། ' 
ན། དེ་ཡང་ཡང་གོམས་པན། དས་སྣ་དྲངས་ཏེའདུཿ ་པ་ 




























€ 
_ཤྷཾ' གཙོབོ་ཡིན་པས་སེ། འོན་གཞུན་གཉིས་ལའང་གནདད་ལོང་ཐངོབ་ལ་སམོན། འདིང 
༧༧ །དེད་ནུ་བའཇུག་དཀའ་བའི་སབས་ཤིག། ཚཱདབུ་མའི་གནས་གཞན་ུ་གནདངུ་བསྡུན་ན། དེད་དང་འདུས་པའི་འོད་གསལྱ་གེ་ཧབས་མེང་ཅིག་འཕལ་དྲུ་སེ་བད་འུ 
ཁྲོ ཆུདྭཕཱམས་འདྲུས་པའི་འོད་གེས་ལ་འུཆ་དབི་ ལཡ་ངཚེགས་མེད་དོ། ཐབས་འདྲི་པིལམ་སོགས་གཞན་ལའང་ས་བབྲགའོ། དེསན་འོད་གསལ་འདྲིན་པའི་དཔི་ 
མེད། གང་ཟག་གཅིག་གིས་གསུམ་རྐན་བསྒེམ་དྭགོས་པ་དང་ཡངམ་ཡིནནོ།། ་གཏིས་པའོད་གསའ་ལས་ཁེདལ།ཏི 


ཅུང་ཟེད་བླསད་བ ཁོནས་འབད་ཅོལ་སེད་ཐར་ཧིངགྲརྨ་དང་ཕེམ འད གེས་ལ་ཁུཆ་ 
བཅིག་འིབུདཔསེ་བླསམས་ནསྦནས་མ་ཐོན་པན་ཧདགོས 


[པ་གསུམ ཐོ་འདི། :གང་ྲོ་ཞ་ཉྐཿཆིཿ 











ཕྲ 


[༼དེ་དདེཧོཿཔསརྟ་ཤསྦ་ཧྟོངོསངསང་བཅི་ཡང་མེད་པ་འདད་བུ་ཞིག་འཆར། ཐུནོ་མཚོམས་མུ་ཡོང་གདོང་བཏདལིདངོས་པོ་འདི་དག་གང་ཡངམི་འབུག་སུས་པདྲབངེ། སོང་ཉམསྤྱ་དངབ་ཤན་ཐ་ཡིན། སྒབས་དེད་ཐུན་ 
དང་ཐུན་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་མིགནམ་མཁའ་ལ་བཏད། ནིག་པྲ་རུད་ཤང། སྱོང་སང་ང་བའི་གཞིདེ་ལ་བྱལས་པས། ངོ་པད་ལ་གས་ལ་རརིཡྱ་མིས་ཉེད་ཏེགསལ་སྟོངད་འཐུན། ཝཡ་དྲ་ཐཱནྲ་གྱཾ་སབས་སུ། རས་ཏོག་ 
།མེད་པ་ལའིག་བ་གསལ་སང་ང་དགའ་བདོ་དང་བཅས་པ་འྲ་ང། ཐུནམརམེས་མུའང་དེ་ལ་སྲེད་པེ། ནང་ཆིས་གླེཐང་འདུགཿ གསལ་བ རང་པའི་ཉམས་སྤེས་པ་ཡིན་པས། ཐུན་ཐུན་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་དཔས 

གཁའ་རོི་ཞིགསའོགྱང་བ འབགའད་པརད་ོ་་ཚ སི་སོ་ངནས་ངོས བྷཊུ་ངདུ་མེད་པ་ཅིག་དོང། དེའིངངལ་བབོ བཅོས་མད་པད་བཞག། སེཡས་ལ་བྭལསནས 











¬» 


སང་དེ་བ། ཀི ཧཱཿ 
| ཧྱང་སྒ་མ་ལྟ་ཊུའོ( །ཡང་ཡང་དན་པས་གསལ་སོང་ནུ་འཆར་ཏ། དེ་བདགསལ་བ་སོང་བ་ལ་བྲསེ་བའོ། “ དཔི་གས སྒོ་དཞེ་བདུན་ཕའོ།། : གཉེས་པ་མཉམ་རེས་བྲསེ་བན། སུཾན་རྗེསཾ་ཐོབ་མཚནཉིད་དྭང་ལྡན་ 
བཅིགེ་ཕི་ནོན།། མཉམ་གཞག་དང་ཆེད་དུ་བྲསེ་མི་དགོསཀང། ལྒ ཕོད གའོ བུནམཚསས་ཅམ་པོ་ལྔ་དས་ཐོབྱ་ཞེ་ག་བགོད་ཕྲསིསོལ་སེད་བཅོས་པ་མ་ཡིན་པད་སེམས་གསལ་བྩོང་དྲུངདམད་ དྲ 
པ་ཡང་ཡང་བུརྱ་ཀང། _ཐུན་མཚམས་སྲུ་དང་པོའི་ཐམལ་པ་བངམ་དཀརམ་གཏོགས། ' *གསལ་ཕྩོང་གཏམས་ཨེ་མི་སླེབ་པ་འདུགན། ཐུནྷ་བྷིསབས་སུཉམས་ཅུང་བད་ཤར་བའིདས་དོད། , དྫ་ 

















ས་འ ་དཔདོན། དྭ་ཉདགདག་སྒོད་བཅེ་ ངས་པའྲི་སབཿ 

£ །བཟུང། ལུག་ཅུ་འཆངྱ་དུ་ ` པོ བས་སུ། སད་དག་པའ ཁོ་ས་བ་ོོ་༽། 

སཔ མག་ ཡོ 'སྭ་ནོས་ རི ོ་ ངས། འདྲུནི་མཉམ་གཞག་གིཉམ་ ཐ་ལ་བྲས་བ་ 
སྐུ་གང ཞིས ཞན རམ སསྦ་རདབན་ངོཔ་ཤར་ནས། དེས་མཉམ་གཞག་ལ་༥ གི ད་ཤ འྭཧོང་ལ་འོང་གི་བཅོས་པས་མི་ 


ས་ག བྲ རར གླུ མཱ 
མས་ས ཚམས་ལ་བདུན་བྲ་དགྲ་དྲསེང་བ། 5 







-[ དདའ་དདེ་ལ་ཉསས་བདེ་ྱ་ར 









བྷགུག་པའི་ངངནས་གྱིུད་དུ་འགོ་བླདག། དེས་ངེས་པད་ག གི་ལོ ཡད དསཔོ་ཐོགམདྷ་ཧེས་ནས་ ཉིན་བདྷ་ཡསྱ་སོང་དྲདན 
སགས ཐུའི ི་ོ ཏུ 
པ་ནི། སེ་ 


མུ་དདསེསས་ལ་སིབུས་བཏུད་ེཅར་དོད 

བཙམྦྱ་བིས་ཉིན་བདྲ་གི་དགེ་སྦྱོད་ལ་བོགས་འདྲིན་བན་དད་པཅིགྲ་ཁུང་ལེད་ཏ། འུ བདང་གས་ལ་འྱུ་ཅང་ཀའ 

+ ཡར... ་ཡང་ཤི རར ་ གད ཡས་གསལ་བ་དང་། དང་པ་དད། མི་ཏོག་པའྟིཉ ཡོསྦ་ཀྲིསྲ་དངས་ 

ན་པ་འྱ ཏཁལ་ང། ཆེད་དུ་གཉེད་ནས་སྟོང་པད་བྲསེ་ གས་ཏ ཉེད་སུསྭ་༦བ་ : ་ ཤུ་བདདེ་ཉགསྐརམས་སྟེད་པར་བྲས་དགོས་པ་སིན་ཏོ། གཞན་ 

ལུས་ེས་རབྱ་ཅི་བདེ ་དེ་བའམ། ཀུ ས་དུད་གྲ་ངག་བའོབ། ཨུ བོ /མི་ག་ལུ དབད་དྲཞིའི་གནད་དམ། , དོད་གསལ་འདིད་བདི་དམོགས་པ་གསུལ་གྷུ་བུ་བྲགབས་པས། རེར 
དོ་སང་བདེ་ ན་ཙ དའྲ་པལ་ལ་བྲུས་བྲ་དད་བསན། ཉམས་དོ་སུངས་དྲ་གོ་བུས་ཤི་བ་ལ། དེ་ཨངྲ་ཡངདོང་ཤིང་བ།ན་བོ་ཡེངན་བྲེས་དྲག། 


' ི་ོ བུ་ལ་བྲས་དགོས་པ་ཡིན་ 
ནས  ་ བདོ་བདྨ་སང་བ་མོ་འགགས་བཞིན་ངྲུ། ངོས་གྱུངདམིད་པར་ལོ་དདེ་ཤིག་སེ་སདབ་དོཀ་བྱ་ཡདངས་བས་ཆོག། སེད་ཤགོ་དངནསསཡས་ | 


༤ 














ར་ཊ 


ཏེ 









འཇིག་རེན་པའི་བཟང་ངན་མཐོ་ད 
འོད་གསལ་ 
: དེནསཟཐ་ 


། རྫོགས་ 


།གུང་ལཞང། འོད་གསལ འི 
སཱོས་བྲལམིའོད་ 


འོ་སངས་རྱས་ཀྱེས་ཡེ་ཤེསོ་ཇོས་སྲུའོ། 


པེ ཆིཚོ ཉིད་ལྱ་སཱམ་ཧ་བུཿ་འདྡུན་བླ་མངས་ 

སྐབས་སུ] ཐུནྣ་མཚསས་སཱོད་ལམ་གངཐེད་ཀྱང། ཡང་ནེས་ལངད་གང་ཤརད་ལ་ 

དང་། ཏོག་དོས་དམིགས་པ་ལ་གནད་དུ་བསྡུན་བདྡེདུས་ཐམས་ངད་དུ་ཡང་དེ་ཀ་ཧར་འཇོག་པ་གནད་དུརེ། 
སཧརིགིནས་གཞགགདན་བརདའབསདངཔགསི་ཆའ། དཔེགསྣ་སེད་ཝ་བྱར་པདོ།། 

ཱིཏོགས་པྱ་ས བའི་དང་པོན་གསུལ་སྙོང་དབེན་མེདྲ་སའོད་གསལ་བྱ་ཟུང། ཚོགས་ལུམ་བི་ཐད་ཡིན། དེནས་བདེ 

གསལ་དྲཧང། ་ཡ་དག་ས་བདུན་བྱི་བདུ་སེར་སློབ།- 


འིེ་དག་གི་དནྱནས་ཟར་ཆཤདའམངསཆར་གིངཝ་སྦེམ་ཅེཊ། ཱནིའི་སར་ཏོདགསསྔགྱེ་བབ་གནས་ཞྲུགས་ཀིདོན་རྟགསུ་ལ་ལ་ས་མམས་ྱ 














རྨ 


སགྲ་ཆ་པོལ་བཤགནདོ་སོངོདར་དདའརད། 





བསྲེབ་བྱི་ 


ལོ་དེ་དག་ཐམས་ཅདཚཾགནས་ 





ཟླངཔཆེའི་ལྭསོས་ཁེས་ཧདདེ་ཆདད་འངོག་པ།ཁོནདགོས། མཉམ་གཉག་གིདསསུ་ཡང་ཏོག་མེད་མིཌ་མས་བདེ་གསལ་གཏུ་ཤད་ 


ལདཐུན་ཐུན་མཚམས་སུ་དདེ་སྡུག་མཐོ་དམན་འཇིག་ཏུན་ཆས་བླ་མདཐམས་ཅད་ལ༔ མ་ཧཱ་བྲུས་ཤེས་པས། ད་ 


་བཞི་པ་སཐད་བུགྲནི། དང་པོའ ཉིན་ཡོདང་བཚན་མོའི་ 
སྙིངོདབེན་མེད་ཀྱི་འོད་གསུལ་འབྲུང། སྙོད་ལས་རྱི་ཐྲད་ཡིན། 


དེནས་དཔེར་མེད་མཐར་ཐུག་གིཏོད་གསལ་འུང། དྭག་པ་ས་གསུ་མྲའོ་སྐབས་ཡིན། དྲེརས་དུག་པ་གིཌོས་ལྡན་གྱིའོད་གསལ 








པོསོ། འོལ་ཁ ོ་བོད་ོལོ། འཐོ་བོ་ོད་ོ་བྲོ་བཡན་ལག་ཡོཔོ་དིད། དོམ་ཆིག་འདྲོདདཔ་ིགོཉོཡོནདོ། ༣ གོསོ་པོ་གིགས་སེལ་ཉེས་ྨོན་དང་དགི། ཅོང 
2༧ ཐསལམདང་ལ་གིསསལ་ར དོ འཚོགས་པའིགཞུནགས་་ལ། དོདགས་པཆེང་འཕཡད། ས་ད་སྐྱོ་ང་རང་ཤད།། རས བའ་ེེ་ ངམ ་ 
3 8: དུདུནི། འདོན་པྷ་དམ་ཏོག་དངག་མདྲ་ཤོད་པ་འདེ་ཡིན་པས། རྣམ་ཏོག་གི་དུང་ཞལ་བྭ་ཐས་ནས་དང་གོལ་དང་དགུ་དང་ནོངས་སུ་ངའྲ་ཕོད་པད་བླསས། དོཡངྒ་ནམ་ཉོག་སེམས་ཡིན། སེམས་སྒྱེཿ 
# ར་བ ཿར་སྟུ་ཐ ཅས་བས་ལདྲག ཤགྲསྲག མངབ་དག་པའིགིས ཆུར འུང་འཛོ་ འཇོན་འངོ དར ་ 

༣༥ ¡རྱ མས་ཅདྱ་སཱ་མ་ཙཱ་དད་ཤེས་པའི་འྱན་བྲདག་བེ་ཨང་ལ་བཏད་ཏུ་བཞག་གོ། ༨ དེ་གཉིས་ཁནས་གགས་དངུགོལ་ས་སུག་བྱཿ༡༥ཐམས་ཅད་པས་སོལ་བད་འགུར་དོ། ༥ གསུམ་པ་བགས་འདོན་ 
¦ དྲ་བེདྐནི། ༼བཅིག་ དང་གི་ཉམས་ཡོང་ལ་ཐ་ཆོས་མེད་པད་ངས་ཤེས་ཐག་ཆོདྲ་ཀེ་བོགས་འདོན་ལང་གསུང། ' འགའ་ཞིག་ཚོད་མེདགཉིས་ཀྱི་བློག འདོན་ལང་གསུང། ' དེ་ལས་ཀྱང་འདིལ་དྲ་བྷ་སེ། ཁྲད་པན་ 


དུསྙང་བ་སྣ་ཚོགས་དད། . བདྲེསགཆགས་སྣ་ངགོ་ཡུལ་རྣགསཀྱི་སྙངདུ། 2 ¦ 









སུསྭ་ནི་ལམྦ་བ་འདྱུན་པའི་ཚུ་ས་སྔོདདང། མི་ཏོག་བྲ་ནམས་རུད་ཐོན་པ་སོང་བ་དང། གནས་དེས་མེད། འཐུག་སྐདྲས་ངེས་ཡེད།: འབྲོ་། , 





















སྡོད་སོདལུམ་ངས་པ་མེད་པ་ལ་ཡང་འདུན་པ་གང་༨ང་རེ་ཤུགས་བསེདཏ་སང་ཡད་བླསབ་བླ་དབས་ཤོའི་ཐོགས་འདོནོ་ཡིན། དོང་སེམས་འྲངདོ་ལོ་འོདབས་པོའི་ཐབསཅོ་དུའ་གི་སོར་བྲང་ ཟིའ་བ་ ` 
སྐབས བས་ྲུ་མཡོ་བནའགིསིགས་འདོན་ཡྲན། བགས་འདོན་གིཉབདའའའབ་འོག་མོཔ་དངངས། སིའི་ཐགཆད་ དེས་ཤེས་བསྐྱེད། ནྨེབ་མེའི་བཀོའ་དིན་དུ་ཤསྔ་ནས་གསོལ་བའདབས། 
ལྟད་མུ་ཏོགས་པའིསེམཿནལ་སྭིངྡ་རཱད་བླ་སོམ་པ་ལགས། བོགས་འདོན་དགོས་ན་དེ་ལ་མངོད།། བཞིབ་ཁད་འཕུགས་འཚར་ནོརས་འདཱིནནི། ༠ རྒྱས་པད་ལོགས་སུ་སྙན་པའི་བྱིན་སྦྲ་ཐས འདིད་ངྱས་| 
བཤུད་མི་དགོས་མོད། འོནྦ་གང་འདྲི་སདཅེས་གུསལ་བའི་འཆར་་སོ། མེ་ཅོག་པའ་འཚར་མ། བད་བའེའཆདྨ་མོ། ཟུང་འཇུག་གི་འཆདྲ་སོས་བཤི་ཡོད་ལགས། དུང་པ་ནི། འོད་གསལ་ཉམས་ཤེ་གསལ་ཆའ་ 
གཉིད་དུས་སྐུཏུགས་སྣ་དད། ལུས་ཉམས། སེམས་ཉམས་སུ་ཚོགས་སུ་འཆད་བཅིག་ཡིན། གཉིས་བྲད། རྣ་བད་ཅི་དོང་བདང། ཐིབས་ཐིབས་པ་དང། འཇིད་འཇིད་གནོན་ཐ་འོང། ནུང་སེམས་དྭབུ་མདརུད་བ་ཡིན། 


ཡ་དའདདབ་དུད། འཕད་བདང། བླཧལ་བ་དུང། ཡན་ལག་ཕས་སོང་བ་འོང། ཅ་མདུད་འགོལ་བ་ཡིན། གཞན་ཡངྒ་རམ་ཤེས་ནས་མཁའ་ལ་ཡས་པ་འད་བ་འོབ། མྙི་རོག་པ་གསལ་སྣང་ཆན་པོ་ལ་འདང་སེད་པ་འདྲ་ །ོ 


བའང་འོད། དོདག་ལ་དགའ་སྤོདང། རློམ་སེམས་བན་དགེ་སྦྱོར་ལ་བོགས་མེ་ཐོན།: ) དད་གདོན་གྱི་རྣམའགྱུན་ཡེན་པར་བཟུངན་གེགས་སུ་འགྲོ་བས། དགའ་མི་དགའ་མེད་པནྲ་བུངྱ་ཧལདུ་བྱསངས། ༢ གསུམ་པནི། 





མེད་དུ་ག 











༄ 












|༄༢ :- ཡྲསསེམས་བདེ་གསལ་དུའ་ཆང་བ་ཡིན། བཏི་བ་དྲི་ནམཚྷ་དབམས་ཅད་དུ་འཏད་ངོ་ལ་མེད་པད་འོད་གས་ལ་ད་རདབ་ལ་ཟེད་དོ།། །།ཅ་བའི་ལ་པམས་ཏོགས་ཉིན་ 
མཚན་ཏྱད་ཐད་ནེ། དེ་ཡངྱ་ལཱ་སྨཱ་དང་ཐེག་ལེ་སགསྤ་དོས་བཅོས་ཞེང་གསད་དུ་ སོམ་ཐའི་སཱབས་དད། གསལ་མེ་གསལ་ངི་ཏདྲ་དང་ཡང་དོད་གསལ་ཡང་ཕྲིན་ལྭ་ལྭ་ས་དང་ཤར་ཡང་ཡིན་ནོ། ཤིག་པ་བྲསིམས་ཏེ་ 
བཞག་བའྙིསབས་དེད་ོལ་བའི་འདུ་ནྟ་ྲོག་དད་བཅས་བཞིནད། སེམས་པག་དོ་གན་ ་པ་དང། བ་ད་གས་ལྲ་ཧས་སོད་པ་སྭམ་ིད་པཅིག་འབུངས། དཙཿམ་ཅིག¢ཉེདསདྲ་ཏྲི་གནས་སབས་གད་ལ་བུངྱཏང་འོད་ 
གསལ་དདོས་དྲིས་ཡིན། འོད་གསལ་གྱི་རླུང་དྲགོ་བཅཙྲམ་ནོ་ཡེནནོ། ཡིནྱོ་ཏང། ཁོ 
ཏོག་བན་གད་བ་དེ་ལ་ཉུདོ་གསལ་ཟེན། 
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བ་ཙྲསན་ཡེནནོ། དེས་ནྭ་དན་ཐུན་མཚམས་གང་ལ་ཡི ཀྱང། ཁོ་དང་གྷཱ་གབས་དེད་ཆད་བྷ།ྲ་ངོ་ལ་བྲ་སྭ་བུས་པ་ད། འད་ཀནབསེམས་ཿ གསལ་ཧང་པད་བམ་ 
ཉིན་བ དུམེ་དདོ། དྭངས 
ངེ ་ར་ ཏ་མ 
] མེཆེ། དངས་ནྭ་བོབྭཏདྲཐབ་པ་དྒ་སོང་བོག་ན་གདོག། བཀ × 
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དཱ ཉིན་མཚན་གཏུལ་ཐུངྱ་ཀྱངུ་ཁྲད་མེ་དུ་དོ། ཡ་ད་ཁྲོན་དེངས་དེན་སྐྱེད་འདོད་ཀྲེཐོ་དག་པ་མངོནོ་བུདམིད། 
སྒུནུད་ཤང་ཞེསྲ་བ་བ ཡིནྲ། སྭད་དུས་དདྲ་པེ་ལུམ་ལྱ་ཏྲད་མིད། ི 
འབྱ་ཧོནཀཿ 


དནྡོ་བུདམེདྲ་ཡདུ། བངདང་ཤདོལ་དུ་ཁྲུ་སཱ་ལུ་ལཱས ཞུད་མོང་ན། ས་ལས་ཙཱ 
ར་ལོ དེ་ལླ་སྲུག་ཁྲུད་འདྲ་ས་པའི་སུག་མས་ཅམ་ལགས་མོདོ། ཧྭུ་དྲོས་རེ།བུན་པོ་འ དམཁས་པྲ་ནམས་ བྱཏོནཏི་ 
ཀདཱ།. བླསོམཆུས་ན་ངང་དེ་ལས་དང་པོ་བ མཁསྐ་དོངསླཀུན་པུ་ཡདུ། དཀའརོགས་ཆེན་པོའང་ཡུདུ་མི་དགོས།  ཡུན། 



























རར :=་¬ 


ནི་གོགཱག་མོདོ་དང་མངམོ་དགོས་པད་འོང། ཧོནློད་དུསསོའངོ་ང་བདྲོ་ནིབ་དོངོ། སེས་བདང་བོཔས་འྲལ་བདོ་ཞོདྱསོདཔར་ཕང་བོར། ས་ལམ་མཐོན་པོའྱི་གྲབས་དད། འོདགགལ་བོང་འངུག་གྱི་རམ་ 
གཞགམ་ད། རདན་ལས་དང་པོ་བས་ལག་ལྷེནདཔེལ་ཐུ་མན། དྭ་ཁ་ལག་ལྷེ་དང་ེལ་བ་དདྲི་མས་ཀ་མཐད་དོདག་གྲོ་དྲགུང་བོད་འགོབ་ཡིན། མུ་སྲུ་རུངྲང ནས་ལེགས་པད་དྲསུངས་པས་མཐད་ཆན 
]ཐོག་དོང་བ་དང་འྲདའོ། ༠ དྷེ་ཤཱ་ཛུའི་འོད་གསལ་ལྭ། ༡མས་ཏུ་འོད་གསལ་དང། ཏོགས་པའིའོད་གསལ་གཉིས་ཡོད། དྭགོ་བཉིནམ་སདུས་བྲོ་གོས་བདཔ། མཚནམེ་གཉིདསྤ་བིའོང་གསལ་གྲའི 
(དཔེ་བས་བཞཞྲེརུསོང། བཞི་ཀ་ལ་སྲང་བཅས་བ། སྣང་མེད་གཉིས་གཉེས་སྱུ་པེ་བས་བྱང་དྲབུའ་བུད། „སྣང་བཅས་བཞི་ལྭ་ཡི་དང་འབྲ་ལ་བ་བི་དང། མ་འབེལ་བབཞི་ཧི་བྲུ་དད། སྣང་མེད་བཞི་ལ་འང། ། 
སུ་ད་ཐས་ ཨ་ཧ ར་པོ རོ་མ དའ་འོ་འར་བའལའའ་ གི་ངོས འཛནྲ་ཤིབ་པད་བ་ཤད་ལ། །བོངད་ 
'ཐེས་ [གྱུར་དུག ཤོ། སློབ་མ་ཉམས་ ་ཆོར་དཤུད་ཐ་ ་ཡན་ན། ཧ་དག་གི་ ངོས འངན་ཤབུ་པད་བཤད་ལ། ༼པང་དད ! 
















འོདུ་གས་ལྭ་དྭང། འཐུག་པོབོ་འདོ་གསལ་གཉིས་གཉིས་ཏྲ་རྱདྲ། དབམས་རྲདྲ་མམས་ ± ཚོག་པོ། རེ 
ད་གམལ་གང་ཡིན་པ་ད་དོ་སྤུ་དྲ། ༨སྣོཊ་མཱཏྩསསྱཧྱོང་མཿབཱན་བཱདད། ྫོས་འརྩོལསབྲུལ། (གཅུང་འདྲོའིེསདྲབ་ཀུ་བཁད་པ་དེ་ཆག་པོ། དེ་གིདན་བྲས་བདང། བབད་ 









¬ ངོ 


གརོསོ་དའརསིཉ་འིའོ་ཀེས་འའིལ་༡ད་ྲུ 









སྲ  སློྫོག་གཅུམ་མེ་ སྒྱ་ཡཱས་ མི་ལམ དོད་གསལ་བཞིཿདྱ་ཀི་བིདབྱསངས་བིན་པའྩི་རིས་ཉམས་སློང་བདི་འི 
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° །པཔིནོ་པད་ཤེས་ས། ས་ཆོས་འ མོས་ལོ་ཉོམསོ་ལནོ་དོམགས་བའིགནདོགལོར་བོལ ་པང་ཕོ་འྲདགྲ་ཀང། ིབུ་བས་བོ་ློད་གདམསསག་ནིདོ་བསས་ དོ་ལུ་འལྭ་ཁེརྒཀི། 
ཟླས་ལུསཅ སྤོ་ཀྱང་བཱ་སེ། བྲསེ་བ་དང་འབོ་བཅོས་པ་ལ། རཾ་ 


དགོགས་སྐོདདུ་ བཅད་པནིམི་མཛད་ལ། ༥ ཆོས་༔ ནམངའུང་ཇི་ཅིམ་པེད་སྤབས་དང་སྲ་དང། ་ཡ་ནདདགྲི་༼བའི་ཚོས་བི་ེས་བདུབ། བ 
ཚཾ མད་བ་ལོ་ མས་གསན བི གཞུག་ཡ་ ར་ར གདམས་ངག་དདི་ཉིདཀི་ལུགས་ལ། དུབཤད་པ་གསལ་སོང་བྲས་བ་སོགས་བྲས་བ་བཞི་ ནི་དང 
གཞན་ཡང་བསྲས་འགོ་ཤེས་དབྲ་ནམ་བཞི་་ མ་ཤེས་གགས་པ་ཡིན། ་ དེ་ལ་ཤེས་འབ་གསུམ་ནི། ལྷག་བད་ཤེས་བའི་ཤེས་རབ། ཀུན་རྫོབ་ཤེས་པའེ་ཤེས་དབ། དོན་ད་ཤེས་པའི་ཤེས་རབ་པོ། དེ 
༥༦ ས་གང་བདན་གས་གླས་པའི་བད་བཅན འི དྲ་དགས་ན། དང་པོད་བདུབད་ཤུན་ཙམ་བོག་བཅས་ཆགས་བའྲི་བོགཅིག་གང་འདུག་བདྲ་བི ཅི་ལག་ཤེས་པ་ཡིན། དེའང་སེསས་སྨ་པ་ལཱ་བུའི་ | 
བུདེ་བདྲ་ཤདབ་དེ་ཀུན་རྔོབ་ཤེས་བ ཡིན་བས། གོ་གོ ེས་པི་ཤིས་དཔརས བ་བ ཡེན སི་ལོ ཀུནརྡོབདུདོན་དབ་ཤེས་པའི་ འེ་ས་དབ་ལ། 

སེ་བ་ཨིན། གང་ཤར་བམས་རང་¦ི་སེདིངས་ཤནེ་ར་བང་། ས་ལ ཤེས་དབེདས་ྔམེ་བ་ཡིན། དསམའོདའོསང ིའའ་བུའ་ཡིང་ཤར་བཅས་འདོའི ལོང ་པ། དྲ་པུ་མད་ཡ། 


























༄༅ ཟློ །གི་གངོ་བོ་ཡ་དདིས་པས། སྒུ་བས་དངུ། བོདགསལ་དང། རིལམ་དང། གུམ་སྦེནམས་ཡིིན། དྲཱི་ནམས་པ བོསོཔོ་འོསོ་འོབཔོ་བུ་མོཐོད་བགནི། ད་ལས ཆོསས། ལོངས་སུ།བདེ་ 
ཚ རེད སླུ་བའི་བངོནདའ་བདདོ། ར་ལ་བ ཤཱཾས་པ་ལས མཁས་མ དིད བདས་གའི་ལམ་འེན་ 
༡༠ གསུང་བད་ཐམས་ཅད་འྲ་ལ། བསབ ས་བཞི་ྲ་ཧྱེ་འྲས་ཅུ་སིལ སྔོ་རགསུང་བདང། སོདྟ་ཏཱོག༔ བ་གཉོས་ཀརྦིལམ་ལྭ་སྣདགྲསང་བའང་འདུག་སྟེ་མན་ངག་གསུང་རླུན་ལས། ལས་རླྱདྱ་སྒྲ་ཐ 
ཀྱི་ལེམ་དྲ་འཆད། འོན་ཆུང་ཐུམས རདུ་མི་འགལ་ལོ།། ༨ __ ༨ །། ཁཱ་པ་འཕོ་བམ་བསྒོམས་ སངས་ཧྲས་ལུ། གྲུང་གོའཕ་བ་དང། ཅཾཛེསྤྱ་ཀི་ཡན་ང་གྲོང་ཡོདཔ་ལས། དངོཔོ 
ལ། གཞུང་ལས། ཆོས་སྨྲ་ད་བཞིནཏིདཀྱི་འཕོ་བ། ཟུང་འཇུག་ཡི་ད ཧི་འཕོ་བ།། ཧིན་དབས་བཱ་མའི་འཕེ་བ། འཆུགམེདམཁུའ་སཱོདྭ་ཏི་འཕོ་བའོ། ་པོནི། འཆི་འོད་གསལ་མ་ཐུ་ངོ་འྲཐོདན། གཞན་ནམས་ལ་ 
འཚེསིདའ འབུངྱཀྤདཾ།, རྫལ་ཧུཧཱོན་པ་ཡའོ་ གསལ་དདྷེ་སོང་དྲུ་དང་ཤད་བསྐ་གོང་དུ་འ་ཕོ་ཐའ་གདམས་དག་ལམ་ལོས་ཏ། རུས་དེཉིད་དུདང་གྲོལ་བའོ། འདིལ་དམེགས་པ་ལོགས་པ་ཡེདངས་དམིགས་སྒོར་ལ་ཡི་བགྲོང་ངོ། 
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གྱི་ཕོ་བདི། སྙོན་འགློ་ནམས་སྙད་རྒྱུ་མཱསསྐབས་དྭང་འདྲ་བྭ་ལས། བད་དོད་ས་ངསྤ་ཧུ་བད་མཛད་དུ་གསོལ། ཞིས་གསོལ་འདགས་ི་མཐའ་བླསད་བཙོམྲ་ཤི་ཁད་པར་དོ། དངྭ་ཕཱན་གསལ་བའ་ 
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_ དེ་ལྷ་བུ་བསྐདཁྱིན་ལན་ 








ཅཿས་འའྲི་བུ་གདེཡད་ཐིག་ཡེ་དཀད་བཅིག་གིས་བཀག་པད་བསན། ཚུལ་དོ་ལུ་བུདྟཏགསྤ་བང་བུང་བྲསོམ། ད་ག་དསོ་བོནོ་གཉིས་ཀ་ལ་སང་ལོས་ལྷ་མོའོབའི་སབསོ། ཡདོའོ་ཕ་བོ་འབའ་ནོག་བླ་གོམ 
ཐསཔ་མི་དགོས་ལ། ཐུནམཚམས་སྲུ་གོབགྲ་གྲ་པྲ་སངཡི་དགོས་སོ། གྲས གཞི་པ་འདུག པིབས མའ ་ 
ཤིན་ཙཱ་བཀའ་གཉནཅས་གསུངནས་བཀའ་རཅན་དུ་མངོད་ཏེརོགས་སུཡི་གསུང། དེ་བསན་ལོགས་སྲུ་ཤེས་པད་ཧའོ། དྔོགས་ཅིས་བཅོད་ཅིས་ ང། ཡོ་ཤིས་མཁའ་འགྲོ་མ་ཉིད་ གསུང་འཕོ་བ་ 
བྫམས་པ་གཞུན་ཡངདེགས་ལྔ་ཙམ་ཡོད་དོ། གཉིས་པྲ་ཕནཐབས་ཀིསན་དགནི། སྒབས་འདིད། -གཞུ་ཧནོསྭ་ དྲ་བང། ལག་ལེན་ཡེ་ཤེས་དགན་ཐུང་མ་ལ་ཧེདགསུང། གཞུང་འཕྲོ་རོམས་ལའོ། 
ལུག་ལེའུ་ཡེམི་མཛད་པ་མིནམེདྭ། ༣ འདེ་ལྲ་ཕག་ལེནགཙོར་ནམངདུ་འདུབས་པ་ལ་དགོདས་པའོ། འདིལ ལས་མྭ་སཱན་བ་གཉིས་སདོ། ༥ དད་པྱོས་ཇབྲ་ན། སྤོན་འགྲོ་སྤའོ་དང་འདྲ། བླམ་འོད་དུ་ཁུནས་དང་ལ་།ཌ 
ཐིཡུ་བའྲི་རེས་སུ། རང་ལུས་ལྷ་སྒྲཁོང་སྐྱ་ངདུ་བསམ།:) རྩ་དབུ་མ་ཡུང་ཡེ་དཔུ་ཀྱི་འ་ཐོ་བའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་བཞོན མ། ༠ ཧ་ཁའི་ནང་ལྟེབའི་ཐད་དུ་ཆོས་བྱརྒ་ཀུ་གསུལ་དཀར་པོ། ཙབྲ་པབ་ཐུར་བསན། གདེངས 
ཁྱ་སེན་བསན། ཟུད་གཅིག་དདུད་ལ་དསྟན་པ། རྒྱབ་གཞུང་གི་དོམ་ཡ་ལགས་གཅིག་གསྟན་པད་བགས། ེའི་དབུས་སྦུ་ཧེན་གས་པ་ཡང་མདག་པའི་ཨ་ཡིགདཀའརལ༠། པྲན་དུད་དམ། ཕངས་འབུའི་ངདཅོམ་གསལ 
























4 ློ་བོསོ། རོདརོ་རངབ་གཏོགས་ཆོས་དབུང་དང་ཨ་སོགགི་བའགསྔ་རུལ་མོང་པའྲི་གས་དང་འདུ། ༡ དྲེ་རས་ནུངདོ་བསལ། ཆུངཐུམ་ཅན་ཤུགས་དག་པོ་ལནཅུངཙམ་ཅིག་བཟུང། ལེབའི་ 
ཨ་ལ་སེམསྤ་དྭག་ཏྱུ་གཏད། ནུངབཟཟུངབའི་དང་དཀ་ནས་ལྕེ་བཅིགས་པའྲི་ཐིགས་ལ་ཅུང་ཟད་བཅྲདངེས་དདྲ།  ས་དཀར་པོ་དེ་འཕར་ཙམྲ་བྙན་ལསདོ་ཤུལ་དུ་བྲས་དེ། དེང་སཧདུང་ཤུགས་ཆེབས་བཅེན་བན། ཡངུ་སཱད་ལས་ 
མཐོཙས་འབྲུན་ལས་སཱདྱགིསིདབསདྲ། ཡང་དའྲཕལ་སྐད་ིགལྲ་དགྲོ་འུ་ཅདཉེཐབཆ་དདུ་བླུསད་པས། དུད་འ ཆོང། དཔིགས་བཅོས་འབུང་གི་ཁཝབ་ཅིས་བརབས་མོས།ང་ད༽ གེས་བའསཡང་ 
བཞི་ནདུ་ངསེམས་ཨ་དཀུད་པོ་དེ་མཛའ་འཕདས་བ་བྱཞིནད་དབུམའི་ལཔ་བྱ་དད་དེབཅུངས་བགནས་ཐོན། ནམ་མཁའ་ལ ང། དིདས་མཐོན་པོམཐོན་པོར་སེབནས་ནག་མཁའ་ལ་ཡས་བདཔསམསོཏ། དྲབིངས་ད 

ནཔ་མཁའདེག་པ་གསུམ་དྲ་སེན་མིད་དུ་འདྲེས་བ་ལ་ཧད་དབགག།་  དམིགསོ་བདོ་ཏཱ་ཁུ་གསརྦ་སྲིན་བྱསདྲ་ཤིན་ལནབདྷུན་ཅཾམ་བླསོགཾ། ཡང་འབེབས་པནོ་ནསཡ་ཁའི་དྭབུསསྲ་ ཨ་དཀར་པོ་ཅིག་ལ་མ་ཏེ་ བ།» དེ་མད་བབགྲསི། 
| པོ་ཚུངས་བུགནས་ཞུགས། དབུཔའནང་ནས་མན་ལམ་ལམ་ལམ་དལ་ཐུས་བབས། ཧཱོའི་ཆོས་འྱབུངོག་དགུས་སུ་བཏུན་ཅེང་བརེདུ་དདྲ་ཝན་པའྲི་རལྤ་གིས་སྤེང་དའཇུག་པན་བསས། དྲེ་ཐུན་རུད་གཅིག་ཡོན། དེ་ཝད་ཡང་ཡ་ད།་ 
བློམ། བུན་ཆེན་འའེ་ནང་དྲྭབནརུང་དེ་ླབ་ཉེད་གཅིག་གམ། ་བཅུ་གཅིག་གས། བདུན་ཙིམ་རེཔེད། དེ་ལཱ་བུའིཟླན་ཐ་ཞི་འམ་དུག་སོགས་བས་ན་ཏགས་མུདདུ་ཡོངསྣེ། ཆོལ་བ་ཆེ་ཅུང་གེ་རིམ་པས་ཞག་བདྲུནནམ། ཟླ་ཐེད་དཔ།། 
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༄ོ ལོཆོགསོཐོའི་ོ་ོངསོཏོ། འཐལོ་བོགསདནའོ་བླམོཔ་དགོཔ་སོ། འདོདྲ་རོསསིའབོརོ་འོོ་བཤོད་བའྲུགབརོད་ཡོགས། ཡོད་ཀསེདའི་པིཞོའོ། དམིགསྣ་མོད་དགྲསམ་བའོ།། དེ་ཡ་ 
ཆད་ལ་གཏུམ་ཡོའྭ་སབས་སུ་ཙ་དབུམ་དམར་བོད་བླསོམ། :གཞན་རྣམས་ལའད་ཁྲི་དཀད་ནང་དགད་སོགས་ཁྲིད་ཡིག་རམས་སྱུ་པེ་འདྲ་བཅིརགས་བཤད་ཀང་ལག་ལེན་དུ་དཀར་པོ་ཁོན་མ་ཛུད། ཡེཤེས་དཀད་བུངས་ལ་ཆོས 
འང་གི་སྩབས་དབུམ་རུང་ཟད་སྤམ་པན་བྲགས་དགོས། ཐིག་ཡེ་དབང་བཞིའི་གནད་ལའངད་དང་འདྲང། ཆོསའབུང་ཡང་ཕི་དཀན་ནང་དམདསོགས་དེགས་བཤད་མེད་ཏ། བནྡ་དོའི་སྐབས་མ་གཏོགས། ཆོས་དུུག་གྱའུ་ང་ 
༧ གེ་དམིགས་པའི་ངོས་འབུང་ཐམས་ཅད་དཀརཔོ།ཁོ་ནད་མཛདཔ་ཞལྱ་དུན་སེན། མབས་ལམ་དང་འོདགསལྱ་གྐིསབསནོ་ལུས་ཐས་ཅདདབྱ་ལས་ཁབ་པདབསོམ་ཡུགས་ོ་ཡིག་ཆིང་ཀུན་ན་བཤད་མོདྲོ་ཁང། ལུས་དང་བ་འི་ 
རོ ༢༢༨༣ ༢༠༠༡༥༨༨༢ར༦མས༢རིར་ ` དྲུག་བ་བད་ད་རྒྱལ་ཐ་ལོངས་སྤྲནི་རྣམ་བ་བཞྲི་སྟེ། -ནབ་བདྡ་དོ་དང་བོའི་འོདགས་ལ་ཆོས་སྲུ་དང་ཤད། འཕྲིང་རྒྱལ་བ , 

' ༈ ཡཏས་སྐུ་རའ་ཤད། ད་ང་ས ཧིདྲགནད་འདུག་མེད་འི་གད་ཊས་ངག་སྩེ། ས་བཅད་བྱཞེ་ཡོད་ལ། དེའི་དའ་པོ་ནི། གོང་ )ཌཕ་སེད་དང་བལ་བ་དང་དོན་གཡོག་སྙེ། : དེ་སང་བར་དོ་དང་བོ་ 

¦ | ཉེས་པ་ནི། འོད་གསལ་མ་ཐུངའདེས་བའི་ལྐ་ཤེས་འྔི་སེམས་ཐེད་ཆྱོང་འདོ་གསལ་དུ་གནས་གནཔ་དོ་ཡེན་ཏེ། བདདོའ་དང་པོད་བུང་བས་སྣ། དེ་ལ་འཆེ་བཡོསྲས་ཞིསབ། དེ་ལས་ལངས་པནཐ་མལ་བླ་དམས་ལ་བཅ་དོ་འབུ 





སྒ 

















ཁྭ་ཏཐུ་དང་ཤརྱཱྱདཏབ་དེ་ལ་འོདྲོགས་ལ་དང་ཤད་ཟེད། འོད་གསལ་ལས་དང་ཤད་བའྲེ་ཤོ་བོ་སྲིདནོ། དོ་ཡངས་ བད བྩོློསླནོ་མ་འཆོད། གོཉོདོ་འླགོཐོསོས་ཅོད་དོགསལཔ། 
ལོ གྱི་ཚལ་སྙང་ཐད་བ་མདོ་མེ  ཤན་བའི་གང་བག་ད་ལ་ཐད་ངོ་དངཔའ་འདོ་གསལ་ནང གར་ཆོསས་འདེབ བ སངདཔྷཚརཱདདཱཆད། གཅིག་ལ སྒྭ་བས་འདེད་དེ་དྲག་ 
རམྔ་གཞག་རྐྱས་བདབཆདོ་འདོད་ན། ཆོས་ཐུར་ ས་སོགས་དི་ལད་འོས་བྱ་ེད། གཉིས་པ་འབྲིངྱ་རལ་བ་ཡངས་སྣུ་དང་ཤེརན། སོན་བྲགོ་བབས་སྔལུས་དང་འྲང་བསས། ༡བད་དོར་ལོ་ངས་སླུ་ཐོཐ་བད་མཛྲད་ 
ངེ རཾ བླ་མནང་ལ སྭ་སུ། ནང་དང་སང་བཟམ་ས་ཅདལ་ཁྲགས་ཏེ། སྲིདང་ཐད་དོ་དོས་ཡིན་སཡ་བའི་འདུ་བྲ་དོག་བླེ་མངེ་ས། ` ཀགྲོ་དུག་འཁོད་བའི་སུག་བསལ་དངེ། ཆགས་ 
སྦང་ཏོན་མེངས་ཀྱི་ཉེས་ དམིགས་དྲན་བའི་སྐྱ་ཤས་དྲག་པ་ཡང་བྲ།.. བད་དོའི་སྐབས་འདིད། འཁྲུལ་འ ལ་ཚབས་མ་སེ་ཆགས་སུ་བགྱི་རམ་རོགན་དས་ཀྩོས་དཅིག་ལ་དྲ་བལ་ཐར་ཡང་བླ་སེད་ཐུབ། ལམ་སྒོམས་། 
ཧྭཡོལ་ཆུབས་ཡངཆྭས། དྲ་ལུསདདུསས་ལྤ་ཟདབྒམས་བལས་ཀུང། འདེདདངཅིགའ་བསྒམས་བ་ཡང་བགས་དངཆད་རབ་འིན། དཉོན་མོང་སྤུ་ཀི་དབདུ་མི་གཏོང་ཐོདམ་འཁུལ་བཅོ་ྲི་ཟེད་དགོས། ཟླ་མས་ 
 གཏངསའྱི་ཆུལ་བ་ལོངས་སྒུ་བསྒོམ་བར་བྱ་སྟམ་དུབསམ། _ སྟོང་པའི་ངང་ལས་”གི་མདུན་དུ་ཚེས་འབུང་སུནོ་བོརྩ་བ་ཕྲ་ཁིང་གདེངས་ྱ་སེན་དུ་དྭསྲན་པ་ཅིག་བྷསམ། ༩ འདིངང་བཞིན་ཡ་ཉོག་སཔྷ་རམས་ལམའོ་མངལ་ 


-® 













བན་དགྱར་བླམམ། ནི་པ་མ༨ར་ ་བནདེཉིད་དུ། སུམ་པྲོ་དན་པདགས་བཙམྱ་བིས་ཉོན་མོངས་ ལོའོ་ོ་་གོ་འོའ་་་བྱ་དོ་ བློ་གོོ་གོངོ་འདོོ། ོརོ་ོོོོོ 

གང ་་ོམགི་ང་ཞས སི ནའཇུག་རདཞངས དིད ཀནས། བས་བབོ་སྲལ་སྲའགགསེ ཧོཿ ིསོསབྐོད་སེན་འའི། འདི། . 

ོ་དིཊ དབའི པོ དམིགས་བྱ་ཡིམ་གུསས་པོན བསྲི་གས་ད་དཔལ ཞིད སྔ་མ་སྔུམ་ལ་པྲིམ་ཕཱཾཡ་བསཾན་པའོ། ཞེས་གསུང་དོ། ཤོགས་གཅིགནས་ད་ཚུན་ཡིནམོད་ཀུང། དེ བང 

› །།དློའུ་བསན་གི་གནང་འཆུགམེདངེས་པའི་སྱི་སནུས་མེད་དུ་འྲགོ་པས། དྲིགུས་པ་འདྲེདའང་ འཐབིང་གི་ཉ་མས་ལེན་ལ་ཡུང་སྣན་དྲགོཔཞདོ།བའིཔ་ལེན་ལ་མད་སན་དགོས་ཅེས་པདི་དོན་དྲགདིདདོ་ཏུདན་རདོ་ནང་དང་དཔོརབ་འྲི་དག 

་ྦ ར་ར དབུང་པོ་བྲཞེ་པའྱ་ནོལ་གཞགཔ་དུགོས་བདམ་ངོན་པ། ཕེལ་ཡིག་གི་མཆནབདང། ཚིག་གསལ་དུའུང། སཱི གནད་འུག་ཡིད་གསུང་བ་མ་གཏོགས། དབང་པོའིརིམ་པ་དང་སྲད་པ་ 

| ནིད་གྲཾ དེསྐར་འང་དང་ཐམའིདམིགས་མགར་ལཱན་ཡང་ནུང་སེ། དམིགས་པ་འདི་གསུན།ཏེ་བླསམས་ནའྱ་རུག་བཡེད་ཅེས་པའི་དོར་ཡིན་པདྨ་མངོོ།། རྙི་གདུདུ། བམ་ཡི་དམ་སུ་པཱས་གསུམ། །འབྲབལ་པ་ཡིད 
དད་ལམ་དུ་འཁེད། ་ །བད་དོའི་འཇིགས་པ་ཆེར་པོ་ལ། །འཆུཿ པ་མེད་པའི་པནངག གཅེས། །ཞེས་པ་ལྟད། པད་དོའིའེདུན་པྲ་དག་བོ་དད་ཅས་པས། བདའ 


ཕིདཀོདིགས་ དྲུག་གི ནང་ནས སྤེ་འབྲོ་པོ་ཐོམ་ད་ཅད་དང་། 


རོར 

































| ད་ཆད འཕོགར་དོའིདངཔའ་རྣན་སུས་བསནུ་ཤུས རོ་བན་གཅན་བྱཅན། དག གྷོ་ཨ་བིཧཱཁིདཅོག་ རྨི པ་འྭ་བུྱབངེས་པ་མེད་དྲོ། དོགས དད་ན དགའོ 
པའའི་བ་སྟད་སདུནས། དམིགས་པ་པུགུ་ར་དདུན་ཅས་ཉདབ་འོ། ཀྱ མོ་གྲུན། ཟབ་ལམུན་གུའི་ཆོས་དུག་འདི་ལ། ཡྐ་འགནགྱསུ་གྱས་འད། ¿ཧཱཿུན་བླམུས་ཨའི་ 
འདིང་བོ་དང། དོནམ་ཚང་ཡེད་པའྲི་བླམས་པ་དངྲ། གནད་ཡཐི་ལ་དུ་དླམིལ་བརྲི་ ནཿ པཔ དང་པོན། ལོ ངོསདོག་ཐག་བཅདྱ་གཙས་པཏི། ོང ་་་། 
མཆས ས་སུན་ཐོག་གཅིག་མེདང། པློ ངོ་བྷ་་གཉིས། དགིགས་པ་ལ་སྐོར་སེགས་དང་དབམས་གཅོདྲོ་དས་བནས་འནྲུ་བན་འཚད་བཟབིཞོ། འོད་གས་ལྔ་རྫོགས་ 
ཱེ སོ ུ་ དད་ཉད་གཞ་ཨ་ིད་ཚནགི འད ོ་པ་ཨིནཱ་ཤྭདག་ས། འཁི ག་ལ་དམིགྲས་ཀ། པས་དྷནམ པི་ཤེད་པུད་གདའ 3 སངས་པ 
¬} དརྐའ་ པན མོ [༣དིད་ ནི་དདང་བཞེ གས་བ ༧་སཱིའོ་གོ་ $ ༧སུཏས་འགྲོ་སྣིལྟུས་བླུས་ མཆྨམཱསྭསླ། 
¦ ི་ཡ། ད་ རུད ཁ.་ཅཚས་་ལ ལྕ 
¡ = ཱ 















ོ་འོཐིདཅོར། གྱང མཐོད་དྲཐིདམྦ་རོགས་པོའིསཚོསས་དེད་གྱུ་ངས་མོའི་་སློས་བཀའ་བླམད། གླ་ངུས་མདད། སྨྱ་ལས་ཅི་བརྨ་སཱབསས། ཟུ་ཡུསྦྲིགོས་བཀདིད། དེདངདིལོ་ 
ྷཾའཛན་ཆིདདདམིལམ་བྱི་གེས་དཀའུཧད། དེ དདགས་སྱ་དླྱའི་དད་དུ། རར དྲ་་མེད། བའི ངངས །བཅིག་དྲས་བྲ་ཱ་ལཱས 
ྱི་དཀྱི་ལརྱི་ཐད་ནང་ཡིན་གསུང་ནས། རི་ལས་སྦྱོད་སུལྱ་བྷི་གབས་གང་འཕུད་དུབིད། རི་ལ ཁ་རི ག་ས མཛད་ཏེ་ཁད་རན་པོརང་ཡེ་དནའད། ཇོད 
འཐད་དན་སེམས། དེ་བིན་དུ་འཕོ་བ་དད། བར་དོའི བཀའ་ཡུང་སོ་སོའི་འའིདྲ་བའགོརམཛད་བལུ་ཤི་འྲདབ་མེད། འཕོབ་བད་དསའི་བཀའ་ད། སྒྲབས་ 

ལགས་སོ། གདགས ཟི ྒུ་ཝིུཉིང་དེཛིནིདབང་བླས་ར་དང། 

ག་གི་བཀའ་དརུནི། བྲིན སྨ ད 


སཱ་ཚོགས་གའི་ 
ཆུདྱསི་ཆའིཏིངངེའདིན་ཨི་དབང་བསུད་གཉིས་ལས། གང་དགས་གཅིག་ཀུནྡ་བིབདབུམན་ལེགས་དད་འོང་ངོསིས་ལོ། ༤ 
ཧྱོ་བཀའ་གཉིས། ཤིནླནབས་ཁོག་ཐུབས་ཀྱི་ 
སྨོས་བཀའཇུག་ལ་དོས་འཛིན་བ་ལཅོད་བམེད།  དདཔོསི་ 













\0:> $ ་ 






གྱྭ་་ཐེདྱ་ཁང་དད་དོའི་ཁྲ་དི་འྲདག།འ་བིད་པོརད་ 
| བཀའགྱཉིསུ། ཤོདྨདུབས་གཞུང་ཤིང་གིབཀའདུགགོ། དེལ་ཐརཔ་གཉིསནི་སཱོའིགཀའ་གཉིས་ལ་ཟེར་བ་དང། རས 
÷ ནདཔྱོགཉིསྱ་པི་ ོས་འདྲིན་ལ། །ྱ་འདི་མཆོ་ཀྲ་འ་ཛ་དང་། རྒུད་དེ་ཚའི་དངང་བསན་པ་གཉིས་ལ་འདོད་པ་ཡང་ཡོད་དོ། དཏར་འདོད་མཁན་བིནངཚན 


ཤ_ 


རོ 






[ཧཾ བ ཆོ་ལ བངྱ་རུས་པ་ཡོད་པ་མཿ ང་དོནྲ་མ་ཁོལ་བད་དབངད དམོ་ཤིས་པོདྭསང། གཞན་འགའ་ནྲི་ཆ་ལུའི་དབང་ད ེ་བ་ནི། ནེ་གུའི་རུགས་ 
༽ འའ སི མདོནན་ ༅ ` ཡིན་ཏེ འད་མཞི་སས། སང 


བཱ གསལ་པེ་ཆེར་ཡ་ མཁས་སྲུབ་གཞོནནུ་གུབ་ནེ ་ ་ ལ་ཕུགཅེན ཆོས་དྲུག གས་ཡེ་མི་ ནང་བ སྔིན་བརའ་བྲག། 
མས ཁང་ཆརམཛདཔད་གདའ་། དག དནང་ཧྲད། དེ མིན་ སཔ་མསང་ས་ ས་་ར་བ་གླ་ཤས་ བོད ཿ རྒྱན་སྡེ་ལབི་དབང་ 


ཏུ ར་རིམ བདྲེགསསྱབསསྐ་ཀེད་འཞགས དཔན་དང ན་བམ་གཏོགས། དདདུ་བཞྲི་ཇོགསྤ་འདགྲས ཕྲལ་འབྲ་མམོ སས འདས་གྲབདའགས་དགོ རུྡ་ད། 
། ས་བོབནབ་ིད། དེ་ཡིནསྨིན་བེདྱ་ས་པ་གཞན་ཡས་ཐོབ་ཅིང་ལ་ཝའི་ ད་ད རིཾ༢༨་ ± ཁོ་ལ་དོན་གོ། བཅདསྱ་བུང་བའི་ ¦ 










༄༅) །གཅིགམ་སྟེ། ལོགས་སུ་འཆད་བདའགུར་དོ། ཇེ རེམ སུ་གིཅུད། །བཔ་དོནླཀ་མའིཞལ་ཐུམ་འདི། ཀཡེ་གྲ་ཐིས་མང་དུ་ཡེདན་ཡང། །དེ་དགྲནམས་པམ་ 
པ༣་ོ །ཞལྱ་རན་སྭར་ཁིད་ཡ་ཆད་པ། །བཱོ་ལ་འཐེམས་པནྲ་བས་ནས་ནི། །ཡིག་ཏིང་ཁུངས་མའི་ སྭ་སུངསྣནསས། །འཇུག་དཅུགས་བིདན་མཁས་བ་ཡིན། །ལན་ནིཉམསྭ་སཾངྒོ་ཧྐན་མེདན། 'ཱ 
བྲིགས བཀོད་སྤྱ་བིསོ་ག་ལ་ཕན། །ཟླ་ཡའི་ཏིནནྣབས་ཉམས་བྱོ་ད་རྒྱན། ༽སེམས་ལ་ཐེབས་པ་གལརཆེ། །ཅེསཔ་ཟད་ལམནེ་གྱུ་ཆོས་དུག་གིདམིགས་དསྤྱ་དས་བྲམས་གང་འཁུགས་མེད་པ་དེ་ཀོད་ འདི་ 
ཡྲུངྣ་ལྭ་རཐས་སླ། „ ཤུས་དགེ།སྒྲད།། „ཤྭ མཐུ་སར་ཛཱག་ཏཾ།། 
༄༅། །ཀནྭོ་སྭ་སི། མཐད་ཐགྱ་རུདསྡེ་ནམ་ལའི་དོན་བི་ཤཉུད། །གླུབ་དོབ་བྱརུད་བའི་ཉམསྤ་མོང་དངུད་ཅིའྫི་རྩན། །སཱ་མས་གསལ་དརཿཛད་འདྲི་དིས་པ་ཡི། །དགེ་དེས་དངོས་གུབ་བདཆནྭྱ་པུད་པོབ་ཤོག། ཤུ་རི།། 


ཟུར 
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ཀི ཀའེ་གའི་འཁིད་ཡེ་ག 





བཅུས་པ་བྱའགས།། 


༢༣ ལེ „7 ༩ - 8 ༦ ཤི་ 6 ཏི 



















ང་བར་བ བློབ གཏེ་ འི ཨིནའགྲོན། རངགི་ཧིཔོརདིནཿནཙ་བའྱདས་སྲུ་ ཌ 
བཱ ད་ལན པཞིག་བསམས་ལ། ངབ ་ རུ ` ཌཱ ་ དི 

| བརྡུག ཞིབྲཿ །ི ར་ ཏིང་ང་འཇིན་ དཔརཅནྱ་ཧདབརཡདང་གསུལ། 

| བཏབ | ཟྦམ་འདྲ་དའརངལཐམ། ཀུད་པ་ རྱ སྭ ས་མ ར་མ ; 
ཏ བསིན ཀཀ ས་ལོ ནཱ་ལྟགགཡས་གཡེནདུ་བསྟན་པ། ཨ་ནུསསས་ིའདལ་ཤག ཡུཌཌེས་འབུངདིས 





























ཟར འཕདད། ཚོའི འད 'ཝཱཕ་བ་ལ་སེམས་གཏདན་དོ་རྩེདས་བྲསམ། ི་ཤོས་ཡོའཀའ་པོ་ད་པོན དཅིདཀར་བའྱི་དན་བུང། ཆོས་ 
༡ སེ ཁྲ གདྲཔངབའའིཡུག་གའ་ོ་ ༤ ཨོགས ། 
འཐབུསམ།  དང་ལེས་དཀར་ལུ་དཔསཔ་འཇའཀུ་བ་སདབསམ་བྱནུརབདལ་ཉལ་པའ་གཞག། བླདཆེན་འཁེར་ 

ཙྭ་ཤདངོས་གཞི་ལྔ་དགུས། + ལས 
།འགོ་བསྭ་སམ་ ཀཐའ་དྩོ་རལ་བ་ཡིངས་སཱའོ། དང་གྲ་པས་ལལ་ལ་མའོ་འགྲོ་ དྲས 
བོགས ཀས ་ 






















ཏད་ངེ་འཛ དཌ་ནབར་ཡཛྷདད་གསུལོ། བླུ་འོང་དུའུཿཧཱལ་ཐྲིམ། 
ཞཐས་གཡས་བཅཆང་གྲནཅུང་བདེབླཀུལོ་ཕུས། ་མེ་རོདཀརཔ་མགོགྲས 
ངེ ཀྲ ་ ¦. 
བདད པ། ཧུའོ འའ 
ཱི ཏོ ཀྱིན་ ༡ གཏུམ: ཟས་སུ་ཟ་བ་ནེ། ® 
༦ ཐག་འབིད་པཙ་མམས་སུཌྷ།ོག་སོར ་་་ི ། མཚནཉིད་བཞི་ཝ་ཏེ། བངབ་སཐཔ་ ( 
ནིན སོ ང་དུ་གནས་པ། དེ རས ོད ག་སོ མག ལིང་པ ོུབི་དྲད་བདྱང་ 
---- སཾ ཾ༽ྣཾཐྣྣཾྣཾྣ ཀེ 
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༄༅། །ཡྭསྦ་བགཏིས་ཚོངས་ཐུག་གི་འོག་བདད་དབློམ་ལ་བཀའ་པའུལ་བིམདུན་དུ་གགནས་ཅུང་བདྲ་ཙེས་པྲད་བུག་གཉིས་སུ་ཐུགཔ་དྭུའིནང་གི་ཡསསའ་ཧིདཏའ་དྲུ་མགོཔ་འཛར་ 

སྟུན མསྭཱ་པཱ་རནོ་དམུར་པམགོ་ཧིན་བསུའུ། གཤངྨཛ་ནུངགིདའིལ་འཁོརྨཟ་གཡུ་སྔུ་རབ་འུགཡུ་བྲཅམས་བསུམ། ཙུང་འདགུ་ཕུགས་སུབས། དཔ་བུས་འང་དྲུ་དབས་ལ་ལེའོག།ཏུམནན་འོད ་ 

རུངདུང་ཐད་འཐེཅ་ལཁ་སྦོར་བཟུངབས་ཞུ་བའེརལསམྲ་པའིདྡན་བརིས་ཅིས་འབུརབ་དཔའཧོའ་ཕག་ང་ས་ཐེག་ལ་དཀན་པའྱིརུན་བདུས། བརའབརའཛགླས་ཤདའངངས་པ་ཉེབ་ཀ་སྤེལམ་གཏད། གསུམ 

པྔར་ཕད་པའི་དབངའུབནི། ཟམ་རྡོརའཆངབསྒྱད་པའི་བར་གང་བཞིན། ཧཱིནང་གསདབུདེཁན་ཏདའི་མཆོད་པ་དཔའིི་ཡེདཔ་ཡིད་ཉིས་སྦྲལ་ལུ་ཐུལ་བུར་བསམ་ཞིབ། དུས་གསུམ་སངུཿ་རྱས་ 

ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་བླབམ་རིན་པཆལ། ཅོསེ་ཏོག་དདུག་སས། འང་ག་ཝ་བདུད་རི་ལཱ། གསངབ་བདུ་སུང་གི་ཡ་ཤེས། ཡངགསང་དེཁན་ཏིད་འིམཚོད་པདམ་པླ་ནམས་འབུལ་ལོ། 

༤ ི ཚི ་ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པྲས། ཟམའླེས་ལས་དུད་ཅའི རོན་ཏུཀརཔོ་དབག་ུགད་པ་བུད། གང་གིས ནསཞུགས་སིཞམཚལས་ཡནཆད་ 
ཛུ ]; ། མིངགྲ་ལན་ཆད་ག། ཡེད 





ཆཚི་དར་ར་ཁ 
གེབོ་འབུར་ ‡ 
ཡ 


















དེ ༽ སཿ ༣ ༣2 
 ལེསྦ་ཏྲིརིམ་དག། བུམ་པའི་དབུངཐབ། མྲན་པ་ཡན་ཆད་གད། ངག་གྲི་དི་མ་དག། གསང་བའི་དབང་ཐོབ ཌ ཀྱདྲིམ་དག། ཤེས་རབ་ཡ་ཤེས་ཀི་དབང་ཐེབ། ལས 


ཏུ / 
>= ¡/% 










{| ཐམསུཿདཱ་གུད། བླམ་ཡུང་འོདདུའུརང་ལྤེམ། ལུས་དག་ཡིདགསུམ་ཕྱིད་ཡམཐའ་དག་དྭག། དབང་བཞ་པྲ་ཐོབ་པར་བསམས་ལ་ཅུང་བདམཉས་པར་གཞག་གོ། ཐིག་ལེ་འབར་འཛག་དགའ་བཞའའྭྲས། 
‡ བུད་སྟེང་ཡེ་ཤེསྨྲ་རདྲ་བཆི། །བསོད་ནམས་ཡྲེ་ཤེས་དྲཔརུ་མེདཔས། །སསཨརྒྱས་ལུག་རྩེར་སྐད་ཅེག་ལའོ།༈ །གཉིས་པ་སྐྱ་ལུསཞཾ། པྱད་དངཉེ་ལའི་གདཧྱཀི་སང་དུ། རང་ཉིད་དང་ལ་འབོར་ལ་བདིམཚོག 





སྤུམ་དག་སྔོན་པོཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་རྡོ་རྲ་དངྲའལ་བྱུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁུད་པ། མེནགྲོ་སམ་པ་ལའ་དབྱུ་ཧན་དང། ཚུན་པ་ཝ་བླུའིདོདལ་འཕངཞིདརུས་པའྱི་རྒན་དུག་དང་ལྔན་པ། སྟག་གི་ཝུགས་པའི 
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ཤུགས་ངག་པོས་གསོལ་འདེབས་ཏྱི་སྤའུའ་དིང་བའ་བྱེད་པར་བསམ་ཞིང། ནུས་གསུམ་སདསྦྱརས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོབྲོབམ་རིན་པོཆ། སེམས་ཅན་ཐམས་དྲ་ཏི་དེན་དྲུ་བདག་འཇིན་ཐས་ཐོངས་བརམངད་དུ་ 
༡ ོགོ༡༡༡༨༤༡༡༡༡༤-༡༤༨༡༨༡༠༦༤༢པ༤༡༡༧༤༡༡ར༧པ༡༤༣༧༥༤ ༡༤ ༢ རྐམ མ༠ཧདར་ལས་མམམ་མཆསཔསས༤༩ ༡༤༠༡ ༡༡༡༡༡༩༡༡༡༧༨༤༤༢༤༤༠༤༤༡༩༧༡༩༤༧༤༧༠༤༠༠༢༤༤༢༢ག༧གག༠༥གགགར༨ལངལསཀམངགརརམསནས་སས་ཁངལགསསགསས་ར་འབའ༡ལབགས་སལག༡ལམསགཙས་གསར་ཁསསམསའམལབམས་འམང་འམསཿཿརར༧འངལམའབ། ནཿ ཀ་ས ༡༩༩༡པུ།༩ 


ཤེས་ཐུབས་ཅན། ཞབས་གཡན་ནུང་བད་བམུམས་སས་འཇིགས དྲ་པོན་བདང། གཡས་བཏང་བས་དུས་མཛནམ་དམ་རམོ་འནན་པ། དེའི་པད་དྲུ་སལ་དྲོརནལ་འྱོརམྨནུ་མདོགདམུརམདོལ་གཅིག་པགགཏེས་ 
མ་གྲེ་གྲག་དང་། གཡན་ཐོང་ཁྲག་འཛིནཔས་ཡབ་ལ་འཁུངཔ། འཇགི་སྤྱི་བོར་སང་གེརེན་པ་བརྒྱད་ཀྱི་བཏུག་པའི་ཁྲི་སྒ་ཚོགས་དངཱུཉིམ་ཟླ་བ་བཅེགསུ་པའེ་གདན་ལུཀབླམ་རྡོ་རྔ་འཆང་སྨ་མདོད(ནཱ་པོ། དེའི་ཐུགས་ 


ཞས་འོདཟེརདཔགཏུ་མེདཔ་འཕས་པས། ཧོགས་བཅུའླེབས་ཡི་དམ་སཔསྱརས་དག་འདུནམཁའ་འགྲོཚོས་སྐྱོང་བམས་ཅད་སྟན་དངས་ཏྲེབ་ས་ལུ་གཉིམ། དནས་འིགས་དུག་སེམསཅནནུམས་འདམོས་གུས་གདུང་ 
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=: ཀས ཟོ ཅོོ དྭདགསོལྤ། རཡུས་འོ་ 
་་ མདག སྭི 5 
ར་ཐ © ཧཱཧཀཱརཾཊ་ཉེནདུ་བྟཉན་པཱ།༔ པ་པ ལོ་ 

















: ཅོ ཐོམསོཿན་ཐམསདྲའིདོནད་བགྲ་ཞིཊདགོ། ླཐོས་ བོ ་ོ སོལ སོ ཟློ , 
གྲག བྱ ་་ དས „༩ གྭ 5 ཱུ 


ཟས 
རཱུ ག་ཚ རུ 7 +` 
ཊནླ་ད་གཔང་ ལྟས ར་རུལ་ 














ནུམོ ་ ཀླམ ཁྡདོཆགི་དོག། ད་གཉིས་སེང་ནར་འཛོམ་བསྟག་སྡེང་རྷུ་དྲག་ལ་མང་ཐར་བསུམ།ཆྨིཿ དཱ 

།ལེ་གྲུའི་སཱའྲ་བས་ཉདདྱ་ཏྲི་རུ་པ་དུ་གཡསྐ་སྲ་ ° དགྐཧས་འུག་ཅལ་དང་། གཱ་ང ྐ འཆིལ ཡིག གླྲུགཅིགཔ་གཅགཐི་མནས་གཏདམདུ་ ལ : 
བྲ་ལ་ ཀན ་་ ཏྲུ འདུན་པྲདག་པྱ་པའོ། ། ལུསསྲེམས་བདེ ཐཨ་ཤྭསྭ་ཏི་ དབང། རེ རུ 
། དཐགདང་དང་འབྲེལ་བཡེན། །གཉིས་པྲ་རི ་ གོ་མི ཧོ མི་ལམ་ཡྱི་ཱ་བྲ་དག་པས་གཏོང་ཨང་ོ་པ བཅ 























ལླརྒྱུཡད་ དཔའིདེནཅགྲམཐོདྭ། ྲུ ལྔ་པ་འཕཾ་བནེ། དང་ཡོ་དམདུ་གསལ་བཅླི། བྲབ པའིབར་སྒྱ་ལུས་ཀྱི་སྒབས་བཅིའ། གསལ་འདེབསན།་ བུརདོརསྔ་སྭ་ཧརམཛོད་དུ་གསོལ། ཞེས་. 
བསེས་ལགཞན་གོང་ལུར་གསལ་བདཏག རསདདད་དབམཀར་ཅིང་དཔུ མ་པསྦམ་པ་སྲ་ལཱགཅམ། ལཾས་སྣེ་གསད་གནས་སུུ་ཐུག་རང་ཁྱས་པ། ཡུས་པ་འ པའི་ཆབས་བགྲ་ཧམཐོང་ཁང་ 'ལརཉྤ་ཐཝུ་ 
ཅར ཏུ ྲིབད་ཅི་བུལའིནདད་ཚོས་འྲབུང་དཀར་བཤན་ཏུ་གསུལ་བཅ་བྲ་པབབརདུ་བགཔ། གཏངསཀྲ་བད་བསུན་པའཟུར་གཅིགོ་དྲུད། གཏེས་གཡས་གཡདདུབསྟད། 
¡ དྭབུས་སུ་སྭ་དཀར་པོ་འདུརཿ དཔ་ཅིག་འསྲམ། ཆུ་རལན་གསུམ་འབུད། དནས་ནད་དུ་རུབས་ ་དེནས་ལཱ་འོག་ཏུ་ཅུདབད་མནནོ། འགླ་རུང་བགཏུའཐེན། རང་ ལཱབྲསལ་ཚིགས་ལ་ལན་གསུལ་གདབ 
པསུ། ཆུངགེ གིས་ག ་དདཔའགམསཔགད་དུ་ིདངངགན ར་ར བཟེན། དམ་མཁའ་ལ་ཡལ་ཧིས་སེདབདབསམ། དྲེུ་ལེར་ཡང་བླདུ་ན་ཙམ་བུ། ཆེས་ཨ་དནམ་མཁའ་ནས་སྱ་ལལ་ 
།ད་སཱིཛོ་ེབས། ཚ་བས་བུགནས་ཞུགས། དྲབ་མའི་ནང་གིོས་འབུངདུ་སེབ། ལུས་བདེངོལྱ་བུད་ཞང། ཨིབ་ན་དང་ུནཔརླ་ག། དེ་འི གས་ག དེ་ཉིད་ཡང་ཡུང་བྲགལ། ཐུན་འཇོ 
རྫ [ འཟའའའའི་གཏསཧན་འིངས། །མཚམས་སེདྲེ་བུས་བའང་གོལ་བརའགྱུར། །དངེ་ཡི ཕབ་འདི་ཡེས་ཆོག །ཟདུུ་ལ་ཡོར་བསུ་། ཊཾ. དྲུག་པ 


















ད་སརདྲ་ནཔས་པོ་གླཐོ་ཐང་། 
༽ ཏུགས ! 





༄། ` ནྲ ོ་ བཤད་ལས ོནོདགསཔོ། ཤས་འདོན། ི་ོ ཆོ ཆོས་འ 

རོ 2: ཧྲེ ད་ལས་འོདཟེརའྲལོས། ཆས་འབུངལ་ཕག་བྲས། ༼དྭགས་དུག་ཏུཝབྱསས་པ་དད། ང ས་པའི་ལན་ཆགས་སྦྱངས། མཁའོངས་ ཧཿ ཟིར 

ཀླུ ཨའ * ༩ གཟ” པའོ་སོ་བོརྲདས་བོམ། བར་དོ་ལེཛས་སྱུ་པ ༡ ཞེས་གསུལ་བ་བཏབ། ༢༨ ༤ གྲ གས 

དཿ = 3 ཡངས་ཧྱི་སཱགས་སུ་བ ག དྲནརག་ག་ ་ལ་ཤད་བ་ སུཿད་རཾལྱསཱ་ཡ་ བྲུན་བདན་པར་ པ་ཅིགྲ་ཏང་མིད་པར་ཐག་བཅད་འས། ཆོས་འ འེཐར་འ 

ཱ པར་བསྙོམ། སམ དཔ ས་ད དོན་ལ མར བར་དའདུན་པ་འཇིན་པའི། ལས་དང་པོ ཏུག །དག་པ་ 
དའཔབས་ཁུན་ལ།་ ཅུངྣསའིལསྨད་ འ གཡའ་བ པ་སྒམནོ། སྐྱབས་འགྲོ་སས་བཀྱེད་སྟང་རྣམས་སླུའུ་དུའགྲེ་བར་བྱས་ཏེབསྒེམ། ཐཐ ལྔམ། འད་གསལ།འཕོ་ 

ལལ ་འགན རར པཛན་དགོ་གཞིམས་པའྲག དའི དད ཅང གོ 












: 
12 
/ 
ཊཾ 
་ 
་ 
ཚེ 
(¦ 
,:- 
= 
༡ 













` ༄- ` - 
















ཉི རབགད་གོསཔའ་བམཔས་པ པཚོག།དའར། £ 





འོ་བོན ངོ 









རྨ $ རྱ བ་དགས་དགྲ་བམས་གྲནང་བ་དྲེ་ཡོམ་དགོད ལུ་བཇུག། ་བབས་ཆོས་དུག་ཀུར་ཏལསའ 
རཾ = པར ཀའ 8 ་ གྱུཔལོ་ཟབ་སུ་བབཅྱུནུས་ནུས་བླས སནས།་ ཐུན་འཇོག་ཁར་སྲིད་པའི་དབང་འུ་བཅར་རགྱ 
ེཉིདབུན་བཞིལ་སགོས་པའ་ཤའོ། ་ ་ ཚེས་གཉུས་གཉིས་གདུལ་གསུམ་ཅམ་བྱཅ་མསན་ཡངད་ལིསརགས་འབའ། ཡངས་རོགས་སྲུ་སུམ་པདི། པཱ་དིགཏུམ་པོ། 





ུ ེ །ཡུས། རྐོདས་མྩོ་རིལམ། མཆནམ་འོད་གསལནམས་བྲ་སལས། འཕ་བབད་དྲོ་སབས་མུ་བད་བབ་གཅིག་ཏུ་བསིམ་པར་བའོ། འདིང་སྦྲས་པ། ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་ལར མོ་ཉི་མཆོག ་ །ཀུན་ལེས་མཚོག 
དགའ་འ ཁིག རླ ཁ་པེམངོམ་སྦརབའདིས། ' ཁ་བ འའ ཤར. དད པ 
_ རླདལ།། ཝུས 


རྒྱས །བའི་ཀྐེ་འོ་གའ། གྲག ཧྱེའ་ཁལེས་པ་ཏར་རཱཊས་སྟག་ཡུངདུ་ཐར་བའོ། 






༧ ˆ བ་ར ལ་ 
་ཀ -#©£÷ \ ནེ ༧ རྨར : ཆེ `; ± / ཅར ལོ = ཧྭ 
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ཀློ 
ཙར 
ཤྷ 
རོ 


སེཟ་ཐའ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འབོནི་གུསའེཞལ་གདམས་པོ། ཅཙོྤྱསནགོགགམོདང། །གཞུང་འཇདད ོ་པོའིཞལ་གདམས། ཡས་ཡོད། །དིད་ 
ཆེན་འོད་ཅིའྲ་ཕང་བདང། །ངཱིཡདའོད་ཀིའཕེང་བ་དང། །ཉམས་ཡོང་ཡེའུ་ཏྲནཾ་ཧཔཆོདད། །སྤུ་ལུས་སྙུནོག་གཅིག་མུ་ལྟེ། །དྲས་བའི་ཟབ་འྲའིདྨ་ནུམ་བཞི་ཡོད། ། 
ེལུདྲ་སཚན་དུག་པོའདི་། །ཆོས་དུག་མཁན་ལ་དགོས་ངེས་ཡིན། །ཅེས་པ ཆབལ་་ ཆོསྤ་དུག་སྟ་ནབེག་བཅིགངུ་བིལ་བཞི་འདི་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་སོན་འགྲོ་དཔ 
དངོས་གཞི་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། ཐུན་ཡོངས་དང། ཐུན་མོངས་མ་ཡིན་པ་གཉིས། དང་པོ་ཊ ཤུཿཡོང་བྲ་ནེ། ཐོས ་གཉིས་ཡིན་ལ། གཉིས་པ 
དག་དཨའི་ཉངོདདད། ཏི་སོོ་ ཏན སྦྱལསསེས་དགཉིདཏངོད་གསུན། 2 ད་འ ར༡བཊ་ཧྲིལ་མམ་ུ་ 























ཅོ རར 








།པད་བཞག་པ་ལསེམས་བླསདྱ་སྤི་སྲ་པུ། ཧྩིང་དའེགསེལ འདབུམ་ཉས་ནས་དང་ལ་བི་ མ། དྲེ་ས ངོ 
སྒྲ 


༩ +÷ + དག 2: × ཟཔ རོང་ 2 ུ ་ ཿ 
འཤོདན། ནང་གི་ཡདུནྭ་སིནལ་མཁའ་ལ་གདན་བཞི་ངོགས་9ི་ཉིང་དུ། ཟླ་མ་སྨུ་དངས་ཁོན་བསྒོམ། , སྤྱབས་བནས་ཏུན་འདུས 


ཧྲཐིགསུ་བའྱིོས་པཡྲི་དློམ། སེསུ་གུསྭ་ཀི་གཏུང་གྲུགས་དུག་པོས། # དུས་གསུམ་སངསྤྱ་ཧམ་པམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོང 
བདག་ཤིས་བདག་འདྲིན་བྲོ་ཐོངས་བརྒསརྭད་དུ་གསོལ། སི ལའ ༡སྤ་ཡུསརི་ལམ་འཐོངས་བདྲལ། 








གི་དངོས་གྲུབ་ད་ལྟཉིད་དུ་རྤུད་བཉིད་དུ་ འདུག་ས་འདིཉིད་དུ་ཐོབ་བད་མདོད་དུ་གསོལོ། ཅེས་པ།བོཞས་ གསོལ་བ 


ཅོོ 



























| བསཆོག། འགྲོ་དུག་གིས་དངོས་སུ་གསོལ་བའདེབས་བའི་དཔིགསཔ་ཡི་དགོས། ཤ་བ་དབྱུ་ཐང ངང་པ བའོ 
བཅཉིད་དང་ཐིག་སོ་ཚང་དུད་དང་བཞུགས་རུལ་མཐུན་བ་ཅིག་བླསམོ། རང་གི་ུས་ཅིནང་ནུང་སངུ་སང་བ། ཕམ] 


ནྣམ་སྣང་ཆོས་དཇུན་གཱི་དང་འདྲ་བད་བ་བ་ལས། མིག་ཐད་ཀན་བྷཝ། ལུག་མཐིལ་ྱིས་བུས་མོ་ཡནན་ནོ། ངི 
ཀྱི་དབས་གླུ་ཚ་དུ་མ་ཆོས་བཞི་ལནའིངྦབུང་སྲོགས་དྲགུས་དང་འྲད། ༥ དེའེནང་ཧྭ་འོག་སོར་བཞི་རདམར་ནགནས་འབུ་ཅམ། ལེ་བདཉིམའི་དྲིལ་ལ་ཁོརསན་ནུང་ཙམ་གྱི་སྙང་དུ། ཨ་ཤད་དམརསརིང་ཐུང་སོད་གངཅམ་བ་ 
མོཅིག་བྲོས། དེ་བང་གྱི་ཚ་བའྲི་བ་མའི་ངོ་ཐོ་ཡིན་སམ་མོས་གུས་དུབབྲ་བ། དེནས་སྱི་བོན་ཉི་དཀད་པོ་མགོ་བྲོདུད་དུ་བྷཝ་བ་དང། སིང་གིནམ་མཁའ་ལ་དང་གྱོ་ཆ་བའྲི་བམ་སྨུ་མདོག་དཀར་ཞིང་ཞལ་འཛུམ་བ་གཟི་བངིདའབརབ 
ཅིག་ཐས་མ། ཤྭུཧྱའི་འགོད་དུང་འོདྭགུ་དགས་སུའབུད། དེ་ནསནང་སྟོང་བ་འཞི་ལྡན་དྲག་ཏོ་བྲས།། ' དམིགས་པནི། ནུང་ཏིད་དབུ་མའི་མས་སྣ་ནས་ཞུགསུ། རེཾ་ལ་ཐུམ། དེ་ལས་མེ་ལྕེ་དམད་ནག་སོར་བཞིད་འབད། བྲུ་མའི་ _ 
ངྟོ་ཊ་བའི་ཨ་ཤདའ་བྲ ལ། །ས་ཤེད་ལས་མ་དམདསིད་འུ་བྲོསའབད། ཧྲཱ་བའེཧོཾ་དཱང་ཟདྲའུ། མེ་ལྕ་ཚངས་བུག་ནེས་ཐོནཏ་ཧཆེར་འབད། མེ་ལྕེའི་ མོ་ལས་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་སྤུལ། ཟམ་ལ་མཆོད་པ་བཞི་ངྲོག 
@་ ི་ོད་སབདྲེ་དོད མཆང་བཛཔ། སངསྦྱརས་ཀུནའདུས་འི་ངོ་བློ་དམ་ད་ཡད་བང་རུབ་ཏི་སེམསྱ་ཀི་འདུདྱངྲ་ཞུ། མ་ལྕེ་དང་ལན་ཅེག་ཆུ་དཧོན། ཆངས་བུག་ནས་ཞུགས། བདུད་ 




















བཀ] 


 [ཀ་གཡ་ས། རྔ 





དམིགས་བ་གཅིག་ལྭ་དུལ་བ་ཡིན་པས། གནད་ཅིནཅཆའོ། སངའདིལ་་ 
[ངཱཿསནས་བུད་སེལ་སྱི་སྒོ་གཉིས་ལ་གཟི་དབ་དང་། དབས 
གཉིས་བའི་མན་བགྲ་དུང་ 


- 


་ 


[== སར ཀར “~= ༨༤༤༨ ༠ 
།ཙི་གྤིབོའཾ་ཡིག་ལ་འདེས། ཐིག་ལེའྱི་ཧུནན་དྱ་ཧིས་བབྲས། མ་ཡིན་བརྨ་སེབ་པས་དགའ་བ་བུམ་དབང། ཧཱིངགདྱ་དེབ་པས་མཆོག་དགའ་གསང་དུབང། ཧི་བའི་ཨ་ཤདལ 
ུད་དགཱའུ། ཤེ་དདབ་ད། དེལསྭ་དདད་ིབབས་བདིལ་ཐིཡ་བས། སྟན་ཐིས་དད་དབང་བཞི་བའོ། ཞུས་དན་བད་བ། དེ་ན 
` །ཡ་ཤདྱལིམེ་གཅིག་ཅུ་འྲེས་པ་འབདབ་དང་། ཧཱཾགི་ཐིག་ལེ་ཡང་ཨ་ཤུདབྱདད་ཏདལ་ཐིཡ་བརྡ་མམ་བཞྩི་ཁད་བརུ་རོ། འདིན་གྱངས་མོ་ཟུས་སུ་བ། ཅིནྨ་དབསྤའ་མའི་གཏུ་་མོ། སོད་བའྲི་དབྲ་ཞུབ་སེ་གྲསུམ་ཀར་ 
ོ གྱཅུམམོ་འབར་བབསེམ་ས་པཏད།། ཆུང་དྲག་ཏུ་བུས་བའྲི་པི་འཛིན་ཁོངའྲདནྲ་དག་པོ་དང། ཐིག་ལ་འབབ་པ་ལ་སེམས་བཏདནས་དྲག་ཏུ་ 
ུ་ཅད་ལ་སིམས་ནམ་མཁད་ལ་ཡུས་སུ་བཅུག། ་ོ་བྲ་པིད་བྱ་ཿདནས་ལུས་གྲུ་ཞི་ངཿལྭ་སཱགསྲ་དྭག་བྱོས་དཔ་དང། ཧལ་ཞེས་བྲ་ངོད་བནི། ཐངས་ལྐུལ་ 
སྤོནཾགཅིག་ལུ་ལམ་རྫོགས་བརྙུ། `. འདི་ཉེ་བརྒྱུད་བཀའ་གསད་པ་ཅིག་ཡིནནོ། གཅུམ་མོ་སྟན་གཅིག་སྙོན་ཚད་དངལ་འདིའཆད་པ་མིན། ཤིན་ཏཱགས་ང་བའོ།། ༧ སླཱ་འདི་ལ་ཆོས་དུག་སྙན་བོག་ 
ནྭལ་འཐོན་འདིལ་ཡང་མེས་སུ་གཏུས་མོ་སན་ཐོག་གཟིགས་དམིང་འདོགས་མཛད། ་གཤན་སྤྱུ་ལཱས་སོགས་དེདེནས་ཐལ་བ་ལ་ད་དངངེ་སྙུན་བོག་གཅིག་ཡའིཐ་སུད་ཡི་ེད་དོ།། 


ནྭ་བ། དེ་ནྲུ་ཀང་འབར་འཇྲག་སྨྲ་ཤད་འཛིངུས་བ་དྲགུས་དང་འདབ་བློལ་བལས། ར་ར 









ཐིམ་པྲས་ 


 །།གཉིས། 










བླས་ལུ་སནི། ཙ་བདྲི་བམ་ཏིདམ་དྲནནཡ་ཧཱ་བོའལ་པིངགདབྱསམསྱ་པང་ཅུང། གངན་བྱུགས་བའི་ཤོགས་སྲལ་མཁའཁབ་ཅུ་བཞུགས་པ་ལ་གསོལ་བ་བཏབྱ་ཀབྱརུང་ཧཱེ། ཐྲ་བཡོ་བླ་བམ། བས་དངྦའེནོ། ངེད ། 
ཙཱངི་འྤིག་མ་ཁྱ་དལ་གསོལ་བ་འདེབས་ས། ཅམམས་གདུང་བག་ལོ་ཉིདལ་ྲབསབཅིག་གླནའཕ་ནས་དོ བངས ད་ཅིསའཞག་ དྭ ་གུསའ་བུཧ། དངག རོ་གློང་བཟེིས་དཔ་ངཡི་གཏོ་ངོམ། 
 འདི་ཐམས་ཅདམེད་བཞིན་བུ་སྣ་ང་བ་འྲབུལ་བའི་སྣ་དབ་ཡིན་བ་ལ་བཟང་དན་བདྲེ་མུག་ཚགས་སྤ་དམཐོ་དུམན་ ིདའོད་དད་དགའ་ཡི་དགའ་གཏམ་སན་ཡི་སུ་སེ་གས་ཨ་འཐུས་ཊི་ཞིནུ་པས་སཱདྲ་བངདགག་སྱུབ་བེད་ །ྭ 
འདིརང་ཨད་འཁབུལ། བཏད་པ་དདཿི་ཡོད། སིལ་མ ལྟ་བུདང་ཡིན་ཨངཞེས་སྦངེསནས། གཡསམེད་དུ་ཆལསོང་བ་ད་ཀ་ལ་བ་ བཅོས་མེ་ད་པར་བཞག། དབད་བོ་དབ་འཕྲིང་གིཉམས་ལེན་ཐམས་ཅདདེལ་འདུལ། ཅིམ་ 
¦ བྲག་ནང་ལཱདགསལ་བའམ། ཐཡལྱ་བྷི་རཱཔ་པ་གང་ཡིན་ཡང་དུངས། ནདྭ་དངོས་དད་བའྲི་ལེ་འོག་ཏུཆོས་འབུང་དང་དེགས་དུག་གོམ་བསོགས་བྲོ་དུག་སྤུ་མུནཱ་འ་དཔེད་དཀཀུས་དད་མཐུན་བད་བླསས་མོ། འདིལ་དབང་ 
༈ ཐདབ་འབྲེང་གསུཿྱ་ཀི་གནད་སོ་སེད་ངབ་ཡི་ནྲ་ཀང་གཅིག་ཏུ་དིལ་ནས་བླསམ་བ་ཡིན་པས་དམིགས་སྒོད་གཅིགེནའ།། ༤ །།གསུམ་བ རིཡམ་ལ་བཟུང་བ་དང། སཱངས་དུང། ཡུལ་སྣང་ལཱ་བའོ། དད 
རེན་།བིནིདབདས་རིགགའིནྡོར། དཡད་དམིགས་ག་དཚད་གསུ་ཚིེབྱས་དནས་འུད་བད་བླྲམོམས་བདྲི་རེས་སུ། དང་གཞན་སྣོད་བཅུད་དྲག་གཉེན་ལེདས་སོདོ་ཐྲགས་ཅདོལ་བདེན་མེད་འི་འདུན་བྲ་དག་ཅུ་ 



























ཅི་པ་ལྭ་ལུག་པརབ 


£ ཤ ཟོ ⁄422:24224228-225/45=-:524253222245222 254” ༠ ཅ་ པ ༤ ཀྲག 
༧༤༩༢༦༧༥༧༧༤༤༧༤༤༢༩༨༧༣༦༤༤༤༤༤༤༤༧༥༢༤༠༧ རྐུག ད་གཧྣོག། 'ལཱད་ཡང་ཡང་བྣསྐམ། འོད་གསལ་འཇིནྡ་ལུགས་ལི་དང་འདྲ། འཇི ྲསས། འདི་ཁོནས་གཉིདྲ་སི་ཡོད་གསལ་ཟིན་ ༨༨ 
ཧ་ ལུ ཏར ཅུ ུཁགིབུས་བེནབིན་ི། ( ཅི ] ཀག ༢༦ ཨལ་ཏེནུ། 
ཧནབགོཌཅིག་མདུང་གིའོད གསང་རི་མིགུས་པདྲིའ་ ཡོད་སྟིན། ཁཿ དེ ཞུས་པ སོགས་གཤན་འྲོ། དྷེ་ཏརྩ་བའི་ངོས་བཞིལ་དེ་བམས་ཅདཆ་ཚང་སྨོམ་ན། བོགྐམནདར་ ་ 
ད་ད ས་དཡོན། རད གིན ཞརདམན། པོརངས་ནཔ་ཙཱ་དུན་ལ་ཧྷཾཱ་ཡལོ། ཨུང་ཐཱནཡྭ་སཱ་པཱས། དགོངས་ཐུན་ལྲ་ཡིལམ། བོད་ཐུན 
+~ བཞིནྨ་ནབགཉིས་གསུམ་ཕཱདཱས་པས་༡པས་ཕྱོང་པྩེ ཉིད་འོང། : དྲུ་རེས་ཉིན་ཞགྲ་ཕུགས ༨ | མ་བ བསང གསུསསེབས་སམ། གཉིས་ སེབས་སམ། ར༨བམོམས་པས་ཀངདོད་ 

་ ཨ་སལ་དཔ གྲམ་འདི་གའ ངབ ‡ རའ རད ངོས་ཡིན་པསྲྲ་རལ་བླམས་གངབ ནཀྱང་འདྲུའོ་གསུངནས་གོ་བབས་ལྷོད་ཡུཔས་སུ་མཇད་ཀྱང། 
གབ་པརའྱ་གརདོ། སཱན་ཐོག་གཅིག་མ་ཅེས་བ་གང་ར་བའི་ཆོས་བཞི་པོ་ལ་བྱཅིབ་ཡིན་ཏ། བརའ་ གདོས 1 བཏི ༣ ེ་འོག་སོར་བཞིའི་ཨདེ་དུང་ལིར་འབུད་བ་དང་ལན 

དུད་ཏ། འཕོ་བྷའི། ནིབོ་ཆངས་ཐུགྲ་རམཐོངས་ཁྲ་ཕེ་བ་བཞིན་དུ་ཡོད་པར་བླསོས། ཨ་འ་བཏཱན་པའི་འོད་གསལ་འདིན པཔ ན་མ ༈ འིར ིཆུདཱ་བ་དང་ལྩ 











པཱ པ (3 





ཀ་གས་ཁལང།་སུཀོཀ་ུཏ་ཁ་ཀ་ཁ། 









༄༅། །ཅིག་དབུམའི་འཆནུས་བརྒུད། ཤུཨ་མཁའི་དདུས་སུམདརའཕུངས་བ་བཞིན་ 
ཏི་དྭབུ་མཁིམས་སྣན་ཤིན་བངར་བསམ། འདི་ལ་འྲགོ་འོང་སལ་མནང་བླསོམས་པས་ཆོག། 
` ཤཿ | བཏུབ་ནས་བན་དོང་ཤེས་བས་ཡི་དམ་ཡུབ་ཡུམ་དུ་བ 


ཐུ ེ ེ ེ 
ཁྲིདྱཀི་དངང་པོ་འབྲིང་དང་འདྲ། ཀུན དོབ པ་རིགས་ གནག་དང གཟུགས་སྨུ་དྲིདོརེགྲ་བུ་བཟང་ངན་བམས་ཅད་ལྭ་ས་ས་དང། བད་དོ༧འདུན་པ་སྦངས། མཇལ་ཊ ངོ་གོ་གཉིས་སྤྱོང་སོགས་གསལ་ 
ཏྲ།  དེ་ལའད་མངོན་ཙ 
གཅིག་མདུ་དུ དན་པའདིསན་མད་ཡིགེར་ ཞད་ 




















བཱ ངཿ ཐྔ་མཁའ་དས་མཐོན་པོར་ཡོལ་བོད་བྱ། 
སྒོ་དགགཔྲ་འཇ་ 

























ལཿ སྒེ མང་པ་ ཞོ 
དགོས་གསུང་ངོ། རུག་བཟང་དྲོ་། ནང་གིམ 

` ་ 
ུ ཞེན་མིད་བདླས་མ་ཏ་བུའོ། ཞེས་དན་པད་བེད་བ་ཡིན། ཡན་ལག་གི་ཆོས་འདི་གཉེས་བངཉེ་བྱརདྲ་ཀི་ཆ་ཤ་ཧུང་ཟད་ཡྲིན། དོ་ལྟརན་ཧུན་བོག་ 
$ ྲེ བཅེན་མད་པའི་ཞལྱ་དུན་ཡིན། རིགཡུང་མའུད་ ཉིན་བ ཡུལ་སྣང་དང། །མ་ཡི་འོད་གསལ་དང། ཨུནརཏཉིས་ལ་དས་ ཀུ ཚེབ 
བཅུང་ཟདའེ་ཡོདེ་བ་འདི་ཉེ་བ་རུད་ཡིན་ཡང་གསུང་ཧེ། ཡུལསཱང་དང་འོད་གོསལ་ཡང་ཡི་གཉིང་གིས་ཟིན་པ་ཡོགས། གཞན་ནམས་ནི་མནངག་ཧྷིང་བ་ཁྲོའལོ།། 
དགོས་པའི་དམིགས་པ་བཀའྱ་རུ་མྨ་དྨཔ་བཤད་པད་ཧཤའོ། དེ་ལ་གཏུམ་མོའི་ཐོན་ཆོས་ཉིན་ནབསླབ་མའི་གཏུམ་མོ་ད 









མོམོ་ཁརྨོ་བུངོ་མོངོ་བོབོས་ཚོངསྲ་དགོནས་ཞོགསོ་ ། 
ཡུ རཾ 12 22༨ འ 
དུན་ཧཱུཛོསའྱད་དྨཾད ལ་བན ཧཱི་བོྡོ་བ་མ་བླསོལ་པའི་བར་གྲྭཞུང 








ཏད་བ་ཁོནལོ། [དནིའཁྲིདརྒྱས་འབྲང་གཉིས་ལ༡ 
ཀྲུསནི། གཏུམསོ་ཉིད་ཊྲེུ་མའྲ་རལ་འཕོར་སྨོན་དུ་སོད་བས། རང་ཛདུན་མ་བཞུགས་ནུལ་དད་ས་དང་ 









། ོདོ་བོ་འམོ། བར་པོས་བོཡོ་ལདོ་ོགོང་གང་ཡོད་འོང་ོ། གོ་གི ང་རབཅའ། རྲུསཔོནཅོགས་པའིལ་དུང་གང་ཞིའུ་བད། རྟང་ཡྲི་དུསྱ དྲུདས་བྱ་དྲ་མཁདེག་ར་པོ་སལ་ཁ་ 


སྨེས་དོང་ཅམ་པ་གསུང། མསྭ་སྣ་ལྟེ་འོག་སརབཞི་དང། ཡས་སྣ་ཧཱཾའོར་ཟུག་པ། ཧཱཾ་བཚངས་ཐུག་ཤིན་ཇུ་ཡངས་པ། འཕུང་ལོ་ཙམ་པདྟུཏི། དྭུམའྲི་མ་པ་དང་ད ད་དུ་བའི་ཁ་དང་ཚངས་དྲུག་ཉས་པཟལ་ལེ་བམ། 
དབུ་མའི་ནང་ལྟེ་བའི་ཐད་དུ་ཏི་མའེ་གདན་ལ་དང་གྱི་ཐ་བའི་བུ་ཡ། རཱལ་པའ་ཐརྨ་ནུགས་དང། རསྤ་དཱན་དང། སྩུག་ལཱརས་ཅན་སྐྱིལ་གྲུངས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། མེའི་དང་བ ན་གངལ་རེགྱ་ཁང་ཐོགས་མེདདུ་ངིག་འྲགོ་བཅིག་བླདོམ། 
ཡིགྭཏི་འགགྲ་ཞྲིགན་སྭི བོར་ཧི་སྒོམ་པ་བཤདྲ་ཀང་ཕྲག་ལེན་དུ་མི་མཛད། དེནས་རླུང་དོ་བྲསལཏྭ་སྦོནོ་བབཞི་ཝཱན་དྲག་ཅུ་བསྒམ། དམིགས་པནི། ཆུང་ཁྭ་སོང་དུ་བཟུང་བྲས་བ་ཡའྱི་སཱ་ལས་མེ་ལྕ་འུཿ་བྱིཾས་འབད། མེ་ལྕེ 
¦ དབུ་མའི་ནང་དྲུ་མི་ཤོང་བཙོ་མ་དུ་ཡནལ་འབད་ཏ། སླིཔོ་ཅངས་བུག་ནས་པོན་པན། མ་ལེས་ནམ་མོཁའ་ཁེངས། ཟླམ་ཡིདམ་སངསྤྱ་ཧས་བངྒ་དུབ་སེམས་དབའ་མཁའ་དབིངས་གང་བཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་སྩུ་ཚོགས་སུལ་ / 
ཏི་ཨུལ། མེ་འོད་ཉིད་བདེབའི་མཆོད་བདྲ་ག། ན་ཐམས་ཅད་གྱདདྱི་བ་དབ་ཀི་སེམས་སྤུ་ཞུ། མེ་ལྕེ་དངྱ་ཉནའིགུར་སོན། བདུདའི་དབཆིངས་ཟུགནས་ཞུགས། དྭངུ་མའི་ལམནས་བླུད་དཏེ། བླ་མའི་སྨུ་ལ་བབསཾ་པས 

| ལཱགས་སྲེགས་ལ་སྩུམ་ཐླུག་པ་བཞིན་དུ་སོད་སྒྲ་དང་། ཚེག་སྒྲ་དང། འུརྱ་རྒྱང་དེང་བཅས་ཏེ། ལུཨྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ ་ལྕེ་དུག་བོས་འུད་འུད་ཤིག་ཤིག་ཏུཁངས་བར་བསམ། ་ རུང་ཐེངས་བདུན་སོགས་ཇི་ལྟདའོས་བེ་བླསོམ། 















༣༄༔ 


















།འདིས་དོད་ལ་བོགོས་ཐོན། ོ་ཟུགླ་ུངཟུག་སེ་ལ་བལོ་བྱས་གསོ། དླཟློབ་མའི་ཤོན་ནབས་བླསལ་བ་ཡིན་བས་གགས་ཐམས་ཅདསེལ་ཞིང་སནོ་ཏནཔསོས་ཅདོས་ལ་བྱསགས་སོ། ནའི 1 
སོངུ་ནབཅའ་བཞེས་ཐ་བནི། དང་པོ་དབུམ་གྲོ་སྲོག་མ་བླ་སོམ། དེནས་ངེ་སོམ་ཇེ་སྦོམ་ལ་མ་དི་དཱག་འབྲིང་པོཙམ། ར་ལག་ཙམ། ཇེ་ཕྭ་ངྲེ་ཕ་ལྲ་གོ་སོག་ཙམ་འགྲོ་བད་བསྒེམ་ཞིང། འཇུམ་རུང་བཟུང་བདེ་ཀ་ལ་ཞག་ཤས 
ཊླཧཱ། ༡ཡངདུ་པ་སོོལ་ཐ་ལག་ངངུཿསྲདུ་བཤེདཅྲིཿ། མྭ་ལུག་ས་དུབྱས་ཐུཞུག་ཤས་བ།། རེནས་མདུའ་དོང་ཙམ་དུབྱདུཅིང། ལག་ངང་ཙ་དབྲུས་བཞུག་ཤུས་བྲམལོ། དེ་ནསེ་ལུམ་དངུསཉམ་པར་ 
།བཀྱེད་ཅིང། མདའ་དོང་ཙམ་དུ་དྲཝ་བ་ཤག་ཤས་བླམམོ། དྲེ་ནམས་ལ་འཇམ་རླུང་བསྤྲོམ། དུནས་དུག་མླ་དས་འུདྲཚདདྲུ་ར་དཔངས་བཅདཅིད། ༥ ཡུས་དང་མིཉམ་བད་སུ་བ་ལ་བླསབ། འདི་ལ་ཐུམ་༦ན་དགྲནུང་ ] 

འད་ལདུ་སོད་ཞི་དག་ངེས་མདདྲ་སཱང་ངོ། འདི་ོག་མང་སོམསན། རླུནུང་གེ་གླག 






| 









།འཇིན་ནོ། དེ་ནས་དངུམ་ཕའྲིདཅན་ནམ་མཁའ་ལ་ཡས། ནང་དུ་བླསས་པའླིསབས་ཏང་ྲས་དྲུ་སོངབ་ལ་སེམས་བཏད། 
མི་འབུང་བ་ཡིན། བདྲདྲུ་སྒོམས་ན་དཔིགས་བླ་གངུལ་བཏདྱ་ཀུངྒ་ནུངསམས་དབུ་པར་འཇུག་པའི་ཐབས་ཡིན། མཐུརྲ་སམསན་འོད་གསེལ་ཡཐའ་དབུས་མེད་བནཡོམཁའ་ཞུ་བུའཆན། ཆུ་བསློམས་བསེ་སྟོང་ 
ཏིདྭཏིགིས་བ་བ་ད་ཡེངོ་བ་ཡིན་གསུང། འོན་བདའེ་ཞིག་སྟོང་པའི་ཉམེས་ཚམ་འཆར་བའོ། གགས་ང་གྲོལྱ་བྱི་སྦབས། སྨད་གུན་དའི་གེགས་བས་པ་བའྲི་སབས། ཐ་མ་དམིགས་བ་དང་འབུལ་འཁོར་གླི་བསལཅས 


རི 



















པལ། ཐོགམདྷང་ཁུག་བ།བད་བོབུངོ། དནས་དང་གི་ག 
བྲ་ྫརྱི་རྔ་དང་ན་ཡིད་ཅིང། 








15:2:2:2:2:22 ྱ 





སུང་གནས་བདྲེ་སྤོང་གི་ལངོད་ལོའཐད་དྲ་དུ་དམར་པོ་མགོ་བོ་ཞཔདུ་འསུན་པ། ཞབརྭ་ཀ་པིའི ཉོགས་ལ་བསན་པཅོགབསོཡ། ཀམདཔླདོ་དཔར་པོའ་ རོ་ ངོ 
རལ མཱ་ཏོག་འདབ་མྤྱ་ཧས་བདོད་པུའི་བུ་གའི་ཕི་ན་ཡོད་པ། རྩ་བ་བ་ཐག་ལྕེགས་ཀྱུརྐ་དུ་དེ་དི་གེ་ཞབསཀླལ་སྦྲ་ལ་བད་བེསྒོམ། ལུསྭ་ཌོདབུས་གྲུ་ཚདབུམ་ཡངས་བོལ་ལབ་བླསོམ། ཡུབ་ཉལྦི། 
སིམ། ལོ་བཅེགུས་པ་ལ་གཅན། ཁྕེ་བུགས་སྲུ་ཟོོག། མིག་སྩི་བོད་བཏད། ལག་བ་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཕྱགཧྱ་སཱོར་མགོ་གྲྭགུགྲ་བགྲོ། དགནས་ར་འདྲན་དྲག་ལ་རིང་བྲ་བ། དམིགས་བཞི་གསང་བའྱི་དྲུ་ཤུགས་རན་པོས་གྱེད { 
_ | ལ་འཇས་པན། དེའི་ཤབས་ཀུས་བླདའི་ཙ་བས་ཐེན་པས་སེེ ཏྲོག་།ྲོ་རི་བུག་ལ་མ་ཤོང། ྱ་ནོསགཔབཞི་དོད་ ངོནས། རཱཾ་གིས་ཡད་ཐེན་དབུ་མའི་ལམ་བླ་རྒུད། སུ་བོརསངདུ་ྲུ་དང། ནོང་བྱུ་ི་ནང་ལོག | 
| པརྒྱད་དེ་འདུག་པད་བསམ། རའིདིང་ལླ་ནུང་ཕིད་བཟླུ་ངོ། འདེ་ཡང་ཡང་བླསོམོས་བས། གད་ཐས་འཛོག་པ་དང། ཆགས་པས་འཇག་པ་དང་། ནད་གཞིས་འཛག་བ་དང། མྨིའལེམ་དྲུ་འཇོག་པ་ཧ། དམས་ལ་ཤིནཏུ་བྲསགས། 

ལདའཛག་པྲ་དུག་ཀརཅོད་ཏེ། འྲོན་ཀཱདེདྲག་སེལྱ་བ །འཛགུ་པ་ལ་བཤྲུགྲས་བྲསམས་དང། གྲ་བྱཀིས་འཛག་པ་ལྔ་བུས་ཆོག་དང། གཉིས་ཀའྲི་ཐུན་མོངས་སུ་འོགད་གཏོད་གལ་གསུང། ± འལ 
མཱ་ཨཾ་ལཾ་དཾ། ནནས་ཇྦངོ་ བ་དྲང། རུལ་སྣང་གྷི་སྐངས་བདག་མེདམ་ལ་བཉེན་བ་དང། འོད་གསུལ་བདག་མེད་མ་ལ་བྟ། ན་ནས་འཇིན་བླ་ནམས་ལ་ཐད་ ྲ དྲུ་ཉིད་ལེ། ཡི་ད མ་ཧེད་ན་དེས་ཆོག། པ་ མིན་ནརང།དཆིག་ལ་བདགཡེད བཱུ 











ཐེ 










རོ །མོདོབྱསདལ། ཨོཾ་ཨྭ་དཱ། ག་བར མོའཔོདྷོཏབློས། ོོ་དོབནོཔ་པོ་གཆོང་གོསོ བྱྱདནོཔོ། ༢་གིའླབ་གསུམྱོསྭཧོནྱ་ཧིས་བརབས། ཤའོ་ཧཱཁཿ། 
× །ཨི་ཨཱཛཱབཾ་ཁཱ་ཨོ་ཨོ་ཨཾ་སྭདཱ། སབ ་་ ིུང་དུསམདདགཏོང། ༢༩ ཊབུམངོན་དུ་སངོནས་དམིགས་བདངོས་གཞི་བསློམ་པའི་སྐབས་ཀྱང། ལྷ་བསྒོམ་ཐ་དད། གཏོདོ་མ་འབུལ་བདམ་ཆག་བ་ 
| དགོས། ༣ ༤ གས་སོང་ཙཡ་བླབས། དེས་ཉིན་མོ་ཡང་བུས་ཉིདཅིང་ཉལ་ཁ་ཡང་འཁུད། ཀྱད་བད་ཡི་ག་ བྱ་ར ཟཱ་ཞིངཁ་ལག་འྭའུ་བ་ཡང་གཡ་ཆེའོ། དེ་ཏུརསན་མཁའ་བཟྲོའ ནུས་ཆྱི་མེབས་ཡིན་པས། 
ཁྱིས འོད་གསལྱ་ཀྷི་སྐབས། འཇག་ཆེནྱ་ཧིས་བདག་མེད་མ་དཀར་མངོ་བཤད། ལའ་དཀར་སྔོ་གང་ཐས་ཀུང་འདྲ་གསུང་སེ། དཀ བང འབྱམས་, 
མིལམ་ཀཱེ ཤྱི་སྐེབཾས་གུ་སད་འཤམས་ལ། མགྲིན་བ་དང་སྭིང་ སཱིང་གརྩ་ཙ་ལཁོད་འདབ་མ་བཞི་པའེ་བླསམ། ཁ་དོག་སྤིདང་མཐུན། ` སཱིང་གར་རྲུཾདམད་པ། [ :མགྲིན་པད་ཡོ་ དཔན་པོ། ཨོཾ་ལས་འོདྲ་ཏེ ཤྱི་སྤུད་པ་དམད 
གི ;÷ ཐང་ངེ་སྦྲིང་ངེ་བསྐོདཏོ་ལྷག་མ་ཡད་ལོག། སྣི་མགིན་པའི་ཨཱཿྭའིད་ལ་འཐོད་བདབསུམ། ཚུལ་སེམས་བཏད་ཏེ་གཉིད་ལག་བུསས་པ། འི 
བྷཾེཞིན་ཏད། ཧཱིྷའདབ་བཞི་ཝའི་་བརཾདཀན་བྲོལ་ །ཐོབད་སན་གས་ལ་དྭཏུ། ། ཞ་ལསདསནཔྱད། ལ་ལག དེ ±$ = ༤3 














༢ 









ཡདྦ་ཛཱཾལ་སེམས་བཏད་ནས་དག་སང་སྦྱང་བ་སོགས་དུ་ཀ་འྲད་བ་ལན་ཁར་སོང་བན། སཱང་བ་བཡས་ཅད་འོད་དྲུ་ཞུ་ནསརང་ལ་ཐིམ། ཡང་ཙཱུལ་སེམས་བཏད། རང་ལུསའོད་དྲུ་འནས་ཡི་གེ་ཝལ་ཐིིམ། ངྦ་ཧཾ་ལ་སེམས ཐཱ 
བཏད པྱད་དང་ཡི་གེ་བྲའི་པོ་ཡངྦ་དཱོ་ལ་ཐིམ། དེ་ལ་སེམས་བཏད། རཾ་ཡ་ང་འཇུའ་ཡལ་བ་ལད་སོང་བའེ་དང་ལ་དགསེ་བང་མཉམ་པར་བཞག། མཚན་ཡོ་ཉལ་བའིང། ཧཱཾ་ལ་སེམས་བཏད་པའི་ངང་ནས་ཀེ་གཉིད་དུ་ 
འགོ་བན་བའོ། དེ་དག་དུ་ཀ་ཤིན་ཡོངི་བ་ཤསུཆེ། གལ་ཏེམ་ཟིན་ནཞག་བདུན་པའིནུ་མོ་གཏོད་བྲསོ་སྙེད་སར་བཞིན་བུས་ལ། ཐོད་པ་མཚན་ལྡན་དུམ་བུ་གཅིག་པ་སས་འོག་ཅུ་སྭ་གསུང་ཡང། མན་ངག་གབ་པ་ཡིན། 

སིང་དེ་ཡང་མི་འགལ་མོད། དོནན་ཐོད་བ་མཚན་ལྡན་གཉིས་རེདན་དབ། སྭ་ཉེདན་གཅིག། དེ་ཡ་ངོལ་ཏདན། རིན་པོཆའྱི་སོད་གས་ཆག་མེད་པ་གཉིས་གུ་ཁ་ཟས་བཟང་དགུ་ལ་གཏོར་མར་བཅོས། འཧོར་ན་ཤུ་ཆེན་ཅུང་ཟད། 
ཐོས་བྱ་ཧན། གཉིས་ཀནུ་ཉིན་སིས་དྲནབས་ནས། མགོན་ཧན་དངས་ཏེ་གཅིག་འོད་གསལ་ཟིན་བན་གཏང་དག་ཏུ་འབུལ་ལེ་བས་དདྱ་གིས་བཀབ་སྟེ་སས་ལ་བཞག། ཅིགཔདོས་གཏོར་མ་བཅོས་ཏི། སྦུབ་ཁང་གི་ཐི་དོལ་དུ་མི་བཏང 
བདདེ་ཉིད་དུ་བཞག། གཏོད་མ་གཏུའ་མད་དཟུང་གདེ་དང་གི་ཐཱས་མགོའ་ཐོགས་སུ་བཤམ་དགོས། གཏོད་བསྔོའི་སླབས་སུ་གུ་གུལ་དད། ཆིལ་ཆེན་ཕྱི་དུད་བ་དཏུང་ངོ། རང་ཉལ་བ་ལྭ་བོགས་དམ་ ཚིག་ཅནཉམས་ཡོང་ 
ོད་བ་ད་འདཔ་འོད་གསལ་ཟིན་མ་ཟིན་ལྟ་བད་འཇུག་བ་སོགས་གྲོ་ཡུལ་སྦིདང་འདྲ་མོད་ཀྱད། རྒུམཚཾན་དུམས་འགྲུབ་དཀའ་བའི་ཕྱཾར་ལག་ལེན་དུ་མི་མཛད་ད། དྲེ་ཕིན་གཏོར་མ་དམ་རས་སགས་སུས་ཀད་མ་མཐོང་བད་དང་གཅིག 























༦ །བུན་ཐེད་པ་གནུདཆཾགྲས་པ། ནཔ་འོད་གསལ་རིན་ ༣ཨན་བཞྭག་པའི་གྷད་ དགཏོང་དག་གྱི ལ་དུ་བྲས།། འོནྲོ་འཇདེམེ་ཐག་ཤིང་ཡི་གཏོང་བདཞག་གྲསམ་ ། 
ཧོ་བདྡིབདནུསརེ་བཞིད་གཏརམ་དགགས་སེནས་བྱངས། ༣ མནུ་སྒྱ་ནངས་ཤར་བའི་དུས་ཅིག་ཁང་སངས་སམ། ཐུར་ཁོདདལ་དིཅིར་བཏང་དྲོ། འོད་གསལ་ལནཅི་གཟིན་པའི་མཚམས་ནས། ་ིས་ 
ལས་མཚམས་དམ་དུ་བཅདནསདམིགས་པ་དང། འདྲན་བྲ་དག་པོས་བཞུར་ཏབྲགམས་ནབསདཆགས་སུཟིན་འོང། དེ་ཀལ་ཞུད་བླསངསནསླ་བ་ཐ་གཅིག་གཉིས་སེངོན། ཅུང་ཟད་བྷཏྲནཔ་ཐོབ་ཡང་དནསའབུང་བལུས། 
| གི ཌྷ རད སལྱ་ཅི་ཉམས་དང་ཆེད་ཡེུད་བ༥ལྲདན་པག་ཟིན་ཅམ་དེ་ཡང་ཡང་ཡོང་ཞིང་ཡུན་ཡངདང་ 
གཅིག། ནྭ་ཡང་གསུལ་སྙེང་གིའོད་གསལ་ཚས་དགྱེ སུནདུན་མོད་ 

འང་གྱི་ཉིངྲགདྲ དུག་ནག་ལས་འོད་ཟེརན་བུན་དྲང་ 
ཟིན་མ་ཐགྲ་རུནངནས་ཐག་པ་ལྟར་ཡེདྱ་གྱི་བུངནས་སདབདོ། 





ཟུང་བན། གཏུམ བཞག་བའི་གྟཏོརཔ་དེ་ཡང་ནང་བད་གཏོང་ 













འཁྲུགས་བྱུང་བ་དང། གྲིབ་སོགསརླནྱ་ཅིས་བླསརབའྷི་སབས་མ་གཏོགས། ནུབདེ་ལ་ལན་ར་ཅམ་རངེས་པར་ཟིན་འོང། ཱ 
ཇང དད ཤིན་ཏུ་ཡྱུནརིང་གོམས་ཤིངྩཿགཅིག་ཅུ་བླམོས་དགོས་བུ་ཡིན་ནོ། 
བ་ཡོན་ལ། དདྱ་སང་དེདམེ་དྲའི་འོད་གསལནི་དངོས་གཞིའོ། མེལམ་དད་འོདགསལ་གཉིས་ཀརྱ་བི་ཐུནམོངདུ་དམིགསཔ་བཏདའསྦ ཉིས་གཉིདམི་པེབསན། 
བ་འྲབོས་ཏ། ལྲུསྤའྲི་པོནངཐམས་ཅད་ཁྲབ་པ་ཡང་ཡང་བླསོམ། ཁ་ཟས་བཅུདཅན་བསན། དམྲ་བ་རན་པད་བཅགས་བས་སེལ། རྨིལམ་དང་འོདོ་གསལ་ 

















སྐེ ནོལ་ལུགྱ་ཏྱི་དདྱ་ཅིཆའི་དབུས་སུམས་བཏདཔས་པལ། ནོ་ཡངཉནཡོ་དོོགས་ ཀ་ཡང་ཡངབློམནོང། འདྷིཆུ་གོཉདྭངས་ཀོར་ཡོོ་ཡོངབྱསབྱོད་ཡོནྷོ་ལ་དྱབས། བློཿབཅིཐམཏྱ་པར་ལྱ་ད་ད་བཞུག། 
ཚན་མྭ་རི་ལམ་འོད་གསལ་ཟིན་པ་དང་གི་དྲསྱ་ལང་སད་ངོག་སཆེན་པོ་བསའ་པྐང་འོར་བས་ལོད་ཁི་བེད་པ་གལ་ཆ། ར་ལའན་པར་བབམསྨླ། ལིང་མ་ཕིན་མ་ཐག་དང་། འོད་གད་ལ་ཐི་མ་ཐག་པ་ལ་ཏག་ཏུསད་དོང་བང་ཡང་ 
སུཆནམེ་མི་ལམ་འོད་གསལ་ཟིན་པ་རངགོ་ངུསྱ་བུ་སད་དོགསཆེན་ཕྲེ་འམན་སད་འོང་ཐྲས་ཉྟོད་ཀྱི་ཧེད་པ་གལཆ། ༡ དྲ་ཝཱནྨན་སདའུཐམསནི། ཟླིཁས་ཟིན་པ་ཐག་དང། འོད་གསལ་ཐིམ་ཐག་པ་ལྟ་ཏགྱཿསདུ་ པ་བ 
ཡིན། དྷེའ་བྱུ་བངནཐུབས་དེ་ཀས་སེལ། དམིགས་ད་དང་དུན་ཡྱཆུ་ནངུ་སངས་ཤང་མི་པམ་དང་འོདགསལ་ཟིནངུས་མེད། ཟླ་མོསས་མ་བླམམས་མེད་པ་འྔད་བདུ་ལུ་འདིད་འྭཁུལ་འམམཐེར། རིམ་ཝ་གདན་རོགས་སོགས 
མན་ངག་གཞནལ་ལན་བཇུགས་འཐམས་སུ་གགས། །མིལ་ཟིནལ་ཐགའབུལ་འཕོན། མུནདག་དདིའི་ལུགས་ཡི་འྭབུལ་འབམས་སྩྱབསརུདབ་ཟེད། ནདོའི་གདུམས་པདྲ་བུགས་པྨནམཔན་དེད་འབུམས་ཟེར། གཉིད་ 


¡ ཤའོད་གསལ་ལྲ་དོདའཧམས་འདེ་ཆར་མི་འོདོ། རྨེལམ་ལ་འདི་དང་མངབས་སེལ་ཐབས་གལར། + འཇིན་པའྲི་མཐས་ཡེནན། གཉིད་འཐུག་པོད་སངནསྨ་མེལམམ་འོང། འོདགསལ རླཾསབས་ཡན་གཉིདི་པེབས།། 





རྨི ཉེ དཱ ཅུ ༤ 5 ཨར ཅཙིི་ 
དལ་སོང་འཐུམས་ཟེར། ཚཱིལམ་མྲ་བརག་ལུ་ཉིན་མློ་དུང་སཱརམངདད་པས་པས་ཀ་ཕན། གཉིད་འཐུགཔོ་དངྡ་དི་ལམ་གྱི་སབས་སུ་འཛགགགས་དྱབདུང་བ་ལ་བད་འབམས་ཟེན། དེ་མུང་ནི་ལམ་དྲུ་་ཆགས་པའི་ཉེན་དངུ། ། 
བི གདནྭ་ཏེན་སོགས་ ང་ད དཾ སག ཅུང་ཙན། # རཾ ཤོབས་འགར་ལནནལན་གཉིས་ཁདམེད་པ་བད་བུང་ནའ་ངརིམ་པས་ཉམས་ ; 
༡༤༤༡རཀ་བཆང་ཁཁ་བས་ཏ་ག་ཁཁཁབཁལ་ཁགཅཀང་ཁགང་འ་ཁར་༧་འ་འབག་ཁག་འཁ་ཁ་་བྱལས། ཁ་ཀ་ཁཀ་ང་ཁཁཁཏཁས་ཁར་1༡ལ་8་ ན་པ་བཏཏང་རིས་ཀྱི། ནྲི ་ཌ” ༡ཀ་ཀ༡ཊ།༡༩ཿ༠༡། མགའ་ཁཀཌ་འཁང་ཀའ་་ཀ་གག་ཀཏཚ་ཁ་གསག་ངོ 7 ལག 









་ འབྲོ་ཞིངོ། ཁད 
རྐྱེནདང། གངའཇུག་གིས་ཡིནན། མདབ་སོས་བརྒ་རངཾམསོནོཛུད་པ་དཀའ་བད་ཡོང་། གང་ 
ཅི ་ཡང་ཡངྦ་བཱང་བས་ལང་ཤོར་ཆན་པོན་ །ཇོབའི་མིངདོ། ་ 
སུ་ལེནཔ་ལ་ནམ་ཞིགནའཧམས་ཐྲ་བམས་ཅད་དང་འྱུག་ 
།ཤུསྭསཱཉིས་ཅུག་ཤི་དཀང་ལནང་དམ་དད། གདོབ ཞིང 
སྙུ་གཡས་འབྱིངཤབས་བསྒྲད་བའི་སྐྱབས་ཀིས་ཐཊུགསེ་བྭ། རྒྱནདངར་ཡོངས་སུ་རྫ 
ཅུཀ་གསལ་བའྡེ་དང་མཐིལ་གཉིགདད་བཤང་ལམ་དུནུ་ཡིག་ཡེའི་རང་བཞིན་ཅུན་གསལ་བཏད། 





ཧབོྲཾིོ་ོཔཔོ་ཧོབོདརི་ར་ོ་ོགོོན་དརཔཞཔའ་ག། བོགས་མ 
འོནོ་ཀངསུ་འབམས་གོང་ཐོག་ཡནསཀ་ 
ནཿ 


སྤྱརོངནྲོན་ལནོད་ བནོས་འོདགསོ ལཉམསའཐོ། ་ 
ནདདབརའ་ཆད་ག། དེའི་དབུས 


ལྟརྟད་ཐམས་ཅདལ་སེལ་ཐབསྲགེགས་དང་གོལི་བི་སུབས་བཞིན་ནོ། འཐམས་པ་ཅེས་པ་ལནད་ལན་གཉིས་ལ་ཡི་ཟེ་མ་ 
ཀྐ་གཅོདས་གཡཿཆེགྲབུང། ཀེ  དོདགཀང་ངང་ཐུངྡ་ཞིད་འདོད་བགཉེབའི་དབང་དྲུ་བས་ ཀྱི། ..རྱིས་བཏབ་ཡེད་པར་རྟག་ཏུཏ, 
དསྲ་སུ་འཆུག་མེདམཁའ་པཱོད་ཙི་འཕེ་བོ་ལ་སནའགྲོ་གཞུ་གཞུན་དང་འད། 

| ཊཱུ རྣལ་འབོརྔོམ་སྲུ་མཿ དམདམོ། .གཡས་རྡོ་རྔ 

ཡངས་སྲུ་ཇོགས་བ། པད་ཉི་དུང་མི་དོམགོ་གིཡེན་་བསུན་པའི་གདུན་ལ་བཞུགས་པ། 


དེ་ལུ་མྱེ་ལེངུར་ཅིས་འདནནས་ཡུས་ཐམས་ཅདྲཞུ་ཞི་དཔོལ། ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅི་དང་བཞིན་དུ་ཚུར། རྔདུ་རྡོན་པ་འབྱནམའི་ ] 





དམ་སེལུ་དང། དོན། 
# རང་གྱི་ཧ་ོའི་སཱང་གིནམ་མཁད་ལ་ཆོས་འབུངྲ་གྲ་ 


ྔཤནབ། གཡེན་ཐོད་བག་ཐུགས་གརབཏོདཔ། འཆན་ཁུང་དུ་ཁྷ་ནོག་ 
ཤཱཁོད་ཚོགས་དཔགཏུ་མེདཔ་དང་དཅསཔ་བྲསོམ། འང་བྲུས་ཐལལ 





༤: ༥ ༣ = ྨ ཟླ ༢ 
ཙཿ །ཐནས་ཞུགས་ཏོདངཉིདོ་ལ་ཐིམ། ཧཱི་ོཚོངོས་བུད་གྲི་གོ་ཡོངཐི་ཡི་དཔ་རཔོར་གོ་བབུརང་ལ་བོ། བོད་ཟོརའྲ་ཐོས་བཀོག་པར་བསལོ། ༡ །ོ་འོ བཟོ་མོོའི་གྱུང། 
*] གཅགྲ་ཡེད། སྭ།ཁའ་འྲགོ་མནེགུ་ལགྱ་བུང་བ་བདག་ཁུང་པོརལ་དྲོད་པའི་ལྲུགས་ས་བདབ་ད་ཡི་ནནོ། གཞནའཐོ་བ་པར་དོོ་ནིབ་ཀའ་ང་གི་དམིགས་པ་དཀ་འཆུགཡིདམཁང་ཧོདྱ་པི་འབོ་བཡིནོ་གགུང་བྲ་གགསཆ། ་ཡ 
རྩེ དྡོརནལ་འུཧོར་མའི་གམཚན་ཐིའཐོ་བ་ལ་ཇོས་འཇྲི་ན་པའང་ཡེ་དོད་འདི་དངལབུན་ཤསཆེ། མཁའ་སཱུད་ད་རམོའེ་འཕོ་བ་ལ་འཆུག་ཡེད་འཕོ་བའི་མཚན་པང་པཏབཔ་གཅིགྲ་ཁོང་ཡོདབས་འཛུགཚག་མྱ་བུང་འདི་ངོབ་ཟིན་པ 
! .%ྷཾ དཀོན་ཐུར་འོང། འཆུགམེདམ།འ་སྙད་གསར་བཚོདཤིག་པའི་ལ་ཞོག་ཨང།། རཆ །། ཡང་སྦྲུབ་པེ་གངཞིགཆོས་འདི་ལ་བ་ཏན་པའིགཞན་ལུསླསཔ་བ་ཡི་ནན། ཟླམའིན་ལ་དར་ཐམས་ཅད་ལླ་བམ 
ཧཱ་ཧཱ ནད འཚོ ཆེན་པོ་སམཅན་དུབླམ་པཟབའོ། ེས་བ་ཡུངགྲསདྲན་གཉིག་གོ། ་ འདདི་དུས་པ། དཔའ་པོདངབཅསྨ་ནལ་འཉནམ་དཔལ་ཧ བདེ་གཙུག་དནན་གྱ་མ། །གུང་གིཞལ་ཐུམ་ 
དབུད་ཅིའྱི་དུན་དོ་སྲིད་འདི་ ཉིས་ཀུན་དགྱ་ཉེད་ཏྲ། །སྒལ་ལྡན་ ཐངསྦ་ཀྱི་སིང་གི་གསོསྤོ་བུར་འདི་འདྲ་ཐོབ་པའངྷསལ་ཐ་བཟང། །གངཝིརའདི་ལ་གཞན་དྲིངམི་འཇོག་ཅུང་ཟད་གོམོས་པའྱི་བཱང་བའདཐོབ། །ཅེསྤྲ་བའོ།། །, ` 


༩ ཾ ཡིེ > 












































༦ དནྒོམོ་བློན། བྲདོསྫོོདོོའྤིངབ་ཞིས་བསི་མོནོ་ངགགི་གྭཞུང་། མཏམ་ཡེདདནཆིན་བཅོན་འ་བས་ིས་མཚོདབ་དེའི་ཉམས་ཡེནྱ་ དཔན། ལདུ་པག་པང ཅདྭད་ས་གསྦུཡ་ལ་གནད་ངཱ་ 

/ བསྒུན་པདའདུབ་པ་ཡིན། དོལན་ ཅིནཅིལྲསསི ཆ་བ་དྲུག་གསུམ་བྱིབ་བྱསད། རྒྱལས་ཆུའབངག། རའྱངབ་ཝསབྱུམར་པའི། གྱམན་དས་ནདངས་བརའ་དོག་གོཡདས་རོག་་འང། ད་ང དཱ 
ལག བས་རངདབཡེད། འབུངབ་ལའི་གནོདཔ་པྱི་དོད་འཏོནན།བུང་འྱབུང། ནུང་ནདདངདྲག་དང་གདོན་གསམ་དྲུ་ཁང། དེ མངུཡས་དོང་ཉན་མོངས་དདང་པ་ཡིད་ཅེས་བྱསད། བདྙད་པག་ཆགསྱ་ུ ཡྱིས 
བསྐགས། མཐའ་བདླསས རྫུམ པརྡ་སིནཔ་ནིན། སྐུདླས་དད་འཁྲུན་་བསྡུའིལམ་བགཆགས་ཅི་ཐུམལ་ཡང་འབུལ་ཏ། ཉིན་སོབས་ལག་དང་བདྲ་ཐུག་འཇུ། དེབ །འཇུ་ལ་བས་ །དོཆ་ས་པའ་། 





ཉོམེངས་ལས་དངྱམག་བྱེསལ་ཀྱསང་བཤར། ཡདབུས་ཌིསབས་དདྲུསརྱི་ཏོན་ཡངུས་སོགསྦ་ིསྱ་དྲུ་རུབ། དེདུས་ཅི་གསུམ་བོསརྨན་བཟནས། ཡངྷརཡཧྭ་ནྱ་ལཱས་བྱད་བས་གས་ལབོར་ལ་ལརབ་པཱར་འཁྱུམས 
ོན་ས་བབི་ིནིལུས་རྱབལ་བདག་ཧེདྲའི་ཐབས་ལ། ་འབུ་བའི་དབཉི་བཏས་ོ་སྐར་འ་ཤས་བདད། བྱཝུལ་པ་དཡཏན་ལཱསྱརྱུ་རས་པས་ལུས་ལཱ་གནད་དུ་བསུན་པཅིག་དགོས་ས། 
ནིལ་འདན་བྱ་ཧན་ཆགས་དང། མནང་ག་བཅན་ཐབས་གཉིས་སོ། དེསན་ད་པོ་ནི། བརདཔའྲི་ལ་སེགས་སྨའི་ གནས་བསས་ཅདར་བདྲབ་ཡ་ལ་བཅུམ་སྟ། ག 










སེལསྱྱེ་ཧཱན་ཆདམེད་པར་བཏབ། རང་འུས་དངྷསངབཐམས་ 


པས ༢༠ 





རོ སྦྱས དོའབོོསོ། ཅོའི བོ་ག དོོར་ྲགོུང་ིན་འདློསོ་ུབོ་ིོས་ཡགོས་མ་། 
། བས་ན་གའན་འོས། འཛིན་པནི། ཧོཿ གཅད་བུང་མཆོངས་རྱག་ཧེད་པ་ལ་སོགས་བཏམས་ངལེདཔའི་ཧོད་པ་མང་བོ་ དད། ཟླམ་ཡཾ་དམ་མཁའ་འགྲོ་ནམས་ 















མཚནམནཱ་ལམ་ཡངམི་ཟིནན་ ཉིནམོ་ཡུ་ཤུང་དུ་ 
ལ་གནད་ལ་བོད་བངི་གསལ་བ་བཏབ། མཚནམོནམ་སཱད་སྤྱིལ་ཁུངས་ལག་མཉེས་དང། ཙོག་ཕུ་དང། དགིཏ་ལྱསསགསུམ་བོདབྱས མནས མི་ལམ་དཔྒྱན་བའི་འངྫུན་པྲ་དག་པོའི་ངང་ནས་གཉིད་དུ་འབོ་བདྲ་བ། དེདྲ་རི་ལམ 
དམ་དུབ་ཟིན་འོང། གཉིད་སད་པའི་དུས་ན། ཤད ིདནུས། །ཤེས་ནསྤ་བོལ་བརུཧེད་པ་ཡིན། །རོལམ་དངང་ལའྱི་པངབ་གཏིས། དང་པད་ཤར་ཅ་ིཆི་གནས་སྐབས་དང། དེའི་ངང་ལ་གནསནས་ནམ་འབྱུན་སྲ་ཚོགས། 
སྭུ་སང་བདུང། རངདུས་ཉདནས་དོན་པེཏྐནུས་བྱ་ས་གསུམ་པོའླི་སནསྣ་བདུ་བ་དམ་དུ། གནས་ཚུལ་ལྱརུང་ཟདྱ་ཧངམྲ་བུབ་པད་ཡད་འཏད་པར་མེད། སྐུ་ཛཱ་བུའོ་ཧཱམ་འདུནཔ་དགྲ་འྲསོ། དྷེ་ལུད་ནན་ཏན་དུ་བླསལེས་པསྒ་ར་ 
ལམ་ཟིི་འོང། ཆཱང་བ་ལ་ཡ་ངཱ་བགཚྲ་བན། དྭ་ཏུའི་བད་ཞེནྭི་འགབ་འྲ་འྲབངས་པ་ཡིན་བས། དེ་ལ་འདི སྡུག་བུསྔལ་བསྨྱད་པཿ པུསན་འདལའ། དའ ི་འལས་འིནད བགསམགཔཔི འད 
ཧུམ་པས་གང་ཟིན་བྲུ་ཡངས། ཅུང་ཟདའངགནས་འབུང་བཞི་སླུལ་བསྒུན་ལ་བླསཔ། ནིག་བདད་ནུངདཔངས་བཏོད་ཏོ་བརྟཉིངདུ་འྲོ་བེ་དད། གཏིང་དྷུས་དནསྤ་རམཆོའི་གཏིང་དུ་འགོབ་དང། ལུའི་གནས་སགས་རུལ། བདེ་བ 


























¬  ་ ཌིར་རའོའོ་འོརོོ་་འརའོ་ དགདམས་ངགྱའུ། རང་གཞན་ 
་གདམས་ངགྲའུ། དྲཧེས་དོད་བདམཚོགསགསྱ་ིདྲའིལ་ལཁོརལ་མཚད་ངདབ་དདང་གདམས་ངགྲ་འུ། ༨་གཞོ་། 
ཐིག ད་ཐ་མལ་བའི་ལུས་སུ་ལོགའྲཐོན། ༢ འབུལ་བའི་བག་ཆགསཀི་ཤུགས་ཇེས་མུ་འབངས་ 





ཅནསོགོས་ཤིངཁྷ་ལས་བྷང། པྱོབ་ལདང་འབྱོ རུ་དང་རང་ལོཅོདྡདགོས་གསུལ་མདོན་པོའི་ནོལ་བྷོའ 
 སཱསྤུ་བ་སདབཅུད་ཐམསངད་ཡཾ་དྲས་ལྱའི་དིལ་འཁོརངུ་བྲསོམ། ཕཱད་སྟོང་མྱལ་ཱབུར་ཤིས་བརྡ་། ཡང་ཐོགམ་ཏྷ་སུར་ཤན་བ་ སང 
ཐུ་ཕིན་བས་ཀཉེདསདུམ་ཐག་ཏུདམེགས་པ་དབྱམ་མའི་འདུན་བ་རྟགཅུ་བྲགཡ། དམ་རྱི་ག་ནམ་ལངགི་གཟུགས་བྱརན་ལ་བོད་ཕུདདགའབ་སེདཔ་བླ་དཔ། ནོན་ཟླི་མམ་ནི་ཤའེཿམཉིདནས་བརེན་མེད་འབཞག། གཉིས་ 
རྣ ཡདསཱ་ཱ་ྭཱཱམང་སཱང་དཱ་ཤར་བར་བ། སོ སྙོང་བདེ་བདཔ་དངབསྲེ། དེདོན་དང་བྲས། དྲེ་ཟུར་འཛྲུ་གྱ་བྲས་བའོ། ༩ ༨ གསི བསའ ཀིག 

¡ ཀྭསུཡེ་ དདཱ།  རྣམ་ཐར་གསུམ་དང། ཐྱི་དང་ནང་གི་པད་ཕིཏ་དྲུག་དང།: ཕྱུགྲ་རྱབ་ཞི་དབ། དགའ་བ་བཤི་དང། ཏིང་འཛིན་གསུམ་སྤོག ཐམས་ཅད་དཀ་ལཚངས། མི་ལམ་སགས་སུ་གདོན་ཧོའྦཕུལ་ཐམས་ཅདརང་དགལ 
གཉིས་པནེ་དྭ་ཙུར་ཉམས་སྲུ་བདས་ཅང་། དང་པོདྨ་སེ་དཀའ།: བད་དུའབོཌོས་དཀའ། ཐམར་བཏུན་བ་ོབ་བདཀའན། ཡེས་བུསདང། འདྱུ་ནཔའི་གནད་ 
























འབྲོ། འགྲོ་དུག་ལྭ་བུ་ཤར་བས་པར་དོདག་བདཝ་ཚོལ་མེདོདོ།། 
སྣར དཀའི་ཏྱང་དུ་ཡུཡལ་གནད་ཇུ་བསྟུན་བའི་ཡན་བག་དགོས་ཏེ། དེ་ཡང་ཕུམ་གནདགེངགུའི་ཉལ་སུབས་བ། སྦྲགྲིནཔན་པྲདའི་དབས་མུ ཨོཾ་དམདཔོའདབམ་བཞི་ལ་ཨྟནུཏདཿླམས་སྟེ། མི་ལམ་འཇིན་པའམ 




















རསྤ་སི་སོང་བ་འང། མི་ལམ་འཆར་ 
༣༨༥ = ཤྲ 
སོར་བའི་བཅིག་བླསོམས་ལ། དེ་ 





ཾླཆ = ༧་༧༦༧སས་མ ༤༠༡ ཁལ 
༄༅། བའེ་འདྱུན་པྲ་དག་མོ་སྭངས དསྤཔ་ལམྱ་རིབོགས་ཐོན་པརདཐི་ཚོམ་ཡད། སདངུསྱིསྣང་བནས་མིལུམ་ལ་འཇྱུག།ཁམ་དཔ། གཉད ཐཐཾབ་ད། ཏི 
ཀམྭ་སཾ། བགམཞིབདད། སག་གགོན་ན་པན་ཡདོ་། ྲིཀུ་སུབ་ཏི་གདམས་པ་ཡུནནོ།། ༥ ཡང་ཧིང་གའྱི་པ་འཁིྩོཡདྲབས་སུུ་མདེ་ལྟ་ད་དོད་དཀར་ལྱཙམོ་དམད་པསད་གཞི་བཟགསྒ་དོམས་པ། 
ལནིག་པ་བཅུ་གཅིང་རུང་ཡ་ངྱརཱང་ཐད་བྡམམས། ཉིན་མཚན་དུ་ད་ལྟར་བླསྣེལསན། ཏིན་མཚན་བྱིའོད་གསལ་གཉིས་ཀར་འཆད། གློ་གུང་ཛུ་ན་དྲག གོ་ཞིང ༢ མམ ཨཆ་ 
རུ་ཞན་འཇུ སཿ བ་བོཿྲ་བརིགདས་རྲུག་ ཡིན་གསུང ཡང་པ ཀན་ྱའིཞོ། ཉིས་བ ས་ལ་ད ཆེུམའི་དོད་མ། ཆུངན་རུ་པནཔ་ཉམས་བདེ་བཅིག་གསལ་བཏབ། 
དེལྨ་ནུང་སེམས་དག་ཅུཟུག། འདི་འོད་གསལ་་སིའདྱུན་པ་དང་བཱཿ་ན་དོད་གསལ་ཟིན། མྨིལམ་ཀྱི་འདུན་པ་སྨརན་རྨི་ལམ་ཡང་ཟིན་པ་ཡེནཱནའང་། གཙོ་བོདསདྭ་དྲ་ཐུ་པཱས་ཙི་གདམས་དག་ཡིན། གཉིདས་དྲ་དྲུས་ཧྱི་ 
སྩང་ད། དྲཔ་ལ་བའའཁོདལོ་དང་པར་བའི་ཡུང་ཁུངས་ཡདཔ་གཞིནནོ། འདྷི་ལ་འཐོརམྭ་སལ་བ་བཟང་ཡོའི་བཞོད་པ་ཡིནནོ་གསུང་།། རྫེཾ་བཏུཾན་རྨག་ལྱོག་པ་ཉིད་ཀྱ རྣམ་ཐདན། གདམས་པ་འདིགསུམ་ཐུང་སྡོལ ¡ 
{ རིས་བརུད་པར་བཤད་བྲས། དོལུར་ཡང་ཡིན་མོདྱོའི། མྲགན་བའི་ཡི་ག་ལ་སེམས་གཏོད་པ་འདི། འོད་གསལ་དང་རི་ལསྨ་བི་སྲེགས་ཆོག་གྱི་གབསན་ཡོདཔ་དང། ཡྨིན་མཚམས་ཊིཟིག་ལྷེ་མི་ལམྱ་ཤི་དབང་གི་སབས་ | 









$$ $ 















སོ 





བཞིནནོ། 
ཟབ་ 







མྭེུ་གཏིདངུ་འོ ཁ་དམདུན་བྱི་དེ་རངཉིདཀ 








ངོ ] གངམམོའི་དབངའའྲི་ཀྲོ་ོནོ་ 
ང་གའི་ལྱན་མྱེས་ལ་ཐ 


ཅུ 





ཧེ ཤདི་འབོགསནོ དབང་དུ་བླམནབ་ཡིནྷ་པདོབཱ ཀད ༢༡: བམ་ཉཛིན་བའི་དམི་ རྨ 1 ་ 
ཐར མིག་དམར &ིམར་།༽ 

། དེ་ཡང་འོདདུ་ལམ་བ་ལམཐའནས་ཡཧཡ་དི་ཤས་པདོབཞག། དཔིགས་པ་གཉིས་པ་དང་ཇིན་ཐིག་ལེ་དབང་བྱའིཌིགནདརང་ཡིན། དམིགས་པ་གསུམ་བཏོག་ 
མིད་ལ་བབང་བུ་གྨིསུ་རྨ་ཐ་མ་ལ་བཏན་པད་ཡིན། སྨང་བྲནི། འདུན་པས་སུང་བ་ལ་མཛདད། སྤེལ་སུལ་བཟུར་གསུལ་ཡངད་ཀའི་དངནས་ཐེད། ། ཤཱ 
གཉིདྱ་ཏཱ་ཡོད་གསལ་འཇིན་པའི་མན་ངགྲུ་བམ་ལ་བྟ།ནནས་འོདོག 





གསུབ་གྲསུལ་ཡོད། དམིག 


ཙད 






སྤངབར་ ་ 





ཡུལ་སྣང་གི་དམིགས་ཐ་ཤངདུའབོག་ཅིག་མའྲུ་དགོས་མུ་བཤད་བ་དེ་བྲསོལ།། 


རཾ རར ཅོ འ>༦2.༨ == ༤ ༩ ཤཿ ༧ ༨༩ ཧུ རྨ 
' ཡན་ངགྲ་བམ་ལ་བྟ།ནནས་འདོ་གསལ་འཛིན་པ་དེ་ཁོན་ལེན་པ་རམཛད། དེསྤ་ར་བ ཆས་བཞིའི་དོ གྱི་སཱི་ང་བོཚ་ང་འབེ་བ་བད་དོང་དམིགས་པ་ ལགས་སྲུཡིདགོས། འདོདན་འ ས་བརྲའུབུང་བ་ 
ཀྲག ས་ 

' ` ཡཉམས་མེང་སན་ཏན་ཧམཚོ་ལས འབྱང་བའི་མནངགནི། གང་ཟ འགའིཤ་ལུས་ངག་གྱི་རོལབཞན་པས། ཐབས་ལམ་སྒེཿ 


་པར་མིནུས་བའམ། ཐློ་ནིགས་ཀྱིས་ཐ་ 





དྲ ཌ། 
སྙོམ་བར་མི་སནོའང། གསང་སྔ་གཱ་ ˆ 













ཀྱི་རྔོགས་རིམ་ཉཡས་ལེན་ལྭཁ་འཆྟདཔ་མེད་ཏ། མ་འུསྒ་རེལམ་འོད་གསལ་གསུམ་བྲིབ་ལམ་ཐམས་ཉད་ཆརང་ལ་མནོང་བ་ཡན་གྲམང དེ་ཡང་དལ་འོན་རེད་དཀའ། འཆབ་མྟི་ཏག་པ། འཁྱོ་དབའ་ཉེས་དྲཔིག་སྣ་ནམས་ཤེས་བྲག 
རྫོགཔའིཡ་ཉམས་ལེན་ལཁ་འཆྐདཔ་མེད། སྨྱལུསརེལམ་འདགསལ་གསུམ་བིས་ ཐོ ནོ་གསུང། དེ་ཡང་ནར་འཧོན་ཉིད་དཀའ། འཁིབ་མི་ཏུག་པ། འུཁྩོ་བའིཉེས་དགིགསྣ་ནམས་ཤེས། 
ཉསས་ལེན་ལ་འདུན་པ་བྱ་ཉ། དསརར་ིག༽ཀ ཨིད རགཞི་ལ་དངཔོ་མ་བུས་དབངཔོ་ 









_དའའྲཐིང་གསུས་ཟི། རབནྱིལིསོ་གུས་བ་མའི་ལམ་འྱའྲརཉིད་ཡིནཔ་ལས། ཟླ་མའི་བཞུགས་གདན་པདྨ་བེནོདང། ཟླམ་མྨུ་དངོས་ཡིན་པ་ལ་མཚན་དཔེས་བྱ་ཏྐན་པ་བྱསིད། གསོལ་འདེབས་ཅྲི་མབས། སྤུམ་ལྭ་བམར་ 


༈ ངོ་ཤིས་པ་དང། མི་ལམ་ལྔ་མིལམ་ངུ་ངོ་ཤིས་བརམཛད་ངུགསོལ། ཞེས་བ་གསུ་ངབ་ཡེདྲོ་བདམཐའ་གཅིག་རུམ་དུབ་པས་དོན་གཅིག་པའི་པིད། གཞུང་བིད་ཉུ་དབམ་པས་ཆོག་གོསུ་པ། དབང་པོའཐིང་ནིདདལུས་སངཧངོ་ོ་ཨུ ཉིད་ 
ཡིན་ལས། རབསཊ་ི་ནང་དན་པཤོོ ད་ས རུ དདེཡ། ཧྙིང་རྫ་རོགས་རིམ། དུབརམེད་དདེ་བཅན་པོད་དྩོདད། ཐམནིྲོ་དུགསཱམད་འཇད་ཅེདཡེན། ཆོས་འབུང་པི་དཀ་དའནང་དུལ་དབ་དུང། སབས 
¡ དདྲི་ས་མའིའདྱུར་བཏྲོན་ཆས་འདུནཔ་གཞནསོང་བ་མྱི་ཏོད་དོ། མིལམ་ལིན་ཐནྡ་མུམ་རེལམྱ་བི་འདྲུན་པ་ཉེདདང། མཚན་མདོང་ཟིན་ཐིག་ལེ་དབང་བཞིའིགནོདདང། ཉོག་བཅས་ལ་བཅུཌ་བཱགཉིས་སྦགསཏེབླསོམ། དེ་ལྭ་རུང་ 

[ ཟད་ ཏན་པའོབན། འདུན་བག་སྦང་ཉད་བསན་ཏེ། གང་ཟིན་དཔག་ཏུམདབར་དུལ་ ཨུལྨ་སངནི་ཐིག་ལལ་བཏན་པདབསམ་།། ཐིག་ལེའིའོད 


ལྭ་སྐེགས་པ་ཟིན་མངོས་སྦུལ་བླསར་ཐམསཅདཆ་ས༔མནང་ཤུགས་སུ་འབྱུང། 











རོ་མ 


༥ 


”་ལྔ་ྫོ་ 





ཾཾ །གཞུང་འྲིད་རས་བླམསརོམསོནོ་མོལ་པདི་སྤོ་ཡོ། ནོ་གུའིཿོ་དུགགིཿ དོད་པནོ་བྲཔོསོན། ྫ མཆ་ལ་བུབ་ཅ་ ༦ ཡུ རིན་ན་འོདའྲ་དང། ཤྲི་འདི་ 
ནཱ ཙུམ དལས་གཞན་ངུན་བྱུ་ཆོས་དུགུ་གོའབིད་ 








སར ཐི 
ལ་དེའྱིསིངངུ་གཏུམ་མོ་ཡང་ཇི་ལརའོས་པ་བསན་ཅིད། སྙཾན་ཆུལ་ཡང་དྲཅུམ་ལ་དྭངགན་གུབ་ཐོབ་གསུང་ལ་བྲས་བླསད་དུ་འགུརཉིན་སོདཔས། ལོགས་མུ་བྣསནན་ལེགས་པར་འ 
གི ༢༤༠༤ པན འབྱུམ་མ་གྲགང་ པསིགཀཀ༥༽༥ ྣ་ ནི 
འབྲིད་ེཏམ་དུ་ཟདདོ། ཅྷིམེཚོསུལ་གཞུན་ལས་བཤད་པའི་དམིགས་རམྨ་ནམ་དག་ཡིནནེེན། དེ་ལན་ཐུའི་ ཆོསྤཅིམིང་བཏགས་པས་ཅི་ཞིག་ཧུ། ཤངས་པའི་བཀའ་རུདྲའི་ལུགས་ཏི། དམིགས་པྱད་ཆིག་ཝ་ཡངམེད་ ༤ - 
པ་ལ་ཤངས་རོསིམིང་བཏགས་པ་དའྲདས་འི་ཡངསིཅུངངོ། ༤༤༤༧ ༤ །སྒྱུ་ཡུས་རྙུན་ཐོག་གཅིག་མཞེས་བུ་བ་ནི། མཁུསྦུ་གཆེནཔོ་ཁུངཔོའི་གསུང་ཐེམ་ཡིག་ལས། སྭུ་ལུས་སྙནྭཐོག་གཅེག་མ་ལ། གསོལ་ 

འདེབས་བི་ལ་འདུན་པ་གླ་དད། གསོལ་གདེབས་བཞིནི་དབང་པོཐམའྲི་།བས་གཞིན་ཡིན། འདུན་པ་བྱདུདི། འཆིབ་སི་ཅུག་པ། ཟ་ལའི་མེས་གྲུས། གཉིད་དུསེངབད་ཤིས་པ། སུམ རི་ལམ་དུ་ཤེས་པ། 'སོདྡསལྭ་སུལ་སྦྱར 
རྣལས་ཡིནཔར་སངས། ༡མས་ལེན་ཚིརིཔ་བནི། སུབག་འྲ། སམཔ་བསད། དུགབང་སང་དནས་ཐིནུཏང། འཆརམ་ཏུགཔའིགས་དགུདྱསེ་་ལ་དུས་ལགནན་ཏེའི་ཙམ་ཐ། ཟ་མདྲིནལ་འཅནནི་ཆུ་པས་ 


-⁄.“ ཡཁ་ 






























མལ ཀས་༩༡ ༡ 






བྱ་སདངའྲད། བླམ་རངལ་བཧེམ་བའི་རེས་སུནངྱལ་སྨད་གསལ་བདད། ཕི་སངོབ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་སེམས་བཏད་ཏ། གངགསལ་ཐེབས་ཐབས་སྱུ་ལྭ་མུད་གསུལ་བཏབ། མས་རད་ལཅིག་རྐ་དམི་གསནས། འདྲི་ཐམས་ཅདནང་གིསླས་ ཀུ 
སཱལ གདག + སྦྲངདེནམམམདྲདལམ་དངཡིན་ཉ། ༡༡ འདནམད་ཁའདུནཔ་དང། མི་འམྱ་བིའདུན་པ་གཉིས་སེལྱ་བིནདགྱཏྱ་ཕཱངས། 
ཙུན་མཚམས་མུའང་འདྱུན་བ་སུམ་སྦུགས་གོཡེལ་མདངུ་བསོམ་ཞིང་། ལུག་པད་ཡང་ནི་ལམྱ་བི་འདན་བ་བྲསན། ཉཁད་ཡང་དིལམ་ཧིའདུན་པ་དང། བདེན་མདྱ་བི་འདུན་པྲ་དག་ཅུ་སུངས་ནས། དེཀོའི་བབ་ནུས་གིདད་འབྲོ་བདཔ། རོ དཱ 
ལམ་འཇིན་པའི་གདམསཏག་གཞུན་པ་འཚལ། འདིའོནས་ཆོག་དདུབཤེད། དྲེས་མངའ་སེལགསཔགདྱུ་བལ་ོས་དུག་ཆུམ་པ་བཞན་བྱསནནོ། ཆུམ་དདན་འདལམ།ཁབྲ་བབྱརལ་མཚན་བྱུསཡིགིང ཡིག་ཉུང་གགས་པུ་ 
ཡོད་པ་བྭཀུ་བདྲ་བ་ལ། གཞུང་འྲྲིད་ལངེས་པ་ཡེད་ཕྱིན། ཡི་ག་འདི་ཙམྤ་བིསྦ་ཀང་དོན་མཐོན་བན་འགྲིད་དརོ། དྷེ་ཏ་ནན། ས་རུག་གཞུང་གའེདི་སྒབས་སུ་དགོས་པའི་དམིགས་པ་དཀའ་རམའི་རིགས་དང། གདམས་བགཉེད་འཁོ་ 

རྒྱས་བསྡུས་སྣ་ཚོགས་པའི་སྦེ་རྣམས་བཤད་ཟིན་ཏོ།། ༡ འདིད་སུས་པ། ཟབ་དོན་འབུལ་སེད་འདི་ཡིན་ཞེས། །དྷཏིག་སབ་ཤིན་ཏུདཀོན། །མྲི་ཟ་གཤོག་ཕིར་བོབཆོས་ཅམ། །འོལ་གཏོདྱཟིད་བས་རལ་ཁམས་གང། །ཡི 


ང 





















་ མལ་་་ བལ་རས །ཆོས་འདིད་འཇུག་པཕལ་ཆག་ །རངོ་ ངཱ 
ཤུ །གཅིག་ལས་གཅིག་ཆེ་འཐུན་བ་བཞིན། །དདུཔགོཏོགས་ཉིང་རགསུལ། །གཅིག་ལས་ག་ 


སོ རོན །ཌོོོ་ོོགས་པའབྱོང། ཆ་ས 
།ས་བླམབས་པའི་ཁ་བཤད་རོ། ། སྤྱི་བོཔ་ལ་ལ་མ་བྲིན་པས། །ཉག་ཉོག་འཁོནངུ་འ་དུ་དནས 
ཤེས་ཝནྡ་ཡས་ལ་སུནོཉན་ 


རུང་འགགན་པ་བཞིན། །དེ་རུར་ཁད་ཆོསདུག་ཝན་པའི། །དགྲེ་བཤེས་མིང་ཅན་ཟམ་ངོམ་འགའ། !! 
སཱོནོཏནསེད། །་པོཅང་གྲི་འོག་ནདྲ་ི། །དཔེ་དེ་བུགས 


¬ ¬ པཿ སོ དལས་ ནད། ' །ཆོས་ཚུལ་འདིལ་སྤངས་པ་ཡི། ། 
¿ །ཅོསྤྱུ་ནས་མད་བའིཚོགས་པ་ལ། ༡ །ཨུང་གོནམས་ས་ཆོསཁདིའཆད། །ཆོས་ཚུལ་དདིལ་གངས་མུ་ལེ། 
'སྦུ་ཏུད་པར་མཾ ; ལ་ངས བས འདོས་འའ ག་ས 
སྭཱ ལ་ནད ད་ཨ 
ཤོཊ་ལྱུ་དྲུད་ཨཿ།། ར་ལ ུ་ཆོས་དུགགཞུའའདམམའྱི་ དབབས དིས་དརལཁསས་པྔ་རླནཐས་སུས་བའོ། 2:42. 3) 
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ཆི ཿ |” 












༄༅། །དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པྱོཤགྲངུག་པ་འྱི་སབ་ཐབས་གཏོར་ཆོག་དང་བཅས་པ་བཞུགས་སོ། ! 


























ཟོ 

༄༅། ༈ལཱ་ དཔལ་ཆེན་ཧེཅུ་ཀདཔལྤའོས་པའི་སུ། །འཇིག་ཉེན་དབ སྔལས་འབྱདས་པ་ཡི། [བླམ་མགོནཔོ་དབེར་མེད་ ་ལ་ 

ལའ དེཉིདམཆོད། པསྲ་བིས། ནུག རས རེ ཅུ 

ནསཔཔ་མེའ་བ ཁའི་ཁམ་ 
ྩེའོཔའིབངས 


འའུ རླ ལས་ཀྲབ་ལ་ 'རྣམས་ཀྱི་ ¬ 5 ˆ །མ 


དབ ཚེ 
སྨྲོག ལའ་ མོལཉིཚི༧སིཉ་དག་འཛོག་འོའིས་ོང ད 














པྲ མ་དང་བཅས་པ { གཡོནཊོད་པ་ 
༄༅། (དོག་དཀར་ ནགསུམ་པྲ་གུང་པའི་གདོད་ཏུན། ་ སི །ཡསྦ་སྲི། གད བླས 


བྱམམས་པ། འར ནཔ་ཆེ་ བས་སུ་འགྱེལ་བའེ་བེ 
ཧཾ ། འཛགས འེ་བྱ་ཚཾ་ལ་བ གང་པོ བྲ ལར བཡཤིང་མི་བཟད 
པའི་མཆབ་གཙུགས་པཱསྲངག་ །བབཞདཔ། མརཡུཧཱ་མ་དཔ་དྲས་དསེར ཡར་འ དམ་དྲིང་འབུང་ལོའ་སདགྲསཔདཔ། 
ཞིང་༈ དཔལ་བར་སྙིནྷ་བུ་རའི་ཞེག་ལེསྱ་བགས་པ། །ྱག་དང་ བཔོགཉིསྤ་བོ་གའང་ཡོདབག་ཐགས་ཀལྟེ་ཚིགང་ ཤ་པ། གཡས 

















པློ 


3 


ཧྲ པསུཔོད་ཀམྱཧྲི་བྲེང་བ། 





སྤུལ་སྔོན་པའི་ ཐོད་པ ངྲས། 
སྐ་ལགས་དང་དང་གངུབ་བས་པ། 
གསྲནྨ་ནྭབུག་ ག་ཁྲབག་པའེ ལཁ 


སཱུ། ཛཿ 
ཐཾ པྲི་དངྲགི་གུག གཡོནག 


3 ལ་མཚེན་དངཊོད་ 


ཕྱལ་ཞགདྲམ སྐ་རགསཅན། ཁག་ག་ཐིག་ལ། སས 


།རྨེན་པ་ཝ་བཅུའི་དྲོ་ 


ལུ་ཅན། 


དམྲ༨་པོའི་ 
ལས་མ སོམ་བུང་རྲགས་ཡིང་། ལན ག་འ 


བུ 


ས་གང་བ། 


ཐལ་ཆེན་ཧི་ཆོམྲ་བྱ་ཅནེ། 


།རུས་ པུའྱི་བནྡྲ་དག་དང་། 


བྱ་ར 


དྲ་ངྲག 


་མོ་འདོད་པ་ཁ་མྲས་ཁྱི་དབང་ཐུགྲ་སྭ་སྐུ་མ 


ཁྱ་གཉེར་བསས་ཨྲིང་། 


ཝེངཆེན 


སྐ།འགས་ 


མ་པས་ཅང་དེའུདག་ཏུ་འཁོལ་བ། གཡོནགཉིས་པས་མདུདྱ་ཆེ་གསུམ་པ། གསུམ་པས་རྡོ་ཆེ་ཞགས་པ་འཛིན་པ། །སྟག་ལགསྦུཁི་གམ་ཐབས 
2 ཁཇིགས་སྲུ་དུངབའི་ཐོད་ སམ་འི་ངྱད་ཆྒན་དང་ 
ཌི ཐྲེང་པས་བརྱན་པ། 


ཆུརྐ། ' 

རྙེངས་པ། ཕྱག་ཕེབས 'ལྲདེལ་བུགཡེརཁའི རི 

ངཀརྲ་འི་མྱེས། ལྤ་ཧྲན། །ཡའའི་འྲགཁཅུང། །ལྗད་བུའེ་དོ 

ན་བ། = འྱ་གྲད་བ་བ། གེགས་ཁྱི་ཧུང་ང་མནུན་པ། །ཅེ ། 
མཇོག་ཛཱཿ 


ལ། དཀརཔོས་ 


ཀག རུ དེ 
ཅའ གཅིགྲ་བག་བཞྲེ། གྲ།ཡས་གཉེ་ས་ན ་ན། ༈། 
།ཀྲོ་རཱོནྲ་གི་སེད་གཡོགས་དང་། ། 
ཁྱི་བའི་ཐདཀ་ནསཏྱི་ཟ་འཆན་པ། 


།རེཝེའེ་ འཤམ་ཐབས། 
དྲཀྟཏཀངགསུམ་ལི་ཅིབས་པ། མ་ལ 















































ཟལ །ག་བུའི་ཚོགས་ཁྱིས་བསོངབ། གཙོ་བོའི མྱདནདུ་ཀི་ ` |གོ་འབིས་བུའི་ དོ ཤྭམྡོབ་པ། ྱ་བྒ་བོ 
ལ་ཁཾ་ དའབོདཔ། ་གས་གྱི་གག་འ༅་ཞིང་། གཡོན་ཛོད་པྱ་སིང་བཅུས་གཙོ་པ་ལྭ་ཁོབས་པ གཔ རི བཅས ཁོ རྐ 
༡ ་ངང་རོའ་ དན་ལ། ཀླིར ངང ཟི ལ་ ༧༤༡ པར་ཞུ ཁོ ངང ལ་ ང་འ བར །བྲ ཛར བདའི 
ག་ག ་ ཅགས ་ འི རི་ལ 
དང ཅས་པ། ག་འ དབུས་ན་བཟུགས་པ། ཤཿ ལྱང་གརྦངྱར་བིན། །གརལལེར་མྲེ་པ། ཅས དོ ཁུ 
/ 

















*༅། །པཔོང་མདང་བཅས་ཤིང གཡོཿ དཔུའུ་ཡེ་འཛོམ། དང་བཅས་པ ལའོ སུད ག་དེ ཤྱེ ཤེ ཡའ 
ཡརསགརར་ི་ག་ རའ རར 


ཅི་གསོག སཊདེང་གཞེ 
ག ཨ་ཡ ས་དམ་རེས་ ལར རུ དགྱི་ལ་ཁ སཾ སྭལྭ། །ཊེ་དྲ་ གྲག 
ཆོ་ག རར ོ་་ སག ༣ ། འཛོ 


- ༣པ་སོག ཆོས་དབིངས་ངང་ལས་ སྦབ མརུངས་འ་ ལ་བྱིར། མྲིང །བསྙནཔའི་ངག་བྱོ་འཇྩོལ ་༨༥ 
་ལ་ཁྱག་འཆ། བསོང རར གས་དམས་ཅི ཡང་ 2 ་ ོགས་ལ་ུལ། བསྙན་ བསདོ་འིད་ལང་ཅང་ཆོག མགོན་ཡོའི་སྐྱི 
ང་འིའ་འངདང་ཚོས་པད རྡོ་རྗེ་སིལྲ་གངས། ད་དང་རེ་ ཉནཔ་ཆེས་བྱཧན་པ། ༩༨༣༢༥། དའྲམས། 55 ་འདམ་བདབའེ་ད 












དཀར -- 









ལ་ལེམ་གུར། (དད་ཊ་ས་གནྡ་པཛ་ །མགྲོན་པ་ལས་འོདའཔོ་སླབ་མ་ལ་ལཡོག ཁོདདང་ གྲེང་བཞིན། མགོན་པོ་ཉིདྱ་བ་མ། བ་མ་ཏིད་མགོན་པོ། བུམོ 
སྲི གང་འ བ་འད བས་ས། རོ ་འདེབསྦ་བ། སཔ ་ བི རྨོ དེ མད་པ གདོ ༨ 
ལ་བ བསེམའརའདཀར་བག །ལ.ྱགི སུ བྲ རཾ པ། །སངསྦ་ཧས་བད་ སྨད ནག ་ 

། ཐུཧ་འི་གཱནས་གྲསམ་དས་ཡི་གེ་བྱ་མ་པདུཀད། མངར་ཞིངགསམ་བྲ། མིནིདའི་གན་གསུཌདཔེས་ ཐེན ཟ་གྲསང་བུགས་ཅི་ཏུ་མས་ཆགས་ཤུམསྭུདདག་པ ཞུར ཉི 
ཐཱ བ་ར དྡེ་ཆེ་འཆད་ ཞདཔ་ལ་ཝན་བཱའི་ གས་ད རིན་ཆེནབརུད་པའྱི་བྲ་མུ་ ` པོ སཱའི་དམཚིག་ རི་འ 
ཞྭ ་ ཁྭསེའདུགྲད་ུ། ལཾ ཅིང་འ །ཁེདཇུགས་གྲསྲངབ་, :གགས་ ཤོ་ཡཀ་གཅིག་བ། ཡདྦ་གནཔ རི ་མ་དམ བཿ མདདྲ་བདཔ་འཛོནུང། །ྷ་བས་ 'ངརོམས་ ཤིད 
བཟད་པརདཀའ་བའི་གཟེ་བཇིད་ཅན། བགཟིདས་པེ་ཙམ་་བི་ཅ་འྭ བངྱད་བྱསྐད་པ། བལ་བའི་སྲིདླ རའི་ཐིག་འི་ ཞངྱང། ཛཱ གག གསང་བའེ་ 













རློ 
¢ 
ཟྭ 














































མཁའ་འཕོན མངམོཌཱ་མང དུདདཐེདུ། །ྲབག་འཛིན་པ་བྱཿགསམ་ 'ལས་ ངབའིའོ་ཟྲིར་ མར་པཱ་མཁྦའུའ ་མ་ལ་ཕོག་པས་དེེ་ན ུ་སྟཞཱམ་དུདདུག་ཡེང 

༢ ར་འོ་དེ བབས 

གདབད་དབྡསཔ། གས་དང་བ རྣར བན ནང ནརྭཀ་ཀྲརྲིའ ཤ དེམས་བླབས་པའི་དལག་པུགས་འབུ་གེ། བམྨ་ཀཱ ཏིད ན་ཤ ཛུ 

༧ རཐམ་ ཁྲུའུ གཡག་མོརྦརཱཧི་རླབའ རཱ མདདད་པཊ། ཛ ཊརྙཾསརྲལཱག་རླ ཊྭཱཛཾས་མ་ཡྨ་དྲོ་ ཙུ 
ཅ་ཡག་ །ངི་ཀལ་ད་གདཔ ཅམབམངཅིི། བ་་ རི །ཨ་ལེ་ཏས་བསངས། ཤེ ང་པའི་ངྭ་ལྭསྭྱ། ་ རཱ་ཁས་མྲེ། ནི་ལས 

ཅྲིེད་དྲ་གསེ་མ། དྲ ་ བཤི ཆེ་བི་ནཱང་ ཕི རཆ །ལྲུ་མེབཧཾབྷཾ་ནམསལས་བདུདྱ་རྩི་ལ་ ཅྲི་ལཱ། ཧེང་གིནམམཁའ་ 

ལ་ དཀར་ འབ ཌྲཾ་ལས་རྡོཆེ་རྣམས་བཅགས་པ། ཧི བཤིས ་ཊུ། །ཡཁཐ༦་མཁཔ་ཧཛུན་ ཨུན་བབས། གླིས ། 

- 















ཁྱི་ ྲ ཡེ་ཤེས ལཱིར། སྱ མ ་ ངྱ་ཟཱ་བ་ཇོརྡེ་རཱ་མས་ཁང་འོདྭང་་ཞུཞིང་བིམ་པས། ཁདོག་དེརྩོརུས་མཐུ་ ནསུམཆོགས 
ལ་ཐ ས་ལ་བ ཁ་ཁ 


ཊེ ྲི་ོ་ཆསའབུལ།། 
དཔའ་ཡེ་ ཉའ ག་ངོ ལལ 5 ¦ པ་ བའི རྲི 2 ་ ནི སྲི ན་པོ་ར་ཀྲ་པ སའུ ཨད ས་མ 
རཾ མཛད་པྲ། 5 ་ | རཾ འཛན ་བསྩང་མ། ༨ འ་མོ ིིི་ བཅུས་པསས་དལ། སྭ་བྱ་ན་དདྲ་འནུ་པའི་གཏུད་མའདི་བཞེས་ལ། ། 

སྒྱ་ཆསྱ་ཧི་བྟསན་པ་བྲསབས། ད་ ར་རོ་ག སེདཱ། དགེ་འདུན་ རརག་པོ། ཇག་ །བདཔའངུདཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པ་དང་། །བདག་ཅུག 
༢ འབོརདད་བཅས་པ་ལ་བསེམ་སརདན་པ་ཟེད་པ་བམས་ཏདཞིབ་མངོད་ཅིག དྲད ལ་ན། ༥སབདང། བསླད་པ་དང་། དབྱེ་བ་དང་། རགོ་ཅདི་ ཨཅ་ དྲ 


























ངུཐ་བར་མསུད། 
ཧེན་དྲེརའི་སིི་ ཁང་ག 





མཉན་པ། 


།དད་༔ 


གགོའི་མཆོབ 
ཞམ རཾ 
ཤབ ན་པས་བ སལ ཿ 


ད་འབྲད 


རའ པས་ཁམས་གསམ་ 
།ཡེ་ཤེས་བཀའ་བྲསབ་ 


དའུ སུན་འབིནདུད། །བསྟན་པཱ་འཇི་ གྲ ཏི 
ཐུར ཐདཀོདཔ་བཞིནཅ། །བུརྒགཏོངསེཾག་ ས་བསྡུ་ སྡུས་པའི་སྐབས། 
རང > དད ཅགྱཐུག་འགྲི་མ 


བ་ལ་ཡ། 


ི་ོ, 


ཅྱསཔ་ལ༔ཿ 


སིགས་གིང་། དཔའ་སཱང་བྲ་ལཱ་སོགས་པྲངག་པོའི་ཐིན་ལས་ཀྱི་ཚྭ༣ 
ཕྲེན ཇམ་པྲ་ས་གྲགས་ སོག 


རྩུནརཱ་ཛདྱ་པནཱ ན་ཏསྲག་ 
རལ 
གས་ནི་མི་འགྱག་འགྲེ་བཿ རེ 


ཛ་པ ༽ །མཆུང་ཁུན་འདུ་ལ་སྲལ་པ་སྣ་ 


གགས་བསྙད་པ་ད° 
སྲ་གགྲ་གཏས 


པས་འགྱེད། །ལས་ 


། བླ །ལ་བརྡོ་བ་དད་ 


ཅོ ད་མ ྟོ་་ 


སས བགསཆི་གཙབ་ལ་བ། 


དཔབ ་བོད་རྔོན་ 


སྤ 
རྲ་བཅུདདུ་གསེལ། ར་ར འོ 


་ 


ཁུག་མཛཱོར་ལ་ཆལ 
སྐམ ༢ ཐུཌ་པསྭ་པརྙཧ་བྷཱཿ་བསུ 
ཛཱ་ས། །མཅིག་ར་མྭའེ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ཁ། དཔའ་ 
དག ° ༢༢ 2 


'མཆོད་གཏོར་ཕལ་བ་ཡིས། 
གིས་བ ན་ 
མས་གཙ དཀྱིལ་ན།མཚོ་ 


བྲསང། ། 
ཉགོར་ལའངིགསའདོའི་བའ་ 


ད། རགར་་་ 

















86,:88/% -ུ8ཏིཏཧ 








སྱིན་དདུ། །མེ་ཝྷ་སྲིན་པོ་ཆྲུ 3 གེཚང་བུདའི་སུཊ ! །སྦུལ་པའི་ཛོགས་སྱོང་བུཅུ་ཁ་ཁྱག་འཚལ་བསྟོད། དཔལ་མཐོན་བཏུན་ཅུ་རྩ་ཝ་དང། དམ་ཅནརྒྱ་མཚོའི་ 
དྲུབདྲག་ཅག་འཁོར་བཅཅས་ཁེ། མི་མྱབུནྱ་རེན་དང་བརྡ་ཆདསོལ། །འདོད་དན་བམུས་ཅུདྱགབ་པ་དང་། །ཆུ་ཐུད་པུའི 
༤ ` 


དམ ག་ཆོག ས་ནམ ར། །གཁག་ག ར་མ་འདི་བཞེས་ལ། ། ་ ཐབ ཌུ ན་ བ 

ངུ ༄ྩཾལ་བ་ངང་། །བཅོ་ལ་བཿ ༠འཕྲིན་ལསྨ་སབ་པར་མ ད། ཅེ ད དེནབ་པུན་གཏོད་འབུལ་ན། དབ བྱ ཁཚུ། སཾ 

ཁྱངཆད་ པའི་ས ཧི་མེད། དེནས་ཨིེ་ ཀེ་བྱམ་པ་མདད་བླགས་ལ། མ་འཕོོའ་པཿ ང་སོགས པབ ༣དགསལ། ཁྱེདཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀྱ་ནོ་མཛད། གགས འ གཞེགས་ས་གསོལ་བ་འལ། ཏཱ ལེ 
ནབ་དན་བཟུགས་བ། ་དེནས་མན་ བཀྲི $: ° ས་པ་བྱས་ནས། བུ། ༨ མསྦ་བྱེ་བ་བ་ལ་ འངཿ །མ་ཁས་གཞན་འཕྲལ་སྡེའ་བཅས་འཇོམས་ ¦ ཧེ ལོ བུ ཟོ ཧཱ འ། རླ པཿ ] 
བ་མྭ་པལས རྩོལ་མཛད་ནག་པཅེ། ཐླམ་མགོན་པོདབྱེ: གྲབ་པ་དང་། །ཡཚོད' པའྱི་བ་བྱྱ ཅས་བྱསསྤྱ་སནྲབལ་ཀིད། པཿ །ནར་མན་དུག་ལན་པ་འདེ། གྱནདགའ་སྙི་ པས་ཟད་ཟིདྲ་བལ་པ་ཡེས། ཟེལ དའྲསོ་ལ་ཕྲག་ རྤ 
གྲ བྲི ཞེས་པའདྲགས་སོ། འདིར་ཤིན་ཧཱ་བྱསས་པ་དང་བསེནྲ་པབ་ཧི་གབས་པན་ཤི་མ་གསམ་ལ་ག སས དོ ཡི པྐ། ལྟ ༨ ༢ དྲ འི ཨོ རེ ྲ 


























གཙོས་པྱ་སེདོ་པི་མཁ བ་བ ས་ལབི་ ཚོདའཇས་བྱབ་དམོའི་གཐངདའོ། དྲལ། ཤུ སརྦ ས་བསལ་བ 
༥ ངི ག་ས་ས ི་ག་འཚ་ དྲ། །ཧགཏུ་འགོ་ལྟ་ཁུབ་པའི་ཐུགས་ཇེ་ 


།བཤུདཔས་དྷེུདབའོ། ཞེས་པྱ་པར་མཛདབྱེན་རབས་ཁེ་མགོན་པོའི་སྦབ་ཐབས་འདི་ཡང་། ཀ་ག ་་ཀ་ །ལ་ཏེ། །རྒྱལ།ཁམས་པཀུ མོ་རངལོཉེར་་ 
་ ངོམ མཾ 1 ་ 
ཐབས་ཁ་མཁས་པས་རབ་ཁསྲ་པར་ ལྲི ཨི་བསན་བདུད་སྲེ་འ། རའ ཡའ་ 

¦ ར་ ངུ ཀྲི ག་པ འ་འ ར་ཆུ །བཤད་ཚིའེགདམ་ཆེན་པོ 


ཊཾ ཡེ ཐེ་ཚ གཏུམ་པའྱེས། དུས་མཐའི་གྭི ནངདུང་ དུང་མིག་མནྭ་ལ་དགན 
ཨིས་། །བཇུངདང་གྲཤིན་ཇེའི་ དངགསཱ་ཀུད་པ་འགུམ། །ཌ་དངུ་ལྭ་ ལ་མེན་མ་རངས་མེད་བཅས་ལྱང། དུག་བལ་བཟེདད ་གཙོ་ལྷ་ཐག་འཚལ་ལ། ཡོག གས་བྱཅར་ཧམ་མཁའི་མཐས་ 
གླུ གསྒུ་ལུ་རཱ་མས་ཧཱ། །པྱར་ཆེན་གཅིག་ཏུ་བྲམས་པྱ་སན་ཕས་གཟིགས། རར ˆ ན་སོ་མཛོག འི ལས་ལྦརཁོད་ལྲ་བག། ད་ལྭ་བཿ ཆེལ ཁ་གདངས 

གཅགས་ཡྱནགསམ་མེ་ལ་འའབས །ས་ར་སིནེ་མ་དབུ་སྦ་གེན་ངུ་བཚེས། དནང་འ་ང་བས་བྱར། །ཕྱག་ཇུག་མགོན་ཿ ིདལ་ག་པཿ ་ལོ། །རིན་ཆེན་ཅོདཔན་་ 





























ཁག་འཛག་མགོ་ཐྲེང་ཅུ ག་བཏབ བདྲེ འཁྲོལ། །ཡུག་གཡོན་ཐོདཔ་ །ཞགས་པ་བསྣམས། སྐ་ྲ་བཟང་མངོས་ལྭ་བག འཚོལ་ལ། །མཉུམ་ངང་་ 
,གཡོན་པརྒྱང་གྱ རཀ 3 རར རི བགོ དུ་བཞུགས ན་རིན ཁུ འུ ་མཛྲ ་བུག་་ོ ོལོ། །གླབ་ 
ན་ཅུང་བཾད་བང། བས་པས་ ཏཇ དྱ་ར་གཏེར་འཁུག རེ ཐཊཱང ། གམ་ཡང ཁ་གྱ པའ་ལྭ་ལག་འཚལ་ི 
།སབསྟ་ཧ་ཀུན་དཔོསྦ་བ་མུའི རྫེ །སྤབྲ་པ་པྭོལ་ ག ༣ རན ཤཱ ། བྲ་མ་མགོན་པ་དབེརམེད་ལ་ཙག་འཚལ།། 


ཚིསེམས་དཔ ་བསང་། ཉིད་གྱི་དཿ པ།ཁ་བར་བྟརེན་པའི་ཆོས་ཁྱབ་ ཏྲི 
དབུས རིིཾིེ་ ཧཱི །འགྲགས་བྱེདབ གསམ་བིག་འབུ་འེག །སང་སགས་མཆོག །འཕགས་མ་ 
བོས་ཡིལ་འི་རིང་འ་མྒ་བགག་བང་བདས།གྲརོ་བའདགྟིིགགངི་མྲ་ཚོངབྱ་སིན། ཅིན་པོ་ཅག་མཛོལ་སེང་ནས་མབས་སུ་མཆི། རྟག་ཏུ་གསོལ 


གྲིད དཔེག་ལ་དང་གཅི གྷ་ན་ལ་འགྲོར་མ། གཇོག་གུ་བྷུ་བདུ་མྱུཏོད་ལྲ་ཐུགའཚུལ། 
མམས་གོས་པདབང་བྷགདབའ་འོག་མདམས། 
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པྱ རོགས་པདད རླུ་སདུ་བླུང་འཅུར་ 


ཤེབས་སྱེ་བྷིནྲ་གིསྣ་རོབས། ྒུབཔ་བརཅདེུདངངིན་ིས་འོངས། དར ག་པད །ཧི་མརདཔས་འཇུར་ 


༄༅། 
རཾ ནསྣ་ཞུབས། གོོའི་དའར་བྱསོབས་ [།འོད་གསལ་ཁྱག་ཆྲེ ཨར རཝ སར 
ས། ར་པར 


ར&་ །བརདོའི་བའཇིགས་པ་སྲེ རོ རྨོབས། །བར་དོར་ལོངས་སཱ་ 


རྩེན་ཐམས་ཅད་འགྲབ་པརང གཱ ཡིངགཏོབ་བླི་མེངོཔར་ སུངསྤྱ་ཧས་ པའ སརྦ 


གཅིག་འུ།། བཀྲ་ཤིས།། 


ཅཅ སིས་ི 
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` གཞྲུངསང་། གི་ད མག་པ 


"༩ ལ་ལ་ལ 





རྩུནམཛད་ཡེ་ཤེས་ཧྱི་མགོན་པའིག ཁུ་་ པག ལ་འ 

ཐག་པ ༡ 'གདྱུབུ་དང་། །ཚོར་མ་ཟན་ལིངསོགས་བཙུགས། ། 
དོ མ། ཏུག་འུགས་ ཏང་ཡ ཐུ གས་ཆེ དངུ་སེགས་བུའི། (ཁ་ལབཞག །གས་ གྱི་མཆོད་པ་བཤམས། ཁྲག་གམཁྲགཏུ་ 
རྫུས་པའཾ་མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ། 


འཐིས་པའི་དི་ཆབ། ཞལ་ཟས་དམ་དྱ་ཧན་ཅནྲ་གུ་གསམ་སགས་དག་པོའི་མཆོད་ཛས 
དི གོ དོ ཐི ཀོ་ ་མེས། སྒ 











།དྱུགས་བཞི་ནྩབེ་ནྱིསྔ་རབས། དདེད་གཏོར་ཆོ་ ཀུ གནོ་་དངོང་སསྲུབ་ེདྱའི ནུ་རདོར་རོང རས 
ལུ རྒག་གཏོར་ཁ་མཐེབྱ་གྲག་གསུམ་ཤྭ་བག་གིས་བ རིལ ས་མི་ཏུངབ་བཏབ། །ཆབ་དངནང་མཆོདྱའེ་སྲབན། 
དི ཏི རྷ་་ གག ྣི་ འོ 


| གྱིསརླབས། དངགིསིགཅེས། ད་ཟེར་འཕྲེས། 
གྕར། ངགྲ་བགེག ཅི་ཤུཾཐུན ཟམཁའ་གངབ་ཞྭའ དབ བ་པར་མས་ ཐོ ར་མ་འབུལ། ཙངྡ་བཱསཱ།། མཿ 


དདའྐསངགས་མེཆདཔསད་ཚར་གྲ། གས་ཇི་ལྟརའོས་པ་བ། ངེའི་མཚམས་ནས་མགོན་པོའི་བསདཔ་ང་ལྟར་འོས་པ་ཞིག་དང་། །ལབཿེབསལ་ནམས་བ་ེ 



































དཔལ་ཝན་མུ པ་ནག་ཡཡི ༡གྱེ་ལེགསྱའི་ འཆམཉན་པ། ཉྲེདྲ་པཱ་ལ་ ཤཞུལུ་གུའི་ ཇི བཏས ནདོག་ ག་གཡས་གྲི་གུག་དགྲ་སྲོགག་ཅོད།། 
ར་ ངབ ཟེན ལ་ང གས ཡྟཏ་དུང། གོངེནྭ་ གི བུ རོ. ིླ་ ད། ཨང ཆུས་བྲགནང་ 
པི སྒར །ཆོག་དྭབ་འཕངས་ཁྱོད་ ས་བྟསདོ། །བྭ་མཱའི་པཱ་ངྲག་ཁངྱཀི་ ཅུ ཨང ཤབགྲ་ཀུརྡེ་ཡ | 
བཞུསལ། །བཅོལ་བའ་འ ་ དྲ། དབགལས་དམིགས་གསལ་ཡྲངན་འདེཞེས་ དྲགཅིང། དེ རྨ (རུལའུ་རཱོག ཅསའཇད། ཟི 
བྲེ འདང དཔལ་ ནྫ་གོན་བནག་པ་ཡེ ས། །ལཾའི་ཕོགསྦར རོ གུགུང་ན་ཡིད་ནཱི། ཊ ཞལ་གཅེག་ངཿ ཙུགགིུས་སུ་འདོག་ད ། ཧུ་པ རྱ ཇ་འཧྲའུབུཾང། གཡོན 
བྲ འའར་སའཇིར། །་ཅདམུརཔ་ གྭ་ལརའཇུག དྱ ཁྱོཾདགྱི་སར  །སངས་ཆུས་བ གཅ ཅཡངནང ཇེ 
ཞིགས་དྲགལ་འའི་ན། གཡོནཔ་ཝིགསའཛ་ ཙགགས་མྲ་ད་ས། །མེ་འོདའབར་བའྲི་པེ་ནགྲསམ་བྲགད། ངར 





3 


ཀི་རཱ་ཛ་ནི། འབདའ་སྲུའདོང་འ། ཕྱཾག་གཡས་རྒྱ་( 


།  ཅངྡ་ཡཿཿིཿྡཿཿ 
:¿ 


[ ཀོ 
| ཟེ 











ཅིང་ར ཁོདགིས་༢ དཔལ་པན་༥ བྱང་གྲི་ སོག ག་པོ་ནི་ བྲེས དད །ྱཿ ར་ལ 
རེ གཟངས ྱ 'ངུཿ བའའཇགས་པའྲིག། ར་་ པཾ ° ཞིས་པས་ ཤ་བོ 
པོའི་མཐད། $ _ གཏོརམའི་ལྡུ་བྲིས་སྐའིཐུགས་ཀྭདའིམ། , གཉོརམ་འེ་དགྲ་བ ཞུ ་པའི་དམིགས་པ་ཡདྱ་བ། ་ 
མེ་དང་མ རཾ རྱགུརྭ། དེནས་ཧོདབྱེངྷཏེ། ད་བཀའ་ནིད ནརོགགུསཡུ་དྲིང་།ཀའླ།་ མང་དུ དད ་ 

ནཁ་གཉན་ 


° འབྱང་པོ་ཞམས་ ཅི མས་ཀྲིཿ ས་ ། 
དི ན། ེའ ཛིན ཤབས 5 སཾི་ ས་ལ་ཡེའལ་ འགྲོ ཡེ །ས་བདུགད་ གཏུན་པདཱི། ིད་ ནའ ་ ཤིག། 


ར་འདིག་ ཀཅྣ་ི་མགིགས་ལ་། ཞེས་སྒོ་ཕྱི་ནས། གྲོས་མཆོད་རྣམས་འཕེན"” 























ནནོ། 
འབརྣམས་ནིདྲ ཟུམ་ཞིག ་ རྫག གཾ 








རོལ་བཏབ། །ཆོས་འབྱང་ཡོདནདེ་ཡང་ཁྱགས་ཏེ་ཐུཿ རྒས མ་དང་གཏོདམྱ་ཧི་དོལ་དཱཁེར་ནས ཚུགས་སངྱཅའི་བྲསལ་འདྲི་གུའི་ཁི་དོལ་དུབས་ཁུད་རུད་ལྟེ། ཤ་པ ཞུག་ནི། 
་ ཟབ. རཾ དིཟ་ ༤ ་་་ ཁོད་ཀྱི་ཐུགས་ དམདུས་ལ་ང་བ། རང རད ན་ག ཚལ 
བ་ཀྱི བྱ་བང་ཇ ཆུངྒ་ལར བུང་གྱིར ངེ དི་ནདྱ་ཆུལ་༥ 

ར དག་འ བངནས། ༢ ྲཤིཾ ནིས རེ ག་ནཞམ་ཞིང་ནད་གལ། 
དསིགགས་དུ མྲ་དུས་ལ་བབ། རརེའི་མཐད། དྭག་བགེགས་ཐལ་བྲ་དལ་དྲུ་རོག རྦིཟུརྲ་ཧད་ཆོག དེ་ནས་གཏོར་མྱ་ཧག་སད་་་ 
རླབ ཞིམ་ཛིག་ལ་འཐབུལ། གཏིས་པ་ཇེ་ བྱཅུདྷི་ལ་འབུལ། གསུམ་པ་ཡུལ་ཞྷ་གཱའི ཞིབདག་ལ་འབུལ། བཞི་པ་ལ་མན་ ཉས་པ་ལ་འབུལ། ཁ་པ་" 
བབ ་ གདགྲ་ནིང་དལ པ་གབརརབྱཅི་ས་གསི་ཆག་གཉིས་གཞག ཧི་དུརབདའཇིགས་སྲདུད་བའི་ཤར་ཡོགས་ནས། ཁྱེས 


ཐྲ 
¡[± 
རྨ 


























།བཀའ་གཏན་ལས་བྱེད་ཁ་ཉ་པོ། །མིའི་གཟུགས་ལ་སིན་པོའི་གདོང་པ་ཅན། གནོདྱ་སིན་ཏུ་ངྲ་ལྲ་ལ་ལས་མཛོདཏིག རདཱདདཱ༢བྗེགས་སུརྦ འི་གོ གོས་ནས། ཅོ 


; དྲ དབུགཛན། ་མི་དལས་མཛོད་ཅིག ༥ དེསཟིགས་འབྲེ་སུ། དུབྱ་ཐོགས་ནསྲར མི་ཤྭ།བགགྲི་ངི་ཚོརབ་ཟོདྨོ་དགས་ 


དུ། ང། 

ངུ་ཐངའཇིགསྲ་སྲ་རུང་བཿ སིི ཙདྱིབཀའ༣ བཅུངམ་ ཞི དགྔ་་ཁ་ལུལ་ཅན། གོ ད་ཅི 

| གྲ །འབ་རབསདྲག་སྲེག་གཙོད། །ཡོདཿ ནའུབརབསྐ་དག།ཐག་གསོའ། །དུ་གི་ཆོན་པཾས་ང་ གྭ་ཅང་ཐོན། །ཅུད་ཏེ ཌུ་ །ཀས་དབངང་བ པས། 

 བདབ།བི། གིབསྐམ་པའི་ ནྤ་་བྲབས་ལཔ། བོང ཀ་ ན་དུ་མཛོད། ཅེས་པའི་མཐར་རོལ་ཚོའིི་པ་ཚེ་ པདད་བཅས་ ེ་གཙརི་་ རྡུད་ལཟང་། དྲི་གས་པླ་བཱ་ཡ 

2 ཿ ± ཡུར་ཡང་ཡོག་སྟེ། འ་ཚེ་འི་འཾ། ཞུ ཿ་་་འོནོ། གབི་དཔན་ེས་ཏིང་མགནནས་འཇོས་དདུ་མཅོད་བྷདགསརེས་ཆོགན་ལས་ རྤ གཏར་བཟོག་བྲམས་པའི་ཡག་འདེ་ཡང 
ཝ༩`\\ ར་བས་སོ ཐུས་དག ` དག་ལགས་༢༢ ལ། 




















ཟོ 











༩ རར ོ་ ། ཤེ་གདནལ་གྲི། 
ག་ང ས་ནགྫུངནབཏགསྲ་པྲེཝ་ལས་ཡི་ཊཝ་། ཆབ་གྲ“དང་ བུ ཤག 
ཐངས་ཕྱེ་ ཊཱ 


|  ་ 
ཉག་སོས་ཨུ། ད་ཁ ར་རེ ིེ 
ཡོ ལ་རལཚོོརིང་ 








༡༡༡༧༥༡༡༧༩༡༠༠༤༡༨- 


ཀོ ཧོོ་སོལམོ་གྲོ་ོ་རོརམོོསློབ་གོ། 
སམྨ་རོདོས་གསའང་གས་སྭུདཱང་བརྫཾཧཱན 


་ 
ཤེ 
༧¿ཿ 
± 













‹༩༢༠༤- ˆ རབ ༠༡2 


















ྒ སོལ བོའ ༦ ` འི ི་ མོས བུ་ལས ། 
ེ གོ །གྲུ་མུས་སྲ་རོཿ གཡེ་དུང་གཅེས་ 
དྲ ལུ བེ ལེ དལ རར ×` ་ སསས་ཧྫོཿ | 


གཏོ བ་གསལ་བ འོ་གདུག།པ། གས་ཁ །ཚོནགྲུ་ཐུབ རྨ | 
ཐ་ བུང ཛ་་ ༡༣༤༤ ± 





















ཤཱྒོས་བྲས་ས་བ་དཔ 












.ུ ོབ་རརཔར་ར ༡ འགའར་འབ། 
ཏཱ (ལག ཤོ ད་་་་ 
འོ ཆོས་སོགས གཡས་ལ 
༣ ༡༨༠༥  : 
༼རྣསམས་ = ད སེཆི་ལམ་བཏབ། 







































ཚམས་ཐམསདྭུ༠དྲཐ། 


པདོག་གི་དོན་ཕིར་གཞ་ཁ་ཁ་ས་འདིར། 















སྲི སི ་་ ཀཱ 
བ།ུ་རནོག་པ་འྲོབབམ་དོག་ །ཅུ་བབོདི་བའོབབཆེནོ་ནས། །ཏིང་འཛིན་སུགས་དད་ཁགྱད་ཡིཆ། ཏཾ ཧར གོ 
ཁ ད་དགཤས་ྐམགསལ། ཀབཀའ་ཡིལས་མཁན་དུབས་ཁོང་། །བཅུད་དཔྲུངན་ལོ་འཛུལ་བེད་ཅིད། མང་སུ ་ི་རིག་ །བགུན་བ་ཡོཿ 
འཛིན་པ། །དམཧམསྦནམས་ཀྱིསོག་གཅོད་མ་ཛད། ༼།ཏྱོདཏ་ཞུམ་དལ་བདག་བླས་ལན། གནས་འདིར ཌགྒོནཔ་གཉུས། 


རེས 
ཁུ་ག་སོལ་ '།ཨོཾའཨེ་ཏྱཾི མ་ཀ ཅོ སས རོལ 

` ཚའ 
ལུས་ཨུན་གྱུབས། ཟི་མཆོགམ་གཡེལཁ། །གཅེས་དམོསཆ་ ཀྱང། `།གཏས་རྐྱས་པསྔནཔ་བཟུངཿད་། 





















སསམ 'ུ རཾ ཿ བོ་ལ ཉོབ་ལ་བའང་ ཤ 

ས་སི ནི ནས '; 

ཨད ོོ་ ` | 
མཛར) ག་གཙོ་བྲོ་ལྔང་ ¡ 
ཟླ་བེ་ར ཾལས་ ོ 4 ¡ ། 

(-. གྭད་ལསྟ་པ་ | 




















.།།༅། 


ཧཱ རང རམ ལཾ 





། བཅོལ་ཐཿ ༢འྲཾནྭ་ལསྤ་པ 





ཁྲ་དནཱགཔོདབས་བུགསུཿ། 


ཟེར ཀོ་བ རོའོ རགད་ཛོད་ཕུང་ 
ཅྲ ཛཾ གས་པའི་སྐུ། །དྷག་པོ་མེ་སཱག་ཐོགས་དཿརའཕྱེད། ཆོོ 


འྲ་ཤིད་དོབ་སུབ། །ཅེས་པྷཏ ཤོ 







ཐུ་པར་མངོད། ། 

















ཡ་ཟད་མ་ དོ 

གསོལོ། ོོགོགཏོད་མངོདགོགགགཡག། བ་ས ག་ལ བག 
[འཧཾ། 5༨ ཤྭ ལ་ཐའེ་ལས་དི། བྷཾ དདུངདུག་གྲུག་དཔད་བླས་ལ་བ། །ང་ 
སྭུ་སངས། སྤུ་བུང་པའི ཀྱི་འབྲུབ།ཁུང་གནམ་ཁྱ་གེས་འཕར་བ་ལུ 
་པང་ གས་བ མདྲངགཅན་གཟན་ །ཨ་མད་དུང་ གཤིདཡ་མངུད། 
པོན བི་ེབཐོལ་ ༡ ༨ ༢༢༩ 


པའ། །དྲག་བགགས་ཐམས་ཅདྡ་རུག་བེདཔ། །འ 
ཁྱ དགགྱན་བའི། སྲ །ཡ་སས། པུ 
/ ཏིནཐུན་དའ་ 


















ཏབནཔའ་དདེ། 








གསུགད། ཛཱཾངཿཤརཅིགསྨྲདའ༔ 


ཏར 






ཁགས་གྲསུམྱ་ཁ་བརྡསཱལནཱས་ཀྱད། དྲག 
།ཁཱག་གི་མདངས་ཐོལ་ཞིགུ༽ །ཨཾ་སྭཧ་མུ་བ 


ཁམས་གསུམ དྲ་བཟགགས་གདོ་ 


ནཾ ཕུག་ནྭ་པགས་སྙྲོག 
† སྒུས འབོ ྲལ་ རག 
ཡ། །ཉལས་པའི་དྲ་ ་ཌེཏྐསཏིབུ་ཧྔ་ག 





༡༡༤༡----༡ ༠༧༩༤-༨5-52 - - 







། མངརོས་བྲས མའིདྲག་ ` ་ ::÷ ཅེན ེ 
¬ | ག་ངོ བསམསྲོནཱནཿ་ལོག་ཧྲེདཔརཡི་ ད་འ + ཐཞང་ སེ 
༡ (= ལོ རེ ་ 
` 'ི ཉ ཌཱ ; ྐེ 


ཏཱ ཟ 
པེ ་ྦ ༢ ནིས མོ་ོས་གོད། ཨའ །ད་ བའི ༢ ཙམ་བ །རསྭཧའཆིཿས་ནས་ཏངྱ་ཀའི། གྱོར 
* ¬ པྲ 1གནའ་ལྭགས་འབདབའླདངགསུམ་དཔལ། „དབུ ེ་ །ཏེ་མདགྲབའརནས། ༤ 
ཏཾ ཙ་ན ཐཊ་དང། ཛ་གྲསྦདཀྱ་རྦཱ་ིད། ཐུརབ་འདྲ་གླད དགའ འི་ཚ བྲ་བ།“ ཅེནས་དོལ་ཆེན་ཡུན་པསདདའེདད་དས།། ཤུ་བནད་མུཌྦསགས་དླང་བཞི་ ༨༤ 
; ༼®གཿཿ་བྱ རཱ ×: ཐུདབསད་གྱས་བྲ་དྲངཔནདུ་ངཔ་གི་ཡམ་ མཾ ཁཿ རེ གམ ི་ རྣ།དས་འདིདླ་དྲ་ ང་ངམ 
( དཱ འ་འ. ལྐ འ་འ 5:35 £ ལི་དདོ་ ལལ ཐ། གབྭཾ་ངམབའདྨ་དྐངངས། དྱུདཾ།ནམཆེག 











































ར་མ་བ 
མཛ ལྭའུཧ། བག་པ ཤླེགཟ་འི ད་འདངགཏགསྱར། ལི ལིབ པད 
འཛོ་གརོ། རྲལ་བགེགསྣ་ཡས་རིཝམསང་དི། རྟཀའྱིདམཆོ་ ཱ 
| གཾ ེམངིང་། -ཨ་ཞནྡ་རྣམས་ལ་འཐུར་གདྭབགཱཏི བསྲཧདྲ་ང༔ དང་བཏྲསབདབི ་ 

ཏཆེན་གྱགཡས་དྲང། ལི་འེམསྤདས་བུ་ལང་པེན་བཅདཔ་ཡད་ཆོ་དྲགརངས་པ་གའི་ནདུཔཏཔ། ཆང 


| རླ རའ པན། དགོ་་་སམ་་རརམོིང་་རོ་ 






བུས། ད་ང 
སྣ་མང པའི་ཤངུལ་དམང དར་བ དྲ 
རར 


ཤ་ ཡང་ཿ སྤྱིན : 


འཇུདི་ལམཆདའི 
བ་བོ དེནས་ 
ལོ ༩ཚས་ 
ས་སྱ་དང་དཔེན་ དུར་ཁྲོད་ཡུན་ི་ཤིང་སྔོང་ ཆེས་གཞི་ཁྲ་ 





དག༡སགས༡༡༡༡ུབ༩༧༤༤༡༤༣༠༤ “2༨ ~ ~ 











༨ གོ་བོ ལོནམོ་ཕྱེསསྔར་མསྭསཱ་ཧཱལོ། དས་བཟདགོས་པའ སྐོ རཝ 
ལོ ༢ །ཇྲི་ཟྲའ་ཐུམ: སྙོད མུ ༣ ངའ སོ པཿ །ཟས་ཨུ་དྲག་བ 
དཿདུང་ལ་བབ། །དྭུལ་སེགས་ལནོད་པའྔཐོག་གསལ། ༈ ཱུ་དཔལ་འབ་བྲང་།ལའི། །ེ་ སུཾ 1 །བ་ཤུན། རར 


ཱོ ཡོགས 

་ ཁྲ་ངོ། དེ་མདིནངུ་བྲ་བྲི་བླཁ བྲང་གི་ གདོད་སིན བ་བཤུར་ དབང་ལུ ཤད པོལ ཛོཁབ་སྲིནཔོ ནགཅང་རླུངྲལ སིང་་ཝཱ་དྲ་ཁག འོག་གྲི་ཇུ་གཉད་ ཞིས་འྭཔ་གས་པར་འཏོག་པཅུལ 
བཞིནདོ། དརཊ་ོ་བདུཔགནས་པར གོསགིབག་སསེ་ ཙཱ བསབ་པ ཆོ པར་པྷ།དཔ་དང་ 

༼དབལ་ཏྭ་འམགོན་ བདོག ཤེགས་ཤིག། ° དཤྒོག་པོའ་ (ཐམཨ་ཅད་ཟླ་ཐར། །8ཿ ཕྷ་༡ཡསྭ་ པཱ ཡེད། །ཁོད2 


| ༢དཨགདྲ་པང་དམཔོདཅིལ། ། 
བ་ཡང །ཡེ་རས་ཆདའ།རོདངཿས་མཚནམ་འཁྲུག་ །ཟླེག་གོདཡ སྭ བཱ 










)3 ཏི 
རར ལ་ 









༡༥--^༡ -....---. - 




















༨ ངེ ༤:༨༡” =: <= =: 2: ༤ རོལ ཟིན རེ 4 

ང་ས གོ ོང ་།་་བ་སི་སདྲིི་ོས་བུསད་འུད་གོ་ པ་འད ཁི པའ 

1 རས་ཆ ནན ཧོ བཏའ་བདདའརྟིལུན། །ཟརའཔེའོ་བོགས་དབཏེ་བྲད། །ཨུལ་ལ་འི་གས་དང་ ཡིས་འ ཤྲ ་དདངཔ་འ་གཚལ་པ་ཡི། །འཆངལ་ 
7 འགཏན་པགསྐ་མུ་འས་བདང། །ལཡྭ་ཏཱགས་དངས་ཁའ་ཕྱུང། །དྲབ་བགེགཔཡ་གཏོགསའཕེ་བརམས། །རརརད་སེགས་ཞུ་གོང་དཟྱ་རོས། བྲ ནང་བའེ་དྲས་བྱྱའེནོ་འཛུས། ། 


| ༡༩། ༨ ༨ ཤི་བ གྲུ བུ་ཏཱ། བ།ོལ་བང་ཁ་ཤོན་བསལ་ཡ། བོརོ་སྱིརྷ་དཔལ་འདེགས་མོ་དགོ་་ལ་བ་ཞོད་སལ་བ། 
ར་ས ་་་ླ་ོག་ ིག་༅ས་ 
ཀཀཀསགྣཀ་ཾཾཾ་ ི་ོ འདས་ོ བ་གང བི 
༩ རྙེཿཧཱགས་ཏྱིས་སྣ་དྲངཏྱེ། བོདདང་གཏྟའུཧྲ་ །འག་གནི་འིདྱཔལ་རུཁཅུ་ལ་བགརམ་ལ་འདེངས་པའིགལ་ཡེད། རྒུ་གའི་གྲིལ 





































བགགས དཔྲལ་ཆནར ཤཱདྷ་ཐཱུ་བཾར་ཡ་ས་ དང་སྭ་ད གྲ 
ལགས་སསལ རི རཨ་ཞིདྲ་གཡོས་ ག་འ ཧུད ཁོམ བོས སུརདབོརློསལ། ཅུག @་ 
བསེགས 7 འོག་གི ས་བོ ༥ཱཡ་སྭྲསགོ་བདུ་ངཱལ། ། { ˆ ཤཆྲོ་དྲས། དྲག་བགགས་ | ^ 
¡ ཨག་གྭནུ་ འཅིན་པ། །ཉིང་གི་ཆགས་རྣོམ་ ལལ །སྱེསི་བ་གོ ་བབུམ་དང་བཅས། གག ཀརྷུ་ཕས་མཁནུཿ་ག་ཡོན 
་ ལངོགསདམས་་ང་པ། ད་བ་ས 7 རྨཾསགདུནདསལྱ་ོ། ཅར ངད 
སྩགས་སར་ཕུལ།༧ སྔགས ཡི ཏགཟེའ་དཝ ཐབ རཱཟོརུནཔེར་དྲག་ལྱཅ་ པ། ཏཱ ལས་མཁནརཛེའོཞས་ད ' མཆཱོར་རོགས་རམས་ པུད་མདྲ་པ་ཐད་བྲག། 
-བབཅ། །ཡ་ཨེ (ཚའ པྱུག ༦ ཅོ ་ སྲོ ༢ོལ་ཡྲོརག་ལ་ཡུན་རིང་པར་ ཤ། དེའི་དངན་འཐལ་ས་ཧད། 





ཁང་ཁུག གཟོདདུ་གཊུན་དྲག་ལྱ་རོབ། །དྭར་སའག ྱམ་པའི་ཅོགས། །ཕྱོཏཱཕོཿདའ་༽ 


་་ 











༡ བར་པ = ཆ་ཁ: རརོས་། 2 ཆི ༥ ༩ རརར འ་འ ཐོཝ ལོ -- 
ཀི བར་ག ད་ལོ །སོ་གཤི་ལ། ཟེམ མཆོར པཞོས་བཤམསན་ན་ཡཟས། དེན་གཏོངར ས་བབས ཧངཿཕ། ཅེས་པའམ།འོ་ 
ཅལ་འིའི ངྲི ཚ་ཐསཾདྭད་པཱ་བྲི་འཱཧཾཤཾ། སྤནྦ་དྲ་བ་ཌྲདཤྩོཧཡཱཧ་པཕག། ༄ཾས་པས་གསུངས། སྭ་བཝ་སྭ་སངས། སཱོང་པའི་དང་ལས་ཡོ་ལསྨ་རང་གེདྱ་ིལའཁོརནག་པགའུའིདྲིཔསཿནྲ་ཀལམཆནྱཾ་བིས་མཚོན་པ། དེའྲ་སངད་ 
།ས་ བདྱ་པ་ལེང་དམད་པ་གསུམའབའབསྐམཆན་བ། དེ་འདངངུ་ཨ་འསམ་མགོའྱབེདུ་བགས་བའྲ་ཨོཾ་ཡོ་བུར་པ་ལསྲ་བོདབ་དམ་བུགཅིག་པ། ངོ་དྲདང་པ་དབུས་སུ་ཨཁས་བང་སེམས། ཤདངུ་ཨེ་བསྐདམར། ལཱོར་ང་ལས 
རྭཀུ། ཤདྩད་ཨཱཡསྲང་ནུ། ཤུཐ§ུ་ཡལསྲད་ཆན། ཆྲུང་ཨམཆསསྭསུ་ལཱ་ལྭནླ་གདཔོངའི མུ །བདེན་བསྔཉས་ཏའི་ཤ །སེ་པཆོམཔ་ ལྲིལསའ་འིཤ །དབུསྱ་སིདྱྭ་ཨཱ་ལཨམིའ །ཡགོཔ་གཡོའ་ ཐིཡུདུ་ཐཱའ་ཡ་གུས་པའེ་སིངྨུདྡ 
རཱསྭཿདཐཾུའི་བཱདཱསྭ་བཱབ་སྦྡ་དཱ་རནབི་ཡྩོད་སྭསྭཧཱ། །ཡག་པ་གཡསཔའི་མཐལདུ་ཉིམ་བཟནས་པའི་ཨཱཿ གསུངཛ་འིངོ་གོ། དེའི་ཤོནཟེརྱ་གིས་དག་པའི་རྫས་ 


ྫིའདོ་ཐོ། དེའིའདཟེདྲ་ཚིམམདག་པའྫིརསྨནསས་སབས་བའྱལ་པ། །ཨོཾ་སྡོཛང། 
¡ རནྣམ།་ལངྱ་པུད། །ཞེཿ བྲ དསུང་སྤདྨ་པ་བྷོང་ཀ་སྦཿྦྲཔ་བྷོཧ་ཡ་དྷ་། ལག་པ་གཉིས་ཀྱོགར་བའི་དབུས་སུ། རཱ་གཅན་བྱདྲའིལ་འཁོད་ལ་གནས་པའི་ཅིཐུགས་ོའི་དོ་བོ། །དེའི་འོདལསྔ སྨན་མསྲས་བྱ་གུར། །ཨོཾཧའྔང་{ 
ང་་མབར་འངན་འབོངཡའརཚ་ལ་ - ༼དབད་ལྡནུ་ཡུ་ཡས་བ་གླང་གིཤ། ^ === ༦ ྱ -= 












































༡༡༩༨༨༧༠༤-༡-༨༩༤༧༤༧༩༤༢༤༦༧༧༤༤༢༧༠༤ 
}ི མ་ན་ལསྤ་དྷ་ པཔ ཤཿཾཿབིཡ་གྭཱད ༽ས་ཁའ་ཝིང་གྱི་ གྲ རྱའིདྲསྱ་གུས་མེ་ལ་བནས་པའ རུ 
ཀུའུ ཞ༥་པའོ། སྲེག འཆྩོགྱ་ས་དྲངེ་དན་ལོགས་ུའབང་བྱལན་བོདདགོསཔ་ཡེན་མདོའི། བླམ དམདྱཿཔདཔ་འྲནཔབ་ཉདཔག་འནཟཡཔ པ་ཞིབ། དྲོང འའང་གསངཔ་གསཿ 
འཇིགཏན་ཁས་འདམ་པའིདིལ་འཁོརའིདོས་བཅུད་བཟའིངོབང་ཤེས་པརྱསའོ། ནབམསྲོན་སཱནངང་བནི། སཔ་ཉས་ཨཱཿྲཡཱ་སས་དདབཅས་པ་གསོགལངདངང་། ]ཧྲོདསབཿས་གཉན་ནམསདཔཔི 
ཉེས་པདྱའེདྲ་མས་དང་། ༽མཆོག་གིངོང་སེམཔ་ མཐ་དབའ་གནོགཤིགས་གསོལ། །འཇིནདཔ་འཇོ་ིན་ལས་འདསཔའིདཅེལ་འཁོར་ྲི་ལུང་གསུརསསཅང་ྱིརཁར་པའགས་པད དུ ངི ཡཀ༔ཡ་ཨཀླད་ཡ། པ པདཤུས། པ་ 
བོ ནཱ་ཡཏཛ་། ཏོཊས་ཏོ་ཁྭ། ཇྡཿཾབཾཧོཿ : བྲངཊཀྲེའྲ་དཧཱཾཕོ་ཕཕཊྭ། ༄ས་པསམ།འའྲཐ་མྨ་རམས་དང་བཅསཔ་ཏནྲང་། གླགསུམྱ་བྲཾ་མོནས་མ་ཆོདཔབྱང་གཏསའབུལཏོ། མ་གྱི ཉེམཿ ནས། ཤསྱི་ཧིཐན་འྔ་ོ། 
དེནས་གཏོདམདིད་བོདྲ་ལལ་ལོར་ལ་འབུབ་བཅི། ༣ོ་ཨཱཿ རུ རཱོཾཧིཀཱ་བཿཀ། བྲཾཱབཱདཱིཀཧཱ་ཡས རཱ་ཡས་པདི་ནན་ཿ ཙེསརྫརའྱི་ཕགླརས་སན་དངས་ལུ། དེརས་ཡད། རྡོ་རའྱི་གྱ་ཧ་ས་འྭཐུལ་ཐནི། ཨིད བའོ བྷ པྲན ངཱ དཱཾཔཾ། །ཨཀ་ 
ཏ། དྭ་མཧེ། ཁྱུང་ རར ་ བསི ཐོ །འྲསྡེ་ཊང་ཧཱུབཏོཿ སྲབ པེ < བུའི རཊ། ཊ། ཨ་ཨ པོ ཀཀུཾང་ཕཊ། བ 


༣ ཡང་སོས ་ 






























སོ - ༧ ྲ 
]གངཌ་བཱང། ཁ་ཅྲའ་པཐ། ཀྱོཊ་པཏྲ། སོཿ བདའ མྱ་པཱར་མངང་། དཔར་པགྱད་པདཀའསཔབབོོདས་ཆོརཁོའབྲོབདོབ་ཅན། །ཁམསགསུཡ་རམ་ཏ 
ཛྲ་རཱའཛིན། །།བཔོའྱི་པྲལ་བ་ནྨམསྱ་ཡིགཙོ དབཿའྱི་།རཆུངསཏེ་རྟུལ དྡོར་གུགས་ལ་ཡགའརལ་ཡོ། | །རྔམ་དག་ཆོས་ཡིདྱཡིངས་ལསུ་མགགོས་ཁུང་ ཀཐུགསྔ་ངེ་ཆེན་པསམ་ ུར་སད་ཅང་ །འདུང་དྲང་ 


ཧཱཔ་ཁག་གསོལ་མཛོང་པའི། །འོ་བ་ལིདའངཡེ་ ཇསྲུཀ་ལ་འདུང་། ༽ངཔལ་༔ ཝཱན་གྱཅུག་ཏོར་གཉོང་ ངོས་ཤེནྭཏཱ་ཕཱབཾས། ཟར ་ ངང་། གཁེངས་བེད་མི་གཡོ་འྲུས་ 
༡) ཨཱ་ཏེ། །ཤྱོགས་བཅུ་རང་དང་ ེ 


 ངཾ་ཧལ་བྱཿ་ ྱཔ་འཚལ་པ།ནམ་ཁའྲ་རང་སྱེའ་དང་ས་རམསཅི །ཟངཔུརདཐྡཾསཾཔ་ར 8 
བྣིན་བཱལླརུང ལཱ་དང །གཤེན་ སྙེ དྲ་ཿཿ 
རེང་མདདནེ་སེན་པ་སྟེ། །གཟའ་མཆོགཆེ བ་ཤགའཛམ།ཅལ་དདམྱ་ལསཕེ་དསྱོ་བྲད་གགའཿསང་པའ་ཛའ་ སའ ཇོ་བདང་ རིས ། 


རླུ ཅཅ ‡  ི་ 
ཉུ དངྱ་རྒོང་སྟག་དང་ ཞུཊ་པདད་།ྱུ་སྱཿཁའཿ ིངཔ་བདང་ཅནཉ།འབུངཔཛན་བཟྩརས་ཡག འཆ་པ།།ཕྲ་ཇུག་སུངམངུག་དྭ་འཁོང་བཅས་ལ། །མཆངགཏོང་འདིདང་དདང་པེ་ཏོག་དང། །ཐདུགྲམས་ ཤངས ཉམས་པདགའདུལ་ 



























རི ༣ 
























-ཐག་ཐན ཁལ་ཐག 








དད ནྣ 






ཁོའོས་སེམསྦའིའུ ༨ འ ་ 

ཐེབཤོག །གཉིས་པདཔངཔ་གོ ན་པོནག་ བོའབྱ་རས་ལ་འྲ་པུལ་པཞི།། ཤུག སཱཱ་ཝཾས་ཉཱད་པདྲ་ལ་ཡ། 34 

དབགས ;* པ་ཡན་པྲ་ དང རཡསཉི་མའེསེངའ་ ཨུང ། དྲང་བཤེག་གྲད་ན་པཅན་པཿ -ཆྒྱང་འདུས་ཡ་ | 

༣༥ རེ 

རད །ཆེ་ནང་ཆེནའབདབ། ཞལ་གཅོད་ཕག་གཉིས། གཡོས་ །ལ་གཞེས་གང་བྱུགས་ཀར་སྟེང་ཕོགཏུ་འཛྲན་པ། བྲག་དཏིས་ཅར་ངི 1 དས རམའསྱ་གཅུ་བྱས་ ། 
,སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡནཔ། ནལ་སླུཆེ་བ་གཅེགས་བ། དྱཾ་སེར་པྱོ་པེན་བ་ངེས་པ། མི་མགོ་མ་པོ་ཝའི་དྲཀྷཱ་ཀན་དང་། རནཔ་ཁགའཛག་དྲ་ལཔའི་དོལ་ཅོ། །།པྱིརནདུག་དུ་བུལྱ་ཅིསས་་པ། ལི རཾ | 

པི ཤཐབསཿན། ད་ཆོས ཅོད་བན་ད་ལྕབ་ཞུབ་ཡྱིས་གྲུབས་པ། མེངུ་ཡུང་ཤེལ་པའེ་གདུག་སངསམནོའ་ཕཱེང་ན་བཞུགསཔ། དེའིགཡས་ནབཉ །ག་འན། ཞག །རྒྱབདི་ལུགས་རུང་། སྦ་ནན་པནས། དིེ་ 

་་་གརྣཀྣཀྣྣ{ྣ༈ྤིྨྐོྐོྣ༈ྣ༈ྣཨྣ༈ཨྣྨྣཾྣྤ༅|ཤཞ|ཤ|„|¢®©¢+¢ 














'སུཧྱུ་པ་ལཾས། ཊེ 




















) དཔན་དང 






སའོ བདལ་བ ་གཡེ་པལ་སེངག།ཧཿན་པ་ 


།ཧྭན་ཡྱ་་ཞྲདའ་གསུམ་ 


མཉེས་ཕྡཚགསུ 














དཱ ཡི ལེ་དང འི་མ པུ 
༣༦༦ ན་འ ལག་འ འའ རྨྱདདུནཐུའ 








སྦམ ` 


གའ་ཐང་གནསྐི དྲིད་འཆར་བ། ཤམི་སིམཁའ་འྲ་ཏྲ་འབུམསྡེའི 
ཡ་ང་ ཏྲེཐྲེ་བངསམེ དཔའི ༣ཆོ་ཐས།པོསྭཉྱིད་དདང ཞི ཞིང་ 
༡༢འལའཁཆ༩›8༩?༽་་ 









ནོམ།  ་ འདྲཅུཏིན་ ༥ རུས་པའྱི་ཧན་ངུག་ 
ཀླུའིདབདུ་མའོ་སྐརགསབཅེ་ཡུ་ྲ པཾ། སནགསུས་དང་ལྡན་འིང། , 
འའ ཟལཆེནྱ་པི 'ཟཀྲོ་པ། བདེན འིཿཇོ། 


༢.ེ་དེདངས་པཁང་བུ་གནས་མཆེབ་གཅོགས་པ། 








བ། ལཉར་ཡང་སྦུ་མཇོག་མཐང་ནག །མོནུ་ཕོམོའརྲལགས་ཅན། མེ་མགོའྱི་པན་དང་སན་པ། འབཏྭ་ཁཾས་ལྔ་རམཞོངའཁུ་ཤས་པས་གདུག་པཅན་ཐམསཿདཚར་གཅོདཔའི་ཆུལཐཞུགས་པ། 








ལ་ 


སཉིམ་འཛད་པ། མྭལགསྦ་ཡག་ ཡངགཞྱི་བནོ་ཞིད། གེ 
འཱ ་ པད བའི 









པུ 
བཟའཅན། དཾ་ལསྤ་ འག ། 
སྔ་བག་འངོག་པབ། ནསཔ འུའ་། 
འཇུབ་མའིདྭབསནའྱ་པིང་དའོ། །དེའི་ ། 
།མཐའ་སཱན་དུ། གཞུམ་ཤིརའདན་བྱ་གསཔ་སུགཚསྱན་བཟླར། མཿ ་གིུ་ཟཛན་དགེསོང་གིག དྲསཿན་བཅྒྱ།  སྤདཉི་ེསསུ་འབྲང་བ་བནད་ནག་བཡུང་ཐྲོགས་དརྱ། མངཿཡ་བྲ་ུལྱ་བང་འདྲེན་བྱུད་སེདནྲག་ལེབྱང་། བཞན། 


པའི ༢ པགཡས་ཤང་ལང་ 
/ཐོ། དྲྱ་ཀི་གཞདང། | སྭུགགྱ་ཡོན་པ། གཡསུདམ་ཤིདང། 














"༧ 











| ཊཱ ༤ ༢༠ ཞེངས། །ུཾཤགསམ་ཡི་། 
།ཧིངངུ་གཞིགསྲ་བགསལ། ༽ཨྤོའི་མླཝ་ཁཱལ་ཡཨེའེཿ ད། ཛྩི་བཾཏྲོ སྨ་དཀམ་ལ་མེཔ། 








བཱ 
| 
| བཅས བ་དང རཾ 


] སཚིག་གྱི་ཕགྲང་དང་། ཐལམ་ 
ཡཐ བཀའ་བ མའལ་མེ་བའི་ཤེད་ ལ། 











ཀུལ་ཡླཝ་ཡེ། ཀླལི་ྭ་།སི་ཡྭ་པཊ་ལ། ཧཊཊཡེ། ཅེཡུརྨཀཧཱ། །ཨངནམ། པཱ རིག་ག 
འཚེ་མོཐོལ་པ་ཉུམེ་ནིདམྨ་རའོ། །ཡོཾ་དསླ་ཀཱའ་ཡ། མླ་ཁལ་དྲེི་ཡེ། 


༦མགོན་ནམསདང། གཞྭནཱ་ཡ 


མདར 


གམྦ་ཀཱ་ལཱ་ཡ། མླ"་ཀཱལེདེཔེ་ལ། ཤེ་ 


གཤགས་ ནས། ' བླ་་ཀས་སུཡོལ། །སྐོཏཱལེདྷི་།ཨྭེ་ངོ་ཉས ཧཱཾ ལསཿཤོན་སཱ་གཤེགས་ ནས་ གཉེགས་སུ། 


སཝ་ཡྱེས་སམ་ཡ། མཉཏོ་ཀམའ། ཧུ རྭ་ཀཱ་དཔལྡརོརེནགཔོཆན་པྱེ༧སྲ་ད་ 
ཅྭ་བདདདརུད་པད་བརས་འའེདཔར་ ལན མདམ་པྷ་མསྦ་ལི་བཀའདང་དམ་ལས་པ་འདའ་བད། དཔམཆོ་གྲ།སུངས། པ་སན་པ་བྱ་ཡོ། དཀོ 








ཐུགསཀན་ནྷཾ། ཧཱུལསའོདའྲས། དག་པིཿྡམ་པརྡ་ཐཱང་ 
ཡེ མགོན་པེ་ཞ་ཁོརདུང་ 
། ༡༡འེདསུན་པ་བྲསཐདང། །བདག་ཅ་གྲ་པསལ་ཐན་གདགསྱ་ཡིར། །གནས་འདི 









ཨྒྨཤཱཱ། ནས ཤཿ འེ་བྩཾེ་སམ་ཧོད།  བལ་གངོ་་དཱཨ་གཔོ། 


༨༨༠༩ /ར་ཤཱ་ › 











་ འཐུལ་བདོམ་ཛོད་དུབ། 








རྨ དྭདུ་གསེལྱ་བི་ཐར་གོང་བཤིན་ཡླསཿ རོ 
བའྲཾསབས་གླུ་སོན་ཡངའྨཱ། ཟོ 
ཨརོའོརརྩོར་དཙ་པལ་ ་ཨཤུག་མམདཾ གམེམཧཱཾ་མྩོཿ ཐྫོཿ ཛོ 





བསྙན་ོདཔ།-དཇུན་ཐ་འེན་ཕརྣམསུདད། 












དྲོས་པ། 










ཐིཏྟིངྔ་ཐ་ ཏོད་སཱེ་ཀམ་ལཿཏྤཧཾ་ཏྱོཿ 
འུ ¡` 


པའ ྲ་པྲ་ སག་ཅ་ཀ་འ།ཁདདང་བཅད་ང 
ཐསཱཐུལ་དུ་མ་འཆ་ལན།- གངལ་གསྒའཆ་ཨས་པ་ 
ཐུན་པའ་ཡིད་པཤིནདུ་འབུབཅིང་། ངྷ་ཡུན་པདང། ་བསནཔ་འ 
རྗེ ཅལ་པའྱི་པགྱཾ་དཱ་ཐེར་བཞགཡ། །ཨ་ཀཱ་ལ་ཡྭཏསགསལ། ་ཨཿ 
ཐན་ཝདིད་བླརས་པྱ་བདྐན། མནདག་འཞིན་དྲམགས་པ་གའ་གམའ། 









£ ཨ་ལ་ཡབ་མ་ང་ཛཤོཤཾ། 
སྔགསྣམས་ཀཏཝི་རགས་པར་བླདའོ། །དེན་ 






ཆབ པཅད་པ་དང། ”པདཅིང་ག 





སཨར་སེགསདཏབས། 


: རེ 
ཡཡལ་བདྲ་ དོའ ་འགྲགས་ལག 1 ི་ བས 
བཿ་ཐད་། དབེ་བདུད། སཱགས་ཤཧཱཿ ཡོང 
ན་པདང། ཨཇདིདཏ་པ་ཀུནདརཞི་ རྱམབནཐངྫདུ་གསོལ། ¬ ཌལ་ཡ༔ནསཾ། :*: ཧཾཾདཾ། 
ཡས མཧན་པྲོདན་གཡག་བཀྲའང་ཡདའ།ངད་དང་བས་བཅམསཿད་ 


















ཀུ་ལྷཛི་ཕཊ། ཅེས་ཡི་བཅུན་པདང། 


ཅེ རགས་བུ་བམ་ལིམ་ཛཛ། ཉག་མོཤ་ལས་ཇང་། ཞས་རགས་པཕྱོར་དྲ་ཁ་བདྲ་སཱགས་དང། 


འབལ་པའི། རྡྲ་ཐལ་སོཁྲ་བནདི་ཝ། ྒམྟཀཱཱ་ཡ། མླ་ ཀཱཡིད་དཱ་ཡེ། ནམཿ སྤར་ 










༡ཀཱཔ་ཡྲ་ ཆུཔཊ་ཕླ། ཅེས་ཡེགྲེ་ཕྱ་གཱཅིག་པ་དང་། ཙ་ 






༩ 









༢༠༡༡༩༠.༡ 








ཤརཌེ་ཨེ་ཆོ་ཨཔྱང་མཀ་ །མཡི་ཡིད། རྟ།ད་ཡ། ཨ་པཀར་ཇ། ས 


: ཀར ས་པ་ན ་ིས་མཔ་ནས་ཡུ། དེས་བ བཀལ་བ ཤཱ་སན་ཏ 
ཏྭའཛདྡོདསེཀྭམའའཿཱསྱིཙོ་རཾ།་ དེ་བཤིན་ཨ་པི་ཨ་ལིམས 


ཡིམཧྱཿཤོཁ་ཁྲཏཾ ཏྲཧཾ། ཆུར་སཱན། ཕྲི་ཐྱི། བླ༔་ཧཱ། ཧོཿ་ཧོན། དཏ་ཏ། ཙ་པཅོ། དོནམེ་ཀེན་ཏོ་བི 
ཞན་དྭད་པད ཙུཾཡིན་པོའ་གྲགསས་ཚིས་གྲ་ག་བཅར། ཚོད་གཅོད་བདྱུབསེམས་དཔྲའས། །ཧོང་ཁྱེད་ མཐཆེ་གསའ་ དགཔ ༽གཙུམ་བློཏུད་པདདག་བསད་དོ། །མདོགནག་གཅུ་གས་ཐུང་བ། 
ཀགྲངག་པ་ཆར་གཅོདྲབ་གུག་བ་ཡས། བཡོན་པ་གདུ་ཤ་པའྲ་ཁག་བཀད་སྙོད། །ཐོད་འཕྲེད་ཅན་ལ་གགབསྟད་དྡོ། །ལཾསཔསཏཔས་དད་པས་ །འཇིགས་པའི་གད་མོསའི་རབ་བླསེལ། ག་གས 






















ཐྱིན་པའེ། །དམ་ཚོགཅན་ལ་དདག་བྷན་དྲོ། །དཔལ་ལྔན་མྲ་ ཀ་ཤཱ་མ། །ལྕཚེན་དཔལའབའའགུ་པེཕུ་བོཆ། །མཉདེ་བྡཾ་སཾམ་བྲང་ཁཱ་ །ཆོགས་བདག་ཆེན་པོམའྟ་ཀཱ་ཡཱ་ཡ། །ལེཀས་ལན་ནབ་པོ་བོངའིའ 
ཅུ་མརྩེ་གས་དཀྲ། །།ཏཉ་བ་འདོང་འི་དྲད་ཁོ༧། །ཆོས་འཁོར་ཡང་ སྔ་ཙི་ོག་ཤིངནག་པཆེ་། ཀདལ་ཅིག་ཅནཔིདྲག་ལྷནག་པོཆེ། འདེར་གཞི་ ༥གསྦྱ་རནྱ་བི་ཨཏར་མའོ དི ོག་ ཧ་དབྲ་ག ༡ ༈ 








༢༩༡༨༠༤༨ /༦༩།གིམ་-ཞ༠¬༢༤༣)༨༨༠༡-༨༢༢ཟ ༢༨༡༦ 








¦ 





ཁཿ ༨༤༦༨༨༤༨༤༡༥༨༢༤༤༨༡༤༤༧ 






༤ ˆ -ོོ་ 


ངོ ར༼་ྣཀ ཀཀ ༢༤༤ ༢༤༨༤༤༨༩༧༠༨༤༤ཕ༨༤༨-༤༢༤༨༨༨༨༨༨----- 
ཞེསཚིག །སཱན་༣གྲ་ཕུདྱལི་གྷཏོརཾམ་འདེ་བཞེས་ཅིག །སྔན་བཅོལ་ལསྦ་ལོ་བཏང་གགསོཉན་བོདོའ་ཚུལ། །དཆོལ་ལསྭ་བྲེསསེལ་འདེབས་གཏན་བའའཞེས། ལློ་མ 
འ་ ཧ་; 




















ཅེ ༄༅། 
རཾ ༈ ། དིང་ཉྐནྷ༔མས་དྲ་གོག་པ་དདྲ༔ །སཱང་པའི་དྲབ་དང་གནོད་པའི་བགེགས་ལསོགས། །བདུད་དད་བའ་དུ་གཅོད་པ་ནམམདཔོ། །བམསཅད་ཉེ་བའ་ཞི་བའྡ་མྔངདང་གསེལ རྒྱས་པའི་ལས ཕེ 
༢ྲཿརྱན་ྣ་མསུ་དབློག་པ་དང །སྔཔ་ ཉེ ། རྨམམདཔ།  །བྲམགཅན་ཉེ་བར་ཤེ་བན་མངད་དུ་གསེལ། །བསྙན་བརྐྱ་ས་བའཾ་ཡམཉུུར་དུ་བཕྲབཐས། ཅེསདང། བོ་རང 
། བི ཏམཐུས། །འདེད་པའཁམས་ཐུན་ཟིལ་མནནནས། །འདོད་པའི་ཁམས་པ་དབང་བྱ ཡར་མ། ༽འདོད་ཁམས་དཔང་ཕྱག་མ། ལེམ་ རོའ་བ་ལ་བར་པསས། ། ོ་། བོ་ག 
་ | །་གསུདཐུགསཀི་མཐུས། ༽ རྤུའུཨ། །འདད་ཁསུས་དབདལམས་ཞུའདུད། །དབའ་པཕན་ལུལ་ཁྲ་ཁྱིས། །དདབྱ་པུན་པོ་བུན་པྡོ་ིད། ཤེདབད་བྱསེནོ་བྷོ་ལ་བུརའབོར། 


ཏིིའཟེན་ལྟན་གྱུཕབེད། །དབྱུས་སེར་པྲོ་ནཱ་ནུ་འའ། །ཨྱཉཙོ་དམའ་བླེ་ཀོག་ལཿཐུག །ཞྲིདན་བཅ་ག་ཡཆེ་བྲ་ཀུརགྲས། བྲག་བི་གང་བའི་ཐོདོཔ་དང། །འཇེགས་ཐཡཾམཆོན་ཆན་ཕགྲར་པསྦ་པ པོའམ 
ཀུ་དབང་སེངགྱེའགས་སྫོག་དྲ། །བགདདཤྱག་གེ་ཐིད་བསྒྱུ་ན། །ཀློ་འའི་འེ་ཐོསྨུས་རན། །བྲ་དུ་གཤོན་མཚན་བྱོར། །གིན་ཏུའ་ཿསི་ཕུག་མ། །འཇིགས་གརགསམྲ་བསའཚའ། རི 
ཧྭདྭཝཱའ་བའྲི་གཱ་སྒྲོགས་པས། ]ཁམས་གསུམ་མྲ་ཡེས་ཟལ་མནནནས། །མཱགྲཧམགཡ་པརུ་མངད་ལའུདུད། །ཁདྡོ་ཐུས་ཨཞོལ་འབ་བགོལ་ཡབ །ཧཱདའིདབང་གྲིས་བྲིད་ལ་བྲའ་པོས། ༨ ཅཅ 
འརྫེམས་ལ་འདུད། །དཔལ་ལྡན་ལ་ནོམི་ཝམ་སེད་གསུམ་བདག །ཞདར་གཤེགསསོགས་ཤིས་དྭདདཅེད་འཔན་ལན་བཞོལ། ༩ གནོད་ཕྨེན་ཡབ་ཡུམ་འཇིགས་བའི་བཅུགས། །རམཤིང་འཁུགས་པའེཆཅ་ཡུགསྱ་ཡིན། 
རམ དཱུ 5 ུ ངེ 2 བླ 
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ས་ར ༠ ༡༩༠༠༡༤༥༢༢༤མ༤༧༩༧༤༠༠༠༢༢༠༠༢༠༤ རོོའོ་བོང ོདོ་བིཅོ་གོ་ པོ ཛཾ པཿ སོ ༨ ༠༡༨༡༤༤༡༤༥༤༢༠༤༤༤༤༠6༠ 
ོས་མདད་པའི། །བཉུན་བླསད་པདྲབམཆོག་བསོ། ༽རེནྲ་འའི་བ་གུ་མ་གསལོ། །ཤེར་ཤིད་མེག་ཤདྲ་ཕགནབླསམས། །བྱུནག་པོ།ཁོ་ལ་བསུང། །མདོབ་ད་སྦག་སཱགབྲཀ། ད་ཡིག་གླས་ལ་གསོལ། པ་ 
དཅལས། །ཡནུ་དྲར་དོ་ལྷསདོ།། །ཡོ་མོ་གསེང་པི་སྤྲུབ་མ། །ནག་མོཆེན་མོ་ཁའབན་མ། །ཕགནགསེ་བྲི་སྲ་བི་བྲསམས། །ནག་མྤོ་འདོལ་བདག་བསྩོདདོ། །བད་མེདནགམོེནསོབྱ་ས་། །གཤེདས་འི་ 
_ །གཡཨ9ྱཕྱག་སནསུའདྲན་པ། །པྱེསཔཔརཱ་བྱཧན་པྱར། །གཡོན་བྱི་པོགསནས་འཇེན་པ། །དྲཔྲོ་མོོཉན་ཐོསའབ་བཅོམ་ྱར། །ཞུད་རོག་འབང་འཇིགས་ཅུངབ། །བནདོ་ནག་པོང་བོགས་བྱང་ 
འབུལ། །སྐབསགསུམ་བདགཀྱང་བཏེདོ་པ་འབུལ། །ལྤྤའིམཐོན་པཔ་ཉའཁོར་བཅསྣ་རམས། ་ཀའདིེད་གཤེགསྤྲ་དན་ཡི་གཏོ 












>= 


བཅམ མ་འདིབཞེས་པ། །སགས་སོང་བཤེན་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། བསུན་འཱདིར་ 
སམྭཧཞྲཱ་ཧི་ཉེས་པ་ནེ་སལ་སྤན་ལ། དཔལ་ལྡན་མགོན་བོའཁེད་དང་བཅས་བཀུན། །ཤྭ་འགསརྦ་པི་སགས་ལན་གཅེགགིས་འཕྲན་ལས་བཅོལ་ལ། །གསུམ་བྱ་རལ་པོཆེན་པོ་རམ་ཐསས་ལྭ་གཏོར་མའཐུལ་བན། མྨ་ཅ་ཨང། 

= .: ཙས་པ་དད། ཨོྫཛང་ཨྭུ་ཛཱལའི་ཛཱ་ལའི་པཊ་པཊུར། ཤོགས་ཤུན་ཏུ་བསངས་གཏོནྲ་པ། འང་གི་ཧཾ་་པའིདཱུ་ལས་འོན་ ཤོས ཟང་ཐོ་གསོནསྦྱརལ་པྷོམཛོསྲ་པཱས་གནོད་ཕྱིནེ་བའིཚོ་གུས་དངབླ ༣ 
རསང པྲད་ཀམཔ་སྟ་ཏཱ། རྔིམེད་ཡིདདུ་འོབ་ཡ། །ལྷ་ དདམ་པའིམཆོད་ཡེནན། །ངལ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དབུལ། །བཤེས་ནས་དངོད་བུབ་སུལ་དུ་གསོལ། །མོ་སྲཏམས་པའྲི་པང་སྙདཔཏྣཱ། ཨཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ་§ 
+ ˆ -- --. ཀེག ~--~-~-~-¬-----༡༡༠༡གག་ཏང་ཀཏས་འངགསསསགསས་བསས་མ༡ན།བས།ཉམ༠༠༧༡༡༩༡༩༠༩༡༡༣༩༢ར༨༩༦༨།༢ལ༤༦༤༩རལ་ད་ 
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།༄༅། །དེ་བཞིདྲད་ཞབས་བསལ་ནམ་པོལ་མོའི་བད། པྲ་རིནས་ཤཔའི་བའད་སྲལ། དཀོན་མཆོགགསུམལཔ་བདག་སྐཐས་མཆི། སེབསྦདན་བཤགསྲ་བ། དདག་ཉདྲ་འི་ 
གསུའ་འཕོས། རྱལ་དྲོ་ལཁོནདང་བཅས་པའི་ཞུ་བསུདཐེཡ་པས། འདྲདྲ་ཞུནས་སོང་པ་ཁདྱད་བུར།ཨོཾ་སྭཱ་དཱ་ལྲ་བྷཾངཾ་སངྦང་མཕྷཾཏ་ཝྲརྷཱདཱཿ། པྣོང་པའངང་ལསྭཧཱུ་ཡེ་འརཾང་ཡཾ་སུན་མསལས། ཕུང་འཁེར་འ 
'བཞིའ་རབ་དང་བཅས་བའི་སེངྲདུ། དཱཾ་ལསདིད་པ་ཝེ་དཱ་ཆོགས་པས་ཟུའ་པའི་ཕྲ་བཔ བུ་བཞྲི་སྤོབ་ཞི་ཏོ་བབས་བའོ་དང་ངན་པ། ཁནད་ལེས་འཁར་ཕུགྱོང་བླགརོབའེ། ཤར་ཤེལ ལྷོའིཊར།ནུབ་བདྨ་ཕབ། བྱང 

པ།པཉས་རེརནས་ཀབཤེསསོངྡཁཱ་བྱ་བྔལ་བྱརས་བཏེགཔའ་གདུང་འིདེས་དང་།ངུང་ཐུང་གིས་མངོས་པདཔབ་ད། ཡི་རོལ་དུ་དབངས་པའི་དབྲང་ཡེདཕ་གུ། ཤརྨད།ཡདའ་བབས་ཤསྦྱ་དནྲ་པས་ཅདོདང་བཅས་པ། དྲབུས་སུ་དེན་པརའ་ཁང་བཟང་གྲུར། 
བྱཿགྲསུ་ཡོང་པ། སའྦོགྱད་གཏེརྦ་པཾཁངཔ་བཅྫོལ་དང་བཅས་པ། པིནལ་དུ་འཁེནས་དཔེ་བ་གསུམ་དང་ངན་པ། འཁན་སདང་པོ་ལྦ་ལོགས་མཚམས་བྱ་པར་དུ་ཁངབཟང་བྱསང། གཞལ་ཡས་ཁང་གྲོ་པེ་དོར་དུ་དུམ་པ་བཟང་བབྲོ་པཔ དཔག 
བསམྱཧ་ཤངེ་བྱ་པད། ནནེ་བ་ཆེའྡི་པོན་ཤོང་བྱ་བད། སྱིང་བུ་བཟང་པ་་་ལྔན་ཤང་དང་མཏོག་ན་པ་བྱ་པང་། འདོད་འཇོའི་བམེབྱ་ཅད་ནམས་སྲེལམརགནས་པ། ཡེ་རོཔ་འེ་བོ ཆེའེའ་བས་ཡུདོསུ་བླཞརབའེ།།དངུས་འི་ཐྲ་བགིནངད། ངཿ 
ལཊྭ་སྔཆོགས་པྲ་འད་མ་བརད་པ།དེའྱི་ཕིངྱབ་ཨཡསྦ་བ་བའི་དྲ་ིལ་འཁེའོ་ལ་གནས་པའི་སོ་ལཨསེང་ཕེང་ཏར་པོ།།དེའི་ིང་དུའི་སེང་པལས་གིདེབརྱོརནབུ་ཞི་པོཆལམཆན་བའྱི་རལ་མཚན་ ཡི །ཐིསམཆནཔ། དེ་ཡས་འོད་ཟེརའྲཔོན།འཕགས 
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༨ ༨ ==: ར་་ལ་_ྱལ་ལལས་༠ཁ ༦ ༦ ི་ =  རེེེམ༠༦༠ ཁྲ ་༦ཾ་༡དས ༦ ༦ ལེ ལལ སོོའོའ་རིར་འོ་ : ༦ 

[ མ་ཅོད། སྤེསཁོནྱས་དྲདལ་པའོ་་ཐུག་བླག་ལཐོསལོ། བོིགཏནོ།ཁམསོཉ་པལདང་འྱོའོབོསན་མོུཚོབསོཔ་ཐམ་ཅོད་བླམསཏཐ་ིག་བྲིམ། དོ་འསས་གུར་བལས། ཆལ་པཅེན་པོང་བས་པེམདོག་གསེང་གོས། | 
„  ལྟ་བུ། ཞལག་ཅིག་ཕག་གཉིས་པ། གཡད་ན་ཡད་བཞིན་ི་ནརོ་བུའིན་པཆེསམཆོན་པའྱི་ཧལ་བཆེན་འཇོན་པ། གཡོན་ནགཏེརྲ་ཨིནེབུ་ལ ཡདཔཤིན་ནོད་བུའི་ཆར་འཕེབས་པ་བསམས་པ། ཞྭེའུལ་ལམིག་མོདྲུ་ཕགས་པའསེང་གེ་དཀའ་པ་ཅུས། 
¡ ༡པས་ཙལ་དད་ལཱན་པ། ལ་ཐས་སུ་གནས་པའི་སྟད་ནརལ་པའི་གབསྔ་ཁེས་བཞུགས་པ། ཞལནས་འདོདགའི་ཆར་འཐེབས་པ། ཧེ་མ་འབུམ་དུས་གཅིགྱང་ཞར་པབ་་བའི་གྲའི་བངིད་ཅན། ༨ རེན་པོ་ཆེའི་ཐོད་ཊུགཔ་དད། དུང 
སོགས་ཕྱ་ཧན་ཐམས་ཅདིས་བྱརནཅིང། དར་གཱ་གས་པའེ་ན་ ་བཟའ་ལྕབ་ལུབཏུ་གསོལ་བ ཕག་བ་གཡསནས་ཉིམ་དང། ག་ཡུནནས་ཟུབ་འཆར་བ། མིཿདནམམ་ཁའི་མངོད་ལུཡེས་པའི་སུཅནདཱ་བུར་པཔ། དྷ་ས 
མཐུ་ཐོརེ་ཛཱུམ་དང་། གནོན་སིན་ཧཱ་བས་བསོའ་བའོ། །ཝེཐས་མཚམས་བི་ཁང་པ་བེགས་པ་བྱ་དད་ལ། དད་དང ་ཁས་ཛིབ་ལསེར་པོའི་པོར་བླསམས་པ། ལཱར་པེ་ལས་གདབ་བཟང་པོ་སེཔོ་རུའ་པོཆའབུམ་པ་གང་བའཇན་པ། དུ་དང 
'བུ་འབད་པདཀའ་པོན་ར་བུའ་ཛིན་པ། ཐད་དུ་ཀོལས་ཀུབེའ་ནག་བྲའཡྲ་བ་འཇོན་པ། ཤདྡ་ོ་པཾ་ལས་ཨདངག་ཤེས་སར་བརལ་ཤི་འཛོན་པ། ལནུདདུ་ག་ལསའྲ་ཐྲོག་གནསནག་པོདེཉཆེའི་མུང་ཡམར་འཇིན་པ། ནུདབང་དུབ་ལས 
ཿཙིན་སེནྲ་ཀཁང་བྩྩེ་གསའ་ཛོན་པ། མང་ཞདང་པོ་ལས་འཇམ་པོ་འཁེལ་པ་དཀར་པོ། གཡས་གིདང། གཡོན་པུབའཇོན་པ། ཐམས་ཅདྲ་ལུང་གཞན་ན་བཏེར་བིནའུ་ལེ་བསམས་ཤིང། ༨༨༦ ད་ལོ 
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འ-་གང་ས་ཁང་ ༥ རོ 
རམ འཁེའོསགན་ཐཱན། བྱཧད་འབོན་དང་བཅས་ཐ་ོ། རོའ 
བཱམ་དེཉཧནདའ་ཡན། དེད་ད་པན་ཏྭ དད ྲྲ་ 









གའཁོད་ཆོགྲསདཔག་ཛད་བདང་བཅསཔ། མང ང་གཡཞོན་གཏེད 
























དྲ དཱ གདྱ་ད་འྦ་ཀྲསབྲ་བོགཅྲ་པྲ་ཧྲ་པཱེ། 
གྲ རྦེ ་ དི ཏུ མཆམེསལྟཛྲཾའ རཱ 
རུ ཀུ ས་དང་བཞིས་ངེདགྲོད ནཉ་ལ། །འདྲེན་བའོ་ 7 ཨཿ ན་ཀུན་ལྭ་པྣཱ སླུདདྲུ། །བྱངྱགསྐ་གནས་ན བྱིའ ; 
ཉ་སྟན་ངོ་ ཐཱཧཾ་བཏོཿ ཡོའི་སྲཱང་། འོའྲ་བསཌ་ཡཱཀར་ཡ་ཛཾཿ་ པས་སས་འཞདས་ང | :÷ ི་ 











--, ཱུ ངི ར་ཾ 
དབ ཏཾ རིདྩོས་པའི་མཐུ་འུན་བུམཆོགས་པར་གྱུན། ་ཡོ་ཨཱཿ ཧཱུ་ལན་གསུམ། ་མྭརོབགོདད། ར་བ་དང ནམམཁའ་མདོདྱའི་ཐཱགསྒ་ྒ་ནམས་ལན་གྲསམ་གསུམ་མ། བ་བྱདནྱ་བིསྦྱར་ཆེར་སྲེ་པ་ལ། །ཉིནརྣབས།། ལཱ 
པེ འཐིནི་འང་གི་ སོས་རྫོས་བུ་སཱང་བས་བསན་ལེགས་བདམ འུ་ལཱ། བཐ་གདདཱ་དནྡ་སྭ་ཧུབ་པས། ་ཨོཾ་ཡཱཿཧཱུཾཏོཿ ཞེས་གསལ་བཏབ་པཅམྱ་ཤས་ལར་ཆོབ་བ། །ཇྡོ་རེ་ཐལ་མེ་ཁྱཧེན་དྲ་ཕེ་ལ། ་མོཾ་ཨྤི་ཏཾ་ཀྭར་ལཾན་ཧཾ། ། 
[2 ཕཊ། །དོཔེ་ཐཱ་མཊ་ཡེ་ངོབ་ལི་དྲཾནཱ། སེམ་ཡདྦཀཆུ་མཐསཔ་སྭོ་ཡྲ་བ་ཡྩ་མ་མསང་ཀྲར་པྷར་ས་མྩོག་ཡྭ་པྲུང་། ཞས་ལུན་བདུན་ལ་སྲགས་པས་གཅོབདང། །ཨོཾ་ཇྭཧཱཡ་ཡེ་ཨེད་སེགསང་དང་སོ་སེའ་མིང་སགས་དཱ་ཡངས་ 
རྙ་བདག་བྱ་དདད། །སོ་ཨྭརཱ་གཉོཏཾསྭཏྲས་ཀོཊི་ཡླཿཔཀས་ཨིར་སྲོའསྦ་ཅིསའ་བོདད་པ་འབུལ། བསན་ཨྭ་ཁའ་མ། ཨོཕེ་བམཿ་ཡེ་སྭ་པའྲི་ཝ་ཨོགས་རིས་རུབྱ་འརཆོག །གནོད་སྦིནཧལ་པཆན་བྡད་མཐེས་མས། །ོལ 
དབང་གཟུན་འདོད་ཡོན་ཆན་དུ་འབེབས། །དབུལ་བའི་གདུང་སེལ་མགོད་པྲོ་དགས་ང་ཿན། ༽ླངལ་ཆེན་འཁོར་དེང་བཅས་ཁྲ་ཡག་འཚལོ། །མཆོད་སྟེན་གཏོརམ་འང་བའེས་ལ། ནས། ་ཡེད་ལའདདཔ་ཀུན་འྲ་བུབ་གོག །ྱ་བདྲ་རིས་ 
འ ཕར་ལསབཅོལ། བཞི་པ་པཉ་མགོན་པ་ཞལ་བཤིབ་ལ་འབུལ་བནི། །ཨོ་ཨཱཿསུ་ཧེ། སྙད་ཁས་སྟོང་པར་སྷྱངས། སྟཾད་བའེ་དང་ལནོ། རང་གསདནྱ་ཉམས་ཁའོ་གནས་སུ། པལས་བླདདད། རལསཉ་མའི་སྟེང་ 
དུ། ཅཱུ་ལྲབ་གུག་ཧཱི་གིས་འཚན་པ་ལསའོད་འཕྲས། དྲག་འགགས་གྲངག་པ་ཅནཐམསཿད་ཚད་བཉད། ཚུར་འདུས་ཡོསས་གྱུན་བལས། ནག་བཅེན་པོ་གདོང་བཞི་པ། ཚ་ཞལ་པྱ་གས་མགཉིན་ནགཔ། ། 









































༨༤༨༨༨༤༧༢༡༤༤༡༨༤༤༡༨༩༡༥༨༩༠༨༠------ཕ------༨-༡༨༤༤༤༤༤༤༨༤༤-------- 








གཡས་གཡནགཉིས་ཁངནག །ཕྱག་བཞིའི་གསས་གཡན་བནང་པོ་གཉིས་ིསརེས་མཆན་པའ་བེ་བུགདད། དྲག་བཤེབས་ལེ་ཤ།ག་གིསགང་བའི་ཐོད་བ་སང་བཅས་ཐུགས་གར་སེངའོགྱ་འཇོན་པ། གཡས་འགཡསརལ་ཤྲི་། 
 འབར་བ་འདེབས་པའྲིརུལྱ་བིས་འཛིནཅིང་། „ གཡུནའོག་མས་མིརསྭ་ཡིའྲཔེད་བའཔའྲ་སབས་སུ་བྱསམས་པ། ° སྒྲ་ཁམས་པ་བྱེན་དུ་རྗེས་ཐིང། སཱན་གསུམ་པ། ཞལ་གདངསཤིང་མཆེ་བྷ་རོན་པ་གཅོགསཔ། མས་མཆུ་འང་བ། 

 རྔངས་པའི་སྐད་བདང། ཟུས་བདང། སྦུཡ་དད། ཇིལ་བུའི་འཕེང་བྲསྒྱ་ཧན་པ། སུབག་་གསོ་པ་འིབཤམ་ཐབས་ཅན། གཡས་བླྒུམ་གཡེན་བཏང་ཐོཞདས་པའི་སབསྤ་ཤིས་ཡེ་ཞེསྱཀི་ཡྲི་དགྲ་ཏ་འབན་བའྲི་བདདྲའི་ལན་བཞུགས་པ། ' 
དྲ ས་བཞིརྡ་བུམཆེརྦ་པདམོབཞི། སོ་བའཁརོ་ཡུགཏུ་བདུད་གཉོདྲ་ལ་བཤན་པཉེའ་གཅུག །བདུདཿདཱཡྱི་དམག་ཉིས་ཁི་ཆེག་སྟོད།. དྲེགསཔ་སྡེ་བརྒྱདཀྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་ཐསྟང་བར་བྱན། དྲཔལ་དར་ཨོ། མཐན་པན་ཨཿ་ 
གས་ཀར ༢ང་གྭསིང་ཁནས་འོད་ཟེརའྲབས། ཏེ་སེ། བསིལབའཚལ། པོཏ་ལ།ཧ་ཧདགདཔའི་དུད།འདྲོནམཔནས། ཞེང་སྐྱད་སྟོབསའཕྲོག་དབང་པོ་ཞལ་བཞི་པ་འཁོན་དང་བཅུས་པ། མཐདངེས་པཱ་ཇོཿ སྔན་ཆེ་རྔ་རྗེའཆང་ 
པཱན་ཐཱརཱཾ། གཏུམ་པྱ་དདྲཾཉིས་ཇི་ཝཱ་ར་ཁས་དངས་བཞིན། །འཕེན་ལསྣ་ནམ་བཞིའ་ལས་ལསཿདངནན། ༈ཨཔྱ་རས་བྦན་བདླསད་ཤོད་གཤེགས་གསལ། །ཨོཾསྦ་ཀཱལ་ཀཱལཔི་ཀཱལཿྦའི་ཏྱ་ཕྲཀ། ས་པའྲི་བཱན་ཞེེརི་ 


` [ ངི 
















༩༢༡༡༧༠༥༡༡༥༠༦ 












ར་ ཁེས་པནཔ། རྒྱསབད 
ལ་ལག པའཆིང་བ་ཡིན་ནོ། ཀད་པའཾ 
ཡལ། །མ་སགས་ཁྱཾ་ཕིམ་ོདོ་པཱ། ཆདམནོད་ཀི་སྐདས་ཉྙིང་པོའི་མཐེའ་འཇུ་གསུམབཏགས་པས། སྤོད་པ 

བལ དུས་དང ཚར་གཅོང་ང་བ །ཡེགས་ལྔནནག་པའབོད་དད་བཅས་ལ་འདུད། །ྲིརི་ཏྲོབ་ 





༢༩༢༤ ༠༤༤༧--~-~ 





ཏ ཏྭཀཱལྙད་ཀཱ་སི་ཐེས་བའི འཱིཾབྱ་ཏཱ། ལ་ཀཱཔ་ཀཱལཕིཀཱ་སཿ ོ བ 
| ༨ བྷན བྲུལ་ཐལ་སུགསནི། ཨོ་མཛང་ཀཱཿཡ་ཀཱའ པྭཀཱ་ཡར་ཏྷཾ ༡༡ལེ། རླུའ་སི། སིད་པ་ལི།  དྷ་ས་པཱནཿ ‹ ཞམཉ་སྭརྤ་ | | ཏཾ 
རྨ བསྟད་འཕྲེན་ནེ།- ཅུཾ་ ཡིནོ་ཏན་རཱནྡ་ཇོབ་ས་དངོསོ་དུབ་མངའོཐའི་ལ། ཡཿ .; 
ལས་ཐུག་སྔརེསྨ་གུད་བཞེངས་ཤིག །འབུདང་བུཿ་ཆེན་བར་གས་པའི་ 
| །དྲ་ར་ནག་པོ་ཆེན་པོདངིདས་ནས་བཞངས། །ད་བལ་ལྣན་དབད་ལྔན་སྲེད་གསུམ་དངང་བླསར་ཤོད། །མཆེབ་གཅགས་ཊིད་ར་འྱཕ་ཞུགསཆེ་དེ། །སྨྲབྱགདེལ་བའི་ 

འཕང་བསྔ་རན་པ་ཡི། "༡ ༽ཕྫོགས་པའི་སདྦཧསྭཧནཱ་སཱཧཱ། །དསྟན་པ་བྱསང་བདཞལ་བཞེས་པའེ། །ནགེཾ པ་ཆེན་པཤལ་བཞི་པ། །ཡུམཆེནསཏམོ་བཞི་དང་བཅས། འོ ¡ 
ཡཿ ཏོག་སུས། །ཆདྲ་དད་ཧཏཱ་ཏཀ་གིས་འཆད། = འ་འ ། །བཅོལབའིའྲཔན་ལས་བུ་བ་བརྡ་མཛོད། །ཅེས་འྲཔིན་ལས་བཅོལ། ཅ་ཁས་ང་། དདཔར་དོརེ་པཉེ་མེམ།ཁའ་འཐོནནམས་པ། 




















འ་གུར་ཧཱམ་དྲལ ཀོ ཆོག་བཞིན་ལས། 












རོ ཟམ = ༤༥༠༥ ༠༨༡༠ ༩༨༧༧རལ་པ༢༠ ༤༤ ༧༢སསས༨༠༤༧༤༤ འཆང ༠༤༠༨༤༤༧༨༨༤༤༤༤ ༨༢༤༠ ངེ ླ 
མ་ཡིནབའི་གཏོར་མེའབུལ་བོད། རེརའྱི་ཡགྱར་བཙས་ལ། །ཨོ་ཨཱཿཾཾ་ཏོཿ  བྗངྔ་ ཀླིརཱ་ས་པའི་པནྡ་པ ཨེ བསཾ། རའ ཕྲུམ | རྷུཔ། བྲ༥པ། ཨྭ།ཏོ༔ དྭང་མདེ། སབད་ཝརཿ ཤྲ་། ཨ་བླཱཏཱ བྲ ཁཿ 
།བླ་ཏཏྭ། ་ པི་ལྭ་ཏཾ། ས་པའི་ལར་ཀ ཧཱ 


> °. (༥ 
སྤརསྟནཱཾ། ཟླ་ཉུད། སླུངོ། ཟླ་ཨབད་ང། གུད ཀུདོང། །ཨིདནཾ། ར་ཏོ མིཏྱིངྱ་ཏུ་ཱཾདཱཾ་པཊ། ”བཛངར་ཨྭཧཱཔ་ཨཏི་སཱད། ཅུ ཞསདཔངས་ཧུ།། 
ཅཱ ཡ་གཏིདསྦངད་གཞན་ལཱར་འབུལ་བཞི། ཌིཿྲིཔ་ཛྫིང་ཨིའ་བཱལོ་སོ་ཊ། ཨོཾཿ 


ཟུ བཱལོ་སོ་ཕཊཾ། བཛཌ་ཀྲི་ཏི་ཚ་ཨི་མཧཱལི་ཕཊ། ཨོཾཀིརར་སི་རྡོ་ཡེདྲི་ཕཀ མོ་བྱ་ཀིའི་པཱཙ ་ཐབཡིངཇིཿ ཡཊ། ཡོསྲིཀ 
བམ ༦ ཕྣཊ། ་ཨོསྤར 
པྲོ ་གནས་ལས་སས་པ། ཟགས་ལསྦསེས་པ། སཱགས་ལ་ 


རུ་ཀའྲིབཏྩི་ཨེ་་་་ ཅསསཿགསུམ་ཡིསས། ༈ཨྤཧནཾསཱ་ཤཔའེ་བདྱ་ཡིས་མཆོད། སདསྦྲ་ཧསམ། འགོ ཇྡོ་རཱ་མཁའ་འྲ་བོ། ཟིན་རེནམཁའའགོ། དད ་ 

སྟེས་པ། ལསལས་སྒེས་པའཾམཁའའ་བམྲ་རམས་ད། བནས་གསུམ་ཙེ་རྫོང་ མཁའྭོམསས་ཀི་ཞྭལཧཱམཆོད་བདམ་པ། འི ཾ 
དོརདྷཾཾངསིམཁ སཆེར་པོ། །རོ་རེ་གསུམ་མཆོག་དྲབིལ་འཁོར་གསུམ། ༣ -ཀརྡོ་རེམ་ཁའ་འཐོ་ཕག་འ་ འཆོལ་བསྩོད་། ' །རྣམཔར་སྣད རེ་ཞི་བདགའཆེན་པོ། ཕྱུ 
།གསལམ་ཆོག །༥སླཧེས་མཁའ་འགྲ་པག་འཆ་མབསད། །འིནཆེན་ན་ལ་པོདདདུ་ཟཝ། ་ །་མཏཱ་ཧཱཔ། ཀརང་བཞིན་དགབ་ ་གོས་པ་མེད། འིནཆན་མཁའ་འབྲོ་ཕག་འཚལཏོད། །ངྲོརདཔབ་ེདྫརལ་པང༽ ༽ ༢ རླ 
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།མཁའ་འབྲོ་ ཏོན་ཧྲུ་གགས་པ་བྱུདང་པོཐམསཿང་པའི་སྦེ་གཏོརནི། ཨོཾ་ཕཱཿརཱཾ་ཧཧོཿཛ་ པོ། 
རུཾད་ཨ་བྲ་ཀར། ཌཱ་ཀྷཌ་ཀྱིར་ད་ཡ། ༣ཨི་མྲ་ར་ལོ་ཧྲིདཱནཱ་ས་མ་ཡཾ་ཀཱཿནུ། མ་མ་སྤར་ཕྱེང་ཡྲ་བ་བླཧཱ། ཡེབ 
ཏིཾཏཱཾ་ཕཊ་ཕོཊ་སྭཏཱ། ཨོཾཛྫ་ཨརནྷཾཔཱཧཱ། ་དེ་བཞིནུ། པྲི །མོ་བྲཛ་བུའུ་ཱཿཧཱུ། དོ་བཞིན་དུ། རླུ་པེ 








ཡོཔཐམོསཿདྲ་ོགས་མངོད་བ། །དཔོས་ཧེདདྲག་པཏེད་ལས་ 
ན་ལསམ་འདས་པའདགས་ང་ས་ 
:བཅས་ལ་ཐཱ་། 


= ༨༨༤༤༤༩༣༤༢༨༠༤༢༤༢-༢༤༨༨༨༧༨༤༨༢༧༤༩༤༤༨༤༤༢༤༢༤༧༤༤༨པ༤༢༤༠༨པ ༧༧༠༤ ༡༡༧༤༦༩༤༤༠༥༥༥༥༢༤༤༨༠༠༥༥༧༤༤༢༧༧༥༤༧༤༤༤༠༢༤༤ བཅང ཉུ ༤ 
༽མིོཉམམཁའཛོ་་འཛིན། །འདོདཆགས་པའོལ ནོབས པླ་དམཁའ་འབྲོ་པག་འཆལ་བྱ།དོ། །དོན་ཨོདོརལ་པོཐིགོས་སདསྦྱརས། །བསམ་པ་ཐ 
།ནགས་སྨན་ལ་སོགས་ 
ཏལ 


ཁའ་འབྲོ་ཕགདཆོལ་བསོདོ། །མདག་གེ་བར་ཆད་ཐམས་ཿད་ཞེ་བ་དང། བདག་ལ་དག་ལགསདང་ཕུན་སུམཆོགས་པ་ཐམསཿདྷ་སཱ་ྱད་གསེལ། 
ཉོན་བར་འདི་དྲ་བཟོ། ཏདྡེནས་ུ་མཛད་ཀྲི་ཕྒག་ཆ་བཅས་ཏེ། །ཡོ་ཧཱཿཧཱུཾ་ཡཱལྱ་པི་བདག་པོས་པའི་དཱར། * 
གྲཧ་ཐཅས་ལ། ་སྟོ་ཀཿཧཱུཾ་ གྲཾངགི་བདག་པོ་ཨ་གྩོ །ཨ་གྩཱིཛྱཾ། མཆིདི་བཱ་ལེ། བི་ཐཾཏཱ། རྒུཀ་པྲཏྡྡིའིཏཱ 

= ཟྫང་ཨདྨ་༢༡། ངོའུ བཾ ཧཱ 
ཐེཐི། ་ཡཐེཙཾ། ཆུའུ་ཐ། པི་བ་ཐ། ཇོ་བ་ཐ། 





ལཀི་སྔརོ་སྭ་ཏཾ། ༨ ཅི་ཏཾ། བྲི། 


། ་སྤཱལོ་ཀེ། བླ ནེ་བྱེང་། མམོ་དཛང་གྟཏ་ 


ཧེཾ་ཡུལྱ་ཟི་བདག་པོས་པའི་དཱར། ་ཨདྷཾ་ལེ་སོགས། ཇྡརེ་མཁའ་འཐོལའི་ག་ཏོར་སྔགས་ཐུན་མདོམ་ཡིན་པ་དང་འདུབུས། 
ཌི ྷ 

པབ ཏོ 2 

ྱིིཧོཿ བདྔཌ་ཀིཧཱ། སམ་ཡ་པཱཾ། ˆ ཅམ 

མཏ་ཀྲམཐ། ཆམ་སྤད་ཀྟད་ཡ་ 


་པ་ཆོས་སོང་འཇིགྱངནོ་ 


དྲིཀ་ཧྭ། ཡོ 
ཨཱཿཧཱུཾ ལྷ་ཡེཆོགསརྣམསམ་ཡུཔན་ 





ཨུ་་ཨསཔོ་འཇོར་བ་ 
ག་གྷཿ་སྭཱཧཱ། ཞེས་བོད་པདགྱཏ་གགསཔ་ཞདྱ་དང་༤་ 
རླ གླས ོ་འདོ། སྤར་ལླླདས། ཐུ་པེ་ ] 
། སྐད་པཱ་ཁཾབི་ཤླངཾ་ཡེ། ས་ 
ཏ། །ཀྲུ་ཡེཆགས། 


སོང 


--༢༠༠༧༠༧༠༤༥༤༤༢༠༤༤༤༦༦༤༤ས 
: 


མཆོད 
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༡༡༧ 















ཤྭ =° ]ཤ-::བསས་རསས༢༧༢༨༦བས༧༠༡སམམར༡༡༨༢༤༨༧༠༡༤༢༩༣༨༩ར༡༡༩ 
ནོད་བྱིན་ སིན་པ འྱབུང་བོའ ལོ ཡེདགསཿ ཤ་འེ་ སྩེང“ བརྗེད་བྱེད" མདོའི མཁའ་འབྲའིཿ ཨྲནམསམ་ཡུས་དང། སྭ་ཡུས་པནྡྲེབམསཿདདྭ །འདིད་གཤེགས་བདག་ལ་དགོངོས་གུགསོལ། བློ་འབའ 
| ག་ལད་ ] །བསྟུན་པ་པསྲུད་དང 
དོན་མཛད ཀཐུགས་དམ་བཅས་ཤིབའལྱ་ཡིས་འཆེསངྒ་ནམསོ། དཔལ་ཆེན་བཀའ་བ་ སྟཾད་ཡེདྟ ལྟཔའྱོམས་པ་ཡེ། །འཇིགསཔའི་གཟུགསཿནྲངགགཏམཡེབཟད་པ། ཡ།སྡེབྱར་ ད་བཙུན་ ས་ང་གཡག་ཐཅས་བས། ༢ ་ 
ང་ཀའཇིན་བདག་ལུ་སུལ། །རྣལའཡེན་བཞག་ཅག་འཇོ་ཅས་ལ། །ནདམད་དདདཔངང་ གདང ཏི བདྲ་གཞས་དངྒ་བབབ །འདས་སྩོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། 1ཞི་དང་ངྒྱས་ལ་སོགས་བ་ཡེ། །ལསྤ་བ་དཔསྲོ་དུང་བདེས་ལ་ 
ཡལ 


ཅུལ ༽དཔུ་ཆེ་བཅནྲ་ཤིས་བདག་ལ་བྲགངས། །དངོས་གུབ་ཀུན་གིབྲམསྲབོགས་མངོདོ། ༽དུས་མིན་འཆིདངའང་རམས་དད། །གདནདང་བགོགསྲ་མས་མདཔ་མཛོད། །ཅྲེ་ལ་མ་དན་དང་མཚོ ངན། ༽བྱ་ཟེད་ངེན་པ་མེདཔར་ 













མངོག འཇིགཏེན་བདེ་ཞིབ་ལོ་ལེགས་དག། །འབུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོསའཕེ པལ་བ། ༽དགེ་ལེགས་བམསཅད་འྱང འྱང་བའི་གནས། ཀཡེད་ལ་འདོ། དུ་པ་ཀུན་འྱགུབ་ཤོབ་ ༽གཞི་བདག་གཉོོ་མྲ་ཕི་ཿ ཏེ ཏོར་ཕྱིརཱ་ལ་དུ་གཏདོནཾ། རྐུབས་ 
ྭ་ཧདུདགོས་སེད། ཤུལ་བདག་ཤོང་བདག་གི་གཏོན་མ་ཐུལྱ ན་མྲ་བས་ཀརྲ་རོག་གེ་ །དེནསརྫོར་བཞི། གློལ་ཨེདཊ་ཇི། །སྭདེ་ལ། སུརུ་ཇེའི། ཀླ་ོ་ལཾ། བཱ་ཌི་ ཊིིཌོ་བྱཨཱ། གྲ་ུ་རི་ཀ་ ཡས་ཨི་ཆ་པོལ། ཏི 
ཌཾ་མཾ། བཌོམ་ སད པིཛ་ 8 རོ་ལེ་ཀ་ལིན་ཇན་ པའི་ཨཱ་ཡིཿ ནུ་ཛཱ་ འ་བྱངོ་ཨ་ཨི། ཙ་ཡསམ་ ཀྩོའི་ སྤེང ་ཀ་པུའ་ ལ་ཡ །ཡ་ཡི། མ་ལ་ཨཿན་ མི་བ ཏཉྲིང་ ཐཱ །ཁ་ཡི་༽ས་མི། ཌཱ 


ང་ཁན ཁེཿ་ ཚོ 


( ཏྲུ ཐླབཟའ་ :ཨ གདུག་པའྲལ་མཛོད་ནག་པོའི་ཚོགས་ནོམ། མཛད་ནག་པོའི་ཚོགས་ནོ ནོམསའཇོམས། །རལ་འཐོར་ལསལའུབུསྙེརཝཛཅིད། །མཐུ་མེབོསྦ་འིནྣ་དབསཐསམྱའིསི་ར་ཁཐཔའི། །གཤོད་སྤིའ་ཚིགས་ ༦ 3 | ་ 





























 ། ཀ ས་བ གྲ ༧ 
ཆོསའུ་དམཔྱ་བྷཱཡུས་ལའི་བུད་པ། །འདིནའཇིགཏོན་དགེ་ཐའི་བཀ་ཤིས། 
¢ 25ཆདབངེ་ཚཤེ་དདང་དབལི་གཞི། འདྲ ཞཛདགྷཏཾནདཔེ་བོའི་བཀ་ཤིས་གསུམ་པའོ། * ཧཱིདན་བྱང་རཱ གམསདཔའྲགདགུ་བླུདུདྱ་བྱི་འཾགས་གནས་ལྷམ་ཡི་ ཡིནརམས་མོཅགཏུབཛི་བསད་དང་། ༣༨ འིཇིགཏིན་དགན་ཡོཞཔ་་ 
།བྲབལ་དུ་གཞས་ཁོབོའྱ་ཧ ལ་པེ་གྱཿམད་བཿསྣརམསདང་ །ས་ོགདག་བཞོདསཉན་དབད་པེ་གདདག་གནན་ཆས་མི་དགེདུས་ཀུནདེུའཅི ང་པ །ྲལཐམས་ཅདཉིནཀ་སནས དྱ 8ོ་ 

| ཆིག དནལ་ཝ་གདབ་ཡ། སེསསཉན་ཐམསཿད་བདྲེ་གྲ་ཾག །སམསཉནྤ་མསཿདྷ་པཱཾར་བཾང་པར། །གད་གི་ལུམནསའབྲོབ་ཡིས། ༽དེ་ཡི་སདྭྦ་ཧསྦ་སུནྡ་ཐོབ་ཤྲེག ] །མ་སྤལཐྣ ནམས་བདྭག་གིསྲབ ལ 
རབ འའ །རྣལ་འཐེའོ་གཙུག་ལགབསྟུན་བཙ་པ།་ །ད་ཡཱཉིདདུ་གནས་པར་ཤོག །་མེམས་པའི་ཡེག་བྱུར་ཊི་ཐིགསས་བྲམསལ། མའུ ོབ་དོད་ཉམས་བནེད། 7 -གདནད་ཞདག ། 


ང་ཀ 

ོད་པདི། ༩༩༧་པུར་ཨུསདཀབའདཏབྒནི རྱ 
པལ ། ཞད ༨མཆེས་དབྲ་མེཡོ་བ། ༢ འཇག དགུམ 
།དགེ་འདནདམ་པཅསྐལ ཐེས་པའི་བྲལ་ཤིས་ཕྱུག །མདད་ཐྦྱལམཿ༔ 






























ངཱ 7༢ཐོར་སཱནམང་ 
བོ སཾ ིིིིིིིིཾཚཤིཤཀཤ ིྨཾཤླྗ ིོི་་་ག ར་ར ོ་ད་གཤེགས་ནས་5ན། ཐར་ ་ 
| མོ། བྱམཔད་ ཟིམཔད་འབྱིདྩོཿལཐ། ཀདེ་ཡངལགོན་ཐོསཐའོད་བད་མངོད། མོ ྨརཾི་ ་ ྫཾསུ་མཐུཿ་པའི་ཛ ཨོ་ཧོ །སཔ་ :*+ ° ¬ འཐོཔའླིད་ཨསུརྦཿཱཙཾ 


དུགསལུ། | མཉོ་བ་ང་མུཿ ཡཤེསྱཀིའཁོརལོདངཏི ༦ ‹ བོགས་ཕྱ་ཐིས་ལཱན་སྟེཡ་ ཉུང 
དལའི མྨ་ རྙིན་ཡོ ་ཀདྲ་བ། བསོང མས་འདི་ཡིས་འྲ་ལྲོར་མསྱ་དབ་པ་བབ་ ཅོམ་དསྱི་འ། ག་ ། 
༨༨ཉདལ་ཐམ ཏན་ཡད་ ནཐ རར པེ ཉེན་བདཔའིན་ཅཱཱན་པ་ཀུན ཅམ་ཨཙ༩ ཊུར་ལོཌུདཛཱཿ ང་མི རེ འརྦཱ་གཱར་པར་ 















ཌྡནེུཆེཾས2 །ཐར་ཡེར་ཡང་དག་གནས། ལརྣམབ་མ རོ ཟིར 2. ཨམ ཞང་ང་ ༤ ] 
གེབ་ར་བ་ངག་དྲ གས་ (ཐས ྱི་པདྨོཾཡ་བཊུ བསྲི ད (6 ། 
| དི ཡན 8 ་ ུ ཅུག ཀྲིས 8 ཀུ ལོརལོའིིར་ལཿ ཏཱ༨གྱུར་ཅིག སྙེས ང་ ཨ་བྲ ཏ་ི་པོ་གདྲ་ཤི ཚསྐ (དྱཌིརང་. ཾ ་ 
འརགསྣར སཿ ནིང བད ། 1 ག་སོ པའེ་སེ་མས་ཅྷན་རམསའི་ཱ ཨཿ ཤིའདཤུརནཱ་ཡབ། །ཏཔལ་ལྔནམ་ ངོ ,ྭ 


་དའི་ཡདྨ་ེས་ག་ལཏེའི། 
བུ་ག ༩ བའི་ཡཾ་ མ་ཏི ་ཐ་ ཀྲ དམཆག་གིགནས་མུརབ་འགྲོ་གཏུངཡང་ཡུངྱའི་ཆུན་༽ 


། སངཤིངའ་མཆུགས་པ དདརསཛིདབལ་འི་ཐནསརོ་ ངོ་འམདཔི ངཐ་ཡན པར་འབུར །རྣལ་༣ ད་བང་གཉཅགན། ཀཿ ཧི 
ཀྲད་པ་དངྦ་བཱཿ མེ ཧི 


ཆོ 2 
ད་ས ལྡན་པར་སྐྱེ་ཐྲད། ཧན བམས་པ་དེ་ཡིས་སར་ཡང་པ་ཤེསླར་པའྲ་ངོར་ཡས་པདགའི་ཀུན་། 
དདགདངསེང་གྲེ་གངཆེན་དབང་པོ་མངོ འཁའྲགོའངངགངང་ཆོས་ཏུན་ཞགས་པས་འཆེད། ཀརུ་གཏེར་འྔ་དགས་དང་ཤཟ། 


ཏ༤--~-.-~-------~2-༤. 















༤༢༤༤༤༨ག༩པ༢༤༠༧༤༤༤༤༤ ༤༤༤༥ ༢༨༠༤ ༩༤ -----༣ 
།བཱལྔ་བི་རིགས་འཁོར་དདབཅས་པ་བསས་ཿད་དེ་ལ་ཚདཔོ། ཁའི 
ཆོ་བམཆང་བམེངཔམཐའ་དགྲབུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཏུདྲ་བེས་པའི་དགེབས། 














བགྲོ ཛཿ 
ཡཱཾཏ་ཊ་ཏཾསྭས་བ་ཏིིངིི་ཐཱཱཔད ཙཾ གནཧུའིསཏཏྲ་ཛྲཐདོདཿཿུཾཿམེ།། , - 
བཐུངབ་གངདག་སོགག། མུ 





ཏོག་མ ལོ 











་གོའཕང་ཐོབ་པར་གཱཉ་ཅཾག 
རར་རོ 





ཡུལ བདག་ ཐཾ 








བགབ ཟབ 









༡༨--༢༠༨༩༦༧ ༩ 
=“ དོ པ་ 
རར རོམས་གཏར༥ | 


ར་བའོ། ཐྲ་ཤིས། 
ˆ 













ཌ་ཨ།་ ་ ནོསྤ་ཀཱ་ལྲོག་ཀ། པབ བོརརར་ར་མ་ གུ རིའི ཡུག 
ཛིཌྣལའབྱོནདི། གཅང་ཞིང་ཐཟདབའྱིརུ་དམ་ཛག་དང་བཅས་བ་ལ། ཧཱ་ཐང་སྒོས་མེདདྲ་སེདན་ག་ཏོརམ་གཅིག་གིས་ཀདཆོག་ལ། བསྙོསཿནདུབཱདོན། རུལ་ དསང 
།འབྲིང་བ། ཐག་ཡིདམ་མགོན་པདང་། ཀརབ་གས་ཞལ་བཞིཁའ་འཔ་བ། །ས་དདག་པཉེས་གཅིགཟླསངས་མདད། །ཐྱི་གཏོརོ་གཞི་བདག་ཞེསྱ་བབྱད། ངོ 

གཏོན་ལྭ་ཚན་དྲུབད་པཞསོཆ་ག ལག་ལེན་ཝུར་བཤམ། ངེ་ཡདྲ་ངས་གཏོར་གདམ་རས་གལ་རེ་ཡད། ཆུནགཏོའ་ནིདཀར་གཏོང་འབའ་ཞིགབིས་ཀཆོག་གོ 3 ཁོ 
གཞན་ཡ་དཏག་དྱེདཔྡེནོད་གེངན། སྐམས་འདི་སིངབདག་ཏ་ྡོད་བའྱི་གོནས་ཐུན་མཚཤསི་ལར་གད་ི། གས་གསལ་སཏ་བབས་ཆོབ་པ། དྭ་ཉདམ་ཨོངན། བདཤབ་ པཿ 


ཚེ ངོ ¬ ~~~ ངཱ ཁི 




























ཡུབཔཔེ་བུག ི་ཨཾཿཛསད་པའཇུས་ 


རྣཾམསསྦལཐང་ཀྱུར་། ཨཱཿ བླདར་སཿྷཔཔཾཔོང་ཀསྦཧ་བ་དོས་སཱ་ཀ ཡག་པ་གོ 








- ~¬ བོ 
སཱ ོདཿབིབ་ཀསཿྡཧམྲབི་ཡ་གཱ་ ངཱ །མཁའ་ལིང་སྱི་ལ་གྲ་ཧའི་ ཱི་བསྲི་ལ་གྲ་ཧའི་དྲགས་གུདུས་མེ་ལ་གནསཔའི་ཧོ མིག་སྟེ་ཞེསཛངའིང ང་བོདའི་འོད་བེདྲཅིག་བླདདིའླབསཔརོ་བུར། སྟོ 
༢ ཞས་བའོ། །དེནསླ་བམོའི་ག། འི་གཏ་ཆྩོགྱོར་བ་བ་པེདན་ཡོགསྲད་འབྱར་བྱབནྲ་ེདདཔོས་བ་ཡིན་མོདལི། བླམ་ཡེ་མདཐེ་ཿཔེདཔ་འབུལ་བ་ཞིཏལ་ཐ་མེནོ་ཟོང་ཡཿཞེ་བ དཉལའངག་གདྩོས། 
ཡ་ ན་ཁསའཔ་ཐའི་དིལ་འཁོརཏིདཿབྱཧཱད་བ་མའིངོཐོ་གེས་པརྱ་པཱའོ། དལི་་པདོ་ཡན་ད་བའི། ས་གྱཱ་ཧཀ་ཡ་ཨཱཡསས་དདབཅས་པ་ག་ཡོག་ལཁོནོ་དང་། །ོངས་ཐཉ་ས་གཉེན་རམ་སངག་གིསྐབ 
བཱ ་ ༽མཆོག་གི་ོར་སེམབདཔའདབའི་གཤིགས་གསོབ། །འཇིག་ཏོད་དང་འི་གོནོ་ལས་བས་མའི་དལ་གཁོ་ི་ཁརོ་གསུབམས་ར་མ་འྲའོབ་ཁར་བགསས་པྱ་རུང་། ཨོ་ཧོ 
ཡཡ་ཐླརོ་ཡ། ་་་ ཇྡཿུཾབ་ཧོཿ བ་ བངྔ་སྟེ་དད་ཡྱོི་ཕྲ་པ་ཕཊ།། ཅེས་གྭ་གསའ་འྲོསྣ་རུབ་པདང་ཅས་པྱ་།ནྲོ་ངབ། སྤས ྨི་མེའོག་ཨེད་ཡཛྩར་གྦཧཝབབུཔྷ་ཏེ། 
ཏྲ ལེལ་གཏོར་ལ་འབུལ་འཞི། འི་ལོ བདྲ་ཤ་ འི་ཚུདྲཿཿ ཙོར ཨའུ།། དེནས་ཡང། ཇོངའྱི་ལགྱ་རས་དཔལ་བནི། 


] དྲོ་བཅེ། ཉེཏོ་ཡཱ་ག་ཤྱས་བཞེ་ཡཱནཿ ཤཱ་ཐྣ ཧཱཾ བག བྱིང ཙུ་བོང སོངབཾ་ཀ བརླ ཤེ བིུ་། རླག ཨཱ བུད 
ཿ ༡༡༠༡༠༢༠༤༢༩༤༤༤༡༥༠༧༡༠༤༤༧༤༤༤༡༧༢༥༢ 





ཆསདློབྲ་སྤཏཀར་ 
ཤཿ 























རསས 



















་ རོའོ ཨི བེ ཀོ ི་ོ ཏོ བསོག མོ ཡོམས མ་བ གཱ 
ཏཱ་ཱཤ །ཐཱཿུ་ ཏེ་ཛ ་ཨུ་ད་ཀ པི་ཐི ལི འི ` །ཨོཾ་ཨཱཿཿཧོཿ བྲང བྱིང་ ནིརྫིར ཝ་ཡུ་ ཡམ། ཨལ སཡུང་ སྲིན ཨིན རྒི 
ཀྐ ཙནྡྲ སུརྱ། ཐུདུ། སས་ བྲིཏས་བཏེ། ཀྱེ་ཏུ། ནཿ བྲ་འཔ་གྲར་ངཅས་ལ། །ཨཾ་ཡཱཿཧྙཏོཿ ང་ཡ། ཐི་རྔ་ཡ། དྲང་གཞོའ། བྲསུཀ ཤྭ སི 
པལ། ་སོཾ་ཨཱཿ་ཧུཾ་ཧོཿ བླི £ ཤྲ ་ཀཱ་ཀ། ༤ གྲིདྷ། བ་ཤ་ཀ ཇྫང་ཀ་ གྭརུཌཾ ༅ ༔ ཞེས་པྷཨཱསའི་མཐོར། ས་པའི་པ་ 
རྤ ཏེ་ཛ་ཨཱ་བཅ། སྭབའི་ཝ་ པའ ཙི ཤཱིབྡཾ། ཨབ་ཡེ། ཐྲི དྷུ པི་པཱུ། ཐྷཧཱཾ་ཧེཏ ཅོན གྲངབ་ཏཱཿ སྦ་སྟཱྨཀཱཾ ཤཱ བུང རྭ་ཏ། །ཨ་བྲ་ཇ། གྭ 
ཞི། ཁྔང་ཏིར་ལ་ཅ་བཱཾཡ། སའི 'བྲང་གཙུ་པ་ཏྲི་ཛོན་མཿ བྲ བུ་བྲི་ནཾ་ཿ བྔངདབྲཾཱྲཱི་་མཿ བཛ 7 ་ མཛནིབརབ་ཏྱིཿ་འལཿ་ བྔང་སྭ།།ཏཔཾཱ་མསཿ་ 


( བྲང་༧ིབདྲི་ུན་ཨཿ ཛིག བྲང་ཧཱཾ་བྭཾཏཱཧཔཿ བང་ཏརི་བརིཛོམཿ བོབ ཆང་མཆོདའི་། ་ཨོཾཛཊིདྲ་ཝཾ། པ་ 
-- གཿཿུབཱཿཏཔ།ཿསའ་ ་་འདར 





བྣཾསུབྦཱ 











༢ 








དཾ 






གོར ཁ་ཝྲོང་ཕྲང། ཀཙོ་་བཏ། སོ་སོ བློབ ཇོང་འོགས་ཅོང་འགོས་ར་མཛོང་། །བབུར་བ་གྱལ་འཔབབོ།།་ཁིའཁོོབོ་བོ་བཅན 


ངོ ཇོ་ངའཇིགས་ོང་འ ༣ ལ་བ ཅན། །ཁབས་གསུཔ་མག་།ལ་པག་འཇལ། །ཇེ་བོ་ལྩ་ཇོ་གྲས 
ངོ་རྗེ་འཛིན། །།ང་བོའ་ཧཱལ་བྷ་རམསྲཀཱི་གཙོ་ བ་བོ - ཇྔ་ཤུགས་ལྲ་ཕགའཚལ་ལ། །རམ་དག་ཆེས་ཅདྲ་བངག་ལ་མགསས་ཀང་། ། སངམ འབ 






རྨུ་ཾ་།་། (ཅར ཚ $ དཱ ཐགསྔརེ་ཆེན་བོསངམ་བའྡི་སྐུད་མཱའང། །བཟུང་དང་ཧོན་མངས 
| ཧཱས་ཁྲག་གསལ་མཛང་པའ ཁབརི་འཐུང་པ་རྔོརྲ་གྲུས་ཡའྲདང་ །ངབའ་ཝན་གཅུག་ཏོར་གཅོང་མཛེས་ཤུཏུ་སབས། ,དབུབྱ་བནྫོས་ཁུས་ེད་འདོང་བའྲི་གཟུབ་པོ་ངང་། །ཁུངས་བེང་ ཧྲེ ཐབས་པོ་ར།།ནབ་པ 
ཁྫོཧ་པ་བྱཅས་ཕག་འཆོལ་པོ།།ནམཁའ་ཆུང་མེརུདང་ས་རམས་ཀི། །ཟངབརབསྡེས་བྲ་ནམ་བག་ཉིཔ་གཉེག་ཏེ། །ཕོགས་བཅུའང ཆོ 





ྲ ཀ བསྐ་ཏིས་གེ ' ང་འཇུང་པའི་གདན་བཞུགས་བའ། ཨཿ 
བརྦངྱ་ཐཱ་དང་། །གཤེན་ཇོམེ་ལ་རྒམཆོངག་པོ་དང་། །ལྷ་ཡངབངཔ་དངན་གནོད་སྤིན་ཏ། །ཕོགས་བཱོང་ཆེར་བོ་བཅུ་ལ་ཕག་འཆོལ་པ་ །ྱིས་ཅན་དུས་མེ་བ་བ་ར་བདེང 
བན་བསྟུ། །ཁའ་མཆོགཆེནཔོ་བྱཅ་ཕ་གའཆལ་པོ།།རལབནས་ཆུསྟསའོ་སྱག་བྲདདདུ།།རརྩོལ་སངུང་སྱང་མཐའ་བས་ངྲེགསན་ངང་ །འཇོ་པ་དངོོ་དླང་ཆནུ་ས། །གྲཅལ་ཆན་བོའ རྗེ་ཐཛཛ་ 

;གངད་འཾཡཔ་ངང་།།ཕེ་གངནམཁའ་ཝང་ག་ངང་ཅན་ཏེ་། ྱཐཔོཆན་བབ་ར་ཨའཆམ་ོ།།་དུབ་བུངམ་བུག་བཅཅ་འཁོང་བཅ་སལ། །མཛོང་གཏོང་འདི་དང་དང་པེ་ཏོག་དང །བདུགྲམས་སྣང་གསའ་འ 















ཁའྷ་ཝིངགྲཾ་བཱལ་པའི་ཕོ་ཉོདོབོ། མེ མེསྩྱོངཔའ་ 
བང ཧྟཾ་ཧཱ་མངོག་སྔོན་མོ།. 


དཔྱུ་ཧྲན་ཙན། ་ཡེ་ཤེས་ཀི་མེརྦབ་ཏུ་འཐའ་བ 


> ----- --~------~¬-----------§'! 
དྲབསན་བྲཞགས་པ་ འཁོདོལསྱོ་བདྲོགཔ་པོ་ཡང ཟང མཱ་བྱ་བདྲ་ལི་ཚོ་གསདགྱཏ་མེདཔས་བ་སོར་ མའོ།  ༽པོའི་གཡོརང་ 
སྒལ་རལ རོ + རལཔ་ལད་ཅུ་པཅིས 
། ཧུདནྲ་གསོནོད་འྱོར་བ། ཁཐ་བའིརབ་བཅན། དྡིའྲི་ལོབ་ཨངས་བའིནདྲ་དུ། ཅཀའས་ཁུག་གྲི་རོ་མཚོའི་དབུས་སུ། ཤྩོཿ ལསདབལུ་ལཱན་ལཱ་མོའདོང་པ་ཁམསྱཀི་རབདྱ་གམ། བོདྲུ་གཔ་ སྲི ག་ད 
ང་ བྲམ་ྤ་ཉི་དང་པོན་ལ་གི། བཉིབ་བན་འོངོ་པ་ཁག་གིག་གང་བ། ཨ་ཡོརྡ་ཧི་རང་པོན་མདུང་། བཉིསབ་རི་གསུམ་འཛོངས། མི་སྟོ་པཕ་པྲོ། འིད ན་པ རློ་བྲརྷཾ་ཁ་ :3 
ཨ་ཏ ོག་ང་ བ་བཀའ་བ རྣལའི་གམ་ཐམས་ཅོན། ཨའ : 
གུ་ལྭ།ངག་གི་ཐེག་ལེ་དང ། ཞཨཔ་བོརས་བ། ཐེ གོཔ། ཤིན་ཏུའེ་ཅིཔ། ཧུ་པའྲི་དད་ཀནོའི་ཟ་འཇར་བ། ༣ བ་དེའི 
པ་གས དགུག་གཏུཨ་པཉིང་ལཉོས་མྔ་ད་པའོསཁའའཕོ་ེན་ཡོབའི། རར ྣཾནཉ ོ 
༤༦ ¬= 












ཡཅིས་པ། ཕུན་གཡུཡངང་ཝར ཞེག (མི་བཔྲས་བ།ད་ 
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ཤོ 
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རླ 
ཟེ 
གཾ 






70 ཡཿ སི བོ ཟེཾརུཿ ཱ ཐཱ 
པནི།  ཆཱི་ཡས་པུའནག་པོ༩ ༣ལ་གཅིགྲ་ཕག་གཉིས་པ། གཡས་ནང་འབྲུ་བརང་འྲ་ཕ་ཤང། གཡན་ཐོད་བླ་ཀྲད།བགྲ་ངོན་མས་གད་བའཇན་ཅིང་ཞལདུ་གསོལ་བ། 


ཨོད་ཞེད། ༢ ་ དེའི་གཡེན་ད 


ང་གསལཐ།÷ . ཁཡ་སང་མོས་པགཅིགམ། ག་ཡས་གསང་ོསྭ་བ་ 
ཌན་པ། ལབྭཏ་བས་ལང་མཞང་འཁུགས་པས་གདུག་པ་ཅན་བམསཿཏཅོར་པཅོད 


གྲས་ཀནས་ཡཐལསའེ་གཉེསདང། „ ཡུམ་ལས་༔ྱོ་གཅིག ༡ 
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།བཅས་པ་བམཁ་ཅདབྲངསཧྭ་དྭ མགོན་པྱོས་གཤེགས་གདནསས་པ གད 3 ˆ ]གཉེགས་ཤེང་བཞུགསཔའེ་གནསཏན་ཡུའ། ོ 
ཏ་་གསེ་བྲུས་གསའཿ ༽ཡོཙཱ་མྭཧཱ་ཐཱ་ཡ་ཡ་ཡྱེ་རཧི།། ༧ ཛཿཾ་ཐཾ་ཏོཿ བྲད་ཀམ་ལ་ལེ་སྟཾ། ཐེ + ཊེ 
| ༤ ཚོག གྭཱཿཧས་ཏ་སིཡཏཱ་པཱཊ་ཡེ། ༩ ྨ་ླ་ཐཊ་ཡྲེ། ཅུ་ཨརཐི ༧ །ཕྲེདེརས། སྭི །ཨོཾ་མྔ་ཱ་པཱ་ཡ། མང་ཝཱལེདཔེ་ཕེ། ` ` 
གཟུམ ÷ ༢ བལ་ལོས།སའ པོའ་ོ །ལེ་ཤཱཁྲང་ཀཱ་ལ་ཡ། མྭ་ལེ་དྤོང་ཡཱ། སན་ཡྲེརསམ་ཡེ། མཏཾ་ཐམའེ། 


༣ ནད་ཝམཉས་མཆམམྲལནྲ་བདམ མཐྦཡ་མཁང་འལས་མ འཆད ་ ས་་ 


“---- ¬= - 






























། མངོན་ན་ཆོས་བུཐ་པའི་བར་ཆད་ཐམསཅ་དགི་བ་དང་། ཆོསདང་མཐུན་པའེ་ཡེདབཞིན་དུའགུབཅིང། བསནབདང། བྟཊནབ་འཛན་པ་དང། ་འཇེགཏེདོཔ་ཀུན་དར་ཞི་ 


ཤཱ ྒོལ་འཐའོ་བ་འདོགཅ་གརོ།ཁོའོདངོབཅས་པལ་གནོངཅོང་འོང་བདང། ཡམྦ་སྦབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པརྡ་བེད་པའི་དྲག་བགེགས་ལས་པར་འདོན་བའི། མཱཿ 










]༄༅། .-¿ །དུ་གཏུཌ་བུདཏ།-. བསྙན་པ་འྲདིདཔྲ་ནས་དད་ དོ 
[བྲ་ཐམ་ཨ་ཅདཞི་ཐའི་ཐབས་ཀི་ས་བྲལ་འརམ་ཛོད་དུ་གསེལ། གལ་ཏེ་ཞི་ཊས་འདུལ་དུམའཚལན། ་གངལ་གང་འཆ་མམ་བའིརདབས་བཅདཔ་དག བྷས་ཅིང་གཟྲིན་བདད། ༡ དབྱེ་བངད། ཨགས 


དན་ཆོས་གྲུབཔ དོ་གྱསོལ། ཨོལ 


།ཨྷ་སེགསིསྐ་མཆོད། མགོན་པོའདམརཧ་འི། རྡོ་ཅྔོལ་པའི་ཕ་རྒྱ་ཧཱཾ་བེར་བཞག་ལ། །མོཾ་ཀཱ་ལ་ཡྭ་ཏ་སོགས་ལ། ས་མ་ཡྭ་པར་སོགས་བཏགས། ཕཡསྭ་ལིམཐོན་པོ་བན་ང 






མྨཛོདངུ་གསལྱ་གི་ར་གོང་བཞིན་ལས་བཅོལ། བར་བདིའི་བླ་བུས་བྲ་བེད་ན། མནངག་བཤིན་དམིགས་བྲ་གསལ་བཏབས། ཨོསྭ་ ཏུ་ལུ་ཕཊ། ཅེས་ཡི་གེ་བངུན་པདང། །སོཾམངཱ་ ། ཅེས་ཡ 
` ཐཱའིཕ་གསཤཱ་ཨའ་ཨངབླ་བ། །ནོསྦོརོ་རུབི་ཏྲིབ་བདོདསེ་ཀམ་ལརཏཧཏཱཧཿ ཅེསྣ་ལ་མེ་དང། །་ལ་ས་པ་མངཛ་ཤོག་ལེ་ཤླིད་ར་དཱ་གསྭ་བཱཊེ་ཨ་ལམ་ཛ་ང། ཆག་མོཤ་བྱ་ཅ་ ་ཞེསྦ་དེགས་པ་ཕྱོང 





སོར༨རྲོན༣ཙ་བལ་ཡྱག་མེམ་ཏྙོམ་རྫོཿ་ཛ། ཞེས་གསའཡྱོརད་ཚབྲ་ཝགསན་མས་རཙི་རིགས་པར་བྲའོ། །དནས་བཏོའིམའཐལ་བདི། རྡོར་ཐལ་མོ།ཁྱ་བེནདུ་ཕེ་ལ། སཨོླའཱཀཱ་ལཱ་ཡ། 


> ༢ 










སྐཿཁྲཱ་ཀླ་ང་ཏེ། མརཊ་ཡེཡིག་གན། ཟླིརི་དབ་ཐཡེད་ཡེ་གླང། གོང་སཱར་མཆོད། ཡངན། ཆོ གྲ་ཡིཚབྱ་ཌ་སྭ་ཀཱའོབཏབས་པཅ་ཡུལ་2་དུང་ངོ། ༽ 
ནམམཁའམཛོདྱ་ལྔས་ཐས་བསསཀ་ སྤ བཏའི་ཊེ་ཨེ་ཁོ་ཨ་བ སྐྱ་བོ 









ནཱ །གཟག་སསྭ་འོབཏགས་བསན་གཞུམ་བིན་སསམ་བདྡོནསས་པ་ཕུལ། རེནཊ་རཀའའུ་་གཏོར་ཞིང་། །ཨྟཾཧཱཾརྦཏ་ཁལཁལ། པ་ན བ། 
ཏིཔཏྣིཛཱཾཐཱ་སྟི་ཏྲ་། ཨམདྲུཿ ནབ་ཁྭ་ཏཱྲི་ཁཱཀི། ནའསཱར། བཱྲཾདྨཱ། བཌྟ་ཧཱཾ། དན་ཧན། དའཏ། པཅཙ་བཛོ། དོ་མོ་ཁེན་དཱཾ་ཕ། ཐངས 

འྩོརངི་ཙོ་པ་ལ་བགྲས་བོད། ་དེནུས་བཧུང་པི། ཧཱུཾདིན་པོེགཟུགས་ཀྱིས་གསུག་པིཅ། ཚན་གཏོདྲོ་བཅཆུབསེམས་དཔའ་སེ། ༽ཧོདྱའེང་གཡུམ་པ་གས་འཇི་བྱརིདཔ། ཀགཞུམ་བློ་དཔ་འ 
མའིདཇེ། །གཇྭག་བའ་བཅདགེ་གུག་གཡུས། །གཡན་བཀྲབག་པའ་ཁག་བཀའ་ཚོད། །ཐོད་འྔའ་ཅའ་བདག་བ་ང། །ཁས་བསའ་ག་བརྡབས་ས་གཞི་གཡོས། ཤའྲ་དོགས་པའི་གཏ་ཿ 
ཉུངའཐིན་བཞི། ༤།དམཆིག་ཅན་མ་བབག་བཅུདདོ། །དབལ་ལནམཔན་པཞྟཏཀ་ཡཱལ། །ལྕཆན་བབའ་་་རྲ་ ` །མངཧཱད་བའྲི་སས་པངག་བུལཅན། ༡ །ཆོགས་བདགཆེན་པོ་ཚིཀ 
ཿསུསྟརཾ་གས་དྲག། །གསན་བ་ཡངསྦ་ཅི་འསདོ་མནག་པ་ཆེ།: ༈ཆས་འཁབ་པྱ་རབགཤ་་་ །ནམཆིགཅནྱ་ཧིདྲག་སྨ་ནག་པོ་ཆེ། འདིར་བཤེགསྦ་རརྱ་གི་གཏའ 








།༄༅། 


ཀེག ཧཱཾངྲ་དུཏིཔའི་ནུལཟས་འདིབཞེས་ཙིག །སྔ་དའགྲ་ཀུད་ཀི་གཏོའ་ཨ་འདི་བའེསཅིག ། 


ཞིངྱ་ཏོན་རམས་དྭཐོག་པད་༈ །སཱང་དའི་དྲག་དང་གནོད་པའི་བགེགས་ལ་སོགས། །བདུད་ད་བའ་དུ་གཅོད་ 


ཉིམིའི་ཟེར་ལཱ 


\ ༧འཇྫོམས་ལ་ 


དེདལཱིའ་བའྲི་སྲ་སྤྲོགས་པས། 


| གི = དྲ ¬ ཐདདུ་གཅོད་བྷརམ་མད་པོ། 
, ] @ གེ་སྒུ་གསུངཐུགསཀྱི་མཐུས། །འདོད་པའིཁམས་ཀུན་ཟིལ་མནནནས། །བདད་བའ་ཁམས་ལ་བབང་བཅུང་མ། ༽ 
ཏོ 


རྲ་གཱལ་བཧེད། ཀདྱདཱཔཾ་སེར་པྲོ་བན་དཱ་འབད། །སུནར་དམའ་བེ་ཀྱོ་ག་ཝྭར་འཁུག །མིཿ་ཛིར་བྱཅ་ག་མཆེ་ 


དྭ > 


མདཔོ། ཀླ་བམ་སཅད་ཉེབརྡ་འི་ཐ་མྔཏདངུ་གསོལ 
གོ་སསདང་གང་ ་ དབལ་བ རར 
སེང་གྭེའི་ གེ ལེ་ཁྱ་བྲོ -„ །ག་ཧི་གང་བཁྲ་བོདོ་བ་དད། བོཆོན་ཆ་ 
ཀླུདབང་སེང་གེལེབས་སློག་དད། ཀཟག་དངཞག་གི་ཐཾག་ལེསྱ་ཧན། །ཀྲོརནརྲཾ་ལི་གོས་སྲུ་ཧོན། །བངོ་བུ་གཞོནམཚན་མྱོར་། །ཤིནྷཾ་ཏའཾདོའཡསོ་ཁཱས་ལ། །འཇེགས་གུ་གསམ་ལ་ལ་གའཚ 
།ཁམསགུས་མམ་ཡས་ཟེལ་མཐནནས། །སྭཀྱམས་ཡབུར་མཛད་སཁྲུ་ཀ །ོད་ཐུག་བཞིརབ་བཞང་ལང ཅིངས སུབ་པ 

འདུད །དབལ་སྔན་ལྷ་མོམི་ཡམསད་གསུམ་བདག ༈འཤིར་གཤེག་སསྐོག་སྲ་འིཀ་ཐྭསད་ཅིད་ཁྲ་ཕོན་ལག་བཞོལ། ༤ གནནྡྷ་དན་ཡང་ཡུམ་པ། ངང་གེསྭ་པེད་ཡ་བྱའག་ ཁུག་དང་རམ་བཞྲིས། ། 


།དའཆྨོལ་ལ། 
པཿ ལབ ནཾ 








ཇོགས་བའ་གཟུགས། །དཱམ་ཤིངའྭ།ཁུགས་དའི་ྲགྲསྱ་ས། ༈ 
8 












བཛུད་དཔ་འསྲབ། 
བྱདད་ཏང་དྲག་ཐགྲེལ་ 








།འཇོམསྐམཛད་པའི། །བནཐསུངས་ཕྲབྲ་ཡམཧེ་ཡདྙཧཧོ། །༣ནྲ་ག་གྭ་ཀུ་ཡདསོལ། ༽ཤེར་ཤིད་སེ་ག་ཤདྲ་ཕ་གན་བླཾམལས། ཀབུཊ་ན་ག་པོཁྲདོ་ལ་བསྟད། ༤ །མནའ་བྷཱ་བཱག་པླ་གབཀྲ། ` དི་གཏད་སྲུ་ལ་གྲ།ོལ། མྱན 
 ཤིདྡ་ནོན་པོ་བླ་བམས། །མོན་བུ་དྲ་་འིདོ་ལ་དྷསཱདོ། །ཡན་མོ་གསནྱ་ཧིསུུ་བ་མ། །ནག་མོཆེན་མོ་ཁའབནམ། །ཕགནགསེར་རརླ་པི་བླསཾ་མས། །ནག་རྫོ་ཁྲོངོ་ལ་བཇག་བསོདདོ། / 
དེའ་བྲའལ་ ་ཡང་འདེན། །གཡསྦ་ྲི་ཕོག་སནས་རུ་རྲང་ནོབ། །ཕྤེས་པ་པགྲན་བྱན་བབྱང་། །གཡོན་ྱི་ཡོགསནས་ུ་འཇེན་པ། འདླེ་བངོཉན་ཐོས་བྲབ་བླརོལ་སྱས། །ུདྲའི་ངེས་འ 
འཁེན་བཅསྔར་མུས་ལ་བསོད་པའཅུལ། །གླབས་གསུརཝདགྲ་ཁང་བསདོ་པ་འབུལ། །ལས་འི་ཁཾས་ན་པ་པཉ་འཁོད་བཅསྣ་རམས། །འདོད་བཤེགསྤོརནྭ་བཾ་གཏོང་མ་འདི་བཞེས་ིག །སོགས་གོང་བཞྲིན 
།ཤོདོ་སྦཧྱཧ་ ཤི་ཤེས་བ་སྐ་སལླ་སར་ལ། དཔལ་ལྡན་མགོན་པོའ་ཁེར་དང་བཅས་བཀུན། །ཤ་ཁགདམར་ེ་སེགས་ལན་གཅགགསའཕྲན་ལས་བཅལ་པོ། གསུམ་བརྱལ་པོཆན་ཕློརསྤབསོསས འ། 


ཛཾ འོདཟཾའྲཕཾསཾ། ཟབཐོ་གསནསྦིཧལ་བྭཿ བསྲས 














:[¡ ༢ ཏའྲུང་ལཾ་ཧདྷཧནྡཾཛཱཾ་ཕཊ། ཙེས་པ་དང་། ཡོབང་ྭཀྐ་ཛཱལརྡཛོ་ཡརཾ་ཕཊ་ཙོཕཊ་ར། ཅེས་ཕོགས་ཀུན་ཏུ་བསངས་གཏོན་བ། འངགྭཾ་ཧ་།བའྱིཧོ་ 
| པ་བྡརོ་སྭགཱ་ཛཿ པད་གཡལ་ཡྭ་ཙཱ། རྲིསེད་སིདདུའོངབ་ཡ། །ལལྔ་རསཉམ་བའེམཆོད་ཡོརནོ། །ངལ་ཆེན་འཁོན་དང་ཐཅས་ཡ་དྲཧུལ། ་བཞེས་ནས་དངོས་གུབ་སྱལད་གཟོལ། ༡མཡོ་རཏྨ་པ 

























ཆོད ཐོམམཿནྩཱོལ་འཕ ོ་ལོ་བཐོལ། ཊཾ རྟེན་ཁམསྤ་ཙིརཔལ་དང་འོ་བཤུན་སུལ་ཆོགས་པ་ཐམས་ཉད་གླྱམྐང་པེ་ཡིག་ལཐེམ། . དེ་ཡེསྤ་སྦྱ་བུར་པལས། © 


ཧོ ཁོ པོ པཐོབློ་བོང་འཅོོ༈ 
` ལྟ་དུ། ཁལ་གཅིག་བག་གཉིས་པ་། གཡའའ་ཡིང་བཞི་ནྭ་བི་ནའོ་བཟིན་པཆེསམཆན་པའྱི་ཧལ་མཚེན་འཇོན་པ། གཡོན་ན་གཏྱ་བནའུ་ལེ་ཡདཤིའ་ཞོན་བུའི་ཆར་འབེབས་པ་བྱསམག་པ། འྱུཝླེལཱཡི་གམ་ོ་དྲཱ་ཧློག་ས་པའ་ཨང་གེ་དཀའ་པོལུས 





༡ བས་ཙལ་དང་ལཱན་པ། ཉའ་ཧཱཐས་སུ་གནས་པའི་སྣདན་རྩོལ་པའྱ་མུབས་ཤེས་བཞུགས་བ། ལནས་འདོདགུའི་ཆར་འཐེབས་པ། ཤི་ཡ་འབུམ་དུས་གཅིགཏུ་གནབ་ཆ་བུའི་གྲབ་བྫ། དོ 
།གཐས་བྱ་ཧན་ཐམས་ཅད་ཚིག་བྱ ན་ཅིང དརྭ་སཱཆོགས་པའིན་ ་བཟའ་ལུབ་ལུ་བཅུ་གསོལ་པ། ཕག་པ་གཡསནས་ཉ་མ་དང། ག་ཡནནས་ཟ་བ་འཆརཔ། མེམ༨༢ཡམ་ཁའི་མངོད་ལ་ 
མཐའུ་ཐོ་ེ་ཏཱུམ་དང། གནོད་ི་བེ་བས་བྣསོར་བའོ། ྱཕོགས་མཚམས་ཀི་ཁུང་པ་རེ་གས་པ་བྱ་བད་ལ། ནདུ་ངོ་ ཡས་ཛི་པ་ལམེང་པོའིང་པོའ་ཕྲས་ཡས་པ། འར་པཾ་ལས་གད་བ་ཐ 
ལསུའོའ་བུ་ཐཟད་བདཀའ་པ་དེའི་བུ་འཛིན་པ། བདད་ཀོལས་ཀུ་བེའནག་བའའལ་མི་བངན་པ། གར་ཝར་སིལས་ཡངདབས་ཤེསསེར་པའཕའི་འཇོན་པ། བོཿདྷད་པ་ལས་ 
།ལན་སེན་གཱ་ཁད་ཐཅ་གསན་པོ་པ། བང་དདང་པོ་ལག་འཇམ་པོ་འབིལ་བ་དཀར་པོ། གཡས་པེ་དབ། གཡོན་ཕུབ་འཛན་པ། ཐམས་ཅད་2ང་གཡོན་ན་པ 


ངཱ §རེའུ་བོརའ་ག་ངང། དྷཱ 
།བགྷིན་ཅན་དཱ་པར་པྲ་ལཱ། 
རིན་པོ་ཚའི་ཐུམ་པྲ་ཤང་པ་འཇོན་པ། དུབནུཡ་ 
ཉསནག་པ༨༣༧འམྱ་ཿསཏའཇན་པ། ཧུདྲ་པདྱད་པ་ལས། 
ཏེརམིནེའུ་ལི་བླས་ཡས་ཤིང། འཛམདོདང་མཆུངས་པའིཏོ་འཆེདས་ཞི་ 














༄༅]། „ ཤིད། དད་དངནིནཔོ་ཤྱོ་ ནྭ་དཚོགན་པསླག་སྤོབ། དྲོབ་འའོད་ཐྫོའོ་ལ། མེ དབན། དློནམསྦ་འདད་ད་དང་གི་འ།ཁོདདང་བཅས་བ། འཁོ་བཁར་བན། ཀུ་ཆེན་ 
གཱ སྣུ པ་རུ་ཡནཱ། ཀ་ཆེན 


སུབྷ་བནྭ་ལཱམ་སྲན་ཛེ་བྱར་དི་ཆོགསྔརས་སྤ་མདོག་མ་ངེབ་པ། ཟླ་་གས་ཇུག མཆོར་ཆྭ་སྭཆོགས་བ་འཛིན་བ། བཁོན་སྲ་བམ་དེ་ཉེདྲ་ལིནངདམ་ན། 
དྲ་བུབ་འཛིན་པྲར་ས་བང་། ཚིནིམ་ལ་ཧཾའསཆེན་སུ་ས་གཉིས་པ་ཐམསཉདྲ་གཱ་མདོག་ལངན་ག་གོཆ་དངཐཅས་པ། མདུད་དངལ་བི་འ གི་ཁོརྦ་ཆོཿ 
ནའ འཇིན་བྲས། རྤྱབ་བྲ་ཕོ་ལ་དཔོགོ་གྱུ་བ་གྱི་ཆར་འབེ་བག་བགྲོ། རང་གྲོ་བེགས་ཀའེ་ངུ་ལ་ས་ཁོད་ཟེར་འ་ཐཾས། འོད 
།ྱ་ཀུའྲི་ཤཱགྲྱ་ཧྲེ་དང་བཅ་ས། མགོན་བོ་ཀུད་གཤེགས་ཐུགས་དམཿན། །དྭ་དྷ་སིགས་སྭ་ཝ 
འི་པཱཿ་སཱཿྲ་ཏཱད ཐུགས་དྷ་བྲ་གངབཞེས་དདུ་གོང་ལ། །འཇེན་བའིབསན་བཁྲ་བདྲབདང། །སེམསཅན་ཀུན་ཡ་སཱན་བུདྲ་ད༽ 
¬ £ ྲ ལྤ ༨༣ < ཡོ འདེ 
སྟས་ཇཿ ཛཱཧཾབ་ཧོཿ འོད ་ཡབ་མ་ཌྲོ་སཀྟ་ཡ་ཛ་༽ ས་ ་ུག་ང་ 





༽ྱད་ཕོགས་གནས་ན་བཞུགས་པྲར་མན། །དམསཿའདོན་པར་གྲ་ཤེག་སས་གསིལ། 


་ཡུན་ཚོད་དུ་བརྗོད། ༣ཨཐིཊའིཾཝགསཀིསྦཕིའྲདི་ཁགེ་གསཏྲཀད། རྒྱལ་པཞེ་ཐུགས 
35 ༥ ༡༡༠ ཌཱ 





ཨོཿོ་སྱིོ། ཞེསཉོད་པན་གི་དབང་བྱ་པར། དཔལ་བར་སོ། མིན་པར 


བ་་ ཐབ་པ་ཆེ། ཟོ ་ 


( (° 


བོ་ལ གང་བུ བ་པར་མངོ་ 


ལལ གྷ 





[ཡ་ཡེ་ཧཱདཱ'ྫ ཨོ་བྷུརྷ་བྲ་ཡེ་སྭཱང་། ཇྷིདྲ་ད་ཨྭཾྲང་། །ཨ ཊུ་ཐེན་ཡེ་ཏཱ 


ཡབ ཡེ ། །འཁདགནོད་འིའ་བྱརད། རཾ 
སྣགས པ ༽གཏོའ་མ་བེནྱ་ཤིས་ཟླདབ་པའ། ཨིར་ང་ཡྲ་ ས་བགེགས་བྱགད། ཡི་ཏས་བསདས། བླ་ཝས་གུངས། དེ དྲེུང་པའེདང་ལམ། ་ཨོལསྭ་ཡ ཁྲའུཔལས་བུང་བའི་གའམ་ 
བདུདའྱིར་མཆོའྱ་གུར། དེཉིདིལཊའདྩབོརདཱཾ། ཀི་ལས་ཊུམ་པ། ་ེ་ལསྭ་ཁུསཉི་ཇིང་ཊུ། །ི་ལཊ་དཔང་བའེ་མྫའི་བའི་བཏ། ར་ཡ ང་ དྲི ཿཧཾུད་ཡཊ། །འདོག་ 





\¦ཿ ོཾ 
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== ༄=-------༨ > ~- - *- - 
» *=-=-- ༢ =-- 











༄༅། བྲ 

འདེ ཛདིཏི་འངང་མི་ སོ་ལོ ཿ 

རེ ཡཾབ་བ་མཁ་ཨིངཝ་ལད་ 
ས་བ ཟླ 















།དབུལ་བའི་གདུང་ཨེལ 
མཞི་པྲ་ཕོཏ་ མགོན་མོ་ཁྲལ་ ÷ 






པོ  སྙེད་པའ་དང་ལའི། རྭང་གཞྭ ནྲ བོ 
` ནག་པོཆན་པོ་གདོང 





| ཙེ 









རི 3 ཐོ་ཁ་ི་འ་ཐ་ཨཡོམོ་ཉམཛོསལཚབཔའ་བི་ཞཛ། 


ཊོ་གོ ཐའི་ཐོད་ཐོ་ོབོཉོསོ་བསོ་ཀུར་ང་འོ གོའོ གས་འ 


















2 འཐབན་འདེགས་པའི་ཚོལ་ཊི་གངུངོན་ཅིག། ་གཡུནའོགྲ་མསོ་མིའུྲཾ་ཀི རེང་བདྲ་ཕ་དབབ་བུ་བྱབ་སས་པ། སྔ།ཁམཔ་བྱ་བོན་དྲ་ཚེསཐིང། སཱན་གཏུམ་པ། ཞལ་བ ཨོ་ལ ངལ སའ 
¡ ༧ླེོ ཚངས་བའི་གྲུད་ཐདང༦ བུས་བཱ་དུང། སྤཡུ་ནུང་། ཏྲིའ་བུའི་འཐིང་བདྱ་ཧ་པ། རགགྲོལུ་གདོ་པའོ་ཤས་ཐགབ་ཅ།་ གས་འསུཉྲས་ ༢༦༨ བྱ ལལ ཁར་པའྲི་པཧདྲཾ ཊྱ་་། ཀླ ྲ 

༡. ¦ ཐོགས་བཞིར་བུ་མཆེན་སིབསོ། ཞི། མོ་འ་ལ་ ྫི་བ་སིྱ་ཏུབདུང་གཅའོ་ཡ་བཤན་པ་ོར་གཅོག ༽བདུདཿའྲ་ཡ་ཊི་དྲ་མག་ིས་ཁི་ཛིག་སོད། རྔེགས་པ་སྣསྦ་པདྲའིཆ་ འི་འ དྲུཔ་ལབདི།སོ། རེ = 
རཾ 3 རཾ ¡ ཧཱུགས་ཏུྙ། བགྲིསིབཁས་འོདབརའཝེས། ཏེ་སེ། བསིལ་བའིཚོལ། པོ་ཏ་ལ།ཧཱ་ཧཱ་དངཔའི་ད། དརམ་པནས། གྲག བརྡ་དང པྲ ྱམ། ཛངཾ་ཧང་ | ` ; ཤཱི 
། ༠ ནས གླར ན་ལནཾརམ་བའོའ་ལས་ལྱ་ཐཱའདནའ། ཀཀ ཡཿའི་ཏྫའ་ཕཀ མབའོ་ཟ་ཨེཿསི་ ། ༦ 
༥: ཟོབ ོཾ ཨོ ན་ཧོ @ ལུ ེ 












རཿ །ཏྔྡཱ བིཏོཌ པླངཀ 


:ཡུགཆཾ དྲ་ངོད་ཐན་བའི་དགངོས་བཅན། །འཕིན་ལསྨས་བཞིས་དྲདུད་དྲཔུདྩ་རར་གཙོང་བའི། ༈ཡེགས་ལུན་ནག་པའཁོད་དང་བཅས་ལ་འདུད། །ྟ་ཅོགཏྱཧཱཏཱས་ལསྔ་རུགསྔངས་སྱུན་བའོ་ 















ཛན་དུ་གསོལྱ་སེ་ཐའ་གྲུར་ལཱམ་ངལྱ་བེ་གཏོར་ཆོག་བཞིན་ལས། སོ ཙབ །ཨོཾ་མཛཱ་ཱ་ཡ། འེ 
མདེནབ་སོ། ལེ་ལཱ་བའྲི་ཕགྱ་ཏེ་འཆིང་བ་ཡྲིན་ ཤྟི་དུ། གཏོར་མ་འབུལ་བའྱགགསའི་། ཨོཾ་མཛཧ་ཀཱལ་ཀཱ་ལབེ་ཀཱལ་ཛྭ་ང་ཏ་རྗིིན། ༼ི། རུས 
.གྲྤུས་ལན་གསུམ་བྱེས་ཡུལ། །ཨྩར་སོགས་ཀྱ་ཕིམ་ཆོདྲ་བ། ༡༤ནོྱི་སབས་ཧིངཔོའི་མཐར་འབུ་གསུམ་བཏྱབ་ས་པསའ་བུསལ། ི:- 









གཞལ་ཡེསནས། །བདེ་གཤེ ངང ་མཚིགཅན། ༽ངོ་རེ་ནོག་པོ་ཆེན་པོདབིངས་ཆས་བཞེངམ། །ད་བལ་སྔན་དབང་ལྔན་པུད་གསུམ་ད་བང་བླ་མར་ཁིང། ¬ 
འཕཛང་ཐསྱ་ན་པ་ཡི། །གངོང་བཞྲིཝརྨ་ཏོད་ཏེ་སེ་འཞིད་ཧོངམཛོད། །ཇོགས་པའི་སསྤངསྭ་ཧཱནོ་ཐཱ་རཱ། །བསྐར་པ་བྲསུང་བར་ཞལ་བཞེས་བའེ། །༣་ག ཐོ་ཆེན་པོདལ་བཞི་པ། འའ པའ་དད་བཅས། །ཧཅེན་ 
ཏོག་ཡུས། །ཆང་བུངཞ་ཁགབག་གིསས་རོོ། །རྱལ་བའི་བསྟན་བསྒྱོང་བ་དང། །བཅལོབའིའ་པན་མས་ཐུབ་བརམཐོད་། འཇའིནོས་་བཅོའ ཝ་བཡོན་་ཆོགས་ལ་འབུལ་བ་ལས། དཿཔདྫོང་ཕོཉ་མོམཁའའཕོཡ༣བསལ། 


ཅོ 








,:4 










ཐུཉརོལ་ཨིནཔའི་གཏོངོམ་འབུལ་ཞོ། རྡོ་ར ྱིལྱ་ཧ་བཅས་ལ། ཨ་ཨཱ ཧོ བགབ ༥ 

བཱ་ལིང་ཤྲི་ཏནྟཱ། ་་ པི་པྱཏུ གཏེས བང་སྟ་ནི། ལླ་ཞིད། བུའོ | རླ་ཀས་བརོང། ཐུ 

; མཁུའ། ཡི་ཨསོོ་བྲཊཾ། བཿ 

ཏིའི བོས ཅོ །ཡསྦ་ཐང་ཀིན་བཏི་སི ེ 
ཆཱགས་མ་ཁའ་འྭ་བོ། པོཉོ་གནས་ལས་པོས་པ། ར་གྲས་ལས་ ཐབ ལག་ལས་བེས་པའོཨ་ཁའ་འྲབོ་མཆམས་དག བར་ས་གསུར ཀྭ ཆོ 

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། མི མྱི་སོོ་རྗེ་ཡེ་ཤེསཆེ། རྗེ་རེདྱབིངསའི་མ་ཁས་ཆེའུ་པོ། ངྡོ་ གསུམལ་ཆོག་དྲ་ལལ་འབར་གྲསུམ། ཀངྡོ་རྔོལ།བའའ: འགྲོ་ཕག་འཆལ་བསྙེད། །རྣམ་པར་པྣད་མངྡོད ཅེ། ནྡོ སི དོ མ་པ ¦ 

གསལལ་ཆོག །སངསྦྱརས་མཁའའགྲ་ཕག་འཚེལ་གསད། - །ནིན་ཆེནྲ་ཧྭ་ཡ་པོ་དབྱ་ཏུ་ཟབ། ཀྟད་རྔནམ་མ་ཁའྲངི་མཤེད། ༽རངང་བཞོན་དགབ་་གོས་པ་མེད། འིནཆེན་མཁའ་འགྲོ་ཕགའཆལབྭམད། །དོ་ངེདཔག་མེདྱ་རལ་པེ། ༥ - རཔ 
་ ¬ + =] 







ལ་ཧ ཛཿཛཿ ཡའི 
ཟླ ངེ ་ ཕལ 








ཡར རྩུབ བྲོ །སྭཀཏི། དློད་སོ། མཐོའ 
ད། གནོ (ཨིནོ། ཀས་ཀ བཛཿར་ཨ། ི 
2" ཅུ། ཨོད ར་ཀྱིརཱ་པཾཏྲཾརོ་ཡིམོ་ཧཱ་ལི 

།ཨྤསནསགྤཔ་འོ་བདྲ་ཡེ་སམཆོང། ཨང 
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༽མིརོགནམམཁའདོང་འཇོར། །འདོད་ར་གས་པའོའ་ 


སྱོད། གག དང་། བདག་ལ་ར་ཀ་ལགཏདང་ཕུན་སུམཆོ་གསུ་བམས་ཧྱ་སཱ་ལྱད་གསེལ། _།ནགས་པྩརཿ ཤོ 

ཏདནསྭརཾ་མཛད་ཤི་ཤགྱ་རབ་ཅས་ཏེ། ༡སོོ་ཧཱཿཧཱུཾ་ཡཱལྱ་ཧཱ་ཐདགཔོས་པ་བཱར། །མིཧ་ཡི་སྐགོས། ངྡོང་མཁའ་འབྲོ་མཁུ་གཏོར་སྣགས་ཐུནཿ 

༨ ༩ ཡོ་ཧཱཿཛཱུཾ གྲོདགེ་བདག་པོ་ཨ་གྩ༔ ཨ་གར ་ཡེང་ཐཱ་ལ། བཛབཿཾ། རྫཊཱ་བྲཿཾ་ཀྲ་སཿ་སྣ་ཏི ཤཱ ཧི ཏཱཾ། གིཏྡ། 
གུཊ་པོ། །ཡཁའ་བྲོ་ལི་ག་ཏོར ུགས་མ་འྱབུང་པ ཐམ་སཿང་བའྲེ་ཕི་གཏོད་ནི། ཨོོ་ཁཱུཾ་བཱོ ༦ ་པེ། བང་མརྦ་པཧོ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ་ སཿ ུ 

ཐི ཡུརུད་ཡབ་ཏྲཊ། ཛཱཀྲར་ཀྱིར་དཔ། །ཨིམ་ཐ་ལོ་ཐཱིུ་ཨ་ལ་ཡ་གླུ། མ་མསྔ་སྭ། ཤྲ་བ་ལྔ་། ཡ་ཐཔཾ། ཡ་ཐེ་ོ། རྩ ཐང ཇི་བཱ་ཐཾ། བལ ཡོ དཀྟང་ཡ། སྟཏྲ་སཱཐ 

ཕཊ་པསྦའ། ཨཾསུ་ལ། དེ དེ་བཞིནདུ། བཱང། པའོ་བྲ་ཛབྲུང་ལཱཾ། དོ་བ་ཤན་དུ། དྱ་བེ། ༣མ་པོ་ཀེ། བླ ནེ་བྱོང་། ༣མོབྲང་ཀྷང་ཡཱཿཧཱུ། ལ་ལགས 





བྷི །བྱ་དམཁའ་འགྲོ་བགའ་ཆལ་བྷ་ཅོ། །དོན་འོ། ོ་ཁར་ལཔ་ཐོསསབརོས། ཊཐམམ་བ་ོ་འདོ། 













,3?4ྷཾ 






ཊུ 















ནཱ། །བ་ཤེདང་ 
འཇིག་ཏིན་བདུ་ངང་ལོ་ཁེགས་ངང། ༡ཞྭབུ་རམས་འཕེལ་ཤོང་ཆོས་འཕེལ་བ། །ངགེ་ལགས་ཐམུས་ཅད་འྱབུང་བའི་གནས། ། དལ་འ བཤེག །གཞི་བདྲག་ རྩ་ཕྲིརོའ་དུ་བཏོདན ཟབ ལ་' 
འདྲིྱ་དེད་དགོས་མོད། ཡུལ་བདག་པོང་བདག་གི་བཏོརམ་ག་ ཛར་ལ་རས་གངཆྡོག་ལ་ དདེནཕྔྫོར་ཀའི། གློལ་ཨིདེཊ་ཇི། ༡་བོ་ལ། མླ་རེའི ་ ཊིབིཊཧོ་ ༦༥༦༥་རརོལ། ཏ་ཏ་ཧཱཝ། 





ཁཿ གཌོམ་།ཨན ཕི་ང་ །ཨ་ཨི། 





ལེན ཕིན སིན་བོནི་ འཐུང་བ ་ཡི་དགས། ཤ་ཟའ། སྣོ་བེདང པར་བེད ཨོས མོཐའཕོའ་ཇོ་གསྒནམསསྲབསདང། མྲོལས་པོའྲཐ་མོབ་ཅོད་དྲག །འདད་གཞིགས་བདགོ་ལ་དགོངསྲོས་གསོལ། །བཿ 
ྲ དོནམཛུབིཾ །ཐུགསདཔ་བཅསཞིང་འལྦ་བིས་འཆེས་བླ་༣མོ། ངཔལ་ཆེན་བཀའ་བསྟང་ཡེ། 
་ཀའྲདིན་བདག་ལྭ་སུལ། 


།རྣལའུཉྱེར་བདགཅག་འཇཱོ་ཡས་པ། །ནད་མེདཆ་དཱང་དབད་ཕྱག་དང་། 


ཧེལ ༽དམཆ་གཅན་ཤིས་ཟདག་ལ་བྲསངས། །དངོས་གུ་ ཐབ་ཀུནྲ་གི་ཐྭཾཔས་བྲོགས་མཇོད ༽དུས་མིན་འཆིདངནདརམས་དྲ གུའོ དོ་ངེ།། ༥ 








ཟ་གེུ དྲག་བཁྲབ་ལ་མཛད་ནག་པའི་ཚོགས 





ཆོ ཡ་ད རུ་བཱར་པ་ ི་ས།ཨི། ཨཾ ཀོའི སྤིང། ཀྲ་བུན་ལ་ཨི སས མ་ལ་ཡྭཱན་ བ་ལ་ང དཏིང་། 


རྣམ་ངཛོམས། །རྣལའོཌོ་ལསལ་འབུ་དུར་ཡང་ཅི།།མུའ་ཊེབཅིའོ་ད་ཁ་ཐལ་ཅིལ་སི་ཁཝ་ ཧི སསན་འཛལ ་ རྱ 


= 








ཨོཿཡིདྭ་ཐཱ་འྭ་ཐོས་བ་ཡི། །༩ཛིགསཔའི་གྲཟུགསཿནྲངག་གཏལལི་འཐ་པ། ཧཱ །ཧེ་བྱང་བཅུན་མོ་བསངོང་གཡོག་བཅས་བས། ་ ། 


༽བབུལ་དངྲ་གུགས་དདཔས་ལྲ་བ་བཟུད༽ _ །ཁོགས་སྤོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཛྲེབཅིང་། ༈ ཞི་དང ས་ལ་པྱོབྱསྭ་ཐ་ 















ཟླ རྩ 6 


འ །།དློ་ཡིསཝ། ངི ` །ད་ཡདམགོན་ཐོས་བཟོད་པར་མཛོད། ཨོཾ་ཏྭཿ་ཤིསེ་མཐཉན་དོན་ཀུན་མཛག། །ྫིས་པུ་བཤུར་བལ་དོངསོ་བུབ་ཧྱོལ། སོས་སོ ན་ཙ ངོ 
ངུ་གསོལ། ་ཡོའྫང་མུའ ས་འ ཅེན་ཡོངོར་བན་བཞུགསྤ་ཀང་བ། བས ཾསཱག་འཛེ་ཡེསའྲབྲོརམསདུ་ཐལ་སོགསལཔ ཡིས་ཁྲུན་སྐྱེས་བང་བམཚོག་པསྒྲོམས་ཏེ། གོ 















༧ 







ལཱནསྭའེ ནས། ` །ལྷརྣམཐ་མགོ གོའི་གཙུག་གི གྷིནོན་ ོ་ུའིརདཟར་ཆོགསྤ་ཤིས་ཞབསའི་པདཱལ བཏུགས་ཤེང། །དམ་པའེ་ལམ་གཱེན་ཉིན་བདབའོནངུུན་པ་། ཀུན་བཅོམ དྲུས 
བཅསྭུ་འུག་བ་ འབ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ པར་ཐཱ། བཱུ 






རཿ ཇིངི་ལུ ངལུ་བར། །རྣུམ་གསུམ ཐིཏདབར་གནས་བའེ་མེ་མསཿནྷ་རམསནི་དུས་ཀ་ ༅ི་ཁ་ཁོར་ལོའིདིང་ཿ ལས་ཡེ་ཚི་ཉིདྱ་ཙུར་ཅིག དེ 
སེཇོ་ཤིང་འམཉུམས་པ པ། དྡེ མཛོདལ་མཁའ་ཐདམ་ར ིཁུམ་དངདང་བ་ཡིན་བར་འོད་གརཅིག །རྣཡ་འེར་བད་གཅགརཡ་འེར་མ་༔ བ་ཐོཐ་བཏུ་གཡབའི་ཡེདྲ་ཡཱས་གའ ལེའི 


མཆོག་ཐུབ་པའི་རགས་ཐྲུ་རལ་འེར འཕོན་ལན་བརྱ་གྱི་གདད། །ཤྱེན་ཀྱི་གེམས་བ་དེ་ཡ་ ཅི་ཡེ་ཤེསྦ་ར་པའྲ་ འཡས་པདག་ནིི་ཀུན་ཏུ་ཁངན་པངབ། ཞེཤེག ར་ལས ¡ ངཱ 
ུ ཅིག  དྭགད་སེང་གྲེ་གངཆེ་ནད་པམེདོ་འོས་འཐོའི་བདག་དངཆོས་ དཁགས་པས་འཆེད། །ཆུ་བཏེར་འྔ་བགས་དང་བཟ་འཇེ་བའ་འཇེགསྱ་བེདནདདང་དབང་བའོཉེ་ཐད་འཆོ་བད། $; ར་ར ི 
ཙུ === ¬ རི་  བས་ །ཆུཿ 

; ? 


ན\ 















༄༅། །བའིའུཇིགཡད་དྡོར་ཆུབའོཞ་མསྨ་རམས། ངིས གིག ༠ ངོ 
„¿ ༡མཡུསཐ། །དེ་ཡེས་ལ་ །ལ་འཁོད་པར་གྲོག །ི་ཨསྭ་སུསྱེ་དདབཛོགཅན།་ །ཧྩོ་མཾནདུས་ཉྱི་ཁ་ཁོན་ལོ་ཕྙོན། །བྲམཕ་གུསཧཱད་རྗེར་ལྡན། ༥༢༠༤ ། | ངི ཐབ་་་ 
དད། །བྱའུན་མོའི་ཁུབཾ་མཉམ་ཟཅན། །སྐི་ཞིདྱ་བེ་ཐན་འགུར་བད་ །མགོ་བོྲ་བམའཅོཔ་པན་འཆང་། \ཡགྟཏ་དྲོངབལ་བུ་འཛོན། །ངྭག་ཏོ་གསད་སགསྦརལ་པོབློཟས། བེ 
རད་ །དེས་གསུ༩ས གལུཿཚཿམཱའིམ ཡིན་ཏེ། ་མེ་དད་ག་གི་སཾ། །ཐདག་ལྔ་ངེས་ཨུ་འཇིན་པའྱར་རྩལ །ཅེས་པོན་ལམ་པཏ།བཏྲཾ། པཔ 1 
ཆོསྱ་སངོངམིགས་གསལཿནམི་བསུན་ཡོང། དཔཿ ཿལ་ཁྭ་ཧོཧ་ལགནས་བསྐའ། སྦབ་ཐུབཔ་སུ་བདད་པའི་གཏོ་ཧཚོག་ངེ་ཁོནས་ཇོས་བྱེ། ༽ཧཿ བྭོཁོ་བོ་བྱཅུ་དད་གཙས་པ་ལ་ཐ ལར་ 5 
ལྷསུྤའདགལ་ཕུལ་བད་འབྱུམཞིང་། , ཟྦད་པརཤོ༔ བའ་ད་ཀུ་འཁོར་ངང་གཅས་བལྭ་ཤུལཝས། སིང་བགསས་ཅ་འབུང་པོ་མཐུའ་དབྲལ་ཡུལ་པད་འབུར་བས། - 4 


སུའི་མཉོན་པོ་ཡེན་ཅེད་། དྡེ མབ་ཡ་ཡུལབས། མགོད་བྱེཡིགཏར་འབུར་ོད། དབལ་ལམོན་བགས་འའིདོགསྣ་པསྦ་ཧད།་ ཧོ་་འབ་གཏམཔནའས་པཔ ༡ བག་་སྱི་ག་ དེག་པོར། 









ཌི 
རཿ 







ཉཱ 
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¬ ངི 

















>= ་ : £. 


རེ 


















༣ ་ོ་ཡབ་འཁོའ་དང་བཅས་པཟསསཿདངོ་ལཆོངངོ། རཿ མཁའའཐོལ་ཊལགཏོའོརོས་དཔོས་མུ་གསལ་བློ། ོ་བོན་ལོ། པོ མང་བཞསལབཔོ་སབཏོ་མབསཡ་མའདགའཇཔའྱདོད མོ་ཙ དཱུ 
ཆོ་གརཚང་བ་བངབ་མཐའ་དོག་ ཐབ་བ་ཡི་ནོ། །དེ་འ་བིས་པང་དགེབས།། བགོ་བཐཐམས་ཧྭོ་རརཱ་སསྱཧསི་བོ་འཕངཇོབ་བརྡ་བུའ་ཅིག །༠ཏོ་དཆོགི ཉི་ིངོས་ཉོབ་ཐི་ རྫང དུ 
༦རྙཾཧཏུཏྲན་ཕཤ་གཏེའིིཏིའི་ཌ ཊསཱབཐཉཱཾ ཟེ་ ཤུ ཅུ ཅསྟཏཔཛཱཧོོཏིཿ་ཉྱཿ ཇི ཿ༣ཉོབ་ཊེང་མཁཧ་དེ་དགྲ་བོ་བ་བངལ་བྲ་ཁྱང་ལ་། ༼ ར་ར: རོ 








བདང འྱཧུབོ་གདདའ་སོབག། ' 




















ཆར ངོ་་རར་ར་རར་རོའ་ཆོ་ 

















་ བླམདད་ལྷབ་པའེ་ལྷདང། ལོ ཤ་མགཟུམནབྱུགསཔའིསོསསངོད་ད་གམཇམཔའ་ཆགསྣནམཐའགའཆ་ལོ། ་་བ་ 
ད་པོལ་ཕུག་འཆལ་ལ། །འདེང་གཏོན་ཆོག་ཧཱིང་པོགསལ་བདདྲཇེས་སའྲབེལ་བར། 


པེ རང ཚམ ¬ ཡདྭས་ངང་བསྟུན་བསུད་བུད་བརུ་ཅན་ནམསམ་ཆོད་པའིཟླསངས་བཤགས་ 
ཉགརིམཅུང་ཟདགཅིགའཤད་པན་བལ། རེ སྐོར་ཐད་ཀའེ་ཆོགྲརམཔནི། ་གོངམ་སྐྱེས་ཐུ་མཆོགརོམསྱིསཾ: ང་བཉིདྱ་སན་དབསཀི་གཟེབྙེནྨ་ཟཱ་མེདཔ་ཡེར་པས། དེ་དཔ་ལ་ 
བག ༠22 2 བ་ཁ །འདི་ལ་ 














བཅོསཟླམདད་༽ 7 














༦༄༅། །དོན་ཚན་བྷཧ་བསུམལས། དཔ་པོ་ལང་བཤམ་པའི། བསེུ་སྲད་ལས་ག མྱ་གླགབས་སོ་སོའིདཀི་ལང་ཁེརོདད་འབེལ་བདདགོས་ཀད། སྟང་པཤགས་ཙམ་ལ། དྭཀེལ་འཁོ༽ 5 ས་བསྣ་རེས་ 
¡  ལ་ྭགུཐུན། ཐལ་བ མངྫོལལ་སེགས་པརེན་གདཿང་ལརན་པས་ཆོགཅིང། ི་ོ བསསངབཤགས་ཅམ་ལམ་ནུང་བམ་ཡིནཆ། །དེསན། སླ 
| རནདག་སི་ཡི་གྡེ་མས་ལས་འེསུ་བད་ཧལ།། འདིར་དང་པུན་ཕུདཔ་ལེདམལཁའཁཅསྦའི་གཏོད་མདང་། ་ དཀོན་མཆོག་སྦེལ་འབུལ་རྒྱུའི་ཞལཿོགསབཱ། དེ་རྗེས་ཆོས་སྐོངབསུད་མ་ཡེ་ཤེསྱིག མདང 
ྲ་རསསྐུགས་གཞངས། དེ་རེས་ཚོས་སྦྱད་འཇིག་ཏེན་པ་ཡོདནདེའི་གཏོང་མདད། དེ་ནསམཁའ་འགྲོ་སིགཏོར་དང། ལུགམ་ལོསྤནོ་འགྲ་གཏོརམ་དང་གཞི་བདག་གཏོརམ་སགས་འོ། །དེ་ལ་ཡིདམ་ 
བཏོན་མནི། ཟླུམ་གཏོར་བཇྗིད་བྲགཅན་ལ་བཤེས་བླ་དུག་གིས་བས་བའམ། གཙོ་བའ་གཏོར་མའི་མདུནདུ་བཤོས ་སད་ཤྱེད་པ །གསྭ་ཁང་ཡེདོ། རྟག་གཏོནྱོད་བེདན་ཐམས་ཅད་ཟུད་གསུམ་ 
ཐེདཔ་ཡིནྱ་བཔ། དྲུཅུསལ་ཟུམ་གཏོའྭ་པ་ཞིང། མགེན་པོའི་གཏེའམ་ལགྱཅད་ཟདཚད་རུད་བདྩ་བ་ཞིད། ་དེའིཆི་། སྟགས་བྱུལག་པན་མཐཐོད་བས་བས། ོས་སྐྱོང་གེ་གཏོན་མརྣམས་ལས་ 












































2. ¬¬ 2“ ༨༤-༡༤པ༤༨༧༤༤༤པ༤༥༢༠༩༤༤པ༥༠༢༤༧༤༢༧༤པ༠༢ར༠༤ར༨༤༢ར༢༤༤༨༧༢༨༧༤༧༤༢༨༠༨༤༨༤༤༨ར༧༤༤༢༤༤༨༢༨༤ར༨༨༨༤༤༨༤༡༨༨༢༤༠༤༡༤༠༠༠ར༧ར༨༢༢༤པ༤༤༤༤༣༧༠༦རམཇཆོ། 
ངོགི་གཏེརསྡནལགབཤམས་དདྲ་བྷ་སེ། དངབའོདཔལ་གུན་གེམགོན་པོ་ལ། གཏོདམ་ནོདགཟུགསམའམ། སྙིང་གླཟགསམདྲ་གགས་པ། ཟུ 
ནེ དདོ་པ། ཚེ་ལློཟུམ་བརང་ཟདྒ་རོ་དའྲིརུལྱ་བ། རོའི་ཙ་བ་བདའདབའྲིརམ་པཿན་ནམ། ཟན་ལབྲ་བུ་བཞིའྱི་རམ་པཅན་ཡིའཐེད་ ། 
མེད་ཆོས །ཙི་སྲི་བེདན༔ བན་བེད་པའི་ལུགས་བང་ཡོད་མེདོ། ཀྲགཟང་པད་ངའ་གཅིགས །པར་མཐོད་སྟེ། མགེར་བོའི་གཏེདམའི་ 
3 རྙེན་གཏོན་ལ་སུམ་ཐག་དགོས་༡ྱབ འབུལགཏོའ་ལ་འོག་སཅེ ྟན་བདེ་བས་ཅུང་ཞིང། འོན་བདྲ་སང་གསོཙ་མ་ལདེལདལ་ 
ཱ ཛ་ལ གཆེ་ཁྲེབ ཤ་གཅང་མགྩོརྨ་ནད་རུང་བར་ཡང་བཤད་པས། དྲ་ལུད་ཡདྲ་བ་ལ། དྲའིཉསཟུམ་པ། ཅ་བྱ་ཧས་པ། 
བཿ ཆ་བའི་མཔའ་པ་མོ བསྐནྲ་བ། གཙོལ་ཁོན་ཐམས་འདདེ་ལའུུསབ་འམཊ འཁདྲ་ཤིགཏར་མངོགསམུ་ཤེདན། བཉོས་ཕན་བྱ་ཧང་ 
ཟེ འདངྲ་བ་ལས། སོགས་བཞིའ་བཤོག་ཕའ་ཟུར་གསུམར་དང། མཚམས་བཞིར་ཐནྲ་ཆི་ཐདོ་གཟུགསརེཧེད་པ་ཡང་ཡངོ་ཅིང། དུས་ཀི 















༅། ༩༢ །གཏོངོམ་ཡདཟུན་གསུམ་འྲཔོས་སེུདཔའིལུགསྐ་རད་པོ་བཅོང་འད་ཀུ་ཡིན་ཁང། བཞི་ཉིན་ཆོས་རོང་གི་གཙོབོད བད་ནྭ་ྭལ་དབ། ཚོགྦ་བོང་གོང་ཡའི་ལས་མཁནུད་འདོགསནྲ་ཡིསཏུར་ལེགསས། བས་གསྲ། ༽ 
མྲི་བྷེད་པའ་གཏཏོན་འབུལ་ཙམ་ཐེད་པ་ཡེནན། ཐུན་གཏོདོབགམས་བ།ཁོནས་ཆོག་པས། གཏོད་མཆེནཔ་མོ་དགོས། ལསམ་ཁན་པུ་་སགས་ལ། ལཱམ་དཔྱ་ཐཱཾ་གཏོད་མའི་འྭོནས་དྲྭས་བཡིན་པས། ༼སྲ་ཀ་ང་སློསབྦརི ༥ 
སྤྲཐས་མ་གཏོགས། སྤོས་གཏོར་ནེཔ་པན་བཤམ་དགོས་བད་མ་ཡིན། བཀམ་བང་གློན། དྲའུ་སརི་ལ་མེ་་ཞམ་བལ། སྣིགསབུ་ ་མའུལ། ° ལྕམའོ་གཏར་ ཊར ཡཿ 8 
ཤ་བུས་མ་མཐོ་འྲུབ། སྣནྱ་ཧི་གཱལསི་འྲམཨ་མཁའ་འབྱོར་གཉོའ་དད། གཞེ་བདག་རྟཆསལྷ་སས། ཟུ་གཏོདའྲབའིང་རྱེ་བ། ་ བག་ཉན་བའི་གཏུདམ་གཞན་ཡེདོན། ཐུཊ་སེགསཔབ་འོས་པར་མངུན་བ་ཞམ་པད་ : 
དྱ སབབཨ་ཡད་བདོའ་ཆོ། རོམ ༡དབ་དྲལ་བཤ་བརྱ། ཏེ་འ་ེྲོིབཏོར་མིངོོམསྱ། སེར་བ བཅིས་སམ་ིའགྲོུདུངསེ། བ་ཡན་དུབགམཉ། 
ལོས་སམཉེས་བྲྲགོས་མཆོད་དྲུག་ཅན་ཡགུས་པཧ། ད་ན བཅག་གིསཆོ་གཉི་པག ཤིཞོལ་བ རླ ་ོ་རབ། གཏབཤམས། ཤིན་ཏུ་བསུ་ན་སཱིམཆོདཝ་མལ་བུས་པས་ཆོག །མང་ུང་ཟད་པྱོནོ། མགོན་པོའ 
དམ་རྫས་དད་འབྲེལ་བཞྲིམཆོད་པདད།  རྣམ་ཐེས་སྲས་ལ་གཙོང་མའི་མཚོད་བྲ་བཤམསནཡང་ལེགསྣ། བཟོདམེན་གང་ཡང་རུང་བརྩ། མགོན་པོའི་གཏའ་མའིགཡསྱོ་ལོ་ཤད་ཀར། མནང་སོགས་ལ་ཀྭ་དཱལ་དཀཕུདྱ་ལིས་བཀང་བ་དང་། 
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གཡན་རྱི་ཐད་ཀླ་སན་ཕུདྱ་ཡིས་ཐ་ཀད་བ་བཞག་ག །གཞན་ཡང་སྤྱན་ད༢ཧཿ 
རྡོ་དྲི་ལནང་མཆོད་སོགས་ཆ་ཚདབར་ བཤམས། བསྣང་གསོའཔོས་༧དུ་བེདན། ནཿ 





དྲ 
གཉིས་པ་ཆོ་ག་སྤིའི་སྨོན་འྲོ་ཆེས་གཉིསཞེ། དེ་ནས་སྦྲབ་པ་པྡོམས་ཆོགས་ལ། 


ལ་འཐར་ལ་གནས་པནི། དཔལ་དྱཀི་འཁོན་ལོ་ལྟ་རེན་ང 
འཁོར་ལ་ཏེན་པ་དང། གཉོོ་ཏུང་ཞལ་ཕུག་ཡོངསཛོགས་ལྟ་རེན་པག 


ང་སྤན་ད ཧས་སྣ་ཆོགས་འཀྲམ། 


ལྟརེན་པྱ་བེདན། བསྲུད་འཁྡོན་ཡོངས་སུྫྫོག' 





རློ་ཁོ་རོར་འའི་ཀའི + གོའ བོོ་རོར ད་ལ་་དྫོ་ཤག་ང པོ་བ 

བོངངཔོ་ལོའི་མེ་ཏོག་ལ་སོགསླམདོན་དངུ་མཐུན་པའྲི་བིས་པ་འམ། ཟན་ལ་འདུསྤ་དུས་བདེས་པར་བཤམས། སྐྲབཔ་པའ་མདུན། 

ཐ་མམ་གཏོགསྦྲ་ ན་གཏོྱ་ས་ས་པ་གལཆེ། ནུབ་གཅིགམ་ལ་ཡད། དམ་པསྭཀྷི་རྣམ་གངས་ཡིན་པས་༔ 

བྲསུཔས་མ་རུག་བའི་ཐུན་གཏོད་ཟུམ་པའམ་གུ་གསུམ་དཀན་གཏེད་ག་ཅིགདང་། མགོན་པལ་གྲུགསུམདང་། 
འི 


བཤམམོ། །ཐླསངགསོདངམཆོད་དླེའྱི་གིཚེག་ཟིགས་ལ་ཡོད་པའི་མཆོད་ཛས་བཤམ་བདའོས་བརགསའསྨནམས་དངོས་སུ་ཡདན་བཤུམས་པས་ལགས་ཤང། ཧཱི་ཡདབསོ་སུམེདན། ཐཾས་ཐངདཔོ། གཟུགས་འགྲོས་ཀྱི་ཚུལ་གིསྱ་ཁང་བཤམ་པ་གལ་ཆེའོ།། 


ན་གཏེན་རེ་དགེས་ཤིང་། དེ་ཡང་ 





༨. ༨ ༢ 7 ཇང 
རམཐོས་སས་ལླ་ཟམ་གཏོན་ཤོལུ་ཝཱ་བྱུཿ། དིདག་གཞོམས་བྱཱའདེབ་ཡིན་་གི་དེས་ན་ཡིད་ནད། བྣསད་བལས་མོསདམེ། ༈ 


<, 


སྨོན་འགྲོ་གཏོར་མ་བཏང། „ གནས་དང་ཡ་ཧུདཱ་ཤིནརྨབས་བྱེད་དགོས།ེ། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོརལེའིདའིལ་འཁོརྱ་བི་ཆོགད་བྟལ་བདྲ་པའ།ི །གསུམ་པ་དདག་ིད་ལྷའི་ 


ས་པལྟ་ཏེན་བདང། དྲ་ཤོའཁད་ཡོངས་རྫོགས་ལྟ་ཏེན་པདད། ཐུགས་དྷཀིལ་མ་ལྟནུཔནས། ལྷན་སེས་བྲའུ་གང་གེས་ྱང་རུང་ཡོད། བླས་ 
ཙཆེ་ཞིག། ཕྱིམགཞན་དུ་ཤེས་པར་འགྱུར་ལ། དད་པོ་སྐདན། 


སྱཏཾསའགྲོསེམས་བསྐྱེད་རྡྗེསེམསངཔའི་བྒོམ་བིསི་སྔོནདུ་བཏད། དྡེ་རྔེའི་གལ་དག་པའི་ཆོ་གཞས་འཟུ་ བླ - ¬ 


རྨམ 


` །མཐྲནཐསུང་བཁོར་ཡྲ་ རོལ་མོ རར. གདོད་སེན་འགོ གཏོརུམ་བཏད་བིན་ན། འདེན་ཡུལ་བདག་བོདབདགགི་གཏོདམཔི་དགོས་ཡ། འདད་བདཔར་ཡོན། སོད ཡོད 
སྦོལ ལེག་ཁེན་སཱེདང་མཐུན་བདྲའོ་འོགགོག མ་བཏཏནུས། ཞེ་ཡུལ་བདག་གི་གཏོར་མམི་མཛད་པོ། །འོན་ཁང་དྲོངཞི་ཞལ་དག་པ། །ཅིགསྤ་དགདགོད་བནས། བདུད་བསེག་པའེབར། ཆེགྲཡུགས་གཞན་ཡིན་ 
བསཐའུབྱ་ཀདཆོག་ལ། སྒྱུབ་ཐབོས་ནས་དབུང་བ་ལར། བདག་ཉིད་ངུསཀྱ་འཁེར་ལོགསལ་བའྲི་ཐུགས་ཀར་ཞགཔནས །ཨོ་ཨ་པཧེཏཛན་བྲུངསྣཊཝཾ་ལཱ་ཀོང དི། ཞེས་པའི་བདྲ་གི་ཚོགས་བསགགཉིས་བསནས། སོང་པའི་དང་ 
ལས་ཧོལས་བུང་བའི་ཅེས་པནས་དཅུམས་ཏེ། དདད་བོས་པརྡ་བུར། ་ ༡༡༡༠༦༡༤ ༧ ར་བ དང ང་ གཉིས་ཀྱིསམཆོད། ཇྡོདའཇིགས་བེདསེགསྤ་ཁིས་བསདོ། ༨ དར་འདིན་བླནསད་ 
གད་སདའབཔ་ཞིག་གདུནུས་བ། ལཔྟན་ོ་ས་བཞིན། ཆད་བསྟད་བསནབ། པོའྲའཁ་ལྨེརམས་གཤེགསསུ་གསེལ་བོབའབས་འསའཁོམས་དདལ་བསསས། ` བཞིབ་ཡིད་ྱི་གཏོའམ་འབལ་དའི། དེནས་གཉོངམ་ 
ཡཿ ནུན་མཆོད་ཀིས་བནོ་ལ། ༣སོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་དཿ ཐཊ ཅེས་པའས། གིས །ཅེསཔའི་ཐ༣ུ་གཏྲར་ཆོག་བཞིན་ནོ། ལྔ་པམགོན་པོའི་གཏོའ་འཐུལ་ལ། དུན་ཚན་དད་པོ་ཉུན་མེདོས་ཡིན་པའི་མཆོན་རས་ 


ར་ཚ རྟལ་ཨོ་ཨྲཔི། ཏར བྱུཔཿཀྱིས་པསངཊ། སྦྷ་ཡས་བྱངག། | ྭ་ ` 












/ 











ཏྭ ཨིགའུ་བལས། ཟྲ་ཁག་རུས་བྲའི་དྲགོང་འཁིལ་ཐར་ཐུག བྩཱ་༧ཏཱཿ ཧཱིཾ་ལན་བདུན། ་དུ་བསྔང་ ཛའ དོ་པའི་དང་ལས་ཨ་ལས་བང་བའི་ འི་ཐོའ་པཟོནོ། རཾ ཧཱཿ སྣ་མསཐུ་བ་ལྕསྱུ་བང་བའི་ཡེ་ཤེས་ 
བདུད་ཡི་འྱི་ད་མཆོཆན་བོཧུན། ཨོཾསྦརྦ་པྕ་མཧྲི་ཏ་ཡཱཿདྱཾ། £ ) ི་ིདསངསངས། ཏོང བང་སས་ས་ཡས་བོང་ག དོ །དོཚན་གཉིས་པ་ལ་བྱགེདཅིང་སྨན་འདྲེན་པའི་། 


དེནས་སྭབཱ་ཝཱས་སྟེང་པར་སྤང་བན་ག མགོན་པོ་འཁོན་དང་བཅས་པྲ་བམསཿདཔང་སྭ་བྲ་ངའབའ་གཏོར་ཆོགྱཏ་བཤད་པ་ལྟདདོ། །དངཔ་དཔིནིདམ་ཆོག་གིས། །ཅུན་གཤེགས་མྲ་ཀཱ་ལའི་ཆོགས། ༈བླབཅིང་མཆོད་པའི་གནས་འོད་ུ། འཁེན 
བཅས་མའས་གཤིགསསགསེལ། མྟང་ཀཱ་ལ་གནས་འདེར་གཤེནས། །ལྕེ་རེན་དཔཔ་འབར་གནས།འདིར་གཤེགས། །ལྷམཆོག་སྲས་པོ་ ཚོགས་བདག་ཆེན་པོ་གཞས་ འཇིེགག་ཊེད་ཆེན་པོགནག། ཡེགས་ལྡན་ན་བྲ་པོ༥ ཡུམ་ཆེན་ 
ཤེཀཿ་ཏི༥ སྤིནགཞུམནག་མེཿ གནོད་སྦྱེན་ལྕམ་དྲ་པ བུ་ཊ་མེངསེདང གདེང རྣམ་བཞི༣ ཐཏྣ་མངག་གྲའག་ག་ཟའ་ཆོགས། །མཨེ་མཁའ་འགྲངགས་པན། །རང་རང་དམ་ཚོག་བཀའ་ཉན་རམས། །མཐུ་དཔུང་གཟི་ 
པརིད་ཆེན་གཉིན་ཝ། _ །མསཝམ་གཡོལད་ནུར་བྱེནུ།  དོན་ཚན་གསུམཔ་མཆོད དམལ་བའག་པནི་གཏོན་ཆོགཏུ་ཤེས་པནྲ་བཟ་ལས། །བྱད་པར་ལྤག་འོན། . དམ་བཞག་གི་སྐབས། - གཏོར་སྤྱ་རྲརེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ། རྡོ་རེ 
འཆེད། ཟླམ་ཟི་མཆོན་སྲེན། ནོན་བུ་སླེདབ་དདེབའིརྡོཇེ། ཅ་བནནཆེནའཟང་པོ། བྲ་གསེདས་བ་ཡེན་ཏ སླེཐདཔན་བསོམསེ་མོ། རྗེབ 
ཁ༤རཁའངརོངཁངབརའར་ ༣ = 22 བ་བོ ¬ ྨཾ ཟེ 


རོ ོ་་ཁོ་ཁ་ལོ་རོོ་ 



















ཀར་ཕྣ། ནྭ་རུལ་ཁྲམས། མཡལྭ་བློ་གསྦ་གཞས། ཟླམགྱ་སྨ་དེན་པོ། 











༡༨ ཀཀྭརྭ།བེན་ཆེན་པེལ་པོཔ། ཐུར་མ བླ 
ས་ཅི་འཏ་སཉརའའའར། ཞེད 
ཝུས ྲ་ 


ཆོསྔ་ངེས་པ་ར། ་ ཅར །ཨ་གཉནདམ་པ། 
ཊ དཀོན་མཆོགྭ་མལ་མཚོན། བསེད་ནམསྦྱ་ར་༢མཆན། 
བརྗོད་:. ས་ཆ ཞིམ 'གཏོན་ཆོགཏ་ཤེས་པ༽་བཞོ། །དོན་ཚན་ལྔ་བམཆོད་ཕྲེདནེ། 
།འདེད་ཁྲལས་དབད་ཕུགམ་ལ་དསུཔ། །དམཆེ་ག་དབད་གེས་བཤེསནས་ཁད། ༢པད་སཆ༤༧ ༢༩ 


ངང་པས 5 བཤི། སྒསྒར་ལ། ་་ 


བགེགསྟ་རམས་ནི་ཐིམཁད་ས། .རྣ་བ་མེག་དད ཅལ དམས # 


ཨཱ །ཡྱེ་དངཅེ་ཏྟ་ཡངདག་ལྡན།  །དབང་པོ་ལྔའེ་མེ་ མེ་ཏོག་འདེ། ། 
` ^ བང  ་ ངཿ ལལ 


་ཅིནཔས་གགསཔ་ལེ། ལེ བཟང འབ 









རྨ 
་»" 


ཏྲི ཤོར 3 ' 











། དརིཝ་ཡེ་སལབགག་ཕིགསས ཤཇུས་ལ་མཆོ་གནའ་བྲ་ན་བས། །དང་ཏུ་བཱཿ་པའི་ངིམཆོག་འདི། དང བུ་མའ་མཆོགར། སུན ནི་འ མིས 
` ལུན། . བྲ ༦ ལའ 56 ར་ 
པའྨི་པ། །ཇ་ཆེན་ཀུན་ནས་དྲ ཤེཧཐེན་ཕིདཕ་སཱན། ང་ཧེ་འུ་ཝ། ལས་ཞྲགཔར་ ། འི་ ཆར ཀི 
ཟྲཐ་ཐྔཾ 3 ར་མ 0 མྭང་ཀཱ་ལིདྲ་པིཡེ་ཤྲཔ་པུ་ང་ཏེ་ཱཿ ཅཱཱུ། གཡང་ཝའིའི་ཟརཿསམ།འྱིས། པོན་པྲི ཉན། །ཀིདརུ་ ༣ །ཕུགརྒན་ 

ངི མ་ ཊུ སིི །རཱན་མེད་པའི་མཆོང་པའདེ། དཔལ་ལྡན ཡྡོབི་མྤང་ཏཱམ་ཡྲ། །མང་ལལེདེ་ལོ་ རེ ཧྲུ 6 ་ ་ 


གྱ = དབད ཅུ ཨ་བརྲ་ཝཱན། ` ངོས 
| ཡྲཨས་་ ཀག ་ += ˆ $ - ་ི་ ཀད 












༣ ང་ ཐི 

























རིོགས་ིཾཔྣ་་ོཀ་ ཅོའཕལསྤོ་འྱོར་ེགས་འྲཔོནལས་ཨོཿ།།་བདགབྱརདཔྲོ་ཞོན་མཚོམསནས་བཞེངས་ཤོག་འཁོརཨི་པདདགནས་པའྱིུ་ཆེན་བྱརད། ཤན་ 
༢ཐུམ་དང་བཅཀན་སྭུ་གུ་བཞེངས་ཤའི།།འ།ོརས་ཐམརའདོད་ བྱེབ་དང་།།ལྷ་སྲན་སྡེ་བརྱདསསོཞས་ཕཉམཆོགས།།མཆོནརྭསྨ་ཆོགས་ཐོགགནས་སྐུ་བཞེང་ སྭ་ཤག།བུབ་མཆོག་དྲགཔ་འཕོངས་བསལ་བའིདོན་གླད་དུ་།གཞལ་མེད་ཕྲོའང་གནསམཆོད་ུ་པནས།།བདབ་གིན་༢ 

བྱྱེད་པའིགནས་འདྲི་ད། །ལྔ་ལོད་བཅས་ཏག་པར་འདེདཞི་གཤིགས་གསོལ། །གཤེགསནས སཆོགབསམ་པ རྱ འམའ། སད མགུས ཨནསྭཡིའྲབང་གིབགེགས་བླསད་བའི་བདགཏོརཆོག་བཞིནྱབ།།དནོ་ཚན་གཉིས་ དོས་གཏིའོས་ 
འ་་ཡང་གཏརཐགོ་བའནྲ་།དཟས་དོན་ཅན་གྲུམ་པཆོད་འབུ་འི།།ུངགསམ་བེགིའཇིས།ཏནན།།ལུངས་ངབེཔའ་མར ངོས་ཞུན། །རྱལ་ཆེནལཁོརངང་དཅས་ལའབུལ། གསྒས་བྱརརདགོངས་ངངོསྤོགབྱས།།ཡབྱ་པྲཝཆས་པརྲི་པཱ་རྩ་ང་བང 

རླིས བོ་ལས བར་འབུལ། ཐུགས་རེ། ས་དངོས་ཟུབ་སྩལ། །ཨོཾ་བྲི་ྭ་བཌས་པའི་དྲ་རསྨདྨཔ་ཏྱི པང་ཕྱི་ག་སྲས་དྲ་པ༨ཊ་སམ་ཡྷདཱཾ། མླ་རདང་འ་ ཏྲུང 
བྲུ་རུག་ཀཁློས་ཤེ། པཱ་ལ ༽མེ་ཏེགས་ཆཱགས་དབུལ་འཡུལ × བཾ ཅན་དན་དཀར་དམར་ཨ་ཀླད། ཕ།བཱ་པུར་འབྲས་དཀའ་ཕེམདང། ཀཿང་ཀར་ལོམས་ཐན་པ་སགས། །སྔ་ཆོགས་དྲ་གསོས་ཤངས་ 
ལཏུསཊ། །བུ་ཿ་ གསུར་སཞསརིཆེནྭ་སིདནང་ །ཏིའ་ནཿཞིས་འཛོས་བཀང་ཏེ། །སེམནྟེ་ི་ཟླ་མབ་བཞགས། )ང་གསལལྷ་ཚགས་ྱར་པ་འཊུལ། རུགས ལིཀེསསི་་རགས། | 






















༄༅། 


ནག་པཆ ིརི་བྷག་མའི། 





ཞི་སྦེན་སྟོཐས་དང་།  །ཆོག་ཀྱཿ 






གན་ཁ་སྣད། །ཞེས་བསྲལ། །ཨོམ་ཝི་ཏེ་དཱ་ཕར། ཅེས་པས་མངུ 
` །ར་སྦརྭའ་ཧཱཾ། ཅེས་བས་ཐོབ་བྲ་ལས། 


སིས 








༡ྡོདནངདུ། །ག་པུརགུན་གུམ་བཟང་ལ་སོགས། ‹ །གཅདུ་མའིཆབ་གྱི་ས་བྲན་པ་དང་། ར་མོ་ཆེ 
དུབ་དུ། ཆས་སྣ་ཧྷཱ་ཚོགས་ཞུལ་དུ་འབུལ། ྲ་ཐུགསར་ ནེ་བྱེཏ༔ རྔཆེན་དེལ་བུཅང་ཏེ་དང། དབིང 
ང་ལ སུས་པས་བསྟེད་དེ། །འདུན་བྔངེས་འབང་གི་གཏོན་མ་བསྔོ་བནི་བར་འདིར་ཞ ཞལ་བཞི་པའི་གཏོ་ 

ཀུདྔ་སྣམམུས་ཡུགསྔག་ལགྱར དུག །ཏིངངེ་འཇི 


ཉིས 


པསས་བསྙག་ ཡོ 


ི་ོ 


ཨོཾསང་ཟི་ཤྟྙཾདྷམཏཾབྲངསྤེ། ཧཱཿ ཞིས་པས་སྦྱངས། ནམཿ སྤར་ཏྲ་་གཏྭ་ཐོའི་ྲཁྱེརསབཿསུ་ཛཱ་ང་ཇ ཨི་མ་ 
རར ༨ ནི ས་པས་འ 
ེ 


\ 


ལ་ཁབུལ། །ཐས་༨ ག ནོས་མོ་འྤབསདང་སོན་མདང་། ཟིད དོསཾཐཱ་རོགས་དད། ཤོང་ཐོཐ ི་ 
རས བྱ ` 3 །རེལམ་སྣ་ཚོགས་ ་སྭཿ ན' བེ ནུ ༢ 


།ཐུགས༥ ཤྲ གཏོང་ 
མས་དྡ་དྫོརའི་ ཀྲ་ལཾ་སཱོན་ལམ་ནམསྦ་འོ། ཊི ་པྱ་དགས་དམ་བལ་གཉིསཆི། དབལ 


ཊ་སླུང། །ཞས་པསུའདོད་དོན་བླསུབན། ནཿ་སྤར་ཏྲ་ཤག་ཏེ་ཨབ་ལོཀིཏེ ཨཾ 
རྩི །ཐདཧ་གི་བསུམ་པའི་ཧཱེབས་དད་ནི། ། 
ས་བམིད་པས་འྲགབྱ་བུད་ 








སས ས་པ་མ ཀ་རྱཾད་ ; 


༩ 


¦ 


=÷ 


2༨༨༨ ལིཡོ༦ང༡༽༡༩༨༦༩༥༤ 


'¡ ཧཱཿ་གྲེས༤ ལུགནག་ཧཱིང་གེསར དམའནག་བཤོས་བ༩ཿ དམདཆེན་ཨྨད། 
-] ཤི ཉན་པེབྷ་ལེངོགྱ་ཧུ་རནས། །བང་གཅུགྡནལ་འྲཧེརོ་འཁེའོ་བཅས་ཊི། །ནད་གདོན་གདུག་པ་འི བས་འབོར་སྙུན་གགསར་སཔང 
།བསྟན་ལ་སྔང་བའི་དགྲ་བསགསྣ་ནམཔ། །མདོནཕྩོད་ངག་ཁོའི་བླམལ་དུ་གསལ། ཧཱ་ནཐདགརོགསྦ་འི་གཏོརམ་འདི། ། 













གིས། །ཛུར་གཤེགས་དབལྭས་ནདག་པོཆ། །ཇྡོརེའྩརང་གི་ཧུཌ་སརུ། །ཇི་སར་ཁས་བངསདམབཅས་ལྟར། །ིནྱ་སིམབླདངས་པའི་གནས་འདྲིར། །འཕྲིན་ལགྣམ་སདྲཱི་པའཔྲཱིིཊ། །ཁས་དངས་ད་མ་བཅསཝ་གཡེལ་ 

བན། །མླང་ཀཱ་ལྭ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དྲི་ཆོས་ཉིད་དཔལམ་གསེས་ཀང། ཐི ས་སྐུར་བསྟན་པ]. །ཆག་པོཆེན་པ་ཐུབས་ཕོཆ། . །དུས་ལ་བབཀྱི་ལད་ལཕྱེན། 'ཧྲཱཾ ནག་པཆེན་པ་འཁེར་བཅསྣ་ནམས། ད་་ 

པའིདྲི་ལའཁའདེན། །དག་པའིལས་ཧན་འདེཞན། །བཤུགསནས་དྲ་འགས་བགལ་དུག་པཔ། ཧུ བའྲ་བྲནམ་གཏོསལམཛདཔའི། །མཀའ་ཝུགས་དམའྟ་ཞང། །ལར་ནདཔལ་འབ་ུགསདམ་བསུང། འཇི 
ཧྲིད་ཆྲེན་པོའཾཊ་ ཝ་མཆོགནད་པོའི་འུག་སན་ བདྲུག་པཚརག་ཅོད་་ བསྟན་བྲསངསཆེཏ་པོའི༢ །ཁྱེད་ཀི་བུགསདམཁྱ་སང་ནའེ་ང་སུ། །ལུག་ནབ་ )ཆནདགུ་མིསབླ་ཀངས། །གཡང་དདནག་པོས་དུབ་སར བདུན་མ མྲི་ཤོད་ 
ཤེ ཆེན་ཨྱས ཆེ་ལཆེནདུང་པས༥ བརྟེན་གཏོར་ཆེན་བེསེསྲ་ ཆུནྲགི་གཏོམམས། འདོད་ཡེནུཆོགསྦ་ཀེས་ཐུགས་དམ་བབང། མཐུན་པའིདམཛས་འདེདག་གིས། །ནག་ 
སྲ བདམཛོད། །དབལ་འབོར་སྲུན་གུགསྤརསཔ་དང། །ཆེདང་འཇོས་སྟོད་འཕེལ་བར་མངོད། །མི་ང་ཨི་ 
ཉིང་འཇིན་སགསདོངྱ་ཕྱ་ཏསསྟེ་ལ། །མགོན་པོ་ ༣ 





-~<- 














བཅེན་པེའ་ཁེན་བཅསྱྱ་ི། །་བུགསད་མ་ས། 


འི་སེབོས། ༣ བས་དས་།འདསས། །གད་འཇྲད། 


༣༢ 









:; ༽མགོན་པའ།འོདདང་བཅས་ལ་འབུལ། ཆམ བུ 


ཐྲ ཅི ཐོདདང་བཅས་ལ་འབུམ། །ཐུགས་དམ་བླམངས་ལ་གཡན་དམམངོད། 'ཧཱཾ མཉེས་པའི་སཱུ་ཐྔག་མཁན་ལིང་ལ། ]བན་ལྕགས་ཀྱིམཆུ་སྣི 
ཡག །ར བཅན། གནུ . ཇུགསདམུར་ ཧཱུ ཧཱཾཁྱིནག་ཛུ་ 


བྤྲན་གི་ལུགསྣ། །མུར་མྱ་སཀས་མངོས་པའྲི་དནདད་ལན། ( །མགོན་པོ ཐེུགསདམ། རཱུ གཡསྲདོད་ལུགསྒུ་པིགའོ 
ཅར) ༦ ༢ ' །འདུང་ཀི་དུྱར་མཛོསཏ 


ངང །སེང་གེའི་སུངས་ཝན་རམ་ཞིང་རྒྱ་གི །མགན་པོ༣ ཐུགས་དམ ་ འྲ རཿ 
པ་འདེ། ། གོན་པོར་ ཤུགམདམ། ཝི ཞོན་པ ། 
སུ ་་། 


དུ ་ ཤུས 









ངོ ངི 
° བྱུགྲཝདན་ སཱུ ཡིང 
== ལསམ་ཁདནག་པོའི་ ཤཿ 











ཏསྭཉིད་ལས། །ཟུགསྡ་ངཆེན་པོའི་སླུ་སུཔ་པ། ། །སེ་མེད་ངང་ལསའ་ཇིགས་བེད་དུ། ] 
ཅཐ །དམརཆེན།བག་གྱི་ངེ་མཚོངང། །དཔའ་བོཅད་གིས་དའོད་ ངོ 
་ས་ས། ༽ ྙ 


༡ དཔོཿཚོན་སྣ་ལུའི་མཆོངོ་པ་དད། ˆ །ཧྤཚོགས་ཊལམོ 
༥ཝ་བུསལེགས་པའི་གཏང་དག་གཏིད། །ད་བཙོལ་ལགསབའེ་གསེད་ 
ཧཱཧམགོན་པོའི་ཐུགསངཔ་སངས། །ཅུ་འའི་འཕྲིན་ུས་ 


ཡོ 
བྱབི། །སཧྭ་ར ་ིཁ་ “།ཆེས་སྐྱ 
ཧྲ ར་འཐརདྲ་གྲ་པའི་ བཅོལ་པའིའྲཕིནལསྨྲསཔ་ལའི་ཙོར། འྲིག་འཛོན་། | 


#‡ ཤྲ 
ཆད པཿ ངར བགའ་བ ཏུ གེག 


ཝའ 


དན ཤ༣། 
ངཱ ༩ ཅི 













ཟོ་ར པིར རོ ཧྦཔཁལོ་དབང་པྲོལ།། །ཅུས་པྐ་དད་ཀདའི་ལབུངང་ ཤཐོ་དོམོདའོ་དདོད་ཞྭག་འོཔནོ། ་ རརོབ་ ཞོག་སོགོསོ། ལཾ ོང རའ མོརོངོརོམགོན་བ་ | 
འཚོདབཿསུམཆོང་ །བ བླིཐུགསདམགཉནཔབསད།ཧོ །དུས་གསུམ་སངསྨ་རྱས་ཀུན་ལི་ཡཱམ། །སེ་ཀཇཤཐགས་ཡ་བླས ཡུ །དཔལ་ཝཱན་ལྷུམེའཁེན་བཅེས་ལ། ༽ཐུགས་དམ་བྷས་་བའི་དམྫ་པ་སི། ཀགུཏོརྦརེན་ཤྲབསྭདརྲ་པིསུ་ 
ཿ རེ ངེ ཧྲ ྲ ད་ཏ ` ཀཐ་མེདྲག་མོལ་སྲགསུ་ཏེ། ¦= ˆ མཆོད་འ ༡༨༦ ༤ 3. །དྲག་གེགས་གནསཉས། 

ཌྷ ་ །ཕོཿརཱམ་ × ངགྲ་བགེགས་ བའྱིཕིར། །གནམ་ལུགསྦའུནྡ་ཀྲི ¬ །དྲག་ཁགུགཱམཱ་ཱཐུད་བའྲི་པིཿ། །། ནུབ་ངོ་སཅ་ད བདུང་བེདཔ་ 
ངོ £ དང་ཐོན བའྱི གོ »‹ །ཏོད་ཀྱེ་ གི 1 ཤ་དཧང་བ་ཁག་གྱིར་མཆོར་བྱའི། དྲིཤསུདུད་པྲ་གནདུ་འཇིགས། ། : 

བཅོལ་བ སླ སེ ་འཁོར་ཞཿ ཧི །གཞན་ཡང་དྲ་གེས་པའི་མཆོད་ 


.{ ནམའི་ ཅམབ་ས། །ཐོཿ ལསམཁན་དུགས་ངམ་བླུསང། །ཞི་རཿ 
༤ འནི་ི་འི་ྲིལགུབས། རན ང་བའི་འ །དིནཆན་བུན་དདརིནཆེན ཁོ ྐེའ་འོ་སེམས་ཅན་སྣ་ཆོགས་བཀོདོ། །ཏུང་ཅེནྲ་བརཔམདེ་ཏ།  །མམེད་ུསུྱབགེས། ༣༠ 

































®$ + ར་ 
ཚོ གོ་འ ཀཿ ཞིད པོན སོིཔབདོད།༽ །ླསབ་པའི་གདྦརདགོལ་བདོད། ཉི ༽།རན་ོདོཏ་ཡད་པནམཛོད། རུ༧ཆེན་པལ་། ` 2 | 


. [འབར་མཐུ་མཆྒད། £ །ཕྭཏཾ་ལསམ།ཁནཿ་ཡམ་ཞན། །དཔལབ་ མཱ མ། ངར )ཿ ཨོ བའི་ད་རོཅནྲཾ། ཀ་མ །སྲེདཔའི་ཁམ་ཁད་ 1. ˆ 
རྫ ༦ ལུདྲག་ལྔ་དོཔ། ་།གཞུནྱ་གི་བཱསར་སྦེའརོར་པཾབ། །བཏལྲ་ཛཱ་ཉ་གླཾཏ་པབ་པ་ + 52 རཿ གཤིན་རིའུ། བབ ་་ བྲ་ཏྲི་ཁཱས་ཁྷསནཔ༥ | | ” 


བོའི་འཕན་པར ཀློའྱི་བེདདུ་བདག་པ་ ཐེ་ཟྲནབྲིས གསུ་ཐུའ་ཆནྱ་བིདཔ་༣ ཛི བཞིན །ཨེའདོག་སུམ་བྱས་དུབྱཅུ་༥་ རི་ལམདན་དད་མཚོན་ལྷས་སྡྲིག་ །ནད་ནི 
ཛིར ཅཱ ཆ སཱ འྭ་འཕིན་པ༣ ཐིན་པསྟཌ་ཟདོ་འཕེན་པ་༥ ་ ན་པ བུད་ ངཱ 


ལྷོ་སགླེན་གེ་གཞགྷ་གགཿ དྲང་སྲེད་ག ཞད་ཞུང་ཅོདམན་འཕེན་བ ་ 
༢༠༡༥ །ཨྩོས་དནཔ་ཐམསཿཧཱ ཅཱ ལོ་ཁ་ཆེམ་་ དཱཾ་ལསྲགས་པ་ སེབསྣ་རམས། ༢: །ཐྲམསཿདྤོད 
ནིས ཀི །སྲེབ་ཞ དདེད་གནོད་རྱེད་པ། ་ །གཞི་གཿཏ་བཤི་ཤ་པ།། །ཁ་ཁྲ་བཅི་དྲག་འདོལ། 







































ˆ ˆ? ༧?ˆ---༢༨ ~~ = 5༠༡ ༡༩ ༤ 
ཅེ ར་ལོ རློ །ཧན་ཧན་དྲབ་ཕྱངོ། །ད་དད་ཧདྲག་བོབསེགས། ༈པཙ་བདབ་བོཚོས། །དེན་མེ་ཀེ་དྲག་བོབཔལ། །མཡའ་དྲབའེ་དདོད། །ཁགཧྱི་རུན་ཡད་ཡྱའངབའ་ཅི་ཨུ། རྡ 
སས་བ ཨ་ལོ ༣ཏིལ་འྭབུ་ཙམ་མངམེདཔདྩཐིག་ །ནགབརྡན་ཐའཁད་དབ་ཅས། ཀདུས་ལབཔ་པའཝེན་ལས་མཛོད། །བདག་གིས་མཡོལ་བའ་ཡསྣ་མོནི། །ད་ཏིདང་བུབ་པར་མ། 
] ལ་ས བྭསྐད་རྫས་བྱེན་རྤ་ སལ། ར་བ །ཧཱུཾ་ཤཾ ཨུ བན ༤༤ ༤ 2 ར་འ 
{༧ པ། འོ་ག ཱུ ངཱ ༧ *- བསྭ་བུགསཏམ་པྷད + ༢ 
། 1 གནས་གསུམ་བྲལ། ་ ཛེན་དདྨ་ཧལ་བོཆེནཔོ་ཡག ༣ཛནའ། ར་ད རོ བླ་སང། །གསང་ ན་ བྱ་པན་པའ༨། གསུངཐུགས་ 
| ཆླ་གགོི །མཚག་བཅད་མདག་པའི་མཆིས་པས། །སགོན་པའཁོར་དང་བཅས་པའྲི་བུག ` ྩ་ར་ དས = ི ཅྩབ་༠་་་ 

རྱོས། ༽བཞྲོན་པོ་ལཊོར་དང་བཅས་པའིི་ཐུགསད་ཡབྱ་གང་། །ནས་འབས་བློ་བནཏི་ལེདད་འྲ རར ་ .གས་་སོམ འི་ཝཱབབཾསེངུ་ཝྔ་དང་ཧེ། ཏད །ཀརཾ་ཀདང་ནར 















རྣམ་ལྔ་དདུ། ཿཙོའཐོ་ལན་ཐོགདང། ༈་ ཟ་སོ་ཉིལནདྩཾ ་ཊཿས་ སིང་པྲོ་ཝ་ཡི ཆོ པ། །མ་རལགས་དོའཛསི་་ལས པཱ 
བཟདམཆོདཔས་སྩུས། །མགོན་པའཁོའོདངབཅ་ ཙིད མཐག ༣༤༠༤ ཤྱ ཇི ཕྲོལ ཡཿ ལྐ 

















ཅི བྭ་ཙཱ་ལོ། 1 བེ མགོན་ ༦ ཅི 5 
སྭ་ཧཱརཅིག །དནཧཿདྱཾམབ་པ་པོལ་དདོག་བུ་ ¡ ཇོ་གནས་ཐསུངས་འཁོན་བཅས་ལ། །དཔོསསུ་འཐེར་དང་ཡི་ིཾ། ` 
སྩ ཁ་ཡ ར་རོ །ཀུནཐཟད་མཆོད་ ༽ ༽དོད་ཡེན་དབས་གུ་ ཐམ ཐས ༈མནམེདྲེ་བཟད་ཞལ་ཐསམཆོག ཀཐའ་སེད་བདེྱ་སེད་ཉར་སྔོཿམས། །འཐོག་ཏེན་མཐའདག་བཀོདོནས་ 
།པེ་ཝངྱགིང་བུ་རདདུང་ད། །དུངདང་ཛ་རྡང་གྡོར། །༨ ས་ཕག །སྙན་བ་ ངའ ཀབ ིཏབོག་འསའ། དསྲབ་ཡི། །དཔག་བསམཡོང་ལསྱི་བྡྱ་གུནཔ། ར།ཨྫས་ཨྤྱོ་ཏ་ཡྲ་མཱས་རམས། 
ད དས་བ །བད་བྱ་པཾ། །འཁྲོ། ལོལ་སེགསའིནངེན་ཐདུན། །ཧྱལཆེའ་འ།ོད་དང་བཿ་ལ་འབྲུལ། །གཡུགསསེགས་བཀྲ་ཤིས་བླ་དད་པོ་ཡང། ས་བླསུངས་ལུཁརོདང་བཅསལ་འཡུལ། །གྲུགས་སོགས་འཕོད་པའི་ཡེན་ཏན་ 


༡༣༥" 
ཟལ:3»=-‰9‰6' 2 


ཡབ 


ལཱ། ` རར ༩༡ ཾལ་ཆེརྦ་ཟུགས་དུགོངོསཛོགས་ཏ་འབྲུལ། །དཀོན་མཆོག་གསུཔ་བ་བཏེན་པདད། `“ གསང་སུགསག་ཐགག་མཐུ་སྟོབས་དང། ¬།ཆོསད་ིཌས་ནམ་དག ྱེནརཱ་བསུ་ 
ཇི །གཏོར་བའདིན་ལྷ་ངསཀྲི། །བེདྲ་ཙ་ལ་པོད་ཡས་ ཧིཿ རི 


།དལ་ཐསེས་པཁོད་བཅས་རུན་ལས་ངུ 


བོ 
༡༤༤༤ 
/ 





ཟརྣགཁའ་གངེའར་ཁྱུང་བུཅིག །བྱེད་ལ་ཟེས་པམི་མངའ་མད། །ཟག་རེད་འདེ་ 





¥= 
















ཏཱ ˆ ¬ ----------- 

༄༅། ` །བྱརས་པའིརུ། །ནལའོར་བདག་གེ་དོན་ ནོ་མཱདདུ། ༽དམེགས་མེདཚུལྱ་གསབཞེས་སུགསལ། །ྭལ་མིནག་ལུལསསྦྱ་ཧལ་བེད་པའ། །ནོད་བུའི་ཏོག་འབར་བདནག་ཡོ། །ྱལ་ཡཚ འདིའུབུ་ལ་བདུད་དབུངག བབ 
།དགྲལ་ རྒྱལ་བརམདདུ་གས་པོ། །ཅིན་ཆེན་ འ་འ པའ རཡོོི་ །ཁ་དོག་མངེས་པའྱི་ཧུན་འྲཔེད་དུས་དང་། །མཆོགའིན་ཆེནྟལྟ་བུ་འདིདང་ནི། །དཀར་སེར་ 
དམརདངའ་ཚོལ་སུའུར་ཡོད་དང། ` རོ བཅོས འདོད་འཇོ ས་ཡོས ༈བྲུམ་བཟད་མ་མོས་འཁུངས་པའི་ལ་བགདག། 
ཁུསརིང་སྨན་ལྗེསསྐེ དྲ་མས་ཚལ་ལསོགས། །མཆེད། ག་ཡག་དའྲི་ཁེད་ལ་དྲ་ལ་ཐར་བྱ་ ཱུ 
གསའདེ། །མེ་གགསྟ་དྲ་དབིན༔ེ བསྐརས་འབུལ། "འབོག མྱར་བདོགྱ་འྱངང། ། འཐང་མདུངལསོགས་སྨཆོགསམཆོན་རྣ་རམས། ཀ ` ¬ 

རིན ཱི རར ་ འཕྲིང །ྐལརེནའཁརདངབཿཅསྭཱ་ལའབུལ་བརབྱསེ། །བསྟུན་པའིདྲགྲ་ནམས་གཤོམ་ཕིན་ 
ནོད་བཤསསི་ ཅང ་ི [ར་ཆེར ད་འཇས་ཡདྦ་བཅི། །བགེན་པོ།ཁེད་པ་འཕསཔ། ༣ 





འདཏཏྲེདྱ་ཀིའྭའོགངདུ་འབུལ། །བབརནེ་མཛོས་པའི་གོར་སཱ་ 














ཤུས །ཞོལ་ཆེན་ 
ལ་པ་འ 
༈ །སྦམ་ུ་གམཿ 















བར་ཡང། །བདག་པོོསསྲེསོནོབས་ཀིོནོ་སྤྲུད་དུ།། །ཿའེསནས་འྲོལ་འདནོ་སུག་པ་དྲོག །སདསྦྱརས་བྱ་པ་བྱགང་བད་པདདད་གསོལ། །དྭག་པ་བཤགསཔ། 
ཝེ ¬¬ ༨༤༠༣ ༧ པེ ཡི ི་ངས་ལས་གྱ་ག་པས། རང་བ 
དཔ་ཚོགཔི་ལྡན་ཚོགསའྲབ་དད་། ༽སྣོང་ལལ་བཅིགཏྱ་བུདཔ་དང། །མཐྟེན་པ་སྦུབ་ལམ་བཅོནདག།༽སུང་མཁད་པའཿནན་བསེུཏ ཀྱངས་སུམ་མཆོནམ་གསོལབཞི། 
ཆགས་གུར་པ་ལཾ། །ཏིནྲ་ནཔས་ཐྲཱ་གསིདཛ་དགལ་གུར་པོ། ༽ཐམསཙད་དཔ་སེདསི་ཏོག་པའི། །དཔིངས་ནས་མའུ་ཐེབ 

ལྭ་ཕཱན་འོ་དེངཔ་པ་དང། །ཧ་མཆོོརཔའི་ཞི་བྷ་ལན། ནོངས 


















དཔའ་མགྲོན་པ་འཁོད་བཅསི་བདགས་བནི། དཔ ༡ 
ན་དྷའི་བཅས་པཡི། །ཁམཐོབྱ་ཟིམ་པ་དང། ། 
|. .།དབང་གིསྐ་གསུད་ཐུགས་རྣམསཀྱི། །དམཆེག་ཉམས་ 
(ཧྱཐསཐགསར་ཡེས། །དབངཕུཀདམཕྱ་ཏེདྡ་མསཾ་ལ། ༢ ད་བཤགས་སེ་བཟོད་པརགསོལ། །པ་ 
ཊཱ ར་མ །ཞེིངརབྱ།ནྱིཧུར་ཅིག །ཝགས་ད་ཧགྱར་ཏིདའུ་ཛེན་གྱིཿ།ི །བྱན་བྱིམ་བླནབས་པའི་མཆོད་གཏོད་དང། །རྟ་མཚོགྱྱན་ྱྱིས་བརྒྱནུ་བདད། 
ཚགསྦའི་འཁོར་པོ་བཅས་པ་འི། །དབལ་མགོ།ཁུད་པར་ཅན་རྣམསཀྱི། །ཁྱེད་ གས་དམབ་སྐོཊསུ་ཅིག །གཞེད་འྲགབའེ་བོགསྱབ་ཅིག །དྭ་ཉརྱ་སཱརོནས་ཐདག་ཅག་གི། སྔེན་གྱ་ལསལསྤ་བུད་བདང། ཀྭབལ་བི་ཆནལ ཱ 
[གྱུན་པ་ཡོ།ི །ནད་དང་བདྡ་དུ་གཙོད་བྱ་ཝན། །ཐམག་ཅདབཟཤོག་པད་མ་ང་དུ་གསལ། །ཆེདང་དཔལེདང་འཐོན་པདད། །དབང་ང་གད་པ་ད་བམས་༦དཀུན། །ཕུན་བུམཚོགས་པདེ་མདད་དུ་གསོལི། །འཇིག་ཏེན་འྲ་།ཏཉ་འས།། 

„1 ཀནད་དད་བདྡད་གཙད་བྱ་ཏན། །པ་་ ལ་ང རེ 


ཟྨ 

















རེ ༠ ༢ ༠ ཛའི 1 ི་ོ ས་པའོ ཙོ ¡ ག་པཇོདབང་ཁོ་པུ་བཙོག 02 
 ངདེ།  དཱུཾ་ཇོརིའཆངདདཔགནོདདད། །ཚོས་རིརི་དྲགོ་བཟད་སྙེད་པ་དང་། །དིའ་རེནྡདྫོ་པཁཆོ་དགོནོ་པ་པོ། །ཐངས་དཀོའ་ལྷོ་གའོ་པ་ཇོ་སྤོད་དངོ། ༣ཧ་མབོ་འིའ་འཇིད་ུ་ྱདཔ། །རག་པ་ཇོབརང་ཁོ་ལུ་ལོ་བ། །ང་། 
[ རཱཀྟཱཧཿཱཿཧཧཱཧུཿཤཾས། ཡཁ་འཇང་འདུ་།།འམདད་རུལ་བ། ། གས་ས ས་ཁུན་མཐྲེན་དོནང་པ། །ར་སེན་ནྲི་པམ་ངབ་ཏོདརིན་ཆེན་པལ། །བསྐོདནཔས་བགས་བལ་བསྐོདོནཔསུ་དིན་རེ་ནངང། 
རླལ་བྲ་ལགན་ཀུན་ཏགའ་ཐོ་བེསདད། །ཀུའདགའུརུལ་མཚུན་བང་ནུབ་དཔྲལཝནདད། །༽ེསའབ་དོ་བབ་བའྱབམསརསདེད་དད། །ཆོས་ཀ་སེངགིས་སྤྱ་གས་བཤེསདད། །བམསཔ་རུན་བུངྱར་བའྲིབསཏེ། ། 
བྱདདྲ་ནྲག་མཐམ་སཿདདགངོས་མུ་གསུལ། །ཡིངམདཅིལ་འའི་དུ་ཚོགསཐམསཅུད་དཔ། །གཟི་བྲེདྲ་བཟའ་ཡཁྦསཅནནས་བོས་སྲས། །འཁརབཅས་བྱང་ཐུས་བདག་ལདགོངས་སུ་གསོུལེ། །རལ་པོཌིི་དུག་ཡ་ 
 །དྲུགེས་དའོ།- །སཱནདང་བླང་བའེ་དམ་རི་གབསུདམཆམག་པས། ལ་བཤོམིབཱ ཆནདབང་གིས་འདེས་ཕེདན། །བདེད་པར་བཞིག་ཤིང་བུ་བཤིད་བཏུད་གསེལ། །དང་པོསང་བདྲབ་བའིདམཆིགཡས། །རལ་འཇུས་ 
།ཧི་༣་གནྱཾ་ཧོན་པདད། །དེ་ནག་ཞོན་ཅེད་འེནག་གེལ་དང་། །ཞནག་གོསེནགྱོད་བམཁོལ་བག་གས། །དངོ་འའ་ཁུགཔོ་མེད་བཟུངས་པདད། །ཡུག་མོག་སུད་བདེ་ཁ་ས་ཐོག་བདད། །གས་ཤི་རག་པའི་ནདང་ཆུ་བས་ 


` དྭང་ / ཱུ ་; 
ི་ོ ཀདུསསུ་མཆོདགཏོདམ་བསམངོལ་ལ་ཤགས། 1 


|པ། །རྒྱལ་ཆེན་བྱེདཀྱི་སྐུལ་བཟོད་པར་གསེལ། །དདདུ་ཟླང་བའེ་དམཆིག་ལསའདསཏེ། །བདྩེན་པ་མཐེངས་གནད་ལབེར་བ་དང་། ཟའྕེན་ 







































༠༠. „ ཅ་བྷམཆོག་འཆང་བའོདུ་བླུསནོས། ཧླ་གསདབའི་བྷ། ད་དང་། བྷཉོདོ་བསོ་ལོ་བཅའསྤྲོ་བལོབདང། སས + 

དམཚིགདོེོ །འགཀལ༣ཨིད་ཉམས་པར་ ྭ་གུན་པང་མངེས་པྲ། ངོངཾེ་ །ཆངས་བ༨༧ལནས་སྦུབ་པཆོགངབྐྱདདུ་གསེལོ། ནརྣ་མམངཐས་༨ནོངོམ་བྔ་ན་ ོ་ཟླཝ 
་། = གགབྲི་ུན་པ། ནོའི མདེས་ཕག་འཚལོ། །མཁའ་ཁུབ་ཡི་འུདོསྭ་ཝ་ས་དངོས་ཀུན་དད། །བཀངའ་ཡས་བྲན་སདའདྲདས་ཉེར་ལྡོག ༢ 

རུ མཆེནྒྷམབྲ་སེར་དགེ་ཆོགསྒྱར་མ་ངོས་མཆོད། སྭདྭདོནང། : ±= -ˆ སུམ -:- 


 - ་ =÷ ཨིན 
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༧ “༨༥-ར-༨རེ༤༨༨༨༠༩÷༥༤༥༡༨༨༨-༨------ = ༢༡ ༤༠༡༠༤༥ར༣མ༧༥༤༨༤༤༨ཆ༠ ༦༨ ༨ ལོ་བཀརངའཇང ག་ངན ཁ་ལ གསས ༨ོ་གཏྲང་༡ཁ༡༦ྔལང་༡༤༦༤ ར་ད ཚུང ༨ ༣ 
8ཧགསགས་མགོན་དམ་སྙོན་མཛད་ཏྲ་གང་ལང། ཧོར སྲ ར་ཐ ཤློ་ཐྩོསོ་པལསྭ། རྷི་པོ་ཡི་དྲམ་འུཁཱདདབཉས་པ་ཡ་ བཅི རུ 
འད འབའ 


ཟླུས 5 !ཱ 
ཐའབབེནིང་། ོད ་ 










' ཀཱ, 3ཐུགས་རྗེཆེན་པོན་གཏུག་པའི་རོཁྲམའབྲུསཕྱིཊ།༡»)དྲ་ཁྲིསླའུདེ་གཁསུཿུཐའ ཁོཐོའི་དགྲད་པ 
ཏིའོབཏཱ་ཛེས། །ཁྱོར་ལྷ་མཉལ་སོམབསའ་ལོབ། །ཉིམཧེབའིའོད་ལྡནཁུད་ ༥ ད་འྒོག་སེ་འ 
མཆོན་ཆས་བདུད་ནམས་ཕྱེ་མར་རྨོག་ ཉའི ན་དཔལ ,ཤ་དོད་ཤརྨཾ་ལོན་བདུད་གིོ ཐུ 









གཅིགས། ་ །ས༠པི་ས་སང་པེདལྲཉོ་ཌལ་ལོ་ མསྦསའ་གགུམའཇི་ཅས་བ། ཿ བད འི 
གཟིལྭ་ཕྲ་ཞཆོལ་ཨོ། །དཱར་དང་དངང་ཝནརྲ་ འིས ཀུཨུ༥རྣན་ །པྨ་ཐཱ 
ཀུན་ཚད་གཅོད་པ། །ཨིནརའར༤འཁེཿལྱབོར། གཞི་ལ སབཞྱིགུ། 


༩༥༥༥༥༤-༧༩༧༤༨༤-༨ 


ཏུས བང སུའི ¦!) 








! 
། 


4 





དཿ ྒ 





དད། 


| གང་འདུཡཧབ་དང་། - །བསང་བླགདནེངས་སགས་ངག་པའིའ ` །གཏུལད། 


།མེདགསན། སེམས་ལ་དབང་བབུཿ་སྣང་བྱང་སམཛད་པ། མས་ལ་བ མོ་ལས 


ཞེན་པར་ལཱན། ཐུཀས་བྱུ་སྐོངམཛུང་གཞན་འཕུག་འཆལ་ལོ། །སྒྲ་གཅནདུས་མེ་ཟླབི་མ་ང་། 
>÷ ཤ ༽པདྨཀོྩོར་སདུང་ཧཱཧོམཐའ་ཡུས་དག གཡམ 
རྗེད་བྱེདམཁ་ 2 དང་འབྱང་ཐོ་སོགས་ངང་། 0853 5ཱ་བཐུང་ ཌཱ 
° 3 = = ི་ེི 


བ་བའྱི་པིར། །རོ་ངེ " ཨ་འ 
འོདང་གཟུགས།ཁམས་དིག་འཛིན་དངོས་དུབདད། ༡༥ གུ 





།ཆོངམོ་བབཐའངག་བདནཟར ོས་ློངགོ་བདོནོབློནསྣལོ། གོའོ གནིན ོ་ོ་རོབཔྲསོ་དོ། དབད་པ་དད་སིཊོ་མཚོནོཆ་ 
གཞིས་དཀར་པྩོལ་ཕླི་བ། ཀྲི རི་ང་མོ་འརིད་ཞེ། 'ལྤན་ལཕྱག་འཚོལ་ལོ། གུར ། 


དྲུང་པ གན བ་ལ ལོ ཆེ། ཞ་ར 
གཞེགས གིག ཀིག \༈པྱུངས་དཱུལ་སྤད་བའི་གཏོརམ“ ་བདུད་ཚིད་བྱ་སའ་ འཔའི་མ་ངོད་པཕི་ནང་གསར། 
` ཟླཐ་བའི་མཐཊ་ཡང་འགྲཔ་བར་མཛོང། །རལ་ ལ་གོགས་དཔེགློགབ་ཕྲལོ། 


ཏཱ བཀིིག་ལིགས་ །ཀླངསལ་ཅགསད་གེབའིའྲའིངས་མངོད། །དབང་དགུ་གལ་སོགས 
༡ རྒལབའིབསན་པྲ་ཕོགས་བྱུ་རས་པ་དད་ ༩ །འགྲོ་ཨུན་འདེདདང་ཐར་པྲཅིས་ལྟསོད། 








༣ ལཿ 









: |ྣམཁའེམ 28 


༈བདག་་གདུཊ ཁདིད་གས་མིདབདྲེ་ཉིད་འབེལ། རར་རོ །ྨོམ་བཀའ་ཐ 


རང་བ། །བམསད་སྙེད་རྗེས་འབྲ་བའི་དོ་མུཛད་པརེ། །ནག་བོ་ཆེན་བོ།ྱེ 
ཤཱུ ༽ནག་བོ་ཆེན་ངྩོ་འྲདོ་ལ་ཕག་འཇོལ་ལོ། ཀླར་མཁི་མགོའཕེང་བ་ 
ལོ །སཱཾནོ་ཚེབང་གཤེགས་སྩང་པད་ཁས་བངསཏྲེ། ༽བསྟན་བྲ་དྲད་དང་འབོལ་ཕན་གདག 


ཉདེངས་ལསམ་གཡོསཀང། །རྱ་ལ་བཀུན་གྱི་འྲེན་ལསབསྦྲའུ་པེའིཕྱེན། 'སྣཆོགས་ 


ཆལྨ་སུད་བཞིན་ཉད་གཅི་ག་བའིདྲན། 





ཕ::9:=1329::-:-ིེ༤༡༠ལང 
ང་ང ཾ 
ནས ཞབཉྟནབ་བསུད་ཕྲིན་ནག་ཱོ་རེན་པོལ། །རྗེས་མཐུན་ཕྲིནལསཁད་°་ རགཏ་བུླེ་བ། ཤདམཊཅས་འཕྲེན་ལསམཇ་ 
ཟབྲོ་ད་ཁྲ་་འཔའ་ 


ཐེན་ལས་མངདལ་ཕག་འཚལ་ལོ། འིས 


ཡོ །བརྙནལ༢བངགུའགྲའུ་སེབསཟསམམི་འུ་། ། དཆར་གཅོདཅིག །རྡམ་འཕྲུལ་གཅྗི་ 
ཟང་གྲིྣོན་པོཟུསྣམས། བཡོན་པའྱི་ཕགན་བོའོ་པ།ཟག་བཀ རར ་ 
།གསོལ་གདཐལས་མཛུད་བདགདོནོ་ཡོངས་རྫོག་སམ་ཇོང་ རེ 


ལུབས་འགོབའིདོདས་དོདཔའི འས བ་སོ །ཏྱོད་མྐུལྷུན་ཐོཧཱ་པད་ད་ ས་ །མེ་འྱགད 
རྫ་་ིོིི རྨ་འོད 


སི ¬ 2 85 ༨སལ། 





དཀླེའ་མཆོག་གསུམ་ལགཤེ 


 །སྱོན་དྲུག་གཟོད་ཕྱིཌ་ཞནུན་སྡེའེ་དབུང་འདོམས 





རེགས པོའ 


ཞི། །གཀ་པ་རལི་ལཱ་ རྩ 


° ༡༩༦ ༧༡༡ས་ ཚ2ལ་ ར་ 












| ¡༦༩། །ཐུགས་ཀར་ལྔརིན། །འདོད་བྲོ་མོངས་གྲཤས་ག་ཡོའ་པའྱི་ཕག་ཁི་མའི། ཟགྲདག་པའི་ཁག་ཞེས་བ་ཀདབའེ་ོད་པ་འཛིན། །ཆེསསཆེན་ཕོག་པདུད་ཀྲི་ཀུདའགེངསྦཡིཀ།  ཐ་བལ་ློི་ཡག་གེདབསར་བྱ༡ས།  ། 
དེ་བིན་གཤེགས་པ་ལནྱི་རམངག་པས། །ཅི་སགྷོཔམ་བྲོལ་ཡིདབྱུ་རན་ཅན། །༣ླ་ལི་ཀཱ་ལི་ཝ་བྱཧ་ངོག་པཐན། །གདུག་པའི་མགྱོརོ་ལ་བྱུའི་དགོལ་འཇིག །བཟུང་འཇིན་བ་སྔངསསག་གེཞམ་ཐབས༣། །ཀུ་ཆེན་དཔང་དུབསྡས་ 
བས་སྤུལ་ཧིསྱརྣན། ནརིན་ཆེན་རུས་པའྱི་དནྱ་ཡིསརབཏྱ་ཐག །བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས་མ་ལུས་འཇེོམས་བསདབའ། །ཡེ་གཉེར་མཆེ་བརུབ་གཅིགསཔེ་ཐུགཔ། །པྣ་ཚོགས་སྱུལ་བའྱི་གུ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ་ 


གདུགསག་ ་ ཅུ་གཞད། ཧཱུཾ་དཱོུ་ཕཊ་ཕཊ་ལ་སེགས་དགའུལྲ་གསུ། ལོག་འདྲེན་ཆོགསྣར་མསམ་ལས་སྨག་མཛོད་པ། །དཔའ་པོའི་གསུང་གིང་དའདུགྲདངོས། རོ ་ 













ཐུནྱ་པཞས་ཀུན་ཞེ་དད་མཛོད་དུག་སལ། ༈བདཀདང་འདག་ལ་ཐན་བད་གངསེམས་པ། །དེ་དག་ཀུན་ཧིཚོ་དདྲ་ཐསོདའམཔྱ་ 





ཐམ་ལས་ར་གེལ་ཡད། །ཉིང་རྫེའི་དབང་གིས་ྲ་ཐོབ་ཏུན་ལ་གཟེགས། །སྒཅིག་གིསནེ།ཁམས་གསུམམ་ཡུས་པ། །ཟ་བདས་པའི་རམ་ཐ་མཆོག་དང་ལྡན། །དེ་ཚའི་སྦལབ་སྦུ་ཆོགས་རབ་སྙེན་ཡང། །དང་གཞིན་ཆོས་སྒུ་ཏེ་ 
སྭ་ལདདུད། །དཔའ་བྲོལུདུ་ཤིས་བུབ་པའི་བཉན་པ་མཆོག །རབུ་བྱསང་བིད་ལོག་འདེན་འདུ་ལབ་དད། །གསང་སགསར་ཐེག་པའྱི་སྐར་ཞུགས་བའེ། །ལམ་ལ་གནས་བའིར་འཇིན་པྲ་དྭསྦྱོངས། །ཐད་ག་ག་འཁོར་དང་ཅས་པ་ 
།ང་ཏེ༽ །ླི་ཀབ་ཞུན་པི༽་གད་བདའ་བད། ཤནདང་གདོནདངག་མིན་འཇི་ལ 


སས 


༡༧ 


ཨ་ཁུར་ 





རོར་ོོ པོ 











དང། །འཁོར་དང་ཁེངས་སྤོད་ཕུན་སུམཚོགསརྣམ 
ཛུ ཤེགཅེན་བསྟན་པའི་སྣདདུ་འགྱུར་བརམཛོད། ༽གཔའི་གཞི་བས་འདུལབར་མི་ནུས་པ། ཀྱགཅུག་ཅིང་སྣང་བ 
རེ་འཛིན་པ་བདག་ཿག་གི དདགེ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པདྲ་བེདཔ་ཡི། །གདིན་དངེ་ལོགབརའཐེན་པའེ་ཆོ་གསྣརམས་ཞུན། འགདུམ་པོོ་འྲོད་ཀི་ཇོན་དོད་ཱསཀ་སནི། 
བབྱེད་པདད། །དེ་ཡེ་ལསངག་འིདྱ་ཀི་ཛུ་འཕྲུལདང་། །མཐུདཔ་ལོདོ། 


¬ 


།ཧཱཾ་ ི་མའེ་དཀྱིལ་འཁད་དབུས་གནས་པའི། ཧཿ 
པའིའཕེང་འྲས་བཧན།། །དྲག་འགེགསམ་ལུསཚར་ག། 





ས་ཀུན། །རག་ཏོ་མི་ཉམས་ཧས་པནམཛན་དུ་གསེལ 


༢ །ཞལ་གད༩ས་མཆེགཙོགས་གང་སེ་གློགས། །འྫཇེགོསྱ་ཤེད་ཁད་ལ་མངྩོན་པད་བ 
ལི །མགོན་པྱཅད་བསདོན་པད་བསྣད། : །རྒྱམ་ོག་མྲའེངནག་འབད་བཞོ། །རྲའེན་གསལ་བི་ུ་ 


སདིད་བལུན་པ། །བྤམངམ་པའི་སྲུ་ལཊཱཏོབ་དང་། - 


།སྲེལསཿརྡརཨསུཆོ་སཔྦྱ་ཧས་བསན་ལ་གནོད། །རལ་འོརད་ 
ལོ ཐཱ །བསད་གཟུའུ་བཅེདས་ཤིངྡདདས་པནབད་བདང། །སྦུགས་གིང་དན་པ་ཏིས 
དེའི དང ཐོས་སྤོད་བསུདོནམས་དབད་ཡུག་དང། ༈སངཅིག་གཅིག་གིས་བམསཅདའབཉམས་ཏེ། །འདུ་བརཔེ་བཞིའི་ནདྲ་པེས་གཟིད་ནས་ཌབ། ཁ་ནས་ཁེདྲ།བག་ངེན་མེནའ་ 
རཾ རྲ་ལུ་ཉིདྱདྱསང་ཅིང་བླསལ་བེར་ཏུས། །བདགིས་བསོས་བའི་ལསའདོས་བླབཔསན། །ཧར་བདབུ་གཤིགས་ བ་ོ་ ད་ར །དམ་ཐཿས་ཙོམ་དྭངུས་ལས་མ་འ༣ 


ཐཾ །སདསྱ་རས་ཀུན་ལ་བསྟེན་བཀུན་བགས། །མཁུལ་པདོད 


ག་བདག། །ཐུང་ཤིང་སོའལ་པད་པའི་སྐྱ། །ཐུགསྔ་ངེས་པའཡིག 


།ཅ༨༨ཟློད་དངགནོིཉོསོགོས། །འབོ་བ་ཀནོོ་གྲངས་པའི་སེི་ནས། །ཐེམོསཊད་བདོག་གོདབདྲདབུནནས་ཉང། 1 ། 
¦ 


























ཧོ་ནན ནྡོགནྡལ་ས་བགོཔ། །དག་ ། 

ཤུ ར་གཉི་སྨྲགི་གགག་ཡས། །ག མནོ་བས་བླ་མབག་བཀང་འཇན། ་ ༈ཤུཆེནྷལ་དྭྷ་ནཱ་ལས ད 
- 0: འོ་ལེ ཛག ༣ ༥ 

ུ -ཀགཱཏུམཆེན། དའཕོབ། གི 


རྩ ལིས སེ།ཿ ཅོན ཀོགས 
མེའིག་པ་ལག །མ་གཡོག 


༨ །གཡུ་ཡི་ = ༡༡ས་གཞིག་མཛོ་གསོལ་འདེབས 
བཀོ ་ ཿཱ 








 ཀཁ" ་ 


.. 
ག8༥:2:-2- --~-- ˆ 














ར་མ ར་ར ཚགས ག གིཚག་ཾ༽ྨྨྤ༽ 3 ཱ 
་འཛིན། །ཆེ་འཛིན་བདུད་ཙིའི་བཅད་ལེས་གཏམས། བོ་གསབོའི་ལུམ་གཟིག་མ། །།ཞེ་ཀྲ་དཔལ་རནོམ། །ུམཆེན།ཡོདོ་ལ་ཕག་འཚོལ་བསངོ། །ཅེསཔས་ཕོལོལབྟདོ། ། འདོདཁམསམ་ལ་བཅོདོ་བནི། པ་བ ། - = ° 
རུ ནྭ་ལམི་མི་ཕམ་སྲེད་གསུམ་བདག། འདཔོ་ ྲཾི་ འིབདགིས་རེས་ལ་ཟབོ་པ་ཡིས། །ཤེསའབ་སྣ་ཚོགས་དག་གིསའྲབོ་དོན་མཛུད། ཚོ མདོག་ཆད་ཕྤེ།མདོག ཙཾ 

༤ ནིགལེ་ཤིན་ཏུ་གཏུམ་པའིབཟུགས། ༈ཤེན་འིདད་ཀད་ནུས་ ྲ་བཞི་ཞབས་གཉེསཔྫོང་བའྱི་མ། ས་པ་ྲསགེད་ལནབུ་མཐདད་པྲི། ལ་ག ད་པའི་འཕྲེད་ཐེད་ཅན། །རྣ་ 


ལྕག་མེ་ཏེགོ་ད་ནག་ཅོད་པན་ཅན། མག འབད ཊཾ །སྙན་གཡུས་སྦུལ་ཚོ་མགུལནས་དེལ་ངུ་བ གྲ་བ་གཏུལན༥ 
×ར×༡ །གཡེན སེ་དུང་བཤ་ཉིམ་རོན་ཆ་འཇེཊ། ། མདན་དྲཔ་མས་འཇིན། ༦༤༨ 
།གླང་པེཆེ་ 


བཅད་པ་ཡེ། ལཿ ཐན །སྣདའེ་བླ་བར་ཀྲོ་རུནོངུས་བ་ལ། ༡ གཞིབསཔའྲིསེདཅིངས་ཙན། །འདས་གོས 
གསྦེསམོས་པདའ་ན། །ཞགདང་ཞག £$ ཡན ཅར།།སསསྐ་་ཙའ་མསོིད། ཉི 














༥ 
ཡར 
༢ ཟབ 





།འདབད་བ 








ཨེའོ ཟའཛིབ་འའ་ ༢་པའི་སནམགུ་བཞག་ ཞི 
འདོད་ཁམ་ས་མཐད་ཚམོརམ། ལ་ར ཀསྐུམྱ་པ་གསུམ་ཚ། 


༣༠ 
ཐད་སྲེནམ།, 
དཿ བྱོ 
ཀཿ ཤ་དབྲང སྤུར་ལས་ཀྱིས་ 
§ཱ 


་པནམསཀིས་ཐན་བཔ་མོ། ། 





2 


ཅི 
༢ 3ུང་འི་ཧུན་ཡཐཿནུ། །བདཀ་ 


ཆ་ལ པོའ་ོ ངར སིང་ང བོ་རའོ་ོ་ོས 






ར་ལ 





འི་ཐད སནས། 
ཏགས ༡ བརྙོ གས ་ བམས 
སོ་གས་འཛྲིས། རི་བ ཊསསིཏང་རུཁ བའ སི 


་ྱོབཤོསྱགི་ཁམསསུཐོ། །ཟ ག་ས རོ ཀགནན་ ། 
ས་བགམ་འབིནབཅྲེཔག་བསན། ༈ ང་ཐན་བེད་པའི་ངེ། ། 
།ླ། ་་ "1 
དདཞེང་འང་། ༧ མཐོ་ཟྦཿཔའེ གསྐར་མས་མས་ཤིངྒ་སོནོ། ནམ་མེའིརོ་ཐ :/ {,: 

ཅནང་ལལ། རན ་ི ཟད་དོ སཾ རྨར བ་བརིིལ་རུཁརདྲགཔཅིམརཛོམ། ཞཞྱའིངས་བསནཀར་ 


།དེ་སིངམའི་ན་ནད་བདྭ་ ྱི་གཙོན པ༣བདུད་ཅིའི་ལྔཡོ། ཐོཿོ་ལ་རབ་ཏུ་ 
ི་ོ ༡༠ སྡ སུཊཅིདད་ཨལཿ རང 


























༩ ༨ ༢: སིི ིིེིཾཾ 
གྱི ད་བདསུང་བའེལ་སྣ་མསྱ་སར་སའ་བྲརི། ༽འབལསའད་ཧྱ་ཧཝེབའེཔཀའ་བླརས་པས། །ངུས་གསུང་ང་ འའེརྡོ་རྗེས་མཐོའད་མསསོ། །དྷ་མདྱ་ཧཱལ་པཾའི་སཱན་སཱར་ཁས་ཐངས་པས། ། 
་བསད་གླགང་མསོགསའབེ་པས་ ཡག སི ི་ོ ཡི ་མམས་པར་བེཊ་ག་དུད་འདུག ངཿ. རི ]ཌྱོཧཾཀིཾལནསདུང་ཙིལཱ་ཆར་པབཡ། །ནན་དང་སྣུག་བསྔལ 
ཚོགས་རམསཝི་བདད། །ཆདདབསང་ནམན་དདང་ཐད་འཇེལ་ཐུད་ཡ་དོད། །ཟངཟེད་ལོངས་སྙོདཞབ།ཕུང་སེ་དོང། ཀ༣ེཆེནུ་རྐངའྲབོསྣ་མསྨ་ཀང་འཕེལ་བརམ་ངོད། །སཱདྲག་གནོང་བགེག་བམསཅདཚར་རོདལ། །བཱ་པ་བསུ་ཡའི་ 
(མྱུར་དུ་བསྒྲབས། །ལསམགྲོ་ལ།ཁོར་བཅས་ལ་བྭལོང་ག། བཤའེདཀོས་བྷྟསདརཾས་པསི་ །ཧཱ རྦ ལྔ་ནདྲཝིནལས་ཏུནངོགས་དུཤུ།བེད། མངོགས །ཇྔམས་པའི་སྟབས་ཀྱི་གྱིང་ཞེད་ 
ཤངལརཔསསས། །གེང་ཆེན་གྲངག་པའཁྲ་འོད་ཕུག ལའོ །རབ་བ་ངིད་དཔའ་མངམས་པབེཞལ་གབས་ཤིད། །ཀག་ར་འའེུ་བའི་ལྣགསབྦེའེས་མཚིབགཙོགས། །བགྲུ་ག་བའལོ་གསོལྷ་ཞིང་ལརརཔག །ཡིདཆེན་ 
ཀའང་ིང་འའོལབ་འཆལསོ གོ བདོངཀལ་ཟན་ཨན་བཟའ་བསོལ། །ཡའོ་ཏན་ཏནྡ་ངོབས་ཁམ་གཙུམ་ངངི །འཇིགས་བེཆེན་བོད་བའཔོཁི་དར་སུབས། །སུལ་པསའོཔོནམཛོསྲ་ཐབ་ཁོལཔ་ 
ལཟེལགནས་བའིེརོ་རེ་མངིན་བན་ པེ ན།བདེན་བའི་སྟོངས་ནང་དང་པའེའུ་སམརུ་ཡེས། །གམད་ཐཱགསེམཚོག་ཀྔནོདགལ ཡཿ །རྗེདཧུན་དྲ་་བས་ཀྱཨ་ཐད་རེས་པར་མངོད། ཐ་ལ ུ བའེཛགད་དད། རཐསྒཕ་ 










སྭ 























།ཅཞ་ཨད་མཆོདྲ་ཤྲི་ཚོག་འཁེར་ཐ ཀོང་ ར་རོ 

ཁི བསྟད་ ཐ  ༢༠༤-༤ ༡རྡ། 3 ཝེར་མ །སྟཾཐསེལྡན་ པོ ཀ་ 5 5 རོ་ ལོ 

ཿ ཧཱ བདུང་དདྲམུ་སྐེགས་བུལ་བར་བླ་རག་མཇའ་བ། །རཔའཇིགསནགྭ་པགནད་སྟིན་ཁྱད་ལཔྟེདཾ། །ཤ་ཁགྱརཿ ཁེཿཀྱེ 
,(ཞྲཕ། །ནག་མེ་འ་རིག༔ 


ཚོརནོལ་བདི་གཞོད་རིན་ཡུམ། །མསིདེངད་ིས་འདབས་པའི་་འབཅན། །སྙཾངེ་ཁམས་བདག་མོ་སྲོད་པའི་ཏུལ་ལེ་ 
ས་འཛ །ྱེ་འ་འཆ གད འཁན །ཆོསའཁོར་ཡོདསྱ་ཁི་བྲདས་པ་བགེགས་ཨི་དྲག། སྷེ་འགྲ་ཀུཉ་གྱི་སྲོག་ལམངའོ་མངེད་པ། །ལསམཛཿཆེན་པབུ་ཊུ་ཁྱེངལ་བསྟེདོ། _] 
དམ་ཧམས་ཀུན་ཟི་གཤྩེ་ མདུས་ཆོག་ཅན། །བཇིག་ཏཱེན་ཀུནྲ་ཁབ་ ་པ་སྣ་ཚྨོགས་འབྱེད། །དངའ་ཐེ་ཡིད་སྒའ ཅུ ང་ཀློག་ཕྲེང་འཁུག །ཐོག་སེད་བདྲ་ཤ་པ་ཉཊ་ཁྲོད་ལབསྟེདོ། །སྔགས་ཀྱི་ལེྲུངག་མ་འཇེག་དུསཡེ་ལཱའརྣོ།། 
ད་ །མམོ་ཡེངས་ལ་ཤ: རར །སྭིར་མེའབརཝ་དམཐན་ཁོང་ལ་བསྟོད། །ཅེས་པའམ། རྒྱ་ས་པ་ལདགའན་འེད་ལཱནདཔལདང་། ཅཅ ཐཾ 
དིནས་སྦོ་པའིབྭསྟད་བནེ། ། སས ས་ཨོ་སིན་ས ད་འོ་ན ༈] །ཞེསགད་ུན་གང་འ་ཚིགས། སྲ་མམ་པས་ཡགོ་བཟེན་འགུགས་བྱའོལསཐིད། །གཟིག་ད་གའང་ 





237 ༧ 





རར ་- 11ད1དཾ རར 
སྐྲ་ལོ ལ་ོ་གཔ་ཐགམ། །གས་འྲས་པ་འཛེན་ཆེད་ལས་ལ་བཚོན། བབིགདང་གུཿ་མེངོངནི་མཁའ་གྫིང་ཚོགས། ༈' འགས་བདཀཅེན་མཛོད་ཁོད་ལ་བྟསོ། ༣དོམགྱེ་གདོདཿ ཅེ་ག་ལས་ོ་རིང་ ལྕགས 









ག་ཡནམ་བླགསཔའིསྒསེ། ༼ྣང་ཆན་ོམ་དངམ།ཁའུ་འིང་ལུལ་པའེཆོགས། །དགའ་ཐས་ཡོག་པ་འད་ལབ་ཁོདལ་བསྟུད། །དེད་ཊིགད་ཅནཕེ་བྱུདཁ་ལབྱོསར། ཀཐཟདངནི་ལུགས་ཙུ་འཁོད་ལ་བམངོ། །ཇེད་མག་ཡུག་དང་མ་ཁུའ་ཝིད་ཕོ་ ༈ 
= ཕྐམ་དོནོ་མཛད་ཏྡེདལ་བ་ཐང། ཀྱང་མ་མེ་མཁའ་འགྲོཉ་ཟླའི་་ རྩན། །འཇེགས་རུལཆེ་ལ་ཐུབསམཁས་སྙེང་ངེ་ཆེ། ། ༽ཁམསཁམས་ཆག་ཆག་ཤ་དང་ཁགེལ་དགའ། སས བྲ་༢ 
ཁོ་་་་ི་་་ོ་ ྲབོདདྲམ་པྲདླ། །མིའྲེགས་སེང་གེའི་ཁྲེ་སུངོན། ཀཟེ་ལས་ངང་བའེ་མགྲོན་པའི། །ངལ་བསདགེ་བྱ་ཧས་པཆ། །སེམས་པའྱི་སྤིལ་ཀུད་དག་གིབབ་ཞུགས། 


བསྟོང ། །རྒྱལཆེན་རྣམ་ 
| བོང ཁ་ཡོད ཀགཡནན་གཏེར་ཕྱེ་ནེའུ་ལེབསུམས། །སྨནི་གསེདགྱི་འོང་པས་མཇེས། །དལནས་རེན་ཆེན་ཆར་པ་འཐེབས། ཀཐུགས་ཇྗེས་འཕོངས་པལས་སྐྲོལ་མཛྲད། ' ིནཆེན༔ ུ་ས་ཀུན་ 
་ 
ཏ 








ཤྫིས་བླ།བྱ་ཐོགསྦརལ་བེདྷ་ཀཱ་ཡུང་ཝཱལ། །རྣམ་ཐོསསྦས་སུ་མཚན་ཡང་གྱགས། -།གཏིར་བདག་ཁོདལ་ཕགའཆལལོ། །དྲབུལདེན་ཆེན་ཅོད་པན་གསེལ། ལཧོཏས་ོང་ི་་་ི་ །གནོད་སྦནེ་བྱེ་བའ་ཚོགས 


ར་ཚ དླལ་བལ་ཕ་འཛལ་ལོ། །བན་བྱྱབད་ནམས་འཇོམས་བདྲ་རེན། 35 བའི )ཅའ་བབཟང་བསྟོར་མབ་ལྱས་ལ། ག་ཨ ༤ ཤད . བཟད་པའད་ ¡ = 
















(༠ །འཇོལ་པ། བཏེར་བད་གྲཏོད་ལ་ལུག་འཚོལལོ། །ཇྷམ་ལནི་གསེར་ཙི་མདོག །ཇུ་འཐུལ་རྟའེ་སྟེདན་བཞུགས། །ཐུ་ལྐེན་པ་ནེའུ་ལེག་ཡུས་པན། །འིན་ཆེན་བླས་མསལ་ཕུག་འཚལ་མོ། །གདབ་བཟད་པོ་སྤུ་མདོགས་སད། སཿ 

རུདཡུ་རྟི་སྦེདན་བཞུགསཁྣོ།བུམཔབསྨོམས་པཱ་པཱུཉུའཚལལཾ། །ནོར་བུ་བྲབང་ཕློད་མཞེག་དཏར། །ཛ་འབུལ་ཏོའི་སེང་ཞ་བཞགསག་ལོ།ནརབུབླས་མསལ་ཐགས ཀུ ནག །ཛཱ་འགུལ་རྟའི་སེངན་བཞུགས། ། | , 
།ེསནོཿ རལྲགིབྱསམས་ལ་པགང ། ཡངདྲབ་ཤེདའིསུ་མོག་ཤེར། །ངུ་འཕྲུལ་ཅིའི་ཐུན་བྲའཡས། །གཡེན གསེང་གོབསམསལ་ཕུག༥ །འཐོག་ གནག་པ ཆུ་བལ །ངན་བཅགས། ཧཱཿ 

ཐདུདདམད་བླབམུག་ལ་ཕགང །ལ་ཅེན་ཨ་བདོག་སོ་སྲུལ། ༽ཛཛ་འཕུལ|ིུ་བཱང་ན་ཛྭའགས། །དཔན་བར། ཁུང་བཅེ་གསབ་།མས་ལ་ལགས། ཕྤྱི་ཚོབ་ལེ་ནིདཀར། །ང་འཛུལ་ཏིའ་སེང་ན་ཁྲུགགས། །ག་ཡེན་པཞེའུལེ་བྲག ༣ 

” ཏ པ་ན །ཐྲེ་ཤུབ་འརིན་ལར་ ཀཀྲུ་ཆེན་བརྒྱང་སྐུམདོག་སེད། ༽ནཆཆེན་སྤྲུལ་དད་ ངས་ཀྲི་བུ་པརད། །ཕྱག་གཉིས་འདོདག འི་ཆར་འཕེབས་པ། །ནོན་བུའཇི་རལ་ཤག་འཚོལ་ལོ། ༽ཤེའ་དྲུ་ཡི་བམིག་བཟང་ད། ཤགད་པོསེ་སྐ་སྭ་པ། | 

གནུས། །སེང་གེཉེམངྡ་ཅུན་དང། །དགའ་བདིནྱོུ་སཔྷ་ལི། །སེབགསང་ེའི་པཔ་ཧ་། བུམ་སེདསགཔིའུག །འཇོན་པའ དོན་དག གོང །འུ་འྱསཁེག ར་ད །་་མུངགཙན། །མེུ་ 

ཙོགཝསེར་བློག །དིམམལེ་ཞི་ཉེནབདུའོ། །སེན་ཅནླནིནུབ་བངན། །དནོད་སྕེན་ལེདཔེནཧི་དུབཇུད། .།འལ་ག་ཅིགཕྱག་གཉིས་བརྔདས་ཇའི་གཟུགས། །སྱུག་ནགདིན་ེ་ནཧནས་བརན། །སྭ་འུབ་འཇིན་ལྭ་ལབ་ 
༨ ༨ ༡༠༡2-༡༡/༡༨༩༠༡༩-༡༡༨༠༡ ༡༤ ༤༤རར༦-ལམས་ེའ་བཏསབསམསོརོསམསས་འདམསའརརཔན།8མཉ8ཉ88མཉ༡ས༡༡༠༤༡༩༤༤༤༡༡༨༨༤༤༡༤༡༤༤༤༠ ~ ' ཛོ 











= 


ཤང 














3 ར་ཏེ འོ 
ཏའ ཚ༡།ལ། /` དཐ་པློཟ་བྱུ་ཟུ་དཛ་། ཊ་གཏོས་པའྱི་རྔལྟལཚ ད། 
སན རླི བ། 


༦ན། ཡུ་པིནྷ་ཙི་བྱད་འཁེདབསྨནོམས། །ཀུན་ཀརའདསདོགྱིརནྱིས་བརན། 


ཏུ 


མགོན་པ་འཁེདནོ་པཅ་ ལཱ མརྒྱན་ཐྣཞེ། རྩ་གན་ཙན་ྱ ༥" 








ཤར 2 < 5 5 
ཨ་བྷཊེ་དད། །ནོན་བུནོད་སུད་དྲགདབ་དང་། །ཉེ་ླལ དངནི་རེ་མཉམ་དད། དཔོ ད 

ར་ས བོ ུ་ཕག་བདེག་བཅི 3 །མཏུལ་གསུམ་ཡྱགསམདུཿའེང་པོདང་། ཀཿ 
| རླ་ར་་ཝཱནཏ། །ས་གའི་ ལས་ས །ག་ འརིནལབཞིད། རེ ཨུགག་མགོས་མཚམས་བྲས་མིང། །ལུངན་གྲགིམངུའཇིན་ལབསེ། ཕྱརལདར་ཡོདེ འཇིམ `÷ 
བདུལ་ཞེགས་བླསབས། །བཞོད་སྦེན་སེར་པོ་ནེའུ་ལོབ་ སྣམས། ° །ཇྲཾ་ཟདམར་པོརྒྱད་མདསཅན། །ཝ་མིན་སཱཞོག་གམཚོན་འ་ངིན། །མཱ་ཁའུ་ལིང་གསེ་མདོག་ཤེག་པརཱས། ཡཧབྱརལ་ོདམཐེ་ཿན། ༽ 
$¥ ༦ ± ཆོགས་དང། །གཡན་པནིའུལ་འཇིན་ལགེད། །དེ་ལརབཱསེདི་བ་བས་གས་བས། 

འདོད་བའི་ངོོ་རལ་བའྱ་གུབ་བདང་། །བགེགསྨ་རུམསམ་ཡུས་མེད་པར་མཛོད། ཆབས ས་འ །འཁེདཔལངསཏྭཱཧཉཱ་པདག །།བམས་གསུམ་དབདདུབ་མྡུབ་དང། །བའ་ 
]བྱས་གཅིདབ།དསའགལ་བླཔ་བ་ལ། །རྒྱུན་བསུལདང་། ]ྷག་པསྐུལ་གཉིགས་ལར 


ཀབདགཅག་འཁོར 


ལ་ས 








བྲོས་ལ་མཐ་། 


ཕྲེང་བད། | 






ངོན། 1 
།ནག་པོ། 














= 






ཡྱ་འཇིགས་པདྲ་བེད། །སྙུན་བགདྷ་གས་འདིལ་དའྱི་ལ 
ནམཆོགགུབ་སྦ་དངོ། །བླ་མེབརྟས་བྱད་སེམསཿརྒའཚོ། 


35 བོ་ག 
ུ་ོ་གིགས། - 3 
འཚེ། །དྷགཧིསབླརོ་བཀྲུ་ཁུག། 





དད 


52༨༠ གགའང་༤༨༤༨༩༧༤༤ འཛུ ལོ་ 
)༅། །ཁོདནི་ཡིན་པྭསཾ། །གྱངུག་པརྟར་ཧྲཱ་རོད་འ འདེགས་ཕའགྲབགས། །རཿམནགཔོ༩ཿ ིལི་ ། ་ 
སམསཿནཁ་སྡེག་ །གཡེན་བདག་པའྲེཁུགབཀངྨ་འལད་གསོལ། „3ཞཊསྭབསྦཐཱས་གནོང་སེ། བ་ ཀྭ 
/£ཾ་ལ། ལངགའོིུུདྲ་ ཟྭ་ཁགལམཐ༨། (ཅུསཧའདཔུང་ཁ་ོ། །ཅིསབཇུད་ཅན༥ “ཆོད་ལས་ཤོག །འཛའ་བཀྲུན་དང་ཕལ་ལས་ཐང་། །བདག་གིས་བླས་ཐམ་ཉནན། །རག་པོ་ཁདན་ཉམས་ 
རར པར་འགྱུར། །དྷུ་ དུས གསུམྱརཧལ་བའིསྦན་ཐཱརརདརང་གེ ༣ ལནས་དམ་བཅས་པ། | =» ལ་ །ཀུན་ སིག བདཔལ་ལརརག་པཅོ། །ལྱམ་དྲལ་བྲན་བ་ཕོག་ 
བཀའབསོད་ཞུཁོརདད་བས། རེ ཧཧ ་ :. ཧ དྲ་སེད་གསུ་མགསོབ་་བེད། ] དླ་སགྲངག་པས་ གྲཧན་གསལ། ་འཐིཿ ིན་བསེབོལ་བཅོན་རམས་ཀི། ། བུང་བའེདམ ལབ 
།བསྟུནལ་གནོད་བྱེད་གེདུག 50 ་ །ཧཱྟྷཱཱཾསབཟུང་ཞིང་བ་ བཅིངས ཊི གདདནནབད་ཞོགཔརྱ་ཅིས། ༥ །བཙ་བཙསབ་ ས་བ མགྱུ སུ 
།ཁྲ་ཏིལ་ལེགས་བརབཏབཔ་ཡེས། ་ ༥༨ི་ཤགཅང་ུནླནགནསཆ། ཁ་ར །ཁའཛཡས་ ) 


ཆསྫརེས་དགོངས་ལ། 
ནསནི། མཇལ ༈གཐག་ལསྱགཁྐས ིཏྩསཆན་ 


རཾ 





དད ཟླ ༢» 












ཏོཿམོའེ་ ($; | ཐོ རོར རོར ར་མ ། ༨ད་ཆོར་གཅོད་བདགནོནོ་ལོདོགས་མཛོ་ དཔལ་ཝྲན་མངཱ་ཀཱ་ལ་དང། །ལམོལཾ་ཕམསྲཾདགསིུཾ་ 
.1ཌ་ཀཿ ཆི ཅོ ཟླ་བོ ཀྲར? རཿ ”།ཤློག་འགྱུམརའིྤ་ས ༤༨༥༥ ` །ཁླརྔུངསའབར་ 
(མེལུག་འཕོ། །ཉིཟཱ་འཐར་བའི་སྦ་བཤདཀེསུ། ཤདོན་སྭོ་དྲང་མནས་ཞལནུ་གསོམ། །ཐོགགི་སཾང་ ˆ །ལ་མངུལ་བཀར་བསྟོད་མོན་པའི་གཟུགས། ` །ལག་བེ་མནབའོཟིང་ལས -།མནོ་བྲུ་པུ་ཊ་ནག་པ་ 
སྐྱོད ཟན ༣ ཀྱི པེ་ཁྱེད་ལ་བསྟོད། །འེན་ུ་བཱ་ཊེ་སཱག་སླཾཀ, བཀྲ། །ད༨གྱི་ག་ཞ་སྐྲལ་གསོལ། གསེཿགྱིདམ་ཞིང་ཕྲག་ན་བསྣམས། །བྷཊནག་པེ་ཏྲོ 
རི །སེངམེ་ཟསིངྱ་བེརླ་གི ༣མ།,1ཕགན་གཞེ: ག་ད མོ ལུ་ོད། །བཿ གངྗེས་དགོད་ལ། །རྣལ་འྲེན་བདླགགིས་བཉེལ་ ཡུས། །མ་ཤ་ 
ཌ ཌཱ | །ད་མཚི་གཅོལ་བའི་ལས་ཁྲནགེས། གྲེགསདང་ལབོ་འཇེན་གཞོམ་བདང། ”ྒྱལ་བའི་བསྟན་པྒྱས་པཅམ  །མཐེན་པའ་ི 
ོ་ཤིང་འབབས། །ཤདིདབུ་ལྱིཿ 










༽རོསཚོསདཆིདམག་ལཆོས། { 


{དམགདཔུང་ 





ི---“ “༨7༨༩-༠4-༤༨ 


1 ` 






























---~--¬-༧༤---------~. ང་ར ག་པ་འ ཁོ གཛསས་འོ་དོངི་ ལང བོ་གོས ་་་ --==---¬---- “~~ ------~<› 
༦༠ ཀཿ པཱད་ལདུ་མཆོན་བོའོ། རར ལོ འོག་བ་ལྲ། །གཡུསནྭས་ཧཱ པཿ པོ་ཏི བནགམད ཅར 5 ཿ སྤྱོཉག་པ ཤིཤ་བྱ་ཚོབཆོརོོའདཝག།། '༈ 
ལ་ཆོས། དཱམག་དཔང་བསྐྱིཏ་ལའུ་མཆོན་ཕོ། ༤ ཏཱཾ དཔུལ་ལཱནམཁོན་བོག་པོ་ཡི། །གཡིན་ནེས་སུལ་པོའི་པ༡འི་ ]  ྷི་ 'བྷོཿ ཆོས་ཆོསདེ་ 
ཀལ དག་པ བྱ་ཆཅལ་ཅུཿ ཚོ རྔ ྱྷི ད་ལ་ལདམཀཊ་པེ་ནག་པ་དི། རྣལ ༤་ ` ༢ བ་ལ་ འོ ཀྱི་་འཉི་ོང་ལབྱོ། རྡོས ” 
ཤོ] རསདེན་དམག་ལ་ཇོསོ། དཔོས ལུ ལོ་བ ཆར ཁ་བ མངོད། །དཱ་ དཔལ་ཝན་སྔགན་པོ་ནགང་ཡཱུ། །རབནསའྡོལ་པའི་ཕ ཧི ངོབྱདྡེའིདགྲཡི་བྷྱོཿ ། 
; ཆོས་རསདེའོདྲས་ག་ལ་ཆོས། འར རོམ བུ ཤཐཅམཐའེ་འཕེན་ལམ་གུཁཔརམ་ངོད། རུ ¬ (།ཐོརིན་འབྲན་དསའ། ག་འཆས། །དམཤ་པུང་ 
༈ །དསྩྱེད་ྱར་མཆོན་བོ། །བཅོ་པའེ་འཕེནལསགུང་པར། མདག མསེ་ྲག་རའ་ཆོ། །སྣེཾཾགསུམའོངིགྷརེནསཱ་ཡུམ་ཨུན། །ངཱ་དུ་ རར ་ རྨ ཝ༤་ ཐོ དལ་འ རི་ཞགས་པ 
± འོ ཀལལ་ཡོཏདང་གེངབུ་འབུག སྱ སས ཀལ་ས་གནྭ་ལསགས་རག་སེཊའདེབ་ས། ཀའ་ལསང ཤིད། )$®ཿཿམཆེམ་སྟོད་ གཞུམ་འགེངས། རྱི དྲོག་ལྕ་རྱཿ 
3 ˆ ༣༧༣༡ +¬ 












ཟའོ ཤས་ལྱོ་ཐོཊོ །ཆོས་ཅིག་ ག་ལཆོས། ༽བཅགདཔངབསེད་ལུམརོན་དོ།།ཅོ་ོའིའཐྲེན་ག་གྲུབ་པར་ཁ་ངདོ། ངེ ༽རྩོ་ལ་མོ་མི་ལམ་སེད་གསུམ་ནདག་ །དུད་སྐྱང ཧྱལཝོའིཕཏྣོ། ར །ཅེས་ནམ་འང་འོདྲད ཀཾ 
ཆེ། ༽དུད་མེདྲགི་དོད་ཐོགས་བཟྱར། ག་ཡསནས་འུ་འདེནའབའ་ལཅན། །-ཀསྐྱེསཔམཚོན་ར་རོགས་བདྱར། །ཐ་ཡོནཧཱཿ ཟྕེན། །ཉན་ཐོས་མཁར་གསེལ་ཐགས་བབླ་ད། ༽སད་ི་རྗེས་འཐདའ་དེགསུང་བ། ཨཱཿ 
།ཤྲོགས་པ་བརྒྱ། . །པོ་ངག་ག་ི་བཟང་འབུད། །འདེནབར་བངོའ། །ཧེཨ ༡བསྙན་པབཀྲ་༥ཤག་དཔལ་ལྔནཡ།, 2; ) མདགས་ཀི༧ལ་མདུཏ། ། །ངྱཾཾ རེས་བ །ཤྩོཧྱཾགྲནོད་པའིབགེགས ཿ་ཐོ། 
ཤེགྲས་པོཡགལཆོས། །དམག་དྲ་བསྐྱེད་ལུ་མཆོན་ཕོརོ། ཀཞདདྲུག་བནོད་བགེགས་དམ་ཉམསེའཡས། ¿༽ངུ་ཕན་བཞིན་དྲུ་བཟུག་པུན་མངོད། །ཅེས་བ་ལོ། བླ་གཉིསཔ་དོའིརཿ་ལོ། །སའུ་འབྲོ་བབཤདོང 
„. དྷཱ ཡེའི་ཏན་ཆྷུན་རྫོགསདཐོ། ' ར་ར :1འཕྲེན་ལསྐ་རལ་ཝསྱདདྲབ་འ་གོདཔའི། གསན གཔ་ད ས་དགདས མཾ གསུང་འུགས་དང་ | 
དཾ པོང '།བྱུངབར་དཔེབཧས་འ་ /\བཏཱག ` ± གསམ ས་ཕབཟོང་བའ་གསོལ། 
ཅེས་བའོ་ །དེན་ཧཱིཏ ཆཆེ་ཞའ་འ་རག། ༈ད་པཾདའཕུཿཝ་ཧཱེཁཨཿ ཡེ སེ །ཐཀྲའ་གཉན་ཟད་པར་ 
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༠ ༩།ཁི་འཁྲརདང་ཐཅས། །ཚུངས་པལ་སེགས་ཕེཞོས་སོཛ 


༢༩: 


༡1 
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ཀྲ ཙེ 


རཾ 


རཾ 


ཧཿ 
མ་འདི་བཞེས་ཙིགེ།། ་ འཞལ་ཟས་འདྲིད་ཞེས་ཅིག། ཤ་བགདམ 
འའིབྲས་གཉན་པར་བཞེས། 

ལས་འདིེལུརདུ་བྤས་ཐས། 
ཡི རོ 
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ཌྷ: 








ངོགས །མཊཚ་ཡས་མིད་གསུམ་ཆུ་དའིཔ་བྱ་ཧུད་ཀུན། ། །འདིརགཤིགས་མཆོད་གཏོན་སཆེན་བཞེས་གུ་གསལ། །ཊམསངུགདངས་མངོིའྲིསགྲའོབཅིང། །བརརད་ཀུནསའ་འཔིན་ལསྲ་མས་ཅད་བླུང་བས། དཔོ དངོསྦོ་གུབཡཱའ 
དགྱསཾ་ཡེ་ཐའི་སེཁྲསོགསཝ་པོ། །ཅེས་ཡུལ། དེནས་མགོན་པ་འབོརབཅས་ཀི་སྤྱེཏ་ཏ་བའེ། །ཏཱེུ་སཔལ་ལྡོནམཧོནཔོ་མཏཱཀཱཡད་ང།, །དཔལ་ཝཱན་ལ་མོཕཾ་ཕམ་སེདགསུམ་བདག། ལྱམདྲ་ལཁྱེདཀྱིབཀའ་ལས་མི་འདའབའ། །དུརཁོདཐུདའ་པའིུ་ 
ཧཱིང་འཁེོའཾདཝབཙས། །ཅཱཿ དི དྲཐཱྱཿཿཁོརད་ུཅས། །ཇེག་པ་ཕོབླརུད་མོ་བྭཆུད་འཁེནངང་བཅུས། །མཁའ་ལངལྭ་མགོསྦབ་གཅན་འཁར་ད་བཅས། །སུནལསུགོས་ལས་མཁན་འེའོངང་བངས། །འཇིངཨགཤེགསྱ་རྒན་ཡིག། 


།ལཁ༽སས་བསུང་ཤིང་ཏྲེན་ རྣམསངཟློཊབ་དངྲ། །སང་པཱའ་དྲགརང་གཤོད་པའི་བྲགིསྐས་ལསགོས། 3 ་ མམང་པོ། ཐུའི འི །བཛྟན་པཉྱས་པ་ 
སྤྱ་ཧེར་ཤོང་། ཅུང་བདང་གསཏོད་དང་འགེལ་བའྩེ་གབསཡིནན། །ྐ་བས་འདེར་ཡང། © 
2250 5222] 8284 82 (ཉིའི © 22. 








ཇའའོད་དང་པངས། །སྒྲ་གཅན་ 


༡ 3 - ¬ ----- ` ༢ ¡ ཱ _ ༢ 
པསྤཀགས་གཟའ་མཆོནོ་ ཞོའྭཏིབོང་བཅོ །རྣསརྱལ་ལསྐགས་ ཀྱུཅེན་འཁོའོ།ད་བཅས། ཤང་ཐཿས། ༥ རཆང་ | ཧཱ 









རྩབེ་སྣོརས་འའི་བཞིས་ཅོག། ཀཛགད་དཔའ་པོའྱིསནཔུད་འདེ་བཞེས་ཅོག། སྲར་བཅོལ་ཁེགས་པའིགཏང་རག་གཉན་པོའ་འབུལ། །དའཆོལ་ལསྱཀིག། 
རཆ ཆེ དང་པའ འིལགལིནླ་སང་།དེནས་ཆ རྩཝཆེནརྣསཐྤེས་སྲས་ལ་འཨུཿཡཿ ཅེ 


༤ རོ ༣ 


པད །གཏན་ནསླ་རག་པའིའུ་དེན་ལསམཇོད། །ཞ་དངྱ་ཧས་དངམ་ 
,§ གོད་སྦེན་དྲ་ཁང་པོའཊེར་བཅསྩཌྱིས། ]བབག་གེབསུམ་བྲམ་ཡུས་ཁུན། ༽རྐྱའ་དེཊ 


- | འཐིན་བྱོད་པ 





།བརྟེནཿེངའབེལ་བད་ཡུང་བ་མེ། ཀལངས་བཟང་པོའི་མཆོན་ཡོན་འདི། 


=༢༠༠༩༢༤༤༩༤༨༨--------------༨-༨----»--------~-~-------~~--=-~---------------~--------”---༡༨༤༡ ༡༡ ༠༠༩༤༨--༡༨-༨----༨༤༤༤༤༨༧-༤༤-- 
1 ཐང་ཕོགས་སྱངོཔའྱི་ཧལ་ཅེནྡ་རམཐོསྲསས། །འཁོན་བཿསྭལ་ཊུ་སབསྔར་འཕྲུལ་ཝན་པྲརལས། །གཏོའ་པ་ཕུལ་བའདེད་གབ ྷ ལ་ 
| ཌཱ ༡ ད་་ཆོལ་བའི་འཐིནཐས་ཞུབབདམངོད། །བདབ་ལ་གནོད་པརམམསུབ་དང། །ལེག་པདྲཞ་གསཔའི་ག་དང་བགེགས། །དེའིཔུམ་གཞོམ་ 
\ །ལས་་ཀེ་དཔསོ་བུབ་བབག་ལྭ་སེུལ། །སདསྦུ་རས་བསྟན་པ་བསུངབ་དད་། །བཅོལབ་རེལས་ལུ་བྱད་བྱསེ་ཅིག །སེབས་དང་ཇུ་འཕུལེ་མངའ་བའི། ། 
ཏེ གུབ་བརམ་ཛོདད་གསོལ། །ཅསྦ་བེདད། །པའི་ངེསས། སྲིཔིའིདཔལ་འབོདམཔུསའབངབའི་གཞི། །ཐུབ་པའྱི་ལན་བ་ཡུན་ནེང་གནས་པ་དང་། ། 
ཅུ 'དཔལའོད་གྱེས་བརྒྱན་ཨུནརིང་འབསེ་བརྟན་ཤོག རོ་པ ངོ སྭ ར་ཾཾ་ །འཐྲོ་ཐའི་ 
|[དོད་ལམཐུ་དང་ལྔན་པར་ཤོག །ཅིས་དགེ་ལེགས་སུགསོལ་བའོརིགསསུབརདཔ་གདའོཀྱིས་གསལབ་བཏབ། བྱ་གསུམ་བྔ་པསྦའི་ཆོག་ནི། སྲརཡདམཆོད་བཁགསོས། བསདས་སྱངས་བན་རུབས་བཏེན་ཆོག་ལུརརམ། །སུམཐུན་ཏ་འབ། 
། །ཡེདམ་ཆོས་སྐྱང་ཚོགས་ལ་འབུམ། །བཞེསས་བདག་ལམཆོད་སྕོལམཛོད། །ཨོཾཛ་ཡུཾ་པྭའྲི་ཙཱཤཱཧཱ།། ཞབབསེ་སམ་ཏོག་པལམོའིབནྱསཞིབ ད་ཀླབ་ཝ་ 


ཀ་པ་སྙེདོཐདདཱ། །བྟན་པ་བསྲུང་ཤིང་དགེ་ལེགས་ཞུན་ 










ཞེསསུ་གཡོལ། །མཆོད་ཧྭེནྲ་ཧམཆོའདི་དགབཞེསནས་ཀྱང་། །བདགཔ།འཁོདབཅསམསུནྲ་བལས་དོལ། 


ཡུན་ནིང་གནས་པ་དང་། །དེ་ 


¬. 







































ད་པ་ནི ཤཱ གོ །འདོདདོན་གསོལ་བཏའ 

ཿ མསབག་དུང། ། ངབ་ལཱྦ་པའཾ། ཀསུད་བདག་བཧེད་ེདམའད་ག སལྱ་ས་པྲ་ཆོག་ཅེང། .ཨྱཱུ་ 
ག། །དག་བསྐེད་ཡེདམ་གཞུན་ལ། །ཡདུནབེད་ དག་འན་ལཁུང་གཏོརམགུལདུནབས། །ཕྱིད་གེ་བོ 
1 །འཐལ་ཆགསུཔ་གཅིག༔ ཆོཟསབུ་འཆོལ་བན་འཐུར་ནའི་ཉེན་ཡདཔས། ལུགསའ་འཛིན་བླ་ནམས་ཀྱེསགོང་དུ་བཤད་བ་འདེ།བདོ་གཞུང་སཔའོ། ། 
ཉན བོན་པོའབླགདབ། ག་རུ ི་ོ ཅོ ས་གང་ཟབ ཡབས གཡེང་བ །གེགྷ་རི་གྭཏུམཆེནམརྡ་གགསཔ་ཉེདྱ་བྷསི། །དེ་ཡགཏོད་མནམས་ཁ་གསེས་ 
མནོདྲཔ་གསུར་པའི་འགམ་བབན་དབ། ཨིནན་ཡུང། མིནན་ཡང་ཁགསབ་དང། གཏོརམ་ལ་སཱན་དང་རཀུས་བན། ཕྔསམ་ངུས་ཡ་ གྲིསྦསེནཱ་ཨིབརལས།ེ།  དྷི་སྐད་ཅེས་གེ༣ོ། །ཧཱཾ་ ་གཏུམ་ཆེནནག་པྱོལམ་དལ་དང། ། 
ཛཊ་ལསོགས་པ། །བཀའ་གསྟོད་སེཊ་བཏེ་ོབ་ཅགལ། ¬ ༡ྱཨ་ཐན། །མཆོད་ལྗིནཟས། སད སི་ར །ཕྱག་ཞཚགརྒྱན་ཊནརམ་པ་དང། ཤྱིནགསཔའའིཊྟེནརྣཾ 


༅། །དཱཾབདཱཀདྷཱ ི་ོ པ་ནོ་ཞས་དང། ཐོད ླ་ི་་གོས་ 

རྱཞེའཏྱ། །རྔོརྔ པསདཔའེ་ཡིགབྱལནབདུན་ །མདྦར་བདུ་ཉམ་པ་བསེགས་ 

༧། བསྐྱེད་ཡེདཔདད། , ལལ གི་དངོས 
ས༡ངམནོར་ 




















ལུསྦ་དལ་མཁའའ་ཐོའི་དུག་ོའ་ཐོལས༽ ། ཏོ གངས ངོ། །དནག་ཡགོ་འཁེདྲ་པ་བུགསདམ་བང། །བནཆད་ཏུན་སེལ་མཐུན་ཧེན་བླགབས། །ཧཱ དམར་ཆེནད་ཀྱར་མཛོར་སྤྱོལ། །གཟུས་བཟའ། སོ། བདུད 
ིཉནརཱ་རྒུན་འབབཏ ༢༧ སདཀཏིའསྟ། སོ ཀལྩམ་དྲལ་སེགསར དུས་པའིརད ༥ ༣ སི དེདོས་དང། 
དཔལ༅ི་ཆས་ངྱརུད་ལ་སབོས་པགྲ། །ལེམ་དལ དཡིག་མཡེདདུགས་རྡེས་འྲདོད། ། མཱ ་་ ཆངེས་པྙ་ཏོགས་པའི་ཤེསབའདག། ཀལྕམངལ། ཞེས་བསསངབ་དག 
ཿ ༤ རར ིན་གྱསའའོཀརང་བཞོ་།ི༽ བོག འདོདོན་གསེལ་བཏབབུགས་ལ་ཡེདྲཔས། རྣོ ༢ ཿ 
། .བཀའ་སྲེལ་འ ཛནང་བ་ཡ ནཱ ཨ། ཏདཀ་ ༈ །ཀུའནུཐཁྱེནཆོས |  ; 
° ༢ ༢༩༡༢༤༨ ༧ ས་སག ཐབུང་བདྲ་པ་ རྫི རིེིེི ཝུན | 
/པ་གཞན་ཞཤའ་ཞིག་ ྲིཤ - ཁྱམང་ལཕྱེ་རྗེསས་ཊཞིབ + བྲེལ ༨ྱྱི་ཝཱནནག 

























་ །ཇྗེས་གང་དིགས་ལྲ་བལ།། དེ་ཡ་གསའའོསོབགས་ཆགས་གྱི་ཐབཅཨ་པཡོནྱ་། ཕོཿཤེད་བག་མུསྤེ པའི་ཆོ །༢༨གདལ་གཙོ་བོའ་བེད་བདེ་ཉིད་ཐོག་མནྲ་བ༔ དཱ བྱོ མོས་ལ 
རཿ བྲང་དན་མིད་པའི་ཕྱིད་རོ། _ །འཇེགཏེན་པའི་གསུངམའིའིགསའི། ༢ུད་ཏེ་ལ་གཅོ་བོའ་བེད་པ་ཡེནྭ་ཀད།  ྐགགིས་གཆག་པདའྲི་གམབསྲ་རྷ་འང་བཅུ་ིང། ི་གོསུ་གོ་། ེ་ག་་ོངམབང་ 
འ་ཡོ །དམ་ཙན་ཆོས་སྨོང་བསུདམའེ་མོད་ཕེནྱ་ཧས་པའྲིན་ལསྐརམརོམཁེསྲ་བྲ་བ་འདེ་ཡང། 8 ཧུཐཿཿ་6་ཡཏན པེལྔ་ཐིགོས་པ་སྟེ། རོ་་་ོཿ ཆའ་བའ་། 


: ཡི ཤནསསུ་ཟུན་བའོ།། དགེ་ལེགས་འཕེལ།། བྟནོད་མཆེ་མདསའོབཅའྱི་ད། - སྨད་ལི་། 


























ཡཾ ཟླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ཉྱཏ ལྔ་པག་འཆལ་ལ། ཤད་པུལ་མགེན་པྲཤལ་བཞི 
།འདི་ལསདུག་པའིགངུག་པ་ཚརགཅོདི་ད། ༽ཞེས་པནས་ ཞིང་མ ཆེན་པ་དནས་འདི་ 


ཡེ ཨ་གླིགེབོ། ]འཛེགས་འུ་ ལུདྱལྷག་ཨཆིན་མཆོན་ཚའི་གུད་ཁདའ འོ ས། གར་བ །འརུབ་ཇི 
པཱ ལ་ར ླ་དྲ་ལུགའུགས་ཀི་རི་བོའི་པ £ གཧིནའདདཞིངབཡེ་བཡ། །ཅབཊ་པོ་ 
ལས་སུ ར་པ ཟོས བ་  ་ །ཕྲིན་ཕུལ་ལང་ཀའེ་བདག་པོ་ཁྲེསོ་པའེ་ 









+» 


རྡོ །ལ་མིནནམ་ཡཁའི་ཟུ་མེ་ཐུགའཔང་མ། །ག བོ་རང 
་ ཅད་བ ༡༡༡” །ཅིཔས་ 














རཔ་ ¡ˆ 
ཏྭ འྲག། 
ཛ་ཀིར་དབངྱལག་གསལནནག་ལོང། ཧོ 
སལ །ཅཾཿ་ོ་བསཏདང་ཉི་་ ཚ་བཞེའི་ 




































ོད 

















ཧོས་ཤགསབྱོས། མགས གཞིས་པ་འདུག། 3 










ཐནས། -།ཕུཡ་ཆེན་ ས་གཉིས ཉེ་བན་ཤྱོད་པའི་ཞིང་། ཅོམོ་ཕོཙཧོདདབཔ སང སཱ ཙཱ 
༥ ཙཐུཟ་མཚམས་བསྐྟྲད་ཛཱཡ :9།༢།༡མ་ཐས་ཏབ གླནས་ཁང་དྲག་པ སྭ་ཐི་གཞལ་མས་ཁང། ཨ༤་ནཏེད་ཐམས° ངས་ས 
: ༢ ༣༢༩ོལ། ༤ :་ ་ སི འས་དྲགབྲགགས་བླགལ ཅེན པ་གངཔ་གིངྱི 
མགྱི ` རཆ འཏབ། རཆ ནོམཾ། ཏི ཤབུས་ཤིཞལ་དྷཾ་ོ དད་གིང་དང་པེདོ་དའི་དོལ་ པ། ཡང 
རལ་ཝི།་ = ཟླས ཤེ་འཝངའ་བཱ་ལ། ༤ སྟཀཱའི་ང ཿརིའེཝ་གྱིགླེངེས།”? (༢ཏྱལཝ་ཆན། ག་གས། རུ ཙུས་མཱའི་ཟུང་བ་སེགསའ ཙཡིན་པོ་མཉས་པཕག 






ལའ་ཁོ་ཱམས་ཧཱད་འབོམ་སུ་གཟམ་ཡུར། ལཆི་བཛ་ངཱ་ ཐཱ ཤོ་ཕཱ་ 'བུཿགྱ་སདག་སེགས་3། ་ཧཱར་པ་བླསང་བའི་དངས། 


ལོ་ལ 3 









མ་ལ ༣ ངས་དང བས་པ 


ཀགོོ་བཆི། !ི་སན་འི་ོལ་ོརཆོའརི ོཝདརའོ་ [བྲ ྱདཞེར་ཤེལ་ ¥ར་འཆང་བ་དད། །ཁྱིནག 

















༡!) ཤཡགོན་པོའི་ཏུན་དུ་འཛུགས། - ཧཔོས་ཆོན་བུགས་དཔོོ། ནོ། )[གསུང། ཡུ་བཟླ་ཏུ་ཧིཉཔུ།ཤཤགཨེ་ །ཅྱཆདད་་ཨཁཞིར་མ༽ ཀླཱ་ཐུ བྱྱཱསོ་པོའ་ ཧུ 
,ཿ ཤི འགན་འབར། །ལགོས་ལྭ་དག་བོའས་གས་བཀོད་པས། །མགོད་པོ་འཁྲོའོ་བརས་རུན་བཏོན་འྲུ། །ཞབས་གཉིས་དོརིཧོདྭདུབཅ༡ གངྭ་ཅན་དྲག་པོའི་ཧ དྲོ ླསི་པེས་འབག་ཧག་ལོའེ | 
༧ ཡག་འཔུ་ལཌ །དྲག་བགེགས་བླགལ་ཧན་བཞེས་སུ་གསེལ། །ྷ་ར་ཚག་བཅུ་པའི་ལ་འདོབ་ལ་། ཏ སིབ བས་ཚན་ཤུགླད༅ མཁནོ །ཤཾས་དད། ཆེ་གསུམཨསོན་པོའྲི་པག་ནྭ་འབུན། ཞེས་པ 
-ི། དདུ། དེ་བཞིན་དུ འལ་གྲི་དང། མདཱའ་ཐུང་ལ་ཡང་སྱད། ྐད་གི་ལན་པའི་མུ་བགོཔ། -།དམ་ཚིགམཚོན་ཕི་ ིད་རྭད་བའྲི་སྣ།÷ (ཉི་བཨ་ཁྲབདཱག་ཐོ། ཁོའི་པཱྭཁའཔུ་ལ། །དམུཆོགསྱེདོབྱན་བཤེས་སུ.) 
[གསེལ == ཕེར ར༣སཡ་་སུ་གསཁུ ཁ། ༤ །ཐོག་མ་གཏེ་ས་ ཁལངང་འཾདེའི་ཚིགས་འྲགྲི། དུག་ཅན་པཾད་མཛེས་འྭགགས་མའྱི་དནོ།༤ །ིནཆེན་བུ༔ མ་པ་་ཡིདྱ་། }ཉྟཐཾས་འབྲེགར། །དམ་ 
[ཚི །དང་གོག་ཁདནུ་གལ་འོཕའི་དོའོ། ༨༣བང་ཆེནཐོད་ཁག་བདུད་ཙིའི་རུན། ༈ སྭ་ཁྲབགོར། །དམ་ཚོགོར། །རྣལ་འབོངོ་། །གཞན་ཡང་གཏོར་མ་དཀ་དད་། །བདུད་ཛི་ལྔ་དང་ཤ་ཆེན་ 
‹ (ཨོས ¿ '་ཆེ་་རས་ཆར་ཞུན་དཔ། ཀམཐྫས་ཁ་ཨཾགས་རྟེན་དུ་འབྲུལ། ། །རྣལ་ཏོཀོོ་་ ཤིའ་བསསས་སྐུ་གསེའོ། །གཏིད་མཐའ་མི་མངོན་དྭ་ཀའི་མཚོ། །ཧྲ་དའྱའི་ལ་ཞིང་འབན་བའི་དབུས།] 


༨. 





མ་མམ ༣ ཆས ལནྨོོྨོིོ་ོ་''ི་ལཡ་ 
;: 



























¦ འོདོཅོན་བྲོག་པོའི་ཐུམཁོདའདེས། (༧ ཏཿཔགའ་ཕོའཁོད་བཱཿས་ཐཱ བོས ཟླས འངི †ཉཧཱཿཿཔྲུཝ རུ ཟིང ལན་བ གཡུང་གཞིད་ ཧྲ 
ཌཱསཉྱནྱི་ཐུགས་དམ་བསྐངཔ། །དྲག་བགགས་མགོ་དའི་ཅིད་པན་དག །སྒམརེནོ་ཧེ་ཡུ་ཁཁིཁཱཧུད་ལཾ། །༡དྲས་བགྲ་སཾ་སའི་ཀྭ་གདདའདེས། ཀཡགྲོནྨགོ་ཞོན་བཅས་བུགས་དམ་པ 
ཧྲ གྲཾབསྩོནཔུ་ འབུའི། ༈རློསའི་ཛ ཛཡ་ནཀ་ཐོ་དང་།༧༠ཀླཟ་བ་མཁའ་ལ་ཤྲན་བྲད་མའི། །ཐཱཾདཚལ་དུམ་ཐུམ་ཐུགསུ་དམུ་བྷསདས། -ཤ།༣ལ་ཐུཿཡ: ང་བྲ་གུསྦྱ་ཧུལ་ཡཚན་དད  ཡུན་ལཱ ལག་པ 
ས་ལོས་ཊི་ལ་བང་འདེར། - མགིན་པ་འཛཾད་བུ་ཅས་ཐུགས་དམ་བསྐངས། ༈ཤིད་བརུའི་ ད་དྲ་བམ་ཡུས་པ༔ ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་བེའི། ཐེདྨོ་དོནདང་། ༦།ཡཆོད་ཡེན་ཏེཌ དྩོག་ཚོགས་ཐ། 
ངས ཤདམ་ཡཡས་ཧིངརལ་ཁ-ྱ་ཧུན་ལཾ། །གཐུན་ཐགས་མས དབ་བྱརྒྱོན་ཏི། །ཆལ་ཆེལ་ལྦ་ཕྨ་དབས་གཡ་བའ། 2 ཤརྟཉཕི་ལྕ་ཐུགས་དམ་བྐཔ་དྲས། །བལྟ 
`: ཤོང་བ ཀཁྲག་རྒྱན་དསན་པས་ཕཱགས་པ་ཡིས། །དབངཝའི་པྲུཉྦ་དུགས་དུམ བ་ཡོངས [འཐཱ་པྲ་རི་ཡིས་བགེས་པའི་སན། །ཧྱིན་ཟ་ཅན་པེ་དེབ་སྲད | 
£ ར་ལ་རིད་བདྷུག་པསྔ་འྲོས་ནམ་བསཏས། །ནཏྲམྦུབས་ལས་རྐེས་མ་ཁུ་རྒྱན། །ནྡོརས་སྡཾང་བུས་རན་སྒནནས། །ཡུན་པའི་སྣང་བ་འཞེཔོད་ 





















ྫིླྫ ིིི ངགཛག  ྷ ཤཀ ༼ཀ༼ཀྨྣས}ག|གྲི|ིཾྣཾཚེཾསཀེཾཾཀ་ཾྣྨྣཀྣྨྣྨྣྨྱ་ས༈ས༈ ྨ ྤ ྤ`ྤྱ`ཛ`ིའ×ི.འསྲསྣསྱྐསྲ་་་་ > 
ཡི་ཤེས་མགོད་པོའི་བུགསར། །བཟའ་དོ་ཐཅའ་བྱ་སའོགས་ཏང། །ལག་ཁད་སའོ་རནོབགཡོབོའཆས། །རོདད་བའཁོཊ་ཉེརོ་ཏོའཝ། ཝ་སོགས གྷ་ན རོ་པ 
བཅས །བློ་མཆེནལ་སེགས་དག་པོའི་ཞཱས། ”གཱད་ཁྲག་འདྲིམ་པའི་དམ་རྫས་ཐདེ་ས། །བཏམ་ཆེན་གཁའོ་བཅས་རུ་ཀཝཿ། །སལ་ཆིགསཏིང་ཆ་ཤྲ་འནས་འབས། །ཨྱདྱ་ྲ་བཞོད་ཤཁྲ། 
་ལ་མེ་ཀ་པ་ཕཔ། །བཤན་པའི་ཚོགས་ ཀི་ཐུགསར།་ །མདོད་ནནག་པོ་དཁར་བཅས་ལ། །འཕྲིན་ལས་དག་པོའ་ལས་བཅོལ་བའི། །བླ་་པོའ་མཆོན་པའིཤྱལ | །ཐུགས་དང་གཏ 
ཅིག ༈རྩུ་འཛྲུལ་རླུང་གི་ུགས་ཝཱན་པའི། ་ །ག་ཡདཱ་གཞིའི་སྲ་གྭ་ཡོགམ་ལྡན་ཕ་འདེས། !6ཾཔཔྱོང་འཁྲོན་ཐཅས་བུ་ཤམཉ ` 
ཅི་ལདེགས་པའ་རུར་ཞང། །ནག་ཐུན་འཚུབས་འཕྲའི: ལ་ཆེན་ཞདིས། །ཞིང་བྱོཧཱ་འཁེར་ ་བཅས་ཐུགསར། །མཇིང་ལྡེདྡུ་བཞྲྱ་བོའི་དབུས། །བླ བ་ཤ་ཁའྱི་ཀད་ 
པོ་འཁེཚ་བརས་ཐུགསར། །ཆབ་ོ་འཛིན་མ་འཐུབྲ་ཧྙང སྱོང་དི། ་གདྱ་ཏས་མཐོན་པོན་ཕློག་ཕའི་གདོང། 38: ནག་དོམ་ལར་འཕོ་བ་འདི་ས། ། 


ཧྲབ དག་གོ ཤློངཾ་འཁེཆ་ ཅོ ཤི།ཿ 7 {7ཕས&ཤོས @ཿཡྱུས་ གཡེས ཡཿ ཟུཏྤཏ ཅ་ །མཐུན་ཕཡི་དངོས་ སུབ རྒྱ་ཆེན་སྱོཾ° སྩལ། ། 









ཡཿ 






























༣ 



















ཤཀ ` 


༡-2-~2༡༤གའག་ཁ་ཁརག་སས༠༨༠༠༡༧༠༠༥༤༨༢༢༠༢༡༧༢༨༥ཆསར་རའ་འས༧༧༤འ༧༤༩༧ོརབཁགའགས་ སསག རེ 
༈འདེནས་བངྨ་ཆུབ་སིིང་པོའི་བར། །ཐུ་གཅག་པ་ཡམ་བཞེན་དུ། 















ནམ་ཡང་གཡོལ་བ་མོད་པཞི། །བྱམཤིངྱ་ཆོབ་པའི་ོ་མཛོདཅིག །བའཁོ་དོའོདོད འགལ་མིང ་ 
༠༢ 1 ཁ་ཏིག ཉོས སུ དཔིས ཏིང་ཡ ི་ོ མ་ཡ ལ་ང 
ཙཿ ཐ་དད ཟླགས་ཅུས་འཛད་པའིཉུའ ཤོས་བྱསད་པ་ནི།། རཱཾདོརཾཿཆང་གི་བཀའ་བླསོས་པའི། །བཱ་པཱན་བྲསང་ནག་པི་ཆེན་པྱེ་ཁོད། །གས་ནི་གང་ སཾ ལཿ 
དར །པ་བདང་ཧི་ལོ་སེངས་བུ། །ངསྟེས་ཞག་པོ་འཇིགས་པོའི་སྲུ། །ཞལ་བཞི་ཕག་བཞི་ཞཁེས་གཉིས་པ། །ཁ་གཏུལ་རམ་པ་ཁོད་ལ་བསྟད། །གཡས་གཉིས་སྙན་པོ་མཆེབ་གཅིགས། ༈ 
' པཱནཉ་རམརྨ་ཟྫཱཡ་ཧེུན་འབྱིཡ། , །སཱིམ་ཧཱཱཾརྡ་ཁམ་ 





་སེར་འབར། །ལྗེགས་བབྲིལ་ཧ་ཏ་བཞད་ལ་བསྙོད། །གཡེན་གཏིས་ལྔང་ཁུ་ཁྲེ་གཉེན་འབྲིགས། །དཔལ་བསྡུས་ཐསུང་མི་ལག་འདན་གཟེ 
འབྱན། 


ཉོད་ལ་བཅོད། །གཡས་གཡོན་ཟེ་བུགཔོདོ་ཁགའི། །ཐུགས་ཀར་སྟེང་འོག་བསྟུམ་བ་ཡིས། །དབྲ་ཐགེགེས་ཧིང་འབྲིན་དགྲ་ཁག་འཐུང་ཏཌ ༧ 
༧༡ = ་རབ་རའ་ལ་འལ་ཞལཚངའ་ཁངར་མཛརན་ཞཁ་ཛང་ལཡ་ཁངའམ་གཁར་པཟ་བཏ་ལ་ག་ཏ་ཚ།༧༧༡༥༠༧༡༠༡༥༩༥རས་ང་ར་གསའབགས་།ྙ་།རང༩ས༤༤༡༢༠༡༤ ༡༠ ' ་ྭ དྲག་ཁག ༼ 






༤༦ 














བདོག་པ གས ་ ཐཾ ་ ྭ 
ཁྲ ༡༧ ༠༣༣༦ ར་བི གའཔ། 

ཤ་་ ཡ་ ད་པ། །རབ་བྫིད་དཔ འ་ཧོ་དྱཾ རཾསཧེན་པེ་ཧམེ། ། མཛདྲསིངམེ་བཞིལ་བཏོད་པའ་བྱིད། 
བཅུ་གཏུམ་ ༢༣ སཱ །ཡེག་འཇིན་སུན་འཇོམས་ས་དྲུང་གཟུགས། ཤམཆོན་འོཏུམ་བོགས་ཤིངྱ་རུག་ ལལ) 
དཱན་ལྟ་པཧནོ་དགའ་བའི། །དགས་བླ་གེ་བྱརད་དྲམགཅོགས་རམས། ཤཁམས་གྱུས་ཁྭ་ཁབ་པའི་ཆོ་འབལ་ཅིན། གདན ཅོགས་སཱ 
འུ ལཏར་པན་ུཀཿ་ཁ་ མཆོཤལཏུག་ཏཚ་ཚོངིངནཾ། །དངེས་དུབ་ཡ་སུམ་དེཊཞིྷ་སཱཌ་ཱུཤསཔ། །། ' 


བྲ ཊྲ ལག 
།གུམ་པོ་གའི་ ཏོ 



















།ཨཡཅན། 
་ ་ ལཿ 
ཅགཿ 


ངུ རར 
ཡུམ་ 
ལཱ 











༄ྔ ། ཡཱན་གསུམ་ཕས་པ་བབ་བྡདུ་མཐུའ་ལས་པ། །བུམས་གསུམ་དབང་ཕྱུགདག་པྱལལི་ལ། །དཔལ་ལྡན་མགོནཔ་ཤོལ་བཞི་གས་བཅན། །འདགས་མངོད་ཁོདི་བཀའ་ལས་མི་འདའ་བའི། །རྫོལ་ནེ་སོགས་སི་ 
` ། མོའཔདདང་བཅས། | ཞོས་ར་ོ་་ །མའུ་ཅཾ་སཱགྲས་་ཤན་པའི་འཁེད་དང་བཅས། །ཡཾ་གྲ་དཾཅལ་མཧཾས་གསེདྱ་པད་འཁོན་དང་བཅས། །དཟུགས་པྲ་ལ་སྲིཧྷཱ་སཾ་བདྲད་ལཐོད་དང་བཅུས། 
'དྲཧཱག་ཤཾགསྦྱ་དཧོབི་གཏོད་མ་འདི་བཞེས་ཅིག །ཅས་པ་མནཆད་སྤྱི་དང་བད། འབྱུག་ཏུ་དག་གགས་ི་ཚིགས་བཅད་དད། མིནཞིའེ་དཔལ་འྲན་ཡུས་འྱའུང་གའེ་གཞི་སིགོས་དི་ལྟནངོས་པ་བྲ་ོད། དཔམ ། 
ཤཱ  གས་ལཞི་པའགོ་ི་རས་གསྲ་། ༡ཉག་འ་གྟུཿཤསརིས་ས་ཅེས་ཁསརིང་ ད་ཨ -༧དོན་གཉིན་མང་ཕེག་ཡང་ཡྲང་བྲསུལ་བ་ལ་བཏནནས། ཟླས གེདོམའི་གྲསང་ 
:ཡཔག་གྱངམས།ཇ] པྭ་སི་གྲས་པ་ ༡2% -'¿ -'2/77422 ; ས་དག] དྭབ་འ 1 !¬.མཧྒཱ 2༧ < 4 
ྫགླྫ དི ཆོག་གོ ་་་་ས་་་ ༠ 
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མྲ 

































་ (ཆག་ལོ 


£ རླ 'ཐ༡།༠༦༡ཆག་བཏོན༩༥་ཁེཧ་ལེའོབ།༡་༠༠/©༩༦༠༩ 
»ཿ ༄༅། ྒ 
༨༢༡༧ ༢ ཀོ 
-ཿ ༤ ་ེ 
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རི མ་མ་ས ཧོཿ ཁྱ 























། 


། /ཤ༠༩༥༣ི༠ཟཿཐ༩ག༦པ༦༦༩) ༥འ)༥༡རོ༦ཅ༦༥༠ེ༥༦ _ག༡༨༠༡༨༩།༥༠༥༨༦ན༨འ བེཔ@ཾ༥༩༨ ༠༠ ༦༠༦ ཨི༦། །།པ་༦༥ ༦༦༣ 
7༥༤༨༥༠༠༦།༨༦༥༨༡༦༤ཐ༦རེ་༦༠9 ༠༥ ༤©)༥( * ཉའ་@༡༨༨ཉ།༩༥༨༦༥༨༦༧༢༨༠༦༠ ལ@འ:༡༤༦༠༤༦༥༩༨༤༥༩༦༥༤༨༥༤༧༣༤༦༥༣༦༥༥ ནེ༦༠༤༨༨༨༤༥༥།༥༧བཤེད་༤༥པོའོ་༠༡༣ོའོ༣༨༦ན་༥ ༣༥༠༦༦༠པ་བོའ་འོ་༦༩ན༥ཞི།། 
| ༠༨༠༡༦༥ོན༦༡།༠༤༨ཕ)།༨)༦༩༦༨༤༨༨༨༦༨ ཀི༦ལོ་ ༦༠༠ © བྲེ ༧༦ ཐ92།ཇ༨༠བ7༨༡) ༡2 | 

༠ = ༣༩༨༧ |± = ༠ འོརར་ར»ོར་རོར་ ར་ "× ཚེ == ༧ ངབ ༤ ` ༤ ༢ང་འདམངར་འའརསར༡རརར་བའ་ === = 





དུ ༠༥༥ ༠ ༩༩༠༠༡༦༡༠༠ར།ཟ༡༤༤༡༣༧༩༡༤༠༤ལ༩ ༡༨༥༣༥འནག༦ཞ༩།༠༤༦༡༠༠༡༦ོ༡༡༦༥༠༦༩༥༠/༩༨༠ེེ་ཞོ༣༠ཞ༠༩༥༠༠༩༥༠ོ་༠བོ་འོདང་བོོ་ཁ། ༠༩༩ ༥༩༨༩༥༦ོ༡༥༩༥༠།༦༠༠རོ།་༠གི་༦ཁ༡།༨༡༡ལོ༣ ཤིས 
ེ ༤ཉྟེའ༨“༦༠༥༢༠༤༨༥༤༨༤༨༩༩༤༥༤༤༣ཞ༠)༠༥༥༨༩༥༨༠ོ༥༠༠༥༥ ༣ོད༦༤༨༦༦༠བ།༽༥༤༩༦༠)༡༦༦༤༥༤༠༠ར༨༦༩འ༩པ༨༩༩༦༤༡༥༨༨༠༥ ༠༡༤༨ ༣༥༩༥ 


གཞ་༥༠༦༡༥༦༥ོརོརིཿ༣༥༠༤ཞ༤ ༥༦༥༥ ༤༨༥༦༤༤༦༡༥༦༤༨༥༦༤༠༩༦༅༧ ༥ཉེའ་ )ཿ ༡ རཆ 2 2. ར་་་ ` | 
རིས ༤༤༨༠༩༦༨:༦༦འཟྷེད༨༥༩༠༠༨༨༡༦༤༦༦།ཞ༩༠༢༡༩༡ ༦༩༠༦༠༩༨༦༠༦ེན། 




















༩༢༤༡༩༩༥༨༦༥༤༧༥༠ ༠༨ན༨ག།༩58༦༤༠༢༦༨༧༠༥༨འ ༥༨༤༥ 
| འབར་ ངོ རལ 







































ཁ།༥༩༥༡བོནོནཤ་ཞོཞ༡༦༩༧་གོ་ཞེ༦གཞའ་ཐོགོ་༥༦ཡེ།བས་ཉོག་ཡ།ཤེངབ་འ༣ :9༥༩༥༨༠ོག༥༦༥༠ཞ༦༠༩༥༦ ‹ཡ9༠༦ཟོཿཟཡེ༠)8ཿན༦༩༥༥༤ འྔྫོའོ་༥༤༩༨༥།ཞ)ཞ༨༣༨༡༥།༠༦༠༩༨༨༥༥༠ཐོ་འ༽༦ཇ༩༥ ཁོ་མ 
འོ།༦༩༠༦༣༩།ི༦ཞ རའ་པ་།ོའོ་རོཀོ།༨༩ེབ2ེཉརྗང་ེ༦༤༠9 ཇར) ༩༥༦༩ ཨི་སིོ་ཁརཿའཕཧཏས༥ ༨༨༩) ནིཐོ) ཁ༦༦༤༽༦༦༦༠(༩༣༦ེ༤༥ལྒི༥༦ཞ  བོའོ།གློ་དོངད༤༢༨༩༩༣། ༥༡༦༣ ༄༠༨༠བེ་ད་༦༥༨༡༡༥༨༠༥ན།༠༠།༦༥༨༦ག༨། 
འཇོ ཤོ༡ ༥༨ ༠༦།༦༥༥༦༠༤༥༨09༨༦༩༤ - 224ན༢༢༠༨༠༡༣༨༩༠ོ།ཞཇ ེཿ་ཐོཊ་ཞ༨༦འ༨༠༢)༨།༥༠༦པཇོ་བོ་དོ་༠༠ཞཾཿབ་༡༥འཾ།། - 8།འོའ༩༠༡//269)་བ) ༦8 ཞིང མེ ལཆོོ་ཞེ་༦༩༽༦༦༡༡༩༣༣ོོ༩ ལ་གོ་ད༩འ། 
ག༦༩༥༦༩པན༦༩༩༥༨༧༦༩༥༩ ༣ེ༦༠༨༦༢༦༦༥༦། -༨༩བལོ་གོ་ཞེ་མཁ།ཁོར་རི་ཞ 46 ༤༤༨༡ ། ཇང ཀེ བོ ཐ་བ ༦་ཁ\<6༦༨ག།@འ༥ ཤོའི ༦ ཧ་ལོ ༠༩༩༦༥༥ཧ།)་ག་འམ༦ངག༠ལོཁོ་ི་ཧཱོ ནོད | 


༠༥༥ ` མོེཿཌོསག་བོ་ཀིན།༥ ༡༢༣༠འོབ་༩ག༡༡སོ༦ལོ་ལེ་ཞ་༤༧༠༦་འ་༥ ཝེ ༦༩༥༦༣༦༠༦༥ གཤག གིས༡༦མ་འི་༦ོགོས རར 
ཌེ 















































¡ “ ུ ཏཾ ) ༧ 
འ༠བོ་དོཔ་ལོཛི་ ཤི ༢༦༡༦༡༩༨༤ཞ།  ཕེ༥་བོའེཔོཤྒེད་ཝན་༠བོ་ཡ ཤོམགི་ཛནོ་ཡཿའ་ཤྷེ་ད༠༩༦༠བོ་༠༠༥༦༤༥༦༡༦༥༩༨༠༥༩༦༥༩༠༩༥༩ བཞོ་རྒོད༠བེ་ད༠ལ་བེ་ཤང༥།༠༦༦ོ༦༥༨་ གོ་བོ འྱ་ཉེད་༥ལོ་ས་ཞ་ང ༨༦ཞཞ༨༧།༥༠༦༠༧༠༥༥༡༣༢༥ྨི། 
(5 ་ ོྲ་ རེ རག :པ:1;༅ 31 3 0:50 ཐེ༥༠༨ལ༢ོ༤༩༦༠༅ིགག་ཏོར་༦༥༤༩༥29༦༦༥ ལ་ར ོཉ་ང་།༥༠འ ༤ "༥༦ ར་ས ༦༨ 
=གོ་དོ་ད༤༩༨༠༠/༩༠༠༨༦ལྒཾི༥༥ཉ8༥༤ ༤༥༦༨ད༩༤ ^^༠༥༠༠༥ ༢༦༡༥ེ༠བོདད༤༨༥ེ༠༠༩རཊ༩ོ༦༥ ༡རྨ༩༩༠༩༥༥༥༦༥༥༩༦ཐོ༥ ཚིི་ག་ཏོད༥༩༣༦གདོད༥༦མ༥༠༠༨་ད༠༠།༡༡༧ཧ་ཤོ༥ ༠༠ ༢༦ཟ ༨༨༢༠ ༩༥༢ བ༡༩༤༣༨། འདད ༦༢༥( 
༥ ཛའ ཝེ༦༡༩ལོ་འ༠༢9༦༠༡ ༤༢༠།༠ ༥༢ ཞའ༣༤༠༥ -བ༡༥༨ད༦།༠༨༨༦༤ ར༥༠༦༣༣༠༦༨༦༥༨ ༥༠༨ཤཉི༦ག།ཞ་༦༠༦༩ -༠༡༦ན¬།༠༠ོ ༩༨༦༠ ༦༩༦ཞེོད།༦༥་ལ - “༨༥༠༠༤༨༦༠ (༩༠༦༤) ཞམའབོ།)༦༥ ༦འ༦༨ཞ། ཨཐོམ༡༦༦༩9༦༩ཕེ། 
༢ ོ༽།གོཾ་༥། ནོར་ལ ༡དཊ་ད་ལོ ༦༠ ༨༦༠༠ - བེའཿ༢༢།༦༩༥༩༤ ་གོདོ་ ༦༠༠་༤༽༦༠༤༣༣།འ༽༦༠༥།བོ།༥ ༠༥༥༤༠༤༨༤༣༠༠་༥༥༤༤༨༨༨ ༠༩༩ ༢༧༨༥ ༦༨༦ ༡༥༦ ༤༠༦༣ འོནོའི༥༩༤༡9༦ག6༨༥༤༠༩)ཛ༡༦༡༩༥༦༩)༦༩༩ 
ˆ ༡(2( ༢ེ༥963༥)༦ཕ༡༤༩ྡ༥)༦༥ོ༦ འགེད་ཞ།3༡༥༠༩༧ོོཇོ༥༩༧༢༤།)༠༨༨༤༥༽༥. ˆ ཞ་༩༩པོཿ༡༡༽༥ ༤༥༤༠) ༢༨༩༦༨༨༠།༩༡༣༠༠༠འདོ༣༦༨༥༢༦༠ཞལ འ།འ༡༠༥པོ། ༠༩༥༠༡༨༡༦༥༨༠༨༦༡༩ བདི་།འ་ཡི། ཨ༦༦ ༦༩༨3 ༧༡༩ 





£ 


-- ༣༢ 
- `: _ ༥ „ 
་ཱ ( རྫ == ༨ ཱུ 
£ ༡༨༨ ༡ཿ༤།༧ངྡོ་ནོ༦༥༥༥༥༠༥༨༦ ༧ད༠འ་གོ༦༠༠ག༨༥༨༠ ཞིམ༦ཞག་ལོརཌི༥༦༥ ་༩༥962༩༤༠༢༠༠༩༥༠ཧ འ༠ལཏོདཟོ།༦༠ཟ༨༩༩༨༦༤ཉཆོབ།༥༦༠༥ཧཐོ༩༩༠༨༤ཟ༨༩༣༦༠༠༦༤༤ེ༥༨རི༥༠༠༨ 
'༤༨༢༤༦༡)༩ཉ༨༦༠༡ཞ ༩༨༥༧།ཐ༢༦༥༤༨༨༩༤༢༤༧)༠༡༩།༠༩༠༡༢༩2༧༨༩༩ཧཱད༦༩༩༢༨ ༣ེ༩༠༩༥༠༡༤༣ཇཔོ(༧/52“༠2༡༢! ༢ ༤༨༦༠༡༡༢ོཿག2ི༤ཉདཇོང་༽ “(འ)འ༦༠༡༡༦)༨  ཛེམ༠་༦དམན། ༨༠༦༩ ༦༩ ༠༩) ༤ -{༨་ནད༩༦༨༩༦། 
ག༠ཞའ༧༡ཞ༨༦༠༥༠༤ཞོ༦༩༠༦༠༡༩༠) ༨ མོ ༡༦༧།༩༥༦༩༥༽ ༣༩༥ ལྭ སརྨིིིཀཾྨིཾཾྨཾྨཾྨཾྨཾིཨྨཾྨཾྨཾྨཨྨྩྨཾྨི་ | 


༣ 


< 

བྱ 'ཚྲ༥༦༠འེ་ཊ་ཞྲ ༥ཛོ་ཧ ལ@འ༠༦༠།༦༥༦༥༠༩༩༥༣༤ །བོ།༦༩༦༢༩༠༠༽ཇེལོ་བོ༥༠༦༩་ཐོབ།(བདོ་ད་དསས། ༠ བང ཟ་འ ༦༥ འེ་རྟོང་དའ། ༡༦ ༥༣ _ @༩༥༩=༥༩ཧའོ༦༠༩)༠༦༨༦ཞ༠༡9༡ ༦21༠༥༦༩༩/༩༩༠༩༥། ༩༦ ༩༦༢༩༦༦‰ྷཾ༥༦༡/༦༦:༡༥༦༡༦༠ “༥༥༠༥༦༠ར 
༡ོ་བ༥༥༠ན༨ @@^༦༠༠༠༠༽ ༠༠།༤༨༤༦༅༣ོོ།༨ད༥༦ན ༥༠ ༠༦༥ ༦འ༠༽༦༡/ཞ ༠༠༡༥༥༤༠༡ད།ཛ༽ ༥༦ ཨོ“ ༦༦༧ མང་ར་བ འེ)༨ཞ༦། ༨༤༥༨༤༨༩༥༦༩ལར༨༩༦༦ཐ༽༥༡༥༤༤༥༩༥༨༩འོ༽)' =®འ༥༨༠༩༨༩ག༽༦‰༦ 
༢:༠༡་ཏེ༥༥༥༠ཟ༦ ༡༥༥༦༥༠:ྟ༤ོ༩༩༥༡༡༣༨༥༩ི)ཉོ༩༩)§ ༦༡༩༦ལད༦༧ཐི༦༠:༦༥༢ ཟད ༡༡༠ འིོཿཿེ ཁ་པ རོཙོང་། ` 366) ༦མ་རེདོནཉ། ཁ་རོ -8༠༡། ༩༨ བོང 49།ཟོ་༩༤༥ ༦ སུ 


༧ 


-ེ ' 
ྲ 


ཏོ / 
རོ ༧ 
ང ཿ ༡༣ ཐུ ༤ 

ཆར༣༨ ༣༩༥༣ པོ་ཤོ༡༩བོཌཝ༩༩)་དོདཿའ༦༦ བ།ཞ་༥༠ོབ་ཉིཿ་ཧ 4༢ ༨༦༤༥ འ༨༠།༦འ2ོན༤ £ 9695 $ 2 ག་ཞོ་ཞ3ེ༩འ༨ །ིའིགོཧོ་དཿ་ཨོག་ཁོ། ༦་ཐོ་་འོ༥ འ:-ྷ༦འ@ེ“ 2༩9༩ ༩༨9) 
འཐ) ༡།༡༥གཔོ༽)༠༨༠༠༥༡༤༤།ེབ་༩༩་༽འི༦༦༦ བར་༣༥༥༦༩༥༦༥༠ཉ€༥༩།  ༩༥༩༡ཀིད༩༩)༢ཞ@བར ཤལེ་བདོདཔའ་པོ་འ་ག “༨ ༥༦། ༦༩༢ ༥༨༥ ༦དེཿ༡2/༨༤ན59༩༦ོ༥༥ ལོ༥༦ཞ༥༠༥༩༦༥༤་གོའནོཿཉི།(2)ལོ་བ) ༦༩༥ ༩༩ 5་ལ།་ཞེན་ གཡོའ 
=།༽༥༥༥ལོ་ཊ “༥༥༣ ཤོ་ཏིརཔ6ཿ༨༦99༥༦༣༠༠༩ ༥ =) དཿའྷོ༡!༦ (9༥༦འ༥༦༦( ° ཡྲ༦9ྱ(@༥(2༦༦༨ ་6༥༥༠༥༥༦ -ཐཉ༣༨༠༩༩༥༠ཨོ་ར༨༢༦༨༦༩@༦༩༦༥63༣༦༩༨༦༠༩༦༦༥༥༨༥༥)ཞ༥༦༡/༠༠༦༥༩༠༩༦ཞ 6༩ ཅེཏ༡༩༽༥༥༥ 
¬ !འ༦༨༨ཞ༠༤)༦༠ ༢༥ ུད༠༠༠:86༥༠༦3 ཙཾ༥༩༦༥།༠།ཞེཿཿ༠༣༩༨(༩༥ི ལཿ ཁྱ གས 3. © 3 3696  ལེ་འོའོ་ཤ།འ༨།༦ ྲཾ༦ཁེ།ཞཕ༥ཞ༦:༡༨༨ ° 232༨༦༥༨༩༥། ༤༥༥༠འོད་ོ༥9༥༥༤༣༦་ 
བོནེ་6ོ ཞར ཅི།ལོ༥༩༦༦ འི་མཛ ༥ ༠ ༦་འ ༩ེ༦/༡༢ 9༡ ན་༥༦ ༨ཏ༣ ཧ༦ཟ༥)@ི༥༩༠༠ད།ཁ།༥/༦ཌཾ @༨༩༽. ཞ༥༦༥༩༩༩༥༦ལོ༩༨ ཤག6༥༡༦ ༡༩༥༦༩ བའྡ།་ཁགབོ༦ "` 
༥༩ཞོ༥ཨོ། 3) ལ།།༥འ༦9༩ར།ཞ་བ་།ཡོ(ོྕོཤོ་། ༥༥ ༩༦༨༢༦༥༦༥༥༨ལ༦༩༣ ¿༡༢ ཐིད འཿ༦བོར ༤གྱེ༩ --༠༡།((༦ ཞའ) ད༩༥༦༨༣ ༦༠༥༦) ༦༦ཞ༥༥༠།༨9༥༩ འབེག༥༨༥༩ོ༥༦པོ༥།བྱ་འ༦༤ 






ཟླ 


༠༠ 
༥༦༦༦༥༦༩༦༨༥༨༨།༦༦༩ ༢ེ༩༩༦༥༡ཉ༦༠༦༤༥༨)༩༦༤༠༥%༦༩) ༨ ༤༨༠༠༠།།༩༨ཟ༥༦ན་༠། ༩༩༥༥ (ཧིཿ) < ༥༤ལ༥ཐོ་༥༦འ༦ད།༦། ` ཆིན༠༦་༦༨་ ༽ འ༨༠༩།༥༣༦༥༦༠༧༠བན། ` པ་ཞི ༡༣།ཞོཿ † ཁོ7༦༠༡།༨༥ ༦༠༩༩ 
¿ £: £ :ེ༦༦༨༦༨༧༨༥༦༨༠༩༨༥༨༥ ཤཿཔོཿ༩ེ་ཞོཿཞི། ་འདོར་བྲོརར། བོ་ལ ཡོ་། ` ཐོ་བཐོ་༡༡༥༨༩༨-༠འ༦༠6༩༦༡༤༠༥༥)ཐ༦༥ ལཁྲ༥ཾི།༨འཟོན་།།༡༩༠ཉ༦༩༨༥རོ༦༡ ༥ ༤༡༢༩ 
༨༩།༦༥༩༥༩༨༣༦༦༦) ༈༦༩༩༥༩༽་གཟོས་༩༠༥༠༩༠བྲེ་ཁྫོབ་ཡ།ཡ་༥༥ འ༠༧༡༡འ༡༠༣༦༩་གི༦༩པའོ་༩ ༩༣༩༡ །གཀ་མོ་ཁཾརཊཞོ ལ༥༨༥༦༠༨།ཀ༦ཛཿ)༡༩༠༠༨༦༡ ༦)༥༥ བཀ་ོན།6༩༥༡།༠༦༨ོའ་༨༢ 8༦༠༥ 


ཌ 


རོ་ནི ཞུལ ཡཁོའ་ཇེང༦ ཅོས་དེ༡༦༧ ༠ ༨༡༢ ཀཀ ༡༠༨༦༡༦༠༡༥༠༡༧༡༦༠༥ཟན༣༦ག་ཀ༠ེ་འཇོང་བི༣༡༩༩ ཀེ ཧྲོར་ཡཔ་༥༤༦། ༠བ༥ཆེ༥ཁེ༣༡༠༥༨༩༦།ཉ༥ ༢།༣༡༥༦༥༩༩༨༥༩༥༠༦༠༩༤༠༡༠།༥༥༩ོཿ 


ཞེ༦༩༦༣༦ནག།༤༤༥༩ཡོ༣༩༤༩༠༩༨༦༦༠༩འཞ༥༥༥༠༨༠༠༥༢༦༢༥༤༦༤༨༠༦༡༦༠)ཟིན།༥༤ ༩༦(ན་༥།༡།༡༩༨༥༦༦ 0༠) ལོ ལིལ ༣༦༥ 
།༦པོ༤༦ོ༥༠༩༦འ༩༥ེ༦ ཆཅཡཅོ་ ཀན 3 གས་ཤིཨག༡༦༦༦བྒེ་ཤྲོ རྒ ཚདྲོཚི་ 


བའ) ༥༨༦༨༦༦༥ 
༡༡ོརིས༡ང་སོ་་ཡིའི་ 


༠༠༨༦༩བོཡོའ༩༦༩༨ ། 


-སེ།གའ)༨༤༨༩༥༥༨ཛ། (༥༦ འའ ༥༥༥༥ 


| 


༩ ༤ 


3 ༤༤།༠༦༠༡༩༩༥༦༠༡༣༩༦༤ེ༥༩༨།༩༡ ༥༦༩༨༩༡༧བིཿ༨༣༡༨༥༠༨།༦ཛ༽༦ ༡༥༨༩༥༨༦༠ ༦༩༦།༩༦༩༩༦༤༨།༠༦)༦༦༡༥༦འཕྱཞ་༦༥༩ གཤ་པོའ་འཏོའོ་ཁ། ༦༩༨༦༦༦༠༦) ༥༦)༠༦༠༽ྟ ༩༦༦༦) ༥༦༩ ༄༅༔༥༩༡༥༦འག༩།༦༢༩༧ ༤༠ 


ཀལ ༠ ༢ད༡༦༡༡༥༨ཆཿ9སལ།༦སལ། འའུ ཡོག །༠ར་ལ།༥༣ལ་ཟིས བྱེ བི།་༥༦༡ 1 ་ོ་པབ་་པི་ཞཔོ་ཡ་༡།ཁེ༦སོར༡ 608༡ ༥༠༥ ས་འེ་ཙོ་ཛ ༦ འལ བསྲོ ༧ ༨༡༩༦ ཉ)༥། @ང། 
༤)༥༩༩༠༠༨༠ཟོ༽ལ༨༢9༡༨“༥ ༣༩༨༨༦༠༥:‰ྒྨན༥6༩༦:༡༢9༦2ཉ༥༦༠༩༦༠༥༩རང2ཿ9༦༩༤༤༡༦༩༦༤༽༣༦༦༠།ཟ༥།༥༩ འ༨༠༦༨༩༦༡༨:༢༦༠ : :ིཛ ་ རཾ ཏཉག0༦ག༡༥༨༨ 






༢༥༡༦ ི་ོ ོ་དྲི་ ༠ ༦ཞ ཚོའི ༦གིོཏ་༡། ཟ་པ བ་ཤ ༦༦༥ གི ༥༥ བཟ བོན་པ ི་ྱ་ཨ༨ ལ་གོ ༡༦༠༠ བོ་དམ་གྱི། ཙའོ ༡༥ འག ་ 


×༩༤༨༥༠ེ༦༩༥༤༨༩ི༢༦༣༠༥༦༠༧༨༩༠༢༦༥༠༥༩༢༠༠༅༩༦༨༠༠༨ ༣༦༠༡༥༨༨༦༧ཟོ༠གལཾ༥༥༩༣༦༠༧༡༨།༦ཟ༩༦༤༨༠༦༠༩༦༦ ༅༦ར༩༧།༠༩༦༦) ༠ར་3ཉེ'ཌོད༦༩༥༥༤༦༦ རྩར $ ¬ ་ 
ཤོ༡༦༦འ་ཐ༦༥༦༥ | 






༥༥༥འོ ༦༧༦9/༩༡ཟ༢་༩ལ༧།༩༨༩༩༣༣ཞ༩༣༦ོནོ གཏོབ་ཞོ༔ ༦༩༥་༥༦༩༦པར༦འ)96བོར།9ཿ༦༠) -༤༦༡ཞ༦༡()༠༥༨༦འ༠། ཉག ༩༩༥༦༠༠ཞོ༥༥ -2༩༤༩།༩༨༨༢༩)།༠༩༥༩)ཿ༡༠༥༦༠༤ལྣཾ༥།@ ©༥༩༠18༦༥༩༠༤༦ 
ཌཱུ | ཏ ( ཱ པི ༩ ཧོ 


: - ལཾ པེ ཟེ ༧ 


་་ 3༨ ༣ 


༥. ཁ། བྲི ༦༠ ༩༡་༦༩ཛ།༠༦ ༤ ༨༩༦༡༦༠༡༩༤༨༢༦༦ -༠།6བ༥༩༠བེ་དོཊ་ ཁོབོ་༠༩༩ོརོ་པོ༦༦༠༦༠༡1༦8 ཞ༤ གས༥༥༦༠༡༠།༦༠༠9༩༦༣ེ༦༦༦ - བོའོའོ་ཤན་ལོ།༣བ9་བ།ལོ་ཞེ་༥ ༤ -།༠༦༡༡༦༠༩༥༥༨༦༦ུ/༩)༦༥༨ཧ ༩༥༦༠ ༦༧༨༥༠༨༥ 


གཏིའ༥༨༥༤ @ེ་༥༤༠༠༦༣ཉ༡ོའ)༠༩༦༦༩༨༠༦༩༦།༥ོ༩༽ འལ) གཞཿ༥༠༦གབོནགར་འ)༥༦༡༡༨༩་ཞེ་༥༩ -གད༦༥བ་ཤོ་ངོ་ཛེཤ་འ་༣ ༦༣ བོབ་ཤ་༥ ༣ ⁄ཤན།༥༠།འ༦ལེ་ལོ་ཧཿ དོབ ཨའ ༼འུ༡༥༠མ༦༧པལ་ཚི་འཉེལ་ ༢༠ 


ཞ་ཙོ་ཤོ་༦༩༨།༥འ།རཊའ་ཀེ ༥༦༦ ༥༦ ོ༣༡2མི་ག་ཅོབ་ཐྲོ ༦༩༡༦༥༦༩ར། འོས ༦་༦བ༦༥ ༦༥༠གེ་འོ་ཁི།༠༠༠ ༠༠༦༩ ཤ་༤ (©ཿ(622༩༠ཧ༥༣། ༦གི་ཁ།༦༩༥༤༠༦༠༡༤༽༥༠༠༽༦༠༽ོ་ཇོ། ༦༥་ ཱ༦ན༤༅ེ)༠༥༥ ° བ།ཤའ༨།༦།༩༠༡༩༦༡༡༥༤།༨༤༡།།བཀོ། 
ཞའ༦༤༦ཞ༨༠༡༥ ཉ༡༩༥༠༦༡༡༩༥༣༤༢༦༢༡༨༠༠༦༠༥༩༠ི༽༦བོར༦༨༠༥༦༤།༡༦༠༩༨། -༤༡༣།༠༡༠༨།༡༠༩ཛ།༦༡༦༥༠༠༠༽༠རོ༽ །བར་བཀཧོ་པོ་ ༠༠བེ་འོཿ་ཁ་གིེ་༩སོ།བ་༦༩ར་ཐེ་ལོ་རཐ6༡༥༦༨༩༤)༠༠༥༩9༩2ཞ@༦གོ་ཤ། ༥༦༥༥) ༥༦༦༦ 
༤༨༠ ༥འ།།9༥༥༦༢།༦༤༨༥༥༦༥༨ལ༥༦༤༩༠༠ེ) ༨༦༨༥ ༢༥༢༡༦༡༣།༠༠༥༠༠༨ཅོབོར་༩ལོ12/༥༦)༥༦༠༩) 9ཿོརོ༥།ཉེ་པ། ༦༦ ༤༠༤༨༠༠༠༤༣)༦༩༦༢༩༡༢༠༥༩༠༦གཞ༦ོོ།༩༧༦ན༥༥ ཟོབ) ༥ ༠ :@༦ག “༥༠༨༥ ༦༠༡8/496༦༩ 
%/༩༠༩༩༦༩༨༢༤༩༦༠༥༠༠།གྲེ་བེ་ཡ་༡ར།༦ ༤༡༠༠ེ་ཞ་ཝག་བོན་ཏང་ ཤོམས བ་ཟེར ཟིེ་གོ་པ་ཤ༡་ཁ་ད་༡༨ སེ་ར ༠་ཡ་༩་བརོར༥་ །༠༨༨༡༢༠༡།༢༨ ་པོ་༨༦ནབ། ༠༥༨ བོར་འ༦ག༡༦ི༥ 2༣༦༥།ཧེ༥༡༡།༦༠གོད་༥་།ག་གྲ་ཐོབའ། - ' 


; ། 


ཾྲ ` ` རྭ + 


1ཤེཿ 


༧ ༠༡༨༠༥༥༠གོད༥༩༩།༨༩ཧན།ཁ༔ཁ།༨༥།།ཐོ༦༥།  རྡོཔ་ཉེ༥༠༠༠༡༦༠འ༡༨༦༠༡༨༩༠༡ཞེབཿིོའར།༦ ༤༨༦༠ ༦ག་༠༠༡༠བཀ་གོ་ཏི།༦༢༡ ༠ར༨༦ཤེ 


་: 


བགེ་ཐོ་ཛ༩༦ན ི་༥༣༥༦ལ2༨། ཧའ ༦༦༠ ༤༠།༦༤ ༤།།༦9༥༦8༦ཐཞིཡ༩༥༤༨(༡རོ༩༨) ཞེ། 


ཉ༥ག༩༩༨༧༨༦༥/༦༦༠༡༤༩༤ལེ ཀ༥ཞ་༥ཤོ་པོས༩༨༩ ངོདའ་ར པ་ཞི ལཿ་ཙལོན་ཿབྱ་འོད། བཏོ ཏོད་། འོ པའོ ༦༦ འཤལ།་༥༣འོོདཏ༩ལརིདོ་དེཔ༢ཞ ༨༩༦ ༦༠༡ ད་།༦༨ ༧༨༥༦༩༡༣༥༥)༥༦༤༠༠ྟ༽ཐོཿ ༡ི༥༦༥༥༠༠༢༠༠།༦༠ཧོ།། བཀྲོདད།འ། 
༨༦༩༠༠ོབནེ།འ་པོད། འག ༦བཏོཏཏ། ༥༥༣༩༠༽ པ་འོ ཕོཅ།ཁ་ཁོ་ཡ་ཛི༩་ཞ1ཇ༦་བའ་ཞ་ ༦༤༣ ཡ་ པའཾ༦འཡཿ༩བ)ཿ༩ེ་ཝོ། 9/༤༦༨༨།ཉ)_ ཀྟོངྷོ།ོ་བ༦༡ ༤། ཞོན ཀི འ:༥:༩༥༠༨། ༩༦༠༩༠།༦༥(9ཕ@༥༤༤༡༩༥། བོ་དོང 
‰༢༥།༠༡༠༦༧༨༠༠༣༦༩༩༣༠༩།༥༩༤༦༦༩༩༤༣༦༡༡༦༥༥ མེན ༩༥༥༦ ཤེར“ ༠༤ ༡༩༨༨༠༠༤༦@༡བ༦༠༨༧རྨ༦༩༥༥ ཞ༩༥༠།༢ཧེ༩༩་6༦:༡༡༢༦༥༥འ༠༠༨༩༠༥ \༦༨༠༠༩༥༽༦༦༨ཤྷཾ༠ཆ༥ ༥༦༠༩༥༦8༨ ༔“༥༠༩༩༠༤ོ་ཤོཝ(༩ོ༥ ÷ 


2༨༠༠༠༦༦ག༠ོ0།)ཇ9༥༠༩༨༦༠༡༠༨༩ ཞེགྲི་9བི་༡༦༦བེ་ཞལ། ཉོ ཛ།ཿ /ག༦།༩༦༦༥༨ @གབེ་ག་ ༦༩༦༨༦༠༠༦༩༠༩ ༡༧༢༠༩༨༦༨ འ༡༦༦ ༠༦) 


༩༠༠༩ ༄༨༥༥ 3༥ ༠ན༠༩༨༠༢༥།༨ ༦༡༩༨ 2098ོབོར་ནོཁོར།ས 


རྟཾག་༠༩༤༠༨ ཞེ༥༥༩ར།། འོཊཿ༦༩ེའ་༦༥ྷཔ༩༥༤ “ལྱིག་ཕ/ཞ8ཐོ༠༩༨༦ག༡༦༥༦༦༤ཟོ།༩།) ༡(༣༠༩༦༤༠༦༦༨༡༦༥༦༠།༥(་ ༧ར་༥༦༠༡།༥༦༦༠༦ལོ༠༠།༥  བོན་འཕོ་ནརྒི'འཿའོརཾཔ༡༩༩༠༦  ཏོད་ཁ་༥་་ོ་བེལ་༦་བ་ོང་བོ།9༠༧༡ ༦༩༠༤ ` 
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; / ཱ ' ` ལ་འ 
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;ི ྭ 


༠༠༠ ེ༥༦༥༠འ༥༢༠༥༦༠༠ོ་༥༥༨༠༠ནོ་༩འཛ༦༡༩༠གོ་ཡོ་ཊ༦༦ ཟེར ྱ ཏི ཛཱ 
¬ ྗཁ གེ ༥ ཤོ་༦༩༥ ཐིར ༥༠༥༥༦།༠༢༡/ ༠ཐ་༨༠༠ཐ༡༠ ༦6. ` ༣༦༠༦ པེ ཏོ 
ཅར རོ ༥ ༥ རོའུ ° ‹༤ཨྒོ༥༩༠༥ག༩༥༥༨༨ @ེ༥༠ེ༠༢༦༡༥ ༠༡ད།༥རེན༦༦༠༩༦༩༠ ཆེ ༥ ༢༥༡༠༦༩༥འ༡༨༥༥༥༦/༩༦༥/༡)༩ 
2༥༩༥འོ་ཇོི ད་ར སག _ དར རོའི ི 
མེན ཟེཏལོ།ག༦6༩པལ༥ $£ རྒར ༣ 5 33 རར ཅར སོས £ 9 
| བྲ བོ ༦ ༦=་ཿད༨། འ)།འདེ་ ༠“ 
རྩ ཀཱ ཟླ «༢ ཨྷ༨༨#ྷེ༥༩བིནི༩པ༨༠༥༩༦༤༥ོ༦ །༩༩༧༡༢༨༠༩༦༧༩༣༠༣༩ོད༨༨ གིལ ས་སོ ལོ་བྱོང་ 


༩༥༩༧ ༦༢༥༩༦༢༥༦༠༡༨ ༡༠༠༩༩༨༅@ྷཿ།༦༥༠༩༤༩ག་ིཌྷཾཿ༥ ཐཞ 6༤༦ ༢༡༦༦༦༡༩༦༤ཨེ༦༩༡༩༥༦ག༥༦འ༨༥༠ཟ༥༡ཧོ༣༦༩ འ༨༢༨༦ ༤༨༤༣༨༡༣༦༠༥༦ཐ༦༩༨༤༠༡ ༩༠༩༦༩༦༠༦༩༦༤༨༦༩༩༠༥༦༠༡༦༥?༩༩༩བོད་ཞེཁ༦༠༠༩༡༦༥༦༨༥ ༥༦༩ ཤི 

རྩིཔཁོ་༥༦༥༠༩ཟ་༥༩ད་“། -༢༥༥༠༠༩༨།༤༥༩༥ ་བརོངའའལ83ེ༦༥9:༩༠6337ཌཛ༡༽ཕ༢༣ ༡བེ༥༦༡༥༦༤༤༦༡༢ཟ༥༩དེཿ གོདོ་པྷ་བོ་། པོནི༠༢༡༦༩༥༩༥༥༤༥༥༤༥༦༨༡༩༩༠༤༠༨༩༣༣༦༩ཐོརང༥།༢ཉ༦འ་༥༦༤ ༠༡༩༥༤༥ལོ་དང་འ༨།༠༦༡༨(ཤ 
=༧༦ན་པོའར།ོ༡༦ཁོ།་ཞ༨༥༦༦༡༦།།༩༡༦འ༨༨༠༡འ༦༽ ངོ་འ གོའོ ༢༦ཞ༥༨༠།༩༥༥༠༥༠༠།འ༩པོཞ།།༥ཐ་ཅོའོ་༩ི༩ཿོནཁོ9/༤།༩༦༦༠༨ ༢༨༨ །འ།༦༦ ༡/༨༦༥༦)༦༦6 ཨི ༦༡༩༠༦། 
(༢༅༨ད༨།༠༥༥ལེ༥༠ ༦ -༠༡༦༦ོའ་༥བ༤པ༦༡ོ༦:༦༤༠ ༠༥༡མ༦ེོ་བེན་༦༡ན། ° འོ་འཛིན ༩བོ་བ༡༦།༦༠ན་པ(༥ ༠༠༦6 9: ༠9 པ།2༡༩༦30ྷངན༦༥) ༤།༤༠༦་༨༦ད་༨༦@། འ༩ོ༦༦༠ེན2ན༦༤ ` །༥༥༤༠།༥༤༨༨༠༠ྷོབའ་ན༤༠༥།ྱན༨༡༨༠བ།]ི5་ར 
༩༠ ཧ་ར) ༦༩༠! “༦ ཤེ ༠་འོ།)༦༡༥9 ༩ ༨༦༦༠ འཇོ།ོང་ཡོ་འོ། ༠༩ེེ་ཙྟ་འོ༽ ཤོ་༤ཿ༦༠༤།༠༡༦༤༡ཟོད†༦༥༩༽ཨ༦༡) ༠9 ༦༠༥ ༦༠@ ༥ ༤༨༠༠༨༢༦༩༤༨༠༠༢༠༡༣༥༥༡ཞ( -༧༡༢༨༠)༢༩༠༠༥༠༩༠།/༨། 
‹ (༢༦༥ ༧ིའ་༥༥༩ ༤)\འ༨༤༨༠༠༨༥༦།༥འ༠ཉ༠)༣་ ༥༩༠༩༥༥-༡༥༥བནོའེའཕོཧཿ འ༥ཉོག༡༣༥༨༩༨༨༥༠༢༤༥༨༦༡༨༠༤ེ༦༥)ཐ༤ ༦༩༦༥ - ོ༥༦༦༩༠༢༦༥༥༦ན༥ལ༦ ༤༢༠༩ (འོན གཤ 22 


༣༦༠ 
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༢༠༤༥ ༦༡༤༥ ཤེ༦་ལོར༣༨ི༥༩ ༥༦༩9༽༥‹༤༥༩༠༥: ༠༢ ཅཉ་ཛ ༡༡ེ༦ཐོ༥འོ་འ ༤@ ཁའོའ་བོ)།༦༦འབ་༥༦༩༥༦༠། ༦༦༨༦༤༨༩༦༡༡ྷད།༦༨ ༤༧༩༥. ཤབེ་༥ོི༦༡/༩ རར 
5 53 ཤཚ རོ ་ ཀཀ ༡༡༧༦༨༥༩ 3 ` 7: ་ ི་ོ ཧྱེ་ 
༩༡6༧ ༠༢༠༨༠)འ།༨༢༩༦༦༠6། ༡བ༠༠འ༥༧༨༠༢༥རོ༩༩ ༨ ༥༦༥ 3 £ 46 69 ༥༩༥༨ གོ ༥: _ འོ £ ཧེ རཾ རྩར ༢༠༠ 
༠༢@༥༠༠༩༤༣༨ བ་འོ ༡།༦༤༡༢༤༥༨༧/༩༥༨༥ ༥༢༩༡ ༩༡༤༥༨༠༨༦༡ ༦༡༥༥ ོ་སོ་གཡོང་རེ54 4༠༩༠དོ༩ན༤ འ༩༩༩༨ ལ༦2༠༦༡༩༨༦ན༣༠༥ @4@# ༢༡ ཆ* ཏཾ རོབ ཤུ 
ཁ༩༢༩༠༡༦༨༤༨ ་ཁོ༧༦ོན༡༩༡༦༩༨༤ག༦།༩༦༩)༠༠༥༦༩༥༧༩༡༩ ༄> ཅ=།“ཞེ༥)༠༤༠༥༠༧ ༄༠ོ༩༨༩༠བོལ་པ)༽༦ཞེ།།ཁ༢༩༥༩༠ལ༠༦ @';༤%“༥༠༠༦༅@༨༥༧༥༤༠༡༡༥༦༤༥༩༦༠) ཐོ་༩༥ ར་ལསགཾི ༥ལའོ༡༦༨༡༠༥༡ 
(༠༡༢༣ ༡༨༡ ཉན་པ ༩ 3༠༡༥ ཿྦཿྦྣད ར་ཁ ་་ཡོསོས་ 
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་ ཿ ངཱ ཿ 
ག།ྡ༨༤༦༠༨༠༥༦༤ོ༤༥༠འ།༠)༦བོར་ལཌི༥༠༨ ༡༨ འ༨༦༠ཁེ་ཧྲེ༡་༦་ད་༥།༦ འ༡ག༥ཏྲེཿ༡ཁོར་་༩༦༦༦༧ ༩༠༠་ཞ།། ༢༤ འོ བོ ༦ོ་ཁ། ༥༠༥ ༦༡༣༦༠། ༢༡༨ ༢༥༦༠༠༧༡༦༠༡༨༠༥༥༠ར༨༦ནེ༥༩༧༥༤༨ ༤ ༩༠༩ར༢༤༦༠༡༩༩༧ལེ་ཞ༈ 
ཏུ བྷུ རྒ རོ ཏྟ ༣. ཁོ 
ཧ༨ ༤ོ༠༩༡༢༦༢༡ཞ།“༦ཞ༠༽༦༦༩འ༡ དན ༡ར་ ༢༥༥༤༡༧༅༩༢༦=འ)༦༠༠༩༦འར༦༥ ༩༥འ༠༡༦བཤར6ཌོཛ6༠ཉ་ཞ༦  !©ྱ་ོང་ཁོ:9 6ོ་༩)༠༠༦་༡༦་ ཐོ ༥ =× (༩༨༨ོ གླ ཨ༥༥༥༦༥༠༠༡༨ ༡ ༧:༢༥༤༠༦༤2༢7༩༠༩ཁ༥༩ 
ཤགྱཾ༡༤༤ !=ཇོའོ་ཐོ༦༠ འུཊྱའོབ) 63ེན༦༥༨༥༨ ༡༨༡ ༢༨༠༡ ཞ ༩ཁོ༦༤༡ ཞན ༦༦༡ ༩༦ ༦༦༦༠ ༦ ༩༨༥ ༦9༦6 (༥།ཉེད༠༡ (ཐོའ))§  །མ་ལ)།།ཤ༦༦༥) (༩༥༨༦༢༦༥༩ན ༦3༦༥ ༄ ×) 6༦ པང་བོ་ཞ་ཞེ།!༩༡། (ཉ་ག ༦༥༨ ༣༥༨༤༥༣༠༦བོཀ་ཧ6ན 
རས ར་ལོ <༨༩ཁོ༨༠༧༥༠༩༥༥༧༥༦༤༠༨༢༦༥༠༥༥༦༥༥ མས ཞེཡའ ༥༦༦༧༧༠༥༩༤༥༠༽།༠༥ོོ༡༠༧༥༦ཞེ༥༨ ༤།༠༩༨༠༦༠༩ཐ༩༦ཉ2༧༡༥༡ཞ༠༩༠༤༠༨ ༠༦༠༡༨༠༦ཞོགཿ༥སིན་འབ་བ་ཇ་༩་ཝར ༡༨ ༨ འ ༨༦ ༨༦༡ ༩༩༦༡ འ༩་བ། (ཛིན 
-༠།༠༠༨ག༠་ཟི་ཞེ་༡༩༦འ༢༠།༡༩༠ ༥༠༨༨ ༩༠༠རལ།འྷ།ཨནོ་ཞ༥ཀོ༦༩༦བ་པོར་། འོ ཁོ་ཁམ༦༢ ༨༦༧ ༩ཡ༦༥གོ༦།༩༩འ1པ་(༦ཞིན༨ ཟབའ།༡འ༦༠༠ཧེཊ་ཐོཿ3༥བ༩༠ ༥༥ ཟབར༦ན་།༦ནོ་དཔ༥་ཨིཿའ༦༠ཇོ༢༩༠༦༨ ༨༡ འ ༨༠ཉུ༦༦ ཚི་ཿའ༨༩ 
འ༥༡༤༥འ༥་ ཟ༣༠༩༦༥༡༧:༥༦༢༠༠༨༥. “༨༢༠༦ ༠༩།༦༢༠༥༦༠༥ རས ༡།༥༠༡༥༅ན༠༩༥༦༩༡༠༨༥༩༦༤༨༥༥ .༢2༩ི༥༠༦ན༨༠༨གའོ།ཧན་འི༦༥ -ཐོ\:ཾགེ༥༩༠ཐོརཕ༦༦༥༦ཞེ༥༠༤ ༡)༢༦༨༦༠༨༨༤ེཞ༠བོད༢༥༠ལུཟོ་བ། 
ཌེ ་ ཏེ ༣༩༡ ༨. ¿ 


| 





༠༠༥ ཏ ༨ ༠༥༦༤༦༦༦༠༽@་ཤ་6ཁ༤༠ ༠༥༦༩ ༥༥༦༠༡ ༦༩༦ ༡༦༨༦༥) ཅང་ཿའསེཞ་ོབ་ཡ༨༦༠ན༨༦བ་ཡ།༦པ གྱི་ོཟ་ོཊ ཉ6ྭ:༠)།×6༩༩༩(༠།༠༤༢ོ༦༦༩༦༨ ༡།༦༦༨༦༦ ཕ་གི ༠༠༥༤ འོའ།བ༦འཤ༦༦འ༩ེ༥ཧེབ།གན༠འད བ་ག ༠༥༨ འ༦ 

༦༠9༡༦ཕོམ༩༦༩༦ཞ༨༦༩༦༥༤༨༥༦༥ེ ༦༥༥༦ ༡༦ ༩ཤ༡འབ།འ ༩ི་ར༠ན ༄*“༥༠/༤༠༠6༦༡༩)༥༩ཞཾ༥༣།༦༦༦༥ ཧ9ཞ༦༠༠ཧོར།གོ་ཏ༦༩༦༦༠༡ ༥༦༥༦ ༡།པར༦༦།༠༦༨༦༠༠ཉ༩གོདདེ༦འ༤༥༠བྣཟོ་༥་ འ།ོ།བ་ཤ།ཊེཔོ་ཞའ་ཊོབ་།ཐ།འོ་དོ་མང་༡། 

༡3༦༧༠ེ༦ྱོཉ༥ཉ༦༥༠༤༥༥༨༨ 9/༦༠༦༠༠༥༤༩གདོ།ག༦༩7༥ ༩།༥༥༨༡༢༨༨༠༠ན༠༠༩།དོདཔ༩༤༩༥༩བཟོཊ་༥ འ༠༦༠༡༥༠།༦༢༩༩༥༦༩༦ོ༦༩༣༦༥ཞ༦༥ འོརོ་ཤ༠༡༩༦ན་པར་ར་ཞི་ ༦༦ ༧ ༦༡༥ད་༦༥༩ིཿིཕོཿའ ལེ ༥༥ ༡ོ༡༩༥༨༦༦། འར 
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ཆེབ་ཡ༩༥༠༠།༅༥@×འཾ༠༡༦༠ ༦༩༣༨ ° །༩ོ༥༦ག)༥༡རཔོརང།༦ད།ན(@ཾ༢ ༥༩9༦  ‰@འོ་ཞ༠འ +ཞཾ༥ ༦༠༠༦9༦༦༩༨༧འ་། ཤོ་ཞ༦36༦༠༨༩༡ ༡༡༠༩༠༦ཞེ།བཿཿ༩༩༥༦༥༩༩༧།༦ བརོད འར 
༤༨༩ པྫོནཾ༩༠༩༩༨༠༩༩༢་༠༤༡/༢༥༠༡༠༥༥༥༠ འ༦༠༨༦འ༩༥༩༨ -9༦6ཉ།བབོ་༥༦།༦༩ < 696འགོ།༥༠༠ན6ཕོཊ ༡༢༥༦ོ༨༥༦༠༥༦ལ༥༦༠༩༩ ཞ༤)' གོད༡ལེ༡༦༠༦) ཞ༦༠9ཁ། ༥༦༧ ༤ ཀ༩༤༥༨༠༦༦ཞ༥ ཤ༠༩༤༠༩༠༠ ༠༦༨༩ ༠༥༦༦ི“༦ག༦ 
འ༦༤༩༩བོ།།¢ ༤)@ཞནེའ ༢༥ །༡༧འ་༩བ།ཟི་བ།༥ པོ བཏ ༦༡༦༩ ༧༤༦༥༨༩བཟོད།༦༥ ༨༩༠༩ ༢ེ༣ཞ༥༠༠ལོ༦༠།ཞི་༦ད༩༥༩༥༦༠༦༣ བོན་།ཁོཿཿོོད༨༦༢༨༥ ༠།ཞའ༥༠༥ོར༥༦༠༩ན:2༩༤༨༩ ༤(༤༤@2༦2ུཔ༦༥༥ཉ༦༦༩༠ ༨༦༤༦ ༤༥༽༨༩༦༤༅༤འཿ 

གེ་ཏོརྒ་རི༥ལོ་འ༠༡༦༩༢༠༦འ༥༤ རཝ ༢༦༠ ༢༣༦༥༠༢ལ༩༤༥༠།༦༤ ༧ཟི“་པ༥༦༠༧༡༢་༠༠༡་ན་བ༦༠༩༨༦༩འ༡༩༥༤༨༠༨༥༠༤ འཞེ:@༥༠༥༦༡༣༥༠:༦༩༠།༠༠༩༦༤ །ཁ༦ཧ2ཊ༠༥༠༠ེ ༢༦༧༩༠ཀ་ལོའ༤༠༤ ན་ག ་ 
` ༤༨༦༩ ༤ོའོརཏ༠༦༢༠༡༦༩༤༠༩༨༠༨༦༤༧༦༠༩ ༥༦༥༩ :@ཿ༨༨༤༠༤ཟཿ96ྲེཚྫ་“ན་“༡ཞ༩༤༥༧ཤཾ༦6༠༨༩༥ྡ *ཿའ༨༢༨༡༩༩༩༥༦༥༩༨།༥༤༡༩༽ཉ༡༨༦༥༠༥༦༥༤༥༨༢༠༩༤༦ ་ཞྟའཾ'༣༣༦ ཤོ མཨཡེ་ན་ཿ༣བའེ་དོངག།༦༩༦ ༦༢༦ བོང ༥༣ 
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༥. ༤།༥༦༨༥༨༦༨༦༠༥༠ཐ༥༩༥ ༩ི༦༦༩༥༦༠རབོ༣ཁ༡ི་ཀ་པ།༦ཞ ༩༨༦༠ ༦༩6༡༦༥༤༦།༥༦༦༤ །བ།༩༠༩༦༦༤༦བཀཿའྤེ་ཞ་༦ཞི༥9€°༨༦འ6༡༩༥༩༥༦9ན༨༩༥༥ ༦༡༢༦ ༢༥༦༩༩༤༦༢༨༨༦ཟེ༥༦༩༩༤༠༦༤༥ན༦༠༩ར༤།༦༡༦ ༦༠*7/༤༡༥༠༨༩༤༢༥ 
༥༡ཏ༢༩༨༠༠༨༨༡༣༦༥༦༤༥༽ོ༩༨ ོ༥༠༥༥༥༥༥༧༠༢༦ཟ༠༤༨༨འ།།༨༠༠༨༤ - ༄༥༦༥༥༦ཐཐོ ༨༤༨༦ ༤༨ ༦༢༥༣༨༤༤༥༡༡༨༠ཟའོ༣༣ པ་ར 3༡2༦ ར4(ཀ(ཁ༢(ཁཀ༦༢༥རར༦‰ རར ༅ ༅ྒཞ༩ྤཞ¦ ` པཾྭ 
འ་༥༩༠༠༠ོན༣༠ངོ།འ༨༥༦༥༠༥༣ེ༤༣༠འོ༦༥ ༢༦༦༥༠༠༩༥༣༢༦ོ༠གཏོ་པ༩༥༩༩ཝོ༠༦ཞེ)ཤོནཁོ། :༤༦༡༨༦༦༨༥ ༡༨༦༥ ༠༡༤༤༦༩༦%ྭ༦༩༡༩ ཛིར ༦༦༤༨༦ཟྒིཾའ༦༠༥༤༦༠༩༥ཞ༦༡2༩ - ༢སོན་༦༥༦༤༦༦༤བ6༦༦༥༦༦༤༢༤༥༠༥༦༠ེ༦༦༥༦༥༦༣༦༩༦ 
. ® ®'༢༠༣༦༩༥༩༢༦༩༨༦༦༨༩ ®‹3+3༦ @ ༥༩༦6༤༥༦༩)༥༦༤༥༩༩༥༦༦༠༦༦༢༦༨༦༩༠༡༤༥༤༩༦ཞ༦༠༠༠ །ེ༦(༠༦༦/ ༩༥ ོཉ༦༠༥ ༠ ག་ཐོ་་བཡི ~=།ཞ༦༠༦༠ཀོ་ནྒད༠༩༨༥/༥-༠༠༥༦༤༩ོ)༅༡༨༩ོ༦༥ ༢༦༥༨༠༡༠༨༥༤༨ཞོ༥ ༤༨༦༠༥ཕ༠༠༠ཐོ)€ 
འཆོན༦འ༢༨༠༤༤༨༦༠༤༽༤9༡/༨ (༩༦ ༩ : = ¬ གོ གདོའ༨པོ༦༦ག།༡-༩ ༦ ༦༠ ༡འ་9།༦༥༣༠ཞ༦། །ཐ‰༦༩༩༦༡༣༥༧ཞ:།༨༤༥༩༠༤༨༦༡༦༠༩༥༥ =ཐ༡༥༡འེན་།༥:རིཾཿ༤༨༦ཞེ། ༡ཞ༦༨་ཁ། པ་ག་ལ། ༠༦ ཐ)༦་ཞ་ཁ། ༥༦9)6“ཛ༦༤ེེད། 
༣༥༦༥ ༅༢^:༠༠༩༨༩༥༥ ༨༥༨༨ -༦༥༥༨༠༥༩༠ོ།༨༥༦ཞེ། ༡༤༤ :༤།ཞ༥༥༥༠༧/༨༣༩ོེ༥༩༥་༠ཐ)༦༩༠9༥༦༨༥ད༨ འ༩༨༥༦༠༣༥༦༥༦༥ཞེ༥ „ ༤༠༢༣ཁོཁ།༦འ༦༥༤༦༩༣༥༦འ༨ྡི༥ ༦༥༥ འའ ནི༤༤༤༤༣༡༡༣༤༠༤༨༩༤༦༩ིཞ༥༤ 
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༢༡༡༩བེ༥༦༥༦ཞ༥༦ ཛ༡/༦།༩༠༦༥༠༠།ཉག་ཐོར་༩བ9༥༦༥༩༥ འབེཡ༦༥་གི༦འ་༢༦༠༦༠བོ།༣ཁ༠ེ༥བོ།ཉ་ཤ་ཡ ཁ/འཔ་ཨོ་ཁ། ༦༩༨༢༦༡༩༠༥༣ ༦ ཙབ་༩༠༩༦༥) ༄ེན་༦༩༨༦ཞ༦༠ཞ༦༥༤.༦༢༦༦༤༦༥༦ཞ་༥(  །༠༣༩༧བོ༦༩༣༠༠ེོ༣༩༨ཛ།༡༩བེཡོ༦འ༨༦༠༣༦༩བེ་ཇོང༥ 
ཤ༩༦༥རཾ༥༠༡༩འོོོ ༢༥༥༥ན༦༠༤༠༣༦༩༡༣༦༦༡/༥༩༠༡ཧ་༥༠༠༡༥༨ །༩ི༥༥༥༦༤༣བོ།ཿབཿ་པ༽་བོ་ཊ།མལོརོ་ཁ།ཡ ཝ་ཁོ་རོ་ཁཾ། 9 9 ༩་249)༦༩སེནཁོ།༥༥ ནེ།ེ་བོར་ཉི་ད༦༩༦༦བ་(རོ།༦  ༡༠།༦༥༦6༩༦༥༦༠༣ ༦༤ེཧྷོ༩༦༦༩ ༦༩༦༦ {༩༩༨༥ འ༄༠ར།ཤེ༥ ཛོབ“ 
༥༨༥ཞོ༥༨ ་ཆེཿབ་ཛིནཿ༥༠༠།)༦༥༣༤ བིཞེཿའྡེདོཿ༢༠༢༦༡༩༦༥༠།༦༦ །ིགི་༦ཁ་ཞོ་ཁཉ༦འརོའོ་ཡ ༠༦༥༥ ` ༡ པོ ཁ9་༠འ༽9འ ༥ ཞི་བག༦ ༠འ༧༠ཕོའེཊ།༥༤༧ ༦༧༨༦ རོ་༩ཿ༥ བགོ་པོ།། ༧ི་་ོ་ཁོའ་།བ༡༧ ༨༠༡ ཝོར ཟོཟོ་ཞེ 
༡༥༩༡ ༩ ༠༦ བ༠༣༩་བཿོ་བོ། ༨༦༦༡ ༡༣ ༦༠66 ༦༦ ཐོ\༦༩ི་༤། ༦༠ ༦།༦༡༩ར༦༥༠ོ་༥༥ ད་ར འ༨༩༩༠༩༡༣༩༦༠༧/༨༠) ༣༠༥༥ ༩༦55° ༦༦༦༦ །༥ལའ༠༩༣གོ་ན༡༡༠།༩༥༣༠༠༥ 
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༡༩༩ོཿཿ༥ ཨིརོར༠༢༡༩༩༠ཞ༦༩༥༥༦༧༩༦༨ ཀྔཾ༠།༧་༠ོཁ,ིས༦༩༦༦ བོ་པ ༤ཁ༦༦།ཞོས༨ཤོབ་༩ང་༥༦༠༥༥ ཞོག -༡༥༦༥༦༦༽་༦)@ཞེ༥།༦ 2གོང་ཁི༩༩༥༠༠ར་།།།ཉ9༩༦ཧོཉ་ ༡༩༣༠༥༥༧༥༦༥༠༦༦5༦༤གོ༥ 


7 ུ བྲུ 'ྭ 
` ཿ རར ཁལ ཀྲ 


ྲ ༩  ་ ༧ 

སེ བོང །ཁཿ༠༠༩༠༦༨༥༢༠༥༦འ@6༡༠༽༦༥༨༨༠༥ོ༣ར༨ (༠༦༩༦༥༨༦༥༠༤༥༥༤༠༠ཕ༠)༨༨༤༨།༥༥ ༥༠༩༥༨༥༩༡༤༡༠༩༢༥༦༤༨༦༦༠༤༥༽༨༦༠༤།༦༥ ༢༣༠༠༤༩༡༦༥༥༩༨༦འ༥༩ཞྟ༥༣༦༦༦༨༦༠༥༦༨༨༦( ༡༦༠༡ ༠།༣/ཉ༦༩༦༠༦ 

༠༥༥ རིའི ༥༥༩༥༥༥ བོ་བ།༩ལ༥།༨༩ཟོད༥༡༦༡ ༨༠༠༥༤༨༥༠༩༩༦༢༩ཟོང།༦ཿ ༥ལ༥༩༢༥༥༦༠༡༠༠ཟོ༨༦༥༦ ཆི༥བོ།༩ར༦༦འ༦༦ལ།༡༤༠༦༤༠ཞ༩ཧྱོཿཟ@ཞེཡ༦༥༦༥ཞ༡)༩༨6༦ན༩ འ།༦)2ུ༠༡༠)6།ཧཱཟ 

6 ༄ཐོཌཾ རོ ༤༠ རི ཤྱ ‹ 8 ༤༤༤ ཅེ ཤྲ ༥༩༡༩:༨༠ཟེན་ ༦༠༤།༠ཧཟ 
༥༦=ཞ༩༠༦༩༥༦༥༦༩༥ ཤྲཱིཿ །༥༠༦༩འཞ༦འརོ་ ༥༠༥༦༢༠༩༥༩༨༩ཞི༥༥ ཞ་གཏལོ་ཁི༥། ༤༢༠ བྲོ ཉེཉེ་ ༦༨༦༥ ༠༠༥༣) ༡༨༥༨༦༨༥༥ ༤༨༠༩༩༠༦༩༩༨༨༠༠༩༢༦ན༠༢༨༥༥༥ ༤ཨ@ེ་ཁ༩9༩༠ག༩༡བ༨༦༨༦༨༥ ༤༡༠ 
༡༡༨༥ ༦/༩༨༦༦༦༦༩༨ ༤༦^༤༥༦༠།༨9ན ༦ ལ་ཡ པོ་འ ༩ ༨༨༨༨ ༢ཤྲེ༥༦༥༩༠༡༡༨༨༡༡༩ཟ༥༩༩ཟ༽༥༨༨ ཧ༡༩ག༤།༦༩༥༦༩ོ༠༩༠༥༠༤༥༢འ ༩༥༨༨ འེ༦༡༥༥༦༠འོན།༠༡༥༩༨༠༦༥༨ ༅༥ཤ་འ༢༨༩༦༦༥༣ 

༥༩ེ༥༠ེ༥༥༤༨ ཌྨ““༠ཁ༠ཉ༠༧༩༡༦༩༨༩ཉོན་༠༨༤@༦༦༦༥ ༤༤༦༩༦༦༥༤༥༦༢༦།༠)༦༠༥༦༨༩༨༦༥ ༡༨༩༠༠༨༨༠༠༠༦༣༥༩༤༦རེ༥༤༤ངཿ ༥༥ ༩༥༥༠༥༥༠༡༥༢ུ༧༠༤༠༠༩༦༠༤༨༢༥༦༠༨ ༠༨༠༨༠༤༤འདོ། ལེ ༡༥༦༠༨༨༦༦ོ 

༠༠༨༦༩༥༦༥༤༠༩༨༦༨༨ ༤༨༠༥༦༠༠༡༣༦ནོ༥༧༦ར༥༦༠།ོ།༤ འ༨༠༠༤༦༦༦༤། ༥༡༡༦༤༨སྨོསུའ༤ཝཝ༤ ཤེགཀ།ཞ༠༠༥༨༩༦༤༠༦༠༨༠༥།༥༨ -༤།\(©༣༅ིཾ༠༠༩༥ ཁ་འ ༦༠༦ཏ༡ཐོའོ༽ ོ་ཧེ།ཤ་༩༡༦ོ། ཐ༢༩༠༩༨༡ཐོ་ཐོ།༽ ཁ༨༥།༡༢༤༨༦ཞ༠༡༥༥ ° 
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ཆོ༥༠༩༨༥༦༩ོནྲ། ཨཤོ༣།༡༥༠༥ཛ༧༥༦༦)༥༥༠༨༦༢ ༥༥༥ །འ༦༨༦ོ༡ཁོདོད༩༩༦༥༡༣༦༩༩༥༦༠༩༦༤༨ འ༦༡འ༥༠༠བ༩༡༥༠༩ེ༥)༧༩༢༠༩།༥༨ ༡འ༦༩༡ཐནཝ་༦༨༡ཁོབ། བོ་བ ༣ ཆོམོ༩༦༠༢༦༡༩༠༩༦༦༡༦༠༦།འ༥༦༡༩༩༦། ༨8༠ རྲི 

ཌུ ༥༨༥ ༩༠༽༦༠༩།༥༩༥༥ ཡེ ཛར “༥༦༨༠༢༨༦།༥༦༩༩)ཞ༦ཞཛཱ2ཧཌ ཁེ༥༨༥༥༦༨  འ༨།ཕ༣༦༡༠)ེཔོར་༠འལ།ཨིཞལོཏར༩པ་འཁོརད་༦ ༦༦༣ །གེ(༩།༥༣༠ཏོ་རཾ༩༥༦་ཨོཛོ་པ།༦༩༠༥༩༦༥༢)༥༤༩)༦༩༨༩༩༽ 2: 

༠ཏ།༥༡/༩༥༥༨༥༤༥ེཿ ཛོཿ༩༩༡༠༦༦ གཏེ་ཡོའ།༥༤༠༥།༡༠༩ཛི༦༦༠༠)༦ཞེ༦ ཟོཧེཿར“6༩༦ཞའ༦༩༥༠ོཡ༥༤ 2“ གྲང ༠ ༩༦༡༡༥:༩༨༦༧༦༢ཐ།༦༥༨༦༡) ༩༣༥ ༠།༨བ་༥༦༥༠༠༠བོ༩༨༡༥༥༠༨༥༣ ༄འཉ་ནོ་རོ༥༥༣ 

་ཱ མྱ | ༥༨༥༥༩༨༦༦༩༠༦(༠ཧ༦༩)༩ ཤཌེ༥འགྱ༨=ྲ་༠༦༤།༢༽༠༤ཐ།༦ །“༥༦༠ཞེ་ནྲ༠༥ ༦༦༩ 5༨༠༩ 2༡༥༥“ ༦ འ།ནའ༨3ེ་བ ༤༠༠ འ་ ×^ རད རར ༩།༥༨༥།གོ་ཞ། གཟཤིཿ༥༠༩༦༦༦ཞབ།༦9༦༩།ཁ༦༦ 
5༣༦:5༣༠འ༠༥༨༨༠༨༨༡༦༠༨༦ཞ༠)༦༥༩༦༠༤༨༦༨༠༠།༠༠༩༦༥༩༦༥༤༥༠༦༥༩ “ཨེཤོཿ༦༥༤༥༦༠༥༦ ༩ ༩ོ༥ཞཿ བསམ་༥ོའོག།འོརོཞེ་༦་༦༦༡༩ཧུ་ཞཏ༥་༦༦༠༡ བཀ "9»༩༨༥༨༦༥༠༨༥༠ོའ༦༠ཉ༥༩༦༤༨༠༨༩༠༠༨ལ༥༢2/༨༦༧༡༦༩ ༨༠༡༥ | 

| ༢ོ༠)༦ོ་འ༽༠༦༦༩)༦༥༤ེ༠ཉཐ)༦༩༦6༡༦ཞ༩༽ ༦) བཞོ་འོའོ་ག་༠།ཐ1༠༦ 96༦༦ ༠༠ ༨༦ ༡ ༡༦)།འ༦༦༠༡༦༤༠༩༨༦ན༦༤༨༡༠ ༥༦༠།༣༦བདདོད་ ༠༥༩༩༥༠ྷོམ“ཡེཞ༦༥ ༦༠༩ ༠ཐཔནི༢༧༨༩༦༤༠༦༡པ༦6 32༥༨ 

; | ༦ ྲ་ ོ 
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£ ཁུ ༤༨༤༠ཞ༦ ༠ ༠ཐེབ།༦༠༥༥༦ོཏཿ ༦༠༩༩“ ༠བོགརྒེ༠༢༤༨༦༠༦༥༨འཟེ།༢༦ ) ༢༦༩༤༠༥༦༩༤)།༠༦༦༩༦༠༦ ༦༠༦ཟོནཨ༦ོཿ༦༨ ༠༠༽༥༦ཞིའ༽།ནོ།༠ ༠༦༠ ཞི༦༥༨༦ཐེ།།༨༥༦༠༣༨༦འ ག@འ་༠2626(6%) € 
༡འ༨༥༠ོནཿ༧པོའོ་ཤ་༦ན༩༨༤༤༦བ་བོོད།༩་༦། །ོ། ོད འོ 2༦5འ༦༥༠9ར༤༦དེ ˆ: འོཛ་ཀ(འ༦༦འ་ཤྷེ་ན༦༥༠༥༦9ོ༦༩༥༦༨༨༦༠-༢༠༥ %@“༨༥༠༤༥ ༦༧ ༥༥༩༥༦༤༥༦༥༠-༦༢༠༣༩༦༩༦༨༩ -༡6འ(༦༠༢༦༥༠༽ 
ˆ ཏི ཀླ ཧཾཿ ༢༠༥༠ཉ༡༽༦༠༩བོ༠༩༩༨༡༩༥༨ ཤེ༥༩༩༡འ།༩༦༩ ༩6༥༥ ཌྷ ༦༤ *༦༠༢༨༨ཞ༦༢༠༣༥༦ལོ༥༦༩༤༥༩༦༡ག༨༦༩༨༥༩༩༨༥༥༦༣༦)༤། 5༨༦༠ཇཐ༦༩ ༩ར ༦༩ ༥ ༠༦ ༩༩༨༩ ཧེཧ“ ༠༦༥༦༤༦༤༡6༦༡)་ པོ༥༥༠༩༤(༩།༥༦༨༥༩ ༨༥ 
:*་÷ ` ཤའ པི།༩༢ོ༡༩༩༨@༣ཁ:ཇབ༨༠༥བ)༦༠ ༥ུ༦5ནའ༨༡།ཞ༥༨༠༥༨ཁཿ@།ཁེཞ ཌེ“ ཞོན གཉེ ཤ་། འའ ོང ལ༦ཤྱིས༦པ༥ ༦༦༦༠ ༦༠༦༤༦༠ ༥༠༦༠ ཟེན།ཞ་“' 9༨༥ ༥ཙོད༤9༡༦༥༠༥༤༥འོ༦༨ གཏེག ༦༠༩༨༣༥༠༠།༦ཤྨི༥(བ༦འ ལྒི ཟོན། 

_ ཟ( ༥་གབོ༩མ༨༩༥༦༥༩༠༨)༦བི༥༦༦  འ༨༠༠༥)༦༠༥༦༡༣༦ཛ༥ག༦༩ི༥༨༠འ༡༠༦༥༦ཌཾ༥༩ ༢ ཨོ་ཐ།༩༦༡༦༠༥༠༠༥༥༥༥༥༠ཟ༦༡༡༩།༠༨༩༡ ༠།༦༥-༥༥༩)༥༦༠༨།༨༦༢༢༤༩ཐ་༩༩༩༩ི= ོཙ་ང༦༥༨༥༦༥༨འོ་།༦༥༧ཛཞོཿ། ཤི་འཱི༦༦༩༢༦༦༠༩༩།༥༦༤ 
- * $6@6༦༩༥།བི་@༡༠༠ཞ།བིག༠༨༥༥༥༥༥ ལོལ།ིད༩།༠༠༦གོ་ག།༨༦ལེ།༩ཛ།༥༽ འ་༠༩༦༦༦ འག་ཛིསཿ གཙན་༡༢༦༠༧༡༩༨༣༤༥༨ུ།འདགག་ཡམའབོ། ཞི་བ པ་ཁོ = 
{ རན ལེ ; 
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།རོལ་འཁོར་ལོ་ཛཱན་པོ་ 


བཤལ རྩ དཀྱིལ་ 
ཆི་འབྱོན་བྱེན 






གཏོད་ །ཏོར་བཟོག་སོགས་དྲག་པེ་དོང་འབེལ་ན ཧ་ཡང 








རེབས་བ་ཧད་ལ། རོ དང། ཟོན་པོ་བཞིའི་ཆོམ་ 


ཅི ོན་གཞིནེབཞིནང། :` མཆོད་ལྷ་བཞི་ཡང་འགོད་དེ། ° མཐའ་ ནོརཱསིའིས་བྷཱ་སེ ལར 
གྱི་ཕྱོགས་ བཞི ནར་གཏོད་མཆུང་བྱ་གུ་ ་གསུམ་འེ་ བཤམས་ཏྟཾ ཡ། རཾ པས་ ་སཀྱི་མི་ རྟྣ་ཡཉཿ 
ཐབྱཾཧན་པ་དང། གཞན་ཡང་བ ཤེས་བྲུ་མ་བཤྱི་ཧ་ཕེབས་ཅན་དང། བསེལ་དུ་རང་པུད་ཨཏལ 
འཕེན་གཏོར་ཐོག་གཟུགསཡ་དེ་ཅན་དང། དེའི་སྲདུནདུ་ལ་མཁནྱ་བི་གཏོང་མ། ཟནྲ་བུ་གྱྭསསྦཧིཧ་ད་ 
{ ཞིང་རྒྱན་དབྲམ་བར་བའོ། - ་ེ་ནས་སྔེནའབྲོ་གཏོཊ ཨུད མ་སོ དུ་བཏད་ 






ཆིས་ཆངནུཏའ དྲ 











ས་བྱ་མིའི་གཉེན་བོའ། “གནིན་འདུལ་བའི་དབདད་བསན། 










ཙོ མདོགོ་དོང་མོདད་བདའ་གོདོ། རིངངོ བསི ་བཅའཤོད 
༢ ད་གུ་གགས་ོའ ཐེས་བཟང་་དུ་དང་ཤྭ་ཁུག་ སྩ་ཆོགཿ ན་པ་ཟུད་གསུར་ 
ཤློ མཐིབ་བྱརན་པརྱ་པེད་དགོས་བ་ལུས། མ་འཐོདནསོ་སའི་གཟུགས་བྱ་རང་བཅུགས་ཏེ། ཤ། 
་གྷ་དོད་པ་ལ པ་དང་ལེབྲ་དན་བཏགས བ་དད། ཞོ་ཆ་ དྭ 
་བ་བཤམ། གྱུཊཏད་པཱཧཱཧཧཱ། མཐཱའཨཱཧོད་པས 8 

པོ པདྲ་ྱ་བི་བདག འི དྲ་དྲུགས་བ་དང་བཅས་ བྱེ ཡིདམནི་ཐིརླ་ཐ་ བཙམ་ཡིན་ན་ཤི་འོ་དང་གིས 
ལྡན་འདས་གསང་ ་བད་གཉིད་དྲམ། 



































བལྱ་གནལ་བཅནཱ་ པབ མས་གཅོདད། -£ 
ཝོ་བཾཤཀྱཡ།- །ཡེདམ་ལྷཚོག་ས་ཉྱནཿ རའཇོལ་ ་ 
ཟླ ཝཱ །ལཱསིནྭེ་བྱད་སུནྫསརའཕོལ་ལེབ་ཤགས། །འཛོལ་བགླག་ 
ངཱ ཤུས རེ ངི ོད་པ བཅརལ་དོ མགི ཙཤྲེནྱ་ཧིས་བླདདས་བ་ད། བསྐོསེབཏབ། 
ཿ 'ཏཐའྱིརཱལ་གྱིཾས། ཨོ་དདས་བྱའ་སྲག དི ལ་སྤ ཟད མོ ཇོས ཏགཱཧམཨ་ཡྲཾ་སྙཧཾ་། ལཧ་དུན་བདུྲ་པ་ འཚོས་བླདབ་ཿ མདུན་བསྐྱེད་བསུད་ 

ཆེ ཿ / བྷུ ཡང་ལས ལ་གདོནོཛོས སོ་འུམ་ཕུགས།འབརི ཚཱ་འཁྲུག་པའི་ 2 །འནྭ་དྲུ་གན་བ ་ནདྱདཱ། ནནག་འྲདགས་པའི་དྲ་བེལ་འདོནྲ་ཡིགཞི་ལ ༼ 
& །།མགོས་ད་དགསས་བིཅིགས་པའི་གཞལ་སིན ཉན་ཁང། ༤ མུ་བཞྲི་གེ་བཤེའཛིགསསུདུདཞིང་མི་ ས་པ ནཆ།ཁལ་ྱིས་བྱསན། ˆ ིརའ་དུ་དདཁོད་ཁིས་ཡོརྲསབ་གིརཔ། ཞདག་ཤ༔ &$69་ ¡ 
དྭ ཿ འར & 


༧. 










ལོ་བ །གཙུའདེསཿ 
པོ རོར་བྲ་རྲ་མ། བཤད 





















གྱིདབུས་སུ། ཐཾལས་འཁོར་ལོ་ཕྔན་པྩོ་ཚིབས་བྱད་པ། མུ་འུད་ལུདལ་གིའི་འཕེང་བས་བྷདོབ། དིའི་དབུས་སུ་མོའིགནསྤ་ར་བཔོ་ཁ་དོག་བཞི་པས་འཁོདྲོལུགྱ བྷོོབ། པོའི་དྲཔསློབ་གྲསམ་མཐིང་ནུག་འགན་བ 
༈ འཁོད་ལྤོསནེ་པོརི་བས་བྱ་དད་པའི་ལྟ་བད། དྲུང་ཕོ་མོ་སྤོལ་བའིགདན་སྙང་དུ་དི་མཐིང་ནག་ད་ལས་འོད་འདྲོས། དྲག་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚན་བཅད། ཚུད་འདུས་ཡངས་སླུ་བུདབུལས། ཚེས་ 
བྷོདམ་ཐོས་བས་མྱུ་འདོག་མཐིང་ནགཞུལ་གཅིག་པག་གཉིསདཕར་ལྷ་ཟུམ་པའྲསུན་གཉིས་དྲག་བགགས་ཁ་པུངཡིགཏུ་བྷལཝ་བ། (མཆེབ་གཅིགས་ཤིངབོ་གཉེར་བསུསཔ། ཕྱཤེ་གཡས་རུཔ་བ་མི་འབར་བའྱཔ་ ཱ 
| དགྲ་བགེ་གས་ྱད་མ་ཐམས་ཅདཀྱི་མགོ་ལུས་འགྲལ་བ། གཡན་པསེ་མདའ་དད་ལབ་དན་ཕག་པད་བྷཏན་ཅང་གཡབབས། སཱི་བྱཧད་མ་ལུས་པུའི་དམག་དབུང་དྲམ་བ། ་སུ་ལ་དད་ནག་གི་བེར་ཆེན་གསྲི་ཁབྱ་སག་པདོང་བཅས་བགསོལ 
པས་བ པས ༣ ིགི་ན་མམ་། ཞུབས་ལུ་སུགཏིའི་ཕམ་གྲ་རིས་ཅན་གསོལ་བ། བྱི འི་མ་དོག་ནྷ་ཧྷི་ཏཱ་བུཆོག་ལྲས་ཉམས་རལེ་དང་ལེན་པ། གས་གྱི་སྒདང། འཕྲེཨན་ིཿཡབ་ཅན་ལཱ་ 
ཆིབས་པ། རེ་འ ལྱི་རུན་ཅན། ཤིནཏ་འཇིགས་མུ་ུངབྲ་སིན་བོའི་ཆ་ལུགས་ཅན་སྲ ནང་འཆུབམའི་དབུསན་བྱཞུགས་ཤིད། སྡིད་པ་དང་གཤིནར་དདུ་བ་གཉན་གདུག་པའི་ཚོགས་རམས་སྲུ་ལས་ཚོབ། འཁོད་གནད་ཡྲིད 
་ཡད་ནྭ།ནག་ཆང་དང། ཕྱག་ག་ཡོན་མདུང་དམར་བ་དན་ཅན་བེད་པའང་ཡོད། དེའིཐུགས་ཀན་ཡང་ཉིམ་ལ་གནས་པའི་བཡིག་མཐིངནག་གོ། ཕྱི་རོལྱཾ་རྨ་མཚོ་བཤི་ལ་ཤད་དུ་ཏཀ་ལས་་༥༥་བདུད་མོ་གཡེད 


















རོ [ཇྗ་ཡ་གོ་དགུ་ཤ། གློས་གནག་གཡ་དཀར་ཤོོ། ༡ ཟྷོག་གཡས་དུང་གླིདུ་བི་དངག་ཡོནོཐོདྲོ་བག་འཇིན་པོ། ཐོད་དལ་ 
བསྐེད ཆེ་མ དེིེི་ འོ། འག རྫར ཆ་ ཧོང །བསྔ་ལ་ ཝཱ་བྱརསརལ་གི་དང། མཔོནྷ་ལཾ་བྱཾཧ་ཡ་ཞ 
གི་འ སྩ་ག་ལཱགས་ཀྱི་ཐཱ སྩདདའིས་ཅན། ཅགརཱཿ ལ་ཆེབས་ཤིང། རྩརྭལྐ་ཏང་ ང་དུང་ཤོག་གྷི་ཚོལ ་འོལ ་རོལ་བའོ། ནུབྭཏུ་ ཕམ བདུད་ཡེ་གཤིན་ཇེ་དུང་ཁལ་མ་ ཁདཧནག། ཐཱ ཿ 
ཆུ 'ཧིང་འཛིན་པ། ཞྭལ་ནས་ཁྲག་བེད་ འཕིན་པ། མི་ཝཱགསྱཀིག་ཡང་གཞི་ང་ད། རུས་འཐེ་ང་གི་ཐོ་དྲ་བ༔ ས་པ། 3 ÷ འདོད་ཆགས་ཁག་གྱི་རྱ་ རྱ་མཆོད་རོལ་བའོ། ' བདུང གདུདོ་ 
དས རྲ་ གཡུསྭ་ལཱ་བཅུ ཁཱ་ཤིང་དྭག གཡོན བུན་གདུག་པ་དད། "”དྷག་བོའྱི་གོ་སཱིངསྦྲགས་ འཛིན་པ། རས་མ རྱང་བུ་ཁ་དཀར་དེ་རམོང་ལོ་ཅི་ ཅིས་ཤིང། ཕྲ 
དིས།འྱེ་དམཚོད་ངོལ་བའོ། ཐམསཧདྱཀཿ་མི་མགོ། དེ་ཀ་ལཅན། རང་མུདོག་དང་མཆུདས་པ འི་ཐུད་མད་དགྭ་ཛུལ་ཧད་འབྲུམ་འབུ བླསྟར་བའོ། ཕི་རོ་ ལྱ་ཧི་བཁོད་ལོའྱི་ཅིབས་བྱ་དད་ལ། ཤན་དུ་ཤ་ཡིག་ ལས་གཟའ་བྲད་ 


$ ན་སོན་ཧུལ། ལིག ་ལས་ གཞོད་སྤུན་ཏན། ནུབཏུ་མ་ཡེ་ འུད གནད ! ` གནོད་ཕྲིན་ ུ་ཟན་ཉིམཔ་བཞི་དང། ར་ལན རོ་ཡི་ ་ལས་གནོད་ ིན་ན། རྣ། ༅ྱཾ་ ཏཾ ཿ པ་ལསུ་ཐདོ་ ཤྱ བུ 


ལི < £ 1 2. རྨ ± ༡༡༢ 






༢ 


མྱ་བི་དྱ་རྨན་དངའིན་པོ་ཚོའྤི་རན་༤ན། དང་དཀ 















"༧ ཡ༨© 

















རགསུམ། བང་ཤདདུ་མི་ལས་ དདྲོ་ཡཾནྡ་ད ] ྲ 
ཡོ་ཆལ་ཞོན་པ། ཝེ ནོ་པོ་འ་གྲིའཇིན་པ། ་མཉེལ་ཞིན་པ། ཅབ ཏྭདུ་སྲི་ལ་པྱད ནྷ་མི་བཟང་དམར་ །གདུང་དངྱ་པཱལ་ཞགས་འཇིན་པཆུ་བྲི་ར་ལ་ཞིན་པ། རྱང་དུ་བ་ལས། ཁས་མཁན་ངལ་ ཏེ 
ློངནག་དང་གཀི་ ཐ་ བཤོར་ཤིང། སྲིན་བྷོ་ཉད་ཆེས་ཀྲབས་པའོ། དང་ཞིང་ལགས་གྱུ་ཞགང ས་གྲངིལ་འུམ་འི་དང། ག་བཞིན་མཚོད་པའི་ལྔ་མོ་བཞི་དང། གཤན་ཡང་གཤིན་ཇའི་ 

པེ་དི་དང། སྲིན་པོབི་དེད་དཔོན་བཞི་ལཾ་སོགས་པ། པཏྲོངག་གཏྱ་གི་ཚོགས་དང་པྲ་བྱྱཧདྲ་གངས་ཡེད་པཔ བསསར་ཏི་བཞུགས་པའོ། རང་གི་སང་ག་ནས་འོད་འོས་ཏ། ཡེ་ཤས་སེམས་དཔའ་བྲངས་བུ་ངཝ། དྲཱྱིརལ་ཝཱཾན་ ། 
པོའྱིསད་ཤོགས་ནུས། །ཕུང་ལོརནྲ་ི་ཡི་ཐང་དས། །སྤ་ ཉུང འདུ་ཏ། །ཆོས་སྒྱོརོ་རྒྱལ་པེ་རྣམ་ངོསསྲས། །མངོན་པར་རྫོགས་པར་པངས་རྒྱས་ཀྱམ།་ །འྭགོ་བའི་དོནདུ་སྲུསྤུལ་ང། །ཆིཕས་མུ་ཛྫུ ལྭ་ཅལ་ཆྲིབ།། 
རྨུ་མདོགོ་ནག་པོབསྦེབབ་གསོལ། །གུསར་བྲི་ཆོགྲོའྲ་སན་དུ་བྲངས། །གཡསྦའི་རལྲགིས་དྲག་བགོགས་སྤྲོལ། །ག་ཡོནབ་མ་དའདར་དམག་དབུང་གེབ། །ཏདོནི་དམག་དབེན་ཆེན་པོས། །གསོད་སྱེན་ཅེ་བའི་དཔག་དང 
བཅས། །མམོ་གནོད་སྦྱིན་གཤིན་་འཛོགཔ། །དྲག་བཀོགས་འདུལ་བའི་དོནྭམད་དུ། འཁོད་དང་བཟས་ཏེ་གཤགས་སུགསོལོ། །རཧཱུབ་ཏཱཀ་རཀ་ཤ་ཐོཉས་མ་ཡ་ཛཾཿཛྲཱརའི་ཧཿ དབལ་ལནམོན་པྷ་ནོལ་ཐོས་སྲས། །ཐུགཿ 





ནུགང་ཏུ་ཧལ ཟི 








ཤོད་དྲུབསྱརཁ་རག་ོལོ་འཁོརད་དཀར་པོ་ོ་གྱད་དང་ོ་འཛིང་བ ཐོང་། 























་ུ དོ ཤཱ 
ྫ་ མ་ཟ ༩ ་༨. 





























༄༅། ཡམ 
མམོ་ལ་སོོགས་བཁོནོ་གིས་བྣསར། 
དང་མར་མེ་དང། །འམརོགཞལ་ངཔ་ སྱ་ཉིམ་བཞེས་སུ་གས་པ། ། ༦༥ །དངདའང་ང་། 
ཨཀ་རཁའ་ྱོུས་ལ་ཡ་ཧོ། གཱ ཐཾ “། ཤཱ་ལུ་བདུདརྱ༧་སྦྱོཛེདམ་ཆེག་རྫས། ` །ཤྭ་ཁག་དམར་བི་གཏོང་མཆང་དང་བཅས། །རྲུ་ པུལ་བའི་ཙིཏཱ་མཆོད་པུང་བཞིས། །ཧཱཾང་ ཀར 
ཧི་སྔྲ་ལཾཏཾཁཱ་ཧོ། དྲག་བགེགས་ཏཱཚཏཱ་ལྭ་ཏ་ཁཧི། ཧཱིུནྒཆིནམགོན་པོ་བཅོམ་ཝན་འདས། །སངྱ་རས་ཀྱུན་པས་མང་སངས་ཅས། །འགྲོ་ཐའེ་བསམ་བ་ཇོགས་མཛོད་པ། ངལ་གསོས་པ་ལྭ་ལུག་འཚོ་ལ་བྷས་ད། 
སི་ླག་མེད་གནས་མཆོག་ནས། ཉྱཀར་པབ་སེམས་དཔའ་དིན་ཆོན་མང། །འབུ་བའིར་འདོདོགངས་མཛུད་པ། །ཐྭ་གསྔ་ང་ཅན་ལྱ་ཡག་འཚལ་བཅུད། །དང་སངྩོ་རམ་མང་ཐས་པ་དང། །ལམ་ངཔལ་རུལ་བཟང་མེ་ཡུ 
སྙནྫོ་ལམ་ཇྫོགས་མ་ཇིད་པ། །རྣམ་ཐོས་སས་ལྱ་ཕག་ཞཚལ། །༈ ལུངལོཧན་པཾ་ཕཾ་བངན། །བཟང་པིའྲི་ཁི་ལ་བྲཞུགས་ནས་ནི། །གཏང་ཆེན་བཟི་ལ་མངའ་མཛད་པ། །ཇྲི་པ་ལ་ལྱ་ཕ་ག་དར་ལ་ \ ལཱ་ཆེན་ཁྱངཌ 












སྱན་ཛདར་པ་དེགོ་པ་ཡཱམ། །དྲགལ་ཐ་ནདྲ་ཕུགས་ནད་གཏོད། །ལུམ་ངན་པ་ལྱོ་ལག་འཚེལ་བྟུང། །གུཤིན་རེལ་སུནཏཀ་ཡི 
ཙྱི་མ་གོ་ ག་ད །ཆུསྤུ་པཔས། །ཅོས་འཁོན་བྲས་འཔ་དོ་དབང་བླས་ར་བ། །བ 
;| དབའ་བསླུད་པ།  །ཀུ་ཕེར་ལ རྒྱནག་ཕུལ་དུ་གཿ 







ས། །གདོང་དྲམ་ད་འདུལ་བར་དབང་འདུ་ད་བ། །ཤཤི 
ཇི དྲ སྒ་བཟེལ་ཀྱག་འཆལ་“ གྲུ་ཁུའི་ཡུལདྡུ་གཤེགས་པ་ད། 
བུད ལེ གླུམ གས་བའི་ཚོ། ྒྱ་ཌེན་དང་བཙན་དམའ་པོ་ལོས། །ཏེ་ཏའི་སུང་མརམ་ངའ་གསོལ་བ། །ཾ ར་ག་ཛཔ་ 

༩ དཔནོ་བླད་འྱུགུང་གནས་འིས། །སུུངམཆན་པོན་དབུང་བསུད་པ། །ཆོསྱིཀྱི་ཧུལ་པདྡོ་ཕ།འཚོལ་ལྲ། །ཆོག་སྐྱོངོ་རྱལེ་བོ་ཛུ་འཕྲུ་ལ་ཅན། ཇཾས་དགོངས་ལ། །དྭ་ལ་བ 
` །ཤཾ་སོནམ་ཛིད་ཅིག ། ཤད་ཕྱོ་ོསྤྱརོ་མཚོའྲི་གོང་དིལནས། ། གཤིནང་འོས་པའི་མྲབསོཆ། །འཇི་ ས་པའི་དུད་མོད་དཀའེ་ལ་འཆོད། །བདུདམ་མགོ་དགྲུ་ལ་ལ་བྟསོད། །དས་འཕྲེ། ཁལགོས་རྱམཆེ གཞིར ཐག 
པའིབུད་མེད་ནག་ལ་རཔ། །གཤིན་ཇོ་འག་འིངམ་ལ་བསྟོད། །ནུསྱ་ཡོགས་རམཚོའི༥ གཤིན་ངེ་༢ འཇིགས་པའི་བུད་མེད་དམདལ་འབད། །ཕྲིནམོ 


བུདམེདཿ ངཱ ˆ ལཱ ུཿཝོལྭ་མ་ལ་བྙསད། །བྱཿྱོགསྤྱ་ཏྐ་མཚོའི་༢ གཤྙིདྱ་་༧ འྲའ་བ 
བུདམེད་ཁཱངརག་འཐིབས། །མ་མོ་ལ་ག་བྱརྒྱ་མ་ལ་འདུད། །སྲས་མཚོག་དམ་པ་ཆཱ་ཆུལ། །མགོ་དགུ་ཕྲིན་པོའི་མཕུགས་ཅན། །ཆུ་ཕིན་རྒྱལ་མཚནསྦྲལ་ཞགས་འཛིན། ་ 







ར་པ 
། ཁྱོདཀི་མཐཱཉཱཾབཾས་བསམསི་ཁུབ། ། སྔན་གྱི་ཐུགས་དམ་༔ 





























2 བྱ་གདོག་སེར། །ཞུས་བྱའིགྱ་བག་གཉིས་ཞབས་གཉིས་པ། །ཅེ་གསུམ་ཏོད་ཞ་ རློ བརུབ་འཛིན། £ 5 

འ ཞབཉ་གཉིས་བ། །བྱི་ཧོན་ཐོད་བག་འབའ་བ་འཛིན། །གཏུག་པདུམ་འཛོད་ཁོད བཅོག ཀུ € ཞལ་ག ངེ 

-18”|དབུ་ཝཱང་ལ། ། ཞལ་གཅིག་ལ་ རྒྱམ་མཆན་དང་ནིནེཛུ་ཡེ་འོན། །གདུག་པའ་ དགས་དན་ལ །ཞལ ཅཾག་༢ : མར་འ །གཤའུ་པས་ དྲུགས་པ་ནྣ་གསུམ་ ག་ཡལ། །ཤྲལ་ག་ པཿ 

ཙིགུམ་དངནི་ལྤེའའཛིན། །གུདུུག་པ༤ དེགས་བྱ་དངེན་དཀར་ལུང་ལ། །ཞལ་གཅིགུ་ར དྲ་ག་པ་འབད་བཞྲེའ་མེ་འཛིན། །གདུག་པ་འདུལ་ལ་ཇདྱུ་འིད་ལ་བཏོད། ། ཤདྲ་ཧོགས་ན་ ནྲི་ཡུལ་འཁང་ཕུང། །ཤརྦ་ཡི་དྲག 

¡ 3" ༥༠ སྙུན་པ་སྨྱོཏ་བ་པོ། །དྲེ་བའྱེ་རུལ་པྱ་ཡག་རུཅལ་བྭ་སདོ། །ཟནའི་འགས་སུ་༣ི་ །༧ྔ་ཡེ་དགྲ་༥ ལྷ་ྱོགས་བརྟན་པ༡༩ གྲུལ་ཕུམ༨ ནུབྱ་སོ་གསནནི་ཧཱམི་བཟད། ཞུ 
£ ཌོ སམ་བནཔ་ས། །བངགི་༥ རྫཏྲོ་ཕོགས་ཛ གརྣོད་སྦྱི་རྒྱལ་པེར་ ། དད ་ །དཀརམེ་ཤལ་གཅིག་ཁག་གཅིསམ། །ཇྲི་དོད་བྱརཿབའ། 

གནྱ་ཧེས་པོལོ། །ལྕགསོ་ དོན་ལྭ་བཱ་ཀའཚལ་ལ། ལཾ ༢5 ཁོ གཏས་བྱ་ངེདར་ 5ཊ་ཉོོསར་ ± ` ལྷགས་སླྲོགས་ 5ང་ལོགས་རྭ་།གོ་ོག་༥ ཁོས བིལ་ཊ་ཁི་ 


དྱ བིབསས་ འཛིན། །གཏུག་པ་འ་ 





༤༠༠༥, 
༩༩ ༡༦༦4 1༡... 


ཟའ 









རྦ 0 0 
སེ པའ 


ན་ཤ 
ཡད་རྲ་ད བྱས་་བག། ཆེས་བཏེགུས་པན་དད་ གཿ ས་སོ ཀག ་ འབོ /ྲུ 
མེ་ཤ་ཡ་ཆིགེ་མ་ལྱམཱ་པཡ་ཧད་དུད། བོད་བསད་སགས་པའོ། ཿདྲདགྲ་ཅེ་དིགས་ བགློ | ༧ དབོ ཅན པ་འཡ། ་ཝས་ཿ ངུ $ 

བྒོ འི་གཏབབདཔ་ཚྱི་བརངནཔད་ཅར། རང་ 


ཁྱུག་ཁཾ།, .མཱ་དདུ་ 


་། རི་ལསམ། ཨ་ལས་མི་མ་གོའི་སླེད་བུ་གསུམ། ནའྱིཉིདྭདུ་ཨོཾ་ལྭསྭ་ཏད་བའི བའི་ནང་དུ། ཨུཏི་ཧྲིས 


ནས་འོད་ཟེད་འཕོས། ག ཏ་གདུག་པ་ཧན་ཐམས་ཧདེ་བྱཀུ་ག་ས ཁླསལ་བའི་ཤ་ཁག་གོ་ངུང་ ཁའ དངམཏོམ་པནྦྱཧར། ཨོོ་ལཱཛྷཱཾཡིན་གསུམ། ཨ་ཀཱརཾགོས། ` 





ˆ 5 
ཉོ་ཐུགས་དམ་བྷསངས། །འཀོད་བོ་བོགཙོོའོ་ ཡུལ་ལག་དྲྭབ་མཆེད་བཅོ་མ་བྷམའོ། །ཧུདྱ་བུམ༢ དྲག་བྲོགསྦསོག་གིསཐགས་དམ་བླསངས། ཐས སཏིནྡ་ས་སོདོཕོའི་དོ། །ར་མོུགཐོོ་བྱོརན་ 
¦ ལྡན་འུད། ངྱཌ་ཧཱནཱ་ལཁེད་དོད་བཅུས་ལུ་འབུལ། །ཉདྱཀི་ུགས་དམ་སྐོད་གུར་ཧཱག་ དགིན །འཁ་བཅུས་བིསྨུ་མབཅན་ཝུན་དོད། །རརེ་དྲ་ཁོན་དད་བཅམ་ལུ་འབུལ། །བཏྲི་ཐུགས་དཔ་སྐད། 
ཛུཿ་ཅི། །གཡོད་པའིཏནྡ་ཛས་ཡིན་པདྲེ་ཧིན། །གྲེ་ཉིང་རའདོགས་བྱངས་འདི། །རྒལ་ཆན་གབོ་དང་བཅས་ལ་འུབུལ། །ཅུཾཏྱའི་བུགས་དམ་ན་ ཁམས་གསུམ་དབད་དྲ་བྱས་པའི་བྱིར། མདུང་དཔར་ ་; 
འདོ། །རྒྱལ་རེན་༢་ ཏིདྱཀི་ཐུགས༢ྷ འབོད་པའི་དམྲ་རུས་སིན་བའྲི་ཡིད། །མདད་དྲན་དམད་པཅགས་ཅན་འདི། །རྒྱཌཅིན་༤ ཁདྱཱའིཌ་ ཆོགཅམི་འབུལ་འྲོགས་པའྲོ་སྲིར། ༈འདོད་དགུ་འྱ་བུད་བ 
ཤདི། །རྱལ་ཆེན། ཏྱེན་ར་ རྱུ་ཝིཊལས་བཅས་སིན། ར་གས ༢ 1388 
|× ཛུནོ་བྱི་ཐུགས་དྭམ་བསླུ་པ་བེའི་ཕྱིན། །བདུད་ཙེ་སྨན་བྱི་རྒྱ་མཚོའདི། །རྒྱལ་ཆེནར་ ཏྱདཀྱི. དགྲ་བགེགས་རྩ་དནས་གཅོད་པའི་བྱིན། །རཀྟ་དཔའ་གྱི་ཨརྙུའད། རྒྱལ་ཆེན" ཁྱུདཀྱི༡༨ རུག་ཅུ་དི་ 
དཾཞིམ་སྫསོ་བྱིདུདཔ་འདི། །ངྒྱབ་ཆེན༧་ ཁྱེན་ཏི“་ ག་རིན་ལས་པའིས་ཛསནི། །སཱཚོགས་ཤིང་འབས་དམ་པ་འདྲི། །རྒ་ལ་ཆེན་ར་ །ཅནྲ་ཁེ་ཐུགས་དམར་ གཞན་ཡད་མཆོད་རས་དོད་པྣ་ནསས། 


བ་ 







































) 
དྭ 


ཨོ་ཅོ་ག་གསུམ་འཛོ ཱ ཞཡ། །གཛུཧམོ་ཿ 


དྲག་པོའི་བཤནཡོ་བདུད་འྱིམ། ཊཱ ལོ་དགུལས། །མགོ་གཅེགཔ་གྱིལུལ གོ་གཅིག པུ །མགོགཅིག་འཆནྱ་བྱཡུ་ལྱརུཀ། །མགོ་གཅིག་སྟང ཐིག་ ལག 
1 ཏུ རླར „7 ] ། །ཤ་ཀུདཱ་ཏྱཾག་།གེ་ཤེད་པས་བབུགས་ཤང་ངཛྲསུ་བོ་ ཀླ རྭ 





བོ ཏོ བུ་གསུམ་མཐིདནག་འབད་པཔྱི་རན་ོཌ 


གཱ་ལཆོས། །བདདཡོ་གཤིན་ངམ་གོདབྱུམས། །དམ་ུམས་དྲག་པོའི་ཅོིང་ཡཧ 
ཅཔ། དྲ ཙཛིད་པཆེབས། །དུཀ་ག་ཁོས་པའི་ཉིང་ཟན་ཡ། དོ 


། ཚོས་ཅིགྲ་སིངལོ་དྲོག་ལ་ཆོས། །ཆེས་ཅིགུ་དུས་ 
ངཿ །གདུང་སོ་གཤིནྡ་ངལ་ཀ་ 
ཡ། །ལག་པ་པ་བྱརཔ་དྲ་བབོའ་ངོན། །འག་ས་ར་བྱམ་དྲ བཟིང རོསཞིགདྲས་པའི་མཞུལ་ནས་བྲིས། བདུད་མོག་ 36, 
གུ་གཡུ་ཡ་ཡཐིང་ནག་འབད་བའྲེ་དབྱ་འགོས་ནས། །གདདམ་ག ཤིནྫངཐང་ཁལ་མ། །ཆེབས་སུ་གཡག་བྱུ་རཾ་བརབམ། ག་ལ་ནྲ་དདྲག་བོའི་གཤེད། །མི་ཡཱག་སྦ་རོན་པ་གོ་ 


` 
༈བརྙནབ་བསྣུབ་པའི་མ་གྲོ་ལུས་ཁུལ། །གཡན་པ་བངས་ཏྱི་མར་མོ་འཁད། །ངྲག་བོའི་གོ་ཉིངུ་ 


ཡཿ ངེ རཿ 

དུ་བཅེངས། །དྲ་ལས་སྲུ།ལ་པའི་ ཤི་ཡ ༈་ ཇག 

འི ས་མ གྲ ོི བའ ན་ཇི ལོ །མམམའདྲག་ལགུ། ` །བི་དིལ་དེལ་མཱད་ཡུ་ཛཱ། གཏོང་མནུཁཡ་ལ་སཱན་དཀྲ་བནོ།། 
ས། །ས་ལ་དུགགའ་པོབ་བེད་གསོའ། །དམཏུམས་དྲེབབོའི་དིང་བིནམ། ཟ་ཡུཀུ་ཤ་སིན་ཤཡ་་ 


ལེ་མ། །རྣལ་འཧོན་སོགས་གོང ང་བཞེན། 


གྱིས་འདེ་བས། ¡བདག་བ 
ཀསྟནས། །བདུད་མེ་ག་ཤིནྡར་ལག་བྱ་བམ། །ཆེགས་ུ་ཆང་བུ་ཁ་དཀར་ཡེབ 





ཟླ 





2» ཌསྐ།༤་ཀ་ 


-4 


༣༣ 


\ 
ཁེ 


ཛཿ 


ཏེ 
















༄། ` --...།ལེ་ཆེ། །གཡསཔཝབྱ། 
འྭ ནོ་བདག་ལ་སཾགོས་གོང་བཞི་ནོ། ཌཱ བདུད་མོ་ཡག་ག 
ཡང་འདྭུག་གོ། རྔུ རཱ། རྩེ་རྔལ་ཚུད་པོ རོསཱནྲ། ༢ 
མངུ་བྱསམས། །ཉོདནི་དམག་དཔེན་ཇེན་པོས། -།དྲི་ཐ་འབུ སྭགཱ་དྲང་ ཅས། 
པའྭི་སབས་བཞིན། རྱི་རྱལ་ ནཔའི་ལྕེ་ཡོཀོསན། །ཕྲ་བདཆན་པོ་ཆེསྦོཀི་འཕུགས། 
བསྣམས། །ཁྱོ་ནི་དམག་དཔོན་ཚ གཤེན་ཇེའབུམ་ཕྱི× ས་ས ཅིས 
= = -གསེར་གྱེས་ ༄ཀ་ན་ུགཏུད་འོད་འ ཐན་དྣམས། 





---- ------༤༤-༤༤༨༤༨༥༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༨༤་འ ༤༨༤ ----<- -- 
། །གཡནོ་ཕྲལཝ་དྱརུ་།ཐམ་ཤིངཐགོས། ༨།ཏོཏོའི་ཀུ་ཡྡ་གིསལ་ཧ། །དྲག་གློག་དད་གཉནལ་གཏོད། །བདུད་མོ་གཤིན་རེ་གསདོ་བེངས 

'དྲག་བེཚལ་བཚལ་པ། ཧཱིངྡ་ཁག་ལྭ་པཱད་ཡ་ནད་ངེ་ཛུ། འདིདཡུངོནཏོགས་དེབང་བཙོན་པན་བསའི། ད་ཧིང་ཡུང་པ་ནོ་ནུབ་དདྱ་བ་གོ་བྗོངས་པན 
པ་སས་དད་ལན། །རྒྱལ་པཅེན་པོ་ཕྲུལ་འ ཁའོ་སྲུང་ཀ༤ 





།རྣལ་། 





།སྒུ་མདོག་དཀར་པེ་ཐས་ཁྲབ་གསེལ། །གསང་རྱི་འོགཞྱུ་སིན་དུ་བཛས། །ཧུག་ན་ ན་ག རྨད 
།དམག་དཔུང་བྱསེད་ལའུམཆནྲ་པོར། །ཐུ་བྡཛས་ལ་ཐག་པ་ཕུད། །དྲག་པོའི་ཕུལ་དུནས། ལྟཆིན་དམག་ལ་ཆོསོཅིབ་གོང་གཅ 
།རྒྱལ་པེ་ཆན་པོའཕགས་སྱེ་མོ། །མ་ཧེ་བཛྲེད་པའི་༥ སྒུ་མདོག་སྨོནོ་པ་བསྲ་བབ་གསལོ། །གསརྦ་ཧ ཕུཀན་དལ་ཐི་འབད་བ 

གས་གོད་བཞེན། རྩི་རལ་ལུན་པོའི་ འི་ནུབ་ཐོགསན། ། ན་སྱ་ཆྨ་མཚྫག་ད། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྤྱམི་བཟད། །ཆུ་ཐིན་བྣོལ་སཾ7 
རྒྱ་བདུད་འཨུཊ༥ ༤ གཁའ་ལུང་ཁག་རུ། ར་ན །ཕྲོ་བདཆེནཔ་ལྕད་ལོ་ཅན། །ལུྱརད་ ་ 


བྲ 








ཁ་བ ༡༡ ༤༡༤༤ ~~ རོ འ་གོ་ལ་་ ཡོང་་བའོ་གིར་ པ་ཡ་མ་ར་་ 
{རཌ་ཆིནྷནས་ཐོསྦོསསུ། >།སྨུ་མདོཀོ་ཝྔ་ད་ནག *་ སེང་གེ་བྲིད་ས་ ཟོ 9ཀན་དྲག་འཇོལས ག་ཏོ མས། སྣམསཾ། །ཉྱོཏྐོན་ཀ ་གནད་སྦྱིནའབུམར་ དམུག་དཔུད་སེགས་གོད་བཞིན། ཡོ་ངྙིཏ་པབྣ་ཡཱ་མཱ་ཌྷ། ® 
ཧྷཱཀཱཡ་སཱཧྟ། (ཨཿཾཕྲའུ་ཛཛ་ཡཾ་སྭཱ་དཱ ཡར 'ཞེསྭ་ཤོགས་བ འཛོ་ཅརརམར་ ཞིར ོང་ར་ །འཇིགཏུན་དྲེགས་པའིམཆ་བཅན། །གསོད་པའི་ལྭས་ལའབྱ་ཏུབ ཅོ 
ཡོ ༥ སྭ་སྷིན་ཐང་འཁནྲ་ལཅན། ཀབདག་གེ་དྲུག་པ་དབད་དུ བླས ཤདམ་ཏམས་རྣམས་ལ་ཉོག་༩ ༢ །བེཅོལ་ཕའེལས་ཡ་མཐུ་མཆུད། །གནོད་ གནོདསིད་དུད་མ་ ཤེད། [དྲེགས་པཅན་ཕོོ་ཙརྒུད་འདྲེན། །པྦུམདོའ 
ཤུའཐནུབུ་ལ། །ལག་ནུམ་ཙོན་ཚའི་རུར་པ་འཐིབས། །གངནེས་གུར་དུ་ཅད་ཅམན། །དྲག་པོའྲི་་ཆ་བོངས་ལམ་ཤོག གམ ་ གནོད་སྱིན་ ཀཾ་ལཐིག་གི་གཤེད། །བདུདའདུལ་ནུག་པ་མཆེབཅན། །ལག་ 
ཨ་ལི་འབད་ཐེགོས། །དྲག་བོའི་སྲུག་ཚ་ཆོད་ལས་ཤེག ༈བཅོལ་པའི་༥ བཏུད་འབུལ་ཆེན་པ་ཀུ་རྲེད། རོ་བ སྭ །འདུལ་ སྙན་པ་འཇིག་པ་འདུལ། །དྲག་པོ། ཨིི་ཐུགས་བགས་ཡས་ཇོང ༼ 
ོལ་བཞྲི། དེ་ཡི་བཀའ་དཔུང་གཤེད་པོབཞེ། །དགས་པ་ཛུ་ན་བ་དན་འཕན། །བསྟན་པ་འཇེག་པའྲི་ཧིང་ནུས་དངོས། །ངགས་གཏུངགམ་འགས། །བསྟན་བཤིག་པའི་ཉིངལྱ་ཧོབ། །དགས་པའིལྨ་ན་དངུཀ་ཐོ། 
འཛིན། །བསྟན་བ་ཤིག་ཉཉི་མགོ་ཞུས་ཚམ། །གནོད་བྱེད་ཁ་ཁུང་ཐལ་བར་རྲོག །དྲེ མྭ་པ་དྲུག་འདུལ བ །འགུ་ན་ཞནན་ས་དམུརང་སེ་བ “ །གསྟན་པ་འཇེཀཔའེ་དམག་ཆོགས་ཆོམ། །རྦགས་པ་ཁ་བདདཔབེངདེི 








༧༢ རཿ ༨༤༩ 





བའི །ཐི་བྱརྐཏ་ནོམཁའ་གང་བྷ་ནམས། གནོབ 


ཉེ་ཡ་པ་བཤགས་པ། རི 
















པེགྟཏི་ རཅ་ 
མ་ཨ །དངོས་དང་དངོས་ཡུད་བད། བག་ཆགས་བྲས་གས། །ནི་གཞུནདུང་བ་ཡུསི དཱ ་ ལུ 
།མཛོདྱཀྱི་མཱགསྱ་བུ་ལན་ག ི་.„ པ་བླདབས། ཟླམདཞརྦུ་གི་མཚོད་ :མ་པ་འདེ། །ཡིེས་ཝ་པིཁོད་ཟརྨ་ནམ་པར་འཕྲོ། །གདོད་པའ་ལྤཌནྡལ་ཡིས་དབ་ད 
སུ་ག་སོལ། །ནམཿ་སྭར་ ཟོར ཟླ་ང་ལསུགསྐ་སིང་བོཅན། །མདད་བ་ལ་སོགས་རོམོཆོག་གསོལ། ཨ་ཌོག་ལས་གོསཛནདནི། །བཟད་ཡུ་འབུལ་ལེ་བ 
མཆིག ༥ མཿ འོ | །སླུབ་པའི་རྫས་ འྐདྡི་ཐམས་ཅདལ། །རྩཾ་དང་བཟུ་ཁྱེམ་ཝན་གླུ་ནཱམ་ངོད། །ཨོཾ་ནཱཔ། ཤྲ གླན། དས། རླ། རྨོ སྐཱཕྭ་ཏོབོ 





























༠ 








ཅོངོམ་གིངུ ངིས ལ། 
ངཿ ཤོ 


ཡ་བཁའ 


༡ -།ཐོགམ་ཡེད་བྱ་ུན་ཚདནཔ། ཧྩོ་ཚོཡམ་འདི་བོད་ཕན་དྷན། ༢ལོམ་དག་ཡིང་ ཧོབ གལོའི་ཚོགས། 

ང། །གསུང་གི་ཉམས་ཆུགས་ཡོགས་ པ་བསང། ཤར ་ར རི བྱ་ཅུདདབང་དང་དངོས་བུབྲ་ལ་ 

སིང་གནས་བདོ་ཟཾདའའིཕྲུ། བདདོ་འད་དྲབ་བགིགས་ལོག་འྲིན་ཐམས་ཅདྨ་དདའེ་གོཉདལ་གནས་འདི་གྱ་སྐ། ཚོགས་བཅོའི་ལ་བིམ་པདྱ་ཧུར། རྩུ་ཟླིའཀ་ ནད 

ལརདཱ་མ དངུ་བངོདོ། སོཾ་བྲཾ་ཏཱཀ་རྷགྱཧྩོཏ གར་གྲི་ཕོ་གས་ནས་བླམལ་བནེ། །དཔལ་པྲུནཱ་རྔལ་པྒོནམ་ཐོས་པཱས། ཱ -ཀགནོདྱ་སིན་ད་གུ་པྩོས།་པར་འབིད། །དག་པོའི་འཕིན་ལས་ སྐ་ནད་པའྲིབིད་ 
ུ་བོལབང་ཡཛོད། །དཡེ་བཀངན་བཏོདི གནོད་སྦྱིན་བབྱུང་པོཁ་ཏང་ཁ། །དེལ་འངྱ་སལ་བོཏའི། །གནདྱ གས་ལ ལན །ལས་ངན་དྲབ་བཟགས་འདུལ་བརྲེ་པིར། །ཅའ་གྲི་པོ་ 
འ དག རར ན་ཤུརལི་གཱི་པ་ཡ ཤཱ། ལན་གསུམ་ཐིས་བླསལ་བད་བེསམ། ཤྷཱ་ཏཱན་མ་དོ་ལ་པཱ་ཕྱག་ངེས་དུམ་བུན་གྱུཏབས་ཏུ་ཅངས། །ནམེ་དུས་གྲསམ་བདེ་གཤིགས། ལ་མ་འ རིའུ 

, བ་བཞིན ར་བཅ་ངོན་བླགན་དོ་ངིའི་ཞལྟད་ ཡེ་ཤེས་དཅིལ་འཁེདྩོལ་ཚོགསཞལྱང ྱའྱར་ྲོནས་ལསིགལཅ་བི ལབུ་དབུ་གས་རཌ་ཕོ ི་ོ 




























མླརོཧ༡ལྭ་ཁྲ། སློངཐོས་ལྟ་བཧེ། མ་ཛ་གོདཙན་ལྭ་འབི། མར་བླ་རོས་མ་ལེ་ཧ། ཉེས་པ 

ཙཱ + ོ་ སཿ ྱུ 
ཏཾ ཊཧནམདུངདམད་ཧྲཾ་ ཿདགྱཏམྱ་རིགྲཅགུས་གོ་ཅས་ཅན། མནུང་དམ་དང་མུ་གཏུང་བ 
ལསྤ་ཟེད་བཤན་པའཚོགས་ད ཛཿ ཡྩནས་ཤྭར ད། མོག་དང་དབུགསུ་ལ་དབདྱ་བིར་པྲ། །གཤིན་ཛརྱལ་པོམ་ནུང། །སྐཀྲ་ནྡ་་ཛོའི་བཀའྷལནམངོ་ །མྱ་ཧོབས་བསམ་མེ་ 
(བའོ་རེའོ། སྤྲིང ཤཾརདངད་ག་ཤར་བ་དྱིས་ཀའ་བའ་ལ་ཡོགགཞག་བས་བབ་་ ར་བྱ མ་ནི་ཇོ ཡི ་ཤ ༡ འོགླ་སདོརཀི་བཛང་ཞིརབ་ར་མགྱས། ! 
གོང་བཞིན་ཕུད་ལ་གཏོད་མ་ཐུལ། གུཔ་པེ་ལམ་ཡམ་སྨྲོལ་བྱིད་ཡམ་ཡམ་མྭ་རུ་ལས་ལ་ཡམ་ལ་མ། ཅེས་པའི་དདཔས་གསྦརུང་ནདོ་བླསས་ལ། གགིན་ོས་ཞིབ། ཛྱུཾ་ བན་སྣ་འཁམསཉྱི་བྱིར་ཧྲོད་ཁུའེ་ར། །སུ་7 
མདོག་དམདོནག་བགནུལ་བྱི་པིམ་དོག །འ་སྣསིརནག་ཚཚྲོས་དམད་འའུག་ །ཁྱ་དངས་སྔོ་དམད་ནདྱའྱི་དངས་པ་འཐོལ། །ཀེང་ནུས་མཆིགཙིག་ ༧ ལ་ ས། །ནུས་སྦལ 








































ར་བ ཅོོ བའ ཙོད ཁའོ ཟིད་པད་ཝྷཱཡཱ་དཐང་་མ་ ོདཅིག་མགོསྦིམ་བཏད་དོ གཏོ་ཡགལད་རདུ། མོ། ཡིེ 
ཧེ ཐང་པོ ནཔེ་གོ། །དྷཾ༔ ག་ལས དུ་པལ་བིཿ ཡ། གཙོཐོནངྱཔཔ་ལ་མོཿ་ན། དྲའུང་ལ། ཟུ་མདོག་དམ བསའ 
རོ ཟ ཞིག་ལཱམཆོད་ཏྭནན་ པོ་འ ཕོདྱ་སིར། གཅོར་ལོ་ཤིལས་བྱི་ནང་དུ་པང ཡྲས་བཞིའ་གེད། :མྱིམིཿ ཀྱཡ་ཊཆོ་ (འནན་འདུད་ ཤཞེདང། མ ་ལྭཟོན 
༧ „ །བཤནྱཾ།ཨཿནནབུསྡེ་ནམ་ནདྱཧཱལདཱ་བྱཔད་པ་ཡིན་ནོ། ཙག་གཤོན་གོང་བིན་མངོན་ཏོགས་ངང་།། རེ རྩསཡྱ་ན་ལུམ་ལ་འདོན་པ་བླས། དྲག་ཆོས་ྲི་ཡན་ལ་བ ཡད་།གཙདགའད་འ ཙོ རླུའཇེན་དས་་ 
ྭ ཀཾ ཐུས་ཨཱདད་ད་མང་ཿན། །ཆེབས་་ལེ་དག་ཅིབས། །ཟེར་དངཔྲབུམདམ་དོཔ། གུང རོ་ོ་ ༥ ༥ ཤེགས། །ཅི་ལང་ག་ཡོན་ནུམ་དྲ ནམ་འངོགས་ 
དི གས སེ སོད་པ་ས། སྦེ་བ་གྲིབ་བོགསལ། །ཧཱཀྐ་ན་བསེ་མདུང་ད་ ཛབ །དྭ་ལ་བསི་ཡྱི་དོགྲའུ་གསོལ་ །༠།༩བས་ཡབས་མི་ལེའུཕམ་ནབས། ། ༩ 
། ད་ནི ཀྲས་ 


ཨར ༢ ་ ནག་ ཐེ་ཡུ་འེ 
ནཔོ་ལ། །ྒོདྱ་ཀྱི དངན 


རྦག 








མས་སྭེ་ལིམས། །དར་དམའ ཅོད་བན་པྲ། བསྡེ་བཟདེ་ིསི་ལ་ལ་ རང ཆོ ་ས་གྲུའི་གད། །གནོད་ཕྱིན་ངོགས 
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༢ 
ཚྭ 
.ྭ 















ཡེན་པར་ངས་ཤོད། ཆབའྲི་སཐ་པ་ལ་གཤིནྡ་་ལྦ་སབཔ་ཟར་བླའི་ཁ་ཡུད་ུ་ཐབྲས་བ 
ད་བྱིབིང་པདྨ་དཱར་པའི་སི །སྭ་མྤུ་པ་བ ན། ཙོཔྲི བུ་ལྲསས་ བཤེ། ཐོནཔོ་བི། 








རེ 


















..|,༄༅། 
ཾ ཉ་པ ན་བྱ 
ཐཱ , གསུདཔབར་འརྲོའི་ མེབ རྩ ས་ཆོག བ།ེན རི 
,ླ ྷ ྭ གཿ ཤུཿ ཧཾ ནོང པྟ་དདཱ་དུ། སིན་པོ་བྱའི་སྦོར་ཡངེ། སྤྱབ་ཐྲབསི་ལོགས་ཕུ་ཡེད་པ་བཞིན་ཏ ངྲ་པཁོན་ཡིན ༣) 
£ །ཡདང་དམདན།་ བའུ་་ཏཱ།ཁཱ དནའང་ རཾ 
ྦ @ འའ ཀཀ གཟག་པད་ ་ ༠ ན་ཡོད། དདྲེ་དག་པའྟིསོར་དུ་ག་ཏོགས་པལོོ། ད ༡ ནནསྲས་ ་པགཉིཚོགའིགམད་འ་ཡར། རྒྱལ་ ཀད | ླ 
;ྲ ཅ 
སྔ ་ ± = 





























དག་མ ཟླ་བ 


མྲ 





ཨཿ པ་ 


ཀལ་ལ ཟུ 
འོོ 


ཨོ སྲ 
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རཆང་ མ 
དྲགསུཁ་ས་གྲས་བ 
རྡ་པས་བཅིགས་བ ལྐིད ཅོ 


པ། 


རྐ མནརད་གསུལ་ཅུ་ཚོགས་བང བད 
བཤི $ ་ 














དཀིང་ རས་མ ལོ་ལ་འ མོ དྷ་ས རམ་པ ོད ཆོ་ཤོབོགམ་པོཏོོ་གས་བོོདཔ། ཟོས་སོ བཿ ཐོདྷོའོང གཟུག 
ཁྲ བ། དའིནངཡི་ ཅལད་བཀམ་བ། མའ་ ཏྲ 

༤ ༣ འི་ས རས ་ ཀོར འི་ས ཐོ བ། ཀྲེང ༤ 3 
ཛ་ཛ ཧུད ངལ་བ དགོད འི བོ གསི་ཁར་ 
¦ འི རི ཐིངནགྲི་གུ་ 3 ོབོརའིལ་བླད་ཁོལག། ཊི ལགས ཐབལས་དྲུག་ ཡམཚནབ་ལ་ 
ཟེར དད ་ ར་འ འག་འ པ་བ གཡསག་བསུནག་པཅདི་ི་ ༩ཐྲུང་བཅུཿ བྷོ།ང་དཀརལ་འཚ ས་བ། ཧུ 
ཤུཔ། གཡས་བནྲབ་ཁ ས་ལ་ཕྲུགཅིངྲ ཀའདུམཆབ་གཙིགསཔ། ། ཧྲཾ་ཕཊྭ་ཀྱི་གད 
དངདདྲོདོ། ཡོ་ཡུག རགས་སལ ས་ཀྱས་དུག་གིསང་བ་མོའ་བརབདང་བདད་ཞགས། ་བ་་བང་ལོ། དམད་ ་ གསྱུཿ་སྡངཡཾ 
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དེ ཅོདོ་བན་ཅན། ཐོ་གགྐོ་ར་པ་པོ ཅར ག་འག་པ་ཅུ་བནའི་དོ་གལ་འཆང་བ 
སྤྱལ་སྟོང་གེརུ་ བསོ་བྱར་ ། སླ་ལད་ནག་གྲའ འུང་ཐིས་དང་གསེརྱ་ཀི་སུའགས་ཅན། ར་ར ༤ ཞུབས་ལསས་ཏེའི 
ཟིབ་གན་པ། ་ རླ རི ཡུ ཡོག་འབྲོམ་ོདསཞད། ཞཿ འདདྲང་བཅ་རབི། སཾ དུས་ཏས་བཱལ་དགུ་གིརདེན་འིུས་ 
མྱུ ཤི་་ ག་པོར ེད་པ། བིགས བོ་འི གི་ག ཅཱལྭདྨུ་ོག་པའོ། བགལ ར་ལག་ རལྦག་སྩས་ 

བྱ་ལེགས་བས་གཟེགས་པ། མོ་དྒོད་ལདྲུ་གསེལ་བཤེནབས་མཆབ་གཅིགས ན་གྲསུམ་དོང་ 
ལྲིསིག་བའྲབབཅརམེའབདབ། གཡེ་གཏིས་ང་ལ སལནོར་བ་བ ༣༣ཇུས་པོདང། ཐོང་ །གག་གིས་གཏུང 


སབ རར འར ལགནས་བགཞར་དཔའ་བ་བ། ཤཏསན་ 














བུ ། ཌ་བའི་ཐད་ཀནམ་ཉི་མའཆར། པོ གྲསསབ་ནང་ཐར་། ཞབ་ལ་ལ་དབང་ག འདོལ 
་ གསོ་བ བོང་ རོ ཆས་པ། སྲི་ལུགས ངོ ངོ བཔརཡརཁང་ལ་རུ དང་ གོགས 

` བ་ས མགི བང ད་ འདུག་སན་བྱའགས་བའོ། ཧགས ལལ ར་འ གསདཅོགགེས་གབབ་རེ། གསེང 

| མོག་མ། དེལ་མགམ། ཟངས་བགྲབ། འཁྲ > = > སླུསླ་ཆུས་སའ་གངོངདོ་ལ་གའི་ ཤག་གཏེས་མ་ མེ ༠ ཏཿ མངི མམ་ཁའ ༤༧ ། ཀ་ལདྷ་ཞགས་བནག 
བའོ གཅེའབྲུའས་པ་ དཆོན། པའ་བསྟར བཛྲགས་པ། མང ང་གཐངོབ། ཁི་སྭ་བ གྲས རའ རཾ ` ཐཱ ལབ།: དཿ གྲ 

བཏོ་ཕླ་དདང་གྱུལྔ་བེས་སན་ལོའ་ཁས་སྔ་དགུད་དབྲརལ་དྲུའོཁ་ལ། འཕི་པོ་གམ་ག་གིནྫརོདཔོ་བྱ་་ པ་སེབག་ཡཱིཧཱ༔ ་བས་པོ་དསྲད 

དྭ ཨཿ ཀ་དྲདསའ་ུས་ཆི་ ཧིཁང་བདུད་བབང་སའི་གདངོར། ཧོ་གགུཡ་དངའི་བདུན་དང་ཡེ་བ མོ་བདོུ་ བདའ རམས་དངེ།  ི་་ ( 




























(ལས། །རྣམ་ 
ཀླ ་ ༈ཾཡབཅིགཏྟཾགཏཱ་འདོདྱོ་རལ་ཁད་བབང་ན། །ཕལ་རུ་ 


གོན། །རྣལའབོདདམཆིག་ལཱན་ཕྲུའརརེས་ཟྲབང་ཞེང། ༨།གང་གྲིས་བྲངོ་ལ་པའི་ལ བྲམ་ངདབ། ་ 
རྙ །དཀུད་འོད་ཡེས་ བབས་བདུབ་བཞན། །དྲ འཁྲིལ འྲ་ྱི། (སངས་ག ཧྒུསཐི སུག བག 
ཡུལ་བེ ཨལ 


རས་འའི་རརྱགིས་མཆོད། འབུ་གསུམ་ཤིསནདམཆེད་འུལ། དཾ ་སིནདམགངོགས་གཡུ་ 





༤༦ བདུདྲ་ཧིད་བགཉིས་འིངིགསེང། ལདབ་གའུར་སྟེ་དང་ 
3 རཱ ། རངགི་ུགས་ཀའཛཱུཾ་ལས་འབྲོས་པའའོ་ 
བལཞིབན་འདུལབཟིདོད་ཅད། །གའ་མཿོས་གཏུག་གོས་་ 





-,£2‰ི 


བར་པ དབ་ས 


ྒ དྲེ 


༨༥ །ལྷ་དམག་དཀ་དེ་ 





རཿ. 


ཤསུ་གགསག་གསེལ། །མཧ ཧམ གན 


༨ འན 


།ཨདལ་མའའིར 


ཤིང། རོ་་་སོོ རར 


་ ' 
ཧྲ 


༡༥ 


- ༩༩༥༦༢༩༧) 





དཱ ཆེ ཐའ ངི རོ མངཱ་མི་སྭཁྭ་ཏི། རྟཏྣཁཱཧི། ཙྭལཁཱཧ། ཀོརས ཡྲུས་གུལུལ། 

 བྲི་་ ད་འ རི ་ ག་ག དད དོའི 
8 རི སིའི ལུ །ལྔ་འུན་ཐ། ཡཱ 

མྲ གེ་གཏུནམ་འེདེ་བཞེས་རག་ཁ་རིཏཱ་ཧེ། བུང བྲ་གིམེཿ རི „ དཱ། ཧོཿགས་ཧྲབ་ ག་གོ ནད ཟླང ཏ་ལཱངོ ༨ 

བྱའི་མགྲ་ 2 ཅཆི་ ཏོ ཁྲ་ཁྲ ཡི་བར མཆོད། ཡབ 

བ་ག ་ 3 ཅཱ ཡི་ །མེ ལི ཅི །བག་པལེཞལ་ལ་གྱཏམ། 

པའྱིས། སྣས སྩིའ་དསལན་ཡེན་བེད །གནས་འདེདམཆོད་ཤིག ཞགས ། །སྲི 7 | 

གཾ ར་ལ 


ལ་པ་ལ དོ་ཡ 
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བྲོས ༤ 












| ཛུ 

ྦ བྱ་གསུའཇཡ་པདྱ་ ད། །གྱམ་པེ་འདུལ་དུད་ དོ ོད །ག་གཞུགས ས་ལ ༈ །༣ལ་པ།ལམནོགྱ་སེནོདའཁིལ། ། ཛཿ 

( ལ་ཚོ གས་དབདདུ་བསྟད། ོིཾ་ །འཇཛཤས་པའ་གདབ་ སིི དད་གཟུང་ལ་ད་བསདད། ང་བདུད་ཞགས་བསྩམས། ཉ་པ 

འེ བཱ ཙས ལ། །དལ་ཆགཉམས་པའ་ འྭ། །དྭམརིག་རུནལ་བདུག་བཅོད ༩ དོ། །ལས་ཤྱཾསཱག་ བདད དའཆབས། །ཨུཆེ་ཡན་ལུག། 

< ` ༢གས་ཤིང་བྔིདྱ། །རྱན་དམར་ཞུ་ ས་བའི འུ ། [ལ་པེར་ཞག་ྱུག་པོ ཤཱསལ། སབས འགན གཱ དྲ དྲ་ནངན་འྱབྲིད། །མ དབ་ 
ཅན་ལ་བདུག་བཅདདོ། འདས་དང རད་ཏུར། །དུས་གཏུལ་ཤསྤྱ་དུས་བསྲས་ རུདྲ་ཀེ། །བདན་བུ་བླམ་ངུབ གས་བསད་པ། །ན་ ིག་གགནའ་ཆོག་ 





།་བླར་ཧེདསེལོ་པ་ཅན་འཆོ།། །བདེག་ལ་ཤིདོད་དདྲོག་དང་བགྲི་གས། །ཐམས་ ཞམ་བ་དང། ད་བརམཛོད་དུགསལ | །ནཱདདུང་གཞོད་བཞོབ་ 
གྱུ ཡདེདས་རི་ང། [588 ན་ཏ ཡལ །ཕན་སནམ་བཞེ་ཚོརས། ཆི 22 ` $ 


། ༩ 

















འའ གཏི བྲུ ཙལ། : 


ཡོ འི་ལོ ས་བཟོ དྲག རོ ་ 
ཐང སའག་་ ཌི འཁི ཆི འོ འའ རཱ ཤ། འའ 
| ངཿ དེད། ༩ མ་སྨརཱའཾདནན། །དྭོནུ་ཿ རྫ དོལ། རཾ ཡ་ ནིད་བས་ཞོལ་སས་ངོ་ལ། །ཐནག་བའོ། 
འཚོབས གཏོདམ་འདེ་ འོཔ།  ་ ། 
དྲ ཀི །, 

མེའ་མཆོ་ག།་ ཡ། 


གྲ འི་འ མུས། །སྣྲུབས རས ་ ས་་ དྷ 3 
ˆ ༧ ༡ གསན་ཡགས། ་ ཧའོ རྩ 3 འ་ 








གྲ 





།ཁྱ་མེ 





ཐལ 


༡ ¥ 


ཿ 3 ༢ 


ཧོག གོ་གོ གོ་གོ གག ཤ་ཁ དོ ཛི །ཇེསདཏགས་དོནོ་ཉིདྱ་ཅིརལ་ཤོག ། 














” བདཆདསལལ་མཐུན་རྱེན་ །བཅོལབའི་ལསྣ་རམས་གབ་པར་མངོད། །མེནཡེནགཿ དིགམ། །ཟངས་མིགཡ། ཊ། གྲཡཱ་གཡ། དངུལ་མིགམ། ལྱགས་ 
མགམ། མནམ་ནགེལ་བས ཡིགམ། མུ ཆན དབདྱུནོ་ཡང། ། ཤྭ་ཁགས་ཀམ་གོངཱ ནཔནགུ་པ་པ་ལ་ཞད། །མེནཔ་ནགཔོ་འབུག་ལཞོན། །སྤུལ་ལ་ཞེད། ཐོགལ་ཞོན། 
ལ་ཤ ཁུདལཞོན། རུང་ལ་ཐེན། བ གུབ དགྱིན་ལང། ། ། ཤགས ཕྲགས་གོངཞིན། གཞིན་ལྭདངཔ་པཔ་བུ་པ་དུད། „ ཕོགས་བཞེའི་འདྲན དམྲུག་གིཆོགས། །བདུད་ 
ཏྷིས་བིཆིགྷསད་དང། ༽ལཱ་དམག་ གྲུ་བ ཚོགས། ཚ་འདས ཌེ །ཤཁྲག་སགེ་ ས་ཀྲིས་ཟུལ་དིང་ྲི་ཞི་ལས་བཅས། ཐུན་ྱི་གཏྟ ཏུདམནུདན་བླངགུ་གིོག་། 
༤འ། དགལཏཐུན་གཏོད་ལོད་།བསུའ་ ཅཅ དྲས། ཅ མགགསུམ་དབ། གཡས སུད ྷྨཌ"་ེ ཏིམདག་དྲཞུགདཁོད་དང་དཅས། །ཤིན་ཏཱའཇིགས་ཁིས་དག་ལ 


རོལཔའི་གཟུགསི། དད ་ གྱས་པང་ཤུགས་ཅེནཐཱས། །ཟག་ཡེ་ །སྱུན་ད་ག་ཕུད་ཀྱི་མེ་ཆད་པ་འདི་བཞེམ་ཤིག ༼།ཛྲ་གད་དབའ་པའིསྨན་ཐུད་འདི།¦ 


ཤཿ 











ངཱ ཅྭ 


བ་ལ 


|༄༅། 





འདབྲསཆེན་པོད་བཤིས། །བདག་ཅག་པེན་དབ་ཡེནོ་མོདའ། 


པོ 


པད 


དཔ་དོང་། [བཐརག་ཐཅོལ་ཐའི་འུཕིནའ ུ་སས་ ད་ རྱ 


ཐཾས་ཤཧད་རུང 
ཚིས ་སཱག་ཡེདུ་ཨ། ཡེ 


- 10. 


ལྭ་བན་བཞིནདུ་བག་པར། 


་” 


ཆོདེ། གེངས 
ཡ་ཐལསཅད་པ་ 


ཀག པ་བཞིན བྲང་ཆུ 
རྫུ ས་པབ་བདམ་ངོད། །བ་ ་ོས་ ས་འདྱི་བུདད་ 
ལ་འཧདཔཅོལ ང གས་བསྟོད། བག་འཡོ་་བཅས་མལ་པ ཚོ་ ཆི དང་ཐུནམོང་ མོ 





ཐོག་པ་དང། དྲག་ཡིག་གས་ཡེག་འདྲན་ཐམསཅད་ཐལ་བརྡལདུ་རློབ 


ཤཿ མྲེལ ཐུན་བཟིཤཿ ུ 
ཾ རྒྱ་ཐཾའོ་དབང་ཐང། ག་འ 2 ཀབ་བརོས་དངུ་ག། 


ཤུབ ཡའ 
ཡི་གེ་བྱཧ་པོ 


།བཞེས་ཤིག །ྡེ་ རད ཐོ ཤྫོ་ག་འདི་བྱོགས་ཤིག །སུར་བཅོལ་ལསི་གཏང་དགྲ་གཉན་པདའབུལ། །དའ་ཆལ་ལས་ཀིགསོལ 
༦ ཀ་ སོ རྩོ །ཀདཱ་པད་སངསྱཧ 
བྲདྭ་རུདྨམཔ་བྭའིབརཆད་བུད་པ་ཡི། །སཱད་བའི་དྲག་དང་ག 
པས། །མུཿ་ོགས་བླ་བངའ་བསྐོགས་བཟྡིས་ 
ཏོ་གྲོ་གས་ 


རྒྱས་བསུད 





།ོད་པའི་བགེ་གསུ་ད 


ཡི་བད་བས་ལེངོས་པེའོ། དོ ་དུ། དུའང 
ཅུ་་ཞད། ས་ཡ་བད་སྤ 













.*”-"༢༣ར༨འ༅ས་ 


༥ 


4 


















`; ༠ རོ ཁོལ ཀར་ཨོ།། མགྲིན་བད་ཏཱ ཐུགས་ཀཱར་ཛྲིཾ་གིས་བདག་ཇར 

= 75 ཧའེ མཚཾགཔཧཱད་ཉིད་ལ་ང་སྟིམ།། དབྲལ་ཏ ཡོ། མགིན་བད་ཨཱཿ ས།ད་གིས་བུགཟུ་ 
ཉིད་འ ཧྩེས་ཡོདོན་ ན་བྱའུགསདར། མ་དོན་དངྲལ། ཅས་ཤེས་པ༔ ཤིགས ཧཾ བསེད་པྲཧའདདྲུད། བླམའྲ་ཧིས་བ་སེཊ གྲནས་འྭབུ། 
རག གབང་་ 7 ་ རར སིང་དང་པེརོན། ±» ཁ 
མེའ་ ལི 4 འལ ` ཐན་པ་བྱདུད་ཤགས་དོང་ ནད་ཏལ། བྲ སུལ ཿ རཾ 2 ཅེ་གསུམལས། ུཧཐུགསཀྱ་ཧྤུམ་བ་འྲི་ སྭ་བེད་ དེཿ 
༅དང་ལ། མདུང་ག ཅུངནེ། མནི དའནོཔ་བདད ས། རླང་ལ་ཤྲདབརལྲ་བདབཞགས་བནག་པའོ། ཚུགས ར་གད་ཧུག་སྦ་བ་སོལ་བ། ཇིན་པ། ཐསས་རྱ་ཀངྨཾ་ཨཱལ་དོཔོ། 
རརར ལ་ཞནཔ་ཧསའ་དྲ་པལ་ཞུགས། རུང་ལ་དྲན་བའ་ལྲ་བ། ཊོ སྲུ་སྦིགམ་བསེའིངལ་བཅན་ངོ་བརྡདྲོ་་དད་དོད་ ༩ རམ བརས་དྱ་བོ། 
བད་འི་བདའ་གད་བ་ག་དོང་འ་་། པར ང །ཡ་ནད་ཧལྱཏུ་ྱསུཤིང། དྷ་ཏཀངགསུ་པ་ལ་ཆིབས 
༡ ་ རརརིིིཾིཾིཨཚིེཀགགཀྤྦེཛ ཟོགའམོ་པའ་རིརལཅའ་འབོང་བདང་་ 

༢ ༣ ༢) ¬ > 8 ་མཆོང་ བློད ྲ 

བདདཕག་གཉིས་པ་ལྐོག། ཆོགས་ཡད་ཅིད། ན་མ་དམེས་ཀུང་གསེད་གཡུ་མཚོད་ 





















ཡནན། .་། དུ་ཡིགཡལི པའི ཁིི་ཤེས་བབབ གསོལ་སྲུག་བཞི་ཡར་བྱ། བཉིད་ཐའང་ཡེད་གོ ] 
ཟཱ་བདུད་སིའ་བཅླག་བཅོམཿ ནས། , །འཕྲཾ་ནལས ཡཱབཞའྦར་བབྲ་ 
ཟྭ ག་ ངནསཁ་བཀང། ༧དནོར་ འདྲིམ་སངས་ཤིང་། ། ཱ 
འག དྲི ཚིས 1 





ལེ མ་ཀ་དང། རཾ 
གཁ བར་འ །ཿ སསགས ཆ་ལས། 
༢༨༥ ནི། འཇམ་དྲ་དངསྔ་དོ། $ ༢༦ 
གས རཱོ་གྱཿབས་པ་སྟི། ་ཤས་ས་་ས་པར་དོགས་པ་ནཔརོ།། རི་སིན སལ་ུནི 


། 
སཾ ངགན་ལོགས་སུ་བ་ ནབའྲ་བའོ། ་བ 
- ཇི ེ ་ 
རཆ རྩུ ་ 4 

རོ _ བཀ་ཤིས། གགྲལ་ཡོ 









































-༄༅། 


-༄༅༅། ཀ །སེ་སྭཱས། ོ༣ཁི་ འཉིནབོད་ད།སཏའ་ཌ 
གཿ ཿ⁄ ཚལ ཊཱ རྔམཁུཝ 


རྗེའ 


ཅུས་ལག་འྭཱ་ ད་བའི་ཆོགྲ་ བརད 



























ོ 
ྲ 




























































རུབས་འབྲོ་སེམས་དུ་མུདདོ། བཅི་པན་ཡིག་བླར་འྱ་སེམབླགས་ས། ལྔ་པུཆོགས་བསག་སྔེན་དུ་འགྲོ་° 
དལས། །ཞེས་སེགསྤ་ཡེྲའི་རིང་མངི་བདྲག་བསེད་དང་བྲཔལྲ་དུབ་ལ། འགྲང 
མངུནབྱསད་ཡི་དསྲ་སིགཏརུམ་དྲིཀྲཞུདྭ་ལུར་བའོ 


་འཿ སྤ་པཆཤཾསུ་བཅད་བཅི། བྲས་བའ།འོད་ས་ནཆད་ས། རོའོ ལུ་བམཁའ་ུདདག་པའི་ངང་ ། 
ཞལ་བ ངོང རཾ བོ བོ ོནོམ་བཤམ་པ་། གཏིཕ་བ་ | 
འོ།། གསུམ་བཅུའ་བཡིད་བཞ། པོ་རརསས་བྱི་མགྲོད་སོའ་བཞས་པས་འང་བྱད འྱེར་ད། ]ྱ་ཁའི་བའདད་པ། དོ 
ཡུསརུས །བྱཞུངས་འིགབཞིང་གརོས་ཁིདཁིངསྨ མུ ཤིངས་། །ུ་པལ་ཕག་ལལ་ ལབཟམཧན་ོན་ལུདྱསལ། ཐན ོབེནཡེ་ེས་།་ 
བ་པེ། །ག་ཞེ བྷུ ཞལ་བས་ཁདུ་བྱདྡ་དོ་ངད། །མེང་གྲེ་གངྭ་རན་བིབ ཤལས་དབངས་བདའུ། སུ 
ཅུ་དམྨ་རཱས་བྲདྷད་་བྲུ་པ་ཐྱརདུ་ལེ་ཞན། །ཆ་ མཤོགས་གའེ་བོའྦ་པང་ག་པཔང་ཡ་བུལ། 
ལྭ་སླད། ]ཞྭས ཤ། 







¬ བཏ་ན་ན། །བུབཔ་མྤིུ ཡ་ཤས་ལ་ 

༡ ཟལ རྭ ཿམོའིགདནབ་ཤམ ཡུ །འིདམཅུང། ། 
འི་བ ང། བོས ཞད ནོ 

ཁུངཐས་པའྲལབས་སརའདོལ་གའདའཡིལ་བཞེདདོ། - གཤོཔ་ཝུབྱ་ཀོདགྲུད་ ད་ ལྔ་བསུཿའདྲེན་པདི། གཏོདོག་ལྟད་རམ། ཡངན་ 





÷༽༄) ཡཿ 











༄༅། །འདྲ་དངས། ཧོསཿོོ་བོམཡོཅོགཏོརཅན། ཅོང སྲ 


པསྐདདུན། །བར་སུདནླཔ་ཝདེལ་འཁོགས། །ཟུལ་གན་གཡིབཟད་ཇགགིོ 
སྒན ནྭ་སབས་སུབཞུགས་བད། (མམོའཆགས་དང་བཅད་བའྲིལ། །ནག་པོཆེན་བློསན་འླུདནན། ཟེ 
ཧཱ པྲུ ཀུནདྱཧས་། །ཐུགས2 གྲགསར་ངོག་གིས འཞི་དེངམདུང་བཏབ། ། 5 


ལྱུས་ཡག་མཆོདདུག་ལེ་ཧོ་།་ [ཧོད ག་ས 


དྲག ཞེག་པོ་་ ཧྲི འཔོར་དོ་བཅམབ ཧཱ་ར་འཾནན། །ལྔ་ཆེན་དབལ་འབད་ 





ལོ །ཧཱལ་པ་མོན་ོ ཡངས ལྭ་ལོཟའ་བཅས། །སང་བའི་དྲག རད 





ཛཿ ཡ་བགྭཝཱནཔཱ། 


ཆད་་ ་འབདགཤགས་སུ་གསལ། 


ནུ དའབག་བོ། གླས ཤ་ཁྲག 
ཨ་འ :=  ་ ་ 


པ། ང ར་། ལ། །དཔ༢ ལ་ཝ གསོསུདཔ།མུཿ 


2: 


བག 





ད་ད བཛ འཛལ་དཔའ་པོ་ཆནཔོའླིསདོས། མ་ 


~----༨--༠༠༧༥༥༠༠༠༠:༩༠༣༤༤༨༩༠ 





།ནམ་ཡཱཁིལཁ་ཕས་གནཡ་ ཡུས་ཏུཐ་བདཧན། ། །།བཛིད་ 


།༈ ཡེ་ཤཱསཏྭཟཱ 





རླུག 1 






ོ་མགོཆོབས་ནགྲས་ ། 









།མ་ཧཾད་བའཾམངའ་བདགའྲེམ་ཏྲེ། །དྲགའདུལ་ཆེནམོ་གནས་འདིདགཤེགས་གསོའོ། །ཨོཾ་ཤྱཿཉོླདྲ་ཝཁགནབཏིསྦ་ཀབཛོཀ རོལ་བ 1 ་ 
ཱུ ཌྲ ; རཔཀུ་ཕ་ས ཟས་གདས་འང་ླིགོ་ ལ་བའོ བདུནཔ་བུགས་སྲུ་གསལ་བྲའི། ཅཱ ཡཧོ གཅུག་ལག་ཁངདང་དྲའི་ །རྫོར་བགྲའ་ནང 

ཏྲ་མས་བའྭ་སངས། །ཧཧེཧུ་གདཱནཱ་བཱཏླི་ཱ་བག་ཆེ་དྔ་ན། །ཡེ་རྟཏརཾ་མང་པོའ་ས་ལྷ་མི་བསྲས ། །དུགེཔ་ལོ་ཏོགྲོ་སོང་པེ་བཅལ་བཀྲམ་ནས། ༣: གབ 

རུབ འདདཔའ་རོདཔི་བའགོས་གགསང་། གག་པ སས་བ གོ་བ བག་པ བྲ བིར 
ཧས་བུབྱའུགས་སུ་གསོལ། །དུག་གསུལ་ཏཱ འཇོམས་པའ་དབའ་པཚནནི། །རེ་གཾ་ཡུམཐྲགལ་བྲད་ ཆཞབསཡས། །ཧལ་མཆུད་ཁྲ་བརྲ་ ཤོ་ཡིངབའུགས་ཡུག ངོ ྫ 
བ་་ ༥ ལ་ངཔས་བཞུགས་སུགསལ། །སོག་པ་ ཡཔ་ཤུམང༡མས་པའི་བད་དམཛདཔ། གོབ ཐབས་དང་ཤེས (1 
རགཏས་མད་ལྡར་བའི་ཡིར། །ཡ་ཀཔྱ་ཏྲ དངབབས་གཅིགཏ། །བདག་གསི་འཆོར་པའ་ཤམ་ པའི་གནས་རབ། །བདག་ཤེས་བཟོབ་བའ་བྲབའུ་མངབ་ཡེདང་། (ཚཀྱ ༡ དམགོ ཤེ | 






























 མྲ་ལ་སཾགས་ད གས་དཀའ་གསུམ་ཟས། ཱ་ོ་གས་མཆོད་བཟང་པོ་ ། སྲེག དའ་བོར་དངབཅས་ལ་འབུལ། །ཨྱ་ཧིམགོན་ཕར་ དྲ་རྒོ ཆིདཏི། ¿ །རྟུགཏུཕྱག་འཱཚཝམཆོད་ ླ ཆོད་པ £ 
, བེཤཾསནསྭཱ་ཀྲང་། ། རསག བའི་ད ལ་ས ཟི ལཱ ཕྱ གས་པ་འིཤཤན་པོ། དྲ་སྲ་གུང 7 ]༣སོ་ཤི་མ་ཧཱ་ྲ་ལ་གན་པ་ཏི་ཨཾ་ཧཿ་ཡཾཏུ 

ཁཁྭ་ཁཧྟཏཏ། པྲོ ལླ་རབཀག་པེཏལ།ཏི ཕྱི་མཿ བཅོས མལནད་ངལས་ཤུང་བ། །ཡདཔའཡོངཿརསམའ་གས་འཇིག །སིན་པའམཔོའ་ངོག ཟོ 
མྲ ཡཿ ནཱ ཆན་། ཤས་དང་བག་པང་། ། སྔ་པར་ཁེང། ཧསང ==: ལེ ཤར བཞའ་ ¦ 
བསུང ། ༈རྷེ་ +÷ ཀཱ = བྱ་གག ན་ས ༡ ཀར རུ་ཡེ་བྱོད་བུ ཧག ངང ། 
ལུམ མཆོའི ཆོགས། །ཏཱམ་ དུངམ་ཁྱུང་ཤུ - །ག།འ་མངྩས་དཱ་ཀཾསཾ་ས་ཡཱ་ཤ །བཅོས་པའའ་པ །བྲས་གས་པའ 
| དང་རློན་པའི འཤ། །གློ་སུངགང་ཁྲེལར་ཁལ་མར་བཅས། །བསང་འསྲལ་རྡི་རའ། 1 དབང་གཟོ་ནདད། ཡམེལེརེརཊཏ་སྱཏཱཐ། འགང །ཏཤ་ གེ | 








རི་ 


འེ 













དཤིནསསུ་འབུབབའི། །མི་དབངའབྲས་ཐུ་གྙིང་གཞོན་དངུད་ཁྲག་དདུ། ༈ འ་ཞོག་སསློ་ཞ་ ལྕེརཔྱཔདསགས། །ེད་ལ་དམི་ གི་འཊི་བཞིས་ལ། ཉ་པ་དང 
འས། སིགེེ ངོ རྟཀ་ཏྷཾ། འྲབལ་བདི། །ོ་ཨཱཿ། སར་པྱ ཨྲའི་ཏོ །„ པཾདཱན་ཏྷས་བཟུང་ཡུངས་བཅུ། ། 
འངྱ་དུང་གདོདནས་དགག་པ་སེ། །ེབྱ་དད་ ད་ཅན །འིག་སསང་རིལ་ཡི་དངོས། དྷ །ོསྦྲ་གུབ་བའྡི་ཛས། །དུགྲཝ་སོལ་བའྲད་ ཅུ་འདི། །ུད་ུགས་ཅན་སུཉཿ་ལ 

རྨལ་བྱར་མཆོ་རཔསྭ་ཀིསྭ་གསོཔ། ་ རིད་པ „།དྲཔལ་ཡན་མགོན་པོ་འཁ་དྲ་དཔཅས། (།མཆོད་པ་དམ་པ་བྲབལྲ་ཡི་སྲཞས། ། ། མཆེདཔྷ། །ཡསྱ་ལི་དངས། 
33 འདག ༥༨ ཝ་ཁ སྤ་ལྟའུ་བླསལ་ཐའྲ་ཁྲག །མུ་ལྷ་ཏྲ་ཐའ་ཁག །པད་མ་ར། ཐེན་བའྲི་བབ། །ཆུདད་མ་འདྲས་དང 
བི ། ཤམྙཱ་བངྒྱདདུཁྲ། །འབུལ པར་མ ཏ་པ ཆས། ཙེབལས་མཁན་མཆོད། [སྐིང ཞེར མ་མ་འིཐུག་ས་རམའ །བླསྐ༨ཡ་གྱུན་དབད་དྲད་དཔས (; 


ཐུབུ། །མ་དཱཀཱཀཱཧཾ། ལཿི། རཅིརི་བ་ཆན་པའ། །ཞིང་རུང་ཏའཕྱོ་ཚལ་ཆེན་འར། །བསུར་ཕུད་ འོ་གཏོརོལ་འབབུལ། །རེད་ཞོལའི ནྲིསངབ་དོད། །རྡོ་རཱ་སཱུན་ 

































༄༅།། མོའིང། །བ་པཔོགོན་པོ་གོངོཆ་གཡལ། །སྒུལ་ལབདདྱུ་ཆལ་བུགམ་དོག ། རྲདདོལ་གས་ལཱནཱ་མཐུསྱ་རུང། །ཐུགས་དམ་དངས་ལ་ བདད 
ཕྱོན ཾདུ་བའཡས་ ནི ། ཡནའ་དུལ་པོི་ལོན། །ྩད་འཇུད་འ་ །། སྭུ་བས་སོ་ཀླབདུཔ་དུན། ཡད དོ མདོ ལམ་{ 
ཤོནཏ ཇེབོརབྷསནནོདབདམཆེ། །བུནྭ་ཙབླམ་པས་སྤ་ུདབ་དན། ] ཨེམསོ་སམ། །དང་པོའོ་ཆད་སེའདིཡིདནམ། །དམཚིག་འདུའ་བདམ་ཆདདོ། །བསྟན་བསྡུད་བདམཆདདམ།། 


དུམ་བཅས:མ་གཡེལདུརསོན། །བཅོལ་ྲའི་ ལས་ འདིསྱ་བསན། །བདེ་ག་ཤེགསྦྱ་ཧལ་པའི་བཀའ་ཡད་སུས་། །དང་པའི་ཆྭཱས་ཡ་གསོསན། །དམ་ངག་གཱཏཧྱཧི་ཆད་བའྲོད་ :;,་ 


< 


8! 


གས་པམརའོ། །པས་དམ་ཡྲ་མ་འདུའ་ཅིག །ཐུགས་དམ་ ངོ ། ལསམའདའ་པི། ། ཆདཔའྲེགཞུང་ལསམི་ཝག་པོ། །གཉིས་ཀུདམ་ལསཡི་འདའ་འཆལ། །དེ་ 
༢༠༨༢ དད ་ པས ར་ར །རྒྱལབའེ་བཀའཿ ནྲ །མཱནའདང་ཁྲིམས 
ལ་ཡི ནའེ་ད། །ཟེས་དཔྲགས་ལ་ཡི་ཆ་གས་མེད། །དྲོ་གཙོདའི་ཐུགས་དམ་བསསང། །དོའུབ་ཉམས་ཆགམ་ལུས་བང། །དུ་བཞིག་དལཡ་ཡུས་གསོ། །དོ་རུལ་བཤགས་བྱེད། །དྲང་ལ 


༩ ¦ 











ཀཀ ་ 


)ཛ(::</72 


༦ & ཚེ ཌཱ 















བསས་བའིལནཅིགྲུ་འོནོ། །དོབ་མའི་གཏུངརུགགཏོད། 
ལསྐམསའུཁོནཱུཔུངོ། །དློསཉེས་བར་ཁས་ཁང་ཡེན། །དོཐམཉེས་པའི་ཟསཅིགའ དོབ ལངས དོ ཡུམ་པ བཀར་ཆུདམ་ཡོན་པོ ལ་བ་ད ་ 
མ་ག ས་གས གབ 
28 དམ་བ 
རཿ ཆར ཏ། ཏར ་ ཡོད། །དམ་ སྒ དྲ་ཧིག་ སགས ལག ་ 
༤: ༨ ཉེ ཀྲར དན བཀ ` ་ ཀང སིང ༨༦༦༤ ་ ལུ ཕཱ 
༦ ལྟ།སྒན་བྱའ་སྱོད། ན། 
ཤབུག་འ ་ ཅི དྲོལ་ས་པ། རྩ ‡ོ་ | ག་ས ཐུགས་ 


ཟླ ༢༧ངང་། བ་སཱང་དོ་པོལ་མའི་ཐགས་ངམ་བང།། ༧ 


ཧོ 



















།ཧཱཧསྲཾད་པས་མུ། །བ: ང་ངོ་བ ཤུགས་སྦཀས་ལགས་སོ། ཐུགས་དམབསྐང་བད་ལགས་སོ། །བྱབ་ལབརཆད་གུརབདུད།།དམྲ་ངས་ཚོདབརམ་བསོགས་དང། །ཐགསདབདུསསུམ་བཅཏོང་ ། 
རུ ལོ སོགས་ལ །(ངདཔ་གོ་་འ། རར ་ །ང་མདདམ་ལས་ཡི་འད། །ཏུ ༡ 
། 


ཅི་བཆོད། །ངོལ་གཧིསྦུད་བཅུའའུད། ཟ་བ བྲད དག་ལ་མང་བའིདགཆུ དྲ་འྲ་ཕ་་ས་ ས་ཤོག - རུ འཱ 
7 ཆི + རྣིད ་་ 
གྱས, གཏིས་ཀཅད་བའི་གཞུང་བྲསདའཚོལ པར ཙ གུད བསོང །སོད་ཅགཆོད་ཅིགདྲག་དངཐག་ ར་ / 
¡ ལྕཾས་སོ་གཉིནའོ་ཏུགེས་དམ་ཅན། །།དདང་ནལ་འཛོན་བདགཅགགཉིས། བར་ངེས ། རྒྱ གསཡམཛད་པར། །ཟྱཿགདུ་སེམས་ལ་ཆང་མཛོད། །མཐུ་སྙབས 


༡. 






















མགོ ོམགས་དམ་གཏོྷུ། འིཧཧཱ་འོདོ། །ཐུགུས་དམ་གཏནཔབྷསངས་བཡེས། 1 པལ་འདལ་བེབ་ལུརའགོགས 
་ གཅ ཅི གཉིས་པ ༔ར་ ནན སས་ 


གཤག 


ཟས ས་སང པོ་ོ་རོ་སོ་་ 


ཡལ། ཡ་ ྲ་་ མདུ སས་གསེལ། བདུད ཟྭ གྲུང ཡོ །ཐུག' ཁོ ཱ ནུ་བཞདགནས | 

ཅོན། །གངདྷུསལ་པཱ སདུམ་བསང། ༩ བ་ང བཿ 
སཿ ༽ི་ ཚིགས པ་པ ཡམ བི འི གསད གི སྣ ་ ་ི་ 
པཾ མས ག་ཡ་ུས་བླངབའི་ིང་། །སའུས་ རྙནམའི*“ ཁྱད་ཀྱེང་ ཚྲ་བསཤའདར་ཐ། །ཧཐཏཱ་དབ་ཁག་ིའུཿའོ། བས་དག དྭ 






























༄༅། མ་དཾསྭ་སོངས་ནས། ། 
ཏཾ བ་ཆ ངོ 
ཡ་ཤེས་ཨནག ཅོ 

ཌི | ལྲགས། དཧེནཔའིནགས་འདབངང་བ 
རྩ ་ 
ཁྱིརྲ་ནག་ས་འདབ་ཐམས་ཧདངུ་། ༈ཤྱར་ཤགད་ཀར་ 


¡ ཞེགསཅན། སིས 


ཉམ་སུ་ཆག་གཏིས་བ་བཟོད་བུན་གསེལ། „།སླག 





ཁཿ 






མ་དམང་ཅབ་ ཀ་ཀླུརཅེདཱ་པ 


ོ་་བགང་ལཤོད། རམ 
ཡོ །༽ནི་བཡོས 


པཞད་འད་་ད་ 
བྡན། །དས 
རི 


རྔ ཚོ 
ོ་སྷ་ལ་ཐ ་ །བཅོལ་བའི་ འྲི་ཕཿལསླ་གུད་བྲད་མཛོང རའ 
ཕན ཆུཿ་ (ཨྱཿེས 


ཏུར ཁ་མ ར་ཕན ཞང 


ཉེརརོགྲ་ཏར་ར། མངུ ཉན དཔུང ཡཏ 
ཤརངའའ རར ཅུ ཟླ ༨ བ་ག བལི་ 






དབ 


་་ལཁ་ིག་་ 


གས། གྱུ བསྣམས 
ཆས་སྐུདྲོང་ཚོག་དའ་ ཛད། 





བྱཔ་ 







་བྲ་པ། ། 
ཧོ 


ཡན 


ཡོ 
། སྟད 
དད ་ བསབཛད་ཅིང། ། 





ོ་་མ་ 


















ར་ར |ལྭུ་གའད་ནྲསཾན་པོམཐའ་ཡ་དྲག་གནོན་བྲ། རོོགས ོད མཾ་ཤུཚཾ 


ཏྲུ་དམ་བརྲ་གགས། །སྣཾནོལམ པརམངྲ་པོས་བུགས་ སྤངསནཱས། ། 1 །ཕན་ ཝབ ལྭ 
བང འཇེ སིད ་ ཝཾ ཤོཿ།ཁམས་གསུམ་དབང་ འས 






¡ ངད་ཡྱུསྔརི ོུ་ ལྭ ལྕོས་སྦག་པ། འ་ 5 བླར ༽ལེབགྲནྲ་དང་ཀིཊ་ ར་་ ཚི 
= ཅུ གཡུབ པའ དྲུས་བཿ ་ སག སར ར་ ཅང ངོ 
དྱ མབསྭ་བཧོད། (དོ་ར ༥ ོང ཤི ལུང་ 
ལོལ བོགཁའ བཞའི་གསོ་ ༦: འའ 





གུཐ་ ཛོག 


་ 






རར 
. 







༄༅། 
མངའདབཔ། ཞློདལྷད་ 
དུགབཝསླརམ་ག བྲི སའོ 


ར་བས་འ འང 


ཧཾ ཧྱབན། །དངང་ 


ི་ོ ཤིམ 


ཐོའ་ 
གིས་སོ འོ་ག ངོ ༥ ་ 
བྱདདྨ་ཡསྭ་ཏིན་ཧིས་བླར༔ 
ཏགས བ་ཁོ ཚེ 













_ ཀགགསོ། །ཇོ་ངྷ་ཕཱམ་དཔུལྦ་སངྦ སོ་བ ཟྭདྭྤྱ་ཧཾསྭ་རཔྭ་པནྭདནཛཱན་དཔངྱ་ཧཱལ་དང། །མ།ཁནཆཾནྭཏདྷདཱ་དཱཏབ་དྱབངས་གཟི་བྗངིད་རྒྱལ། །གཱཏ 
།བསེདནཝས་གུཿ | །གགས་བ་དབ 


སད 





བཾ 








༨སྦྱདངསྦ་པད་ནལ་ 


་ རངས ོིོོ ། 
སར ལ་ ཧྤོ་སདྲ་། །བསྲཾདནཧསའིན་རན་ཕཾསཾ་དནམ་ 

ཤཱུ རྩར ཧྭ 
ཤུཿམངདངོསགུང་ཀུན་འབུབ་པ། ། 
'སེག་གོ་དྲད་ད། །བརླས། 
།ལྷམེ་ནཾཿ 


།བམཔ། 


རཾ 





དང བཀའ་ཏན་འཁཅོ་དོང་བཅས་པྱུརམྲས། །བདག་གོས་བསྟེནཿིངམཆོད་པུ་ལས། །གཞུངད་ 
; བསད་དོ འ་ དད ་ 
ཕཨ་གྱུབ་འཐྲོལ་ལེ་བཤགས་  །རྫཾས་དངཡཆོད་པུ་ཌོ་བ་གཏིཞ་ ཐཔཾ་ཤ་མཧཿ 

བ་པར ལ་ལེ་བཤག༥ ཡེ ༈ང་་ 


དྲཚཾ། ཡད་ 
ཤུན རྟསཱཿ རཔ 
ནད ོ་ 








] །འནརེནགསེབྱསྱི་དེ་བཅུགས་ཏེ། །མཐིང་ཟྲངས་གྲས་ལྙེསས་སྱང་དཅུསས། །ཟུ་བཞིའནརེན་ལཱགས་ལས་པས། ར །ཅསལགས་ཤིལ།བཟུ་གིབདུ། མི་ད ཅབ 
ྱོས།་ག་ག་གྲིས་ལ་བསས། འུཏ་སའན་སསུན། ཤུམི་ཐོད་གདམེ་ཡལ་ལ་ལ། ཀཏཐོདྷ་ཱས་ད་ ༢༣ །མྐ་དསྲེང་ ོངས་སེ་རོངས། ༼ ། 


བཱུ 2  ར་བཟག་ལཔ་གངཡབ་འི། ། ་དཿདགརལ་ཀ་གསེས། །ཡག་གཡས་ཏུག་སྣེངབུཤགས་ཐཿས་བ། ཤདའྲ འིཧང་དུང་སྟེ ར་ ཡོ 
ཅཛྫཱསྲ། སྲད ཀླ སུ་བསུད། ལ་བཇུའ། ཁུད ཡག ། ་ ཏེ 
3; ཆབས། ། འཆན ངས། གག་་་ རྤ 
འའ ་ ཁྱུ ལཕན། ད་ག ཉོགས །དམ་ཉགསཞུདརུད་ཆོད། །མནང་ 
ཙཱ དིནཔ་རིམག ལྱཡ་ཆ་ མཁི་ཤེསཀ། 





















སཱ ཧྲ་ཧིདམཆག་ཛེས་དགོངས་ཏ། ¢ །ཡེད་ལའ་བ་བྷདང་བདང་། ོབ་དས་ལ་ལ་ ོད རུ གདངགཅིས་ེདབའི། -]པ་ཤརཿཚཾཡསཏུ་དཔལ་ལྷམ། །འདོད་ 

ུ །” ཨས་སུནཕྱ་དབང་ཐུག་མ། པར `` རི ° ཕཏ །ཐུངཡིད་དེལས་ཅད་ཞི་མ་ཛུད་པུ་། རར 

དི འཐུམ་པའ་བྱའུགས། །ལྭ་ལའྭོསུ་ལ་འྲཐལ། བཤི །མལའ་འགོརཤ ལལ ་ ཉོད །ཤབ་ཁྱུསཨི་རུག་ལ་ཁགས།ལཀིང་ཞི་དུཧ་ཤར་ོ། 
ཐར སིནམེ་འདུསྱ་པྲ་དག་ལུངལ། ས་ཐང །དམ་ཏཾསསཱ་ཾ་གཱ་ཤན་པ་ཏྟེ། ༈མནབ་རནྷ་རམབྱ་ལཾ་གཡེདམ་ལགས། །ཕཱི་གཙན་ནམས་ཁསག་གཙོདལ་། ྲསྦ་གདྲུ་དྲང་ད།་ 

ཤུ་ཨདུལ བོ དལམ།ཁས། །བ་དནྲི་གོག་གར ཁདཡེད། མེད། །ལགནནདྲ་ལྟི་ཧལ་པ་ངོགས། །ལན་ལསལྲང་གཏབྣ།།འབན། །མཁའའཕོམང་པོའྱས་ལ་འགོ། བསྔ་སུལ་ུ་གབོ། གིས་མ གུ 

།གའབུང། །ཁྱོད་ཀྱི་ལོས་སྤྱོདྲ་དེར་བསྟོས་སོ། ཆོད་ནང་ཚ་གྲུས་ །སྔགས་འཆང་བུདག་གིས་ཐུལ་བ་ངེ། །༢གང་གདམརྦ་ཧིགཏོརམ་དོང་། །དམྲ་ཛས་བདུངྲ་ཙ་འདི་བཞེས་ལ། །ངག་ འོ 

དདདཛདནས་ངད། 5 ལེ སཁེབོའི་རསདྲམ་ལཏ། ཧྷྱཾལྷཆནམཧཱ་ཀཱ་ལ་དད། །ལྷ་མེ་ཉདཀྱེས་བྱེནའརུབས་ཡས། ཀམས ། 


- 2 = 











༨ ༢ར---->ེ.-- 



















དོ་ཡ ནོ འོལ ༈མེནམནོག་མེ་ཟངསཝིགམ། ཤིགསས་ཤིགས། ཟླ ། །ཕྱགན་གཡེདཤྱིཕུ་བ་སྒྲིལ།_ །བདུད་འིམོན་ལོའྱིད་སལ 
མནན་པ ༡༡༢༢ ས་རས ། 


མཱ ཡུལགམ། །ུལ་གི་ུམ་བ ཤར ་ མསེལ། །གནོད །ལ་བང། །ལེན་མནག་མེདུལཡིག་མ། །བགགིངལ་པ་ཤ 





རར རཾདུའྨི་རྔརྔ་ཁཱ་ལལཾ། ག་བ ། ཊཾ  འ་ མའོངུས་ལ་ཕབ། ། × ༩ ཤཐཱཧཱཿཿསལ་ཐཔ། 19གྒན་རཾཔྱྱི་ཕུར་པ | 

སྦྲིལ ཅེ ཅུ་ལྡུས། མེན་ གཡིགམ། །མཐི་ དགིལ པནགོན་ བདད། .།བ ༡ ནྤ་བ་ལ། སུ འ་ ཅིས་ལིལི ཧཿ མྭཐལྤ་ལྲ་ཡུ། ¡ །8གན་བདྲུད་ཏིཿ | 

ཏབ འུ་སུ ་ག་ུད་ཡབ་ཡུབག་ ཤར་ན །ལཱ་སྲེ ལབ བ་བ ཧར པ ་ = < སྭ་པོད་པས་ད་ཧན། །ཞལ་གདོད་ 
ལ་དད་ནགམ ལ། དྲག་པགྲ་གས་འདུལ། །བསྙན་པ་གཏན་ 





རཾ །ཅཾམ་བའིཞལ་ནས་འཇི། 
ལ་ས ཤོདམལས་མ་འདའ་བད། ། གཡི་གི་གཏར་དེབཞེསལ། །དྭག་ཐཐ འི ཡི འར །གྐཞན་ཡང་སྲུལཱ་བྲ་ཡ' སུལསྤའི 
མང ར་ར ÷་རྨ4~4་ི་ིྣིྣིྣི་ཾ་ིཅ|༅ཨཡཾཡ བ་ས ་ཾ་ཾ་ཾཾ། 






བརན་ཨཱ་ཝཱ ་པཿ ་ཕྭོ་ལས་མཁནར་ བདུད་དམ་གསེཐར་ པཱ 









ཚདང་བསོོདྨ་ནསབ་ རླུག་བ་སྲེལ། འདྲ 
སྔ་བདའ་གསོལ་ཡོ།། དེ་ངོས་མདོསཀ་ 
བཏན། ཐུནལེ་ངོས་མ་ཡིནྱ་ཁནྲབ་ངབྲ་སན། ཟླ 





བདྨྨཱ་བུ་ས། 


ས་ས་ལ་བ ཊག 


ཀྱབ ླིད་གསོལོ། ས་འདུས 


ཨར ཆོ སྭ་སེང་འཁོད་ཐང་སྟ་པང ངའུ་གསེལ་ལོ། དོ 


།དཧུནོཔཱ 
་ ལ་གས་སུ་ཤེས་པའ་ རེ 


དཱ མླཀཱ་ལད་བཅག། 
༦ །དང་མོ་ ག་ས འད 


ཀྱིདབའའིའུནས། རམ 
༈དཔལ་ཆེའ་ཁ་ 


འབོད 


ད་བོད ། 





ཏརགསེལ་ཐའྱིདིན་ནུབས་ཀྱིས། 
གིན མ་པ་འ 


༈ །བྲིནཱ་ལཱས་ 


།ཁརའགས་འིའ་གི་བུབ་༡༨ ༡ ྱིཆེ་བགིང་གིང གློ་བུར ག་གས 





འཁོ ཧིནངཔུརཆདཞེ།། 
། །བཅོལ་ཐའ་བན་ལས་སྦབ་པ་བས ངད། །ཅེས་པླ 

།༈ ཏྲ གྲསུམ་བྲབྱཀྱི བཐལ་ཝཱ་ལས། དཔོ 
ག་ད་བ བོད བོ །གུལཱ་ལནབདག 








རོག་འོད་ལགས་ཅེ། ° །མུ་གོན་པོ་ཐུག་སྔངསྱ་ཡནོ་པན། | 
ག་ད་དངོ་། རུ བོ་གོརཡ་དང་གེཏང་ན། ངཿ རཿ 


དཔོསླ་གུབསལདུ་གསོལ། ༼ 





38༤ :8:4 


ཏོ 
༨༠༦ 


༢༡༧༡༩༩༡༡༡༢༧༡༦ 





]1ནགཀགཛང ་ 
: 2) །ཅོཿམཆོག་དངོས་གུབ་སུང་དུགསལ། །། །ཕཾ ཏོན་ཤྭ་སྐོགས་དོསྲོ་གུབྱསལྷ་དུགསོལོ། ། །ཙཱ་འྭབུལ་མངོན་ཤེས་དངོས་གུབ་སུལ་དུགསེལ། མཐུ་དངྲ་གགས་པའོ་དངོས་བུབ་སུལདུ་གསེལ།།༈ 
ལུན་བུབ་དདོས་གུབྱས་ལྭབུགསལ། (༦ ཀཉེསཔ་གཏོརམ་གཏོང་བན། དནྲས་གཏོའ་ མ་གཏོ་པཔགཏརྷཾསགས་སམ། ཁུང།ངས་མུཁརལ། ཧ་བཏངྱ་ཧྭས་བསུས་གང་ཡང་ སྭ་འབུལ། མདོས། 
འབུལནའང་གེབཔ་འདི་དའབ་ ཐུལ་བགས་སྲོ། བ སུ་གད་རུང་པེདྲཔ་ ་གཀ་ལྲདྲ་དཱ་གཞང་འདྲ། ཨྭ་ཧས་ནའང་རོ་ ཆོ་གཌུད་པའྱི་སནཡྲདཔོདྱ ངྱསོ། བོདཏལིགས་འངར་ དྲབ་པ་པོ ི 
„ཨི སོགས་ཏིལིརའྲསབྲ་ཤའདལེགས་བ་ཡིན་ནོ། ་་ལགསདྲ་ ལར བཅོའོ་གྲང་འོས་ཞིགྲ་ཡལ། ཧིས་ཀྱི་ལག་ལོན་ལནི་ །ས་ཞནྭ་གི་ལག་ལདདང་བ རཏ], སྲིད ཡི 
།མ་ལུས་འུང་བའི་གཞི། །ུཐ་པའི་བསུན་བ་ཡ གུ་ངམ་པ་ཨུན། + ཞབས བཏོང ༨ ཤའ ཁུ་ཡུ 
ཅད་ལྟཏ ེི་འདམ་བལངས་སྡོད་ཕུནསུམ་ཚོགས། ` ་ །འགྲོ་གའདོན་ལམ་ ཅེས་པའི སའི 
ུ་ལ་་.ང་ཆང་ `ˆ ཆའ ཡས ་ཡེནནོ། _ གསུམ་བམཆེད་པདི།ང ནངདུ་ཡ་མཡ་མཛ གསུམ་བར འེམ མཱ བི ངི ླྲ་ ཞིཕ་ཚེཿགན། 





ེ 












་ 

















བདུན་ལས །དཔལ་ཆེན་གག ཐུང་ཡང་ཡུམ་དང་། ༧ ཀཱ་ལའིརི་གས། (འ་འོ་དྲ་ ཆུ་ནག ལླུ་ཐེབསཏིས། དོས ལགིག་ནཔས་ོན་གཅིག་ ལ་ས 
མཚན་བྲེ་གུག་ལ་པཾགསཔས། རན ་ ‡ + ཨག 2 
ཁམས་ངོལ་ལུ། ། །བསྲགསྦཁ་ལགནས་ཚོདོངས་ཤིགྲ །ཆེཏན་འདོལ་ཆོབསསཐ་ཤིགྲ །ཕུག་མ ± ཐསྣ། །པོགས་བརཟས་འངེགོ་ཏཱཾན་ཁམས་དོལ་ལ། །བགེ་གས་རེ་ལ་ 
ཚོ་རྟིན་འདལ་ཆེ་བཉིཡ་ས་ཤེག །ཅེས་བརོ་དན་པ། ག་ས་ས འད གས་གཞོ་བུཏགས་འཅའི་གསབརརོ། ཌཱ་བ་རྗེས་བཧཱ ཤས་བོདདང་བཅས་པ 
སོ ཧབ ི་ོ ན ནྣམས་གཤགས་སུག སེལ་བ་དྲ་། བདགཁསང་བྲ་རལ་པ་བྲིས་པའི་མ་ཐ་ སཱན་ལམ་དངབྲཀ་ཤུས་ཧའ འཁུཔཏ 

པ། 




















ཐྲུ་ཝཱལ་པཾ། 4 ཐུའུབ་གྲི་ོ་ མོག །མཆོདཔའཆོག་ཡདོརལྱས། ༈ ལོདྡ་བས་པ་ལསྲ་བརབ་ཡི། །ཐསྲདོ་ནམ་སོང་ ང་བར 
( ་བཤྲིས་ཏོན བ་ཤོག །དབལ་ཡི་འིདྭ་ཀ ་ྲམངོད་པ་ཚག་ས་བཞན ་་ དོན་གཉེན་གའཡིགགས་ 







།བླསུལ་པའིངོར། རྱལཁམས་བྭ་ཏདླ་ཐས་ལུཏོདང་ཛཱ 
ཏོ ཡི ལལ ཀེ 


སྣ་གསྣན རྣམསུ་ཡསརྒྱོ་སླདྲང 
བ་ལས: མཐོང་བས ། ཡཿ 


གསི་བྭ། 


་ལ་ག་དང་ཡཐུུ འུ ཤཧསྐན། 
དབྲ་རཝས་ལ་ བ་་ ::= (“ངང 







དང་པྱའ་པའེ་ཆོག་ལེགས་ལེ 





གས་ལགས གས དག་ཡ་་ཏེ། ལོ ྱི་ 
རིག་གནས་བྱངས་བྲརམས་ཀྱི་ངོ་ངོང་འྲང་ལདུ་་བཅིང་། ལྤེག་ལྕེག་འད དྲབ་ཡོངོ་བ་འདུག་ནའང་། 
།ག་ བད་འ། ཏོ་མ་ཐའའ། 




























































༄༄༅། ཆུ ། ཨོཾ་སྭདཱ། དཔལ་ལེགས་ལུནསྨདུ་ཀཱ་ལའིབསདཔ་འ བཅེས་བཔ། བ་ད ་མགོནཔལྱོ་ལགའཆོལ་ལོ། པཁོང་ ། 
སེབས་བསམ་ི་ཁ། །ཐུགས་ེ་དག་ཉདྦགོབའི་གཉན་གིཔ། ། ལཁའི་་ཤསཞྱའནཔེ ཡུགས་སུ་རུད། །ལགས་ལྡནནག་པོལ།བདབཅས་བཅོད་བདི། །།བཡུས་ 
གསུམ་འཇིག་ཏེན་ཀུན་ཏབཏག་པའི་གཙེ། །དུས་གསུམ་སཧསྦ་རས་ཀུན་གྱིབནཔ །ཐི་གོས་དཧུའི་ཞིང་ཁམས་ ནྭ་ལ་དབད་སྐ་ཏབ། །དགེ་ལ་སྤོདབཞུནྱི་སྟངས་འཛིནཿིཔ 
ཱཆཾགཏུམས་བ་སུནསེག་གཅོདཡཁན། །འཁོདལེའིདབདབུག་ཀུན་ཀིགའརིདདྲ།  །ན་གས་ཆོསྨ་དམས་ཀུནཏ སོང་འིཁུགོནོ། །ཏགཤ མཐུལ 
།ཉྱོད་ལ་བསྙིད། ་ཇིག་ཏེན་བཐུནིཛཔྱ་དདེ་བའྲིསས། །འེས་འགྱུའམི་འབུད་ཀ། །རུགསྤས་སྲ་དངས། །ཕལཆརའ། པགཏིདོདབངཔའི་ཐུགས་ལས་སྤུལ། །གཞན་ 
































 །དུགསང་བའེ་དདག་པའོ་ལས་ཏདམཆོག རས ་ །གཤེན་ ཤོ འི རར་རོ གས་ཅན། །རོག་པརམ་པོའི 
རོའ །བདུད་འཇོམས་དག་པ་བླིས་འཕུག་འཚལ་བསྟད། །སངསྦྲ་ཧུས་སོང་དངྱ་ཉན་ཅིགཐུགས་བསྱེད་པ། ཁདན་དྲནབཆོག་ཀླཀ་འིཧལ་པོ་ཡོས། །བསྟན། 
» ¬ །ལུག་ཅན་ཡོངས་ཀྱིག་ཤེདམ་དཔའསཁིད། །མ་རུངས་ཀུན་འཕོག་གཅོདམ་ཐར་བརིད། ག་ཨ ༽་ 


ནྲ་གི་དྲག་པ་བྱི་ཏལ། །སེད་པའེ་བེད་བ།ཁོད་ལ་ཐག་འཆེལ་བསྟིད། །།ཨུཿལ་ཡིདུངཁོདཆེན་པེནི། །མིདད་འབུདཔེའོཔརེནི་ཏྭད 


ས་ཡོགས་ཀུན་ཁུབ། །ཞག་ ད་བའི་དུ་ུར་ ¡བག་ཧུདོ་ཡའྱིར་ཀུང་བླང་ཕག་འཐབ། ཡི་བསུན་པདངགཿནགའན་གས་ ༈་ 
།བྲོག་པའིཞེང་ཝཆོག་དེ་ལའ་ བས་པའབྱལ། །ཧེན་རིན་པྩཚེགསེ་ཡས་གྲབ་པཿ ༈ཡེད་ཁང། །དེ་དབུས་ཐོད་པ།ཁ་ ངོ དམི་རང་འབཛུབསཿ འིནང། ཅར | 





དར སྭགས་བས།ས། ངོ ( རུ བ་དང་ག 
, དདགསངཐ་བླ་རམསནང་ གའ ༈¡ །རུདུདངསེག་ཟའི་ཀྱ་ཡ (ལགས སཔ མཿ རི སགས | ཅོ་ས་ཡགས། རའ ༩ ་ ཡ་ཧ་ 
ཞུ་གཡུལ་ངཟོག །འབུྱིསྲ་གཉིང་དགཆོགས་ སསད [སྔན ༥ ནན ་ ; ་ 


ཅུཏནགསྒྱཔམས་དབུགྱས་ཁང་ཡེན། །སིཾ་བྱདདམགུ་དབེནོ་ཤུ་པོད་ཧྲ་ཌཾ 
ཱ + འའ ཙས 





། ཏཱ ཨུ 
།དབའཔ་ ལཿ པལ་ཡོོགས་དཚོ། ེགཡོག་ཁོང་ར 
ནོ་དངུངས་ཤིངསྭངོ་ཁག་གཱཏུ། །ངུ 
གས་ཀྱེས་མེ་ཏོག འཐོད། །བ རྣམེསསླ་གཅོང་ཡྲ༔ །ཡེ་བྲཿ 
།ཧཱ ར་བས་འ །རྱམཚོ་བཅུན་ལ་བའང་ ཆལ་ོལ་འྔབུགས། རར ནཾ འའ 
ཱ ༣ཡལ བསལད = 
ཟལ ལ་ཀ་ཁཛརམས་གྲ ལེ ། #ིླ  ' །མཆོདའམས་མྲབ་ཝ ལ་ཕགའཚོལུབ་སྟོད། 





རང་རུ། །གི་དོ་འབ་ བཞིན དུུ་འཇུག + 


ཅཅ ལོནའག འབས ཁྲུ ར 
།དུས་གཞུནདག་ངུས་འོག་འཇིག་ཏ ཏེན་ 


་ཾ ངག་བ ཤབ 
༦ པ་པ ནི་ 








ཧར  ར་ ལོ་ཡི་ ོས་ོ་ོགོཔོདོངས། བ་ལ ལོ་ ལ་ལོ ྦ 
བིས་གདཀིཟུས། །ཁྲགཆེནབ:འརྒ༧རྱུག་པ་སྐེ་བུ་འཐུང། །མེ་འོདའཁུགས་བའོདནོངུད་ཁོདད། །རོལཇས་ཆེན་པོརམསདདྱསྒུ་ཛཱལ་ཙཱེ། །ནཱ་ལ་འཐོརཅནལ་ཏནསྭ་ཀྲི་དོད་ཛོད་རུལ། དཔུན 
÷ [ ལ་འབུལ་མདག་ཏོང་གྲོགས་མཛད། །སྔགས་ འོག་དགྲ་ལྷ་ཏྱདལ་ཕུག་འཛལ་འདུད། །སྡྲུབ་བེལཆོག་ལུ་རིག་འཇིན་དངོས་གྲུབ་སྱོལ། ། རི་ཡུ་མིག་ཉཱ་ནད་ ཅཱཡྱ་བུགནོད་པྱིནམོ། །རྭ་ཕྷི་དདུམ་གྲོགས་གཏེད་ ཁྲ 
ཆྭཾ། བཅིག་ལ་འོ། །སྒལ་བཤིཾནོཏུ་རུ་བུལ་བཞེ་སྲགས་ལས། །ཐེགསོམདྲུ་ས་ལ་ཁིད་ངོས་  གུབ་ཀྲན་པཾ་བྲག ་ །མསྨ་བྷསཾ་བྷུར་ཡང་དབང་ཐངབྲུའཚོགས་ཐོབ། ཏི 
མླུགཿ་ཡུ་ཏབནརམད་ཱོུཊཏཱང །ཤཧཱ་ཧ་བྱསདཧཱིཿ །མ་གོ་ལ་པོདྲ་ཀི་ཤབས་བདྲ་དུལ་བྲི་བགསེགས། ཿཊྱོཆཐོངཿཡཆྱིས་དུ་ཤིའ་ཇོའི་ཁོ་རིབར། །ཐྲགས་དང་ ཅེ 
ྦ ཨ་བའ་ུན་ རྱ. །ཧཱཿཿགསིགས་འུནས་ད་ལཏི། །དྲག་ཤུལུ༦ན་ཁྱིདཏཧྲཏྱཿདགཱཧྭ ` །རངོས་པོ་ཀུན་གྱེས་ 
ཞས་འ ྲ 8 ། བས་འདས་ཡིང་པིདསོ། །༠ཡས་ན་་ད་དྲུ་ལ་འང་མ། 











བཞུགས་ལ། [ླ་མེདདམ་ཆོས་བརུང ༨༧ ག་འཐུང་ལགས་ཝན ཆེ། དོ བདགྱཀྱདངུ་ ུས་གསུ་རཉོཨོ་ཀུན་ 


རྒུབ་བུ་དོད། །གང་ལ་གད་འདུ་ལའྭགོ་དོན་རུས་པར་ཤོག །ཅེས་ ནམ་དཱ་ཀཱལ་འྭཁོར་ཡང་པཾ།བ དོས་ཕྲེན་ལས་ཀུན རྤ ། སམྦྱོང་མིའིདབངཔ་ཏུྒིཾ བུ 
ཀཀ ཀྣ་ ( ལྟ སྟ ཁུཊ། ཌབབཅྲིའི སྦིང འགུངང་ཏུན། 


ཅ དྡནནམ་འགུར་ཅད་ཡདུསན། །གངུག་ཅན་དྲག་པ་ནད་མཆོན་ཡི་ཧང་འཐོབོས། །ལྭགས པལུན་ནག་པོའློག འའ 
འཤངྦ་བགའགཔས། །ཏཱཀུད་མགོན་པའགསུང་ལ་ གའྒ་ལ 
༽། ཆལ ཀྲ་ལའྭི་བུགས་ཁྭ་ཕ༔ ) 


མུ 

།གསུད་བགས་དྲསས ལུ་དངོསྦ་གུབ་ཅིལ། ཡད དྲཱྲཾས་བ 
། །ཤུན་ཁུད་ཐམས་དུད་ཉདརའིད་འཛ འབིགས དྲ་གར་བྱརཱ་དབད་པོའོ་གྱའུ་ 
ངོད་རིག་དོབ་འྲགསོགསརམ་ར་ཉན། །མཿནབེུབ་མར བརད ལུ ས་ག་ 








འའ 


(ཛུ 























་ ་ 
ཁོ ཕཱ རྔགས་ 


་ 


ཝོ ཛུ སླ །སུ་བྡ 








པསངོདྲོ་མག་འ་གཞལ་ཡེདཌ 
92 ཉེ།-ད 


ཀསྡ་ཆོག་ 


ལས་གུབ། 


ལལ ཏོ ; ། 
ོད ངོ ཟད 


ཏཱཾ ི་ོ 








བྐོག་གནོ ཆ་ཁཁྲོའི་ །རཾཾ 
ཉོགས་ལཨོ ཨོ ནྲ 





༡༩༧༡༡༡༡༡༡༡༠༡༢༩༡༡༨༣--- 
«༡༡༡༡༡༡༩༡༡།༡༡༡༡ 


ཛར ⁄ ར་མ 





ལ་ལ་བ ཁོའའ་རོར་ ཧོ ཚོའོལོང། ཧེབ 
པང བྱེ་བ ཞིང་གླི་བ་བཱ་དན་ཡང། བྱུང ཡི་ན རོ ཡོ ཞུཆན་ལོན་མྲསདབ་ཡང། ˆ ༽ཀྱེ་ཐ༤ བདུདྲ་ཙི་པཱྱི ་མཚོད་པ་ཡང་།་ ཀཧེ་ཐ 
ནྒ་སནྦཐཱནྱ་ཧི་གྷཾཏརམ་ཡུང་། བྱེ་བ གཞན་ཡང་དེ ཡོན་བསམ་མྲི་ཁབ། །ཅྲེ་བཁག་ཁིག་བངས་མེདྱ་བས། །ནག་ ཕྲ་དབ་འཁེརདབ་གཉས། །ཐུགས་དལ་གཏན་པོ་གོངས་བྱུརངོག ཤེས 
ྲ པུ ནན ཧམ་དངཆདསོས། ༽ཐུགས་དམ་གཏདྨོངས་དངོས་གུབ་སོལ། ༣ ་་གོས་བཅལ་པསབས། ཀཐགས་དཝ་གཉན་ ཅས་འྤིན་ལས་མངོད། ༈ དམ ཧཱ་ཀཱ་ལ་དགཾ། 
ྱ་སདཔ་ཏྭལྲི། །དགངས་པམཉཔ་ཉིདཆནའྲི་ཡོད། ༽ལགས་ཉེམ་བཟང་ངན་ངོག་དུང་བལ། ༢3༤ གའཛན་ཚར་གོདྔངེས་གླུན་། པྱ འམལས། 
་ྲ ཁ་མ་། ཀདྱུང་འདཾ་བདག་ལ་གསནིང་དགོངས། །བདག་ནཚརིག་རོངས་དབང་གིས། །དྲ་ངོས་བཚང་མངོད་གི དགང་སྲ། ཀློདཔ་ལ་མི་བཅོན་ལེ་ལེབ་གཟི་ ༢༩༥༧ 
སལ་བ་སགས། ༼ཧེདྭ་ཏིུགུས་དང་ཤག་་བྲ་རམྦུས། །དྲ་རུབ་མདོས་ཀྱིས་དག་བརམཛོད། །ཧུ་བ་ཧྷམས་པ་མདོས་ཡེས་གོངས། །གྩོད་པ་ཧམ་ཁམདོཔ་གྱིས་སློངས། །སྲིད་པའིམདེས་ཉིས་་ 
༤༤ -ཤཨདེས་ྱིམ་ཚང་གཅིག་ཁྱངམེད། ' ཁྲ ༽བཅངག་པ་ཁྲེལ་ལ་གདམས་པྱ་གོད། ཀཟུཏ་ཐ་ཐོང་ཡཉམས་ཧཱགསས། ] རྷུག་ལལས་པ་ 









རོ ྲཱ 






ཏཾ 










ཨབ 
རུ 





༥༠༡༨ 7༨༤༤ ༡༨༡༡ རེ 
སྐྲོངས། །འདོདཔ་མཐའ་དགྲུབ་པ་ ། 


༦ 
བོ 
དགེ ལྭ་རྟསྐི ླཕི་ཏཱཧུན་ཛུ 


༩༦ > < :ཤམ ¿2 













༩ རས་ི་ མོན་བ་ནག་བོ་སེང་གེའི་མགོ །གཤིནྫོར་གཟའ་བདད་པས་ལ་འཡོལ། །དྲག་གླུང་ 
ཞོ 2) ཧ་བཁ་པརཱ་ཡངས་པས་མངའ་གསོལ་ལ། །ཧཱོདམི་ནོངས་འཐལྷ་སྙེདཔུས་ཡངའབ་ ལ་ལ ། 
་ ་ཱེ __ མདོས་འྱང་ཡའས་བས་དོང། གསོལ 





° བསེདགནཐོ་བདམ་དོད། རར རའ ཏོ དྱ རྩོམ་འབྲི ';: © རམ ་ 
འང་ཡས་བ་འཛུ་ རར ྲུ་ཡི་ལསསེའས་ལཁས། །མོན་པ་འམད་པོ་སེང་ཞེའི་མགོ བཅོས་ 






























| ཡདམག་དཔནོ་ཆེན་པོདམངང་གསོལ་ལོ། །བྲབ་ཤིབྱའུ་སྲོབད་བད་བོན་མངའ་གསེག་ལ  ཧསམསྤ་་བྩོ་མ་མངགས་པ་ལོ། ཆེ་ལ བོ་ག ོ་ 
ལ་བསསལ་རམས་གྱར། སྭསུ་ཡང་ ངཱ པུ དོ་བཟུའ་ད། ˆ ྦ ལཱུ ཡི་དཀིས རི 
མང་པོས མཚོད་བ་མཐའ་ཡས་པ་ལ། མངའ་གསོལ་ཅེན་བརྩོ་འོ། | གག ་ 
གླ འ་བང་བ་ནདག་ ིུགས་དུལ་ད། རུ་ཁ ག་ས  ཡངྦ་ལཊ-(<; ཧཱཾ།) པོ་ཧུཧི། 1 ་ 
ཅུགསུབ་ནོག་པག།ག ད་ཡས་གྲཞང་པ། ན་དང ས་ཡངདོད། སདཔ 


ང་གཏོརྱ་ཅི་གླཏུན་ནས། གཡན་ད་ 
འཨྱ་ རྩ ཙབྱརདེབཤམས། 
]ྱིང་གནས་འདོརད་འ འཕྲོས། དྲ 







པ ཤ" ཟེ ¬ དུང་ལྭ་ཐུན་ མོངདྲུ་བིནྨར་པས་དྱ་ལུས་ མཅོཿ ར་བས རཱ ྣ 
- རར ་ ཤྭ ར་ད འཛོ ་ ་ 2 















དམག་དྲ་ 


༧༢༤༨ 


གསོ ཀར 


༄། །མངནངམམོནིས་བན།  ཨཡོཾ་ཧཱཿཧྲཾ། ལནགསུམ། གཏོའྲསཱགས་ལནཉིར་བདུན་ཅིས་བུལ། མོ་མ་ཀཱ་འ 











ལཿ 


ལྭ་དལ་འབྱོརྦ་སི་དགུ་ 
ཇཾ ་ཨཆེན་པོན་བླགཔ ༨ོ་ཡན་བཤོས་ཞུལ། བརླ་ཧི་ཧཱཧོདྷ་དཱཧ་ ཡྭ་དམས་བ། རི ནཾསཔས་རྱལ་ཞུནཡི 
ྭ 3 ་ ྲ་ ལོའ །ནིིང་དག་པོའི་ཐ་ :༽ པ་ཡངས་ཅི་བྱང་མ་དང། །སེམས་ཅན་ཕན་པེདེ་དགོ་ལྭ་སྣི། །དག་ 
༡ཛ པོཔྲ་ཕོགས་ལ་དྭུ་བ་ཡི། །འབུང་པཐམས་ཅདྲ་པུ་ཐཅེའ། །གཞི་འདག་གནས་བདག་སོང་པདབུ་དང། ལཿ ུརྨ་སཱངནམ་ཁའ་ 
ཤི་གནས་སུསོང། ས་ད ༣ ཤོས་ར ཝས 
རང བསྩེད་ལས། ་ཱ ་ །ག་གདག་འའི་དགིས་དྲོག །བླ་ོ 






།གས་ དབྱ རོལ་མོ་རུན་དཀོ 


ཡ། །ཤནས་པའྱིལ་ཀཱམི་ཡ་ཡིན། །བྲམས་ད་རང་ 
མམྭ་ཉིས་མཾ་ཕཱཾ་ཤིག ཀའྭཕང་པྨ་རཝསྭ་ཅིས་འྔརངསལ་ 
དམག་དྲ་ང་ཚེས། ་ + 





རར. ་བར་རེ་སྡིས ༡༦ 






པོདོམཿ ཆོན་གོངོད་མས་བླཟོག ས་པ ོ་ ོཟ རོ མཆོན་འཉོལ་བ ཐྦོཝ་ བླ་སྷོདྲོ་དགོའོང་ བློག་གོདཔར་༤་ ར་ཏོ ཀོད དུ 

བདབ་དྲག་ལ་བཊགྲ །བཟློག་གོ་དྤག“ , པབློག་གོ་དམར“ ཡས3ི་ཿ ཡོ ན་ཡ ཇྲས་ལུ་བླ་མོ། །ཐམམངདྱ་པཱང་པའི་དྲལ་ཡ པྫོཿ། རོ ༧ 

ལྷ་ལྔོ།། །དེནས་གྲཏོམ་ལརུག་ཏ་དང་དོང་མཆོད་བན། ཤྷིངཔོའིལྔཐ་སམ་ཡྦྡི་ཞེས་དམ་ལ་བཤུག། །ཁང་སེང་བམ་བྲི་ལོ་ དམར་གཏོན་མཆོདཔ་དང་བཅས་པའི བུགས་ལ་གཞག། : ཤཿ 
དྷཱ 









བྲན སཱཾ་བཏབ་དང་། དྲོངསའོལ་ཆེན་ས་ཡ། ཞུསཱདདཐལོ།། ཚཱོརོས་སྦོང་ དྲལ་དང།: གར ¬ །པེ་བྱཅདམགོན་པོ་དམག་དྲངུང་བཅས། །ཕྱིགས 
ཤ་འདེནཚོགས་ནམས་དང། །སྐ་པཱྲབཆག་ཧཱུང་དྲ། ལལ + །ཧོ་ེ་དམ་ཆིགྲ་ས་དགོངས་ནས། ། །ཆོས་འདྲོར་འདི་ལི་བཏང་བཟུང་ལ། །ཧདཁ་ཐད་ 
གཏཱཱཾ་བིད་པ་དང། །གནོད་པྨ་པད་བའི་གོཏུང་བགེགས། །ལེག་དཔར་འུ་པའ་དྲབ་བླི་དས། ཟླན་གཔར་མངོད། །དྲ་རོམ་ཚོན་རོའི་རར་བུ་ཕོབ། །ཡེནདྱ་རུགས་ནདསྱུན་ཧང་ 
བཏདས། །དུས་མཐའི་མེ་ཡིས་བྲསེག་བདྡ་ཡདོད། ། ཤྲ་པགསྡུས་ ཨ་་ ཀམ་ཐོགསྐྱ་ཀཱདདུ་ལས་པ་ོདཅིག་ - །ཧཱི་གཅན་མདུདྱས འདྲམས ཊཾ 


























¦` ཡེ 









| ལྷུབ་བཟང་པོའི་ྨ འ ཤྱན་དང་པཅས། ། ། 


གཅེགཡ། །ང ནུར 


ལྕུབ་བ 
ཟླ 











པཀའ་ཡི་གཏཔ་འདི་བཞེས་ལ། 
ཕྱི་ཡུམ། །གསའཆནམ་ཁའ་ལང་ནོ་ རྡོདཀླུམོ་དྲ། 
] ལྷག་བུབ་མཐར་པོའྱི་དྲདང་པས། ± 3» 5 





།བཀབ་ཡིཿ 









ཆེན ་པོའི་ཕཁོད་དང་བཅས 

ྲ ཚོ་རྗི་དྭག་མོ་རྒྱལ། བཞ་ཡང། །བུན་གཡོག་ཡང་པོའི་ ན་དང་བཧཏ། 
།དམངས་རིགས་པས་གྲམས་ཆོ་ རྡོ་རྲད་ཡྱོར་ ༡ ༈ ༢ ་ དགམས་སྦྱོང། །བཙན་ལ་ལ་ཚྡོརྡོར་ཡཱན་་ 
:ོ ཐང་པོའ་ལབར་དང་བཅས། །ལཔབ་་ 









ཀླ གའི བོ 


ར 


།ཧེན་དང་སྔནོ་གྱིདུས 


£ ༢༢༤༡ ༡༠--༠༤༤༤༨༤༤༢༡-༧-༢-- ༡༠ཞསངངལེབརཤསསངའའོབའྱང་༧༠དཚཁོཐང་ཁ་མཁས༩༧༩༡༨༨༧༤ ཆི 5225 


༩༩༩༠ རྫར ན་ན 4 གྲ ཁུང 
གང འབྲེག ཅན་མར དོའོ  མ་དམོཆདམོ་ཚོཆོདོ་ཡབོ། །གཔ་ཀོ་འཡོའ་ ལྟ་ཐངས གུ འུ 
ྨེ་ཟ་ དཾ ་ ག་མ ། ོ་་ིན་འ་ཟུལ་པར་མཛོད། །གངས་དོ་ཀར་ཤ་མདྡ་རྫོར་གབླཱ་པཾདོམ། །མཁའ་རེྱ་འུང་བྱནྡ་དྲང་དབ པྲ 








༢༠༡༧༡༡༩༡༡༡༡༡༣༩༩ར༩༠།༠༨།¥ 


= 


'{ 





ཛཿ 







ར་ཨང བོ་ག ཞ་མོ ཤན་པ ོད་བགྟད། །བཀའ་དཔདམ་ལ་བགས་པ་བཞིན། །ཇོད་ 


ག། །བཅོ་པ་པའི་འབན་ལམ་ཐུབ་བར་མངོད། (ཁོ སྡད་སྣང། སྡེད་སྡང། རེདབབོབོཙཾཱོཧོ ངཿ ཏྲ 
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ལ་ཡིག་བ 





1„¦༢ཛ-- 
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༄༅། 

















ཱུ །ནའོ་གུ་ར་བཛྲྷ་ཧཱ་ཡ། ལགུས་ཝུནནག་པའདིའིགཏོདསྤྲབ་ཀྱི་ན་དགནེ། ལངས་པ ོལོདནཔ། 
དས་ིུགདནཔདདང་རོསོམང་་བསས་བཅུད། དེནི 


བསེ་གིནང་ལུང་ཁུ། མྱིདོལ་ཐོད་བའི་ཕྲེདབ་དང་། ། རྡོརེ་རནམས་བྱེད བེད་པ་འབྲིང་པོ་དད། བསྐྱེད 


གདངམཐུན་བའི་དྲ་གིལ་འཁོན་ཡེང ཐེངས་ཛུགས་བབྲི་གླ་ངས་བའོ། དྭབུས་མུ་ིའི་སེདུ་ཡབ་ལྱལ་ལྭ་སབགཏོདགཅིག མདུན་དུ་གཙོབོའི་འབུལ་གཏོར་དྲང་། 


ལྷ འའབུལ་ །ཏོད། གཡས་གཡེན་ཅུམནོ་བབོཡའོགཏོངོ་བཅནེ་བཅུན། གདུཾན་ཱབིོ་འདུནྱོགཏོའིམ། གཡས་སྭུ་སན་དང་གཡནོ་དུ་ཀཱ། མཆོད་པསྲ་། 

































༼༧། ` ན། རོ 7 





འི ཞོའོ ཐོགས་བཏྟད་ཉོགཞུངཔ དབསད། གཞག་གོ 
དུ བ་དགསེ་བྱརའོ། མ སྙེན་བམ་སོངན་ཕལཆེ འིདམིགས་པདད། མཇུགཏུསདྷ་ དའོ བོར ཕོགས་གཅེགྲཏུཐུཾ པབྲདབས་པ། ཡུངསསད་དམིགས་ 


འཐུལ་གཏོང་ལ་འབུ་གསུམ་ལན་ཉེད་གཅིག་དང། གཞནརམས་ལ་གསུམ། ཐུནམེངོདསུགས་དུག་ཡུག་རུ་དུག་གིུཉིན་ཤིས་བླདབས། གཅོ ཨ་ཡུམ འས མོད །ཨིདླ་ིད་ཏཁ་ཁཿཱིའཱ 
ཱ 3 འཁོརྡ་རམསཀམགསུ་ཡད་བཏྲགས་པ་གསུམ་གསུམ་དད། ཐུན་མོང ཐུགས་དཀུསམ་དང། ཤསྐན་ལན་གསུམ་གྱིསའབུལ། དབྲུལ་ཡ་ ཤིས་ིཤིསསགོསབསྐབཔའི་རདིའ 
ལཆགསུཔྱ། སྨད་ཕང་གཏོདཆུདཏི་ཀུ་རྔདུག་གིས་བཀྔབས།: འབུ་གསུམཿཏེ་ཤུརྱ་དྲུགཏུདཐུས། མཆོདབ་རྣས་ཀདྱིན་ཧྱེས་བརྦབས། མཆོད་འབྲངདབསུནའ་ཀ་གཏོང་མ་གསུམྱིགཞུད་བསྲུད། ཏིསྲཿས 
(༩ (རྱབཏི་བོ་མས་དལ་སྨནདངདཏལུགས། གཏོར་ཞུད་ནས་གོང་བཏིན་བླསསནས། ཡི རམདུསབའ དོག དུ དུ ད་མས་ཧསིས་ཏེཆུངརོ། དྲུ་དོད་བདང་དམརིག་གིས། །དཔལ 
ལྡནཡདོན་པན་རནནོ། །་བསརསསྟནབབླག་པི་རིད། ˆ །ཨོཾམཛཱཀཱལཱ་ཀདས་པདི་ཝ་དབས་ཞངོ་ 5 དེ་ནས་ 














“ £ ཡེ ༣ རླ 
131. ༦ ཡར ངོ སས་ བ་བ་་ཿ - ༡ 


བོདམོ། ཁ་་ ། ཤོམོ་གོ་འོོ། ' ཅོ ལོའ་རའའ་ ཧོཿ དོ ཛི 
ལུ །ནྐན་བདདདྩག་རོདཔོ། ཡའ 85 རཱ ནདང། །ཀླ་དང་སྲིནབ་གྱེངཆེནདང་། 

ཏནགོན་པནོགཔྟོས། །མོནཔཿ དུས་ལ་ཐབ། དད ་ ལོ རེབས །པདྲ 

| ཾ ! །པདངཔགསྱ་ཏད་དེབདུད། །རགསའ་ལ་ོསབོཔ། ྷི །སྡུངཔའེད་གྲབགིགསཀུ་དངུསྤལེ། ། 

! ཨུ་དུ་གདམ་བཞིདདུའགོགས། བཅོལ་བའི ་ དོ། །ལྷཆཾ གོ་འ འཁན་དཔ་་བབྟགི་ཡུམ་པམཆོད་ག །ཏོདཤུ། ཏོདཐུལ་བ་འདིབཞེསལ། སྤིད ཅེསྒ་ཧྲས2ཿ ཀི་ཿསྐྱུན་བ་དད་དང་། སེམས་ཅནནཱམས། 

པནེསིདའཐེལ་བད་བཛོད་ཅིག། ཁྱདབདབདུག་གདཔ ཐ་ཡེན་པ ར་འ ངུ་བཅས་བླ་ཅུམས་ཀུ་ ྱ་འགུལརྐྱོན་ དབདཆདོཐམས་རདཞི་ང དབོད གསོལ། རྨིལམེ་དནབ་དང་མཚྭནམདཱན་བ་ཐམསཿད་ ཕའོལྱ་གྱི་བུད 

ཁྲ ་གད་གངས་ག་གྲང་ ཀིཀི་མ་གཞིནྷ་རལ་སྲདསོང བགགས་དུད་ལག་འ 2 ‹ ལ། ཚདང་བྲསནམསརང་ལེངས་སྤོད་དདདཔལ་བྱོར་རྐྱས་བདོ 


སྦདདོདུགསེལེ། སྐྱེ་བོདམ་བའིཆོས་ཡ་འཇུག་པའིདོན ཆཁ་དོནལ་ན་ཡལམིགཙའ་མཐའ་དག་སད་བསུབ་རམ་ོདད་གསེལ། ཞིབས་མི་འྭཚ་བྲས་ངབདང་གགཔའིསམས་དང་ལན་པའོསམསའངན་བཅནྱསི་ཙི་དང་ ! 
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༄༅། ¬- རིར རི པོོོོིོྣཔྣ། ་ོཟ ག་ལ་བ 
ཅདྭསལྟ་དགསའ ལ། ཅེས་དད། བྲ་ཐགའདོ་ ད་དོན་གསུལ་བ་ལོད་ནའང་དག་ཅུབ།བ། མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་བཁོར་བཅས་ཀྲསགས་དྲག་ད ཟླ། དེཿ ཤགས་བསོགས་ཀྲིགཞུད་བྲས་དབད་བའོ། བཤྲག 
འང ནོད་བགགྲ་ཧགངསད་ལོ། ཁའ དགནདདཔ་རུགས་པའྲཟུནཐོག་མ དབཐ་ཡིན་ལ། དྲ་འིནས་འུནང་ཞི་ནདགཏོར་བཏི་་བགརམ་ བཟུལེས་གསོ་ཞིང། སོདབུནམ་གཏོགས་པ་ལ་ 
7 གྲི་གངས་བཞིནདད། སྦོད ཟ་གརུངྲསཟྱབཏབ། དང་པོརངདུ་བ་གཏོགས་གཏོར་རུང་བཏབ་བའྲི་གབས། གཏ་རུངཾསཾ་མ་རཱཝས་ནས་གཅིག བ་གཏོད་ཁ་གསོ། ཐི་མ་བཞི་སོད་ 
རྱལ་ཆེནཐཞིཔ་བསབ་ལིན། ཐགོ་ལའི་ཟུན་གཅིག་པོདེམ་གཏོགསདལ་ིག་བ་སུར་འདོ་གསལ་འདབས་ཅི་གསདབྱསདའི ནྩགལས་པོན་ནབས་བོདབས་ཆོགགོ། བཤོལ་བིཙིཐོའཛས་ཞི་ 
བོན་གང་ཡདྦ་དུང་བཞིག་ལྭ་གདབཞིན་ཆོག་ངོགས་པར་བཏང་ནས། སྦུབ་གཏོརེ ཅཚེསེའ་ཟུའིསླ་ལུ་བཅབ་པའིདམིགས་པ་ལནབླུད་ནྲབ། གཏཏོོ་མའྱི་ཕ་བིས་སླུའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པ༽་པུར། ངོ །། ཛནཾ་བཾཱཾཿཞེས་ལན་བཅུན་འརྔོན 
་གཏཝ་ནགཏ་ོག་གསམུནས། གཏོངས ཧིང་པཡ་གཏོགས། གཏཡོད་ཨེ་ཆུར་ཏཿཧཱ། ས་སུ དབྭ་ཏིས་འྱཐུལ་བ་མནརདྭངས་གཏོའདང་འྲིདའོ། སེལྟཏྭ་འཾཧཱ་པས་བྷདྷ་གས 


= 





- 

























༄༅། „ །དྭཔལ་མགེན་པའི་ཐངསགསེཐབས་ཅི་ལག་ལེན་ཆོག་བུགསས། 
ཡགོན་པོའི་གངས་བཉེདགགས་ཇི་ཉརའསཔ་མནདསོངབས། 


རས་གཞིདངགུའི་ཤོག་བུ་སོགས 
ཅོས་ཅང་རུངཉེ། 

བྱ་གོགས་པ་འད་ལ། 
ཆད་བམས་ཅ་ད་ེ་བདང་། 


ཡགོད་བོ་ཉིངདལྱ་ཕལ་དཱལ་ལམ། ཊཾ 
ཙེདབཅོས་ཏཾ་དཾས་པར་བཞུགས་ཤང་། ༣ 


གཙྲོའཾཁོར་ན་ཧི་ཝགསཇི་ལརའོསྲ་པའིབསར། 
ཤང། །གཅུག་ལག་ཁངགྱ་སངམ་དང། 
།བསལ་པའྲི་དོནབཡས་ཐད་ཡིད་བཞིན་ངྲུ་བབས། ་།འཛིནལསཙགས་ཡེད་དྲུ་པལ། 


ཅུ། ཙཛིཏེན་ཊངསགྲསཐབསམདོརབྱམས་བྲའི། ཆསྭ་སོང་་ 
དྷིཉཱ་དའོས་པ་ལ། གསེར་དངལ་ལུས། ཡཆོལལས། ཐཱ 
ཤད པའ ཀུ ག་ས 
།བསྙནཔའིགཏར་བམཛོད། །ཐར་་་ 
།ཏེནའགེལ་ལགས་ཡོགས་ 

































: ༠ ་འདནྲབམསཅ་དཆོལས། 
_ ལྷརབྱསྲིད་རབགནས་བས། ་ 
རར པབ 
།དུསམ་ཡིནཔ་རྒྱ་སུལྱ་སོདྱབེདཔ་ལ་དགྲག་ཆའངཡོངཔས། 
ཞབས་གསོ ཅེདཅིང་། 
གས་བའིབསཅྲ་དབཔའམ། 
་བྱར་ཅཙབླབས། བི་ཤ ༦ གཱ 


།བསམ་ངན་ཕོར་མུབཅདི་དྲག་ཐལས་ཅད་རྭག་བརམ་ངོད། 

ཤུབ་ལས་ཝགསཱའཐཾང་ངུབསམ། །ཤབས་ཞག་གྲསིལ་སུགྲྱ་སུགས་སོགསྲ་སབཞགས་པའཡ། ཐྱམསབ་ཏབ། ད་ དམོད 
ཟུཐཔ་པནམས་ཅིས་གཏོརས་དྭང་བཀངབ་ོན་དུཏུང་། བཏེན་གཏོརརམ། 

གཏརདབངབཱདྱཾརཱའི་དྲམ་ག་ཏོདྲ་བཱགྲསམུ་ཅིག་ལོགས་སབཅོས། དེ 


སས་ས་ 
བཅུ་དབུས་པ་ཁ་ ིབདགྱིས་དཔ་ཅགཡལ། 




















ིམྱུན་བའྱི་ཚོགསཐམས་ཅདཞི་བར་མཛདང་་ 


། བ་འ་དས་བ་ཡ་དམིགས་པས་འོགས་བཅའབུལ། 
དིལ་འཁོར་སུབ་མཆོདདང་འབེལ་བའིལས་བྱས་ཡོད་ 
































།གགེགསྦྲ་ཕུངས་བུདདུ་། ཏེལ་སངས་སྲགྲ་བ༽ 
བག་ཞུགཏརཞི་ 


སུནས། 


- (ཤཱཧེཀ་འིཐག སྦུ་ཅིས་ཅདདེ་ 
གྱིས པཨ་ 


མཆོད་ཅིས་བུན། 


མཐར་རོལཆེན་ཡཱན་རིང་དྲུ་བ་ཤིང་༣ ་ཀལེ་ཁཱལི་དེབི་སབ་རིཊཔ། 











ཡུཾ ཌསབ་་གྲན་ུངས་ཏྲུད་ནུམས་བཅསཆུས་གཏོར། ཡུ 
པ་ར ་་། མེ་ཆུ ོ 
པྱ སི །སུབཔ་བནཡས་ཙི་སུདངང་སདང་རོལ་ཡོརབཅས་ཏེ། མུན་རསགཟི སོ གིས་ག 


བཛྲསྭསཛོ 


བདེཏའིཛཾཱཾ་དྲབ། 


.།ཟུངས་ཙི་གངྭསྨདང་ཡཏས་པའི་ཡཐེབ་་ཡུསག་ 


ཁེ་སབ་ལན་མངབ་དག 


ཕུགཁིརམས། 


ནང 


ཞི་།།༡།།༡།༢།།། 
༩ 



































གནས་སུ་པད་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྲ་མ། ཞེས་ཕྱརབའང་ལན་མངདུ་བཛོད། ཇི་ལར་བལ་མས་པར སེགས་ཀྱིས་མེ་ལོང་ ་ལ་གཟཟུགས་བསྐན་ཤརབ་ལྭ་བས་གསོལ་བ་ བཞིན་གཤེགས་ངང་དེ་ཡི་ 
སས་རམསལ། ཅེའི ལེ དཔལ་ལནམགོདབ་ལམ་ལ་འཁ་འརབ། ཞེས་འདོན་པ་སྤོ། འིགས་འརྡི། ཇི དབ་ལྱགས་གསོ་་། བིག ངེ འེ་ 
ཆྩུདཱནཱས་བྲུས་པརྩབ་མ། སྤར ཧོས་ དཛའི་རྩིཡས་མཆོད། །བསྐུད་ཐུང་ལུ་ལཀརེས་བསུད། གཏརོ་མ་བསུངས་པངས། ཇ་འ ལ་ནགར་ལའིསྦ་ིན་ཆུབས་གསོས། དྲོབ་ 
བགགས་བྲཝལ་བའི་ཤབགགྱིར་མཚོཆན་པར། ཡོཔ། གཏོད་ཝགས་དྱྭ་བས་ཏཱྱགས་ཐུལ། ཟུངས་རྟེན་ཅམས་བསངས་ཡིངས། པཱང་པའི་ངང་ལས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ་ཞུ་བ་ལས་བྱུངའའེ་ 
ཏཱ གཡག་ ཡུ ངཿ ཤཿངཱི་ནུག་ལྲ་སྐགས་བྷ་བུང་སདྲོ་བྭདང་ར་ཅྟཏྱང་ས་འབའ་བཇིདཿལས་རཚུལ་ཧབས་དུང་ལནུཔ་ །གདད་འདུ་ འ་ བུངང་ཝན་པ། །སེམས 
ས་རགས་དཔའ་བའི་གདྲང་ངང་ཝན་པྲ། „།བྱེདཔ་འདོད་དོནའཕྲིནལས་ཕསྦབ་པ འབྲུལ་དྭང་ཝརནྨ་པ། །བུངཁམས་སྱེ་མཱཆེད་ཡན་ལག་ ངས་སྭ་ཚོགས་ཤིང་། །འདོད་ཡོན་མཁ 
འགུམྲ་ལས་པ་འབབུང་བའེག གྱར་བ་ལདཏཉི་ད། དཔལ་མགོན་པ་འཁོར་བཅས་ངྱགས་ཤིང་ཆོམ་ལ་ ཐུགས་ཆགས་པའེ་ཉེན་དང་། །མྱབུ་སེབས་ནུས་པྱ་གས་པའི་གཞི་དང། །་ 


རི 

ཛུ 
ངྫོ 
£ 
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ཡི དདྷ་ཏེནང་གུར་ཅིག ནམ་མཁའ་མཛོདྱ་ཀེ་ཝགས་རིང་ཐུང་གསུམ་ཕྱགྱ་ར་དང་བཅུས་པས་ལནྲགསྡུས་བཛོད། །ལསྭི་དོརས་གཏོར་མ་དྲ་བངས་ཏེན་དམའྲ་ཧིི་མགོ་བོ་འཇོག་ཅིད། 
༔ ་ ཐུ ། ཉིགསོས་པའི་མུབྱ་བའྡསོན། །ཆང་བདནས་བཏོརབཙམ་། །ཕྦབ་པོགཞནྷ་རམས་ཀྱིས་སིང་པ་བྲཟ་ ཞིང། གོ་དང །ོད་བགིས་མས་ནག 
ཟླཾ ལུམངལྱ་ཉེང་པའི་མཐརད། རེ བཛྲ་ཨ་བི་ཏྲི ཧཾ། ཞེས་བཏགས་པ་མང་དུ་བཛོད། དེ་ནས་འདི་གད་ཅེས་བྱརཏེ། མིགྷ་མནྭ་ལ་རགནགྱམུར་བའི་གོམ་སབས་ཀྱོས། གླིངབཞིརེ་རབ་ 

ྱིས་པྦོང་བྱེདཅིང་། །སྣ་ཚོགས་རེནཆེནདརྩ་ ཐབ་ཝུབ་ཅན། ཧུང་ཤེས་སིནྱ་ཤུགས་ཅནའ་དྲེ་ད་འབྲུལ། དཔལ་ལན་ཡགོནཔྱོལ་མ་དལ་འབོར་དང་བཅུས། །རུ་ 
ན་འད་ལྟ་ཏྟེནར་བཅས་བྲའུགས་ནས་ཐང་། །བདག་ཅག་དཔན་སེབ་དགའྲདན་བཅས་པ་ཡི། །འགྲལ་རྱེནམ མྫབནྱ་ཤོགསྲ་གདྲང་བུ་དང་། །མཐུན་རྐྱེན་བསམ་པའི་དོན་ཀུན་ 
ཤེྲགྫིརགཾསི ིིཾ། །ཆྲས་འཁུར་འདི་ལེ་བསྣན་པ་གཉེན་པྲོ་མདུས། །མཆོག་དངྲ་བུན་ 
པངི་ ་དཔོསྤ་བུབྱ་རལ་དུ་གསོལ། །རྒྱལ་བོནྱ་ཧུལ་བནྲ་ལལ་མི་གཙོབ་ཀུན། །ཐམས་ཅདདབང་དྲབྲང་བའི་འབིནལས་མཛོད། ཁོད་ལ་རེ་བཝཾས་འཆའཞིང་བཅོལ་ལགས་སོ། ། 
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¡དུ མཚོན་པ་མདོནསུམ་བླནདུགདོ། །བདག་ཅ་གྲམ་འདིའི་ཡི་ཕུགས་དོང། 

















འཁོར། །རད་དབང་ཡལྲ་འཁོར་འམས་ཅ་དྭཁབངལ་ །ཉིནམཚ་ནྷ་བར་མེལ་ཚྷ་མྲ་གཡེལ་༥ 
དང་འཁོར། །རད་དབང་ཡལྭ་འ ཁའ ཏཁིའ་ལ་གྲོ་དུ། ར་འ | 


རམ་གཡེང་ལེ་ལ་པཱ་མཛད་པ། །སྷེནྱ་ཧི་དམ་ 


དབཞིན༽། སྲཱན་ཝ་རགཏིབས་ཤིང་རབ་འཇི་ སླསུ་དུང་ 


སུགས་གོང་བཞིན །འབུགཉིད་གདཆས་བྲརདིའི་དི ིདའགས 


ལ་ལ་པཀས་ སཅི་འདུག་བཀ། །རྩལྲ་ཐུགས་ སྐེད་ལ་འགལ་བའིསྣེ་ཆོལྲས་ཤིག 
ཤཀ བརྡ་རེ་ ཇེསྲ་དྲ་ནནས། རར „རྩུང་གགས་ ལིད བད བོ་མདྦེལ་བླ་གགས། ༤ 
.£, སྦུ་ཏུན། =ཟགདྲཡར་འཛུད་བའི་ ཛིན ནྩསིངྱབེདྨ་རཱི་ རེ་རྗེའི་རྭ་ཚེས་རི་རབརིངདུ་འཕེན། གཡགནོདཁོལྷ་ཆེ་ནྭཁྨན་པ་འདྲིའི། དའྲ་པུལ། དཔལ་ལན་མགྲོནཔོ་ལང 
“£ དྲུལ་ ཅི སེགས་ཤྭ་ལོ་ཀ་གསུམ་གོང་བཞིན། འངམ་༩ེ་གས་སཱ་ཛཱཿ བླག་གོས་ི་དྲ་མས་སྣབ །མེ་དའོངསྤྲུ་བ་ལེ་ངྲ་རཱའདར་བམས་གྱམུམ་གྲཱཡོ། །འཁྱིལ་པྲའི་རྭ་ཅན་ 
2 ཕྕེ་འཛ ཤོད་བང་དུ་བ་ཆུད། །ཡུགས་ནག་ཕྱི་དཱཀརགཡངཆགས་འདི་ཉོདའབུང། ས་ས་ས ་པོ་ལཱ་མ་དཱལརྣ་ 
ར་ཤིང ` ལེ མཆེབའི་ ྲ་གས་ཡིས་འདྱསངའངྩོལ། བསྲ གདོང འཚོགསས་ཟིལ ལཿ ཅིརསའི 


ཅེའབཊར་དབས་ཅན་འའ་བ་ལཿ རོ ༢ ཆལ། 
| 
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ཆུ ད་ལ་ཡ 








གཡང་ཆགས་ཁབྲག་ན་ རྤ ཞ 
རོ ཞྱིང ་ ¬ དྲུག 


ཁུཔ་ཅྱ་གཏོརོནས་གཏོརཿ ཝེད རི མ་ཡ་ བདས ཚྫོད་པས་ཧད༔ ་ཡིག་བྱར་ལན་ ནགྲ་མཁཛཇདེ། 
༩ ༤ ལང པོ་ཟུངསྙཏྷ ཅེན་ལ་ ཛག ནས་ ཅི་བ ཐུ གཏར ལླད། །འཐུ། ཤསབ ཇྔ ཆོགགོ་ ཅོོ ཡེ མོ་ཅང་། 
ར་ལསཏ་ཟསསི 


དརྟག་ཡུག་ཁུག་ ་ི་བཞི་ཀར་ཡོཿ པའི་དབད་ུངས་བ་ཡི མ་ཀཉིབ་སམ་གསུམ་ཡོད འདདེ་དང་དའི་ཚོག་གིས་འབུ། 
ཀླུ གཡབ ཀྐག་ླ་ ` རར ལྷ་འག་ང་དཀོར། བས ཤད ཐེས བ་རོགཞོལ་ཆེན་འ་ 
ས་ཁི་ནག་སྙི ང་དཀར་འབུལ། ཞེས་ས། ་ར་འི་ འི་མཐརགང་བཞིནྷ་བརབས་ བསཡགས་བདྲེ་བརར། ༥ ག་ལེན་བྣམས་པ་" 


མགོན་པོ་ལྱ་མྲྲཿ ཨི 

མགོན་པྱོ་པ་མྲ་དལར ཞེས་པནས། ཅཧེན་དུ་གསོལ་ 

ད་ྡ་དདའིགན་ ྐངས་ིའོ་ཤདོས་ཅ་ི 
འ 


མནྒུ་མདུདུ་བ་ངོད་ལ་མེ་ ནས། གེག བྲ་ིའཁྱིལ་ང་་ 
ཏདས་འཏངངོ།། ག་གང ནཔའིའིཿ སཿ འུ ལར ༤ི་ཊཾསཔའདྲངརྫནཔསཉེ་རམཅལ་བརོད་བདྲོ། ༥ | 



















































པ་གཅིགྱ་ཀང་བཤས ། 


ཅིཔའིནཱ་ཀུང་དག། 
| | | དུ་དན། འཕྱིཏ་ཕ་སྲོགསཀྱ 






ན་དང་ལྗན་པ། གཡ་ས་གཡིན་ཏུ་ 








ཡཿ རུ ཨི མྱི རྡོ་རེ་རབ་བ མའ བསྣང བདིད་པར་ 
ིལ་གཏ་གསུམར པ་ལ ཧོ་ ཧོ 


ལྟང ཁི་གློག་སམལམུ་ལྟ། འབ 


་འདོད་ན། ཏིན་དྭགམ། ་ 


ཤོག་ག སོ་བ ཀི 





ར་དང་མཚོད་པ་བཤམ། བསང 
ཐ་དང། རྒྱུན་གཏ ཟ་་་ 


ཊཾ བསང་ཧྲིའི་ཆུལ། བཤྲོས་བུབུདུ་ ་ 


མམ ཆོས་ནི 
$÷ དབ མཆདཱ་པདང། རཱན་གཟེགས་ཆཌདཱཱརྲ་བཤམ ཡཿ 


ོ་སེལ་ཐདགཅང གཟུགས་མ་རྒྱནིཿ 
ཁིག མདོས་བྣསང 


| 


ངོ 








དམད བཅའ། རི་རབདབུས་ཕུ་ནམམཁ་ ཡ 








ཅ བྱེ རཾ 





ཐིང་ནག་གམ། སྒུན་ུར་ཏངབའ པ། ཤཤར་དུ་ཁོང་དཀང། ` 




















༦། 1ལྷེར།ཁོང་སེར། 


ཅཱསྤལ་པའམ་མངོ་ཞོན། རཌྲདྷུཔཱལེ་ལ 
མཐེབྱ་ཀུ། ཆངྱ་པཱ། ཐགཞག5་ ནག 


དཔན རོ ༨ འཁོར་ལོ་ཅིབས་བྱརར་དོ། ༩ འཇའ་རེས་གཞན་། ས་དེ 
3 ནྟ་གདརིད་ འོ འ་གཉིས། རམ་མཁའཏ་བབོས་ཧུའྲ་ཀྱི་། གཤ 


༩ུ རེ . ༤ི་རེབ་ཀྱ་ཏོ 


རཆ ཉུན་ཧུཁོང་སྔོན། ˆ རམཆམ དཱ 







¥ཡི་དྷོནཔའོ། ༣༦ )ཡོབྱཤི་དང། /སྐོང་བུ་བཞི། 
འི རྨ་བྱའི་མདོངས་དང། དར ནམས 













”ཧའྲི་མདོག་སོ་སྔོ་རཆོབྲན་བ། བེེཔ་ལ་། 


:གཞན་པུད་མདྱེ་གདུགསུ་འབྲང་རྒྱས། 





ཐཝས་ཅདོ་གུ་འཇའའིས་མཤེན། གུན་ལནོང ཏི 





ཡན་ཧུ་འཕང་ནྲེ་ཧ། དྲ་དག་མི་བདྲེན་ནམ་འུུའ་པན 


ར་ལོ ཤོས་ནི་ལ་ཉིས་གསི་ | 









༈ ད ོ་ཀོན་འལགནས་འདིད་སྤོར ེས་པའསས། ིནགཆམོ་དཤེས། ; 





གློ ཾ་ ཅོ ཐུ 
ྭྭ . སོལ། ཧྲ རྔི 















༈ །ནག་བཟང་མུརོཿ ཁྲུ །ཅཾ་ལྭའུབར་མག་ཤེགྲས་སུ་གསོར། །རྡོ་རྲ་གྲ ཤོགྲ་དོདོ་གཤེ། ཀུ རེ 
སོལ། །ཧཱ་ཇི་མཛོ་ པྱ དྲ ་ །རྡོ་ངེ་དབ་བྟའ རེ གྲེནས 
རྲི ཐི ཤི ཏ་ར ལོའ ག་མར 
དོས ཀཀ 3 
ཡེ :;: དངེས ± ས་པ་ནས། པ་ཆཿ་ཡ ཙཱཧི་བ་ ། ) ༨ུ༅འབད་བུས་གཏམས་ ལའ །མཐིང་ ཚི ྲོ 
367ཆ་ ཨ། (རྱ །ལྕག £: བེས་སུ། །སེངཤཾསྙགཆེ ཞས་པ་འིབདན དནརངསྲ་སུ། མཾ | 3 
= ་འྲ་ལ། ཛང ¥ 








ཡོས་གསྒུམ། ༣ 







རོ 3 ར་ ཨོ 


རྤེ ཅེས་སྲེ སཔ།་ ཧུཉྟ 
དབང་བ བཾ རགྱུག་བྲ། གཉཅས་སྱུ་ཡན ཧྱིཧུས་ཕོ རྒ ར་ས 


ལ་ ཁོད་ཐཅས་ ་པ། །རྣོས་ཿ ཌཱ རྨ 
དོ ཾ ་འདི། ®་ །གཟུགས༔ 
ཨཆེན་ཏདྨ་ནོལསམཆོད་པན་བྲིས། །གགོའོ་ཧ་བ་ 


ཐྲུ 
། རྱི 














༡སྱའའནར་བ་སན་ལ། -།ཏྱཾཏྲི་ཐུགས་དྲམུནྨ་ 


] 
དྷ 

| 

ཤྲ 

¦ 

¡$ 


ཏཱ ༩ 
ལཱ 


















ྲ ཤར 
3 ། ་ 
ˆ- ངི 





བཞོན 8 
| གཙོག 
ལོངོགི་མཚཆོདཕ་བཞིས། །ཏངྷྷ ཉོ་གི་ 


རྒྱ དབ་ 


ཟངས ་ནས། 
ལ་ལ་སོགས་པ། 


རཱ 
ཀུནྨ་འ བ་པད་ཡངོག། 
; ་གྱུ་ །དན་སེངྒྷ་ 


སྣབ། 


སཿོར་ད་ ་བཉམ་ 








།ུནདྲ་འཁྲིལ་རྱརྦ་རུབ་ 















སྤིས ཀཿ ཡོད་བསའི་དུལ། །བྱིརཾ་སཱནཱ 


པརྨ་པདོ། །གྲསངབའི་མཆོད་པདཔེ་པའདི། ། 
ྱ ཆོལ་མབེས། ]བླ་ཟཾ ཚཉ་འཕིདཏ་བཅ་ཀ། 





ཧཱཾ ཀའཆོར་ཡུགཅོགས་པའྱི་བདུད་ཅི་འདི། །གསོལ་ཞྭིགྲ་རོལ་ཞེག་ཁར་ཁྲ་ཏེ། གྱོགས 
་ ཅཱཔསཱ། ཀརཿ །གུ་ཁྱོམ་ལ་ཡཚོདཔ་འབུལ། < བསྙུན་ཿ ཡ་ཐྲསུ་་ 2) ཕིཆ 
ཀརྟཾཏཱྲཾ་པང་ཐའི་ཨླཙོ་འདི། །དབང་པེཾ་སྭཱ་ལཱའི་ 













ཤུཧུཾ་ོ་ ཅོར 


སྭ་སུ་གསོལ། །སྡངཔའི 


མེ་ཏོག་དྲད། །བརོན་བརདབྱདགདྲོས་དང། འུན་ཧེད་ 
ལྔའ་ཞལ་ཟས་བྲཀམ། །པོརདྡང་ཙོལ་ཚོའི་ ཐེ །ནང་གི་མཆད་པ་ཅིམཆསྨ་ནམས། །རསྲ་བ་ སྤུས 


ད་པ པ་སོགས། མདངས དངྱ་སོཾབྲས་ ་དཔེ་པོའ་ བའི 


པག རྩ ཧིངགི་མཆོདཔ་བཤེས། །ཤ་སྣ་ 


འའ 





- 



























༢༣ ད། །བདུད་ལ་དབང་བསྒར། ཚི 


ཐུ བེར་བ 
རྗ ། །རེ་ཏིག དུའུ 
ད ༡ཆེན་བྱུམོ་ཡིདའ ངསཤམས། ལུགས་ལ གནས་འ །ཅོྭ་སཾ། 
༧ ཤསྐ་ཤམྦ་མ། །ནགས་ཚུལ་དབ་ཅྙནྲཡི་གཙོ་མ་། །གོུད་སྱིན་ ་ 
སྨ 
ན་ག 


ཐ་ ཇིརི ཟ རྨ ཚཿ ་ ཡཿ 
གནསཀྱེ གྲ ། བསྟོད། ¬།ཀྲུ་ལྭ་དབུང ཤབངས་དྲ་ཡ། ལ་འབད་ཡོ།། གཙུག ། 
2 རྨ བང་བླས་གནངྱ་སྱན་ད་ བདཏམ། །གང་བ་བཟུང་པོའྲི་བུ 
བ་བ་དང 
བྲོས 


རྱནང་གྲམ། མཆད ས། ས་ུག་།སད་གཞི་ 
ོ ་ ༨ 


བྲ ༥ ད བའྲ་ངསལ་ ¦ 
( སཿ འཁ་ཞི། ཟའ ཀའི =: 








ཁཞལ་བཅི་ག་༔ ཉིས་ཧྦཾ ན་ག ཁམས བབ 
གསོལ། ཅས་་་ཁྲ་ ་ཡྭབ་བཅེལ་བའི་དུ ི 
བ་ཁོ དག་པོ་འཆམོསཔའི་དམལ་བའ ཱ 





























དབལ་ལྷ་མོ་རྡོཆེ་རབ་བརྟན་མའི་གཏོར་ཆོག་ངག་འདོད་བཞུགས། 














༦ ! ཐིད དཔལ་། མརོརརབ་བཏན་མའཔ་དྡོརེ་གཤོགཤོད་པའི་མཚདད་ སོལ་བ་འདེ་ལ། སུ 
ར་མ་ཧིདགནུགས་མ་ཤུ་ཁུགི་བྱན་པ 'ལྟར་འོས་པསྲ་ཀང་དུང་ལ། །འཁྲ༣་ལས་མཁ ཧཉས་ལ་བཤོ ་བཤོས་ཕྲན: ཀྲི་ག 
ཁཿ དུན ཆ་འ དྲུ །ཚ་ལས་ག མ་ྲོམས་པ་ལ་འེབྱ་ ཨའ ར་བརེ་ལག་ ི་པའ་རའ་ ། རི གཡེང་ ནནོ། ། 


95:39:9829926 / 


་མཁ གཉིས་ཀྱི་ ར་མ་ལགསྲ་སུ་ སྣེད་ལཐ བརྙད གེ་ཁོག་ཊ བཤམས་ན་ 1 འོནྲ་ཀྱང་བ་ ངབའེ་སྐ ་ པྲ 
༼རཤག་སུ་འབུ་ གས་སུ སའ ས་ ག་ཏ ལོ ཏུབཤམས་ན་ ཧཁྱང་བསྐ་ དན་མ་གཏོགས། །རྒྱུནྱེ 


ན་བའི་སྐབས། གའོ ཞོརྱ་བངགིས་ཆོག་གོ་ ིའིམདདད་ནངམཚོདདངརྟག་བཤམ། །ུ་དང་ཉེར་ཡྱོད་སཁྤ་ཡྱི་དང་ 





















































༄༅། །མཐུན་པར་བསླིག །ཡང་རྒྱན་ཁྱེརྲ་ཤིན་ཏུ་ ཏུ་བྱུས་པ་འི་སབས་གཏོརམྲག་གསུམདད་ཅིག་བཅས་ཏེ དེཉིད་འདོད་ ཡོན་ཀུན་འདས་ཡི ཨིན་བས་མཆོད་་ 
, པ་གཞུན་མ་བཤམ་ཀྱང་བསྱེརྱུ་རུདྲ་ངོ་།། དེ་ནས་། དམ མ་གང་ ཤེ དུ་སོང་ནས། །ཡི་དམ་གང་ཿ ཨིདོ་དེ་ཀཱའེ་ ུགས་ 
ལ་ 


ཀྱི་གཏོད་མ་དང་ནང་མཆོད་ ནྷཾཅིགྲ་བྲིནྨ་ཟབསྦྱ་བསབདྲ་བང་འ། ཡུང་ནང་མཆོདྱ་ཁེ་ཞོར་ལ་འགྱུབ་བའེ་ལུགས་སམ།་ །ཡང་ན་ བ་ལས 
སཱ་ཌྙཱ་ཁྲས་སྩངས། རྨ ་པའི་ངང་ལཱཔ་ཡ་གསུམ་ལསྤ་ནཱ ངགེ་དྲལལ་འཁོར་གསུར་ཡེ་སངས་དུང་གསུམ་ལག་མའི་དྲིགལ་འུཁའེརེ། ། 
དྲེ་ྣ་མསྦ་འི་སེང་དུ་ཨ་གསུམ་ལས་ ཐེད་པའི་སྡད་ཡངས་ཤིང་རྒྱའ གྱཆིབགསུམ། གཏོར་མའི་གནས་སུ་བཟའབ་དམ་ཚས་ཀེ་ཁྱདཔརྭས་ཚོགས་པཝམས 


























ལྷེརཊིའེར་ཏཱཾ་སྲེར་པས་། མཚོན་པ། 


ར་དུ་བ་ལང་གིངཤ་།ོ་དཀར་པོས། 2: ར་འ 
ཀཾ 


།བདུ་ དདི་གཞུག་་བཅུབབདང་བོ བྲབ བྱི 
ཌྷ རར་བི་དྲུ དླདས་མ་ཚཧངྲ། 


ཅད་ཤ་ ཀ་ཝའི་རྣམ་པའ་གྱུར་ཏེ། དབྲུས་སུ་ མི་ཤ་ཤྲུཾ་སེ་ན་ 

།བྱང་དུ་གྲང་པེ་ཆེའྲི་ཤུ་ ཨབས སར 
ཝེན་པས་ ± 
༥ ་ 


གགཡྷ་ནཔོསྐ་སངས། 


་ ཡུ རུ ཡྷིམས་ ༥ 
བངྲ་དུ་ཤ་ཆེ་བྱོའ་དངས་མ་ཏྲེ་ཝདྲ་ཁུའམཚོདཔ། 
ཐམས་ཅད་ལ་རང་དང་ ༥ ་ ན་མས ་ ཤེ 
ྲཀྲྲིོ་ 
ོ ངེ ི་ོ ནངངས་ཏྭེ་ཨོལ་ཐི ཐིམ། 
ཨོ་མྭཱ་བ་ལིང་ཏ་ ཏེ་ཛོབ་ལང་ཏ་བ་ལ་བ་ཏེ་བྱང་སྦིར ་ས་མ་ཡ་ ཡྱི ཏཔ། 


ཀག ན་ང། 


2 
: 
ཆོ 
ཟླ 
] ཤའ 
དས 
ཟླ 


ྱ་མས་ཙདྱ་་ སྭ་མ། 
བདུད་རེའི་ གྱོལ་ པད ཧཿ བལ །ཨརྨཏ་ལ་ཛུདྫཾ ˆ རྟཀ་ཛཱལ་ ས་མ 


























༤ ༄༅།། ¬ །ཞེསྦ་བྷྩེས་བླ་རུབ་པོ། ཤིན་ཧུ་བསུས་པའེ་གབས་གཏོར་མ་དམརྱྱི་ཧོན་དངྱ་ཕོས་བེདྱའི་སྭ་པྲན་པཉིདལ་གཏོར་ཝན་གགསུམ་ཚོངས་པ་ཡིན་ནོ། ཨྲུ་མཱ་ཏས་བསངས། སྣ་བཱ་ལསྭ་ཕངས། སྭཱོང་པའེ་་ 
ཆ་ར པ་འ ཏོད །པཁྱེར་མཚོ་ཆེན་པོབ་ཀོང་བཁུགས་པའོ་དབུསྲས། ཟྫཱ་འཾས་གཞིལ་ཡས་ཁང་བས་ 
༩ མཁའ་དྭམུརབྲེ་གུ་བཞི་པྲ། །དོས་བཞི་གསེར་དང་། །ཟླུ་རྲ་བཞེ་མཚོང་ལསྲ་གུབ་པ། །རྨངས་གཞི་ལྷགས་ཁྲས་གྲབ་ཅིང་། །ཤེལ་གྱི་སྦས་བཅུགས་པ། དེའིདབུགས་མེ་ར་རྟར་གཅ་ཇུ་་ 
བྲཀམ་པའི་གནས་ལ། །ཞི་མཁི་གེང་དུ་ཀི་ལས་རལྲ་གི་ཀཾ་གིས་མཚོན་པཱ་ལས་འོད་ཟེརའྲཐོས། །འཕགས་པ་མཆོད། །སེམས་ཅནྭ་ཧེ་དོནྱ་བས། །དྲག་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐ་མས་ཅད 
རྦ་བཅུད། །ཙུར་འདུས་ཡངས་སྲུ་ཐུར་པ་ལས། དཔལ་ལྔནགཉནུསེ་རེ་མ་ཏྲེ་ལུ་མོ་རོར་རང་བརྟན་མ། །བུ་མདོག་སུག་ཞག ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉེསྲ་མ། ག་གཡས་པུས་ ་ 
ཏཾ རུལ་གི་འཛུར་བུས་བསྟན་པ་བསུང་ཞིང་གླུངག་ཅླ་ཚུར་གཅོད་པུ། གཞོན་གཏེར་གྱེ་ནི་འུ་ལེ་འཛིན་པས་སྦྲབ་པ་པ་ལ་དངསྲ་གྲབ་རྣེལ་བ། དམརལ་། མ་པའི་སྤན་གསུམ་དང་ལྔནའཞེང་་་ 
ཆབ་གཙོགས་པ། དྱག་དམར་སོ་སི་ཕར་འབིལ་བ། །མིའི་པགས་པའི་སྟེད་གསོགས་དང་། །བླ་གང་གྲི་པགས་པས་མདེ་ཀྲེས་པ། .།རེ་ཝེའེ་ཤམ་བུ་ཅད། །སྦལ་རེགས་བཞིའེ་ག། 





སེང་དུ་གི 


























ཧཾ རགས་བརཱིངས་པ། །བོད་སྐམྱསེ་དབྱུ་ཧན་དང་། །མི་མགོའི་དོ་ཤལ་དང་། །རུས་པཱ་དང་སྦྲལ་གྱེ་ས་བརྙུན་པ། །ཆྩེ་བུ་ནས་ཉི་མ་དང་། །སྦྱི་གཙྣུག་ནུས་ཟླ་བ་འཆར་བ། ཁུགཞག་གྲི་ཐིག་ལེས་བརྒན་ཅིད 
༈ལ་ས་མཚདའཕ་པ། ྤ དིག ཾ་ །འདེརྒལཱ་ ྲདོོ་ གཀྱུང་ཕོཿ ཤག བུུ་ ཤོ། 
ཤ འཁོར་ལ་སྲ་ཀྱི་ལ་མྦོ་དྲ་སེན་གདོད་ཅན་དང་། །བ་ལི་མྲ་དེལ་ས་དང་། ཁྲི་མནས་ལེ་དང་། །ལས་བཞེའི་ལྷ་གོ་དང་། དུས་བཞིའི་ནལ་མ་དང་། །མ་མོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བཀར་བའུ། ། 


ཊི མམ་ཧཱཱ་ཐངཆག་ལ། ལས་མཁདགུཉེས་བྱ་ཡེདཔར། འདོཧ། པཾཿི་ཛ བོགྱ་ཕིགས་གཡས་བརད བང་བྲེབུར་དབེ། དགར འདོག་དཀར་པོ། །ཟལ་བགོའི་གདངས་ཀཅན། གཡས 
ཉི ཤཱ ནཱ 


པ་ལ་འོན་པ། ཟོ །ན་ཟུར་ད་ལས་མ།བནྲ་ཀུབདུད་ནག་པོ། ,གཡས་རེལྤ་གྲེ་འམྲ་རུ་མཚོན། 
།ཱེ ་་འདིདབལ་བར་། དཔད ཐུགས་ཀརྦརཱ། །ཐུགས་ཀའི་ད་ལས་འོད་ཟེརའཕུས་པེས།། 
དཀྱི་ཕིཿ 


༤ ང་དང་ ོནོ་ཀེརྦ་ཀྱི་བྲམ་པ་འཇིན་པ ཀླ་རྟ་ 
ཤཿ ཁམ་གེང་དང་། གཡོན་གཏེ་ བཛད ཀུ་ུ་ ཁ་ ཐཟ་ 
་གཙུག་རུས་ནཔ། །ཉེ་མྭ་ཟ་བའེ་འོད་ཟེརའཕྲོ། ནག་ཐོ་མི་གྲཟད་ 


ཡཾ ཞགས་འཛིན་པ། བདདརྲ་ནག་པོ་ལ་ཞོན་པ་འོ། ཞེས་བྱསདདོ། 
རཾ གས་ོི་གསས་ནས་དང་བྱི་རི་ཕ་མ་འཁ་དར་བཅས་པ་བཛ་བྲ་མཛཿ རྱེ དཔལ་ལན་གཉནཅི་རེ་མ་ཏ། 























པེ ` །ཆོ་འཕུལ་ཏ །མེང་ཕོས་འབོད་ཀྱེ་ད རུརྲ་བྲོན། ཁུད་གིགུ ས་ཁི་དྱགེ ལ་འཁོར་ནས། འདོད་ཁམས་མ་མོ་སང་སོང་འགྱེད། །མ་ཡེ་གསང་བའི་དྲའི ལྭ་འཁོརནས། ! 

¦ བྱའི མྲ་མོ་སངཝག་འཐ། །གཞུབས་མཐེ ི་ོ སྲ བྲ གི་མ ཨཱཿ ངི ངོ ཉ་ 

ཕཱོ་དུར་དུན་ཏེ་ང་བྱོ༔ ཁ་ཁ་དུ་ར་དུ་ནཾ་ རར ཧེའདུ་ར་དུན་ཏིང་གྱོཏ །སེ་ཨ་ར་ལྤེ་རྔངི་ཛཿ ཛག ཞེས་སྙུན་དྲངས།„ ཨརྒྷཾ ནས་ རའ ས་མཆོད། གྱིཿབྩོཿ 3 ་ 
པ་ཏིཔྲུ 


༡ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ། བདུད་ཀྱི་ཡེམ་ལ་གཤིད་ཆེའིེ་ལྩམ། ཏིངྱའོི་་ོ་ིོ ཤོདྱ་ལ། བདག་དྲེ་བྗར་ཡི་ཕག་འབུལ་༩ ནགསྭོ་རག་མེས་མཱ་ཡ་ཡ་ཏི་བཱཧོ 

པ ཧོ། བ་མ་ཡ་ལུ་ཧོ། ཞེས་ཤག་བཙཱལ། མྤང་ཀཱ་ལི་དེ་བེ་སཾ་མ་ཡ་ཛཾ། གད་ རའ ་ ཧྭཾ་ནི་་བཟད་ཡུག་མའ་ཡ་ཏོ། །མཐིང་འགྲུརལ་པ་སིིན 
འབིབས་པ་འྲད ་རཆེ་གནས་ནས་བི་ས་པའི་དུར་བྱེང་མ། །ལྲི་དུར་ ་ དྲབེད་ནག་མེ་བྲའགས་སྱུ་གསོལ། །མུ་མོ་ནག་མོ་སྭ་པ ཏྱིའུ་ཝཱན། $ གསུགས ཇ་༔ེའཱཾ་པ་ཧོཿཱ 
ཁན་མང་དུ་བཇོད། གཉིས་སུ་མེད་བརབརྐེམ། ཏངྱ་ཐཱ། བདཉིཉི་བཙོའ། མ་མེ་རཀམོ་ཙྩིརི་ཁརག་མ་ཙོཿ ཟྩཾཿསཱཏཱ། ཞེས་བྭ། ༦ མ་ས ཨོཾཿ བསསོ་ 




















རྲབས་ཁ་གསོས་ལ། །ཝྔགས་སྙེང་པོ་དེཉེད་ཚར་ཅིག་གི་རྡུས་ལ་འདེའདོགས་ཏེ། ཡོ་བལེང་ཏ་ཁ་རཱ་ཧྲི། ཨ་ཡོ་གྱིའི་ཁྭ་རཾླཱ་ཧེ། ཌཱ་ཀྱིའཱ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཏྲེ། བེ་པ་པྲ་ག་ཏ་ཨ་ཀ་ས་ལ་ཧོ། ཞཱེས་པ་ལན་བདུན་གིས་ 
གཉོར་མ་ཛུལ། དེབཞེན་དྲསེང་བོའ་མཁད། །ོ་བྷར་ཨྲ་ལཏཾ་ཁ་དཾབྷཧི། ཡོ་གྲི་དེ་ སོགས་གོང་བཞིན། ལན་གཅིག་གཡེ་གསུས་ྱིས་བདུདྱར་ཡུལ། དེ་བཞིན་ད་ཁོ་མ་བཱ་རཀ་ཁ་རཾ་སགོས་སྱར་བ་ལུན་ཅེག་གམ་གསུམ་ཁྱིས་ 
ཀ་ཕུལ། ཉེ་ན་ཅེང་འབྲེལ་བར་འབྱང་བ་ཡི། - །ལྷ་ཛྫས་དམ་པའི་མཆོད་ཡོན་ཚད། །ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབལ། བཞེས་ནས་བདག་ལ་དྭགོས་པར་མཛོད། ཨོ་མྤཛངྭ་ཀཱ་ལི་རམ་ཏེ་ 
ཕ་པའི་ཁྲ་ར་མྒརཾ་པ་ཏཱི་ཧཱཱཱཧཱ། དེབཞིདདུ། ཞབས་བསིལ། ནས་ རོལ་མོའི་ བརདང་། པྲཱུ་ཧ་ ནས་ ཤླད་འི་བརྒགིས་འདོད་པྲ་མོ། བླབསྣན་ཝགས་ཙམ་ཅིས་ཆོག གཱོ་ལཱ་ལ་དབད 
` དབང་ལུག་ཆེན་མ་ནྭ་སཱཔ་མོགཟེ་ཝན་པ། །སུས་ཅུ་ཅ་གསུམ་གནསཀྱི་བདག་མོ་སྟེ །ལྷ་མོ་རེ་མ་ཏྲི་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྙེད། །བདུད་ལ་དབང་བསྲར་འདུདྲ་སོ་དཔལ་འབད 
ཡ རེཏེ་མགོ་ཡག་བུམུའི་མ་ཏེ། ཞག་མོ་ཝི་དགུའི་གནས་ཀྱི་བདག་མ་སཾ། །བདུད་ལེ་འེ་མ་ཏི་ལ་ཕྲག་འཚལ་བསྣོད། ་ །གླ་ལ་དབང་བསྒྱར་ཀླུ་མོ་དཔལ་འབར་མོ། །གུཙུགའཾ་འེདཅནབུ་མོ་་ 
ཡིད་འོངས་བྱམས། །རོལ་མཆོ་བངུནྱགི་གནས་ཁྱི་གཅོ་མ་ཏཧེ། ཀྲཱ་སའཾ་མཏི་ལྭ་ཙག་འངོལ་བཅེདོ། གཞོད་ཏེ་ན་དབང་བླར་གཞོང་སྤིནཾཔའལ་འབར་མ། གང་བ་བཟང་པོའི་བ་མོ་ཤམ་ཤམཿ 
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༄༅། །དགཚལ་དབ་ཅན་གཙོ་ོ་།གཏོདེན་ར་མཏལ་ཕུག་འཛུལ་བསད། ཅེསཔས་བཏོད། 
སྩན་གསུམ་མ། ཧྱགགཡཔས་རལ་གྲེ་འབར་བ་བསྣམས། བཀཡོན་པའི་ཝྱག་གེས་ནའུལེ་འཛིན། །རབས་སུ་དྲོའུ་རྟ་རྐང་གསུམ་ 
ཐ་བ དྲུས + ¬ ཧོ 7 
བབ། དཔལ་ལྡནདོརེ་ར་མ་ཏེ། རྐཀའེ་མཚོདཔ་འདེ་བཞེས་གྲག བདདྱ་ཅི་སཱནྱ་ཧེ་མཆོད་པ་གསོལ། 
རྨ ད། ོང་ དེཆེས། མཆོད་སྫི་ན་གཏོར་མ་ཚདེ་བཞེས་ལ། ནས། ཀུན་འབུབ་ཤོག གེ་བར་སྩི་དང་མཐུན་པར་ཡད་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཡིག་བྱར་བླཟས། མ་འྱོར་བ་དང་ བེགསྦཀིས་་ 
བཟོད་པའ་གསོལ། རྟེན ནུ་བོན་བཞུགས་ཅུ། །ོཾ་ཁོདྲ་ཟིམས་སེམས་ཅན་འོན༔ ཀས་གཏོད་མགོན་ནམས་གཤེགས། སིག དཔལ་་་་ལྷ་མོྡོཆེ་ཕབ་བརྟན་མོའེ་གཏོར་ཆོག་དག་” 
འདོན་འདེ་ཡངདོནགཉརམང་བོས་བསྩལ་གའིངོར། །ྒྱལ་ཁཝཱ་པཏཱ་རནཱ་ཐས་སྦས་པའོ། །འདེའི་གཏོར་ཆོག་དག་འདེན་ཕྱིས་བསྲིགླ་པ་འགའ་རེ་འདུག་ཀྱང་། །རྙེང་མ་ལ་གསར་མ་བས་དབང་བཟས་པའེ་སྟབླ་དགོསངོས་ཤེས་པ་འགལའེཆད་འདུགཔ་སྐྲུབ་འདེར་ཆའཐྲིག་ 

བཱ གཅེགཞུས་ མངྒལཾ། 


བྱོཿ དཔལ་ལཱན་ནྡོརེ་རབ་བྷ་ཅན་མ། །སླ་མདོག་མཐེང་ནག་ཆན་པོ་ལ། །ཞལ་གཅེག་ཕག་ཀཉེས 
།ཆེབས། །ས་ལ་མི་ཝྲགས་གཡང་གཞེ་གསོལ། །ལྷམོདོརདབང་སྒྲུབ་མཱ། འབྲིན་ 


།མཚནགསུམ་ཟློག་ལྟར་འྱབུག་ཅིད་ཕོན། །བསྙན་པ་བྲསང་བའི་དུས་ལ་བབས། །མ་གཅིག་དྲོརེ་རབ་བརྟན་མ། དྲུག་པོ་འཇོམས་པའཁེ་དུས་ལ་་ 
ཤ་ཁག་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ཤིག ཁེདའྩེ་ཐུགས་དམ་དས་ལ་བབ། །བཅོལ་བའེ་འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པར་མཛོད། 
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༄༅། །འདམ་དཔལ་གསང་རནྱའི་དྱིལ་ཆོག་བཁུགས།། །། 
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༄༅། །ཨྭོ་སྭཱ་ཉི། རུད་ཞམས་ཅྱའི་བདག་པོ་མཚན་ཡུདདག་པར་དརོདོཔ་ལས་འབུངབའི་མན་ངག །ཟླབདཔོན་གེ སར་ ིཿ བོ ྡདཔལཆོག་ལོསྭ 
རིར ་ི ཀཀ ་  ་ རི་ རར ་ སི ཀཀ ་ རིག་པ 
ཐྤཾམའི་ཞུབས་ལ་བུཧཱ་པས་འདུད། གདི ྲརིཾི་ དབཏ་གི། རཾ ཧཾ མབནཱཿཔ་འཏི་ ཉཱ 
ལནགསུམ། ཨོཾ་བྣཛ་མྲཾའཾ་ཀྲོདྲ་དཱཾ། རང་སྐད གིས་འཇམ་དཔལ་གཤིའ་ཇེ་གཤེད། ཐཱདག་མའིདཞགཞུ གགྱུག་གི །པ། རལ་པ་དང་། སྡིག སོ 
ཅན། །བྲབོའྱིརནདཔཅདགརིགས།ཞིང་། ཞབས་གཡོན་བྱརངགི་སབས་ཅན། ཅེརཁོས་པས་བགེགསཐམས་ཅདའཛོམས་པ། ཚིི་བདག་པྲོ་བོག་པའི མིག་གཉིས་ 
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,4191929 ༦༦1 














དྭ སྭི 'དངྱ་ཟུ་བ་ལྭ་རཱུ་གིས་མཆན་པ། སྱན་དབསམ། ས་པ་ 
རླགས ་པ་ལ་ བ་ག ་ ་པ། ཏའ པེ། ཧན ༨ ལག་ཡེ་ཤེས ཤ་འང་ 
གས་བ 


་ཐམས་ཅ་ འས་གཞ། ཛུགས་འཆམས་ཐམས་ཅད་་བ་ ངྲ་དྲ་བ། 
ཡས ་ ག་ཞ ལག ཁྱ་ རལ རརལ་ འཕེངབསབ 
རྔཀརྔབྲ་དྲཾ། ལས ལྲ་ ཛིསྔ་ཧ། 


མདཉིད་ཁ་པོལསཞི་བདྱ་བུར་པྲནི། སསི་ འབུ བ་བ གཅི་གྱཧབ། 


དྲཟེར་འ 


དཔར་བ ས་དར གདབ ཨོ་ཡ་ 
པས། འཛི 
ཁད དངྱ་བཱའེ། དྲེའྱུ་ཕི་རོལ 


ཅི བྲང་་ 




















༧ གམས་རལ་གི་དང་གཡོན་དོར་བུ་འིཛན་པ། གཞོན་ཚུའྱིཧན་ཐམས་ཅདྱཀིས་བྱཧན་པའོ། །ཏེ གཡྲར་ཇྷཱིལས་པྨད་ ུསྭསྭ་བུ་བ དེའི་སྟེང་ ངབའྔ་དོ་ཇེ་ ིར་ གཨོ་མྫརྫཱ་འི་བྲི་མལ 
ཀྭ ་ ཁ་ནས སྱཨབླག་བཡུགཏུས་པའི་ ནུས་བའྲི་ ྲ་ རིའི ཧོ བང་བ ` 
ལྷ །ཨཱཿལཾསྣ་ཟཱ་བ་ལ་ག། ས་པའིདི༔ ཤཐཱི་ཐིཡལ་བྲང་ དྲུཾ རྒྱུབ་ཐབས་ལས་བརསྐབས་ ན་བ ༨ བམ གྱིབ གྲས བཏ ` རོས 
ནེའོ སུ་ གམཐིལ་གཉིས་སླུབ་བའེདཀིལ་འཁོད། གཡས་གུཡོད་སྱི་མཐེ་བ དལ་ཨཱ་ སལ ལ་ཛཾ། གེེངཨོ་ལ་ སིན་ལག་ 


ད་། ཡཧུཾ་་ ཚོགདླཆུས་ལ་བཅ་འདགས་པཞིའ 
ལྤར 8 ལབེརུདལ་ཡ ། གོ་ཡས་རུམས་སངས་ཧས་ལཝ་དང་། གཡའན་ ཧམས་ཕྷཛར ར་ས བྲ་ལུམཐབས་དང་ཤེས་དབ་གཉིས་པམེདཔའངོ་ བོདྱ་བཱིནྱ་ཧིས ར་ཏ དོརབཱ་ཚུརྱ་ཧིཿ་" 





¡; ཀླུ ཡོད་མ ཁྱག ངཱཤོགས་པ་འཁོརལོའི་ཕགྱཧ་བཅུ ། ཤཱིམཛྔལ་བ ཅཀ་དཱུཾ། བྱཧྩར་བྱརདབླ་ཟས། མང ིནཱུ་ལུཁརའགས་བསུས་པའི་དྱིལ་ལའ་དཆེན་ 
 པེ་སྲལ་བར་གྱར། །ཨེ་མ་ཧོ་ཡན་ལག་འདུས་བ་ཡི། །སྩྱོད་བ་འདེནེ་གསུམལས་བྱིང།ི ༼།ཤེས་སི། །དེ་ནས་ཡན་ལག་བཅུཔྱར་བདི། ཕྱོ་གིས་བཙུའེཞིང་ ཅྱལ་བསྲས་བཅས་་ 



















།བཞུགས་པླརམས། །བདག་ལ་དགོངས་བརྱབ་བའྲི་ིན། །ལྲས་ངག་ཡཾདྱསྦ་ཕཔ།འཚལ་ལོ། །གདདྲེས་གྲུསངའགས་ཝན་པའི། །འཇྭས་དཔལ་དེལྱ་མི་པོ་ལེས། །གཞནས་་། 
ལུས་ངག་དང་བའེ་ཡད། །དྲི་ལགཏུ་ཉ་ག་འཚྭལ་ལོ། །བཅོ་འྲབས་སྟེབསྲ་ཀིས་དགེ་བསགས་པ། །ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཉི་མཐས་གཏུགས་པར། །མཆོད་ཡིནཆོག་སྤ་ཀོས་གངྱ་བུར་ཏཱེ། སྲསངད་ 


ཾ་ཱཛུདཔབྱས། །སུ་ཏྟཐཱག་ཏསྦྱཧཾ་ཱཛཾམྱི་བཱ་སྦམུ་ད་པཾར་ངས་མ་ལྷཱ་ཚྲཾ། ཞིསཔནས་ ཤྭར་པའི་བད་ངྱ་ཕར། ཆེརབས་ཐོག་མཡེདཔནས། །ཉོན་མོངས་དབང་གིས་ཝག་བས་གས་ཤིང་། །ལུས 
དཿ 







ཤྷ གཡདྱ་ཤྱསྦྱ་སད་པ་ནམས། །མགོན་ལ་ལུན་གྲསལབཤགས་པརགྲུབཾ། །སེམས་བྱསིད་མདན་པར་སབ།ྱངས་དད། །ཧྱལ་དྲ་སའྲགོ་བའེདོན་བཟུགས་དང་། །ཉནཐོས་རངྱཧཱལྱཾ་མེ་བོ་ཡི། །བསོངནམས་ 

: བྱུདལལེརབ་ོ། །འགྲོ་ཀུནྲ་ཐོངས་པར་མི་འྱཧར་ཞིང་། །བདུདབཁི་ཟིལྱ་གིས་མཞནཔ་དང་། །བྱང་རུབ་ནམ་གསུམ་ཐོབ་བུའི་ཕར། །འཁོར་ལྦོ་བཡེདྲག་རབང་བྲཅལ། །འཇིགཉེནབདེལའགོད་པ་དང་། ། 

ཌྣ བགས་བའདོའ་་ ན། གཅུལ་བྱར་ངནའདའ་བཞིདལ། །མ ་དནཡེ་འདའ་བའུགས་སུ་གསྲོལ། །དུས་གསུམསངས་ངསྲ་ཐམས་ཅངདང་། །ཅུལ་སསནམསལ་བདགའབུལ་ཧྱི། །བདགཀའི་དུསྲ་གསུམ་་་ 
།ག་སེར་ཁྱེད་ཀྱིས་བ( 








བམསཅད་དུ། ཞེས་སུ་གསོལ། །གའ་རྒྱས་བྱངཆུབསམྲས་དཔའ་རྣམས། _།ཇི་ཙམ་ངུན་ཞས་གཟུང་ནས་སུ། །མལུས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ཨིངའེ་ཞེས་བྱང་ལའི། །ནམ་ 
































ུངབ་ཞིངབོལ། ར 


གུ ཡ་བ །བདག་གིསྱ་བྡ་རུབམཆོགགི་སེམས། ¡མྱཔསབརིབྱུསེདཔར་བྲུའི། །ཐུགསྔ་རེ་ཆ་དང་ལན་པ་ཡི། བམད་པའིདཀ མཆོག་གྲསུམ། །འགྲོ་བའི་ 
! དོནཀུཿ 


དཔ་ལ། །བདགའ་གསབས་ བས་སུ་མཆི། །དྷི་ཅར་དུས་གསུམ་ཡགོ། བྡ་ནི་ པོནརམས། །ཞེས་པ་ནས། སྤེམས་ཅནྩ་པཾ་ངནའངས་ལ་ངགོད། དྭ ཅེས་པའི་བར བཤགསཔ་༥" 






















2 མནཆདཅོརགྲསམ་བའོ། །དྲཝརནྱཐག་འཚོལ། ་ བཞུགས་ གས་པ། ཡི་རང། བྱསལ་བ། གསལ་འདེབས། བངུགཿབུལ། ། གྲུམས་བྱསེད། གྱབས་འབོ། རླུབ (ྐབས། བྱངསཔ 
ཟ ག་ག་ན ལ་ ར། རྔ» ་གི། དསད མེ དན་པ ན། ༨ དད ཊཅིངདེ་ 

ˆ ཅུ་སྤལ། སསར ་ བཿ ར་བའི ཚོགས་ལྭ་ཕགའཚོལ་བསྟོད། རབསེདཔྲསྭ་ལཱ་ནམས་དེས་ཏེ། ལེགས་སོལགས་སོ་གེསྤ་བྲིབ། 

རྨས གངསྤྱ་ཆུསྭཀྱི་བུ་བྱབས་ས་ཞེས་གསུངས་པརྩགུར། དེནད་མར་ཡངདནལནྱ་ཆུལངུད་སྟེང་ ་བཞི། ༢༨༥༥ གས་པའི། དེ ང་བ། །ཞེས་པནས། ཕ་རལྭ་པིན་བྱཅུའིགཙོའ ཕུ 


ཅེས་པའི་བར་ཅིས་བཅོང་པར་གསུངས་པ་སར། ཚེག་འགྲེགས་སགས་ཀབས་དང་། ཐསཔལ་དགའནདེལར་ཧྱ་ལ། ཧྱུགས་འི། བད སས ཆེབ བས་པ མཚོགྱ་ཉིན་རྡོེ 

































སྒྲེན ཤ་ལུ ོད བས་ལས ཝ་མོ པོ་འམོརལོ་ཞི བབ རབ ་ བ་པས་ག 
ཧས ་ ཤུ་གཏྲ་དཊ ཨུཔ་པཱད་ཡ། ཧཱདྨཱ་ཧཱ ་སྤུ་དཏྭཾ་ཐཱག ྭ་བཛ་སྭབཱ་ཨྣ་ཏིཏྫཱིང་ མ། ར་ད སརྦ་ཏྟ་ཐཱ་གཏྭ་པཱ༔ འི་འ །ཧྙིཊྲེ་ཀཱ་ཡ 'སླིདཱཏཾནཏཾཡཱམཱ ༤ 
ཉའ ཨརི།ེའུ་མཾ ཐར 21 འའ 2 དྲ མྙདཱཾིཏཱཱ་མ། སྔ་དྟཏྷ་ཐཱཏ བྲཛྲཾ་ཧཱམཔ་བྟར་ཱ ཡི།ཆུགགས་སོ། སྦེའཏྣཐྲཾགཏྭ་ཐང་ཀྲིརཌེ། ཏཱ སླ | 
རྟ་ཛཱཾགཏ་བརྡ་ཀྦ་ཀྲུཾཡ། ཨ་པ །ཨོ་  ་ རིར ཡེ་ཏྟཱཏ་སྭཧཏཾ་ཐཱ་གཏཾ་ཇིད་ཡ། ུཧོར། །སྭཾ་རཾདི་ཐཱ་གཱ་ཁཱནྷ་ཙུནསཱཏི་་ ཧཱཱཧཧཾ་སངྦཱ་ཧྲགཏོལ་པས་ 
ཀཾ རཾ རྒ ¡ཾི ཌཨ། ཞེས་བདོབབསདྲའ་འའུ་ ྒ་གི་འཁོར རི གརཐིམ། དེ་དགུ་ནི་བསོངཏྲམས་ཏི གས་ཏ སོག་པ ཉིངའངྡ་ཞེང་འོ། ཤིསར་ དདེདང་། བསས་ 
ཤའ ར་ལྕི་ཆུ་དང་ རེན་དུ་གྱུར་ཏེ། ཟུང་འཇུག་གེ གནུབས ཡེ་ཤེསྱྱི་པཱརྱ་ཧཱར་པྲཞི། འཇལ་དཔལ་སྲ་་ ལདོག་ད་། པད འོག བ་ས ཞིམབ་དདྱད་གསལ་བར 
ཤི བུག རངསེམས་གསལ་ལྕ་རོགཔ་མེདཔ་མེ་མོངཿ ཤེས་སཾ། ོརྒམེད་ཧུབས་མེད་པ་རྣམས། _རྫུག་བསྔལལས་བསྒྲལ་ཏེ་གནས་འིལ་དགོད་པརབྱ་འོ། _། 



















།ངྷལ་ར་མ་རྲོགས་པའི་སེབས་ཅ་ནམཔ་ 




































“༤ བ ཆོས་ཐམས་ཅད། སྙེངཔ་ི ཅོ མཉམམ་ཏིདཡ་ཤེས་སོ། ལྟརམ་ ས་པའ ཤེས་པནས ཐཁ.་ འི་བར སྤར ཤཱ་ཏཱ་ཏཾ། ད 
རག ་་ དེ་གིས ཱེ སཡཅི་ སཾ ༽ ་་ ད་ད ཁྲག ས་ཱཾྫ། ཨཱ སཿ 
' དྷེ ༦ རདེིི་ རིལ སྣྲ་གུའཔར་འབགངབ་འ པ་སོ གྲས་ གནིལ དས་ 

ཙཿ དག དྭ སམས་འངབཞིནིའོ་ འིས གྱར ས་དུས་བ འའ རས བའོ། 

| ཧཱཿ ར་བར ÷` སི དུ་སུངསྤངཱས་ མཛོད སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྩུ་བྱངས། སྨ་རའདུས་ཏེ་ཛཱུ་ 

_ ཨུ སུ་ཐུར་པ་ལས། དོཿ ་ །ཞིདྱདག་ཁྱུབ་ ད་ཅ་ན། བིས སིགས བར་ སག །ལྟེ་བའི་གྱི་ངོས་ལ་གནས་བཞེ་ཁྲོ་ཞལ་དྲ་ 
.ཅནདང་། ཤརྷ་གེད་ཤར་སདགཉིས་དཀར་པའོ། དེག) བདོ ་ །དོཇིལེ་བའིནངདུ། རྱཾ་ལས་མཚདཏེན་ཆེན་པེ་ཕྱོགས་ མས་སངས ཁྲ་ཁྲ 























༽པོའིཏེངངའཛན་འོ། གགདེཡྲིབམ་པའདང་དྲ་ཏཱཿ༢སཆོས་འབུང་ དཀྲ་འྲོག་གསུམ་པ། ཙོང་བརལའི་ཇོདདང་མཏྲན་པའོ། །ཇོ༥་བཅེན་པོའོཏོདདེ་འཇོན་ནོ། །དེའེ་ནང་དུ་ ལ་སྣ་ས་ཆོགས་ 


དོ ཉས་པའོ། །ཛིརྱིཧྲགསྱ ཏིད་དིའངན་ནོ། 


དའྭ་ཝེཔར་ལལཔ་ར་ ལུ་ཡཱས་ཁངག་བཞྲིག་བཞྲི། ཅྭ་བབས་བཞིས་བྱཆན་པ། ། འདོདཔ ད་ལ་ད ལ་གུ་ 


ར༽. 


ད༽ དྲ་ིད་དང་། ཤར་བདང་། མདའ་ཡབྱཀྱེས་མཛསཔ། གསེདྲ་བྱི་ཀ་བསབྱཧན་པ། ར་བབསྱཀྱིལཡེར། བླཾད་ངང་། འབོར་ལོདང་། གདྲ་གས་དད། རི་དགྲས་ལ་སོགསཔས་ཕངསཔ། 
ཧུ £» ༢༦༦༡ ལ་ "མཆན ད་ར ཧྭ་ད་ཡི་བི་དྭབས་པརྡོརེའེ་འྲབདབུས་གདབ་ལ་འཁོར རལྕཾ་ཡིབསཔྱརདཱག་པའི་ལཱ་བདྲདོ 


ལ་ཙབྲས་བྱཅདཔདང་། ཡ་ཐུབསྱབུར་བུའི་ནམ་པ། ༄ེ་ཡོར་ཏོག་དབ་བཅས་པའོ། ཤེལ ཡས་ཁང་ན གྭཉཾས་ཀར་ཡད། དྲ་སནད་མད། རྫ་ལདཀ་བའི་ཅིག་པ་རི་མང་ཝ་དང་ལན་པ། རྟིད་འོག་གི་གཞིདད 
འཁེདལེའི་ཅི་བསྣནམས་ཤརདཀར་ལ་སརའདུམརབུརྡ་ རེད 8 ངབསཁིགཞིདང་འཁར་ལའིཏབཁ་དོགདགེ་དབ། འཁོར་ལ་ཅིབས་བྱཅད་པའི་དབུལ་ཀྱི་ལྕེ ་ལྟེ་པྲར། ་ལསུ་སེདུགེའི་ ༥ ། 


དན་ལུགས་ཀྱི་ཅི་བསབཞི་ལ། ཤར་དག་ལས་གངཔ་ཆེ། 


ལོར་། ༥༡ སྟང བ་ཏུ་པལས་རྲབ། གངྷད་ཁ་ལསམཁའ་ཝི་ ་ལྔང་ ེ། བག་ཆགས་དྲེ་ནམསྦྱཀི་བ་བཏག་པའི་ དོན་པ་ཆེའི་བེརའ། དེའེ 


















































༄༅༈ ལ། ཨོཾ་ལཱ་གྲཿ ཀ་ཐ་ར ༩ ཧྲམ ་ཁའ་ཏང་། ཀ་ཀཱ་ཡཁཔཏེད་ཡ ¦ ལྔང་ཁུ། ཤར་ལྕོང་ལ། ཨོཾཔྟཾ 
ཏེ་ཞྱམཿ དཀརཔ། ཤར་ ས་རད་ལ། ཿ ་ཨཱ་ར་བཙན་ཡ་ཏེནས ད རཿ 3རེ གསུམ་པའ། །ཨ ་ ཨོ ཆུྲིཿཧཾ་ག་ཝཱན ནསྐུཉི་ལགྲིཐཱ་རྭ་སཱརཾ་པ ཧཱ 
དྷཛུགག་ཇ ཨལ་ལསཔའི་འྭཱཧཱམཱཧཾ ཛྟ་ནགཛྟ་ཧཱཿ མུ་ཁྱངབ ཀ་བ་གྷ་ཤང། ཅ་ཆ ཛྭ རྟཾཉ། ,ཊྔབ་ཌྷ ། ཏབ ,བ་ཕ་བརྒྱ་ལ། ཡར་ལ་པ་ཤ། ས་ཤ འབོར་ལོའིལ་བའི་ །ཨ་ཡིག་ 
| 
| 





















རཾ ཡྲསྲགུར་པལ ས། བདག་ཏང་བཅོཡ ཨི་ལྡན་འདམ་ཡེ་ཤེ །སྲ་མམས་དཔའའངམདཔལ་ཞཝལ་ངུག་པ། ཕྱཾགག་ཏེས་པ། སླུ་བགུ་དང་པ དགི་ཁལཏིས་ཙགས་ དཀའ་བ། རུཞལསྔོན་པེ།, གཡས་སེརྩར་བདམད་ 
གཡཾནཛང་པྲ། ཅུགགཉེས་མཏམ་གཞུབ་བགྱར་བངདབརིགཡདཔས སངལ་དའ ཡདང། ཟེ ༨ འང འཛྙིནཱ་ཏིང་། སྔེངཔ་གམས་གཡུ་དདུ་བུཧ་ ་པ། སི་ཏོག་ཧཱའྲྭ་གི་ཐད་ཀར་ཁ་བྱེ་བའི 
རཱ སྐེངན་པོ་ཏིས་མཚན་པ། ཤབས་དྲབེའརལ་ལོ་ ཀྲུང་གིས་བཞུགསང། དང་ ཆོགས་པའི་ན་བྲཟ འདྲང། །ྤིཛ་འ་ ནི་ལའི་གྱ ཙུག་ཞུད་ ༨ལ་སགས་པ་ ་ིན་པ་ཆོའྱི་ཧུནྲ་ཐ མས་ཅདྱ་ཀེས་བྱཧན་ སཔ ཞཱིམ |ད 
༢ འཆར་ཀ་ ལྟ་བུའ་ ང་ཟེ་ར་འཕོ་བ། པཱའ་སགྲེན་པ་མན་ཆད་ ངི་བུཡན་ཚད་དུ། ༥ ༽དེའི་ཐུགས་ཀར་ཡང་་ཟླ་བའི་དྲ་ཀེལ་འཁོར.ྱསི་སེདང་ལེ་མདྱཀཱི་ ' 
















སལ་པའི་ལ་དཔག་ཏུ་ལེདཔས་བལྩེཡས་པའོ། 

















༢ ངོབཨུ་ཡིག་དཀརཔ། མི་ཤྲེས་པའེརེཔོ་ཡ་གྲས་པརབེདཔ། །ཨྭ་ཡིག་དེ་ལས་འོདྲབརྒ་ག་ཚོགསདཔགཏུམེདཔ་འྲས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའྲེབ་གང། ཙཱིདའྦོསཏེ་ིམངས ཤེས་འབྱབ་འོརལོངང 
| དངུཔའི་སངས་ཅས་དབ། གཞིའེ་སངསྦྱ་ཅསྱཀླི་་གང། ཞལ་བཞྲི་དས་སྤོསཏེ་འཇིག་ཉེན་གྲསམ་ཞང༨རྱ་བ་ས། གཏལ་ཡའྡ།ངཔཅ་མའ། ཆས་འྱབངདང་། མཆོདཏེན་དདུ། རྫོཇེ་ཅེན་པོ་འིནད་ 
གང །ཕཱ་ཞཡ་དུགནས་འོད་ཟེནཁ་དགཇྲུག་པནད་འཇོས། ནམ་མཁའི་ཁམསཐམས་ཙུདྱ་བུབ་པརྩཔསཱ། སངསྱྱ་ཧུས་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀི་སིགྲསོབྷ་པཱངས། འཇམ་དཔལ་རིགས་བདུ་ནྱ་གོ་ 
ཧོཁང་ཀོད། བགང མངའ ཤིལ་འདྲོརྱི་ུང་བརྱལ་ཞུ ངས། དོང་ཆནཔོའི་སང་ལན་གང་ྱངས།། ཁཏལ་དུག་དསྲ་གགས། ངིས བལ་ཆུང་འྲགང་འབི་ 
ཞུ་གྲུསམ དུ 


























£2 

 རུལབྱིས་ཁྲུགསནས། ཡེ་ཤིས་སེམས་དཔའྲིབུགས་ཀའི་ཨ་ལ་ཐིག་པའྱ་ཀུར། བེ་དག་ནྱིབྱརབྷརཱ་འཕྲུལ་ཿ འེརི་པའྲོ། ༦དྲཀིལ་ལབོརྒལ་མཚོག། ྫ ཤོདགའིས། བདུད 

ཌཱ ཧུ ང་གང །སུ་ ཐུ དེ་དག།ནྱི་བངྱ་རུབ་རཱ འབྲ ལ་དང་ ཅཐ _ 5 ཀྭ ༨༢96 3 ' ་དུ་ཤརྣཉ་ཏ་ ཛན་ 

7༥ པ་མདཔའེསྲོ། ཧཱར་བཟུ་བའྲིསོ། བརྟན་པར་འཁད་པའི་སྒོ། པག་མཛོནདགས་བ། ཐུག་འནྲི། དདུངབའི་སོ། ཤེ་པ་་ཚད་བུྱི་འབརྱབྱབད་པམདགས་ལ། བཞི་པལ་ཡིགྲ་ད་བབྲི་ལོ། ཞེས་པས 
ཞཨིགས་པར་འབུར་དོ། _ །སཱར་ཡང་ཡེ་ཤེསསེམསདཔའི་ཐུགས་ཀའི་ཨ་ལསལོང་ཟེཿགྱི་ཆོགསདབགཏུ་མེད་པ་སྤོས། _ཤེས་འབུ་ཀྱི་ལྭཁོཔ་ལོ་ རས། རྡོརྗེ་ཆེད་པོའི་བདད་རེལ་བྱིས་གསལ་བརཊས་གིང་། _ དཀྱི་ཡ་ལབོར་བྱི་ལྷ་ _ _ 





















ཅོལ །སཟོ་པོས་དཔ་གྱུཏ་མེད་བསནམཨཁབའི་ཁམས་ཐ་མས་ཅདྱ་ང་པདྱ་ཧཱརྟའོ། །མངོདཔ་བྱའུགཏུས་ལ་སུགས་བདགེམས་ཅཿཧག་དོནམ་དོད། སིབ་གཏིས་བམས་ཅད་ཡདས་སབངས་ཏེ། འཇལ་ 
དཔལྭ་འྷ་ཝཱ་བྱཿདཱ་བྱངྱཧི་ག་འལང་ལ་བཀད། འཕགས་པའེ་ཚོགས་ཐམས་ཅདཡ་ཆོད་པས་མཉེབ་པརྱ་བསུབ།། །སངསྦྱགས་ཐམས་ཅདྱའ་ཐུགས་རྡེའི་བིགླན་བསྡ་རུམས། ཐོད་བེྦ་བིནམ་པརྨ་བུར་༠ 
བམས རོག་ཙགྱཏཱ་འདྲེས། སཱརྱ་གི་ཡམལས་འངས།ེ། ཨེ་ཤེས་སེམས་དཔའིེ་ཐུགས་ཀའི་ཨ་ཡི་གྲ་དང་གཅིཐ ཅུ་གུའ། མཱཡང་ཨཱ་ཡེ་གལ དཱ་བའི་འདྲ་ཀི་ཡུང་པ་དེལ་ས་ས་བོན་ཡེགའྭབུ་ནམསྤས་ 
གྱུའི། . ཐུགས་ཁ་ནས་ཅིདྲ་སོས་དབཔའེ་སབསྱ་ཙས་དང་གཞིའི་སངསྦ་ཅསྦ་ཀྲི་ཞུགས ཀུནསྦ་བངྱ་ཐཱད། སོསུའགདནསི་ཏེང་དུའ་བོད་པཞི། ཤད་དུ་ཏི། ཞེའི་ཨ། ཆུབ་ཏྱཱ་པི བུརྡའཱ་ཨཱཿ ཤརྡ་ཡོར་ཨ། ཉོའུབ་ཅཱ་ 
ཀ ཅུ་ཅུར་བུསི། ཐུངནདདུ་མ། འཁོ ལྲ་ཡི་མའི བསྐན་པས་ལ། ཡྭའསི་ལཨཱཡཱ་གས་ཡོ་ཨོ་ཨཿས། ༣༥༦་ཡ་ཨེ། དངགག་བཞིལ། ལུལ་བྲིའི། གཞང་འུག་བདམགྲ་གབ་ཤིར། ཆུད་བག། 
ཙིའྱིལྭ་སྣམ་ལ། ཨ་ཡིག་བྱརྭབག།། །གབཞི་ལ། ངཿ བ་ཧོ ནྲསསས་བུརཏོ། །བཔོན་དྲེ་ནམས་ཡོངས་སྱུགརཔ་ལས། རིམ་པ་བཞིདྱང། དྡད་དན་ཆིག་པླྲ་བཱ་རོགས་དྔད།།ལགཉལ་ནརབུའདམ་སྱེསྦ་ཅ་ 
བར་ང་བཅར།ཿ །དྡོརལུགསྐ་ཙོ་ཡ་འགའསེ་གཡོ་གཅད། །ིམཁེ་ཀོ་འཅར་མཆོན་མོའ་འྲབེ་འདོང། །བྲདོ་འཡི་པཁ་འེ་འོནོ་ཛེ་བ༩་ཆེ་བཞྲི་ལགས། བཅོ་བ འབ༦ཆ་གབ་ཡོང་ ྡོའེ་ 
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ོད གོ་ལ རྷུ་བཞིདུང་ནེར་བུ་བཞི་དང་པདྨ་བཞི། ཚུགསད་བཞྱཱཱི་ཐེལ་དག་ལགདས། །གད། གཞིརྨ་ལུགསྤྱ་བུ་ཞགས་པྱགསྒུ་གྲིལ།༢ | 
3 ལསའོད་ཟེ་རདང་གྱ་མེད་པ་འཕྲས། ཞ་ཛྫོགས་པནརྱ་བས། སདསྱ་ཧས་ཁྲཝས་ཅད་མ་ཆོད་ཧེ། སཱ ཡ་མངས་སྱུ་བུའ་པ་ལས། དྱེལ་འཁོརྒྱལི་་ 

ད་ སྔུརགས་རྱལ་ར་ ཨོཾ་ཨ་སཱཿསཛཏྟ་ཐཱ་གཏྲ་དི་ད་ཝ། ནས་ ཇྷུའཱ་གརྫཱ་ཡ། འ བར་ག་དར་་་བན་བགོ ངབོག་སས་ས་གཞོན། གཡོནཡཏུམབ་ཞག་་་ 
གུས ཨུ ཤ ཇཱ་དགླུན་ས། སྒུར ུ་ོ། གཡས ལིཆོག་ཟི་དང་། གཡོ་ནམཏམ་གཞག་མཛད་པ། ད་བཞིན་གགནནམ་ས་ལ་ཡང་ངཏེ། ཨོ།ཿཿབཞེས་ཇ་གསོད་ 


















| ག།ཡེདུདཡ ཉེས་མཉ་མ་བཞག་གྱི་ཧཱ་ བུདདུ་དེན་ཡོདགུབ་པ་ཝད་ཁུགམྲས་ཡབས་སྦྱིནདང་། གཡོན་མ མདད་པ། བཞེ་ཀཞུང 
ངོ བས གིགས དབྱུ་ཧཱན་དྡནེ་འི་ད་ང་ ེ གཞིས ཞག་མ ཧུད རིགས་ད ཛིསྤྱསབ་ ༈རབའི་ཆ་ལུགས་ ཐས དབྲ རསེམསམ་དོ་ | 
 རེ་མ་དཀེར་མངོ་ཇེ་ཐུགས་ཀརའཾ ངགོཡི། འུ་ཅག ཆེ་དིམསོད་མལ། ཆེ་འཛོན་པ། ཟུབ་་བང་ངུཆོསྦ་རྡོརེ་མ་དར་མེ་པྨརྨ་འཇཞ་པ། བོང་ཞརདམས་ཅི་དོཇེམ་ཝཔ།བྲ་པ་ཚོགས་དྲོར་ 

















ཅོོ །ཛོནཔ། འཁོན་འྩོ་ཕི་པའི་ཤདྱཧེ་ཚིབས་བཞིལ། རྡོརིསེསསདཔའ་གཡསངོ་རིཐུགས་ཀད་འདདཔ། དྲོངྱེ་ཧལ་བོག་ཡསྤྱ་ལགསྦྱབ་ཞཇིད་པ། དྡོནིཆགསཔྱ་ཤག་གཉིས་མདའ་གྲབུའགེདས 
: ཾ་ཞཱགས་སགགཉས་སགགཔི། གརྩལགསྦྱའི་སང་སདཔའ་གཞིསནཔའོ། ནར ཾྲིོ་ དྡར་གྲབ་པི་ བསང་མེ 

འཛིནཔ། ཛྡ་དེཏོག་བ།ཡས་དིན་པ་ཆེའི་ངལ་མཆཚ་འཛནཔ། ངརེ་འཁུད་པྲ་ཕུག་གཉིས། ཞིའཕེང་བ་འཛེན་པ་སྟེ་ལྕོ་ཡགསྤ་ཀྲེ་སེམསད་བའ་བཞིསེན་པོའོ། །ཐུབྱའི་ཆིབས་བཞི་ལཛྡ་དེཌྲོསྦྱ་ཡག་ 
བཉིས་པྨད་འཛིན་པ། དྡོདེནོད་པོགཡས་རལ་གི་འྱཔ་རབ། དྲོཛྱཾ་གཡས་འཀར་ལོ་སེརཔྒོདར་པ། དྡོརེ། འཛིན་པྟཏ ཅུབྱཕགསྤ་ཏིསེམས་དཔའ་པིདམན་པོའོ། །ྱབད་གྱི་ཅིབས་བཞིལ།་ 
རིམ་པས༔ ལས་གཡུས་སྣྷ་ཚོགས་རྡོ་རེཐུགས་ཀུར་ཞིཛོན་པ། རྡེརཾ་བྲསད་པྱ གབ།ཉིས་དྲ་ཇེའི་ག།ཁབ་འཛེན་པ། རེན ་དྡོརབ་ཡཆནཔའེ་མཆེབ་འཛིནང། རེ སདལ་ཚོག་གི་ 
ཁྱུཆནའཆིངབ་གྭེ་བདྱ་ཕོགས ཀྱི་སེམས་དཔའ་བཞྲིཝང་ཁུའོ། །ནད་གྲི་ག་བཞིར་ཤརཞོརྲ་གེག་སོ་སན་སོར་རེ་ཆ་ཝ་པ་ཉེམས་པའྲེ་ཚུལྱ་གི་ས་དཀུར་བྟཏེད་པ། བུ སྲ ལོ ན་པོཆེའིའཕེད་” 
རྒྱུདའགྱར་བ། རུ་བ་བྱང་ངྭ་གྲུ་མངམར་མོ་བི་ཝང་ཆུང་བ། བྱང་ཞར་ངུ་གར་མ་ཝྲང་ཁ་ཇོ་རྔ་ཆེ་གསུམ་པ་གཉིས་སྡམས་ནས་གར་གྱརབ། ཕྱིའི་གྲྭ་བཞིལ་གརལྐར་བཇུག་གསོམ་སྡན་མོ་པས་ཕད་འིངནོ་པ། 
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ཝོ་དབྱཏུསེ་ཏོག་མ་སེམོ་མཏོག་གིས་གང་བའི་ཡྣོད་འཛོན་པ། ཅུདྱ་བབྱད་མརཨེཡ་དམར་སོ་མར་མའི་ཀོངྲ་བུའིངོདཔ། བྱད་ཞའ་དུ་དེ་ཆབ་མྲ་བ།བྱ་དིའི་དུང་ཆོག་འབེནོཔ། ཡོ་ཨ་ཨཱ་ སོགས་ཚད་་ 

ཅི ཁ་ཁྲལ དགི པིན དྲ་གེགས་དཀའ་ཁྲད། ། གསོལ་པ །ང་པགསལཞིག། བཟུདྱ་ཆུངྲ་དོ་གོས་ 

ང༽། །བགས་མི་བཟད་ཐབས་བྱ་གས། །སེད་པདྡ་དེ་གིཆེ་དའད། །ཨོ་ཡྱི་སོགསྦ་ཏྱི་ཉྭ་སས་ལའོ། །ཝགས་བཏི་བླཟས། མྦབ་ཆདངནསོདཀུན་འདེན་དང་། །མུངན་ྡོས་པང་ཅཧ་ཁད། ། 

དམར་པདྡོེ་ཆྲོས་དང་འདད། །ཆུབྱ་ཀྱི་སོགསྒ་ཅྱི་ལྭ་སྔ་པ་ལའོ། །ཨཡང་ཁགས་བ ཟ་འོད་གཞོནྲརུ་བདུང་ཅིའིའོད། །ནམ་མཁའ་མཛོད་དངུ་སི་བསེལ་ནམས། །ཆུད་ཁུད་ཇེའས་དང་འད། ། 

| ནེགས དོ་ཆས ོབུསྲ་ཤས་དང། ོད་པ ཆག བི་ག་གོས་འབི་གས། ཀོན་ 
ཤུས ཡས རྨ 










པ། །བྱུང་སོན་ཛྔ་ཇེ་འགེབས་པྔ་ལང་ཁརིལ་བུའཛདང། །ྷྱ་ཡཱ། སེམས་མདོ་རེ་མནས་རམསཏ་དེ་ཞུམས་ཅདདད་དིགསྱ་ཀྱི་ཧལ་བཏི་ཙེད་པནྱ་ཅིས་མཛེས་པདྱབ་པའྱི་བནདངཆ་ཡུགས་ 
ཅདཾ། རཿ གས དྭྱ་ཧི་ན་བབའ་གསལ་བ། བས་དསའི་འལཡྲོབངགིས་དདྲ་དའི་གདན་བའྲ་འཤིང་ཤིང་ཅགགསོནན་ངཅིང་ལཚནཔའྲི་མྔ་ཚ་བྷབ་མས་པ། དམས་གས་བདམས་ 
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མགཏོགསོ། ཙགགོ་ཡོན་བྷམསྦཧོཿབཱབོརདྭོོ་ བཏོོ་བའོ། །མངོོའགསའདོའྱོ རག ཡོདོསོགཁདོསོ་འགོའ་འས་ནི། རིགས་ལ ནས་ཅམསྟོཧཛཿསོ་ཅོདལོ། གོལོ་ནནོམོདོལོ་ཁོགནས་པཞོབོཏོདད་་ 
སིི ཅར ་ཉད་སྦའ་བྱགགསྐ་ནལའ་ཡ་གད་ེལས་གཞན གས་འེིགས་འདེཡགྲག་ལ། ཤུཚོགསནམས་ྱ ཛོགས་པླག་བྱདམགྱའ བས ¡ 





ཟོད རོ 


ཨྟ་ིངྲ་པཱགས་ཟ་དགུས་ དུབུན་བྱམས་དགད། 
འད་ལུགས་ལིཧི་དེར་བཞིན་རབས་འཐན་ངྲུསགིང། ཁས་པའི་དུག་པྱ་ཅུང་ཟདགསུངས་པདད་པུ་ནས། སོ་སའིདགོསཊུ་མཛ་དཔ་སྭགས་མྱུར་བཞེ། སཾསཔ་ཡ་དགའ་བཅམ་མཆོན་པདྱ་བེད་དོ། །ུནྱ་ཊི་ཉམས་ལེན་དད་མདོད་བམུང། 
སས ཨ་བསམས་ཅད་འའགས་ད། ལགས་ཚདགཅིག་ཁདབངདདེ། དེངས་གསལ་བཏབཔས་བདཚོགག། དགུན་ཐོག དཔྟི། དྭགས་པའྱོལས་བམ་ཆོགགརའྐའ། དུ་དང 
གཙོོའྲི་ཡགས།ཀོནས། འཇམདཔལ་ས་མདོག་སརཔྱ་བུངཏེ་ལསྣ་ནམས་མཛདཔརྱ་གུར། མཆོདྲང་སྣ་རམས་ལ་དཔིགསཏེ། ཨི་བྲང་ཡྱ་ཀྭ་ཧཱཾ་ཕཊ། དིའབངགྱིརུས་གཏོར། བགེགསྨན་མས་བསྱད་པདབསམ། །ོ་བྲང་ཤི་་ 
།ཿརརུཊ་མེཊྭ་ཱཾཕཊ། ཅེས་འམས་ཅདགག་པནྱ་ངསཔ་བསལ། །ིཾ་སྣ་ད་ཝ་ཤྱུདཱ་སངྷ་མལྷཛཧཾ་ཁ་ཤྫཱཛཾཏཱཧཾ། སྟོད་པའེ་དདལས་ཨོལས་་བུངབའི་རིདཔཆའྲི་པོད་ཡངས་ཤིངྱ་ཧཱ་ཆེབ་ནམསྭཱཀི་ནང་ངུ་།  ་ ངད་བའི་ 
མཆོདཨོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག །བྱངགསོས། མར་མེ། དཾཆབ། ཞལ་ཟང། ཟོལ་མྲོར་མས་དངས་ཤིངཐོགས་པ་མེད་པནམ་མཁའི་མཐའྭཀས་པརྨ་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨོ་ཨཱཿ་ཧཱཾ། ཨོཾ་ 
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= ་ ཤིད ཐུཔེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། གནྡྷཾ། ཞེ་ལེཏེ། ཤྟ་ ནམསཡང་ཕྱར། ༥ ུསདེ། 













ཐོད་བྲང་སྭ་ཝ་ཇོཿ། པད 5 འུར 
ྱ གྱངས་པ་བམྲས་ཅདྲ་ མ་མཁའེ་དྭ་བསྲས་སྩ་ནྲ་དངས་པརྱ་ཀུ་ར། ་མ་ལུསྱ་། གས་པ་ཡྲི། །ཞ་ ས་པ་འཇམ་དབ་ དབྱབས་ཐམས་ཅད་ 

ཀཱ གི ཤུ །བདག་ཞིདའདེ་ཞེས།བྱ་། ཡིས། རང འཔས། ངའི དེས གཤེགས་ཏེ། གཏ མདང ་དུཿ མཱ རི རའ བྡ་ 

་ ། དུ བ་ 

ར་ བཅོམ་ཝན་ཐུགསྔ་རྗེ་ཙུན་པལེགས། ཁུ བ་ནས ༢ ། བདག་གི ཤི དམོབཞེས་ནས་ཀྱང་། དིག མཱ སུ་གཱསལ། ཤཆ་ བུང 

ཅིས ཉའ་བཅོ།ཿ དགས་པ ཟ་དྱབངས། །རང་བཞིནདག་པའི་མེ་ཤེསྤ་ལ། འིལ ཤག དགོ ངེ ་ྲི་ ཐུད་ 

སའི ལ་ན གུ གདའ་བས ཏུ རཿ །དྲིསི་དམཆོདཔ་བདག་བྱི་དན། དབ ནབྱརགསྲས་གསའ ལི 
།བསིལ། གདན་རྣམས་ཡལ་ནས། ་ཨོཾ་མཏ་མཉེདམི་གཡོ་མཉམ་ཏི་ འའ རི་བ །ཤེས་སེགས་ཏྱི་ས་བསྟདོ། ཐཾ ཐ་ལ ཇྲ་པཱ་ཤཙཾི ཨོ 

































༄༅།། ཞིས་པས་ཡེཞེསསམས་དཔའྲ་གོ་གཞྲིནས་བཅུག ཞེ ལར བར་མ དཀྱིལ་ཚོགག་དངས་བཏན་ལ། ཤརྒྲོ་ནས་འཇུགཔ།ཁོན་ལསམེདདོ། །ཨི་ 
ཀམ་ ཏཀྷ་ཧཱ་ཕ ལཿ །ོབ་ཆཱཨབ་ཤཱ་ཡ། སྲད། སྒྲུ སིན ་ཨོཾ་ཨ་ཨཱཿ ཊཱས ཐས ¡8 ཞགརྩ་ཨ། ཅཱཾ་ཡས་ཡ་ལི་བྲ་ ཧྲ གི་ད ད་ཡེ་ཤེསསེམ སེསད་བཞད་བདའ་ཚེགསེམས 
ཀག ཿ'་བྟརས། ཡད་ ཨོཾ་ཨ་ཨཱ ནས་ག ཨས གོ ས་ལླ། སི ་ སེ སསདབའ་དབརསེའ བ་། ཨ་པ བངས་ཏྭ་ཚུ། 
ལཱ་ཐམསཅང་ཀྱི་ཁུགསཀར་པང་ཟ་ལྭ་པྲང། ་ཨོཾ་ཨ་སཱཿ ནས གྷང་ཨ། །ཨོ་བྡང་ཀྱ་མྔ་ཨོ། སསྱས་དབརྱརསེལས་དབའུདགཞན་འིསལགས་པ་ཐམས་བྱ 
༢ ག་དག བོ་ག །བརྩབ་བྱངས། འཛི ེན་ོགགསརང་ཨང་མཆ པདྨ་བུལ། ༢༢༨ རཔ་་ེ་༨ །ོཾ་བྲང་དྷ་སྤ་ནིཿ ཧྷ་ཐཐྲདཱ་ 
ཅདྭ་ཀྲི་ཨྲ་གིན་པའི་ག་ 'ཧྲཱིཿདམད་པོ། དེ་ལས་འདའྲ་བས་སངཧས་དུཌསིམས་འཕུགས་པ དམུས་ཀི་གྲས སུདག་ཡེ་ བྣྱམས། ཧཱིལཐེམ་པལས། པྨ་དདམར་པོ་ 
དྲ ` རཿ །ཡང་རྩ་མགསི་མང་ ༢། ཨོཾ་བྲང་ཅྭཀྲ་ཨོཾ། ཆ་ཐམ་ རྫྱུྫརདྲདྲིྫངྫྫྫ་་ སདསྤྱངས་བད་སེམས་འཕགས་པ་ཐམས་ 


:ཉི ‹ 


ཆོའི 











































ཧཧ ཧཧ ° 








བང 


མྱ 








དིར 


པྫོ རི ིི་ རཔ རར 


ཤག བ་བདང། དི དེས་དོདྱཤོབཞནའཆདའབུར་ཏ་བཡོདཔས་ས། 


ཛྲ ས་བ ཁྱིཨའན། །ོ་བད་སྤ་འ ར་ གྭ རཾ 
ླ་ས་ཅུང་འཟ་ཞགགས་ཟ༦་གཅིགསསནབ། ཤི རཾ ཐའ ར་ ྦ 
ང་ག དྱ ཱ དབུ ཆིལ ཨིབ ཡཱ རར བྱ ཡིག་གི ཀག ྣ 
སླགས བག་ཏོའཱཡ། ཨྱ་ཐིངའི་ིཀྲབདཏ་ལཅ སས གནི ཅཾ ་ི་ 
ཡན ལ་བཟང་བ་ གལ་དིན་པ་ཆའི་ཅུདབ་ཞའ། | 








གཞནྲ་ལས་ལ་དང་དགེ།སྦ་ཧྲི་བདག་བོས་ྱབབྱ་བྒོན་པ་འྱ་བུའ། འ༠ ཤི ཡས་་ | 
| ས་་ ཡོབ་ བྲ  ཤེཔའཔའ་ ཐས་ ཀཆ | 














རིི་ སེམ 


དེནས་ལས་༠ི་ཁུདཔར་ཕུད། བྱསདཔའིཞརལསའྭའུངབྭ་སེ། ཞེ་ཡལ་སྐུད་ ཱ་བྟས་་འྲོ དྲ ཁྱིལའའོནྱཧི་ལཱ་ཚོགས་ལྕ་མཛོད་པ་ནི། དསད ཅིག་ག 
ཅིང ཅཔགགིི །བདག་ད ག་དང་འཐོལ་ཐུགས་བྱར༽ྱ དྲ བདུང དབཞསྲ་ས་གསའ 

རླུགས ད ཡ་ག 

ཅི་བ 


༣ 
ཤ 
ཕས 
ཞེ 
ཀྭ 
༼ེ 
ཿ- 














སཅོད་ ཧོ མདྦ་དདཾའེ་ཨཾ་ཡོག་ལ་བླ་ང།་ པྷེའ་འྤཾ བྩ་པཾ ཐེདཔཀེ་ 


: ས་ཀ ་ 
གྤཾལས༣འུ༠༠ེ དཔ། ཞེས འདོད ངེདདང་། སྩུགརྒྱབཞི་དད་ད་བངབ་བྱུདྱསུ་གདབ་ ི་ ཤིདགསལ 


ལལ །ནམུཿསདཏཐཧཏབན་བྲཱའ་དུཛ་ས་ག་སྭམྭད་ 
ཞྲགས་ཚོལ་བྱཅདདེ་ཡིདའངོབ། །ྒྲ་ུརས་དམ་པའི་བཅུག་སོས་དི། །ཐུབདབངྲ་གས་དང་བཅུས་ལ་འབུལ། །ཅིདདེན། བར་པ ཛར 


ཤུབ་དཔང 


ནྲ །ཐུཧུ་དབང། ཨསལོ་ཀེཿ །མ་ཀན་ཅྫདན་ལ་སགསྦབ། །ལྔངས་དེས་བའིདི་མཚོག་འདི། །བུབ་དང་པ། གྲིས རོམཚོག 


།ཆྷ་རྫས་དམ་པའི་བས་མཆོང ག་འདི། 


།ཐུབ་དབང་ང་། 


ཀསངྷལྷ་སྐད་པ་སི། །ལྷ་རྫས་དམ་པའེ་སིལ་མནའད། །ཐུབ་དབངམ། བྲཛཾགཱི་ཏྲི་རག་་ 

















༦༄༡། བགོས། །ཨོ་བྲར་གླན་ཨ། དེདནས། ཁདོག་ིབསྲ་ དཔ་པིདའདྱནའཐེང་ཝན། །སོགསའདོད་གོན་ཝའི་མཆོདཔ་དབུལ་ཏེ། སགས་རམས་ཀྱང་ “ རཱ་པ་པཱཇསྭཱ་ཧཱ་ སྲགསགྲོངསས་་' 
རིགས་འདེའོ། བསབ ལཕོ་པབ། གཏེད་གཞིང་ཉལ༣འ ཤཀ སྭུ། ཅ་ེདད་གསུལ་ནཆོད་པའི་ཚོགགཅདྲནམ་གའ་ཏ། རགས་དངྱགྱ་ཙཡ་ སྦ་འདཆོག་གོ། །དགས་དིའ་ཐབག། 
དངབཅས་ཏེ། ལཆགྱསདརོར་ སས་དདུད་ཏི་བུམ་བསད། །སྔོ་མི་ཏྲ་དཾདྷི་ཛདྲ་མཱཏི་དཧཾ།། བྷཾད་བྷ་ཏི་ྱཾཀ་ངྲོ་བཏྣཱ་ནཱ། ཞེས་པའྲིསགས་ཏིསླ། རདཏིད་ལས་ཀི་འཇམ་དཔལ་སེད་བརགསལབས། གཞེའིེསངས 
ཙཿཔྷཿཊཿསྙ་བླཾ་ནདུསདདགང་སཅན་ཡ ངོལྕས་གྱུབདཏྲི་བུགས་ཀརའུགས་པརྒ་གུ། ཅི དངབོའི་སདསྤ་ཆས་ལྕགྱབྱསྟ་དེའི་ཡད་ཐུགས་ཀརྲ་ཁུགས་པརྲ་གུད། 

བོ གས། ཤེས་རབྱ་ཀེ་འཁོར་ལེ་ལྕ་ཕགྱ་བསཏེ། འཁོར་ལོའྱི་བརྲ་པིད་པར་ཧཱར། །སོ་སི་ཏོ་སགས། ཤེས་སེ་མས་དཔའ་ལ་ཕུགྱ་བས་ཏེ། ར་ཅི ་ འེ་མ་སྲི་ 
དུངགིས་གཡེད་བདྲ་ཚུར། དཀེལ་དབོ་ྱ་གི་འཁོད་ལ་ཐབས་ཅདྭདུ་གྭཉ་ར་ཤིས་བརྩ་བསལམཏཔ་པའབཞགྱཅིད། ཐིག་ལེའེ་ནལ་འབོད་ལསོགས་པའེ་སན་གྲནམས་ཀུང་སྦནགབས་འདིར་བླས་ནོ། །དསླ་ཐས་པདེ། ཉཐུབས་ཅ་ 
དག་གཙོབ་ཁོ་དའེ་ཐུགསཀརྡ་ཟབ་ལ་ཨ་ཡིགགིབབའ། གདབླག་བའེ་ཕགས་ཀྱེ་འཐེདབས་སླེའསྒེར། སྤྲ་བསྔུའེདིམཔགོདདུ་བཤད་པརྣམས་ཀྱིས་རིགསའདྲུསཌེ། བཟླས་པའིདསེགས་པ་དང་རྫརྭ་པས་བཟླས་བརྡོད་བྱ་འོ། །ཨོཾ་སཟ་་ 
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དན་ལ 





ལལ 


ངེ རེ 
མ་དཔལ་དཀར་པ་གཡས་རལྲ་གི་དད། ་གཡོན་འཁབར་ལོ་འཇོན་པ། 


།ཤུད་བདད་འདད། 
འདིད 
ཀླུབ་ཐབས་ཀྱི་གཞུ་བ། 








བགས་ཀུར་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱིའབོན་ལ་ཅི་ུས་བྱག་དུཔ། སསྲོ་པྨ་རྙདོན་མྭཏཱ་ཡེ་ཡ་ཏེནམཿ 
ཐུག་ཆགས་འཆུར་ིས་བཏུག པྲ་ཐག་ཆེག་གྱིསངད། དར 

རྒྱས། དེའྲིཐུགས་ཀརྡ་ཤེས་རཔབྱཀེ་འཁོར་ལྭ་ཅིབས་བདུ་པ་ཿ 
ངམ། དྷེ དདྲེ་ནམས་ཐམས་ཅདལགཔོར་ལོའི་བ་དོག་པའི་མ་ དངྱ་མཛུདས་ལ། ཡི །ལཐོས་པ། དོད་ 
དཱ ཀྱི་དབེ་བའི་ཁྱད་པར་རྣམསཞྲི། ཡིགེ་མངབའི་ 
ཞལབ་བྱརདཔེ་ནོམས་ལདདནནཏནདྲ་ཐུབ་པརྦ་བའོ། །ཡད་ 
དཀིལཀརོར་སོ་ཏདང་ོཞིའི་ཤས་པརྩང་པོ། ༨ 


དྲབུགཡས་རལ་གྲེ་དང་གཡོཧྱ་ཧྲ་གམ་འཛོན་པ། བཤས་ཀུ་རླ་བལ་གནས་པ༢་ འ། །རུ་མྲུ་ དབ 

བུགང་ཀུར་ཡ ངྭ་ཟླ་བའ་སྟེང་ དསོ་མོ། 
། །ཨཿ ཡསྱ་བངསེམས་རྣ་རཱདཀརཔ། ཇྡ་ཇཾ་སེམས་དཔའ་སི་ངང་འདུ་བའྲིབ་གྲས་ཀར་དངངའི་སདང་ 

ལྷི་ཊཱི་པར་ཨ་ལསྦངདྱ་རུ་བ་སེམས་ཀྱི་འདམ་དཔལ་དཀར་བ། ༢ལྲ་བ་དང ( 


ཅོ་པ་སྭ་ཕའི་ཚུལ་མི་སྒོམ་པྷཏེ། རིགསས་སའྱརདབ་པ་ཕཿ 
ང་གི་ད 





ད གི་ཆོ་གྭའིཁྱདཔ་ རམི་འྭད་བནམས་དད་ 






་དམི། གསཔ་ཆདྲོ་བྱངས (ལདགའ་པས་ནེ། 


བ་ར་ཨོ་ལས། 
ན་ཡྭཏེནམཿ འ།བོར་ 































།གཉིས་པ་དྱའིལ་འཁོརྲ་ཧི་ཆྲོག་ལ། བའེཆོ་ག །སྟ་གོནཀྱི་ཚ་ „།དངཾས་གཞཾའི་ཚེ་ག་ཉྟེ་གདུམ་མོ། །དངཔོ་ི འགྭྭཱདགོས་པའི་ཡྲོབ་ མས་ཚདབརླ་བས། སྡེནའགྲོ་གཏོརོ་མ་དད་། གནས་ཡྱོབ་ནེ་རབས། པེ་ 
ཚོད ནམས་དབྲགགི་དྱ་ོ་ལག་པས བླནཔདབཏང།༽ བཀཏེཡི་ླ་ རི ༢གིདདགའགུག་པར། ཀྣཀྦྗྗླྣསྣྦྗྲླྲྲྲ་་ དི་ནིཔ་ 
དུདལུ་འབུནཔའི་ཡོགས་ལ་ཅ། བ་འོ སཆགཤི་ཝོནའབོའོ། །ཨོ་སྭབཱ་ཝྭ པ་ྟེངབེརྒྱ་པདས། ཡོ་མ་བུའི་སྟེང་ངུབ་ལཾས་སའི་ ་མ་སེརྦ་་ཞི་བྱཿགག་གཉིག་ཉིས་གསྒ་འྲི་བུམ་པ་འིཛན་པྱ་དན་ཐྲམས 
གིས་བྱ་བོབ་འོོ། དི་ཞེང་་འི 'བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཛྲོས། སའགོནས་སའི་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཛ་སྣ་ཝ་ཛཿ ཛཿདཱུཾ་བཾ་ཧོཾཿ གཏིསྲ་སུ་མད་པར་ཐིམ། ཨོཾབཛའྟཐ་མུ་ཀཊ།ཨ་ཐི་ 
¦ ཏྱུཆུ་མཾ། རིན་པ་ཧུའི་ཅོདཔནབི་བདབངབླུམརབརྒྱགར། ཨི་པཾཟིིདླི་བྲས་ཨྱཿ་སཱཧཱ། དབཀིན་སརནས བྲཛྲ་བྲབ་ཚུ ན༥་ གྷཱ གབའ་ཙིས་མཆོང། གཏོརམའབུལན། ན་མཉགང་ཏླེབ་གཏྫུ། 
 གགས་ནམ་མབའ་མཛོདཀྱི་ལགསྦྱཆས་ཐུལ། རུ །བྱད་པའི་ཚུལ་དདབུད་པརདང་། །བ་དང་ཕ་རོལ་ི་པལ། ྒྐུམོ་ཀྱུདདད་བད་ངུ་བྱུར། མོ་འི 
ལས གྲཔ་འདེར་དཀེ་ལ། ཀྲིས 


ཡིས། །ཇི་ལར་བདུདྲ་ཀྱི་ཝེ་བཙོམ་པ། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་བངུད ། ཆྒྱལ་བར་བྲས་དྭས་ད་ཀིལ་འཁོར་འབྲི། -།ལྡན་བ་སྲབ། 













































































(གནངབ་སྱིན། ྨ་བ་ ཨ་ཨ སའྱི་པ་ཨ་ནོམ་མཁཿབྲ་ཐུགས་པ་ ་པའགྱུར 


གདད། རྐེ་སྱདས་བྱ་བ སོགསྱ་དབརའདིདབཤདདྲོ། །དེ་དཱིས་པཱདབའོ། ། །།གྱོབ་དགུཝའ | 
 ལགལེན་པ་དགལྱདད། མདྲརདཚོག་གོ། །མཱཔྦ་ཀྲི་ར་དད་པངས་ཀརས་གསུ་ཀྱིས་ས་ 


ཏོ ཞྲི་ཕགས་བླཟ་ས། ཁབ གཐིལས་ལུ་མཱཉ་ཡབའེགཏཾ ཨོ་ལ ཤཱཾ་ས་མ་ཡ་ སཾགྭས་ལན་གསུམ་ 
2 བྱནཨཏེས་བཟུང་བའོ། །དནས་སློབ་དཔོན་ངཀིལ་འཁོདྱག་སུ་གཞིའིདབུས་པ་འདུག ཧྷེ། ཧཱབསའགོནས་ཚུལས་བླབས་པའི་བནདང། བྟེད་མཉྱད་ཡིག་བརྒྱན་མས་གོང་བ་སྐེན་པཿ ས སྱ་ར་བདན་ཞིག་བ་ཡ། དའིལ་འོ རཾ 
གྱི རལརང་གྲི་མིང་གདྒ་གད་ཆིག་གིས་བྱང། ཁྲ ལདཁར་འི་བགཞི་ཇིངཔའི་རང་བ་གནད་བུར། ཛཱུཙཾ་ལཱས་པ་ པ་གཞི་དྡ་ངེའི་རང་བཞིན་ངུ་ལུུ། ༤དེངདུ་བདག་ཚ་འབས་བྱ་ཡུད ཛར 
2 བོདག་གི་གསོཿ པའངའྲབས་བར་བཅས།ི །དམ་ ངོ་གྲ་ཅན་ལང་དངཞང་བད། „།འྱགུརབྲབདག་ཉིད་ཐ་ཚོམ་མེད། སའངབམས་གཅིག་ངའི། །མིཟློག་པར་ནི་བདག་ 
གུཾརཱཧེ། །དྲངྲ ཞིན་གཤེགས་བའིའིགསྲ་པདྲི། །དེང་བདགྱའི བརཐེ་ཚོམ་མེད། །ངེ ཁྲིམ་དཔ་པ་ཉི། །སངསྦ་ཆཱས་ཐམས་ཅདྷ་པནའྲབནཔས། བདག་གི ན་བན་ཡད།།དབབདག་ུས | 
་པའི་མཆོག་ཡེན་ན། །ཤེས་བརྗོདོ་དེ། བགཤི་བྱིའ་གྱི ཉིས་རབ་པའི། །དེན་ས་བྱང་ ཡིལ་དངབ ས། 















ཡ་ལས་ཚོགཔ་ན་བྲ་འགས་པ་ཡི། །དངཔྱ་ཧཱས་ཐམ་ས་ཅད་དགོངས་ས་བསོལ། ། 




































བདོགོ་མིདའདི་ཞེས་བླྱག་བ་ཡི། །འཇོམ་པའི་དབདསྲ་ལི་དྲ་ལི་ལ་འཁོརོའ 











ཡོ 


ཊཾ 


ཙཿ རོ དབ གི །བངསྱོཧོས་ལ་སོགསྲོ་ཀུནའོནོཁཚོལོ། །དོ་བྤོ་བབོ་འདོར་ནྫིད་འོངོགསོཁོ། །ཅོས་པོནདབངསྤོལནོ་ 
རོ། །ཨ་ བགས གས གསཔརཁླས་ཉི། རང་ཉིད འར ལ་དཀབ་འདངི། གོ་བ བ་འའ། བབོ་ལྭ་བགཞདོ་ཆེ་ཞི་བྱནི དྲེ་དང ལྲ་དའིན་པའྲ་ད ལད བངས 
ཤུནྱ་བི་དྱའི་ལ་འཁོན་ཆེ། །པལ་པའིའཁོར་ལྷོ་ཕ་ཆོགྲས་འཆང། །སེམས་ཅནྲ་ཀན་ལ་ཕན་པའི་ཕིར། །དཀཀི་ལ་འ།བར་ཆེན་པརབཤདངུ་གྲབལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ཀུད་ཞིབ། །དེ་བཀིན་༥ 
གྲ་ཤེགས་པ་ཀུནྱ་ཧི་གནས། ྒི།འྲཐལྲ་དབ་ལུསྤུ་འང་བའི། དྱུའིལ་འ།ོར་དམ་པ་བཤད་ང་གསོལ། །རྒྱུད་ཆེན་རྦྱ་འཛུ།ལ་དྲྭ་བ་ལས། །དྲོ་ཇེའཆད་ཆེན་གསང་ལགས་འཆད། །དཔག་མེདརྣ་མས་ཀྱིསདཀའ"" 
ར་་ ྫ ག་ཨ ` ིསོབ་མས་གསོལ་བ་བཏུབ་པའོ། །དདེར་དཔེ་འགའ་ཞིག་ལས། །བའི་ཆོས་ནིམཆོག་ལསྨ་ཐུང་། །ཞེས་སགསྲཐས་པནི། རངབ་བོ་མ་ཁནྱ་ཅིས་བཅཇུག་པའོ། ། 
ཐས ཡོ་སཇཏྟཐཱ་གཏྭ་ལཝདབྫདཱནཱཀར་ཡི། རདཏིདྲབ་བོགནཇ་གཤེད་ཀྱི་མཱརྦ་ཧུན། མིག་གཏིས་སྲ་པདང་ཟུ་ལསུའིཡ་དདྱ་བ་བྱ་ཚི་གིས་མཚོན་པ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སྲུཚུ་ལས་ནྡོརྗེ་རྲ་གམ་འོདའབརབ། 
དབུས་ནས་དབང་ཞན་དསོང་ཞིང་། དེནས་གསས་སྐརྩོང་གཡས་བྱཅང་གཡན་བཅང་གིའྲསསེ་ཀིས་བཅགས་ཤིང་། དནི་རང་ཉིད་ཇོ་ཇེ་ཅན། །འཇམ་པའི་ཇྡ་རེ་རངའིདང་། །ད་ནི་སངསྐྱ་རསྦྱ་ཧལ་ལོ་ཆེ། །སྣོབས 


ཁེ 
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།བདག་པྲ་ཆེ པོ་རྡོ་རྭའི་བདུག །བྱིན་གྱིས་རླ་བྲས་པམའདངང། །ྲ 
ཤུཾལ་ཞཁའི་འབྲི། །འག་གསི་བགས་ོགས་གང་ཡིཞྱབརབར་གིས། 
2 རུས་ད་ཤགསན་ཁསྟ། ས་སག སྦ ལྱུག་པའི་བཀའསྲཾ་ཡད་བྱ། ཤདར་དུ་བ།ཡས་བརྐྱད་། 

ཉེ དག གདིའགགས་གཞིཔའའྱལབའ། །དེགས་བརྲབ་ བླཱ་བཱ་ཝ སྣསོང་བར་་ཕངས། 
པའི་མདོག་ཅན། ལྟེ་བམནཆངད་བུར་བའིད་ངིབས་སྲེ་གནས་པརྱ་གུ་ 
འཇོ་ཟིར་ རའིསི་བགུགས་བརསཆ་ ཀླུག་ཏ། མཚམས་བ 1 ་ 
ཀྲི་་ལསནླཝཔ་བད། རྷཱཿཿཛཀལེ་བཛར་རྡོམཱ་ཚཔཡཉི་སར་བླིག་དྲའ་མའཀ་ཅེང་བྲིབ་ཉིང་མ 


ཆེ: ་སདསྦྱ་རཾས་ཀླནབ་ 
ཌྷ ཁ་ཁ 


འདྲད བྲཅུཐ། ཕུར་ 


པའི་བ ཤི་ལ་གནས་པའྲི། །ཌྷ་ལ་སོགས་པ་བགེགས་ཛོགས་ཀྲུ་ 


གཟིཀྲརི་གསེད་ དདབདུདཝིའིཔའྲི་ལགསདགྱད་བཟུས། རོལ་མོའི 
ཤྷེར་གཡུན་བརྐུང་། ཅུབཏ་ཟླུམ་པོ། བྱངདངུ་ས་ག ་ 
རིར སླུ་བ བ་བ 'འྱཟིལ་བ། དྲོ་ར་དདྱ་དིགས་འྱཛ་བམཛུདུཔ། 

བརྩ་བུར། 
ཏཡ། ས་པ་པ 
(ཅུ་ཡི་ག་དང་། འོམ 


` ནཱ ཧྱིཾས་ཀདབགེགས་སླད་དོ། 


མདྭ་དུབླཟས། ར་ལས བླ་ཟཔའི་དརབ 


རའ 


ཁཱི་ལ་ཡསར་བྱིཛན་བླུརཱ་ཕྲུ། 


བསཊཤཏབ་ཅིདྲཐོ་པས་བླཇུངས་པརྱ་བུར། 


ཾ་་བ། དྲ་བསདཔས་བཞིརགདབ་བ། །དཀེལ་འཁར་ཐི་བག 


± < ལ་གྱ། གྱིས་ཀྱང་་་ 


ཏིག །ག རྒྱས ར་གོ 


དཀྲ་དྱུས་༥ 
ཡིད ཀིལ , 
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ཧཱ ཟཱདཆགཔདུང། དུད་འི་སབསྐཧསདུང་། ཡ་ཤེསསཔ་སདཔའདབེརམདཔ། བཅོ་ལོ་བུདའབུས་འདྲ་ལཔལཞལདགཔ་ ཞེསཔནས དོབགྱོར་མོདཔས་བ་ཉོམོསཔའོ། །འ ོརོ་ལོ་འརོབསྱཧད་ 
ཤོ ཕ་གདུ་དུམེབསྱོད་པྔ་ནབ་༥ཁཞེས་པ་ནས། །བྱཆུདུད་ཀུར་བཏེན་པའོ། །ཞིས་བའི་བརྔསདོནཏོགས་བཀིན་ལས།  །ཨ་ཡཱ་སོགས་ཅ་ཝགསིསྣ་ཝ་འགདྲབ་ཡིདགོས། མཆོདོངས་ན་མས ་ཨི་བྲངོ་སྟཱགྲུ་འཱི་།ཀ་ 


= ཐུ ཧིས་བསངབནས། ཨོ་བྡཛཌྫིབ་ཛཱ་ཕྲཊ་ ཅིབདདང་། ཨོབྲཛ་ཨངྱ་ཀུ་ག་ཛཾཿ དས སམ་སྟརྨ་སྭ་ཧཾ། ཆུདེང་ཞངུལས་ཕྱེས་བ་ཡི། ཞེས་པནས། འཐདཏི་ཤུས་བྷགདབའིབདཡདབདགྱེཔེད་གིནསོ། 










;; 





དྲིགས་སྦག་དངུབཅསཔའདརདིལ་འིདནཔས་ འཇེཡ་དབལདཔའབད་དེ་རེ། །རིགས་མགསྦཧལ་ལ་ཡག་འཇོལལོ། །དྲ་ཅིལབ།བོདྲ་བྲགས་ངོའ་བདག་ཉིད་ཅུན། སསོས་སྦྱི་དང་འབུབ་ལས། འདམདཔལ་དོ་ 

རྫཧཱལ་འུ་བདད། །འྭ་གོབ་རྒུང་ཙིརབིབརབ། །ཞེས་ཐདདབ་མོསཏེ། མུནགས་ནདབབ་བལནགས་ལྱབ། བཕྲ་དིདྲ་ཁིལའའོརབངའེ བིརལཱསངནས་འཛིགཏ་གབའི་གཏོར་མཆན་མོགཏབང་། །དནས 
བུམཔཉགགདསནི། བྫས་པའི་དབདངུབསནྲས་བམ་པགཉིས་བཞམ། ཞཡྱཧ་ལཐུལཔལ་དྭགསྟ་བགིལུཆནོཡདང། ལས་བྱུལ་ལྷ་མཆོགས་ཇྡོརའྲབི། བུམཔ་འཆའ་ཚུལ་མྲི་དང་འབྱྲ། ཡང་ སྣ་ཡསབསངས 

¬ བྷ་ཙཱ་ཝ་སྦྱངས། ཧོང་པའི་དད་ལསཔ་ལས་བྱདདང་། ་ཨ་ལསྨ་བབའི་སཱདྱོང། པ་ལས་དིནཔ་ཆེའི་བུམ་པ་མཆོནཉིདཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཛགསཔ། ནང་ཚྷ་ཛེས་ཀྱིཆ་བས་ཡོངས་སུགངབ ༡ ༢ 










ཁུ 















ྱ། སསོའིགདན་དངབཅསབ་ཡོངས་ས་ཛོགསཔ་གུབཔ་གུབ་ དྲ་བྲས་ཤི་གདཧ་གཾ་སིངང། ནོམ་སྣངཆེཧྲ་པདོད། དངབའ་སངསྦ་ཧྲསངང་། ཡཤྲེས་སེཡསདཔའ་དབེདསེདཔ། 
ལན་འད་བདམང་མདའ་དང་། ཞེསཔནས། གཏམས་པའོ། །གརངུ་མ་བྱསང་པ་པན་བ ནས ཛངབྷཱས་ཆོགས་དོརའཛོདཔ། ར་ཚ ཧྭས་ཛཱཾའཱཡོའོ། 
རྩཐོགསྲསངརཾརཾནོ་ཆཾད་ ནས སརཔོགྲོ། །ཆུབྱ་བོགས་སུ་ཇྲོ་རེ་ཆོས་ ཤྭས་ དུ་ཡརཔོལོ། །ཅངགོས་སྣེ་རྡངུལས་ ཧུས ནས། ལྡུང་ཁུའོ།_ །གར་མྒྱར་གྒེ གྩ་པཱརུབ། དེའི་ལྱི་་ 
རོགས ་ནས་ བུང་ཆོས་འིངནཔ། དར་ཆམས་བྲ་བསྒོ་རྲིལ་བ དུས། བྱང་གི་གྱོགསི་ལྷསྣམལའོ་ཁིབསལ། ལྟ་ག་དགདི་བ། གས གོ ཤྭ ཧཾ དུདུས་ 
འྱིཡིརལ་ཤངད་དི་ཚུགས་གུ༔ དྲུས ཁྱ་ཚུརདཀ་དབཏྟེནབའོ། །ལས་བུམ་གི་ནད་དུ་པ བདིིུ་ཉེདོ་དེའ་ས་འདལ བལ་གཞིན་ཇག་ཤེད་ རྡས སླ་དྲག་པོགྒོག་པའོ།། །ཨོཾབ ་ 

ཁཱས་བ་ནས། ཤྷབྷ་རཱི་ ་ཡོ་བཛསྦ་པང་ ་ རྱྱ་འདྲངྲས་པར་གུར། 5 གཉེས་སུམེངཔདཟིམ། ཟླ ཨོཾན་མསབཏྣཐག་ཏཐྲཛ་ཨྱརཾ་ཱང་མ་ཐསྭ་སངྲ་པར་ངཾསཡཾ་ཕྲདྲོ 
དབཞིནདུ་ ཀྟ་ཁིརྱཱཾཿ་སཆདོ། ༈ འཇུད་ཏེ་ཐུས་བསྟད། གིིནརིགནིཛོ་བགེགཔརྱལ་ ཨུམ ཡི་མཐེང་ནགའཇིགས་ལདཔའ འ། །ངཔའབོབངུདདྲ་གབད་འཇུལབ། ་།བགེགས་" 








༨༤ ཧྲེར = 



















































ཙོགསའདྲལ་ལྱ་ཐག་ཚལ་བདདྲ། གཟུདས་ཐགནསབཟུད་ཏེ། ཅོ་སྔགས་ཅིའྲགུབྱདུབླབ། ལས་བུམལ། །ཨོཾ་ཡ་མྭར་ཀྲ་འཱཾ་བྲཊ། བྱཧྩང་སོགས་བླབས། ཟྭནམོངབ། །སྭཱ་སྟི་ཁཱེ་ཀ་ བླ་བས་པའི་མཐར། འདམ་་ 
དཔའཆི་ཡགབཅཔ་བཅུདལ་ས་གཡི་པ་ྙིའདརསཔའདོཞས། དྣྱུང་བཅུབཔལ་མངག་དཅུལཏ། ཐས་ཨྱརྲ་བུང་མོངས་དག་མ་ེའུ། ཌརཔས་ཡེགསཅིབྱདཅའབོའ་རྔ་བུབ་དྲུ་པ། འསྱ་ཟལ 
ཡད་སགས་དེས་བུལནས། ཇྲི་ག་དྲདྱའི ལའཁོ་བྲ་བབམཐར་མྱ་ཡིནྲ་གི་བརྡ་ངུ་བགེགསྔ་བསྲས་ཅད་བླ་ཐོག་ཅིད། ལས་ཐམས་ཅདྲ་སབ་པའི་འཐི་དལས་མཛད་ངུ་གསོལ། ཅེས་བརོད དེནས་གྲྭ་གུབབས་ 

རྐབས་འདིདྲ་མབོམ་ལགགནས་བཞདཔ་ཡུ་དཏེ། འགོོཿའྱབངབརའྱབརང། །ཛྱལ་ལ་བོརཁགགྱིབ་བནེ། ཡཆདཔཛརགཙིགབཤལས། གོདབདེནྲེབདིསརབསཏེ་། ཨྒཧཾ དས་ ཤབ འིབུདཝགས་འབཅཏཅ་ངོས་ཅིསམཆོདཔ 
བུལ ཁཇུདབཊདྩོཔ། འཇམ་དབལྱཧི་ཡིགབྱརལནགསུམ། འཇ་མ་དབལ་རྡོ་ཇེདྱ་བངསྱ་ཀི་དཀིལ་འ།བོདྱྷི་ལ་ཚོགས་ནམས་ནྲི་སྱནབབས་བའི་ཆོའདེརྩ་བནངོ། དྷ་ཙལ་འཁོ་བདྲ་གིས་རབ་བདང་། བངཱག་ 
དང་ལེབ་མར་བཅས་པ་ལདངོས་གབམྲ་ལསཔྱ་སལ་ངུགསལ། ་ཡོ་བཛང་རྨ་བ་རྦཀྲ་ཏཱ། ཐཾགསྲད་ ་ཡ་མན་ཏ་ཀའི་སཱགས་ཀྱིསབསངབས། སཱབཱཕྲས་ཕྱངས། སྟོངཔའེདང་ལས། ཐཾགསུང་ཐེཿ ཅི 

སེརབོལྭ་ཏྭ། ངདམརབ་ཁ་ངིཿ ཝང་ཁལ་ཡཿ དཀར་པོལ་།མིཆནལསྦ་ལེས་ཡཆོན་ང། ཡིག་ཁྱག་ཅམས་ངེབཞིན་གཤགས་པ་རིགས་ལཝའི་དངབཀིན་འོ། །རངགཾ་སཾངག་ནས་འཇཟེར་འབྲས། ནམ་་ 
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རས་མཛོད་པའི་གསང་ལྱའི འགྲེལ་པར་ཐིགགྲི་ནུམ་གཞག་ལ། ཐིག་སྤི་དང་མི་འདྲབ་ཞིག་མཛོད་པ་ནི། ཁོང་་་ཉིད་ཀྱི་བཞེདཔ་ཡིན་སྱི། སེག་པའི་དྔོརའི་བཞེད་པ་ཨིན་པར་མདེས་་ 
ཧཧེ་ཡེ་ཤེས་ སོ། །ངོ་བློ་ཐ་ཏིས་མདོད་པའི་གསང་ལྔནྱོསི འགྲེལ་པར བི་གགྲི་རོམ་ ཞགལ། ཐིག་སྤྱི་དང་མྲེ འདྲ་བ་ཞིག་མཛུད་པ་ནེ། ཁོང་ ་ ཉིད་ཀྱི བཞེད་པ་ཡིན་གྱི། གེ དཱ 
ར༤ྩ་ ིགདམསྱིཞ་བརཏཔས་། ྱྤྤོ །ིདསགཞིའིེནཔལ། དལ་འ པས་ཇསཔད་ཅ ཞིས དདགས༡ པྱད དའ 
༈ རལ་གི་དང་། ཅོ་ནྲཾསུད་དུང་། མེ་ལོངལ་སོགས་པས་བྱར་ནཔར་བཤད་པ་ལྟར་འགུབ་ནྱ་བ་མེད། སྭ་གུབ་ཁང་འགལ་བཟེད་ འདིལ ་" 
སཾིཾིེིཾ་ །ུམཅམ་བུཔདྲས གམས རརར སཁ་་་ིན་ིིྣིནཌིི་་ི་ྣནྣཀྲོ 
དང བར་ཀྱ་།་ད་། ར་གས་གཞུན་།སྐག་སགསུའ བསབ བདདངཞ་ ཧུད སི་ར དང་བོ། ཀ་ག ག་ད རལ ཏཱ བུ 7 
ཀཀ “ ཁཁོ་ཁོ་དང་པོའིཏིང་ངེའིཛན་ །མངས་སྲུ་ཚོགས་པའེ་ཏིང་ང་ཞཛནྭ་ཤི་བར་དུ་བྲསམས་ཁ ནས་ཟུདདུ་སྒར་བ་( ལ། (ཧཱུཾ སྐྱེ 
སབ མས་ས (` སེ བགགས། སེངསཔང་གས་པའི་ཉིང ཁའམཆོག་པ མའམའཔའ་ར་མརའ་། སྙབ་ཐྲབས་ཉྱི་སེནེའགོའི་ཡི ཨིནྱགི་དང་པོ་སྱེརབ་མ་ཨིན་ལ། ཨོངས་སྲུ་ཚོགས་ 
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®ཨཡཝཱེ༨ཏེ བཙོང ༦ 











བསལ། 


འཇམ་དཔལྱ་སྩ་མངོག་སེརཔ་ ཞེས་པ་ནས། 











ཡང ཧིངགའེ་ཨ་ཡིག་ལ་བསྡུམོ། ཞེས་པའི་བརྩ་བ། 
ཞིང་ཀུན་བ་པར་རབ་ཏུ་སྤལ་ནེས་ཀྱང་། „།འཇཡ་ 
བཞེན པཱཏཾ། ཆུ་དང་ཐངཾལས་ཕྱེས་པ་ཨི། 


༢ £ 5 ཤཤྱུས་ཀླེང་སུཏུགཏུཧུ་འའེརའཡུས། $ 
, ཉི་ན་མཿ སབཏ་ཐཱགཏཱ་།ཨྤྱགཾ་པཱ་ཛ་མྱི་ཐ་སྭ་མུ་དྭསྭ་རྭཊ་སཾ་མ སྭཿ 
ལནག་སུམིས། ༥ གྲུག མྱད མ་ོང་པ། ི་འོ་དྲཡིལ་འཁརདཔ། སྙ་གྲེན་གྱི་དཀྱི་ལ་འོར་རྣམས་རོག གཏུ་འདེས་པར་གར། དེརྗེས དྱཀྱི་ལ་ལབོར་ 
" ལྷ་ལ་སབ།་པ་དྲི འིཛས། 
དྲེནས་མཚོདཔ་ཁགསོས་ཏྲེསར་ཡུངགང་བཞེནྱ་བིནརབསྱུབ། 
དཔ ཡ་དཀྱིལ་འཁོརལ་ཚོགས་མཆོད་པརབྱགི།་ །ཨོཾ་ནམཿ སརྦཏྟཐཱ་ག་ཏྭ་ཨྷཛྷཾ་ 
པས་པནས་འདོད་ཡོནལ་ཚོགས་པའབར། ཁསྱ་ཧུལ་མཆོག་བཞིནབས་ནས། ཧུང་ཟད་སོས་པ་ལ་མོས་ན། སྱི་དང་མཐུནཔ་རྒྱལ་ 


བྲང་ཏྲིཿ་ཧཾ། 





དྭེནས་ 


ཤྱ ཡ་ཁ་པོ་ྷཏེ་ན་དང་བཏེན་པར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཨོ་བྲང་སྣ་མ་ཛྭ༔ 
སྔ་མ་ཡེ་ཚཱཾ།། དེབཞེནང་ ་ཤྷ་འིཔརྱིས་མཆོད། འདྲདཉེ་ཤུས་བསྟེད། 





།ཨ་།ཨཱཿ སེགས་རྩ་སྔགས་ཁྱི་མཐར། དྲ་ཤཱ་ཇ༔་ 


རརའ་ 


དྲ་བ ཨོ་ཡ ཡི་བདག 


ཁཱ 
ཁྐཊཱཱ ་ 


ཞེས་སེགསཚེགབཅདཔྱརབའམ། སྔགས་རུདཔས་ཉེར་སོད་རོལ་མེདངབཅས་པ་ཕུལ། མཉམ་ མི་ག་ཡོ་ནྣས་ 


'ཡན་ལག་བྱདད་ལནྒལྷ་ཛྭས་ཨྒྱརྱིཧ་ནཾ། །སེམ 
!,དི་ཞི་མཞབས་བླག་སོསྤ་ཀྱི་རུ་བ་འདི། 
'སྣབདུརྐ་དང་། 





།སེམས་ཉིད་རབཏུ་དངབ་འོད་གསལ་དང་། ། 
།སེལསྭ་ཏིད་ སགས་གོང་ 


མགོན་པོ་ཐུགསརྗེཆེན་ 
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' ཕག ༄༅། གྱིིནདྨརབས་པའེ། །བསོདཧམས་རཧཱ་ལསྨྱབངབའི་འཁོར་ལྭ་འདི། །འང་པདཔ་ལ་དང་དང་ངསཀི་ལ་ཁོགས་ལ། །ཕུལ་བབའབོ་ཀུནྲ་འམེདའོབ་པར་ཤོག །གཞནའངབལས། དྲི་ 
ཚེ ཡདྷ་ཤིན་ཡང་པའི་དབལ་བྱ་འུད། །རིནཆེདབ་ནུང་ཉིསབཀླལས་པྲའབམང་འད། །ཡེདའངའའསྱོ མ་གྲོས་བླ་འདི། །ཟ་བདསབགསདམརྒག་གབའི་དཀར་འདེ། །ཐགྲས་མདནང་ 
རྒྱ་བྲའི་གསེར༡འདེ། །གདུངབ་མལསྦྱབབྱ་བདྭགྲ་དགས་མཛོས་འདི། །ཨི་མྲའནྱ་ཡ་གས།ལསྦྱརལ་བའི་ཆུལ་མཚོན་འདི། །ཞེས་འདེན་པྲ་ས། དེབཞིན ་ཝགས་ཀུང་རིམཔ་བཞིན་དུ། མྫདཱལ་ཙཀ། མྲད་ 
ཟ འཱཾཤཱིཾབཏྭས། མྣདལ་གྲུག མྣདལ་ཀམལ། ལྨད་ལ་ཤིཁ། མདཱལ་མཏྲ། མྲུད་ལ་ཚྭ་ངག །མྲདལྦདཛ། ཞེས་འདོནབ་མོ། དེནས་མཚོན་བྱ་ཆབྱཧདཔས་བྷཏད་པརྩབ་སཏེ། བྱང་ཆུབསིམས༽ེ་རངྱ་བུདབའི།། 
ཧྭ འདུརསདསྒགས་བཅོསྲལ་ནའདས། །དན་ཆེན་ཡི་གེདམ་པ་འདེ། །མཆོག་སྤྱི་ནརྡོ་ཇོ་མཆོག་བུ་དའངུད། །སངསྤྱ་རསྣ་རྣམ་བརྨ་སངམཛད་ཆ། །གཏི་མུགྲ་བ་ཏཾགཏིམུག་སེལ། །མགོན་པས་བྱཅུའི་་་ 
དབང་ཚུགཏེ། །ཛཇའཆངབ་ཁོདལ་འདུད། །རེུའཇིགས་ཅུད་འཇིགས་བརྩབེདོ། །གདོངངག་ཡིག་དུག་ལགྲདགཔོ། །མཆེ་གཙོགས་གདོངབྱར་གུན་འབུལ་བ། །སངསྦྱ་ཆས་རོལ་སྟོ་ནྲ་ཡོངལ་འདུད། །ཡང་ ། 
དགབདག་མེདདེ་བཞིནཉིད། །བྟད་ཉིད་སྦྲ་བའི་ཁྱུ་མཚོགཏེ། །སུཡ་ཇུ་ར་གཉིསམཚནཡཆང་བ། །མེདཔ་ལསབུང་ཁྱདལའདུད། །འདོདཔའེ་དོད་བ་བང་སོང་ཕྱོང་། །མགོད་པོ་ཏོནམངས་དྲབའཛོམྨ།། ¬ 
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༡༦ 




















སགཞེ་ཚངས་ སྐརངཔས་གཅྲོན། ཡཾ འདའ་བ རོད ལའདུད། །' སང ་ཤསྱྱབབ། །ཐེ ལེ་ཆེའཔོ་ཡེ་གེ་མེ་ །ལཔསྦོང རབོབ་སར་་ „སངསྱྱརས་རོལྷ་སྙེའོ་་ 
གཞུ རད ངབ་ཉིད། དྲ ཀཀ་ །ཁཾང ཉང གེར སེགཡེད། ཌི ཡེ་ཤེསངོ་བཏད། །།ཨནིའྱབུངབ་འགོག་པ་ལེ། ཟུ 
ཅར. རྣམ་ཝཕས་པ། གིས་བ འབུདགྲའདོལའ་ག་ །ས་སེརུ་ཀུནཏོགངོབཏོད། །ཨན་བརོད་པའྱི་ཆུ་ཡྲིན་ཏེ། བརྫོང་པ་ཀུནགྱི་རྩུ་ཡིས་ཆོག །ཆོས་ཀྱིརོ༔ 'ཚདོལ་འདུད། །བྱ་བཿ པརཿཛ་བབ་་ 

ཉིད། །ཨནི་ཡིགའབུ་གསལ་བརྡ་བེད། བ་ཁྲུ་གབས་ྱིད་པའི། །རརྲཾངབཁཾདལ་འདུད། །ལངཔའིརང་བཞིན་འདོདཆགསཆེ། །སཛསྦྱ་བའདོད་ཕྱོ་ཡག་ཚོལ་འཇུད། །ཡྱི་ 
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2 པོ 8༦ ༦ 











བདེབཆེ། ་ །གཉི ཉིས་ཀམདཔབདེ་བཆེ། །བསྐསགས་ཁོདལ་འབུད། ། །གཏོང་བའེ་ ཌི །སངསྦྱརས་དགེས་པ་ཁད་ལ་འདུད། པཿ 
གཟུགས་ཆེལསྤ་ཀང་ 


སངསྤ་ཆསའཛལཔཁོདལ་འདུད། |[དོག་ཆེ་ལགཟི་བརྗིད་ཝྔན། །མེདཔལས་བུང་ཁོདལའདུད། །མིངཆེ་མཚོཿ ན་བཟངྱར་ཆེ་བ། །སངསྦྱ་ཧྭསྤ ཐགས་ལྕལག་་་་ 
འཚོལ་འབུད། - །སངས་ཆུས་བཞདཔ་ཁོདལ་འདུད། 


0 ་ ༽སས་་་་བ་གའཚལ་འབུད། །ཉེན་ཡོདས་དྲ་བ་འཇོམས 






































ཅེས་པ་ལྷ་གངས་དངམཉམ་པའི་དབདངྱུབསྟཏེ ལནྲཔབཅདགྲསཡཡ་མདྲུ་པབདོད། །དྲེནས་གསོལ་བ་་ 
ཆྲོགསྒ་ན མསྱཀིས་བདག་དང་ མས་ཅ་ ཡཱས་ཙུད་ལ་ཐུགས་བཅེ་བར་མངོདལ། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི །མྔཡུས་པ་བདླེབ་གུ་སུལ་ 
ཅུགསལ། གནས་ བསྲས མདའབགས་དའབ་འ་ཅོསས་ ་པདདུ་ཅོུདགདུངངཔའདངུངས་དང། མ་པར་ཐར་པ་ཐམས་ཅད་ ལི ཐོབ་པ་ད་། བའོ 
མལས་བཐམས་ཅདྲ་དིབ་དང་། གིང་ད་ བེླསཅདགགས་ ཅུའབྲུབ་པར་མ ཧགས སལ་ སབརསགྲདས་བནལ་བཟ་འས་པའྲི། །འྱི་སུ་གྲསུད་ཐུག ཟལ 
འཇ འཇུབདབལ་ཤདྱ་ གོ་འཕད་ཐོབནས ་ ིནཐམསཅ ནམེད་པའི་གནས་དྱེའི་དལ་འ རྩར ལྭ དོ 'ུ ཐི 
བར་བྷབའྲོ། །དེནས་དིལ་འཁོདི་ ཅི ལྟ་ཅཱསོདནུས། འཇིག་ཏེནཔའིཚོགས་ལ་གཏོརམ་ སྱིད སྐན། འདིའི་ཁིརལ་གཏར་མ་ནི་ཚ་གསུམདུགུགས་པ་ཉིདམཛདཔའྱཧནྭ་སངངོ་། །དེ་ཡངབེ ༤ ` སང་། 
སགས ག་བ མུ ཛྲ ི་ འོགམའི་ཆོག་ཐུན་མོངབ་མངཔོ་ཞིག་གོངཔ་ལ་སྦྱེདབ་ཁག་ལ་བཟེད་པའིྱིར་དོ། །དེའི་ཡངའྱབུངགཏོར་དང་ གདྱི་མྱངགཏོར་མ་ལ་བུརེདེས་ཅདཚོག ག་པར་སྣང་ཞིད་། 


ལནྲལ་ཅམ་ཡི་མཐད། ཨོ་ཨཱཿཧཾ་བྲར་བསྣ རྭ 





༄༅། དྱི་དདའདབ་ལས། བྲུད 
བཏབཏེ། བཅོམྲ་འནོའདསའཇམ་དཔལ་དངི་དབངས་ 








9999 རེ .& 
























































རི 


ཅོ རེཞིག་འགལབ་མེདྱ་བིན་གོདམྨ་ནམསཀ་ལག་ཡེན་ ༣ཐུནབ་ེ དྲབ་བཟངཏི། ཆ་གསུམ་དྲགྲགས་ 
རྒ་བ ༽ཾཾྣ}ྣེཾིི་ རད་ དི གི གསྒུག་རོ་པདྡ་དད། ་ ` 
གྲེ་བ པཔ ་ཡ་ རར ་ ། སོ དགའ་དགའ པགས ཐོ གདད་བཅིང། - འི 
ཞེས་པའི་བར་ སྱ་ཏང་ 
རཾ་ཤིག །ཅས་པའི་བརྩསིས་སྤོ་བ་བསྐེད། བསུ་ག་མ་མདབུབ ས་པནས། །ཏཱེ་ ཏཱ ས་བཞི སག ད་ག ༡ རར བ་འ 


ྱེད། མྲ་པ་སྩེལ། །ཐུབ་པ་ 
བདགསབས་མཱ ས་ན་འ ག་བདག བྱས །བུབི དཀྱིལ་འཁོར་འདིད་དེའཇུག་པརའཚལ། །གསངབ་ཆེནང 

























བྲེ ༡75 ༄ 




































¡ཿ ཇི ` །བདཊཉིདྱ་རེན་པོ་ཚུད་འདོང་དྲམ། །བསངབཞང་འཔ།སདང།པའ་ །གསངབྲ་འོའསརུ་ འདའ་བར དར རང ། 
ལྱབས་ནྲས། གི་བ །དཀེན་མཚོག བ་གསུམའ་གེབསཿ་ ང་། །འདྲིའི་སངསརུས་འ སད གཱ་པའི། །དམོ་ཆོག་བན་ོརྲ་བུར་་་ 

པའོ། ཛད བཟདླ་བྱབ། །བུང རུབྱ་སེམས་གང་དེང་ ཛེ། །ཤེས་རབྲ་དི་བྲ་བུ་ཞྲས་སྲགས་སེ། །ཐོབ་དཔེན།ཁྱད་ ྲྣྲྫྲ་ 

གུནདཿལཾ། རི ངུ = པའི། དམེ ་ འངབའོ། །རིན་ཆེན་རི་ རིགས་མཆོག་ཆེན་པལ། ལིད གཡ་ལྐན་གྲ༔ སམཧྭ། །ཟུང་ཟིངཡི་བངིག ཇིགསྭུཆོས། དངབུམས། 

རྣ བའྱི་ཙག་ཅྱུ '" ༤ ' གར ིཆོདཞི་མུ་ ས་བཟུང་། ¡འདེའུ་པྱདའི ± ས་ག་། །དམཿ ཅོག་ཡད་དུ་འོང་བའོ། ངོ སམ ཁག 

སྣ (ཝྲའྭ་པ་ནི། རབགགྱཾ། །མ་ དཔའིལས་ཀྱུང་ཅིནུསབཤྩེ ཞེས་སྭོ། ཧྱིས་ཅོག་ལ། རས་པལ་དགའན། དེ་ལས་གཞན་ཡངབ་ཅུ་བཞིནི 

ཞིས་པནས། ཁོད་ལེ་ཉུག་ཏྲཱ་སང་བརྡ་བུ། ཞེས་པའེ་བར་ཡངྱསག་གོ། །དེནས་སྲེལ་པབཟུང་བཞི། ཞུས་པ །ཡདོབབྱུམ་དདེཅམ་རེས་ ་ 2་་ ག་ ལྟར་བདག་ཀྱང་ 


༄2®®!222/ ་ 


















































པོ ནམས ཐེ ཨེ སདནའབསལ་དབོདོ། །ལན་གསུམ། ར་གི་བབག་འི། དྐེནས་ །ཨ་ཁི་འི་རྣཾ་ནཱཾ། ཞིས་ནདརུགས་པཔཡོསོ། རྡིངེས་་ 
ཅའ འས རས ར་ར ྐཨི་་ ྫ་ སྡི ིང་ཀ་བཞག་ཏ། བེས 
རར་ བས །དམལ་བཞའགཔ་ ཤི ཤིགསུ་སླུ་ཅང་ 2 ་ དག་པརཉེད། ༈ ཛོ པར 


་ ཆེ ཁེ །ཅུ་ཡཏ་ཀཿ།། ཊེཛུལསྟཏྲ་ཕཱཧདའི། །འཇལཔ དི 
་  . ག་ 























་བ ལ་བརའཐོ། མེ 
ཿ རི ཁའ. འཇམ་པ འའ ་ དྲནིསིིཾ 











ཨན ར།ཨྣ་བྲ་ཝ སོགས་ཡདྭ་སིདགིས་མེཊོག་་མགོལ་བཅེངས། ཇེ་རྲགས་བདྲེདྱ་ཅིད་ཀྱེ། །ཡེ འབཾདབདནེབྱཧོན བམཛད །ཐྱེ་བས་ཐམས་ཧྭང མཐོདྱོད་གཱཏཾ། །དོང་མི་གཞླི་བ་ནསེད། །ཧེ་དཛ་པཱ་ 

རེ ཅི ག་རང ཧིར ར་ར མེ ཏག ཏདཔརར། དྷ་རདྱོཀི་འདཝས ཐོ་འ བུངས། ངུ ས་ ༢ 
ཆ་ བྲ དའོ གྲན ོཔ་ གྱར། ཤཱ ངོ ཏྲ ད་ཡུད་བུར། །དེྱི་བདོ་་ ས་དབབར་དཛོདབནི། 

བགླི འདང “` ཅི འ་ 


མུ་འ ཅཧམསྭཐུག་པ་སེདུང་ 
་་་་་ས་་འག་ཡས་གབ་འབའའ་སའ་དྲབ་ 
ཊཱུ མས་དང འཆེན་ ལུ རྒྱད་ེ་ཕྱིན་པ་ལསོགས་པ་བྱཧདདོ། བ་པ་ནས 

ཅི ཛི པི ༦ ༼ 




















ར་ག ག་རྣམསསོ།  ི་ དེནྱ་ངུ་ལྗངོལ་ཡུལ་ལ། ལན ཆོ ཁབརདར༡རྒྱས།ལ་བསན། །བདག་། 


























ཤུ འེ དབདགྱསོལ། །ལན་གྲསས། ཞདས་འདི་ཨེ་ཏོགགངཔོཀགྐིཉདབྱིཉདཔའའགདྱའད། ར་་ །དོས་བོ་དྣོལོརོབ་ དཱ 
རཾ ཟླས་པའདདྲུབུ སའ སྟུར སིི འཛ །ཡསྡ་དྡོརེ་དགྲས་ཀ་རག ཏུདདུག་མོནདལ་བུད ན་འ 
ཧིཌ་ཱ་ཀུྱ་ཧིས་བཞུགས་པ། པེ དུའདང་ཟིདཔོ་ཆེའྱི་ཧུན་ ཅའ ལུ རུས་པའི ངས་ད ི་་ ་ ེག་ ༨ ཇུལ 
ལོའྟིའི་བཟའངམདུཔལ་དཀར། རལྲ་གདདཔ་ཏུ ཏ་འང དཞང། བྲགས་ཀར ཅཱ རྭ་སཱཿ ན་ པའིུམ་པྲ་བདསེ རྣིལརབ མས་པ” 
སྙ། ཛྷ ཇྷ༔ཆུཾབ་ཧཱོཾགཉིས་སྤལེ་ པག ཉེདདུ་བའདང་མཐའ་གར་དུ་མཆོངཔའི་སྤིན་གྱིུང་པ་བེསུམྱྱིས་མྲི་བབ་པས་བྱསར་བཅྱགར། པས་ཐམས་ཅདཔའེ་ ། ངིལ ཏང 

= རྨ གིས་བ ད་ ;ཀཧཱཾཊ། མདབ ས་བབ བཀྲས ཏ་དང འོ་སོྲི་སད་ཅྲས་པདི་མཛོད། དོ། རའ འེ 
རཿ སངཔསྱྱ་བསྱ་བདཆུབ་པི་ཡཔ་ད་ སོ་ ིགས་པའྲིེ་ཝ་མོན་ཚོ ཅཚགས་དདཔངས་པ་ཐམསཅ་ ཨཅད་དང་པགི་དོནངུ་བངཔོ་ མང །ཨོཾདངོ་སྭ་ཧྲཱཾཛཱ། །ཨོ་བྲང་པུཇཱ་ སེགསཏེ་སྱདྲལས ཅོད། 





ཁྲེ 













































༡༨གསངང་ཏང། བྲཀྲ་ཤས་ཀྱདྱཧ་བྲབ་ཞེསཔ། །བྲགས་པའ་ངྲ་བ་ཤིསྣ་དྲ་གགས་དགེ། །དབུགས་བབྱིན་ཆྒརལེ་ 
ཤོགས། །མཆོགཏུངགའཔ་འབབྲགས་བ གངངབལ། །མཆོག་ཁཝན་མཚོག་ཕིདགཅོང་ཏཱེ། །ཆྱབས་ཏྱདམ་བྱ་གབས། ི་ 





ལིྲག་གཤས་ཁདཁྱཧཱི་ཡའ བསསབབབས་ལླ་ པཱ 
ཧེན ཁཆེན་རོལ་མྲ་རེན་པོ་ ཟྷསི་འ་མ་ཧོཾ་ཛཱཿརྭ་སྭཾ ¡ ¡ྷ དྷ 
ལིིཁི་འག་ག་ ` ལབ་བོ། །ཤས༤ཛོདངེ། །ཞི་ཤུནྭསམཚོགས་པ་སྲ་འའབ། གསི་ཤིས་པྭ་མཛོདཔར་བཱ། སྭཱ་ཐཱཾ སཾགས་ རྙདྲ་ འདད་ལས་འདཏིད་དོུ་ལས་དྡོ་ 
གིས་མཚན་པ་ལཊ་པི་བྱསདཔ་གཡས་ས་གནྩོཧ་དང་གཡོནསཉམ་བཞག་གྲ ཙགྲ་ཧ་མངོདཔ། ཇོ་ཇེའི་གིཁ་པོཀུདགས་བགུགས་པ། དཿདངདན་པ་ཆེའྱི་ཧ་ནཀིསབྱ་ཧུན་པ། འདྲགྲི་ཐུགས་ཀར་དང་པོའི་སངསྱ་བབ་ 
ཕྲན་བྱ་བགྲས་ཀ ཤེས མའའོ། །ཨྩོང་བཟོད་ཡཏེན་མཚ ཤཱབར་ལོ་འི་ཉེ་བྲའཇཡ་དཔལ་མྡན་པ་དཕྲ་གེ་དང་དོརེའངད་པ། ཐུགས་ཀརཙཾ་ཝད་པོ། ཧཱི་བར་ཨོ། མའིནཔར་སཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱ། 
ཅས ངལ ད་གས ཨཱ་ཛཿ ཛྲ ང་བྭཧོའ གཉིས་སུ་མེདཔར་ཐིས། འཁོདའེ་བྱུར་བབཅས་ཡོདན། གྲབས་དདེདབཡྱར་ནསཙོལངུབཝའོ། །ས་གསུལ་དམ་ཚོག་ལས་བུངབ། 
ཡེ་ཤེས་བདུད ཏཱ 


དྲེམ་མེད། །བཙོམེ་ལྲནམི་སྩོད་ཛོརྫ་ཡེས་། །དགའབ་ལྷཡིཚཱ་དདངསྨར། །ཅཿས་ཧཱཿ དས་གརྫུ་ཨ། ོ་མཁཱགླེངཛཱ་ཐ་ཧྲི་ཁི་་ཏཱེ། ཞེས་དབངང་རླ་རགུ་གང་ཇྲིམདྲག །ཆུའི་ལྷག་མཡའའུདཔ་ 


བར 
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ལས་འོད་ །གྲམེང་དམ་རལ་བཉམབ་ གི་ ཧཱམཛདཔ། དྲོང་ཡྱི།ཕ་ཡོ་ཀུང སས་པ། དརད་འནཔ་ཕྱེ་ཧྱ་སྲེ་སབྱཧནཔ། རུངགྲེ་ཟུགསཀརདངཔོའ་སངསྦྱངསདམརཔོ། །སར་བྱཿའཁོག 
ལཱ་ཀློགའིི་ོིའ ི་ོ ོ་བདའདོན་པ། མགར པོ། ཆུན སྤོདཔ་བྲནཿ བཤས་ཀརླང། ཐུགས་ཀ ར་པ 

འོའའྭཕྲོས་ཡེ་དེས་སོའས་དཔའའཛུས་མུངཿ ཛཿ ར་བདྡོཿ གཤིས་སཔྭད་པརྡ་ཡིས། དབངཝསཱི་འོད་དཔུག་བུ་དྲའ་་ལྷསནྩོར་རླུགད། །ཨ་ཨཱ། སེགས་ གྷང་ཨཱཿ སངསྤྱདུརེ་ཀནྲད དེའི་དབང 

དེ་རིང དལྦ་པིན་པ་རྲུབ། །སངསྦ་ཆུས་ཀནཏརབྲ་དྱུ་ཡང། །དྡར་འིདིསྱེཧོངཡིསཁངས། །ཨི་བཛ་ཨ་རིཏིཧ། །མ་ ༡ ྟི་བྲཛསའིཡ། དལུར་ནང་ཇི་དཔེདབྲུ བུས་ དྲགས་ནམ་ 
%ཿ ༦ ཧྲུ ས་མངོན་དུབསས། །སྣབ་བ་ མྲ ་བགདསལྲོབ་ དཔེག་ ཏཱ ་་་་ །དོན་ཡོདྲ་གྲབ་པ་ཝྫང།བུ་ 
ཧ\ གཡས་སྱབ་པྱན་དང་། གཡོནམཉམ་བྲ་ཞབག།གྱི བགྱར་ཡངདཔ ཇོར འས ལ་མྲོ་ཀངགེས་བཞུགས་པ། དདནདང་ན་ ཆེའྱི་རྒན་གིས་བྱཧན་པ། རངཿ ཐུགས་ཀར་དང་པའསླདསྦྱས་ཝང།བ། ་ 
པི དང་གྲ་གིསའབ་ིའམརལ་ ༩ ཨ་དང རེ་འ གསུབ། དད་དེ 1 ཛཱབར་ཨོ། ར་ལ 
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ཊཱ! སུ བཛ་་ཨྟ་རིཁྲ་ཀཏྲ། ཀྱེ་དཔ་ལ་འཇྲམ་པའ་རྫརཾ་ཞྱ་བཱ ཧ་ལ་འ་དེ་བཤེན ན་གཤེགས་པཀྲོ ར་ལ གཟུཿ ཆོརའདུཤེས' ཆུམས 
ལྭ ཐ་རྔ་བ་ ར་འ སིའི མངོནདཅུས་སོ། ན་སི དབོརབའ། ༈བཅུབྭཾ བོད་ཀ ཀད ཐུས བབ ་ བདས 
རྨ ཞྭག་པའི་དབུང་ པི །ཐུགསརེ་ པསོ་བདག་ལྱསའ ལཾ།། །ཅེས་ལནགསུའགསོལབབཏཿ འབྲུབནདངོས་སྲ་དབང་ཉེགས༔ 
གགས་སོ དྲསདནའིགསྟའ་བགུདདྱའ ཉེང བླ དྲ་ི་གག་དྲུ རིེཾེིེིེིི 
4 སུ་ཆུད་པ་ལུས། གཞ་གངས་ཅསརམ་བརྒ་ང འདུབས འབོ ་ པརལ་བའྲེ་ཅོད་པན་ཅན། བྱང་ུ་བ་མཱ་ཅོག་ དཔ། ཞབས་དོར་ ཀར་ས 
ཧྲ ཁུགས་པ། དར་ ་ ཅན། རྒྱན་ཕྲངས་པའོ། ཉལ་ལམ གྱག ྱག་བརྒྱདྲ་པ། གས 
༣ དཀརད། ཅུ་ཞལ་སྔོན་ ཡས་སེར། རྒྱབདམང་ ནལང་བ། ཕྱགགཡས་བ། རིལ་གྲི། གཡོ་ནབཞེལ་ཤི ཞེས་རབྱ་ི་པརོལ་ཏྲུཔིནཔའི་པ་ཏིའིཛནབ། ཁབས་ཚ་ཆའི་སྒིལ་ཀྲང བའགས་ 
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1༦ < 





༄ོ དྲ ངཱ 
ཆེནཔ་ཡངས་པ་ལིན། །ཤེས་རབ་མཆོན་ཆེན་འརངཔ་སེ། །འོན་མོངས་ལགསཀུ 


སྩུའཐ་ལཆེནཔ་འི་དེའྲ་གུབ་པ། ཟུ་འཕུལ་ཆེན་པོའི། 


ངོ བཾ 

གཞེདདཔགཉུམེད། །ཉིང 
ཏེ །ཇུ་འཛུལ་ཆེན་པ་ཆྲེད་གྲག་སང། 
འཇིགས་ཆེན་འཇིགས་པར་བྱེང་པ་པོ། 





།ཅདསེལ་བྲཤེད། །འདོད་པ་ཆནཔ་བཊ 


།བྱ་ཙན་འྲགསྦ་རནེ་པོ་བཅུལབཡི 
གུང བབསབཡེན། 











དབཆ། །དགའ་བཅནང །ཤཤཔ། 





འབས་དགའ། ཧ་ལ ཆནལ་མགཱའཛརཱ་ལ་ཇཱནྲ། 
།བསམ་གཏནརེདཔོ་ོའངེ་དིགཞས། །ཤེས་རྲབ་ཆེད་པའྲལས་འཆངབ། 
།ཤེས་རབ་ཆེན་པྷ་གི་ཆེན་ལན། 
རཆ ར་ཆ ཛྲ 

།མགོནཔ་རིགས་མཆོགཆེནལོ་པ། 





རླ སྲ༡ངརེ་བྷཏཱ། །ཁདོགཞིངརས་ཆེ་བ། །ཡིང་པང་ཆོའིྱགཆི་བ། །དཀི་ལའཁོད 
།ཡུགས་ང་གསག་སཿདོབ་པ། ། ང་བའི བོགསའ་བི། །གཡུང་གྱའཇོར་འེ་ནངའཆང།། 
།ཧྱིན་བདགཆེན་པོ་གཅོབྷ་སེ། „།ཆུལ་ཁྲམསཿཆེན་པོ་འཆང་བྲམཚབ། །བཟོང་ཆེནའ་ཆང་བ་ 


།ཧབས་པཆེལ་ཐབས་ཆེབ། །ཐན་ལམ་ཡ་ཤེསྦྱར་མཚོ་ས། །ཐམསཆན་ 


ཤམཁས་བཅེད་པོ་ཐབསཆབ། །་འབུལ་ཆེན་པྩོསབས་དུང་ཝན། །གུགས་ཆེདམགོགས་པ་ཆེནཔོ་" 
།སིང་པའེརིབཆེན་པོའཛོམྦས། །ལེཁྲེགས་ཤིངཛྡརྡཧེདཔོའཆང་། །དུག་བཆེན་པྲོདག་ཤུལ་ཆེ། ། 


།བ་ལ་བསང་མ་གས་ཆེཔའེ་མཆེག 


།ཐག་པ་ཆེན་པའྱ་རཱལ་ལ་གནས། །ཐེག་པཆེནཔོའྱི་རུལྷ་ཐི་མཆོག ། 


















































ཧཱཿ ཞི ༠༦ 





རྱ་ཚནིད་མེད། 





ལྕ ༡ ཁྲ་ལ་ །འོནྱཀཾཔསདསྦྱ་རསྲ་སྲས་སྤུཧས། །མེལོངདང་། །ཨཿལསྦྱཐས་པའྲིདལ་བྱ། 


ཐམསཅདནམ་ལཁའིམཆོ་ཧཉིའདྲེ། །ནམ་མ།ཁའལ་ཡང་་ 


ཆོག་གིི་མཉ་མཉཾདགསལ། །ཅེསི་པ་བུདང་། ་བཱིཿ ལས་བངབའ་མདའ་གའྱུ། །དབུཞྲིནགཤེགས་པ་ཐླུལ་ 
རྔས་སུཆགས་པ་ །ཧསཁའ་དུ་ཡང་མཏཱཡ། ཇིམ སཾ ཇོག་གི་ལཉུ།དག་སའ། །སགྱར་སཀུན་བཛགྲ་ང་བཤིནྱ་གིས། ༥ འི ངཔལྷ་གྲསྤ། ༽ྷ བི 
ཅལ ས་འགོད 


བཐཾ་བྱངུ་མཾ། བྡྙཛཐཱག་ཏྲཾ། ཞིསྲ་ལསྤྱབང་བའེ་པོ་ཏིཡཱ༔ ་དེརིངྱ་ཤིནཆ་དའངག་ཉེན་ལ། བསསལ ེས་གབོར་ལོ་བ་ 


སེ་མསྦ་ཀཱིས་སཱ། །ཚེསྦེ་བི་དུང་ནྱི་བླ་མེད་པ། །ཀུ་ ཞནས་ལངསྲསུ་གངབརྦ་ཤིས། །བསྡགས་བརྡོད་ ྱག་ཆག་འི་ ཡིས། སེས་བུཞལལ་། 


སྲ་ྒྲ་ྒི རོ །སཞའགགས གད་བུ་ཞེྱབ། ༽ བདྲེ །བེདལརུགཱསང་པརམཛུད། ༽ཅེས་ཆོས་བཤད། བེན ཉེན་གནལ་ཐམས་ཅདྲད། ། 


།ཇི་ལ་རྩས་ཚོགས་འངུལ་གྱར་པ། །ཚེསྦ་ཀྱེ་ལྭ།བོར་ ༣ཆེན༥ །པླད་ 


༈ལས་ྱེ་འཁོར་་རབཏུ་བསར། །ཞེས་པས་ཁྱད་པརྡ་རེས་ས་གནངབ་ 











































༄༅། །།སྱིདནོ། །དོ་ལརརོས ུག་ ང་གཉིས་ནེ། རྗེས' སགནའཞདོགཞིཡིདའོ། །ལུང་བྟན་བཞི། མོ འདྷིཏ་ ༡ད་ངས་ཁྱདྲལང་བཧ་ནཏེ། | ད 
རྐུ་ཞའ་ 'པསན། །སཱདཔཏིདནའཕྲ་དམསལསབྟཏོན། །གྱེ་དངེ་ རེགེ་མོ་ ཞེསྦྱ་བབ་འདིཉིད། དེབཞིནྱག་ཀིགས་ང། ཆགྲེའ གཡོ གདུག་པ གདུང་འབགས་ དགས 

ཆགསྲ་བལབ་ལྟ་བུ་ཡི། །ཁྱམསྲཔ། ཞའྲི་བུ་དད། །ངེ་བས་འདོད་ལ་ཆགསྲ་བལ་བད། །ཿྱ ཨ་ཡང་མྱབེད་ཅིག 1 ¡ བད་འདིའ་མེབམ་ 
ི ས་ད ་བླཟས་ལུདྱཔི་དང་ཨ༔ དཔད་སྦྱིན་དགེས་ལ། བདག་འཛུ་ ཧཡཧྱིྭ་ཝགས་མནགྱས་མབྲ་ཟས་པའཅོད་དོ། ཅྭ་ཅསམི་ླ། ་གང་ཟག་ལ། ཇང གསུདགྱ་མབྐ་ ག ། 
དེ སྭ་ཐཱཿ །བཏིས་ཀངནསད་ཉིདབྱ། ང། །དེ་ནས་གཟེངཔ་བཏུདནི། ཇགསདངྱ་དདྲ་ན་མས་འཛེ་ འཛནབའཔའི། [རྨ་བམ་འདྲེའི། ལུསཡབ་འགུའ། །དེའིད་དིལ་འཁོརྦ་ བོདཔོན 
རཿ པྱད ཧཾ ། །ངསྐྱ་ཆུསྱྱབངྱཅུབཡེ་མས་དཔའ་ ཟར བའྱི ཐུན་པ་རྲགསུངས། །སེམས་ཅ་ནཀུན། ༥བཅ་བས། །བྱོདབྱི་ས་ནནཏནཱསེད 
རིབ དྱིལ་འཁོར་ཆོག་བཞིན་དྲུ་བི་པ །ཆོསྣྲ་རྫམསྲ་ཀུན་ལ་མེཟྷང་དང་། _།ཨེམས་ཅན་ནམས་ལཔ་ཕན་པ། །ཉམ་ད་ཤི 0 ་ །བུ་ཁོདཅི་སཞི་ཡིབཱའོ། ཆོ 







རཀ ཆི རི 

















།མཆོག་ཏུ་ཞསད་པའེ་༣ 


























































ཤི བིསུ་མགོར་དེ། ། ་པ་དཔཞི་མཐོངབསྤ་ཤུང་། །ཇིིག་པ་གུན་ ནཱ་པསྨ་རམངོལ་ཞྷད ཡི་ན པུབ བརགནས། །བདེཆེནྲཐགཔ་ཞིདལནི། །བིན་ཆད་འཆི་བ་ཡོངས་མེད་ད། །ཅྲི་ 
ཧཱ བུཿ ་ ཉིནབས། །འནྡེས་ཀྱང་མ་། རརར །སཱིདཔཞིནུདག་པསྙན། །གིང་པ ཁལ་མ །ཞེསབརྗོད་ལ། མྲོན། བྱདངྙུབ་སེམྦསནི་ 
ཝཱ བུད བ། རཔ སནིཿ བུ ནཾ དབུང། གི །མི་ཊཱས་པའམྭ་མོདཔ་པ་ཡིས། །དེཏིད་དོས་ང་དྲ་བསྟན་མི་བ། དབདིལ་དུག གྭཙཱནྦཡས། །ནམ་ཡད་དོར་བུད་མྱི་འོ།། 
ཐེ @ ཧྙིབོ་དཔོན་སཱ་ རང་འ ཀུན་དང་མཉལ། །རང་གི་བདག་ཏྲིད་ཡོངས་སང་ས་ནས། །ད་ཀ་ (ཀའཊུབ་ཧཱི བྲཧིསནེ་གདུདཞིད། །ཅིབདབྲ་ དོའདེ་བརབྱབུད། ༈འ' ཞིམཿ ནཾ 
”†”ིེ་ དེ དལ་འ ཇི དསིདཔྲན་བགས། དྒར་འཛོདཔར། ༈སངདསྤྱ་ཧས་བྱདྲ་རུབ་སེམས་དབའདུང། པཡ་ ཧན 
ཌྷ མས་ལྔ་དེསབྱའ བྲས། ད་པ་འ ག་བཞུན། ན། །རབ་ུ་འབད་ེ „ །སླྲབ་པ་པེ་རྣ་མངེ་རྒྱད་པ་པྩེར། །ཞེསཿ དྲ་འཀའྱ་སལ་པ། །དེ་དགཟམས་ 
-4་ ཧད་བདག་གེས་བྱཀྱི། ༣འ ;་ ་ད་ གོ ཟེག རྱངེརུབདྡཛཾ་སདསྦྱངས་ལ། 3 གོ བ་འོ 


























དཀར་པ། གཡས་རལ་གྲི་དང་། གཡནཔ་ཏིའཛ ན་པ་ྱར། ཁོ་ཚོགགི ཚུས་ལདི་གསོཏ། ༢ ཿི་ཨ་དྡེནམས་ལས་འདྲ་ཟརའྲའོས་འདུས་ཆེདོ་བྱདདབ 
ཀོའི རོའོ རབྱད་སནས་འབུ་ཝ་ལྔ་ཊིམ། $; ་བའི་བདུདརེ་གུ་ ཡཿ ་་ །  ལན་མདདུབླཟ་སཏྱིན་ཧྱིསྣ་རབས། །ཿ ་ 
པེ་ཡི། །ཐུདྲ་དྭགུམས་ལ་དབད་བླ་བརབ། ན། གྱིའདལགཅིང་བའདབའབྲས་ བས། །བདུདྱ་རྩ་པ་ཞི་མ འའ །ཉེ།བསྡུར་དིདག་པདྲ་བདླ། ྲར 
༨ ད་ས །ཨཱཾ་ཨཱ། ཞེས་ཕད་དིདའཛོད། ད་ཇ་ ་ཁྲ་་ཝ་ྦཝྲ་ ཿ མ་འད བདབྲ་གདདྡ་ཕོསྔ་ལཔ་ཚོགས་པརྱབས། ཡི་ལས་ཨེ་ཀརྦ་དགཔ། ཧཱ་ལསྨ་བཅེ། ཛཱཡསམཛའ། བཱིཿ 
ལས །ཨ་ལས་ཅཙཛ' ནདམད་པྲ་དྲམས་ཡིཤེ་དེ་ཉིད་ཀིས་མཚནཔ། ས་བེནྲ་ཡཔོ་བྒ་ེ ་སིདངས་གསྟཏི གྲིན་མསྦའུབདྱུགད། དེ་དགཞིབམོདབཏགས་ནསོ་མ་ཞམ་ཞོའམ། རཏ /མདར་ཞེུ་ཇི་ཏར་འོསཔ ། 
འི །། རོནཔོ་ཆེའི་དཱ་ རྔ་བ ཉྭ་ཕྱིས་སམ། ངུདབོན་སེགོས་པུ་བྤུག །དེ་དྲས་གེདོ། $ ཀྗེ་འགྱུག པའ སཱ་པ་དང་བཅུས་ཏེའྱབགྲསམ་ཡང་དུ་བླགས་དེ་དིལ་འཁོརྒོང་ ཙྱ་ཙཾགས་ཧ་འཞགཔ་ནི་དམ་ཛས་ཞེཕྱར་ཏྟེ། ལི | 
" སསབ་མ་ལ། ཞྱྭ་ཧུ་ལོ། །རྫ་སལྔཿ གིགས་བགསནང་བཞི་ལུགས་ཆྱི་བླ་ཚིའསསོན་སོང འིབ ངྤྱི་འགྲོ འི་བངུད་མྱི་ངི་ལ་ཐུ བསྦབང་ཆོག་པན་མངོད་འོ། །དེདག་ནི་གཡང་དབད་ངོ་། _ |ཡདཤེར་དབང་གི་་ ( 
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རོ ༨ ¬ - ` ཇི ོ ༽ ༤༩ ༣༡ 1 

དོནདུ་མྤད་ལགལ། བྱང་ཆུབ་རྡོེ་སྭདསྤྱ་ནྫ་ད་ལུ། ཨགསྦ་བིང་གསལུ་བབཏབ། བདྲེ་ཁོདགཐུགས་བཟད་ུནཔ་ཡེ་ས། །དུམ་པའེབདེབླམོདབརའགུར། །དེག་ཡའྡེནལ་བོརྡདུ་ཡང་ཕེས། །སདསྤྱ་ཧུས་དངོས་་ 
ཀྲ སྨྲད ངབ། །དེ་ལ་མཆོགགེ་དངོསྤྱགབལེད། ' །ཅེསབརྗོད་དོ།  གེམ་བཏོདདབས་ཛེརྲའིལ་ཆོནཡནོ་ཏ་་གྲུས་པས། སྦྱབ་བའདིས་ དཔརྱ་ཤཱལོ། །དགྱེ་བོང་དང་། 
སཔ་དད། མདེདདག། གནཔ་ལགྲིལས་ཅིགནས་དདིད་གཡོར་ལྲེ་དམབ་ཞི་བསས་ལ། ཞེས་པའི་དོ་ནུ་པར་བཅས་པ་ཡིདྱི་རག་མྱརིད་བརྱ་བའིདོའ་དད། དཀླེ་དོངསེགོསཅིདོན་འི་དབངགི་ཆགས་ལསཔེ་སྱ་ུདདདད་བླ རབ་ཡིད་ཕི། 
དེ་ལམིམོས་བ་དཔ་ ལ་ལཡ་ཝ་བཉེནན་ ཅ་བ ་ དྱི་ལ་འཁོར་འདེདདདོས་ཀྱི་ས་དིག་མ་དྷཏེན་ནས་ངེས་པའི་དངད་བྲསུདབའད་ཡོད་པ་དད་། གེལ་ལས་ལ་བད་ཧདཡིདདིམ་པསྟ་ཕཁ་མྨྱེད 
ཧྱིནྣས་པཅ མ་དགས་པདང་། རྡེསམ་གྱིས་ཉམས་ དེ་ནུས་པདཀའབས། ༡མསྱ་པོངྱཔེ་ ཧ།་པབྨིདེ། དགོས བདད། རགས ཁྲ མ་མོ་ཁཁོད་ལོ་བཞི་པ་ཡིན་པ། གོད་གི་ཤསདདབང་ཡང་གྲོལ་ལ་མཁོདལ་ 
བཉེན་བཞིན་མོད། གསུད་བུགས་མྱིདུད་ཡགང་ཡེ་མ པ་དག དགྲེ་མོདདང་བཅས་སོགས་ཀྲི་དལ་བདང་ཝན་ནཾ། ་བའི་དབང་ཆགས་ལམ་ལ་བ། ་ཞནས་བ་སུར་བ་ཡོདཔ་རབྟཏན་པས། ཅགས་ལསལ་བཏེདཔའི་གསང་དབད་ཡང་ཡོདཔར་་༡ 
ཁུགས་ལའགུབ་ཏེ། དེའི་ཆོས་སྐེདའོདྲི་ཀབས་འགའ་ཞིག་ཏུ་ནལ་འབོརི་ནུད། ཚོག་འགློས་མཇུང་པ་ཅི་རིགས་དང་།  ལ་ྲུའེརྣམ་འགྱུར་མཛུབས་པ་རྩམ་ཡོད་མོད་ཀྱངདེ་ཐ་མཁྱིས་ཡོག་ཕྱི་བ་འི་ལུགས་སྲ་ཡི་འགུབ་བས་འདིནི་བླ་མེད་ཁོན་ཡིའེམྱི་ཆྱད་ལྗེ་" 
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དའ མཐྲིདོ། །དྲེ་པིན་བ་ནེ རྒུདལའཾཀས་གསུལ་ལས།. ཌགཏཱཱིུག་རགཧྱའིཚོག་ནི་འདྷིརྲ་བ་ལི རྩི ལའ །དདིད་ དྭགས་ལའད་ ངཔའེ་མཐེལ་བ་ཡལས།་ ངགི་གྲིཡ་འཁརྦ་སྦོམང་ 
།མཚབ། བ་ མ་མདོའི་ =ˆ ལས་མེའི་དྲའིཡ་འ།བྲདདམར་བྤོབ གླཡམ་མོ། །རངཏཱི་དདེ་ སྲའི རད ྷོ 

གཞུ སྱནཱམས་ གས ཁྱདུཔ། རང་གྲི་བུ་ཝ་ཙགསལའཁོརཡ་བཞེའདྱ་འི་རང་བཞི་ནུང་གུབ་པརྱཧུན། (£ རདུག་ཡས། གསང་བའི་མྲེསདྲ། ཅཨལྡད 

རོ རེིཾཾིཾྒ་ དེ་ལཐིག་ལེ་བ་ཅུངགྲམགིན་པའི་འཁིར༔ ཐཅི་ ཞི ཆ་ས དེ་ལས་བཏི་ལེ་ | 

བྱ་སི་སེརཞཉིས་ཡུངསྦུ་སུ་གདབུས། སནས་བདེ་གསུལ་སྦོས་པས་དབེན་པའི་འན་ཧེས་མངོན་དྲུབས་པརྱ་ཧུར། དོབ གི བླས `` ་ ནོ་ 

| བལ་སྟམཔའག་། གདག །དེ་བསྭ་ཁུདཀི་འདེད་ང་ནི། །ནོམ་ཡངའབལ་བརྡ་མྱི་བ་འོ། མི་༔རཧྭ་བྷཱངོ་བཱ ་ 

དདགདིཔེས་པའིདབངབསྐུརབའོ། །དབས་འདིའབཞིཔའི་དབདནིམིགསུདསཏེ། མནངག་ལྟ་ལོས་པའམ། ཁ དརུའ་པར་འིཡའི། ི་ོ རུ དབད གས་པྱ་པཿ ངོ རིབ 


གག པོ | 











། ༦༦༢༦ 





























བོས་དང། གཏདརག་གི་གངལ་དྲད། དེང་ནསབྱཅ་མས་ཏྱེ བགོས དགེགྱབངྒརཱབྣད་བྲས་བརྣམསའོ། །དེྲེ་ནས་སོབ་མགྲའུགས་པའི་དོནངུགནདང་བཞོད་པདྱབ་སྟེ། བདག་སཱིདའདེ་ཞེས་བྱསི་བ་དྲི། ། 
རྗེས་བདཔཞ་དཀའགས་ཆ། །ཟསཅ་དྲ་གདའད་པ་པད་འྱི་ར། །པབ་འན་སའི་འཇུག་པར་འཚུལ། །ཅེས་པོ། །བསཏེ་སོབདདེངབླ་ད་བརའ་དོད། དུམཔ་ཐུགོནྱིེསསལ། ངི་འརྟ་བས་ 
པུ་བདེསཔའི་ངསལན ཐབསྣགག་གནས་བྷསེ། མྔར་ཕུལལ། དགའ་ཆེདྲ་བིདབདག་སྟོན་པ་ཧེ། སགསཀིསབས་ལབ་གཏབ། བུ་ཛད་ཞོག་ཅེག་ཐེག་ཆེན་པོ། སྐགསའི་སྨྲསབ་བྱབུདྲ། ༤དཀྲོ་དྲུལ་ཆབ། ་་ 
གྲསུམ་ལ་ཛ་ །འཆཚལ་ལོ། །ཝིགཔཐམས་ཅད་སསརབཤགས། །ཐཀས་མདོད་གུར་ལོགདང་མདུན་པས་ཆུན་བཤགས་བ། སྲོབ་མ་ཡྲེ་ཐེས་སེམས་དཔའད། བརལ་གི་དང་བོཉི་ ཐའ་བགས་་ 
ཀརློབ་བཱ་ལ་གནས་པའིཛྲ་ང། སཾམ་ལ་ཨ། སརཏྷཾ་སཾ། སས་ལ་ཧོ། བླང་སྟད་ལ་བྲས་ཁ ེསན་ཤིསསསབཅེད། གདས་གྲསམའིདནུབས་དད། སཛོད་པབཞི་འབུལབ་ཕྱི་དང་། ༥ྭཨཱན་ཏཀ འིཕྲག་ 
ཐསསོ་ཞིདྷཱར། ་ཨྲོ་བཏི་པའྲི་ཀྷར། སྔརྦཏྭ་རྦཔ་ཀར་ཏ བྲ་ཤླཱཏོཉ་ཧཾ།། ཅེསཔའི་སགས་ཧིས་ཁོནརྭཱསིན། ཀྲ་གུ་ཡང། ཨམརཱ་ཀའྲིཿགང་ཁིསསེརྭ། བསུང་སྤདཡིགེ་འབུགསུམལསབྱྱེ་དདེ། དད ་ 
གེ་བྱཅུ་པས་བཅིངསཞིངབཏེནབརྱབ་སེཁུང་པརྡ་རམ་པས་གཏོག་སྱི་དད། འཇིགཏེའ་དྲའི་ཀད་ལ།ཉིད་དག །ཅེསསགསབའཡཔོའི་ཚོས་བཤད། ཡདསརལ་པུལ་ནུས། ཡེ་ལོག་འ།ཁོར་ལོའི་ ༈ཅཀཾན་པཾའི་བདཀ 


ངཿ 








0. 


` 1:26 894 ༦༦ 
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༈་ 





། 
།གྱེ་སརྡ གྱིརྫོག རར བྱ རང ་བའིའགེལ་ བ 

ར་ པའ་རྣལ་འ: ར་ཞེ་ ཀྱུབ 

'ཝན་ཅྱ་བ་ གྱེས 

ས་ མ་ཆཉན་ 

གག 








081 





༄༅། . ¬ ` །ནམོགརུ། །ཨོ་པཱ་ཧི། །བ་མདངྱས་པའིརྡོར་ལ་ཐྭག་འཚལ་ལོ། །བཀའུརིནཱ་མཚུངས་མེདྱ་བླམདང། །ཧེ་རུཀ་ངཔལ་ནལ་འཆར་མ་༈ །རིན་ཆེན 
འགུང་གནས་འི་བ་འང། 2རཀེྲ ༦ 


། །འིར་ཆུང་ཧུལྱིས་པྲའི་རྫོར་ལ། །འགའ་ཞིགགསབུབབདྲ་མུའི་མནངྲགཙོགས་གཅིག་ཇུབྲ་ུས་པས། ནམགངས 
མཱངཕ་ཅནངྲུགརུ་པདང། རྱ་བོད་ཀི་ྨ་པ་འགའ་ཞིག་གི་ རངཉོདྲ་མཐལ་འིདབདགས་ཆག་ངཉཉ་ཆལཔའ་འླདམ །མོདྱ་ཙང། ཅིངཔ་ཉའི་ཅེས་པ་ཛར་འླས་གནིཏཱབགས་པཏརསད་ 
ཧྱིངངསདྷནྱཧི་དོན་ལའངགནས་པའི་བཱུར། བ་ཡུལ་ཅི་ཐམས་ཅུང་མཁེནཔ་རིནཆེན འྱབདགནས་ཞི་བའི་ཁལ་ཁྲ ནསྲ་བིས་ཁང། རྒུདའདིའྲ་མོགསརི་མཐུམས་ཅད་བི་གནད་ 
འཇུས་པའི་གུང་ཉིང་པརྩྱག་རབ་ཙམ་འདི་མཛདལ། གཞན་ཡང་མབདཔན་འདིའི་བཞེངཔ་ནི། འདེས་མཛངཔའི་ངཀའ་འགེལ་ལ་ཏིག འཟེངབ་དང། ཨནཏན་ཝནཔསགོས་་ 


























སྭ་ས་འ་དཔོབ།་བྷཧནྭ་་དོན་དང། ཆ་བའི་མན་ ་ 
གས་རིག་གནས་ཐམས་ཅང་ལ་མཁས་པརྨ་མ་ཟད། 


༡ ༄༅། ་ སེམས་ནབསམཔ་ཐ་དངཔ་ནྲམས་ལ། 


ངཾས་མངསཔ་མེལགས་པར་བ། དང ༨ཿ ྷོ 
༽ ་ ཉཉ་ཨོབངབ་ནང་ལ་ཆོས་ཉན་པ་དང། །འཇམ་དཔལ་བྱི་ཞལ་་" 


ངག་རྣ་མས་བཏ་ན་ངགོས་ཁི། ག་མ་ལྡན་ཆུར་ངུ་ལ་ཧཾ་ 
བ་ ནཱ པོ མཐོངབར་མངོན་པ། མྲང་ལངསནས། 


› སསངྲགབཅམར་བཞི་འོ་ རར 
ཅཿ (དོན་ད མངུགཟགས་པ་དངཔ། ང་ར ཆུབུམལཝང བགཏིབ་པུས་གསར། ༤༅ཿ་བཏང། ཡེ་ཞྲེས་ངྲུཿ་སྦར་༤ 
རས འེ ཧྱ ཛཱ འཛལབི་སྐདང་ཅིག་ཅམ་ལ་དཔལ་ཨྲོརཏྱ་ བི ༨༠ འའའ 


ངོན་ཤེས་མངའ་བདང་། ཧླུ་ཚོའི་འཇངག་ཏུང་ ངོསྲགྲབབྷརེསྟཏ། 


འབའེབས་ནདུས་པ་དང། བསམ་ན་ཁེས་པའི་་ 































313 5 མས་ག རད ྲེྲེྲྣྲཾྣཾྣྣ ལར གོའལང་ ཡོད་པོརོ་གཞིགསློ ཞོག་སོ་ ོ 
རོ དུ་འི་གཁུད་ འོ རྒྱ་གར་ཧྐད་ང། ས་ཧང་ཡོག བད་དདྱ། ཁནྲཅྲིག་ པའྱིརལ་ གང་མང གིགས་བ་བསད། 
; ཆེ སབ ` ་ དེས་པའི་ཚྫར་ལྔ་ཐཱགྲའཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་ནིའ རེ ˆ“ཀྲ།། །བ། ཙཞུས་པ་ཏིའ ཧི 


འཇུག་པ ཅི ང་ང `÷ ཡཡ་མཐརྲིན་པ་གེ སྤུམལཁས། ༨ངཔ་ན། གྱེས་རོོརྒྦརུ་མཐ ཅྲེས་བྷ་ནལ་འ༔ ར་མའི འཕོད 
.ཿ དབྱིགག་འཚུལ་འྲོ། ཁག  རདཟད་འོ། རྣ ་ཾ་མུ་དོགསྡིཞུབ། ཟི ཤིས་དང གདལ་རྩལ། ཞྲིས་ 
བཅག་པ་གཏིས་པ་ལྲས། ཁྲ་པཱའི་ནྫམཔད རྲེ འི་བད་བ་འདོད་མརབ་ཇོར། །ཅེས་གྲས མ་ 

,གྱེས་ཚོར་ཞེས་པ་ན། རི ༡ ། ནྲ ལྔྡན་ཡིན། དབ་འདོད་ གསུང་ 











དོནདམ་ལན་ཅིག་མེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིནལ། སླ བགྐིའི་དང་པ་དང་བརསབ་གསསམབྱབ། བའམ། ཡུལ་ 



























ཅོ 
/༩ཀ༽` 





་ཨུ་བ ལ་པ་ད བབའིནྲ་ལནྭཧེ་ སྔན་པའི་ཆུརྱ་ཧཱ་རབའམ། ཚཱས་དབིངས་ངང་ཡ མཐུན་པའ་བི་ན་ བི་ནས་ལམྱང་བིདཔ་ས་སོ། །རྣལའབརརའིའཁོ་ ན་། 
ལྭདཱམ་པཞེསྲ་པ་ཡྲད། རང་རིག ྙོཾས་པ་དང་ཐུལ་བའི་ཧང་ཏིངཿ མངོན་གྲང་མ་ངྷ་ཅོགསཔའི་ཡེཤེས་གཙབ་ལྲནལ། དཏདངྱ་ཊིལ་འའོངྱཧི་འཛོར་ལོར་ཤར་བ་ཡང། ཚོགསཔའིརིམ་་ 
པའི་ཡེཞསྤྲའཱ་བཱ་ཝིནཔས་ ལལ ཐོར་མའིའཁརལ་ཁོནའོ། །མངྫོདཅོགསཞོསཔན ན་མསྲས་བངབའར་ ལོ །གཉིས་བབཤང་པ་ིད་ཉེ་བརུདགོད་པ་ལྔ། རྩ་བའིག ངཱ 
བཀེང། དྲིའིརད་བཤདཔའོ། „།དདུ་པོ་ནཾ། བ་ཅག་པངང་པའ་བརུད་པའིཆགྷད། དམྲ་མ་བའི་དྲ་ངངསྲལ་བག་བསྐམ། །དྭབསྱས་བླ་སོ་པརྩབ་བ་ནྲེ། །འཁོརལི་ 
ཝེནད་ཙུལ་ཇི་བཞིན ཞིན། །རྣནམཱསངྲི་བཞིན་འབང་བཞེ། །ཞེསྱབ་བནམང་ངབ་འནཔ་ལཾ། །འངིའ་ངོན་ གིསངང་ངཱརབས་སར་ཡོདཔ་ལས། འདིང་ཚོགྲསརིམ ། 


དངྱ་རབནི། མམཚའོཿསནཔད་འང་ །ཞེས་གཔུངས་པ་ལྭར། -ལས་ཧི་ཁྱག་ྱངཔོས་དང། _ གྲུའིཔྱདངང། རང་ལས་ལྭ་རུ་འཁོརསི་ལེ་བའིཐུག 












།ཡལ་ཅནལམྲབ་ཡཞེསགཏསསོ། དྷེ ཿརནགྲནསྐ་ཀབས གགྱཿཨདཱང། ཙོགས་ཚུལབྲི ཅྱི་ཐྲ་ནསགཏིསསོ། བི ྒ 
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ངུ་ཇྲོས་པ་འེ་བརཿ དོངཟོནོ་ཅོདོ་ མས་ མམ་བའི་ཁམས་ཞེསྱབ་ངེ ཐིབ ཐོབ་རི་མོས་་ར་ བི །ཡྤ་ཤེསྐ་ཞྲསྦ་ཌབ། ལྭསཡོ་ 
ིྐལ། བླགས གྱད་དང ་ ཟར. ་ བ་གོསང་རའ་ གས་གཉིངས འབབ པའི་བའི་བཆེན་པའ་ རོང བི གས 
གཉི །དེ་ཡུང ནམམཁའི་ཁམས་ཞེསཔས། ལུས་རྣ ནམཔར་ཐུངས་པའི་ཐབས་ཞྲེས་འཇུང་ `རང། གླ་གསང་ཁུགས་ངང་མབ ཅག འི པྲླར་བས་པ་ལསགས་པ་ངཏ། ། 
ཚ་སལ་མད་ དགུལའིལལམདཅདཔའ། །ཡེ་ཞེས་དངཡོ་ནྷ་པུརལམདང་། །གཉིས་པཱ་ནི་མངལམ་མོ། , །དབསྲས་བྲསམ་ཞེསྱ་བ་བ་ནི། (ཕྱི རོལྭ་དྲུ་བུབ་པའིྱི་ཐུར་བདང་། ཡུ 
རྩའི་ཏོམས་པར་འཇུགཔ་དེ། དལསྱཛུངྒཆུབྷཱ་ཀཱི་སེམས་ཛར་བུར་འངས་བ། དཔེའི་ཆན་ཅིག་ལེས་པཞིངས་པར་འབུངལ། བགུངཕ་རནརྲོས་དྲདྲ་ཝཱ ཁ་ན 
ཡདས་་ ོ སྩིས་ཀྱི་ཡེཤེས་གཞིས་ཤུར་བདྡ་བྲམ་ལམསི གཔ་འོ། །དཔེད་ ར་ག ོིཞིང་འི་ན་ར་གསལ། ལ་འ 
གཅིག་ལ་ཆུས་འདབས་པ་ནི། ཅི་སེ་མཔར་འཇུག་པ་སེ་མཐརབནཔ་འི་ལམ་མཚོན་པའོ། །འཁོར་ལྭ་བནངསགས་ཅིས་སེན་ཝནྲ་བེསད་ཉིང་ཅི་དོན་འཆད་ 






















འི མ་ཆ 

























¬ ༄༅། །འཁེད་འོཞེས་པ་ནི། སེམས་དོང་ཏིད་མིཙྲོག་པའི་ ངང་འཛིན་ཁུབདའི་ནམ་པར་ཤརབད་ཡེན་ལ། རྡའཛེ་ནང་འག་བནི་ ར་བའི་ཐབས་ཟིས་ཞུ་བདྲེབྱསབས 
6 ལཛདྲ་ཞེས་པ་ནི། བེ གྲ བུལྲངབུངབདང་མའྭབལ་བའ་ངོན་ཡེན། དྲ་སངྙཱ། བཆནབའ་དས་གཔཡོ། | 
གཤ རིག་པའྲི་ཐས་ནྲི་བུལདྲུབངབ་སྣེ། ཡངངགཔར་ཡདོན་དྲུ་བུརུ་ཅིང་ཏོགས་བའྲོ། །དེསྐན་རངབཞིན 


# -ཕཱཾ, ཧྷན་ཧྱེས་ནི། འཁྲབལ་སངངང་གབྟཏགས་པ་ཡིནཏེ། ངངསཔྒ་རམས་ཀྱི་གཤིས་ལ་ཞུགས་པའོ། ཆུ འི་ཨྐངངོངངེབ་ལ་ཡིགེ་བྷ་ཡའན་པ་ས། དེབ་བ་ཁནྱིཔཱ་སལས་ཟུངཔ་་ 
] ཁཞེས་པདེ་ ཅྭ་ཨ་ཁྦཱྟཱི་སྭགས་ཛྲརྲཾ་པཱ ལགནངངྲ་བདནཔའ་བབས་ཁྱིས་ཅུགས་པར་འབྱང་རབའྱི་པུར། 





ངོན་དམཔའི་བང་རྭབ་ཀྱི་སེམས་བངེེ་ཆེན་ལནྱ་ཅེགྲ་ཆིས་པདོད་་ 




















ངམ་པང་ཡན་ལ། རཁྱབུང་ཞིང་ཅོགས་པ་འྲ ཕིབས་ནེ། ཅྩོེད་བ་བ་གནྲང་ཏྟ་བུ་བབ་ཟོག་གི་རིམ་པ་ལས་བྱངབའི་བདབདམ་པྲ་དྲེ། དཀྟ་རནྲ་པྲཅིག་ 
ཅེས་པ་ནམ་ ་གཅིས་སོ། །འདིར་ གོ དོན་དམྲ་ལཆིག་ཧེབ་ལརེནལ། བྫཔ་བྱབ་འབས་བངྲེ་བབེང་ཐབས་ཁི་རིམ་པ་ནི། ཞུབད་་་ 



































¦ འགུརརུ་མདཉིང་ཡིན་པས། འདི་གཉི་སནི་ཛོགས་པའི་རིམ་པའོ། །ནམཀུན་མཆོག་ཝནྲ་ཅི་རནལ་འབོར་མའི་འཁོ་རལྭ་ཀེ བདབངའི་ཕན་ཡོན་བྱི་ཚྭལ་དང། བྱ་སེངརམ་སདཱ་་ 
ཏཱ ཧེངགི་ཧངང་ཐས་པ་ ཡདཡངའ་ཏན་མདོ་ཡང། ལསདངསད་ས་སཛ་་བབ་འ་ཚོལ་ ཧྱུངའདེའ་ འདྲསབྷཏཱནཱལླ་རུང་བང་གཔའི་ཚུ། སབདུ་ཡོངབ། རྒྱུདཡོད་ 
བཞིམཉམྦྷ་ཕར་བཛུད་ཅིསོགས་ཁླད་འདེདང་འདྲབ་ས། མམྱརདྱཀི་ཚོགས་རིམ་ན། ཁག བཞི་ལགཏན་ནལ། བདའྱག་རམེདཉིངགཿ་བོར་པུབཔ་ཡྲིན་ནོ། ཞེས་ཅཞ་ལ་ 






ཤཱཨབ་འཱཿ་ གཟུང་འདིར་ཡངང་ངཙོགས་ཀྱི་རིམ་པ་རྩམས་མངོརབྲ་པཀྲ་ས་མཛངད། བདེ་སོངགྱ་ཕྲོགསཌ ནཿ ལྤང་འདྲོནཔ་ར་མཛངངོ། །གཉིསཔ་ཚབདའིརོན་བཞད་ 

རཱ སུན དའིདདན་འཨི ིརྟ་རྩོར གཾདངཉྤཿཧཾ། _འདིལ་གྲསས། ཡམ་ཧི་ ཉེ ན་ཤེསྦུ་ཁི་ངོལོ་བཤང། །དཉི་པངི་ཉ་རབ་མོམ་པཾའཚུལ་བརྟན། །སྐུ་ཡབ་ལས་གུང་བུའིལམ་ 
ཤྱིས་མཚོ་ ཅམསྨ་ནམ་ ་པརྲ་བཞག་བ༩། ཅུལ; ཡེ་ཤེས བཔའྱི་རྱན། ེཤེས་ཀི་ངོལྱ་ ཡེ་ཤེས་ཅིང་བཱ། ཌངབཞིནཧུནབབྲཏུང་འའོ། དད །དང་པོ་ནི། 

།ནས་ས་བེདཔ་ཁུགས་ ཞས་ནི། ཝུབབཔ་ཡསལསྣར ནམསྱབ། སཔ་ཧེ། ཤེསརགཅིཔྨདའིགནསང་ བབསྲ་བ་ བེདཔ་རོཆཌམ། _ ཐབས་ཁིནོར་བའི་བུ་གའིགནསང། 














































༧ བྱུ ཐེདཔོ་ཡངངག་པརྡ་འགྲས་པའམ། རངལས་ལྒརན་ཆོབ་ཧི་འབོརལོའི་ལེ་པ་ :པའིའཇོརཚོརིཆྟི་བ་བནྡ་ཚོནོ 
བུབ གསེག སགས་ཆག་ིལས་ྲཔས་བའོ། པན གས མབ ་ དེ་སྤི་རུ་མྲབ་ན་ ཅུད ས་བ 
| > ཅུ གྱིས་ང་ཨུ་བདཿ དེ་འྱར་རབ་མེངཔ་ནི། བབུས་ིཆ་ཡིནཔའི་བིརྭཧྭཧུཀ་ཞིསྦབ་ལ། དའྱཾརསྤུགནངའི མབ ལ་གླུ ` དགའ 
རྫ ± ༤ ནྱུགི་ཉན་ཅིགྲ་ཆེས་པ་ཧེ། བདོ འེ ཡང་། གཙོབོ་དང།་དཡིན་པའྲི་ཟིར། ཤེས་རབ 
རེདྲྭུྲེ གིས་འ འོད་འ ཅུ ˆ 
མས་པ་ལ་ ཊལའུཁ་ རཾ ་ནི་མངཔོ་ཁེསྦྱབ་ ་སེམསན་བད་ཆེ་ 
རྫས དང ཙྟཿསེ་་བ་པངཊ་ ༈ཙ་རཏ་རལས། ལབརལཞསབ་ནམ་ཡཁའི་ཁམས། །ཡུལ' 





























༣ བ་བོ $ ྣྣྣི་ དེ ྲེྲ་ པ་ནི། དེ་སད་ 
གས་ རི མཆོག་དགའ འི་མཐུའཔྲ། ག་ས་ས 


།དེལབ་ 
༤༨ ཆེ རལས། མེང་རིམ་པའྱིསོགས་ལས་ འགྱུར་འགའ་འཞིཀལས། 
ངེ པི འགྱུར་འགའཞིག ༨ 


བར་བྱ་ཅེདཔ་ཞེསཔ་ལྭ་ཛོནང་ ཐྲོ བེ: པ་ར ས་ལན། འཿ སའམ ཞུས ཁའ དྲཀའབུ་དང་པོདཔ་ 

ཉད །མཆེཐ བ་འ རར རད ་ ཏྲ །ཅེས་གྲསང་ ་བོས་ 
རམྱ་གཱ་རཔ་དྲ་པཾངྱང། བརེངཔའི་རིམ་ འྲ་ཚག་་ཅོད་དབའ་གའི་བངོ་པའི་ དབང་པའ་གྲབ་ར་འང་ཡིདངརཔ་དྲཡ་ཞིད་ཙནཅེདུབ་ལའང་ པ་ར རེ ཐབ 

¦ པརི་ར་རསྐཅདང་ཆུངབང་ཕོལ། ཊཾ ཐིགལ་ཅུང་ཟད་འབར་བའི་བད་བཤིད་ཅྱི་ཧིར། ཙོགཔ་དངབ་ཅས་པས་ཐབསདཔའའབ་ཡེནལ། ་པནི། འར 





























༢ ཅཅིྷཱརཱད་ཟིག་ལེའི་ནུས་པཱས། བྷ་རི་རཔྱལསི བདབ་དའི་གྲུད་བདབ་ཁུག་པརབྱ་ཆེངདཔས། མི་ཙོག་པརའྱགུརཔའྱི་བིར། ཤེས་རབུ་རུལ་འབུ་རུམ་ ་ 
ཀིས གུབཔ་པྩོ་ཆེས་པ་ཉིརྱིདབངངྱབས་ནནི། ངདངལོངབའབོངང། གཞིཔ་པའིཏངླངོགམྲ་ཐུག་འར་ལབས་པ་ལལ་ བཤད དམོདོ། འི ཐང་སྐབས་ 


དོན་འདི་ཡངྱྷ་རོག་བཤདཔ་ཉིད་ཝིན་པས། གོངངྱ་སསཔ་ཉདབཟུང་པརྦ་བའོ། །ངངྡིརཱསྲས་གསམ་བ་ནྲི་ལརྱ་ཐེས་ཏེ། བོངས་པའི་མཐའ་ཤག 
༧ དགྭའ་བལ་ དགའ འི་བཱ་འམའགན་ནབ་ཡང་ སསར་ ་ ང་ཏེ ངུ ་ལམས་ོཔོོིསཔ རངས་ 
ཤིག འདིནི་ཐབས་དང་ཞེས་རབ་རབྱལས་དང་གཞནལས་རམཉམཔཁིངལས་བུང་བའྲི་བིར། ཐམས་ཅདངས་ཞིས་བའོ། །དེ།ཡང་། ཞིན་ངབདངྱགའ་འམས་ཅདངས། །ཞེས་པས། 
དཔེའིི་ཉན་སྱེས་དང་། དེབདབས་ལས་ཡངངག་རིག །ཅེསཔས། ངེས་ངོན་ འསྗེསམཚོན་ནུས་པརབཏནཏོ། །དྭ་ལར་ཡང་རུང་ལས། རྲིླ་ཅས་བླཞཡཔ་གཏིང། ངདྲེ་ཡཾ་ 
ཁུབའང་བདོབ་ཏིད། ཅྩེསྲབངིབཞིན་ཞེས་རབ་ལའངངའིཁབའངབདབ་ཉིང། ངཏིདཾརནངགའབནི། བཞི་མེ་རབྱཙདབ་བ་ཡཾས། ཡེངཔའིརཾམཔའྲཝགསལ་ནི། འདིེ་་ 











































ཅིག་སླེས མབཞུ། །ཞེས་གླཿ ངྲསྟ་ཏེ། ནོར་བུ་དང། མཱ་རནསི་ཀ་མཉྲཔཔར་ཕརབ རོ ཐབས་ཞེས་ཀྱིབངསེམས་ཁ་ཛོརྦཧྷི་རཱ་ལྱདགནས་པ་ན། ཤབུས་སྱི་་་ 
རཱ བྱི འདུ བང ཤཱཀ ཞས་ག ཤེ བླ ་བ་གསབུད ཤོས་གཉིས། ིགཞིནདུགེས་རབ་འའི་ཡས `ེོ་ དུས་མཉམ་ 
ྒ་ྒ་ ་ ཡྱེས་ཡིནཔའྲི་ཕིར། ཆན་ཅེས་རམ་པྲ་པཞི་ཞེས་བལོ། སཞེས་གཉྲིསམ་དངའངགི་གཏིད གཙོབ་མངབངལ། ་དབྲ་སདེར། 
རྩེ་རླུང་ དེ ན་གཅིགྲཏཱ་འཚོགས་པའྱི་བྲིར། གཉིས་ཀསྲ་བངབཞ་ཅར་༡མས་སྦ་སོང་བནི་ཡིནཏེཆེསཆརྒ་ཀུག པོ་སོང་སེའྱི་རིརར། །དས་བདྱ མས་བ ་ 
དྲནིདཔ་ཡན་ཆད་ རསུཔ་ནིདགའབདབ། ཚིགས་ཐམས་ཅདལྟ་ཁབ་པམཆོགདགའདང། ནུར་བཱརྦ་བནཔ་ ཆནྭ་ལེས་ཡནལ། „ ཟ་མཁཱ་པྷ་རམས་བངལས་་་་ཛུ་" 
1 སང ག་ྲདུ་དུད་ བསྩེངར་མ་ ཁྱི་རཱལ་༩བྱ་རཔ་རྣམས་ཁྱི་ནྲ། ལཱར་མཱོགཔ་དགའབལ་ཡི་ནྱབ། མསབ ནྱཧི་དགའ་བའི་རྩིམ་པ་བཞི་མི་བཞེ་དང། དེ་ཚོ རམ 
ཁན་ལ་ཡད་བར་དགོངས་ས། །དབྲཞིདྲང་ཡ་ཤེས་ཅི་བགྲང་ད་བ་ཡིགྱར་ཟིང་རལབ་གའ་གངོས་བའས། དགའརཁརགས་གཉིང་ཀའི་ཆ་ཤས་ཡད་ཏིད། རངལུཉྱཾནི ག་ 








ཤལ་མ 





























།དངོས་སྲུ་གུབ་ན་ཇོགས་རེམ་ཁྲོན་ཡིན་ཁང། འི འའ་ིས་ མ་ པཔའིཾཾ ཊཱ རིར 
ཅས གྲུས རོའ ལ་་ ཤཅྲཱ་བུག་གཉིས་ཁུང་འབུས་བར་འདོདྱ། གྲྭ་ཐེས་པའི་ 
་བབྲས་དད་དྲི། །རང་ ཅིནླ་ནུབས་པའི་རུམ སྭ་གང་། །གྲུ་དཛོབ་དོན་ མྱ་རུ་ལ་ཅན་ཧི། མའི་ག རོ བདི 
བླབའི་གྲབགས་ནདོ་ །ཞིས་པའི་དོན་ཏྲེ དེ་ཡངསང་ཅེ སལ འབ་བཞི་ལས། གཟུས་སྐབས་གམ་བུརྒྱང་བདྲ་ཡང། ས་མཆོན་པཱར་བེདནུས་པའི་དུས་ ར་ 
ནྩསི། དྲས་གཞན་དུའངལེདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། ལན་སེས་གཞིང་ནི་ མསྭ་ཅཱནཾ་ནས་ལྟ་ཏགྲགནས་ས། བར་མ 








རཱི དངདུ་འབུས ཅི བཤདབ་དལྲས་གཞན་་ 
པའྱིན་འབས་ཧྱི་རམག ཡགཞུགཅིབ གཅིག་འདིར་མཛདད། དེ་ལ་ཝར་དང་ཅིགྲགྲསམ་པར་མཚོན་པ།འི་བང་པ་ངོ་ཉེད། 5 ཅི སལ ཛི གྣམ་པལས་ 


བྱང་བའི་རང་བཞིན་བ །དེ་ཡང་ཐོག་མའིངབངངས་ཁྱི་བདབ་ངང་། ཞུ་བདེ་བརྟན་ 














ཞུ་བདེ་ལནྱ་སེས་ཀྱི་ཆུན་ཏེ། བྱེ་བག་དབེ་བ་དགཏིསྲ་ཁང་འྲབས་བུར་འདོང་པར་བའོ། 

















བ་པ་ནམས་ཁྱི་བུང་ལོ་ རི་རང་བ ངུ་བཅུ་བའྲི་བཅོས་ལ་ ན་འདས་སངསྤ་ཆུསྤ་ནམས་ཧི་ཆོས་གྱི་ཇྡ། འི་བུབབེཿ ཧྱི་ངོའོ། ཅི 
ཙོ ཏང ་ བས་ི་བ་བོཝབིརོིགང་བད། ཡེན་ནོ། ཀ་ ཐོག་འདེས་། 'ཧན་ སྡེང ༡" ུ ོད རུ རཾ 
„2 ཡརབཤདན། ལ་ཞིག ངེས་ན་ དྡང་ས་བཏུགས་དང་གྲཟ་འངོའ་ཡ་ཡ་བྲ་གནལ་ཁབཔ། རངརིག་འམསྲ་པ༔ བ་་ཆ། ཟག་མེ།་ ངལ 
ཧཾ དསས ས་ཅི ལ་ ཏུད ཐྲལས་ཅད་དང་ཝལན་པར་བཅེན་པས། ནེབཞིན་ཅིདྨ་ནུག་པ་ཡོད་ཏན་ཅནྲ། ཟ་འ ལ་ ` ཡང། རང་ཉིད 
» ༤༢ ནྱ་ཧིག འང 12 རེ གཅུགས་འད། ཏུ ངས་ང ༨༨༨ རི 
ས་པགང་ཡང་འཆར་ང་རུངབ་བཞིན་ངུབདབ་དང གམེདྲཔ་དང། གཔལ་ཁགོངག་བྱཀྱིལ་འཁོར་ད་ཆོགས་པ་འཆརཔའི་ ༤གྱི་ཧྱིར་རོ། 
དི བཛྲའཛད་པོཔའགྲང། གཞན་དགི་ལ་འབྱུས་ཨཾ་བུསསུཿ  འབའར་ངང། འོ ` ཅཅ 


























༡ པོ་མཏམས་པ་ཟ་བ་གཔབ་དང་འདབའམ། དྱངུ་འྲ་ཞིངབསིལ་བ་བཞིན་ ཐྷ་ བདཞིངགསལ་བ་དང། ཚེམ་པར་པེཿ ནིདཔེའི་ 'ངེས་པའོ། ཡང 
གཉིས་ལས་ནས་མཁའ་ལ་བགང། རིབས་་་་་ །གངཞིགྲ་བབྱ་ཅས་འདབ། །དེཉིངལངསྤ་ཨུདྲཚགས་སཱ་མ ཏེ རག ར་མ་འཁོར་ལོ། ་རྟིདགའིས། 
དཔ་གཉིས ཉིསྤ་ཧསྤ་ཨ ཛཾ ལསུ། ས་ས་ས འདྲམ ར་འ 
རགྱསེས་གངཿ ས་པ་དེ ས་ལུ་སངས་ཅུས་ནསྲས་ཅུ ཨྭ་ཀྱི་པཱ་ཡིནཏེ། རངབཞིཊ་ངོའད འི་བ ཅརི་ བཾ ལ་ཀྲིས་སབགྱའ་བདིན་ཧོར་ 
ལུམ ཀག ནཱཏིལམངུས་ཅི་ཆོས་སུ་ཞེསཧྷཱརཱ། ཁྭ་ཙརལས། རངབུངངོབོ་འདེཉད་ནི། ཆེས་ཨྱི་ས་རཞི་རབ་ཏྲུ་གགྲེས། ¬ཞྲིས་སྦོ། །དེཏིདསངས་ས་ཐོབ 
པ་འྱི་ཧེདཿ པའིཿ །ཡདྲ་ཤིར། གངའ་ཆུསྨ་ནམས་གྱི་ཆོསྲ་བུ།་ཞེས་བྲ་ཏང་སཛདངཾ། ག་ཞ གབས དྲེ་དག དའི ཤེའི ི། ལམ་ངས་ཧི་ལོངས། 
£| མྱད་ཇོགསྤད་ བི །བྱསརལས་གངཚརྡོ་རེ་ཅརགཞས་པ། ངེ་ཡིཆ་ཡངྱའ་ཙ་རུའོ། །ཞེས་སེ། །ཨབས་འདིར། དེཉིད་ནལ་འཙོར་མ་སོགས་ཆིས་ཧང། 


2 
ཌ 
| ཤཱ མེདཡེ་ཤེསེ ཇྲི་ལུརབདྲ་རྡེན་མཐའ་ཡིན་པས། དི ར་ཡྲད་ཁཱད་པར་མེད། ཅེས་པ་ལ། 
| 
| 




































༧ རུ གཉིས་པོ་དེཏཉིད་འཆད་ཅྲི་ནམ་གངས་གཞུན་སི་འཆདདོ་ཞེས་ཐ་ག་ནགསང་མོང་ཅངྲ། སློབ་དཔྤོད་འདིཏིདཏིས་མཛདཔའི་གཞུང་ཉན་སླེས་ངེས་པརྭ་ ་་ 
བྷྙྷཧྭ་པ་ཞེས་བབ་ལས། །རྙནདམ་ལ་བགས་ཅིབ་འོས ། ཝྒད་ཅིག་མྩྱེ ཅག་གིས ` །དོནདམ་ཡོ ང་པའིརང་བཞིནཏེ། ་ ` ཧར 
འདཞག་ རེ 







སུ་ཡིན་ཏེ། ཟབ་ལབསུ་བང གུསཔའི་གྲགས། འགབངངས་པ་ཏིད་ཁྱི་ས་ ལ་པའི་པ་ཞེས་བརོདཔ་ཡྲི་དྲ །རབྱཏུ་འགདཔས་བྲས་བྱ་བ། 
ཤྭ བཤད། །དེ་ལས་ཕྱེས་པའིིས་དནྲེ། །གཏཱནལ་ལངས་སྙེད་ཇོ་ གས་པར་བཞད། དྲེ གི་བའི་འདབ་འགི ཛས ཉི་མ་ལགས །ཐ འབ་ཟབས་བདོདགདེ། 
ལེའུ བཏོད་པར་ཤེས་པྲར་བ། །དས་ནཛིགྷ་ཏེན་ལསའད་ཤིང། །བདུ་བཅེན་པོའི་དད་ཡིནཏེ། །བདེབ་མི་ཟང་ཡི་འབུང་རྲཔ །འཇིག་ཅེེཿ བ་ཁ 





སགསལ་བརྡ་བྱེད། །ཅེས་གྲསུངས་པ་འདྲེས། དཏིད་འདེར་ནི་གཉིས་སྲ་སང་ ར་ ས་པ་ནས། ངེར་ཡང། ་པརྡ་སེདཅེས་པའི་བྲར་ སལ་བར་སབ་ 
ཉི་ནག གེང ་ འེས ཐེང དད་པ་བ ! 

















































བོ 
བཾ ཌྲབོབོླདདོདོ་དོདོ་ཐོབོ ས་དངོས ལ་ཅིག་ཡིན་ལ། བདཔེ་གྲྭའིསྤ་ཀྱིས་བྱསར་པའ་མབས་དངངེདངམ་འདྲལེ ༣༥་ལོངས་སུ་འབུང་་ 
ཌཱ ཞྲེས་འངབཞིན་རུདདག ར་ ི་ཚཱུལ་ངུ་བསུན་པ་ ཧྱུཊ་ཐ རྨ གླངགུའིད་པ་ བོཾ དེང ༽འིལད་དོ་ིད་ ངབ། རུ་ ཀ་ 
ཧཱཾ, གསུམ་འབ་འཇུམས་འཆར་བའི་སུལ་པའྲི་ས་ཡེན་ཛིང་། ༦ ༽ིའིབཞོ་ལས་ག ག་ཏོར་གྱི་བར་ངུ7 རའི རྫོག ས་ས གེབས་འདིད་མུས་ 
' བརྟནདེ་ལ་ནང་ཚན་དབྱེ་བ་བའི་ཡོང་ཅང་། „ ཞཱན་ཝེས་ཏིདལས་ཐུ་བ་ཡིན་པའི་ཙོར། ཛུད ལ་ས། འངོདཆགས་མྲ་ཡནཆགས་པལ་མིན། ། དངུ་མརངམིགཔ་པར་ལི་འྱུརའོ། ། 
2 གསུམ་པོ་ཇྨུ་ཕསཔཏ ཀྱི་རྱིར། །ལྷན་ཅིག་གྱིས་པ་བྱང་ཆུབ་བརྗོད། །ཡངུན་་ ་དཉིང་ཐམས་ཅད་བདག།བབན་གྲུན་ཤིས་ནུམ་པ་རྔ་པེངས། དེར དཀའ 
£ དགྱཅམ་པ་ནམ་པརྡདངས། །ཞེས་གྲསངས་པ་ཡྱིནནོ། །ང་བིའ་དུ་བྱ་ཝར་ལས། པཔ རི ལྲ། །ཐུབ་པའྒྱཧུརཔདཡི་ཚོ། ུགའི་ཞུངྡ་དན་ འང་། ། 

¡ ཧཾ །ཡད་ཀར་ཙོམ་ངུ་ནམ་པར་བོད། ས་ཆྲིལལ་འ། ར་ིབ་ིན། ཚིག་དོནན། ཞའ འབད་པ རྣལ་འཛྱར་མ་ཧེངཏིང་ ཧི དོན་འཁརལོས་ 




























































།གཅོདཔ་ལྟ་ པན། ས་གཉིས་པོ་དྲའིད། དངབ་དང་ཧེང་པ་གཏིས་སྣ་ཆེ ས་ཡི་གེ ཧེ་རུ་ཀའིདབིལ་འབོར་ལ་སོགསཔ། 
་ལ་་་རིངབསང་ིེེོ་་ཿ ་ 
ཡུག བི ༡༤༨ ལེ ཆོ བཞནས་བངབྲ་ད གནས་ག 
ང་ཡ (༣ ་ ཙོས བྲ་མི་འགགུ་ར་བ་ཡིན་ བངའའླདས་རངབ་ པྲ་ཡལམི་འྔཐང་ལ་རང་བ། ཐེ 
ཧསད ་གཏོགས་ རར ཅེ འུ ཅོས་བྱ་རས འོ ཡིད ་ འི །པཇི་ལྭེང་ ཕྱུ་ནུམས་ཁྱབ། 


ར་བདད་ 
གང་དྲག ཆ་ ་ རཔ 
$¥ ་ རརར སྲ གསལ་རག་པལའི། རག ་ ཨཱ གས མས 


༦ 











































ཅུས་པ་ནས་བཟངྷསེ། རངབཞྲིནྱབི་བདེབ་་་ཟགམེ 
སྒགས པི ར་ བདབས 





རུང་བཞིན་གནུས་སླུག་ཧི་ 


ན་དམ་པ འི་བདེ་བ་ཆེན་པ་ 
[ཀྱི་གནས་ཆུལ་་”་ཡང་ཡེན་པར་བཧྟནཔས། 





དཔིནྲཔ་ 
འ་དང རཱ 

རྩཾ་བྱནས་པརབཞད་ཟིནཏ། །བཞི་པ་ནྲི། གཞེས་མེད་ཡེ་ཤྲེས་དེ་ 

།ཞྲེས་པ་ལ་གཟུང་འཇོན་ག་ རར ་ ༢༤ འབང 

ཡྲིན སངསྱྱ་ཧྲས་ནམས་ཧྱི་བདབ་ཆེན་པའི་ཟླ་ཡང་ མཚའི 

རར པཾ སྲངས་ཨྱ་དྱཅི་བདེབྱ་ཆེནེབའི་སྲག 


གྭཅགངཱ་འཇྲུག་པའི་ངེས་པའོ། 


རི 


ིད་ཡིནདོ། །འདེས་ནི་ཆེས་ཐམས་ཅང་ཁེ་གདོད་མའི་ 


སམས་ཅན་བམས་ཅངསངས་ཅས་ 


ར། ཞུ་བདེདེ་ཡང་རངུཞིན་དདྱབད་ ངོ 


རང་བཞིན 


ཆོསྣ་ནམས་གྲུནི་ངོ་གོ་ཏིང། 


ད་ར སྲ 
ཉིཧིངཔ་ཅན་དང་སིངཔ་དེཀཞིས་ཅ་བན་ཁབ་དང་། 


ཏ55223 552 ཌཱ པའེ འོ ཅིམེཞ ཐྕེོར༧༦ར ༦ ༽ ངོས་གྲན ༤༩༣༩ དྲ 
སུལ རྲི} ཁྲན 
༠དན། 


ཌ།་ ལུ 

བདྲབ་ཆེན་གའདུང་ཡིན་ཏེ། དེ་་ 
ནུངས་པའི་བདེདརྗེུ་་དནཅེགྱ་ཆིས་པའི་ཡེའུས་དེཏེདའེ ཤེས 
ཚྭདངོའི་ཕྱིརྭ། རླིགསྤ་དུག་གྲི་འཛ་བྲ་ 


སེམས་་ 
སངས་རྒྱས་དངོས་ཡིན་པར་*་ 



















































༧! ༄༅། །ཡང་བསྙ མ་གསལ་བརབཁེངཔ་ཡེ །དེས་ན་གངདྭག་མོབ་དཔོནྭ ཤཱན་ཏི་པ་ཞི། བལྷ་བ་སེཡས་ཅོམ་པ་ཡིན་པྲས། 
བམྲས་ཅདསངས། སི ལུས རབདླག་གི་གཞག་སོང་དགུལ་གད། བར་ཞིད་་གོ། ུ་ གྲ རྨ་གོས་པའུ འཁྱ ཡར གས་པ་ 
པཱ འི་ྲབདབུས་ཤུས། ”ཞེས་པ་འྭ སངའུ །འདིལྡསྡུབ་པ་པོའ ` མཆནཏིང། གནས་ཅི་ངེས་པ། ཅུ འབོརྱ་ཧི་གཞི། ་རམ་པབ་ 
ཧུ ཅུར་བའིངབེབ། དངོས་གཞིང་ཏིདདེ་འཛེན། ཨེ་ཤེསྱ་ཁི་འབྱ་ངུ་དེ་བ་སེ་དགུལས། དང་པོ་ནི། དཔར་བགཅིག་པུཞིས་པ་ཚོ། ཟྡ་མོབངོའ་ལབ 
གལ སིི ཟར ཇྭ་སང་ གྲ གེ་བྱ་ལགོམས་པངྡག ཐུབས ཨི ལ་ཁོཿ ༣སྣ་ནམ་པརགོ ལ། དེ་ 
པར ༢ ༨ །ཞེས་སོ། །དཔའ་བོ་ཞེས་པ་ནི། ུམརྱ་འིབས་ལ་རྟ་ཅོག་པ རོམས་ཞུས་ ་ལྷ་ཧེ། ༠འཆངའགུར་ བི ྒྷཾའི་རཱལ་འཛོརཱ་ལ་གསལ་" ཀྱ 
ལྡང་ཧྱེས་པ་དབ ཆུངལེས་སུ་རུངབའོ། །ལནི་ཆུངལས། དབུངབཉིང་ཅྱི་ས་ལྱུང་བར་བྱེད། བབ་ཡིའིའི་དབང་ཅིང། ཛམ འིདགུག་ལཉིད། གཞིལ་བ་ཡིས་ནི་རེངས་བར་ ; 







































ཅེས་གྲསུངས་ཤིད། ངཀའའགྲེལ་ཆུ་ཏིགའཟེངབ་ལས། །འགངདང་རེས་སུ་འཛུཿ བཞབ །མཚྦ ཏིདདེནས་ནམ་བླློག་དང་། །ཡོངསྦྲ་སཱ་དག་དང་དབ་འིན་དུགྱ ། 
ཆུ ེས་གཏུངས་ཤར། ཛུ །ཅེས་མཱདལུགས་དང་འདྲ་དུང  ་ རྣམཆྩོག་ལ འརི ར་པང་ཡོངས་དྲག་ གྷིགབསྡ་སྭ་དྲི་ལ་འིརྩཧ ད་བ 
ཞྲེས་གྲསངསཔ་ནི། གསངཔགས་ནང་ངོཌ་གི་ཁུངས་བན་པཡིན་ལ ཡའཱ་དགླ་པས། དང་ལོ་རྒྱར་ ཆུ ཡན་འ་བྲམབ། ༢དེནས་བཔདིདྱརི་བྲལ། ས་ཡི་གེ་གསུམ་""་ 
གས་ལ་བྲམབ་པ་ཧེ། དངཔོབྲགང་བའོ། རླ་བ་ སྒན་ །བསོར་གསམ་བྲབལབ་སི ། གཉིས་པྷ་རས་སྲ སུ་འཇུག་པའོ། །དནས་བུམ་པཅནཧི་ སྱི་ལ 
བསླབ་ཧྙེ་གསུམཔ་བཞིག་པའོ། །དེནུས་ཁྱབངབ་བཞི་བཅིངབའི་ཕྱདབའ་བྲསྲབ་ཧེ ༥ བབརྲེ་པེ་མཆོནིད་དོ། །དེ་ནས་མྲ་དེངསྲི་རུ་ངལས་བརམས་ཏྱེ། ཧོངཔ་ཏིདདད་་ 
བསྲེ་པ་ཌ ། ཝ་པ་ནྣམ་པརབ རེ ཧྲ གདཔས་རུང་ འགགས་པོའི་ཡེ་ཞེས་སྱེ བར གྱ་རབ་ན བླུ་བྱནས་པར་དག་སཞོད། །གྲསངཝགས་ཤིལམ་ལ་བྲཟངབ་ལ་ 
གགས་པའི་མ་ནངག་བུག གཉེས་མེད་ནམྦ་ཧུལ་ལས་ཏུ་ ཅངགསུབས་ཤིང། ཛོ བའརོན་བབ་རོདསའྱས་གཔས་ཞིནརྱས་སབའགྱསངས་སོ། །འདེརིས་ཀྱི་ཨབས་པ་" 














་ 









































| ༄༅། །འཅིག་འབེལ་བྲ་མ་ཏིག་འཐངབར། ཇོགསའིམ་བྱི་ཆུང་སྱོར་ལས། མངོནས་བཤདཔ་འིདབུགས གོངས་པའི་རམ་གཞག་འཆད་པའྱི་རུང་སེམས་དབྲུ་པ་པ་ 
པའ སངགི་ལེཤ། ལ་དུ གཞུལ ེ ཝེན སྣད རི ༢༨ ཐབ 
གི རབ །པར་འདག་ཅེང། མཁས་པར་མ དྲུ་འི་ྲལལྱཡིབ་འགེལ་པ་དང བགདབྲལལ་ལ་བཟྱེ་པའེ། པའང 
ཙཾ སྨད ཏེ། སྲཾ ་ འི དམབཞུཡདགས་བཞདཔགཔོའི་དེ། ཁུངས་རུ། གསང་མགས་མྱི་ཇུང་སྔཾར་ རྔམསྤྱ་གངའདུས་པའི་པིག་ རྩུངྲལསྭ་སྲ་གྲསངས 
རྣ་བ རའ གསང་བ བགའ དྲ་སགླུསཏས་པའ་ཅུ་ལཏྭ་ཏུ སྭ་ཀྱང་ ༣ སཨྱ་དམང་མཛེནང་ པ་དགསལ་པོརྟ འབྲི་བཅི་ཞེ་ན། | 
མུན་ངག་ཡྲིནཿ དམ་ཟདགསད དསས ཙྭི་ཐེས་དྲོན་མཐུར་བགྲ་ད་ཀུན་ཡང། ཁྱེད་ནྣམས་མན་ད་ རེ ས་མོདྱོའི། མནངག་གི་བཤདཔ་ཞེས་བུབ། 
བས་ཕྐནམངེ་ པཾ ་བརྩ་པོས་ཞིག _ངྭ་ལར་ན་རུང་གི་གནས་གབས་དག་པོ་དལ། ར་བ དུས་འདིར གཅས་མསྐབས་གསམཔ་་ | 














































ཐཐརྦ་ཧནཔ་ཞིག་མེདད་མིི་རུངངོ། །གཉིས་པནི། གཅིག་པ་དབེན་པའི་སོགས་སྲ་སང་ནས་གང་ཡང་རུང་བའི་གནྭ་ལ་འདུག་ནས ་པ་ཧེ། ཅཱང་ལས། ཛྲཱལ་དུང་སྙེབོ་ 
མེངགནས་དང་། སིན །གཞིས་བཞི། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཁྱིགས གེ །ཡངའྲ་དུ་ཁོདྱཧྷ་མཆོའི་ཧཱིཔ། ། 


ཟོ 
*# 
་ རང་ རྤ །དྟོ་ནཱ་པ་གནོད་པ་ཐལ་པྲརྭ རཱུ །བདེབའི་སྐན་ལ་ཅེར་འདྲུག་ནས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། གྲཱ་དངྱསེཿ བོ་མེངཁྱིམ་ནི། སྐལམེད་སངས་དབནཔ།འྱིའི་རོད། 








གསུམ་བནེ་དངོས་ ཐམས་ཅདརང་བཞིན་ལི་རམ་པརདག་པའི་ངབར་ངེས་པརྩབས་ནས་ཞེས་པ་སེ། ངེས་བྱག ན་ལས། ར་ར ནྣཱལ་གོམས་ནས་གསུང་ ཤ །ནལའྱ་བརྦ་ཉན་ཅག་ སྩེས 
/ བ་ཁ བ་དམ །ཞིས་འངགསངུས་ཏབ ཇོབ ཞི་འདུ། སཿ དངཔརསྟེངའིདབསམ་ནས་ན། ། །ཡུས་ཅན་ནམྲས་ཏྱི་ངདིམ་བྲ་བ། །ཞེསས། ། 






ངོབས་གྲང་ པེ ཨ་པ་ལྔ་སགས་པ་དང། བདྲེན་ ཏྲིསཀའཾསོགས་བཟུང་ནས། །འང་ 
` བསབ གླམ་ཡེ་དང་པང་པ། ཞིང་པ དི་ར་ཆོོ༔ མི་བ 




















།ངརིལཱར་སྲེམ་པའི་ཛྭ་ ཚུལ་ཡང་། 


ཞིནག་ མ་ག པ་མ གས་པ་དང། 











།དམན་པ་འབིངདང་མཆོག་ནམས་ལ། 








ཧའ མས་ཅདགདོདནས་རང་བཞིན་ཅི་གྲུནང་འཛྲ་དུསིས ནུམ་བརདགཅིང། ནུམུབའཱེས་བཙོམ 
དཾ ཧུན དབ མ་ གས་པདྱི། ༥ ས་་ སིི རི རཾ 
༣ ཟླམགཌ་ཏ་གུབ་། སི ྣ དོ ླ་གབ་བརའ། ཅོ པ་མ ཅེ ས་ག 











 པྭ་ཤུགས་ཅན། གྲམ། བ་བ ོ་ ཨ་༣ྔ་ཆོར་བ ཁྱེ ཅུ ངཿ 
འདོལ་ཁྲ་སལ།རི་ ས་པ་ཧེ། ལ་ཁོནའིབབ བངདུ་བྱསས། ར་སི སད་བང་མེག་ཡ འས་མ། པཿ 



























































ང་ལངཌོ་ མཔར་བྱར་ ོག་་རརོརའ ས་ ཀར ་ གོ རོ ཧོ ཚོ་ར་ས་ ལོ་རོ་ 
ཅྭ ` རེ བཅན། འའི་ལ་དགའ། །ཞེས་པཱ ི་མཚནྡ་ོ་ ཅ་བ སྨོན ་ དང 

རྤ བི ག་མ་དེ་ཡང། ཕུདྷུས་བྱཧཱ ་དང་ལན་པ་ཞིགྲ་དགོས་ཏེ། ཕིག སྐགས པག གོ རོགས་བ པའི་སཱབས་འདེནི། །རུད་ 

ངམཉམ་ཝན་པ། །རི ས་ནི་གཅིགཅཱངས་པར་བཏུག ཅེས་པ རྡོ་རེེའི་རིགས་ཏྱི་ ས་ས ་ གཔྱ་གྱིསྱ་བཱ། ༨ 

| གཞྲི ཆ་ གསྦྱ་བུང་ བྱངཔ། །བྱང་ཆུབ་ས་ ཞག རྩུམ་བདུ། །སྱིངས་པ་ཡིསནེ་བླཐངཔར་བ། ེས་དང། ཤློ རྒྱསངས་པའི་ཚུལ་ཡུང། །བྱུང་ཆུབ་སྲེམས་༠ྱིས་རྣམ་པཱར་བྱངས། ། 
དགེ་བ་བྱཅ་ལས་བཅམས་ན་ དེ རུ །ར་ཡི་ གཟུགས་ཅི་སེམས་དང་ནི། „ །དམ་ཆིག་སྐམས་ཕྱངཿ ག་པ་ཏཱིད། །ཅས་པ་འདིང་ རེ བརུལ་གི་སབས་སཱ་་ 

གསུང རིའི །དགས་ངོན་མཚུངས་པ་ ཐ་ས རར །ངུག་པ་ནི། ཚོག སུརྲ་བདག་དེག་ ལའི འདེངང་ ས་བསདདི། བདག་མེད་ 





























པ་ །ོ་གརས་བུང། ཐ་མལ་ྱི་སཱང་( པར་ཕེ་ ྱ་མུ་མརྔ་ བ་ཞེས་བ་བ་དའོ། ངཱ 
ོསབསྐ་ཚགི་ཚིག་ལི ༢༠༤༣ ཞིསགསྐུལ་ ཅཅ ་ "3 ཏྟ རྒུ རུས་ 1 











དུ སོ་ི་ ཏའ གྲ གྲི བན་བསྟེད་བཅོའིབོརམི་འབུ དག ིརའིད་དར་ཞིགཔ 

ཤཱ < ་་ ཡོ་བ ས་གས བཟོག གས་བ ` ཅའ ༡༤༤ ན་མེང་ 
རུཧ་ནུ། གྲ གཚོ ན་ཏུབ ༨ ཅེ་འམྱསས་ དངག ནུན་ཏུན དང གྐམ་གོས་ཁག། 'གྱཾ་ཕྱོགས་ལཿ ཡ་དི་བྲེས་བྷ་ལེདཔར་ 
པདྨས ྲ ཇི ཐིཿ 





 ་ མཆོན་ཡང། 


།ཨང་། ཆོགས་ ིས་ ཅབཞར་བ་ལ་སོགས་པ། རྨ 
དུཆེས་ཁྱང་པར་ངུའཕགས་པ་དགའ་བྱངཔ། མུ རླ ཐཾ ` ཀང 


བང ངབ་ཡང་ཡི 
ཨབ ཡྨཿ་ ཡངན་ད་ངོ་རོལ་པས་རང་གི་སིངག་དངྭ་ལེ་བནས་ཕབ་ནས། 


།བདུན་པ་ནེ། 


ཀག ་ 
























འོ། 














ར་ལ § གཅེདུབུརྱ་ཡགྱཱཧཆྱབཱསྨླནུས། ཞེས་སེགས་ཁྱི་ངོན་ནོ། །འདིར་འགྲེལ་པ་ལས། བོ་ལ་སགས་ཡེ་ཧ་དྲག སྭ་ཕགཆེན་དབྱ་ཤདགུང་། 


མཆས་པས་ལྔཝ་ 


¦$ ལུག་" ལག་ཡེ་གཏིས་ངང་འདམ།ཁའི་ཆོག་མི་འོས་ཞིང། ྒྱིང་བདང་ དུཿ ཅིས ་ ཕུགཆེན་འན་བརསི 
= ངེས་བྷས རའ ྫྲགེྲཾྲེྲེྲ་ །བྱངཔར་དྲྭ་གནས་ཇེས་ལ་ནྲ། ་ 
དབང་པ་ཝའི་བད་ 


ཏེ། ° །ཞེས་གྲསངས་པ་ལར། དབལ་བྲསབ་པ་སནང་འགབ་ཡིནལ། གཞན་ སངས ིག་རིམ་བརྣན་འཛལ། །དེ་ཡངསྦབ་པ་པོའི་ 
བཀའ ིཅི་ཆུག་ཅུའི་ཀླརོལ་བ་བུད་པ་ལད། གངདུབ་ཤད་པ་ལར་དགའ་བ་དངམཆོག་དགའི་མཐར ལནསེས་འཆར་བའྲམ། ཡངན་ཚོགྲས་་ 

མཆོག་དྲགའི་ལླཊཱ་ད། དབརྩ་ཧི་དགྲའ་བ་ཡང་འཇུག་སྲེ། དགྲའ་བྱ། མཆོག་དགའ་ཁྱད་ངགའ། སི ལགགས་པ་ཡངལ་ ས་མི་བཞེངཔྲ་མ་ཡིན་ 
ཆོ ༦ གཟུགས་ ཉི་པནས་ཅུགས་ཏེ་ནོར་བའི་བརདྲ་ཟིནཔ་ཡིནཔས། 























༩ི་ཐིག་ལེ་འྭསེ། མ་ ན་པ་དང་སིངགའི་བྱ་ཅུདཁང་ཐིག་ལེ་ངེསྣ་བངས་ཏེ། ཇབ རང་ 





















སི ས་ལུ སུངས་སོ། །ཐིག་ལེའི་ སཆི་གཅུངབ་ཆི་བ སེད པཔ ནས་འབབ་པ་སྲིན་པའི་ཕྱིར། 
བཿ སི དའ སྭའཱུ་བམདཏས་དོརཅྭ་དད་འ ༥༦ ༧རརུ་ ཆབ་བུམ དེདངུས་ སུསིངག། བནོནས་འབའ ར་འདུས། 
¡ ་ ང་ ས་གང དི བ་དང། ཅེ་གྲིན་པ་ད་ ཆུགས ལེ་བའི་ ༢༨༨༣ ྲ་ གང ལུ རཿ 
རཾ དདའནི་ཅིའ སྲི གུཏ་ན་དུབ།འ དུའབལ ༥ འདོདས་བྱང་ དྲ ནྭྷསྩཾས་ རེ ཞཱི་ངག་ནས་བབས་ཏེ་ 
སྩེར་ དྲན ཧུ ས་ཁ ད་ལ འའ ན༅ཾདགའབ་ འགའི ཆདགསམཔ གྲེན རྣམག 
ྲབ་ འབུལ་ཤིད་ ཞིས་གུང་ཛཱན་ལྭ་ཨཱ ཤལླིཝ་ ཤེས་ཀྱི་བགྱུར་མཆུནུ དུངྲ་ཝན་པ་ནི། རཾ གཅུབླགྣུནྦཁྱ་རཔ་ཡེན་ ནཔས། སྡིམ ཅ་ཾ 
ཡེཿསྲ་ཐམ་པ། ཡནཡའདངསྱ་བབྱང་ ཡི་ལོ ཕི གེས ན་ཅང་ཆེས་མཐུ་ནཔ་ཡི་ནཔས། གཅད མིང་ཙམ་འདོགས་པར་ནི་སངངོ། །ྱངགྱར་་ 
























རྱ 











།གྱེས་ཧྱི་ཆ་ཤས་ཡིད། ༩འཇི་ལས་ཡེ་དངམཉམ་པར་སྱོར་བཁྲི་དྲསྲས་སྒྲོས་པརམ་བད། ངེས་མཛོནྱེདུ ཙུག 


༄། 
ཧད ས་འ ར་རི 


(ལས་ཡེ་ལ་བ་ཏཱནནས་ཡབཡང་མཚོན་པརྩེངདགོས་པ་ ལས་ཀྱི་བགྱཧའྲི་བདྲཾབ 
གདོངབ འི གིག སསང བ་ལི ¡ྒ 
སྲ། །མཇོག་མཐའའུགིའབིའ་དཔབདོད། སོགས་དབ། ༨༣ ཁངངའག གྲས་གྱང་འ ༦ 
ངནྦ་བའོ། །དེས་བྭ་ ཤྱུས། དལ་ཞོུ་ཧུལ་འཛརཏི། ། དསས །ན་པ་ནལ་འཛོར་བའ། དཔའི དུག གྲི 
དཔིགས་པའྲི་རེས་སླུབ་ གུན་ཕྱོདྤཱ བའ སྦས། ཕྲ་མོའི་སེམས་སྱ་བས་ནྭ་ལྲབ སངས ་སཱེ། ལྕན རསས 
པལ་འཇུཤཊ། །དྷོ་ནབབ་སཔ་ཡིས། རི་འིང་ཚི་ཟིགསྟ་ཙནས་པརའྱ་རེ། སཔ འྩོས །ཛོར་འཛིནཔ་ཆིདཅིས་བཤད། །ཅསབ་ཅངྒོསའ་་ 






































ཧུཾ །དཔ༔ པ་ཡེདཔའྟ་མི་ཅོག་པ་ཉི་དྱྭ་བི་ ཚོ རི་མི ཉིདངེ་སོགསའགའབ་ (དུ བཤད་ལ ཅའ་སྭསྲིའཔ་དགྱུ། དུང་པོར་རྲེག་པུར་འདོངཔ་༥ 

ཁུལ་པ་ཅན་དྲུ། ཅི ཅག (ཀར ཧད་ཉཏ ད་བཱན་ཧེ་ བཞོ གོ དྲ་གྲསནངང་གོང་ངོ་ ངང 
` དྷུརབྲཔཾ།ཉིནུ་པུ་དབ ག་ག འགའ་བལ་བྱངྱརརཱབྱ་རོམ་ཡིད་ཡང་། རེཾ་ དབགས འཛོད་གས་ཨེད་ རྫོགསའིམལལྷན་ 
མ་ཡིན་ནམྷ་ཉམན། འདོད་དོན་གྱི་བླ་མབ་བ་ཝན་སྐེས་ཁ ན་ཡིནྲ་སོད་གཱང། ལྷན་བྩེས་ཇེ ྱེ་བའྱི་རུ་ལ་དགའ་བདང། ༥ བསིསྦྱརརདགཔ་པ་དཔ། ལྷན་"་ 

རེ བསག གས་ལ་འབྱང་བར་ཞོས་ལ། ཡངན་ལཝ་རྱེས་ཅྱི་ཅློག་པ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་ནེས། གཞུནུ་རྣམས་གྱང་མྫ ་ཉྩེ་ཧིརོུཡཱཧཱདཱ་༠ དྷ 

, འཐུརཱ་བྲ་ཨིན་པས་མི་། འཐལ །གོད་ངུངོབ་གཅིག་ཏུ་འཇུག་པཁྲི་དབྱས་སཱ། བྲ་འདདསྲེ་འགས་བའབཞིན་ ཞིནྱཧི་བདབ་ ས་ རཔབིན་མཚོཿ ུཊ་པ་དཾས་གཟུང་ཧེ 
ཁུ་བདེ་སྒོམ་པས་༢ང་བཞིནགོམཔར་ཡང་འགུར་བརབཤང་པ་དང། ཁའཇངིར་ཡང། ཅའབག་ནགས་བང་བོའ་་གིསཆེབ་ཚརབས་ས་བའིང་ས། ལེན 















































༣ ༄༅༠ར །ཧྱེས་ལ་བསྟན་པ་ཐོབ་ན་གཞན་གསམ་པོའཁང་རྷ་ན་སེས་གཅིག་པར་སོངབས། དེདག་གེ་མས་པས་ཞྷན་སྱེས་སོམས་པར་འྱགུར་བ་ལ་བྲུར་ ངས་ 
སྲ ཁདི་དག་འཆ ཅུལ་གིརིགས་འདབ་ཞིགག་ །ངེ་ཡང་ ན་བ བགས་དང་པ་དས་རང་བཞྲི་དང་ན 1 ་ ལལ ཁི ས་ 
ཧྱིས་གཡོགས། འཐུངཔའི་སྣིདྲབས་གནུ་ནུས་ཉོན་མོངས་ ཨང། ་ཀུན་ཚྱགྱི་བབྱ་བེད། མ་རག་པའི་སྦིབ་གཡོགས་ཁྱི་གནསྣ་ཆུལ་གང་ཡིན་མཤེས་པ་ལས། 
༈ རང་བཞྲིན་ལྷན་སེས་མ ནྲ་ཅུས་པའི་མས་རྟོག་པྱེས་པ་ན། མ་རིག་པའི་སྲིབ་གཡོགས་ཅུང་ཟང་སངས་པས། ཞུ་བདྲའི་གནས་ཆུལ་རང་བཞིནང་་འྲདུག་པ་ཅི་ཤེས། འགྱུརབའི་ 
ངྩྱེས་མ་ལྭ་བུར་མཐོང་བས། གུན ེདའོ། །དེའི་ཆྲོདས་མཉྭཱམདྷནྷ་དི་རང་བཞིན་གཱི་བདེང་ལ། འྱགུར་བའི་མཚནྭི་དྱཀྱིསིབ་གཡོགས་་ 
ནུ་དངོས་པ་ཐ་དདད་བཞག་དུ་མེདད། མ་དང་མི་གོས་ཅན་བཞིན་དྲོ། །དེ་ལར་མཏོགས་པ་ལནེ། གོས་དང་པི་་ 

བྱབེདི་མོངཙོང་། གནས་ལགས་ཅུགས་་ 


མཆན་ཞིད་མ་ཝགྲོ་གང། ཡ། 
 །མྲོད་པ་དེ་ཁ་ལ་ཁུ་བད་ རཊེ་ངུ་ཊངཔ་། ཞུ་བུདེདང་རངབ 
འ། 





བཞིནད་གཉིས་ཛ་དད། 








དྭེ་ལ་ན་ཡང་ཁྱགར་པའི་མཆ་ནཆིདདངོས་ནས། ཁེས་པ་མི་བྱ་སེད་ཅིང། གནས་དབས་ཁམྱགྱི་བ་བ། 

























ལཾ པར་མིབེདལ། རང་བཞི ིྱ་བ་བངགས་རག་པའི་འུག། ་ཆ་ནས་ནི། གནས་ཡགས་ཉིད་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར། མཆོན་ཉི་དྱྱི་བེད་ལས་ཁདཆེའོ། །ཁོན་ ཅུ 

ཧྭ རླུབ ཡི སླབ གི་བད་པ་རིག་པ་ གག་འཐབུལ་མི་གེས་ཌས། ངོན་གཅིག་པྲར་བཤང་དོ། །འདེར་ཡང། དགའ་བ་གཞན་གྲསམ་ ས་ཀ་ 
¿ ཁྲ འགྱར་པའི ཆུ ཡི འཇབ་གྲུ སའི མཆནའིདང། བདེབའི་རང་བཞིན་མ་གཏོགས་པས་བླ་སྲིབ་པ་ཏེ། ཨདགའ་བསགུན་གཞུཡོའི་པཔོ། | བ་བཞི་ 
3 
ཌ༧ 
ཐཾ 






ཁྱགར་པའི་མཆན་ཉེད་སབས་ཤིང་། ནཱམ་ཙོག ཅུས་པཱས་ལན་སེས་མཐངབ་ཡིན། དེ་ལ་གམས་པྲས་བྟནཔ་ ཐབ་པ་ན། སྲི་བ་བེད་མ་ལོག་གྱང་སྲིབ་བྱིང་`”་ 

བབ དབང་བཅོན་པར་སང་སེ། བ་གསུམ་པ། པཾ ལི །ཡིན་པ་ དྷ་ཅོུག་ནུས ནུས། གསམ་པའེ་ཞའྱགར་བའི་མཚོན་ ཉིད་ནམས་ མཱ ལྭ་བུར་ཤར་པས། ཆི 
པ་དེའི་ཆཾ། གསམ་པོ་འང་ཝན་ ག་ལོ །ཞེས་ཛྭ་སདྱ་བས་ ཏིལ་བསམས་ན་དང་པོ་ནས་གྱང་འྭནྲ་སེས་ཡི་ །ཡི་ནཾ། འགྱུར་ བའི་མཚནརྦ་ཀྱི་ཆདཱས་ད་དུང་ལན་སྱེས་ཡིན་ 
མེ་ ལངདབ་གཟུགས་ ་བརྙན་ཝལར། དངོས་པའི་དབེ་བ་མེད་པའི་ཕྱི་ དགཉིས་སམ་ནས་ཝལན་བཕེས་མིན་ཞེས་འཆདཔ་ཡིན། 











བྟཿ ནཔ་མ་ཐབ་པརྡདྲ་བིབྱཔེདདབང་བཅན་པར། 




















ཆོས་གྱི་ཐགྱཧ་དང་། །ཕྱཿ ་ཆྲན་པདང། །དམ་ཆེག་གྱི་ཕགྱ་ཧཌ། །དང་པེ་ནྲི། གལ་ཏེ་མངོན་སམ་དྲྭ་བུར་ནན། །ཡན་ལག་དང་ཞང་ལག་ཐྲམས་ཅད་དང་། དབུང་པྲོ་འམས་ཅད 
དག ཧགྲོགས་བྱངའི་འཇིག་ཏེན་ ཁམས་ཅི་དངས་བཟམས་དྲ་་མང་རླདས་ནབཅེས་པྣས། ཡུ པད་ བླ་རེ བསམ་བསྟན་འདེནེདེ་བཞེན་སོན 
སྒིམ་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པ་ཌྙ ༨ །དེ་ཏིདལ་ནི་བྟཏྣར་པར་ཧ། །བདེབ་དེ་ནི་བྙནྭ་བས་པས། ུ་2་ །དེ་ཉིད་སང་བ་མེདཔར་མང་། །ཅུས་པ་བཞིནདྲ་ ནུམ་་ 
པཱར་སྣང་། །ཅེས་ཏིངང་འཛིན་གི་གཞི་ལ་བཅཏན་པ་ཕབ་པ་ནྭ་ རྣང་བ་ལ་ བ་དང་གྲོས་པས་དྭང་བའི་ངབར་པལྡང་བར་ཡང་བྷངན་ནོ། །གལ་ཏེལས་རྱའི་བྲདེབ་བརྟདཔར་གུརཅདྲ། 
ཨྤི་ཧའི་བདེ་བ་མངོན་སམ་དྲྭ་གར་པ་དེའི་ཚེ། དུ་ང་ཏ་་ཅ་འའརངུ་གུག ྲྦླ@ོོ་་ _ ནང་གི་བླད་འ་དེས་དབང་པའི་ 
ཤུས་བླ་བཱམས་ཅདལྱརྤས་འདབས་པདང་། དྲེ་དགྱ་བུང་བ་ན། ཡུལ་པང་པྣ་ཚོགས་བཏན་ཅིང་། ཏི དཞཛིའབྱ་ཐུངས་བྲས་བུག་མྦེ་འཁ བཏིད ༤ ཡའ 
དངོས་པོཇི་ཅམ་སང་བརྣ་རུམ་བམས་ཅདྱ་བདེ་ཆེནྱ་སིཡེཤགས་མ་པརྡ་པས་ས་ངབ་པེ། ཐམས་ཅངའདེསོངགཅིག་གིང་བར་གྱར་པ་ནེ་ ཤེས་ཀྱི་ཛྱགརྒྱའོ།  \ཆོས་ཀྱི་ཧྱག་རྒྱའི་ཏེངང་འཛིན 














9:9»=༣༦༠-༦༠༡༣༡)༦ 








































ཆོགས་ཙོམ་མེ། 
པརྱ་འོ། །ཞེས་པ་སྙེ། 
རིག་བརིག་བེང་དམ། 








གག ་ 
།ད་འཿཊ སྤུ་རུའ་ རྟོ ངཿ (ཞ། 

ཞངགི་ ཡེ་ཤེས་འབརཔའི་སགས་ཐེདཔ་ཧེ། 
དུང་ལོག་དང་སེམས་དཔའ་ན། 
གཉིས་པ་ནི 














དྲེ་ལིན་ཆད་ལས་རའི་བདེ་བས་ས་ཁིང་དྲེ་གོམ་དགོས་པ་ལྭ་བ། ཁསྦྱཧལ་ལཱོས་པ་ནི་མེདལ། 
ནང་དྲ་རུང་སེམས་དྲབ་ཡམརའགགས་པ འི་བདྲ་སང་ཡོུངཔ འ་མྲབ་ལས། 
།ཝེས་པ་ནས། དམ་པའི་དེཉིདངེས་བསྐོམ་བྱ། 
རྣམ་པ་མེདཔ། གསལབ་ཅོམ་ལང་བ་ལེངཔ། 

གན་ཚོབ་གཟུགས་སོགས་དང། 
།ཡུལ་ཡུལ་ཅན་ནམ། ེ 


མའའ་ཡས་པ། བངབ་ ནཔཾ། 


གཟུང་འཛོན་གཉིས་ས་སངབ་མེངཔ། རེ 











སག ་ོ 
ཅབའི་བཱི་ནང་གཉིས་ཀར་ལ་སེམས་མི་ཏོག་པརགྲནས་པའིཏེངངའངོད་ནོ། །དེ་ཡངྱ་རཱད་ལས། དྲ 
།ཞེས་པའི་བརྲྱིས་བསན་ནྲོ། གཆེསྱ་ཆ་ནྱི་པག་ཆྡེན་གྱི་སྱོར་བ་དངོས་རང་ཡིན་ལ། 


ལསྦྱར་བྲ་སོམས་ན་གྲོགས་ས་མི་འགྱར་བ་ཡང་མ་ཡེན་དོ། 
བཞན་དྭྭ་བཱ་ མཁྭ་བུར་རང་ཤ་ར་བ་དང། ཤརབ་དེས་ 
བ་ཟའ་དངབཏང་དང་བུག་པ་དང། 
ལསྦྱ་རྐཏེ་དེའི་ཡང། 
འི ›¡ ར་གོ ཅ་ 
གྒྱནལི་འཆོདཔ། ཇི་སྲིདངྲ་སམ་ཅུས་པ། 


ངོ་བ་ནིབདེབ་ཆེ ན་པེ་ཧཱེ། 


།ཉལ་ 
་ 


། 


འི་ 
ཅུ དྲུབ ཊཾ ། དྲ དད་བལ་" 
ནུང་འདོདཆགས་སོགས་ཁྱི་ནྣམ་པ་ཐདདམེང་པ། ཅབ་ི་དོ་ཁྱོར་ཆབོག སྲ་འདང་བལ་བའེ་སང་ ཞི་བ 

ཆཱམ་པརམི་ཚོག་གཞི་ནང་ཡ་ཤེས་ཀྱི་སངབ་མཐའ་ཡས་པ་འཆརཔ། 

















ཟཱཾ པྲི ་རལིོ་ཚོ འཏེ། 





་པར་བདེབ་ ད་དུ ས་སྭ་མྱོང་བ་ཡེན་ལ། བངེ་ཆེནདེ་ བད་བའི་ མ་པ་ཇི་ལཱ་བར་འྲད་བའི་ 

ཤཱ མེད་མདྦ་ཀབ། དབེ་ཞང་རུང་ནམས་ཀྱི་ནང་ནས། ཞུབདེ་ཞུད ས། གོ དི ས་རབ ག་པ དེད བབཞྲིར་ཡད་དཞིག འདྲེད དོ ཟ་ གི 

ཟླ ག་ང རོག ཆེན་ག དབཏགས་པ་མྲིགྐག་འདེདཔ་དམ་དན་མེད་པཞྲི་པ་ སྲཾ །རུད་ཡི་ འཆདཔ་ གའི བན་ད དང་ངང་ སྙནས་་ 
ཧཾ `` མཆུམ་གྲཟགདང་། ༡མས་རུ་ ཚྩུངལ་འུཕིལ་འྲབི་བདང་ཧུནྲ་རུད་གཏུན་ནས་མདཔ་ ྤིམ་ཡིད་ནོ། །དེ་ཏིདྲ་ཀི་ ཐུནརེརེ་བཞིནངིསིདངུབསོམ་ ༥ 


4 ཅུཾས་པ་དེ་སྲིད། དུ་བྲག་ ¬ །ཞེས་པ་སྙེ 


། ཁདིརྱ་ གྱྭ་ཆ་ཆེན་པ་ ངེ་ སྱོ་ཅྤྱི་ིགསྐ་ནས། ་བའི་དྱཀིལ་འ།ོརལས་ཡེ རུཾ མ་མ་འ་བར་བས་རུ་ནང་། 
± ཐམསྭ་ཅདཁང། བམེས་ལེ་མགང་པགད་མའད ར་སད ཟེ རོ སུ ཧིཿ པུ 
_ རཾ བངུང་ཙིས་ཆར་ཟིམ་འ 





གཏུམ་མོ་འབར་བའིགདུངབས་བཞབ་ན། ཧདང་ ་ རྩ་འཁོར་རྣམས་ས་* 


འབེབས་ ་པ་ངང་ལན་ཅིག་ཨ་ ་ཨ་ཁྭཛཱ་ ཙརཱ་ཏཱིའི་༩ ལམ་ ཡམ་བརཅད་ཅིང་། ཧིངགའི་འཁོར་ ར་ལེ་ནས་ལེ་བར འབེབས་པ་ པ་སེ་དལས་བྱཅད་ནས་ རྩ་གནས་ཐམས་ཅདྲང་ ཐིག་ལེ་དངས་མས། 'ཁྱབ་ 





























༥ ༄། །པར་འགྱརརོ། །འདིར་འབར་བའི་ཆོ། ཁེ་བའི་ཅུས་པས་ཧིང་གྲ་སལ་བར་བྱེད་ཅིང་། དེས་ཡྱི་བ་དང་ནོར་བུ་ཡངངོ། །འབྲབ་པའི་ཚེ་སིང་གའྱི་ཟུས་པས། 
སྟེ་བྲ་གྲོལ་བར་བྱེད་ཅིབ། དེས་མགེན་མདབགསང་ ཡར །སར་ནྲ་ཚུལ་དེལས་སེམ སྱའ་ཉིང་ངའ་ཛོན་ནཔས་འབང་སྟེ། པྲིག ག་གི སེམས་ད 
¿ ཌ༩ པཱགིན་ཁཱན་སྱེས་ཁྱི་བདེ་བ་ལ་མངོ་ན་སུམ་ངུ་གནས་པར་ཁགྱ་རལ། བའབར་བའི་མྲབུ་ལས་ནོམ་པ་མེད་པ་དང་མཐའ་ཡས་པ་གཞིས། འཇག་པའི་མྲུ་ལས་གསལ་བདང་ལང་ཡེདྱ་ཧྲི་མཆོན་ 
ཝཾ ཉིད་འཆར་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱད་ལས། དེ་རྣམས་དམ་པ་གཅིག་ཡོད་མིན། ཞེས་སོགས་དང གཡྱར་ཤིང་ནི་བདག་མེདམ། བངེ་བབདག་མེད་ཚུལ་ཅྲ་ཏིད། དེ་ཡི་བདེབ་ཕྱག་ 
རྩཆེ། _ །ཞེས་པ་ནས། „ ཆོསྤྱ་ཧི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན། ཞེས་པས་བསྟནཏོ། །གྲསམ་པ་ནི། དེནས་ཁངས་ནས་ཀྱང། དངོས་པ་ཐམས་ཅད་བདེབ་ཆེན་པྲོ་ལས་བང་བ། 
ལ་འབྱོར་མའི་འཁེརའ འི་བདགིདཊ ས་པརྱབའོ། །ཞེས་པ་སེ། འདྲེ་ཐྲུར་འཆོམས་ཀྱི་སོང་པརའཆང་པར་ཡོདཀྱང་མ་ཡིན་ནོ། །འ་ན་ཅི་ཞྲེ་ན། ་ གོང་དུབྱས་ན་པཁྱི་པགྱྱརྒ་ཆེན་པོད་ 
།དགམས་པརྱ་གུར་པ་ནི། ཏིངང་འཛིན་མཉམ་གཞག་རལས། རང་ཤུགས་ཀྱེས་ལངས་པཁི་སབས་ཤིག པསངབ་ཞམས་ཅད་བདེ་སངྱང་ལམ་མེ་བདང་། དྭགྱིལ་འཁརྩགི་འཁོརལོ་་ 















































ལོལ་བེ་ཅོམ་རང་ཤུགས་ས་འཆ་རབ་ཞིག་ཡདད། ༩ཆོམས་དེནས་ཞབད་པས་བགྲོལས་ཏེ། ཐུན་རེརྡའི་མགོརྦ་པགྱཧ་ཆེན་པ་ཨོམ་ཞིང། དོལས་ཁདས་ནས་གྱང་སྙེ་ཁུངས་ཱ་ཐ 

5 ་ རྣལ་འགོར་མ་འྱ་མདྲེ་དཀའི་འཁོར་ལོའིདྱལ་ལཁརྦ་བ་བདག་ཏི་དང་མོས་པས་བགྲམ་པརྱབའོ། འདེམ འི་ད 
མ་ཨི་ནྱཾསཾ། དེངས་མ་མྲིན་ཡང་འདྲརུང་བླབ་བྱ་བིད་ནུས་ཁྱི་མིང། །དང་པོར་འྱ་དུདྱཱ་པུངང་ཝའི་གནས་སུ་དྲེ་རའཆརལ། དྲེ་ནས་ཅུཇིཆེ་སོདནས། མཐར་དངས་པྲོ བམས་ཅད་བདེ་བྱ་རེེན་ 
པོ་ལསྐྱབང་ཞིང། བདེ་བའི་རང་བཞྲི་ནྲ་ཅྨ་ྩའི་དྲིལ་ཁཁོར་དར་འགྱར་རོ། །འདིརདམ་ཚག་གྱིཛུགྱ་ཞེས་བྱབ་ནི། སགྱས་ཧྱི་སུ་དང་ཨེ་ཤེས་ཀྱིས་ཞྲེས་བ་བས་ཟུས་་ེ་བའི་ཡ་ཤེས་ཏཱི་་ 
སྙུདངདུནུགཅིག་མེང་གླི་རུམ་གངས་སོ། །དཡེངྒཧད་ལས། ཆོས་ཁྱབང་ལས་སྩེས་ཡེ་གེས་ནེ། ་མཁའ་མཉམ་ཧན་ཅིག་བྲབས་དང་བཅས། །ཞེས་སྲགས་དྲང། བཅཐུན་མོའི་ 
ཐུག་བདེཆེན་དུ། །ཧེནཔ་སུམ་ཅུ་ཆཱ་གིས་མྟནན། །ཁྲིས་སོགས་ཁྱིས་བསྟན་པའེ་དོན་ནོ། །་རབས་ཁྭ་ཅག་ ;ཛོ་བོ་མེ་ཏི་པ་ནྲི་སབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ ཅིཔ་འདིའི་ས་བམན་འཆདཔ་ 
ཡང་བདྲེན་པར་མངོ་ྟཏ། ྭགྱར་བཞི་དང་གང་ཅིག་མ་བའི་འི་གནད་རམས་ཕལ་ཆེར་མཐུན་པར་སངངོ། །དེ་ན་མེ་ཏི་པའི་ལུགས་ལེངམ་ཚོག་ཕགྲ་རབ་སེད་ རིམ་ལ་ཁཆད་ཟེརབ་རྣམས་ 











ཉིར ཟཝིརའ་ ༦ 





































༤ མ་གོ་བ་ཆེན་པོ་ཨྲིན་ཅིང། ༈གར་ཧུག་ནཁྲིརེས་འབངད་རྐོམ་པ་བོདཔ་རྣམས ་མེཇི་བ་དང་ཨྭིར་པྱ་ལོཿ པཔ་ཤན་ལུགས་སྨྲ་བ་སོགས་ནེ། ཁཆཡ་ག་ མྱི་མྔན་་༠” 

ཆེན འདུ་རྨོམ་པ་པདུཔ་ནམས། མེངི་བ་དང་ཧྱི་ི་པ་ཙོང་པ་ཐན་ལུགས་སྨུ་བསོགས་ནེ། འཆལ་གཏམ་ཧྩི་ཛྡུནཱ་་ 

# འབའ་ཞིག་གོ དག  ་ ཡ་ཡོ ྲ།ྫགྲ་ རྒྱརདུ་བསོད་ནམས་དུང་ཡེ བྱི 

_÷ ཚོགས་བསགས་པནབའྱི་དཱརཱ། སོམ་པའི་ཁུདཔརསིཚོགས་བསགས་ནས། ཆུརདུདངས་གབ་ཐོབ་པརའཕུརར། །ཞེས་པ་ེ། གྱུར་ཆེན་བདང་དུམ་ཚིག་གྱི་གྱུག ངོམཞུམ་ 

༣ 4 པཱའི་མཉམ་གཞག་དེ་ཏྲིདྲ་གདྱི་རོལ་ཁདོང་པའི་ཡོན སྣ་ཆོགས་བསྙནཔ་དང། ཕདལཡ་ས་ཆོགས་ངང་བྲསེས་པས། དུང་བདྲ་ཐུམས་ཅདཆེན་པདང། དྲམཚོག་གེ་ཙཱགྱཧ་གཉིས་དང་་ 

¥ ཧཾམཉམཔདས་ུངབ་དས་ག་པའི་བདེ་བཆེ ས་སེམས་ཉེད་ཡངདང་ཡང་དྲ་མཚོདཔརྦཧྷཱ་སཾ། ལུ འད མ་སུཧུམུའི་སེས་ཙི གསུང་གས། ་ལོས་ཡི་ བཅུ་ཛོགས་ང་རྭ་པའའི 
| 











་པ་ 

ཡཱ ཧེ ༽7 - ཟེ ཅར རརོ་2 རེོང་ཁམ་ ན་ ཿ ངོ ་ཆེན་པོ་'' 

༈ འདེད་ཨོན་སེགས་པངབ་ཐམས་ཅདབདེབ་ཆེན་པོར་གོམ་པ་དང་། དེའི་ཁདཔརདྱ་ཏིལ་ཁཁོརེ་འཁོར་ལོར་འཆདྲང་དང། སྱོད་ལྨམ་ཐམས་ཅད་སེམས་དྲན་ དོན་ གུསྱ་ར་ཆེན་ ཱ 
ཕབས་ས། ༢༢༨ 2 རིག་པ་བརྙུལ་ཞུགས་ཀྱི་ཡྱོད་པ་གཉིས་ཀར་བསྙནཔ་ 


















སགས་པའི་ཐབས་སྲ་གུར་ནས། 








































༄༅། །དེ་མང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོརབ་བྱསདཔ་མིན་མོདའེ༽ ཉེན་བཏེན་པའི་ཆུལ་ལས་ཏྲེ། ནམ་མབའ་ལས་པྲི་ བྱང་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་འམ། རང་གཞན་གད་བྱཅུདྱྭ་སྭི་དཱང་ 
ཤྲ པོའགདལ། ་བདེ་ཆེནང་ཨིས་ཆོས་ཉིདྲ་ཀེ གྱིསཁྱབ་པོ། ཤདེ་མང་ཚོས་ཅཱནལ་ཆོས་ དྱ་ཀྱེཚུལྱ་གིས་ཁུབ་པ་ ཨིནཏེ། ཅྣམ་པརདྱཔདཱ་ཚཾ༽ པཱ་ཆོགས་འདེ་གནདངས་རུ་ཡོདཔ་། 


ལ\ ༥ བདྗེ་ཆེནྱགིར།ཁྱབ་པ་མེ་ཏོག་དངྱ་མཏོག་གྲེངྲི་འར་ཡོདཔ་མ་ཡིནྱཧི༽ འིས་ན་ཅན་ཅིས་དུངལ་མིག་བྟཅདཔ་ན། སེར་པོཁྱབིལ་བའི་གཟུགས་ཅནདུ་མཛོང་ལེ། དེའི་བདྨ་ནམས 
ཡཱ ཀེ བ་ཁ ` ཞད འ།ིབ་ཅེས་བ་ཚདངོ། །དྭ་ཀར་ཡིན་པས་ན། །ཡེ་ཤེས་གང་གིས་སྣོད་བྱཅུདྱ་ཀི་ 
འགོ་བ་འདེདག་ཞམས་ཅདྲ། བདེ་ཆེན་ལས་གཞྲནྲ་གི་ངོ་བོརམེད་ཅིང་མ་དམིགས་སོ་ཁེམ་པ་སེ། ནམ་ཞིག་བཅྣནཔ་ཕོབ་པ་ན། མཉམ་གཞག་གི་དངངོར། སྣདཱབ་ཐམས་ཉུདསེམས་ 
གཞ འིག སེམསྤྱ་ཀི་ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདད་གཟུགས་བྟརན་ཅམ་ད་ཤེས་ནས། སམས་ཅིདྱངིདྲ་བདྡེ་རཱེནྭང་གརབ་ལྭ་ཙེ་གཅགང་གནས་པ་དྲ། ནམ་པརའགཔ་ཅམ ནམ་སུ་་ 
དང། དེའིརང་བཞྲིན་གནས་ཆུལ་ཡངངོནདམ་བདེཆེནྲ་གི་རྣམ་པ་སེ། བདན་གཉིས་ཀི་ནམ་པ་གཉིས་འཛེན་པ་ཨེནཞོ། །རྣམ་པ་དདང་ལན་པའི་ཏེང་ངེ་འཛིན་གུབ་པར་ན། ཕེག་པ་འདི་ 


ད་ 


སིནི་ད་ 



























































ར་ཚོགས་པཁི་རྨིལ་པའི་ལམ་ཁདེ་ལ་ལས་དང་པོ་པའེས་ལས་འདས་ ལ་འབྱོར་བརྩ་གུར་བ་ཞེས་བའོ། ་ །དེ་ལར་ཤེས་པའི་རྣལ་འབོརཔས། ཏུམཆམ་གཞག་གོམས་པྲ རྱབས་ན། 
གི་བ འི་མིག གག་ལས་།ས་ཏི། ཟློ་འབོབ། །ག་ཤེས་དདལ་ཆེས་ཡོལ། བསྡོད རུང མས་ད ཅུན 
ཧཔ་ལུཅི་ཡོས། བསོད་ནམས་དམནཔའི་མིས་ཅངའྲགྲུབ། ཅེས་གསུངས་པ་ནི། ཕཔཱལ་བྱུང་གི་ཚིག་གིས་བརྟགཔ་མཛར་བྱབདང་ཞེས་བརོད་ཁང་དུང་ལ། ཡང་ཡེ་ཤེས་སྣེ་བའྱི་ནུར་ཡུར་་ ་ - 
ད་ནམས་མཆོག་ཡོདྲ་གང། རིགས་གཟུགས་ལོངས་སྩོད་ཕྲོས་པ་ལ་སོགས་པཁི་བསོང་ནམས་བྱི་རིགས་གཞན་མཱངཔྲོས་དམན་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡི་དནོ། །གཉིས་པ་ནྲི། ཡང 
མཉམ་པར་བཞྲག་པའི་རལ་ཁྱཧོརཔ་ས་ཡངལངས་པའྲི་རལ་འྱརངི་ལྟར་ཆུས་པ་བཞྐིནངུུ་བ་སྲེ། དྭེལར་རཱལ་འབོར་གཉིས་ཁྱིས་ས། །འདྲི་ཐརྦན་བོའྱི་རུ་ནདག་དབ།། མདུ ཞོདྱི་ 
ཅུ་བཞི་ནྲུད། །ཉིན་ངང་མཆོན་མོ་ཐམས་ཅདྲང། །དེཉིདྡ་རལཾ་ འགོར་རགགན་སྦྱ་བ། །ཞེས་པ་སེ། ས་ཐབ་ཏ ༣མང་སར་བསྟན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱཉམས་དངམ་བལ་བ་དགསཏེ། ཡང་ 
ན་ཕོག་མའི་མཆམ་པར་བཞག་པཁི་རྣལ་འགྱཾར་པ་དེས། ཕྱིས་ཆས་ཕབ་ངུ་མང་། ་མཉམ་གཞག་ལས་ལངས་པའི་རྣལ་འཐོར་སངབ་ཁམས་ཅདྲ་ཁབ། སྩྱ་མ་ཏྭ་བུ་དང། བདྐཾསྟོང་ 


ཐགས ཿ་གསག 


ཡུ 








༦ 






























༡ ཨ། ༽ངའཆར་བ་ཇི་ཉདྱ་ཅུས་པ་བཞིན་དབླ་གྲོམ་པར་བའོ། །ངྷ་ལ་རམཉ་མགཞག་དཔསལཱ་ལངས་ཏ་ནཱལ་འབོར་གཉིས་ཧི་ས་བྲསོམ་པརྱ་བའོ། །འདིི་ལུར་ཆུ་བོའི། 
ངུ་ཅདྲ་པ་མེདཔ་རའཇུག་པའྲི་ནནི་ནལ་དྲབ་དདུག་དང། ཇིཅཙམ་པམ་པའི་དུས་ ་དཚོསད། ཡདམའེ་ 

+ རྣུལ་འཙོརྟ་ཏེ། ནལ་འཛོརྡ་ནཔ་ པ་གཉིས་ི་གོནས་ཏེན་བོུདང་ ་་༠ མཚན་མོ་ཐམས་ཅདྭ་ད། 

£ བཾ་ནྣཱཡ་འབྱོར་ནྲེ། མགཉམ་གཞུག་གཙོོར་བ་དང། ཧྭཱུཾཧྱཧྣི་ནྡ་ལ་འཐོར་ནི་ཚཱས་ཐོབ་གཙོཆེ་འོ། 


འབ 





ནུབ 
འདྲ་བྱི་ཤླུའ་བཞིད་དུགསལ་འགེབ་ཡེདཔ་རགནས་པ། ཟྭ་རབས་དཔབལ་བའི་ 
ནལ་འཙར་པའི་སེམསྨ་པོབོ་ན་ཉིདཨྭ་ཅུགཏུ་ ནས་པར་བའ། །དེ་ལྭ་རབསྲབལ 
བུ ངེ ལརའ་་„་ ་ག་ 
ལྲི་ འདག་བདུ་མབ་ས་བསབ། གྱུན་མྱ་ན།ཡེ་ཤེསང་འང་བཞིན། །ཞེས་པ་ལེ། མཉམ་གཞག་གི་ཡེ་ཤེསདེའི་ད་མིགྲསཔ་ནི། ན་སྔབི་ནྲ་སངས་ཧྲསཅཿ 
པ ད་གྲུགགསཔའི དྲ རར ༽ཀཾཀ ྣྣོོེ་་ ལྤུམ་དའི་རྦབ་བཞྲི་ུསིངྲབ་བདཧེན་ནཁཔ་འམས 
ཅདཔ་ཡུལདུ་བས་པརའགུར་རོ། །མའྲི་མ་ནགབགངབས་ཡིབྱ་ཟལཔརཔྱ་བུརབ་བཞིྷ་ལོ། །ལམ་བབྲ་གམ་པས་གཞས་ལུགས་ཉིང་གས་དེརང་རེག་པཁྲི་ཙུལྱ་གིས་རོགས་པ་ 




























/ ཉཱ _ གིནྲི་མ་ལོག་པའྲི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། 














ཤཾ དེའ་ཏོགས་བྱངངྟིལ་རྭ་ཙོགས་བའིཚུ་ལྷ་རམས། ངག་གི་ལམ་ནམ་རགགྱི་སོད་ཡྭལ་དབ་དཔགཏན་ཆོགས་སྲོགས་ལས་འདས་ཏྲུ། བསམ 

པཱ ཧྱི་མི་ཐྷུབུ་པའྲེརརོ། ཚགས་དག སརར་བངགས་བ་ཞནཏེ། མགུམ་ཏུག།ོང་འ །ཐམ་དངྒ་ཧཱགྲ་བའྲི་དངྲ དོདའིསཱས་ལ་ 

ཟི ད་འ །བྲའྲིབྙིནྨ་དབས་སཾ། །དའུ་ཕི་མནི། འབང་ཅི་དབྲ་རབ་པ་ཞེསྱྱབ་སེ། དཔེར་ན་བུ་རལ་དང། །ས་རུ་དདཔ། རེར རྲབསྦ་བོས་བེདྲ་ཧི་དངོས་པོད 

] ཚཱ འཅུརཔཱ་བཞི་་ ༈ རྒྱ་མཚོན་བསམ་བརྲབ་བ།ལ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་དི། ས་དང་རདངམ་དང་ནེ། །རུང་དཱང་ནམམཁའདེབ་ཞིནྡང། །པདོག་ལནེ་ཀུན་ལི་འཆིང། །རང་དུང་༥ 
སཱ 









གཞན. ིསེམས་རིག་ཧེ། །སྔ་བ་ས་འོགསྣ་སེདདུ། །སད་ཅིག་ལནི་པ་གཅིག་འྱག་ར། །བདག་གཞནྱ་ཨགིས་ཀྱི་ནམ་རོགགེས། །འདི་ལགནདའ་བེདམིནུས། །ཞེསྲ་བ་སེ། །ཐིབ་དེ་ 
ཐིའི བགཅདཔ་ཏ་བཔ་དང། གའ ས། གབ་ རཿ ་ བོ འི 


ཧི ཧི དཔ་དང། །གཡང་ས་ལསེགས་པའིའོལ་མཁའ་སེ། 
ངབ་ལས་གྲར་བངང་། དེབཞེདད་དང་གའབུང་བའི་གདོདཔ་ནངྱ་བེ་བླི་གླ་ནམས་དང། དུག་དང་མཚོན་དཔ། སྦྲལ་དང་། རྟ་ག་ལ་སོགས་པ་སྲག་ཆགས་བྱི་གཞོད་པ་ཧེ་མདོར་ད། 
































༄༅། །དེདག་ཀུན་ཀྱིས་སད་ཅེག་གྲི་དེ ༥བདཙྱ་ཡུང་གུནནས་མི་འཆིང་ཞིདག་ཙོདཔར་མི་འགུརརོ། །འདིནི་ཆུད་འབྲོག་བགགུར་ལས། གུཀཞ་ཀྱེས་གད་ཅིག་གཞྲོ་ 


གཞན་ཡང་རང་གི་གན་དངྲ་ཤི་ཨའི་མཐའ་དང་པ་རོལ་གཞན་གྲི་སེམས་ནམས་གྱང་དེབ་གེ དཅེག་གཅིག་ལྕརངས་མས་ཅཙྲམ་ལས་སྤབ་པའི་ཡེ་ཤེས 


ཞེས་པ་ག་བདའོ། ¦ 
¿ ཁངུ་འོམང་བས་ཐཀེདོབ་ཁ སད་དུ རངསྐ་ད་འཇིགདེའབསམ་བབསངོགས་དྲབདབརའུལ ` ཨིིངག་ལ་སོགས་པ་ལས་སྣཆོགས་ 


ནས། སེགས་ཅནྭའི་ དང གཱ 
གཞོད་པ་བེདཨི་ནུས་ཏེ། ཤོན་མོངས་ཁྱི་འིགས་རྒྱུན་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་དགུར་བ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པའི་གྲིར་ བཱ ེ 
 ངེ་འཛེད་གྱིས་རམ་པར་གཞུག་པ་ལ། ཡདོ་བྱསམ་བཞང་གཉིས་ལས། དངལབ་དེ། ཐབས་ཅི་བྱད་པརྦ་ིས་ནལ་འབོརྦཧི་གནྲས་གབས་བི་ཁྲད་པར་འདི་ཡང་ནམ་པ་བཞྲིརབགུཏེ། 
མྲིན་ཉྭ་བུདང་། ཆལ་ཡབདབ།ཆེལསྟང་བ། གཞེ་དབདཔ་ལ་བུའོ། །ཞེསཔ་པེ། ཆུད་འགོས་འཡུརལས། དངཔོ་མྲིན་དང་འཇབ་གཞིད། གབངས་གྱ་མ་ལ་བུར་འགུར། དེདས་ཆེ་་ 


ཆས་མང་བ་གཅིག་ཅར་སྩོད་མེངད་ཀྱང། བདག་དང་གཞནྭལཁྱི་བོགྲས་སཱ་འཛཾན་པའེ་ཆོགས་པ་ང་ལྭ་སོགས་པའི་ནམ་ རྣལ་འབོར་པ་འདིའི་སེམསལ། 
མོའསྱ་ཅིའིགསྐྱར། བཿ ` དའི བོསགི་བི་ཚད་གོའ་ལ་ཆབ་བཟའ་ཤང་བ་ཡིན་དོ། གཞིས་བཞིད 


༨ 























ལམ་འངབར་ལྩང། །གཉི་དཡོག་སདཔ་མྲེ་པྲེད་པའོ། །ཞེས་གྲསུངས་པའི་དོན་ཏེ། ཇིསིདངུ་མིའབཔ་གཏིས་ལཏདང་འཛོནཔ་བོབ་པདེདག་ནེ་ལས་དྲ་ཡོ་པྲ་ལ་མྔ་ཁུགས་པའོ། །ཏིངང་འཛོནདེ 
3 ཏཾ ཏི །མཛརཏེདདམ་ངདསི་གནས་འངས་བ།ཁདཔ་ར། ཉིང་པཔྡ་ནྡན་སརབཞག་པའི་གནས་གངས 


ིགས་པ་བབ་པྲ་ནུས་གཟུང་ཧེ། ཐབས་ཀྱི་ཁུདཔར་ྲེམ་པགིས་ཀྱི་མཐུ་ལས་ཐོབཔའི་ནལ། འི 

འདེལ་མདནས་པབུནོདའྱགའི སིནྭ་ལ་བཱ་དབེ་འབང་ཞིག་པང་སདང། པྲ་མ་ལྭ་བུ་མདོན་དྭུུད་བའི་ས་དང། མེཡལས་ཁ་བ་མཧམ་པརྷ་བཱུར་བའི་ས་དུང་། གཏི་ད་དང་སད་པ 
ཤཱི ལྷྲབུ་མདྲོན་སུམ་གྱི་ས་ཏེརིམ་བབཞིའོ། །གཉིས་པ་ལ། མངོར་བསན་དདམཚུངས་པར་རེམ་པ་བའྲི་ལས། དངུ་པོ་སྤིནྭ་ བུདཔེ་འབའ་ཞིག་པའིས་བཤདཔ་ནེ། གྱབཔའི་སྔོན་ནོལན་ 
སྦྲི་ཉ་བུ་ཧྐེ། སྲིཾ༥སྲབ་མོས་ཟླ་བརྒྱས་ལ་གཡོགས་པ་གྭར། གསལ་བར་མཐོངབ་མ་ཡིན་པའ་ངོབ་ཉིདྲ་ཁྱི་ཟུར་དོ། །ཞེས་པྱ་སེ།། འདིདྲ་བུབ་པ་ཞྲེས་བ་བཞི། བནམོང་གི་ 
ུབ་དང་ཡུགྱ་ཆེནཔོ་མཆོག་གི་དངོསྲགུབ་ལ་མིད་བའུག་གེ། འདྲི་དདདགགིབར་གབུས། མཛོགས་རིས་གྱི་བསོད་བྱའིལ་མ་བུ ྭབུས་ཀྱི་ས་མཚམས་ཞིག་ཏེ། དཔལ་རིམ་པ་། 
་བ་སེགས་ལས་འབུངབ་ལ་རན། སེམས་དམིགས་ཡྱིརི་མ་པ་ལས་འདས་ཏེ། བདག་ བྱི་དྭ་ཧིས་རོབ་པ་དང་པོར་བོབ་པ་ལ་ཟེརབ་ཡིན་ཏེ། ཇོགས་རིམྱགི་ལ་སདངོས་སྲ་གབ་པའི་ ་་ 















































9ི2ལཙཿཏེ་ཝཡཿ ཀུཝ 








༄། །གནས་དབས་དངཔོ་ཨི་ན་པའྲི་ཕི་ར། 
དེ༨ཅུང་ཟླད་དོ་འཛོད་དྲུ་རུག་ཁང་། དའི 

རེ ར་ཁ ་ 
།བང་ ྲ ་ 
ཤད། ཇོགས་འིམལ་བཏིན་ནས་དེ་འདྲ་པོབ་པ་ཡིཧྲ་ནནིེ། 
ཞྭྭ་སོད་ནུ་ས་པའྲི་ཟིན། ཐོག་མའི་དབྲངབ 
རུས་པ ཆེ དེ་ཡངྟ། རང 


། འབཐེལ་དྲྭ་བན་ཡྲང། 


།རབ་ཉིད་ནྲས། 
ས་སབས་ཀྱི་དབྱེ་བ། 


དེའྱི་ཅུན་ཨོམ་པརམི་ནུསཔ་དག་ནི་བ་མལ་ལས་དངཔ་པ་།ེ་དཏེ། 





ཅོམ་པ་བཀྲིར་བཏན་པ་ཡི་དངེ། 


གུབ་པའི་གཞས་སབས་ཁེས་གསུངས་སོ། །དབང་བླས་རཔོབ་ཅིང་དབང་དུས་སུ་ཡེ་ཤེསངོ་ ་་མ་འཕོད་ནྭ་ལཅསོས་སབས་་ 
ངོ གླག ར་ར སེམས་ཅེ་གཅིག་པ་ལདནས་མཐོབ་པྲའམ། ཐོང 
_ ཐུ་འམོང་་མ་ཡིན་པའི་བདེ་སྲོངགི་ཅམས་མྱ་སེས་པདྲསིདདལསདངཔ་པ་ཡེནཔས། 
ཐུ་ནྲ་སོངས་མ་ཡིན་པ བདག ུར་བངདསད་ ཐབ ཤྭི་་ཞིར་གའ་གས་དབསཧན་ོ་བརའ ། 
དཔེ་འབའ་ཞིག་པའི་ས་ངྲེས་པར་ཐོབ་པ་ཡི་ན་ཅུང། 

སོགམ་ཐབ་པའང་སྲིད་དོ། 


དབད་པ་ 


།འདེར་འྫཔོས་དོན་ལ། 
ཁར དེ་བ 


བབའུམ། ཧུད་བདབོབ་ཅངབ་ཅེད་ཛོགས་དང་ལ 
ཏིངང་འཛྲན་ཧི་ས་མ་ཐབ་པ། །བྱལེད་རེམ་ལ་བཏནཔ 
( 5ཏིངངེ་འཛིན་ལི་ ཐོག་མྲ་ཐབ་པའི་མདསྲས་གཏོགས་༽ 
ནོཞ་བཾ་ལ །ཏི་དྲནས། དེའི་ 





རྒོད་བེ་ལ་ནི་དབ་ངས་ཏྲི་ཡ་ཤེས་ ཏིད 
ཐག་ནས་མདད་པའི་འགྲེལབར་ཀབསའདེའ་བཤད་པ་ན ༥ 
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།རླབམ་དབང་བསུར་བར་བྱེདཔའི་ཆུལ་བཞུགས་སོ།། 


ཀུ 























་༄༅། །སབ་མ་དབང་བྲསུངབྲ་བེད་པྲར་འདདན། །ནང་པར་དྱའིལ་འཁོོར་ངུ་འཇཛག་པ་གྱེདྱ་རཱའི་ངང་གིཏིན་པར་དེ། དགོངས་ཁའིདངས་སྭུ་བོབ་སྨ་ནམས། དངི་འཐོར་འང་བརའཚོག་ན་དཀིལ་ 
འཐོར་ལ་ཡོལ་བ་འཐུག་པོ་བཏང་སྙེ 2 $± པ་ལོ ་ ངུ ཉིན ཞེ། བོངས།ེ་དུས་དམ་དོ་ཡས། བའིལྷ་རོག་ནོཆེལས་རིམ་ཞུརནོ། ཀཱ 
སྱི་དང་མཐུན་ཡང་། །བུར་བལི་ཆོས་སྐེར་གི་ཡཱ་བའི་གཞུང་རྣམས་ཁྱི་བཞེད་དཀོངས་མེན་པས། ཀསྟཿ ནྷ་ནམ་བཞིབརིམ་པསེགས་གསར་མ་དང་པྱྱར་བ་དགོས་པའི་ངེས་ 


ཛཱི པ་མེད་པས། །སྙེབ་མ་ས་གོད་ངི་ 


རྣསབས་སུབབ་པ་ལྕབ། དེ་ཡངཕོབ་མ་ནམས་སྲུ་གལཅིས་བདུགས་ཁུས་བུས། ཐལ་ལ་འཁད། མེ་ཏོག་བྱེ་བྲ་མྱུ་ས། བླ་མས་རོས་བཤད་བས་ནྲས་མལ་འབུལ་དུ་བརུག 
ཀིདའང་བ་བཡི། །ཅུསན་ལ་སགས་འཇི་གས་བེད་པས། ༥ འདད་པར་མཛོད་པ་ཁ་འབའ་ཞིག དཀརྦ་ར་སིད་བདག་སད་བྷད།། ཞས་བནིས་ མགོ་བ 




















།བདླུག༔ ཞི་གཞུགཏུགསེལ། ༡༢༥ ༦༤ ༢༡༢༠༠ལ༢ བུཚུར་གསང་བའི་ཆོ་གཞེ། །ཅོདལ་ར་ངདག་བསུད་བརྡ་བ། །ཁྱོདནེགསད་ 
བྲའ་དད་ཡན་ དམ་པ་བྱསན་པའ་ ངྱ་ར་བ་སམས་རགྱང་བསྐེང་པར་ འཕྲའ་བ་དག་ལས་བས་པ་པར་། ༡ལ་འཕོར་ཆེན་པོར་ ་པར་ 
ཡགས ར་དབང་བྐདར།་ རྲི དད་པ་བ དྲ དཔར་ཅྫཧ་ ཧྐ་ཆླང་ཁྷགི ོ་ ཧུ ཁུ ཆས ཁྲ ཌི རལ དྲང་ལ་འཁར་ཇད་བ ཟེ ཕི 


སྲིག་པབཞྱིས་ ངབདད། རྭ ངུསུལ་ང་ ཟོ དབུང ༔ | ཆུ་ཡུར [ལྲས་དེ་དག་ བཤགསཔདུབུ། ཞུ ཁྲ་ ས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


:སྒོམངང་བརླས་བ: སན ། །ཆོགས་ལ་བདག་ མས་བྱསད་འཛོནཔརས་སྤྱརསནས། ཀྱ་རོ་ $ ་ 




































བབསྦབེ་མཆོག ངེ་ལ་བདགན་སྦབས་སུ་མཆེ། །སེམས་ཅན་མ་ལས་སྲིད་པར་ཆུང། །འགོ་བ་ མས་ལ་པན་པའི་བིར། བདག་གྲིདརིང་ཏིདངུནི། །བྱངྱ་ཆབ་སེམས་ནེ་བསེད་" 
¦ བརུ་བྱང། ངི འའ རི མས་པ གཔ གསོལ །སས་སཚད།དངདྲག་འད། བན་མེདཱ་པ་འི་དཀོན་མཚཆོགྲ་གསུམ། ཀྲ ་། 
མཆོད་པའེ་ལས་ཀང་རྨེ་ནུས་བྱི། །ཚུལ་ཁི་མས་ཅིས་ནེ་བླསབ་པ་དང་། ནས་ སཾ་སོར་བྷརན་པར་བཟུང་བརབྱསི། །སེེམསཿནཀུཧྱཿ དོཧྱེ་བིར། བུདྱ་ཚུས།ིདྲད་བ་སཞུ་དུ། ། 
འཁོར་བའྱི་ར་མཚོརྭ་བིང་བླ་ནམས། །བྱང་ཆུབ་གནས་སྲུ་པོལ་བར་ཤྩོག རུན་བཤགས་དངཔ་མ་བཟུང་འདི། །རུ་པ་ལུགསྱཧི་དབངབྱདུང་ལ་ དལ་མནའ་ནམ་པའི་ལུགས་དང་ཅ་ ུགསད་གསམའི 
4ཱ ཐེདདོ། _ ངོས་སུ མཛལ་རམྷཱ་ཝ་པ་ཞིག་བྭཾསུ། ཁྱེད་རཱང་རྣམས་ཁྱི་མོས་པུ་ལ། །མྟརལ་འདེཉིད་གཞུལ་མེད་ཁང་དུ་ཡོས། །ཅོམ་བ་ཝ་པཾ་གདོདནསྤ་གུབ་པའྱི་ནཱལ་བརྲགས་ཚར་ 
- གུར 

ཟ3 


། བའ ཇྷེ་སརྦེ " ཡུངས་ཀཾར་གཏོངལ་ སྨྱྦ་ བླཟས་པས་བགེགས་བསད། ་ མྟཧི་དབུས་ ་རོཆེ་སེམས་དཔའ 
། ལ་ས་རྣཆེསེམས་དཔའ་གཉེས།་པ་ཆདནས་།བེད་དངྒ་རལས་ལ་ཐིམ། གྲ 
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དྲའི སགས་ མཚོད་པྲ་ཝ་པུལ། །སོཁི་ཤྷུར་སྔ་དངི་ནྭ་ཏཱཾ་ལ ཆེས་པབ་མ་བསངས། ཀས་ (ཊཱ་ྱེ 
ཙཿ ་ ཅིན ཁེད་རངརམསྔ་རརཾ་སེམསདཔའེ་མུརྒྱབར། གནས་གསུམདུབདུད་རིའི་ཐིག་འཅས་ལ། ཨོཾ་ཙག་ས་ད་ཝོཊ། ཡཱཿཔྨརསྭཱ་ཏྨ་ཿ 








































སོདམོད། ཁོཿ ཟབ་བ བསྟོད་པ་སེངབའེ་མཚོམས་དར། ། 
རྦ གོ་ས ་་་་་ཡསག་་ོག་རློབ། 
ཟར བགའ་བ །མི 2 ་ །བཞབ་བླསཞུངདཉིད་བན། རྫ པཿ བར་ེ ། 
ཏཱ སྭབཱ། མ་ མཚན་ཆོང། 
རད  ་ི ཏུད སར ཅེིལན་གསངེདང་ རྡག །རིགམ་གཏདདདབུགས་དྭངྱད། ། 
ལྟ སྐད ཁལ ་ད ཅེ ས་བཟོངབཐལ་བ་ ་རཆེས་དམ་ཚོག་བརྟན་པརྩ་བ། དྷེ་ལ་རསིམསྭ་བྲོ་ཡཱལ་དཱངེས་པརྱ་བས་ནས། འུ ཕཱ 
ཟླ གཡལ་འབུགཔ་པ་འཏབ་ད། རཿ རྡེ་ཆེ་གཞོནྲ་རུ་འཁོ་རངང་བཅས། ཁལྔ་རམས་ལ་མང་་ཐག་འཆལ་ལ། །མུ་ངན་འདས་པ ལངཁིརང། མེ 
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།དཔོན་གིདི་བདག་གུཞག་གསོལ། གཉིས་པའི་བདི། གཡོད་ཡི་དི་ལ་དགའ། འདོད ཁིསྣ་སྒཾ། གསུམ་པལནནི། ་་བཟང་། 
| བནྡི་བད་ཆུན ལ་འོ། ༡ དག་གུག་གསུ་ ལ་འ དྭང ་ ཅེ ༦ པརའ་ ག་ལ དོཙ་གཱང་ཡཱ་ནཧུ ཡི ཡི དབིླི་གི་ གཞ ༡ 
2 ག ཞུན་རུའི་ ཀྱི ཁ་ལ 7 །སྟིངཕའེ་དཀྱེལ དུས ཝེབམ་གུགགུཔ་རབ། ད། ལའིགགཔའ། ིཧ་འ ངི ཁཱི 
8 = ར་སྒབས། སང་མ་དབང་བསུར་ + ིྲ སུམ་སངས་ ས་ཟྲམས་ཅད་ལེ། ལྲུགྲམང་བུགས་འི ། གཞིག 
| ཐུལ་བ།ོར་བཅསཏུ། །ལུས་ངག་ ནེ ་ = དག སངསྤྱ་རུསྔ་ཆོས་དང་ ཞེས་པ་ 
། ཞེས་པའི་བརྲ་སིདང་མང་་། ༨བྱེད་བདབ་གདྩོང་། བ་ནས་བ ཞི་པས། དུག་གི་ཞིག།ངཔ འི ཞེས་པ་ནས། གནན་སྱ་སྒྲེལ་བར་ཤེ རཕེབ་མ་། བཞས ཅི 
རི བཅུན་པྱ་རུན་བཤགས་དང། བྱརད་པ་སམ་བཟུང་ལནགསུམྱབ། དགུ་པ་མེག་ད་ངི། ངས། བཅུང་མེ་ཏོག་ཁྱང་ཨཱཿའི་པཱི་རྡ་ཁཾ་གིས་བཟུང་། བྱ གཅིལ 
















































རྨོ རྲི ་་ ནཱི ོད ང་ཁང རའ དྭ འ་འ རི )ེ སོ ཐིབ ནས་ག ཙོ རག རྡོེ 
འི རར ཅེའི རིར དུང དྲུས་བར་མ་ ཕྲ ཟིད ོད ཇི གས རར 
པེ འདྲསས་ནན། དེ་མ་ཐག་ཅུ་དལྷ་ཏེག་ཤེགས། ཞེས་དགུང་ འད བའྱ་རུ། དམྐ་འོག་དདས་ནོནེགུང་ ཅིད ི་ སྦྲགད་ནི། དྡ 
ཤྭ བདད ངནུས་འདེས་ཁྲགབ། ཨ་བཛཔྱཡ་ཛཱ་ཏ་ཱ་ནཱ ཧཱཧཌྷཧཱཾཔབ། ཟི སབ ཞུས་བཅུམས་ཏེ་བའའ ༤ དྲུངེགདུང་འདྲི། ང་ཡིན།སྲུས་ 
| ཇི ངཱལ་བྷརས་པར་མྭ་བེད་ ངྭ་ཀྲིས་གལ་ཏེ་བྐརས་ན བས ས་ གྲ ང་ནས་ མས་ཅན་དྭཔལ་བ་ 
ཟྭ 0 གྱཏེས་་གསད་བརོ་ ( ཁལ ༣ ིདགཕལདབམེ། ཛྡོ་ཛ་ག། ནའ ལ་ བག 





















































། ༢ ༄༅། _ ཏུ་གསོལ ཙཱ ལན་གསུམ། ` ི་ོ ཟིངོ་འདོང་བཅུས་འཚེའོདབུབ་། འབུར་བདང་བྱས་པ་གཡོདོ་བརྒྱས་རུ། ག་མདང་ | 
ཧཾཿ འཇོརྒྱའ་གཙོ་ དབྱེར་མ་མ ུསཔའྲིཐགས་ཀནུས། ཤིགའ་འི གོང ས་པ་དཔག ཅངས བོན ཕྱོགས་བཅུན་་བའྲགས་པའིསཔ་སྐྱརས་ | 
ག་ག ` © ད། ་ སི་རཔརྩོར་ངང། །རངགི་བ། འིབགནུས་ཤུགདྲ། རྭ རེསཁྒྡི་ཆུག ཞྭ | 
° བྱཅས་ལ་ཐིམ། གྲ་སིབ་དག དྲགསང་ཐསྲའི འའ །པས་ནང་ཐམས་ཅ ཧུ རྩུ ཅས ཡིག 
བྱ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ་ས། (ལེནབྱརཧྒར་སེགས་བརོད། |; ཁས་དང་མུན་པའི: སྲ གད ཅར བས ༢༣༩༠ ཏེ | 

ˆ །ཁ་དོག་་ ་གྲབྲས་འདེར་འྲི། འདི་པ་སྟོགའབུལ་གད། རི་ག ! དཀྱིལ་འ ད་པ་ད བྱ ཅྫོཝ་པ་ཡིག་དར་བསལ་བ 
ནིཿ ཝྱི་གི་ཡིག་མཁྱརལ་པོ། ས། འཇིག་ེནལི་ ང་ཐོག་བསལ་བ་ཝར། །བཅོམ་ཝནའ་ཚོ་ཇེ་གཞོགྱ་ནུ་ཡིས། བླས དབི མ་བར ཆོ 






































་ 





` །དག་པའེ་ཅུག ཐརར་ དྲ་བྲ་དྲ་ཐིད་འྱ་བང་པ་ནྲ། ། 
བླུས ་བབོ། 
ས་ཐོ །སྭ་བྱསད་ན རྣམེ་དུག་པའོ། ། 


རོ ར་ག ཤྱ 


ཐ་ཚིག གིག 
གདསྦར། །ཨིར་པ་ལག་པའིདང་ 











་ 


"ཀའ 


བདག་༔ 3 པ་ བླཟས་ཤི་ 


ཉེན་མོོངས་ཏེ་ཏ་ རརར 


ཏི་ཏི 


:་ 








དེ ། ཛཱ དུས་ད 'བྱརན་པ་ ཿ 
ར་བནི། །ཚོས་ དག་པ རཾ ད་ 


ཧ་ས ལ་ གྱི། ། འདན དོ 


བླན 1 རཀ ༨ 


ཇཾགསེར་རོ། ས་བ བྷནདབངྟན། 


བ་མ་དབང་བསུར་ཨེཿ 





















སྭ་བཱ་ཁ་ ཀལ ༢ གོ ། 



















2 ༄། ར། འདེན་སངསྤྱརས་ཐམས་ཅདྲའི། །ཡེ་ཤེསྤ་བརྒརུབསེམས་ཡིན་ཏེ། །གཉིས་མེད་དྲོནྲ་གི་ངོ་བོའདེས། ཟེ ལ་དབང་བསྐརར 
ཤཱ ཏོས ༼་་ ར་བ དབད་ནི། དི ཀྲ་རགྡེ་ཀ། མབྦ་པབྲཾ་མདོགྱའདྲབ། སིི ཟའ 
ཕི སསྤུར་བམ། དཀྱི། །བྱུད་རྒབྷསྒོ་མ་བྱིར་རང་བཞེནནོ། „། ཤེས་རབདབངས་གྱི་རེས་འྲགོ་ ངའེདྱ་ཁོད་ལ་འདེས་ ་དབང་༔ རར 

. སཔ ཤེརདྱག་པ་མིངགེ་དབངངནེ། ཁ་འ ས་མཆོན་པ། བུར་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ མླུ་སྭ་མང དཀར་པཁོར་ལདྲདཔ ལ་བུའཛདེ་པང 
ཇྲིལ་བུར་གྱར། ༨༨ ླ་ང་ ལྕིད །རབྱ་ཏྭ་བསགས་པ་གས་ང་བའི་མིང། ར་རེ ས་པས། ངྭ་ཁོད་ལ་དབད་བསསུརརོ། ་བཛྫཱས དམཿཨྭ་ 
མེ་ཏོག་གང་ཁ་ཕགོ་པ ལིིའ་འཅོད་ཧགས་ཅོའ་ལགས་པ་མནནོ། མཚོད། ཇི་པ་་ རའ་ དེ 








ཛཱི སབ་མ་དབང་བཟྲུ་བྲགི་མབས་གསད་མིངའད སི་དང་མཐུན་པ་ཉིད་ལེགས་ཤིང་། ཉིང་མ་བ་རང་ལུགས་ཀི་ དབངསལགཞསདགས་དངི་ རུ གུབ། 
རཅིྲ་ས་གགངྲསགྲ་་ 































































བེར ། དྡ་ཚཱན་ཝ་པ བཞུགས ཁཾ ལ་སེགས་པས 
༢ ཧ། རྒེབ དེ་ལའང ཨོ་ོ་ོ་སོ་ོཔོ། བི༔ མིུ་ རལ 
སཾ ཐ ར་། །སྤེམས་ རིའམ ཅེའོ དྷ་ར ས་ལ དུ དར ངུ རུ སྲི ཛྨ 
༢ ། དུ་གཏདཔའི༔ གནི ཚོག ཅུལ ང་འ ང་ག ཡའགའ་་འངུན། མའི ༨༥༨ 
། ' རྡོ་བདཔན་ལས་ མསྦའེ་རིགས་ དྲྭ་སུབ་པར་གྱིས། དས བུམ་འི་ མ་མང ཡེ ངཿ ཏཾ རྨ ཁོ ཡ་ བའ རའ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། །ྭལས་ངག་ཨིད་ ༡ རོ གསངགསུམ་དམ་པའི་དབང་ དག་ 
| ཡར ཟའ་ པ་ག གུ ཀྱི ང་བ འོང་བར མས་ཞིང ༽ཐོདཔ་དངྱལལ་ལབརྱསགྱིབ་བཅོམ་ཝ་དའ་བ་ཡངའ་ཕྲམ་ཐང་ ང་གིས 




















ཤི ˆ ་་ 
།ཐུགས་ སཀར་བང་ྱ་ེ་ྲས། 


ངྒེ ལཅིགཞོནདནུར་དགཉིད་དོ། 
དུ་གསལ ཛས ཐམས་དྱ་ཀིས། 
ར་ 7 ་ལམ་མ། 


༦ 

















ཨོཾསུར་ཏཱ་ཐཱཱག་ ཏུཨ་ཟུ་ངག་ ས་གོ 


ཁོད་ཟེརྦྱགིས ན་ངངས་པའི་བདེ་བར་གཤེ ས་པྨ་ན་མས་ཞལ་དུ། 

ཀའི་འོད་བེ ཅྒྱད། ཚག ༢༢༠༩ བསེས ཡུ །སེམསྦཧཀྱི་རྣམ་་ ་ཅེགྲ་མན་བཅོམ 
གིབ་བབྱོབ། ཅུད རྱངས། དེརངསངསྤྱ་ཆས་ཀན། ང་པཱཉཱཨ། ,བདག་ ང་; ལུ ་ རྫོར ལྒ 
༈བ་བགན་བཞི་བེའ། ལ་མི ཆིགའདྲ་གད་ཅིས། ང་ཡིད བགི ཿ ཅོམ་ཝནརོར གསག 
སྲིདཔའི་ངན་འགྲོ་ལས་ཁྱོད་བཏོན། མངཏྭ་གཏྨཱ་བྱརཱཔལ།༽ ཞེས་པའོ། ང་པ དབ་འགྱམ།འ་། ཏོ ལྤ 
།སྭ་གིག་པ་ཤ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྤའི་དབང་ལ་མྭ།ུལ་བལ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་ ཀཀ སྤེ །ཇི་ལར་མཁེན་པ ཐུགསྐྱ་རང་པ། ། 
༨ཞེས་དབང་བསླར་སྩོལ། ཕོགམརགདམས་པནི། ཝོནྱཡྱཾར་ལང་བཡོས་ཅད་ཚར། ་ །ཤེས་རབ་མ་ལ་བྷར་ནཔས་འགྲ་བ། ཅེ སྲ་མེ་བའེ་ 























































དབུགས་དབངུང་བ་ ཤཱ ངུས་གསུམ་སངསྐྱ་རས་ཐམས་ཅ །ང་པོ་ཉིད་དྲ་ཁོང་ ར་ཏེ། ༥ ལྔ་བྲག་ རྔ་ཁདྱཧུར་ཧོ། །རུ ངྱ་རབ་སེམས་དཔའ་ཙོདྱགར་ -བ དད་ 
་ ུལ་བརྩ་གར་བོད་ཡི ཧད སྤངྱབེར་བཅ་བྱ གོང་ཙིར་ཏེ། :- གོང་ཁྱེར་ ཁར ཟི ནད དི་ ཀོ 3 








ང ༔1/།༔1༔ རཀ ༠ རར ཉར། རབ་༥༥ 
¥ ཧྱི་དངང་བཟྐར་བདྲི། །ས་དགའི་བདིདྲགོམ་པའི་ལམུ་མོ། །སཾ་གཉིས་པ་དབད་བཞི་པ་ལས། གསལ་བཏུ་བནི། །ཛདཞུབུས། པའི་བཀའ འགྲིས། པའ ༢ ། 
དོན་ཅན་ཟབ་མོསཏནམངས་འཇོམས། དེརིང་བདུག་ལ་གནང་བརྡ་ཞུ། ལ་གསུམ། བྭ་བཞི། བི ཟང དག་ད ལེཀི་འི་ སཆགས་པའི་སྙམྦས་པྲར་་ 


ཞུགས་པའེ། ཡབྱརུ་བྱཀི་སེ་མས་དབང་གིགནས་སྱུ་བི་ པའི་ཡ་ཤེས་དབེར་མཚོནཔ་དབ་ །ཨོ་མཐང་པྷོཏཱ་ཙེ། རོ ཛཾ ཛེ ིསྲེམས་མཁྲའིདྲའིལ་འ འཁར་ལས་རོའཛིན་གྱི་བླང 
རཾ སུག ་ ར་འ ཉི་ཁྲི ཨསེ་སྲེགས་མཁ དེ། །བཛོར་ཁཁི་ཐཔད་འ་་ 

















ི་ོ 





















༼ དངྲ་བལ། རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱུར་བརྗོད། འནབཀི་བའི་དབད་བསར་པནི། །མཐར་བིཿ སྲི་མབ་པའི་ལམ་མོ། །སྐོགསུམ་པ་དམ་ཆེཐ པཿ བོན: 
རྒ སྲ ུགྲདསགནདབོོ། ། གར ༥ དང གངས ར་རོ ད་ཡག་ག དེ། རར 
$© ` 


། _གསུང་ 
ལ་གསང་མ་ སྤུ་ཁི་དམ་ཆིགཉམས་པྷསེ། 
་ཏེ་གསང་བ་བསླང་། ་ ནཱ །ིཾིཾི་ ཏག པྱ གཟུད་མདུཔ། ཕྱ ་ིིདདགངབཞེནསདཔར་། འདོདཿ ད 
ཞྲི གས་ས བགྐའགུ། །ལ་སཾགས་ གུ་མངས་ཆེ་རཱ་ མསྐན། རཿ ཇིའི ། །མདངས དས གློ 
རྫསྭ་ལྣ་རམནི། གཉིས་མེདྦརཱལ་གིས་དྲདདུ་ བྲ ལྗེའདདའྒ་ངབཆིནཔོ ༩ །བདོགྲ་ཝངུ་ཡུལ་ཝ་དབ དཾ ངི འྱ་ཡུལ་བཱ་ཡེ་ཤྲེས་ཌ། ། 
ཡབ་ཁ་ཡམ་ར་ཕར་ཞིང་ཤེས་པརྩབ། རྡོར ˆ བཞིནགཤགསི་པའི་ གས། གི ས། །ལ༥༣ཉི་རེགས་ ཆའ་རགིསྣ་པལ། 






222 





ཧར འ 






































ལྔོས ངས་ཏེ་ཏིཿ ང་འཛ གུབ་པརྱ་བུ། རཾ བས་འདིར་དམཆགཏི་ཤུ་མུ་བྱཅདཔོ་དཅ་མཞི བཅུན དོ ཚསྱའི་བ་བླ་ནཱ། གཅ་བོས་ཇི ཅེ  སྐོགས་མལ་འབུལ་བ་དང། ང་ནས་བཅམས་ 
་ ཤཱ་པརྩཛཱ། རྣམས་བྱའོ། ཟ་བྲམ་ལདབུང་བྲསརཔ་ འས ཤའི སཱ ཆ་། ་གྲིསནབ་དའདོྱཔར་ད། ས་ ་བརྗོད་ 
ཤུས་སེ། བཀ་ཤས། ། གི་བཞེངབ་འདི། རོ ་ །ཞནས་ལུགས་འཆེང། །རྟོགས་རྐྱེན་ཏུའཾ། ་མཏིསསོ། །། ུ ཿཱཾ 


།འདི་དང་དུསགསུམ་འབྲེལ་བ་ཡི 


ཡེས །དགྱེ་ར་ཇི་ ཆྙེདབསགས། པཀྲུཟ། །མ། 'ཁགྱའ་སེཨསཅན་ ཐམས་ཅདངཡ། །སངས་རྒྱས། ཝཾང་པས་ རྒྱནུ་བསྔ།. 
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ཆར ]ྭ 


་ །འདྲེཞེས་བཞེ། 





ཡངའ་བཅེས་ ་བ ངེ ` ་ 
ཆོག་ སཔ་ ་གངལཾ མ་ངའ་བནི་སཔསེ་རྒྱས 
ཆེན་པྒ་ནཆེསྤ་ཀྱི་སུ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས ་པའོ། 
ཨཚོགས་པའོ། 





$ ུ ཾ ཐོ མ་ ཨིརཱཝ་བ་ཤད་བཞུགས། 
ཀྱི་གཟིངདདིན ཆགས གག འབི 





སྱ 
ས་པས་འ 
ཚོགས་པ་ཧང། གྲངསྦྱཀླཱིཾ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས པ་དང། འཕྲིན་ལས་ཡུ། 
` ཆོང་གང་ལའང་ཆགས པདེང་ཤགས་པ་མེད་པའི་ལ ཤེས་དང 


་པས་ ཆའང རབྱ་དབཟང་ཞིདྷ་ཏྐར་ 









བོཾ ཧུཾཅུ་ [ལགས །དིཉཆེན་གསུམ་ 


༧---~-=7¡ 





3 ཀྲ ཤིས་བོད་བདྱ་བའོ། ད་ལྔ་ཕྱུནསྦལ་ཆོགས་པ་ 
3 སྩེ། ངོམ 


རཿ རྱདབྱཱནལོཔམ ཕིཿ་པའྲཔཱན་སུར་ 





,སྱིབ་པ་ཡ་ཁུམ་ཕ་རྫབ་དང་བཅས་བན་སུཏྲས་པ་ དེམིགས་འམདཔའི་ངག་སྔ་ཇེ 
` མཆནདང་དཔྲེ་བུད་བུནསུམཚོགྲས་པ་དད། སིཐས་མཐའ འམདཔ་དང། ཡན་ལགྱུརཿ 


་བམཐའ་ ག་བྱཿལ་སེལ་བ་དང། ཁང་པར ར་ཅན་གྱི་ཕུ ལ་འགོད་པ་སྱེ། རྣམ་བ་ རར ་ ཛཿ ུམ་པོ་གྲས་པའོ། གེའི་འ ཡ་ 
ངས་ ༦ ཟི» གང་གི ིསརཔིག་ཡོསས། ལས་ད 


ཅུའི་གསྭུང་དབཏས་དངུ་ལན་པ་ནི་གཟུགསྲཀོསྐུ་ཕུའུ 





ལ་པས་གསེརྦ་འདི་བོག་སོབ་།ང ཡིད་པ་དང་འད་བའེ། | 





༢ ཙྩ ༡ 
ཁ ÷>, 








འོནིང་ངྱ་ོ་དོཉོད་བཟང་བདི་བར་ཐུགས སཤིས་བ་ཐམསྭ་ཅད་ལ་འཇུག་པའི་ཡོ་ཤོས་རྣོམ་པཟམས ཅད་པ་ཨཐུ་ཐོགསུ་པ་མེ ེད་པདང། ིཏྟནྲཔནེ ཉིདཅགབནག་ལུ་ག 
དུད་གྲི་གུར་བྷསནོ་བ་ཡིན་ནོ། ་གད་པུནསྦཱཾསམཚོག་པ་པ་མི འདོས་བ་དནི་མཆོག་ [ཅུ་པྱུན་སཱམཚོགས་པྱས། ེཉིདྱཀྱི་ཐིག་ཡི་ཧིི་ོ་དོང་འདྲབའོ། བཛིག་རྔེན་ག་ ཧྱ 
ཅདཀི་སཱཾབས་ཛང ྱིབ་བླ་བན་ཡིད་བདུ་བདོ་པ ་འཛྲིན་ལས་སྭོ། _ དྲིམ་གསུམནྲ་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྣོད་དང་གཏིསུགྲ་ཕྩེ། , དྲེ་རམ་ས་བགྲ་ཆགས་དང ཧང་བཅས་པ་གཏཧན་ 
རྒྱས་པེའའདབམོན་ཁུའྱེ་བྷ་ཝཱར་དོས [བཐམས་ཅད་ལྷ་བོ་ཐོས་རའྱ་དྲུ་ཧསེ་ཤིང་ཁྲ་བེ་བའི་ཡེ་ཤེསྤཏྱིས པོདནོ་པངྱྱ་རས་ཏི། རྲིམགསུཔྤ་སཱཱཿས་པ་རྲི་སངས་པ་དང་ ཧྭ ནྭ་མ་པའ་ 
བྷོའླི་ཅུས་པའི་དྲོན་ནོ། ད་མང ཤཞེས་བབལ་མོ་ཧྷརདྲཔ་སྡཱ་པཱ་བྷུར བརཿསྱུར་འབཏ། ལ་གཏད བྲི་།གངས་གསའ་ནདི་བཅེ། ཙླཿསྐ་ས་ ༡ ཆའདའ 
བ་ རྲི ང་ཁྤངབ་ཏ ས་རྨ་ དྲ་ལེས་ཁྲ་པེ་ཞིདྱ་ངོས་པས་ན། བླ་དབྱ་པེ་ཐ་དང་འད། ས་པའི་དོན་ནོ། “-- ° ༼འབཀ་ཤཔ་ཐྭམ་ 
2 ༢ ཀེ ་ཡའ་ད་གསམ་པཅོ། ནའི ་ལས་འདས་བའི་བའོ་ དྱིབིདཔོམ་ས་ཅདས་ ཏོབ་ངམ་ཏིས་ 
ང་ར --------¬ུ--~- རི =÷ ~~ 





































༄༅ྐ ] །ཝཱཆ་འདསྦ་ཊིསཐུ་ལསྭ་དུང་བའི་ཕིརད། ཡེས་ཏི་བན་བསྟུན་པ་སེགས་ནེ་སེནོ་པ་དས་བྱསན་པའིཚོས།ཏེ། ངརྔའེ་ཆོསཿ 
རར ར་ཡིར་པ རོ ༢༧༨ རས རང རལ ོང དི 
དབཏསྨ་རམས་ཡྲིན་ལ། གང་བསྟན་པདྭྱ་ཧའིཆོསེནྲཾཿཾ་ཡཾ་བྲངས་གསུམ་སྟེ། ཤཱཿཔོདདད་འེ་་བླཱ་ཨ་པ་ བ་བའུ་ཆས་ལམ་དང། གང་ཤིགཟོབ་ 
ཛོ བས་ཊུའི་ཆོསྣ་ནམས་དང། གངའིག ཅོགས་བདྲ་བ་ཐ་ཆོས་ཉྲིད་ཡང་དག་པའི་མཐའོ། བག་བརིད་རབོ་འོདཅས་ ལེག་པ་མནོར་བའི་དོན་ངང། མི་གང 
གཞན་ཧྱིས་སྔོར་གངགས་པའྲི་སྣོནསགཡོབ་མོད་པ་དད། ལམ་རྱེ་ཆོས་ལ་བོརདྲུ་དུང་ངར་བཏགས་པའླི་ས་ནུས་གཡོ་བོ་ཡིད་པ་དང་ འྲབས་བུ་ཉམས་པ་མི་སྲིད་པས་ག ཡེད་པ 
རེ ་ལ་༽ ༣ ག་བར ར་བྲ་་པ་འ་། 2 པོ རྣ ཀའེ ་ རཿ ཟའ) "༢༥ ` 
དུང། དེ་བཞིན་ཉིདནི་གམས་ལུགས་སྲ་མ་སོང་བའྱི་གཞོས་སྟོན་གདགསས་མད་པས་གཡོ་བྲ་མདུ་པའོ། འཇིག་རེན་གསུ་མདུ་ཐགས་བྲའི། མངསྦརསྭབི་བསུན་པ་མུ་ཡིན་པདག་ནིབུ། 
ཉགཱ་མིའི་ཕུལ་དྲུ་གགས་ཆབ་སྲིདཀྱང་། འཐོ་བ་གཞནྲ་ཧིསོ་གུས་པད་ཡ་བེཅ་བའམ། ཧུང་རད་དགའ་བརྡ་གྲེད་ཀངཕསས་ཧདྲ་ཙས་མ་ཡན་ན། དེབཞིནག་ཤེགས་པའི་བསྟན་པའི་ 
རེ རོ 


ཅེསདང་སྣ་མངདངས་འོག་ན་གངྦྲ་པོ་གྲོས་དང་ཝན་ཞེང་བསོད་ནམས་དང་ལཱན་པ། ཆེས་ཆབ་ཐམས་ཅདྲ་ཚོས་བྲས་གས་ཏེཚངས་པ་དང་༽་དབྲད་ཤུག་ལ་སོགས་པའི་ལཱ་དང། ཀུན་ } 
<. ༩༧ ཤི ིིུ ཟླ པི རི ིིཾིཾིཾིཾིི་ི་ིཾི་ཡཾཾི་ླ ± 
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; བམས ༦དོཀྱི་རྒྱན་ 


! མྱང་དུ་ཚོགོས་པའྲི་འདུས་པའོ། དེ་ལ་སྤྱ་ཞིས་བ་ བུ་བ་འདུལ་ 
¦ ད་བ་ས པཱདི་ལཱད་ངགེ་ གེའདུན་ཏ། 











* [ཧྱེདོ་ཀོདོན་ ནནོན་ལ་སེགས་ པའི་དགེ་སྦོང་དང། དྲང་སྲོད་རྒྱས་པ་ལསགས་པའི་བྲམ་བྲེ་ དབང་ཆ བོ་གགན་ྱའམོས་ཀོང 'ཀུང། 
¬ ({( པས་ ཐི པ་ ཐཱ ད་བྱར་བཱིར་ལ་སགས་པའི པའི་ལྔ་ དང་འཁོར་ལོས་ བསྐྱན་བ་ལ་སཾགས་པ ་པའི་མེས་ ཅད 
ན་པ་ཧྲེམ ཤིསྱེ་ དུ པས སོ་དད་ ཀ་ཙད་ཆིསམ། ༄ནོས་ དོ་ལ་པཏན་པྱ་ཅམས་ཀ་ ཕག་ངྲམལྦ་དངྱད པང པྲ་མ་ལཱས པ་ཞི་བདྲ་ཧྣེད་པཞ 
ཧུང་པའྲིབཀྲོ་ཤིསྣ་སུ་བྲགཏླརུ ཉི་ས་ ་པ་ཨིན་ཏེ། སངས་ང་ ༨ཀས་བླུན་པའི ཞེ་ཛོདགོས་ལ། 


།ཐ་མེགས་ ཅིས་བར་བོམ་སིན་ན། དྭགེ་འདན་དམ་པ་སགས་ ིམ་ནི་དཀོར་མཚོགགསུམ་ པ་འཇུདྲད། དེབ 
པའི་དོན་དང། ཡང་རྣམ་པ་གཅིག་ཊ ཏུན། སི དགེ་བའཡ་ བཟང་པོའ 


ནོམ་པའིའགགས་ པའྱི་སྙཾསདུ བྲུའོ། བྱོ ཆོས་ལམགྱེབདེནཔ་རྒྱད་ལ ཝཱན་པ་ དང། 


གྲ ི་ྲིི་ཁི 
པུའ: མ་མ 


ན་བའི 





བྱས ཧེ པ་ཡྲི་ནལ་། འཐགས་པ་དེ་ད་ 


༨ དུང་གྲི་བོ་གོས ར་ཁ ནེ་བཉྲིན་གྷཅགས་པས་། 


།འོ། ཚས་ཀྱི་དམ་ པྲ་ཅོག་སྤེམས་ཅུན་ལ། 


། དཾ་ལཱདདམ་ པའཆས་འདྲི་ནི། འཇིགྱུ་ཏདྭདུ་དཀེ 


གཤན་འདེ་ལཱས་ཝག་པ་མེད་པའྲི་ིའ དགསུལ 


ཕེན། སྲཾ མྱེ་ཕྱོ་བང་འདུན་ལ་ངོགས་པ་ལྔ ༨ 
`དི་བཞིནགཡེགས་བའི་བསྙུན་པ་ 





་ 





1 


2 4 ༈ ཅོ རོ 
-- །ཐྲཾས་པམ 
ནཔོ་ལསོགས་པྨ་ུས 


ཇི གི ༢ 
་ིས་རྱ་དདཔ། ཧཱ 





/+ 


























རཾ འཇུག་པད་འགུར་པ་དང། ལྩུ་ཏཱཟཾལཧཧཱཾྒོ་ལམ 
ཟུན་ཚཧཾ་ཧྱཿ ལེ གཤེ ག་འ 
སོ་ས གྲ་ུང། ༤ གུས་དའའྲས་གནསླླད། དྲབ་རོསཊ་ས་པད རཱ 
སྤིསུམ་དཔའའཐགས་ཕྲར ་སྲི་ལྡག་པམས་དུད། རྗེས་མཐུནམ་མེས་པས་སྙདཔོའཧཱཾའ ལྡ རྷན་ཚས་ང་ལེ། 
ག་ ༨ ་ཆ ༡༡༦ ༦༦ འཆོམཉི་འོའོ། འོནཀྱངར་དིག་འདོད་ 


འཐྱང་བའི་བཀྲ་ཡིས་དོ་ བར་དང བྲནཾམ་ | ན་མ་ | 


ད་ས ད་ 
| རྩིར ྲཔྨ་་ཾ་་་ ཤྱ 
> །ངངཚོས་བྱཧ ་པསདདཔ་སླེད་པ་ལ་སེགྲས་བྲལམ་ ཨ་བྱ་དུན་ཆོདེ ཡབ 
ཛླ ཉན ¡ས་ལི ་གམས་དང། སྲུ པཱུ 
་ཟག་བྭ ས་ནམས་དང་ ཿ 





































ུ ༄། མཉམ་པ 
= ཙཿ ་།བའྲ་མཆོག་རིན་ཆན་རྣམ་ 
། ཧཤད་པ་ཏི་ཡོད།རྙ་ཐའམའི་ངག་ཞན་ཏུན 






འབི་དདམ་པའི་ཆོས་བླད ལ་མང་བ རིའོ བདེ་བ 
(ཐམས་ཅད སལྷ་ཞ བི པྲ 


༩ རིསེསས་ཆེས ཁེས ¦ །དཔེལ་བིས་བ་རལ་པར་ 
རུ དཔལ་བ དབང་གིས ཡདང་ ༤༦ ཐང བ་པོ ༤༨ ཟ་ ཕྲ = བཀཀ་ཤིས།། 



























/ 


༄༅། །སྱང་ཡུལ་ཏྟེདྩོསདབ་བགྲསམྱསི་ངོམཚོ་པགཏམི་ལེགས་བཤདམཁས་པའི་འཇུག་ངོག་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 














5-8¿2 
















































































བས་པའོ ¦; 


བྱེན་སཾགྲོས༔ 7 གྱག 
ཡཱ གོ སེ ལི མི རི དད ལག་པའི སས །༣ཞས་ཚོའ་ 


།སགོང་ཅོས། གྱི་ཆེས་ཁྱུག་ཀྱང། གླ སླྲ་བན།བདྱཆཧཱ། །ད་ ཨྱང་ཡུལྱྱི། །སྲར ཞི་དེ་ལྔརོན་ ཐི 
ཟེ དྲ ་ ་ ིིིས་ ` །ལེགས་འགོ ཚེས ངད ཡས །བླེང་་བགགགཞིདེའི། །དྲིཡིད 


ཟོལ་ཨྱིཿ ་མ་ཿ ཁེས་ སྭ་བལ་ཡང། །ཤར་གས་ར་ 
ན་ད །ནུམ་དབོད་པང་ རེ གལག་ གྲ ཟི 













































 ཕོ་ཤེས་སྲངས་པ་བོ་ཡི་ཡུལ། །འགལ་ལྕབལ་རངྲ་ལགནོངཔའི་ཚོགས་མཆིས་དཱ། །འཕགས་པང་མཁས་ནམས་བཟཾདགསོལ་ཝུག་བསམ་གྱི། །ཙོནགོས་ལེགྲས་ཉེས་དབ་པནས་འི རིགས༔འིའ །འེ་མཛད་ 
ཡཿ ད་ག མཛེསཔར་ས། རར ྗྨྗྨྣྨདོིར སསགས ནས དེས །དལ་ངའི་ མཛད 
བླ མྱིས བབ ངུང མྱང དགང འབུཔགདུང་ ལུ དངསི་ཆོས་གྱི་ཕཔྲལ་དཔ་ཝན་པའི་ཡལ། ༣མ་རབས་ བཟབདཔའི་ ན་འབའ་ཞིག་པགེ་བའི་ལས་ལམ་བྱར་ལ་ཡངོན་དཐོགས་པས 
་བ་མེདཔའི་ཐངྱ་བེ་རདྲད། །རབ་དཀརཤེལྱ་སི་ཐེམ་ཞས་བ་ གས་པར་ལེགས་པར་འཛིགས་པའི་ཤེས་པཅནི་ ེ དཔའས་ཡུལ། སཱཧྭ་བོ་གདབཟང་ཁྲེས་པ། །མབགླའོ་པྟེན་གྱི་ 
ས་ས་ས ཅ་ལག ག་ང 
ཱེ དེ རེ རྫི 
༦ ཡུང རཔྱོ་རགས། ངལ་དདོད་པ་ཡགེན་ས་གཞིང་ཡ་བའ་ ྲརེིེད་ ལཱ 





(ཌྱི་ཕེས་བུ་དམ་པསྦྱ་ཧྷ་གཛཾང་སྦྱར་ཞེས་པ་རྩོ ཡཔས་པ་ཁི་བ་ངོན་གྱི་ངེང་། 































།བཤད་པ། །ཕལྱཐི་ཆེབ་དང་འདོད་ཡོན་བཤདཔ། ་ཡུལ་འཛེན་པའིགང་བགགི་སྩེས་བྲུ་ཁད་པར་བརེམ་པར་བངྱ་ཚུལ་དངགྲསམ་མོ། །དངཔོ་ནེ། བྱ་ནོད་སུངས་པའིརི་བྷོ་ཆེ། ཨུ | 
དའཞུར་བུར། བད སིི ཨད སིི བསྐདབ་གཞི་ར གི་བ རག 
བྱརྩབིནུ་བྱིས་ཤེལྷ་བྲི་བླམ་པ་བདུང་ སྲང་ ཏང ཅིའི མ་གཡེང རག }##@®& ར་ 
པཟ དམིགས་པ ས་བླ ཇེའབངསའི་བྲར་བ་ཁ་འབརྱི་ སཏེ། རིགས་ཀི་བྲ་ཝའེ་བདདྨ་སིའའི་རྩོ་ལུང་བརྩབཁོ་ཞེས་གསངས་པས། ་ཡུལྦ་སི་མིངལ་ཝ་ རའི 

་ །དེ གོར་མ བླ་བི་པདྡ་བརའབའ་་ བཅོས་འསུ་བདུའ ཙིའུས་གཟོག །ཞོགཔ་ཏེ་ ཁའ བཟ ཅེ་བབྲདདརི་ནས་བུགས་ཏེགཔས་རི་ ཟིཿད་ཧཱའཛད་བྱཅིན་ 
ཐ་ །ཆུ་ ལུའི རག ལའི་དདུང་ཅིའི་རོལུང་བཞིན་པྲ་མཇུགསེ ༣གཞེངརིང་མྲོ་འེས་བུ། ངསརྡ་ནུམས་ལ་།ཡངྡལུའི་བདུདྱ་ཞས་ཁུགས་པུ་མཛུངཟར་བུ་ལངཐགས་ 
ལ། སློབ་དཔོན་པདྨ འེ་དས་སྲེབ་ཡལ་ཆེར་ལ་བདྭདྩ་ཉིདེ་ནས་ཕག་ཏུམ་བུངབ་མདཅིང་། བཅྩ་ིརོལ་མཁས་པརོའོལའོ་རད་ལའ་ད་ི་གཏིར་ཅག་མཇངང ངེའི་ཡངསབ་ཡྲ་རམང་ལ་བདང་མེརའི་ཆུ་རན་་་ 


ཡི 

















































༢ ༦༅། །བཅན་ཡིན། ངའའོག་གྱིས ཡིབས་འདྱིརལ་པྲོ་རལ་པཅ་ཅྱའི་ཡི་ན། ཆལ་པོ་བྲི་སོང འུ་བཅོནྱསི་གབྲས་ཡོནྷ་ཝོངས་ལག་མཱ་ལ། རྟག་རྩེ་ནྟཏེརགགོན་པ་ལ། བརཱོས་༩བཙད། ཤུ་ན་བདྲ་ཕུ། 
དགོནཕཝ། བྱེ་མཆི་མདའ་ནྱབེ་མདའ་རྱ་ཐིབས་ལ། རང་ས་དངབའི་ལ་ཁངཝ། ༄ང་མཁས་ནབ་འགྲ་ལ་ཁང་ཝ། རུལ་པོ་ཁིདལ་གྱེ་གྲངས་ཡོན་ལྗོངས་ཞག་མ་ལ། ། སང་དང 
ཤཿ །ཁི་རལ་ཧྲི་སླབས་ཐས་ལུངངགོན་པ་ལ་ལ་དྲོལ། ཉི་མའིནུབྱ་ཕོགས་ནྲ་རྡེར་གདན་ཝ། ཐས་ཁངན་འཇའ་ལུངལ། ནོར་བྲབང་སེའི་ཝཱག་ནོག་ཐུ་དགོན་པ་ཝ། བརྷ་ན་པྱ་བིདཔྲ་གྷི་སབས་སྩྱ་ཧལ་་ 
༥ ༢༧ ཡེའི་མཁུརལ་མ་བང་དངོས་རུལ་གདུང་ཆུངཇེའི་གུམ་བཅེན་པས་གནང་པའི་བྲ་བད་ལེནལ། དེརས་རུས་ཆུལ་གདུངྱདུདངི་དཔལ་མགྲོད་བཅོནྱི མཁངལ་ཤེལ་དཀརྱཆལ་མེ་ཝ། ཚོསྦྱལགྲངྱ་ནིུུ ཐོག་ 
མད སཱ) གོདགུདང་བཅནྱི ལུངྱ་ནགས་པ། དྲུ་རེས་དཔན་ཡིག་འཕགས་པ་ཕུལ་ལྕ་རྣུལ་པོས་གནུང་བའི་ལར་ལྲ། བངའི་ སྲེ་བག་པྱད འདུབ་བྱརདཁྱ་ཐུབ་འདུ། དེན་བུམ་ཨུག་དའྦབིས་བྲམ་ 
བག་གཡའ་ལུངགི་དགོན་པ་བཏད་ིང། བ་གནམ་ལ་འཕྲརྲ་བ་སྐམཐེབས། ཉམ་ཕྱེདངུ་གཏིངང་འགྲོ་བ་ལ་འབུངཝའི་རུང་ཁོག་ཏུ་ནོན། ཆུང་སིམས་ལ་པང་དབང་ཐབ་པའྱིབ་མ་ཡིན། བསྲེ་བགག་ཡའ་་ 
ལུང འདི་ཨོོ་ཧན་པྱད་འབུང་གནས་ཀྱིས་ངན་དག་བླ་ཟོག་ནུས་པ་ །ཏོར་མ་འྲདྲ་སེ་ས་བྲག་དན་པབླཐིག་ནས་བཟངཔར་འགགར་རོ་ཞེས་གསུངས་པི། །མྱངསྙེད་ལ་ལྭས་ངནྱའི་འེ་བྱཅ་གྲསམ་།ཡོད། འཛོང་ 




























































རོ འིརི་འདྲི་སོ་བྱ་ཏུས་བཤལ་བ་ 
རི ིུ་དེགཅས་ཕུག་བུང  བ་.⁄་ཅན་  ཿ ཁ་ཚར རོ 
རོ དཾ གྲས་པ་འྲད། ་བཅོས་ནངི་རྩི་རུངགྲསམ་པ་འདེདགོངལ་བསས་འདབ (སོ་ འདུབས ཆུ ཆུག་པ་འད།། བཅས་ནང་གི་རི་བོ་ (ཁ་་” 






ཀྲ་ཤིང་གགས་ 
ར་བོ་མགོ་གྭའུཿ ་པ་འདྲ། ས་བླ་གདངརྲེབྲག ངན་པ་གྲ་མས་ཅ་ པྱད་འདབ་བ ི་འིིམར་ བྲུཀ་ 
དཱ དར་ཿ ± = ས་ལ ནང་ན ཅད་དང ལོབ ེ་ད་ ཙྱི་ནོར་ མྲས་འདེར་ལ་ ཨཱ། བླ་མ་' 
རེ $ ཞིངཆྲོས་ལཤྲེལ་བ། བརྡ་ཅད་མི་ལངབ་སྲེགས་བཀྲ་ཤི་ གངས་ཀྱིས་ བྒྱཿ རར ་ 


གསྭུ་ཚུལ་ཆེས་པངངོ། ྱམས་པའི་རནམ་ གདོས རྒྱལ་པོ་ཚིནཔོ་རབ་བཏན་ 
རེ ཕར དེ་དག བངག་ོ་ གན་པ་ཁྱད་པར་ཉན་ཆོས་གླ་ཆེན་པོ་དཔལ་འཁའ་བདེ་ཆེན་དང་། དས་གི་ལུང་རོལའི 







ལོ་འི་སྙན་ (བསྙེན) 




















ཁེ ཡངཿ 



























































༠༅།། ཟབ་མོ་སྩོར་བ་ལ་ བྱར་དའེང་བརྒྱདྲ་ཀི་ཏ་མས་ལེན ལ་བ་ །ཁོད ཞིས་ལྲས ནྲི་རབ་འབབ་དབ། 

མར་མཁྱི་ཆེ་མོར བོ དཱ ལ་ག བདའི ཙཱུ ངོ ཁམ་མཉག། གཞོབས འོན གྲི་གའིསས ཁྲའི རང 

༩ བ་ཐྲམྲས་ཅད་ཚོག་བྔརེ་ རེ ཡ ༨ ར་་ རི སྭ་ཟབ་མཛུབ་བཙུགས་སྲབ ༨ སིབར་བ་མས་ཅན། འི རོ་བ ཅོམ་ 

ཞིགརིའི་བྱུ་བས། ན རོ རིས ག༽གས་ང་་ གས བ་ཁགནད། དཔ མིས་ཡགའི་གཏད་ 
ཧུ སིི ན་བཞི ངལྭ་ཁུགསྲནས། ཟིཔཔའ་རམ།བར་གབ་པ་ལ་འཛྲོདཔའོགསཔའི་དཔེན ན་ཆེན་འང། གདན་ས་" 

ཅག སིང་ངང་། གྱ ཅུ ་ ལྩཆེན་ཚོས་མེ་ པ། ལྕངོའ་ཝཱ ལུཁྱུ་དུང། འཁྲངས་ཡལ་དྲཔལ་ཆེ སཱདང། ུདའུ། བང་དང རཿ རར ཆན 'ཁངརང་། འབྲོང་ 

ཉི་ཚེས་ཝེ་དད། ཅབ་གམ་བ་བར་མ་བྲིག སཾ་ཝེ་དང་ཝ་ཁང་ཡང་བསམ་ཕྱི་ས །ཁྱབ་ཕགནས་གིང་། དེངག་གྱི་བིན་ཆུབས་ ཚོའདུས་ཁེ་ འདུད་ཡོན་ཆེབས་ཡོཾ་བུད་མ་ཚང་བ་མིད་ 







































































ར ཏླཱཡལྦཧི་ཆེ་བའོ། །གསུ་ཨ་ཿ །ཡལ་འཛེན་པ ཏོ་གོངོཟགོནོ་ ས་བ་མི་འབྲས་རིམ་པརྱབུང་བ་ ནི མྱུད འདད ངགིས་༩ཛོནྱ་པང་བརྭ་རུད་( བཅོང་) པོ་འྭཞུས་ 

ཀཾ འཛེན ཡིར་ = ཡ་འཛན། བའུ ཟའི དབྲག དུནས་དོརའི་ ོ་འོ་ [ ཨང་གེ།ེདང་ཞུང་ར་ངེའིལངཔརོས་ གོང 

༢ ག བའུ་གྲསདུད་ དེ་ཡངཤུ་གནོང་ཆྱིན་གང་བཟང་དང་ འཚམ གཡང་ལ རི བཤད་པ་ཤ། གངའ་མས་( ཡས) 
ི་ོ པ་ལ རྲེ ་ ག་ཡི་ ཡྱིད་བསས་བུངས། དཾ བངབ་གདབ་བཟཔའི་གླནས། ། 

ལྷ མའ ཞེས་པ 0 ་ དྲག ཁྲ ཆ་འཞུག་བའའ ང་ཡཱལྱཧ་གཟག་ སཱུ ༨ལ་ཡུ་གཏད།་ དུར་བ 

ཟེ བ་ལ་འཛྲལ་བ་འ། ཀཏང་པའི་ཡལ་འདིལ་རྱ། སྲམ ནང་མང་ཁར་ལ་གཏད། མངའ་གཤུམ 

ཤྭ ༣༣ [མོཆུབ་ལ འདུབ དུ་པསུགས་ །པ་གི་ས། བླ རུག ་ ༨ལགས། ཱའརལ་གཏུང། བགག ཅུད ཿ 





















རེ བུ རོར 73 ྨ ་༠་ཆོས་སེ་འྲངསཔ་ སཱ ཤི པཿ བ་དཀར། སངསྦྱརས་ལ་དད་་ 
ཡི །ཆེས་གནས་སིངདའདུས་པ་ཡིན། ངྷཱ་ལུནྱིལངྡཱངདང་བར་གཞིས་ཁྱེ་ཆོང་འདྲུས་དཔྲལ་འཁོར་ ་ཆོོས་ཟེར་འཇུསཔ་སད མིའིགས་གི་སནྲིངག་པ་ནམསདཀབ་དཀར། སངསྱཅུས་ལ་དད་ 
རྱ ༽ཾཾཾྣ།ྣ།ངྣཔྣངདྣདད་་ 
2 །ཡནྱའི་ཞིང་ ཐའི འབོག་པ་མ་ཟག་མེ། ཆུག་པ།བོའིཆུད་དཅེད་པདྲེན་ཡོད། བརྩ ཅམའེཔུ་ས་ཡུབ་ཡུལ་གཏད། མདུའ་གབྱ་བུ་དཀེརལ་གཏུད་པ་འའི་ འཐགྲ་གྲནནྱེཧང། ངཅི་ལ། རད་ 
= ཐུ་གུ་ན་།ཡོ ཐུས་འདུསའངདའདུས། མེས་བ ཅཅ: ཅི གས རྟསདྲལ་ཁམ་གཏད། མདའ་ག ། 
བང རི་བ བ་ས ± ྲ་ ལོང་འདུན་པ་འདེག་།ཡིན། རགས་གཏིས་ནེངག་པ་མཛངས་ཤིང་སིང་་ ྦ 
༩ ༣ བོགཅེག་ཡོང་པྲ། ས་ཙོང་འདྲས་གུར་ཨོ་ན་ཡོད ྱིར།ཁཱ་ལྭ་རྭ་འ ་འསམ་ རཙུང་ཞྡདས་པ་འདག་ཡན། གྱ བུ རྨུ 
ར་རས ༄ྩ ༅ ཧ‰ྐ‰ྐདྐཀྐཀ་ཀ་ "ས་ས  ཚིིི་༽ ྒིོ་ 












































༧ི་ ་ 3 








ཌཱ ཐེརམ མ་ཟོནགྲསུམ། བཅུགས་་བ་གངོང་ཡར་ ཉྭབྲསྭ་ཧི འཐ གཔས་འདེའི་ཞིངཔས་༩པའི) རྒྱ་མ ཀ་ཚོ་ངདྱབེདཔྲད ས་༣།༩།་ལོངོས་གསུམ་སྱི་འ་ཤར་ལ་གཏད། 
ཐཾ ལུ རད རི་ལ ཐོབ་ལབ ཛོ ཁ་ འ་མཁོང། ་ སེམ ཆོོོ ་ ཡུ་ ཡི འ་ ཆུ བ་འ 
མདའ འ ཤ་་དདླ་དགས་པ་ཡིནགུད། ཆ་ ངོ ལུངབཤ། ར་བ ་འབྱེར་བཟང་པོས་ (མཛད་པ) ་ཨིན་ལྭ་གྲས། ་བུ་ བཟང་ ཞེས་གཤོ ནྡོ གསུམ་ནི ་གང་་” 
་བ་བཟང་པོ། ཚོབོ་བཟ་དཡོ། རང བུ་བཟང་པོཊ ཅཅ བྷ་ལྭ། ས་མའི ་བཙན་ ནྭ་ལུབྱ་དབབཅས་གནོད སེད་ཆེན་ བཞུགས་པའིངེཿ སིགནས་འངས་རེང་ ཡལ་དང་ཝནཞིད། ག་བདཀོད་ 
མདསས་སྲ་བཀྲ་བའིམ་ ི་བཅོ་ཡ་ཞིཊ་ བབ་འ་བ་ ་ །ཁཱེནཔྱས། ས་ཡ་གིའིཏི མ་ནུབ་ཀྱི་པོགས། ། ཀར་ལྡི་འིང་ཞིག བིཔའི་ཁག །གངསྲ་བུ་གྲས་གནཿ 
རྨ \ཉྭགཉེ རིང ༩༤ ིདཔཡི་གངབ་ཟང་འཞིང གཡ རི་གསརཔིོའི་་པ་ས་འཛ བོ གགི་ཏམས་ས་ཅིདཔཞིགགས་་པའ་ 
པ་སུབ་པ་མཇོད། མས་ས་ོས་པརའར་ས་ས་་ནསི་ཅ་ི་ཚགནས་བལས།ཉགས༣ོ་ལམརཐགས། ཅ་ཅ རི་ལེས་པབ སངབ་ཙོས་སཱཁྱིཧ་ཡན་མའདཤེས་སོ། £ རི་འདིའྱི་རུབ་ཁུབས་ལ་བེབ་། 







































སེམས་ཅུན་ཚོགས་གསོག་པའི་ཉེནདུབའ 


ཐོལ ལུགས་པའི་ལཊངཞིག་འི་བཟངས་པས། བ། གནམོ་ལྤོངས་ཁ་ཟེདྡ་དསཏེནའབུལ་མའགེགས་པསོགོས་ལྷོ་ཧོངོགུར་ 





གོགོན་ག 






ཁངབཔ་མ། ཁདད་བུགས་ས། ད་ཞིབའརཚོལདབངགིགཏེར་ྱབང་ཞཟིགས་ཤིག གངས་རི ནྱགི་ཐཱབ་ཐུག་དངགནས་གའི ཡོདཔ་སེ། ཅུབ་ནག་མལ། ཀཀ ་ 
ཤུནནམཁཱའདུལ་ འཆས ་ི་ ི་ གི སིི ན་པདྲ་ཅེ་ཝྭཱ་སཱཾང་གྲ་རཱ་ཝ་ཁངང ་ སླུ ས་པ་འ ཅུབྱའུ་ཝཱན 
མཱའྱ་ོགས་མིའིང་ ཐ་་་་ཡིགས་འམར་འོ་་ ་བ་གན་ ་ེས། མམ ཅུད་ིོན་ གེའི །དུས་གཿ ་ འུ 




















༨ ༦ 


ཡལ་རིས ཅེས) ་མིན། ། འིང་སར་མི་ཟད་འཁོརབའི་ འཇིགས་འདྲལ་ (འབུལ) ་པར། །རོལ་ཟིས་མྔ་རྲུངས་དམ་པས་ཞལ་བཞེས་པ། །ཤེས་ཁཝྭའ་ངགེ་བ་ ཨག འདེ 
སཾ དནདིད་དོཡའཇིགས་འྲ་ གར ོོྱ་ོས་ངམཔར་ལངའེསཔ། ས་ལི © ཅཅ 














རེ ར་ག གས། །གུབ་གླན སད ༽སྱིནུ་པའྱི་པན་རས་དང་སོངལ་གཡི་གས་པའེ། རྒ གསར ཡའི་ མ་ །ཐིང་བཟུབ་བསྐན་ 

















༄༣། ྲགིེིེིེིས་ ངི རེ རེ །དངཔོ། གཞས་འདྲི་འདལ་རླད་འཕགས་པ།འིསྣའི་དད་དང་ལདུང་ ༣ གབ 

འདབ་བརྒདབྱ་བེ་བྲ་ལྭ་བ། གངས་དང ཝ་དང། ཝེང་ ཡས ས་བསྐོར་ ཅཅ བྲག་དུ་མེ' ད་བ། དེའེ་གནམ་མངྲ་འཁོར་ 
 ར་ ྲ་་ར༠ ར་ རི རེ་ རི ིི༽ཤཾི་ 
ཤེ དེ རྩ་པ་ པས་ 


ི་ 


དྲབ། ཡྱིདྲ་པོད་ངུ་བཏབ་ན་འེདུ་ལོང་ 








1 གནྱཧི་འེ་དང་ བའི ནདས་ས་ཚེལབ་འ་བ། སོམ བུ རི་དྱེབདབོར་པོ་བོརབྱུ་བ། 
དི འི་ཆ ང་མོང ངིང ༨ གྲ་བགའཔྲའ རེ་བ དེ་ལ་བ 
འབྲེལ་ལས་ཁ་བ་རྐར་ བོར་བ 


བུའོ་སགབལྟ་རནླངས་ བ་གནང འདྲ་ཆགས། དེའི་ཧུན། 
ས་ཚ རི $ བ་གརགས་པ་ ྲིའ་ཏེ། རྩོས་ཆེཡ་གྲསྲང་ལསྲ་ཁངངས་དགྱོན་པེ་ བཏུབ་ན་མཁའ་( བ། 
ཨ་བཏང་འེརྡར་རྱིས་ཡི་འི་ཅོམ་ལན་ཁིཕསམ་མཐོད། ་འིད་པཏཛོནཱ་ཨར་པདི་བྷས། ཅེ ནམསར་འགྱར་པ་ཡེན་" 

































ངས་པས་ འབགས་པ བཿ པརྡང་འཕགས་པ་ ་གནས་ཆེམ་པྲོ་དྲོའྱི་རུབ་འོམ་ཐང་ནས་ མཆོ་བརྩགོངསོནོ་འོའ ཏྟ 
ལག ན བད རི་ལ གས ཏུ གཙའ གྲག འོ ཐའིགས་ིས་ ྲ ང་བ་ལ། ཟཚ་ 
ཡག་གི སསར ཤུདད་བྱབང་པཞེས་བ ་བྱ་བ་ཡིན་ལ། ཙི ད་ བུ མཐུ 


གསངབ་ཐྲམས་ཅ་ རྨད འོ། འི ༨ སེ བ དྲུ 
-་ི་ ་ ས་ཆེད ཅང གཞོ དེཞེ ཏུ འའ > - ལ་རབ 
བུ་བཟངཔོས གདུད གངས་མདུནཱ་ སྔ་མྲདན་སརྦ་མཛདཔ་གིསྤ་ཀེས་འ་ ང་བ་ས དེས ག་ད་བ དཔས ཏི ཙ་དཀྲོ ས་མཚ ས་པས་ཁུ་ སྐུཁུད 
པརུའཕགས་པ་ཡིན་ནོ། ཡིངའདོགས་པའྱིར་མཚོ དད གཞིབས ཡུལ་འདེ་ལ་འབྲོག།བྱ་ལེ། ངབུས་གཙངགི' བ་འ བ་བར 
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1 རཱ 









































































ོོ (ལ། གདངོས་ལ་སྦྱབ་ཕུག་བཟོས་ ་ནས་ ཁ་བང གཅེན་པོ་དརྲ་བཁུགས། ཟིར ཨས 

དིའི རི རི བོ ་ དྲ རེ 
ས་ ཕྲ 

ཚེ རྫུལ ཕི ་ ྫོཐེག་ ྒ་ ཅད གདགྱས་བ་ རམ ངྲི ངི ད་་ 

] ཧེ གག འི སཔ རིའི་ག གག་ ཧྲ དང་མི་དགེ་བའྲི་ལཱས་ཞལ་རས་ལ་། 

4 ཡཾ མྲ དསས་དབླུགས་པ་ སིད དོ ན་པ ཐག ༤ དྡ གུས་བཡདཔ་དཞི ཧིང ཅག དྲ་བ སའ ཞན་ཡང་སང་ ས་ ྒྱས་ངུབོན"ི 

ཟླ ངས་་ ཧེ ག་པ ྣྣ་རིེིེ་ 3655 མས་ས སོད" 











































ྲ་ །འ ག་གི་བསྙན་པའི་མངའ་བདགྱ་ཧལ་བཿ དཆང་བའི་ཞང་རྟེན་གུབ་ཐོབ་།ཨོཧྐན་པས་བཞེངས་ཞིངརབ་གནས་མཇོདཔ་བྱ་མས་ཏེ། ཐེབ་ངཔོན་ཆེན་པོ་ཀུ་སྲབ་༥ 
རླ ས་བྲགས་དམ་མགོན་པོའི་དྲོད པལ་ལཱ། རློངས གོགས དོབ་ ངངས གིང་རབ་བ།ནས་ བདབས ྲས་ སཱ 
པྲེ ཐགས་ལུ།བས་མཛེས་པ། ཧུབ་པ་ཝུཔ་པྲད་ པས་བཞེངས་པ་འི་བརྒྱསི་གཙུག་ལ །ཏིལྭ་ཙི་གངྭབྭ་ལ་རྦ་བཀང་བ་ནམས་སོ། །གྲསང་རེན་ནེ། རིན་ཕེ་ཆེབྱེ་ ་ལ་སྔའ་པྲཾས་བཱཾས 
པའིསྟེགས་བམ། གྲནཤོག་མཐིངྦ་འནྒལ་གསེརབཟངཔོས་བིས་པའི་བཀའ་འགསུར། འབྱམ་ཤོག་ཨོ་ཆེལ་སོགས་པཁིི་ས་པོད་བྱསཁག་མངཔོ་དང། །ཟུད་པརྒ་རད་མེ་བཞིའི་ཁང་པའྲི་སིང་ 
བུའི་ཡྲ་དངུག་ནམས་ཨྲ་ཧྒ་བྱི་ཧྷཱརཱགླའོདང་མཚུངས་པར་བཞུགས་པ་ཡིན་པས་ཁྱད་པརྡདའཕགས་པ་ཡིན་ནོ། །བགས་ཏེད།ཁུངཔར་འཐགས་པ་ནེ། ཆོསྣ་རེའི་ཞལ་ནས་ཁོ་བའིཤུལ 
ཐཾ ཧུ བགས་ག་སུ། ༨ རྱ་ཧླདཀྱི་བསན་པ་མཐའ་རྒྱས་སྱ་འགགྱ་མབ་ཡིན། ཞེས་ཝུང་བྲད་ནྭ་པ་ལར་སངའྤ་ཧཱ་ས་དབནྲ་གེས་གསེར་འཐམ་འཛྲབ་གིང་གླི་ཧུནབ ཇས་པའི་ནང་ 
























ཉ་པ འི་རིགས་གྲསམ་མགོན་པོ་དང། དཀརྦ་རདགོང་མ་ལ་སེགས་ཕའཁི་བཞི་རབསྦ་ཀྭི་རྲོམཚོད་མེད་པ་བཞུགས་པས། བདེའི་ཏོན་འབེལ་ལས་སྦབ 




























འདེ་ཕལྷ་རེརྲགྲབ ཁིམའི་ ཅིངསོགགུ་ཏ་འི་ རར ་ 
རྨ གས ིདནབ་ པམིནཱ་ནོ། །ཡཱ ཅཅིསིས་ས་གོསབ པས་ སས ཞིརྭཱིའི་གེད་ བི གས 
# ལྒ རེ ས་པར་ ལག་པ ཡིད ག་འཛ 'རྒྱགས་པས་མ་ཟིན། གིས དབ ངད གིའི་གངུས་གས 
¡རཾ ` 7 རངེ±±ཉ+7 ཡི ཁང་འ དི ་ ༣. རི 
པས ཨཿ 
ཧྭ རར ཤ་རྡང་བས་དྲི་གོས་ ཤེའུ པ་གི ིི་དི། རལངའི་བ་མོ་ནམས་ལེ་ངང་ཚུལྱ་རུལ་བ། འོོ ་ 
4 ཛྙཱ བ་ལྭ་དུག་ཟིགས་ནས། ཅ་བ གཁིན་ཡངྱ་ཧལ་བ་ །ཡང་དགོན་པ་ར ལང་བགརལའཕེབས་ངས་མནལ་ལམྲ་ང་མཆོད་ཅོན་ཊེ 













































བྲ །མཁོ་མཐིང་ རེརེ་ཡོདཔའྱི་བེ་མདྒ་ལྷ་བ་ཡལ་བྱི་གས ་སོ། དང་ནེ་རེང་ རེ་རེ་དང་ སྭ ་སའི་ སཿ ངོ་བོ པདང་ 

བླབེབོདའོཛས། ེ་་ བརབཛོགས་པ ཆོོོ ་གགས་ འྭམས་མཛ་དཅོདཔ་གནིས ཅིའི གཅིག ལདགྲོན་པྲ་ཡུལྱསི་ ཆིས 

པའི་ལག་ནད། རྫི མས་རོང་པ་པ དའི (བརྫངས) གོ སེལ  ་ ཆད ྲ་ 

ུ གང་རོག་འཐེག བས ཅ་བདད་པས། དེང་ཡོད་ཅིས་མབེ་ལྤད བཅ་ཝནད། ཧེ གས་ད ། པདང། །ིབས་ཧྱི་ཙཱུགངཱ་ལ་སེགས་བའུ་ 

འར ྗ`-རོཾཾ་་་བ་་་སས་ལོ་སངང་ག ས་གས 
ཡ་ཞེག་པོ་ཞི་མ་ མས་ནས་ལས་ ངར ་ལ་ བ་ར 

ཟངསུསག།ིི་ཡོག ཞུ མཿ ཧི ཕཱ ཁིས ཁ་གསལ ངས་སྩོདངན་དཱ་མུ་ར། དཉི་ཡི་ཆཁབཞོད་ 
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བྒསབསནས། ཧྱིརཔལོག་ཁར་ཁོམཆེམམོའེ་སར་ཞིག་པོ་ཉམས་འབརཔསཏེན་གཟེགས་པ་གེ 
























༄༅། །ཚངབ་ལ་འབལ་གབས་སྦྱ་རལ་བྲ་དོད དཔའི་ཁལ་ནས་འོ་སེལ་གྱི་འདྲིརུདེ་ཞག་ཆོས་ཆེ་གཅོང་པྱྱ་ཆ། ་རས་འྱ་སོན་པྲརྡ་འཔ། དྭ་་བྲས་པ་ལ་འབོ་གྲསངས་པ་ངང་དྲན་བོག། 
དུ ༨༢༦ འའ 58 ་དགི་གགངོས་ངེགཅུང་བྲར་ དཔ་ང་དང་དོངི་ཧུ། ཀོ ཞྭ་སརྦ་ཤུལ། སིི 
པེ འ་ཚིཿ ཱི རུ 








ཁཿ 


འབྲུག་ལྷ་བ པའིྲི་དུས་བཅརྱ་སིས་ཟིམ་པ་དང། །གླིངས་སྭཱ་པཱ་ཝཱ་བྲསངས་བླ་པ་པྲ་བངཞས་པགས་ཞིེང། ྱེས་ངེསྭ་སཱའང་པོམྱ་གི་དྭབས་ས་ཡལ་བྲ། ཞག་བདན་༥ 
༢ྭ་ལརདྷ་དྲན་བ ` 


གཛྦ་ས་ཏིག་ལ་སོགས་རིན་པོ་ཆེས་བདྡུན་ལསྲ་གང་པ་འདི་དགེ་སོདཔྨད་དཀར་པ་བདག་གི་སྤྱ་རྭ་སརདཔལ་རེག་པྱ་ལེདཔ ནྲ་གི་དབྲེབསྲ་སུ་བཀོད་པའི།བུད་པར་ཅན་ ༥ 
ཐམསཅུདྱ་ཱི་འཕགས་པརྩབས་པ་ཡིདིའིྱི་ཆུལ་རིནཐ ་དྡོ་དང་ཐད་ ཛམ ཅརི་ཅབ་བོ། །ཆོས་རའི་འཆག་ལྲས་ཧྭོ། འིཿ་ཤགོས་པ་བདུག་གཞུང་ ༥ 
བྱབའགས་ཁངབཀ་ཤེས་སླེ་མངས། ཡང་ཧཱ། སྐྱ་དད་འི་བགས་ཡི་ཞས་བར་བིག་པཞི་པ་བགགས་ངྲར་འཛལ དྷ་ཏན་རིན་པོཆེ་ཨས་སྩའི་དགངུངལས་བོད་ | 


























པའི།ཁརས་པྭ། བྱཞགས་ཁང་ བབས་མཆོད་ཉུན། ཚེ་གནདགའ་སེང་ རོ ཐེགས་ ་པ་འེ་དབང་པོའི ས་ངོ་མྔ་ཚཱརབ་བ། གསྭ་བངྲ་བ༔ བ་མཆོང་ཏོན །ཡངཀུན་དགའ་སྡེདའི་ 
གག ཧོཞི་པའི་སཱན་ རར ཧི དེག གིགས ཁྲས རག ་ ཟ་་ག་ རས 
༨ ང་པ བྲ་མྱ་ཡོ་ཆེ་བའིདྲབ་ཐོཿ ད་ལ་བ + ་ ་བྲའགས་ཁངྱ་ཡང་འངས་མཆོད་ཏེན། བངས་རཆྱས་ཀྱེ་འགེལ 
གངུང་པྲཊུགས་ཁུང་གཉིས་ །མེད་ཡེ་ཤེས་མཆོད་ཏེན། ཤྲ འ ༣ཕིལ་གྲུང་ལསངོད ལི ཛི ི་ ་ གདནསབ་སོ དནས།བདའ༔ བཞུག གས་ཁདྷཡཱ་བབས་མཆོདྷཏྐམ།ཡངྡར 
མར་པའ་ འི་ཚམས་ལོགས་ འཕེལ་གདུང་བ གས་ཁ (འདུས་མཆོདྷ་ཏྲེན། ༤༡༨ རར པད ས་འ 
ཤོས་ཙུམ་གྲངག་ཡྲོད། ཀྱིས་སེའུ་འཐོལཞེག་ལ ང་མབྲས་ གོགས སསད ངྷ་གདདྲུ་དེབུས། དེནས་འབྱག་པའི་ པཆས་འབ་བསདས་དྲངབས་ལྲགབ་ 
མའིལ་རབདགསར་བཟ་རར་་་ས་བ བྱའགས་པ་།ཡནལ། དེ་ན ཟུངམ་བུ་ཐ་ གྲསས་ཅདལས་རངབསྲེ །ཆོདམེད་འཕེལ་བས། དྲ་ལུ་ཨར་པའིརང་བསེེལ་གར་" 
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ས་ཁང་དབྱེ་ན་འདྲ་མ་མཆོང་ འཇམ་དྲབངས་ཆོས་ཀྱི་གགས་པའི་ཚོམས་འཕེལ་ ག་བ 

དུ་གསལ ཡུ་ རྦ རྒ ཐ་ན ཀྱིག ཁྱི་རྫུལ་སས་དཔོན་གེས་བཞེངྲས ཧུ ༦ སེརྦལང་བླཅངས 

ཆོན ་ གས རར རར 
པའི ཧྲི 

བའི་བ མ་ཡིནཏེ། ÷=  -་ ཞུབ ་ ར་པ སཿ འུ གོས ཨདགསླུས་ 

ར། པ་བུངྱཅུབ་ཝོན་ཞིང་ལསྲ་སབ་པ་བྔཞུགས་ཁ ཊཱ ་ དུ 

ར་ོ་པབྱགས་ཁ་ཡིལས། གཏབ་ྟ་འམར། ཅོད ཙས ཤྲ བྲིལྭ་ལ།ཁང། རནཱརོཔའྲི་བག་མ།བར་ 










ཟི་ལ་་ 



































།ཆུ་གིང་ནག་པོ་སགས་སོ། །གདདར་བའི་བ། པུད ས་པནི་ ངངུ་བུང་བའི་ བྲསེ་འཡོ་གནདཀི་མཆྒོཔས་ཛརཞེས་བ་བ་ངོ་བྷོ་ནཱ་ོཔའི་ 
སྲ་གགས་པྲརིབྱཅོན་མབས་མྲསེ་ ་པ་དང་འཕོ་བ་ སབ རུག ཤིན དཱུ ལླཀླ བཟེའབོ་གཞུདཨི་མཚོ་ས་ལྷོ་ེས་ཆ་བརོ པྲ 
ར་བབ་མོ་ནམས་དད། བཅད་ཚུལ་ ལ་ལས་བྷུ་རེདུ་ གང ོག་གཅིག། གྱ ག་འ བཟི་བ རང དཔལ་ ཁཁར་ལོ་ཕྣམ་པའི་མཱན་པག་ཉེནྱ་ཧུད་། ། 
ནོན་གཱ་མེ ར་གྲསམ་ཞེས་གགས་པའའི།ཁད་པར་ཅནད་དང། ཤིའི་ངོ་རེ་ཚོགས་རིམ་ཁྱབང་བར་ རྟསམས་ཞེ་བགའ་བདའ། ཕྱ་ཧུད་གསང་བ་འྱུས་པའི་མན་དག་རིམ་ཝའིེ།ཁིད། ང འདེ 
བིགས རྱརྫིདཀདར༽ེཾྣེྣྣཾྣྣཾྣྣཾྣཾྣཾཾཾླླགླགླགླློ་ ཟམཏོ་མ་ཡཁྲི་རལ་འགྱོར་ང། ངགསུང 
། མང གདན་བཞི་པ་ལ ཇང ཟེགས་རིམ་ཆུ་ཤིངསེ་མ མར་ལགས་ྱི་དམར་ཁིད་བྱརྤ་ཅུ་  མདལའི་གསུངལས།ཁྲིཆེནབྱར་ གེམ་ཆེནཛོགས་མདད་རྲེ་པོད་བ དངུ་དཔལ ང་ཅུབ་ 
རགས་ ཨྤྱ་དད་ཡུལ་་པབི་ཨ་དངས་ར་སས་རབང་དང་བགགྲ་དུགོངས་ ཅ་ལ །བེརོ་ ས་ཆེ སང ༢ཆམང་ཚུངསའ ་སྩོར་བ་ཡནལགཇུཏརྩས་བཛཱ་པ་གྱི་བཞག་ཕངང 





ཀཀ 
་ 
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ས་ལ་སགས་པྱ་ནད་འྲབེལ་དབང་དངབཅས་བ། 
སུས་ངུ་སགོང་ངད་ ཐོབས 


ཟླེ་རརམ་ཞེས་གྲསདྭ་ 


ངད 








¦ ཆེན་པོ། ཚོས་ཆེ་ཏིདྱ་ཧཱི་གྲསང་ཟིན་བིས་ལས་ལས་ནས་ཧད་འབུག་ 


པ་རང་རང་གི། 


བུ་གསུམ 
པ་ དྲལ་བ ཚེང འཛིག་ི་བཚོ་དནསར་ི་བརི 
མྲ མ་མ་མ་ཨིན་ 


འཆངགིས་ཆ། 


དཔམ་ཆདཅིད། །གཞནལ་མ་བྱལོས་པས་ན། ཕ་ཇེས་བུས་ཟིན་པ་ཤྭ་སག་སྟེ། ཧུ་ལ་ད་ 
གདས་ཧནཅོག་ཆེསཞིལགས་བདོདམ་དོརརཅེད་་ཅགས་པ་པ་ ཐའ གཱི 


སངབ་འྱདུས་པ་དང། སམྦ་པཛྷོ་ཀ་ྲསྱ་བུངབ་ལམ་ཟབ་བ་མརབྲསབས་པ་མྩོབདགིགཏུ་བྲས་བ་ རེནའབིལྱསི་སྐོར། གུབ་པ་ཛེ་བངུན། སྙིདཔོ་སོརདུག་ལ་སོགས་པའི་ 
བདད ་ ངུ $ གྱང་ར སྨདའ 5 དཔ་གིདག་་། དགེ་ 
དབ་བ ན་པཱ་དད་དངོསྤ་གུབ་ཁྱབདཔའྱི་ཆདལ་སོགས་པ 
གིས་རྡོཆེའཆངགིསཆ་བྲཀའི་བར་མཛོད་པ་ཡི་ནཏེ། 
གྱི་ལམ་པཱགསྭ་པོའི་ཆོས་བཞི་ཞེས་གགས་པྲ་དག་གྱང་པངངོ། 


་པ་དོན་གྱི་དབ་ 


མནང་ག་གི་སིད་པྱོ་ཡགྱར་ 
ཛཱུརབདུན་པ། གཞུན་ཡདབ 
སྤྲ་ས་འབད་ནསྨ་བབ་ཐྲབས་ལེགས་ཆོགས་བཅས་པའི་གདཡ་ངག་ཐམས་ཅད་ཅིས་གད་་༥་ 
དྷེལྭརྭ་ཡངྱ་ཧཱལ་དབང་རོཾསྔ་རེས་ཚོས་ཟུབ་དྭགུ་འདུས་པའི་ཡོ་བདལ་འབྱག་དང་རཱ་ཡུང་ཡི་ 
ཇ ཁདེའིའགབ་ཏུ་མངཔའི་གསུང་ཡཐུརའྲདི བ དྲེལས་ འངས་པའྱིདུང་ཁུདཔརྙཛང་ཕླུག 

བད་ཆེསྔ་ར་སངསྤྱ་དྲ་སཀི་ 
དཆོག་སེམས་ལ་བྲསར་པས། པང་སྲིདྲ་ས་གང་མྱོ་བྱི་ཙཱལ་མིདལ་དབང་བྱསརབའིརད་ 
































3 ༄༅། །པ་བཡལ་ཆད་པའི་དབངགིསྤ་རུ་པོ་གཞུང་མ་ཏ་མས་པ་སེག་སྤྱ་ཆདབ་འཾངེ་ཡངྩཿགརྦ་ལུལ་དྭབས་ས་ཟམ་ཟེ་པ་བཏ་ནས་བརྩམས། ལྷུ་བེལནུག་སགས་དང། ཧུབ་ཕོག་ཨྱོ་ཧནྭ་ཡཱལ 
་ ལྭ་པུ་དུང་སྲཾང་འགོ་བ་དབུགས་འྱིན། མའི་བ ནྭ་ལ་་པའི་བར་དང། ཐུ་ངི་གི་་ག། ཡིག་ལའི་དབུང་ཞུག་སགས་དང། གནྡ་ཕོགས་ 
རཀ  ༼་་ 
ཙཱ , མཐའ་དད་མཉམ། །ཞེས་ཕད་བསན་པ། འྲི་བླ་ནི་རྗེ་ཟ་འོདོགཞོན་ནུ་དད། ཇེ་བཅུན་རས་ཆུངཔ་ལ་སེགས་པ་སླབ་མ་ནི་རྲེ་སོམ་པབ་དང། དཔལ་ཕག་ལེ། རར 
༡༩ ལོ། དབ གཟམ་ལ་སགས་ དང ཡང་མེབ་ནེ་ བཞིསད། ཐཾ ་ དྲ བ་བདག ཁུ་ ལབ བལུ་ི་གངཔའ་ཅིད་པ་ནམཔ་པ། ་ ཟླ 

།ཨ་ཧ་དྲཔ་པ་སེ་འདེལས་སྣེདའབུག་གནམ་བྱི་སྐར་མ་ཁྟ་བུ། པཱང་འབྲུག་དྲེགས་པ་ཁ་བྲ། བར་འབུགངབ་ཆེ་ཏི་པ་སེདབྱཧ་ལསྦྱརད་པ། སངྷརནས་དཔྲན་ནས་གདན་སྤྱ་དུདང་བཞིྱང་པ། 
ཤིང། འཛིདསེདག་བོཉི་གགྲས་གེར་ཡ་འུབ། བ་དང་བ བྱུཿསྐྱ་པྱ། དསང ི་འོ་འོང་ དབཅོན་གྲིམ་བོ 





















































བྱའྱགས་ངུསྐྱ་ཆ་ནག་ཡུལ་ནས་ཇོ་བོ་སུན་འདེན་པའི་གང་མཆོག་གཏི་ས་འོངས་པའི་མྲིང་ལ་དགའ་དངྲ་གུ་དགའ་གཉི་ས། འདགའིདབོན་སས་ལྲས་རིསྐྱ་ནུདྲབི་སོདའང་བཙནྱའི་དུས་སྱ་ཅ་ 
གེལ ཅྒྲ་ ` པ་ཚ པར རྔང ན་ ་ སེའི ་ དནབདབ་བསེའ 
ཡས་ས་མཁདན་པའ་དངོས་ཁྱེ་གདན་ས་མཛད། བོད་ཆུལ་པོའྲི་བ་མརྦྱ་གུར། སང་ཐིའི་ཁ ༩) པོ་ཁྲེ་པལྲ་ཧི་དུས་སྦྱ་ར་འཇམ་དཔལ་གསང་བ་ཞེས་གགས་པས། མེབ་པོན་ཆེན། བདྲལ་སེགྲས་པ་ 
ཁལ་གཏུགས་ནས་ར་ ྲ་གས་ཁཆད་བཡུསཅལིག་ལ ཕུ་ཐུང ངེས་མྱང་སྙངཾ་དུདཔལ་སྩེགས་ཁྱི་གྱེ་གནས་བཏུབ་པས། ང་ཅ་གནས་དྷཾང་དྲུགགས་པ་འདི་ཡིན། ངེནས་ཇུས་ཁི་དབདགིས་ 
ད་ས ཅས སོང་བའི དྲེ་ནས་བདན་པྱ་བི་དརྩ་གི་ངུས་་སྦུ་ཧཱ་བཙོན་འགུས་སེངགེ་ཞེས་བ་བཱ་པ།བས་པ་ཇོ་བྡ་རེ་བོདངུ་གདུན་འདེན་པ་ 

འདེ་འྔ་བུདས་པ་ཨི་ན་ནོ། །དེ་ཡང་གྲུ་ར་ཆོས་དབང་གི་གཏེར་མ་སེབ་དཔོཊ ེ 






ངབ་ཨཡིན་ནོ། །དེའིངབོན་པས་ཁུ་ལེར་འཕོས་པའ 
ངྲ་དང་ཁཱ རྤྲརཤིངགིིངིིཾ་་ ྨ ར་སི དཡིགལས། 





ལི ད་ཐོ 

















དྲ་དྲ་ཉྲོས། པ ། 
ཧཾ སསོསི་སིསལ་ས་བསྱ་ཤས་པའབྟསནཔའི་ལྱར་དབ་ཞངའདཅིག་ལདི $ རྫར ིིྫ&ཨེྲིོ (ཙོམ) ཞེས་སྩན་རས་ ་གཟིགས་ཡིན་པ་ངདད། རྣཱ་གླིང་པ་ 











ནྩ་འག་དབྱུམ་རབས། སྤ ཤར རོ་ྲོེ 
དྲཔལ་བའི་དྭཀི་ལ་ན་མངོངས་ 
དྲེ ཌ@ག་ག་ ཟེ དའུ གྱིས་བ 


རྨ །དདཔད་མ་གིང་པའི་གཏེར་ཡིགྲ་དྭ་ ཆ་ཧུད ནཱ སརྒོདོམ དོས་རྒནགས་པད དང། 
་ དྭ ཅེ སྲ དཀད 
པཅ་ཆེད་ཡིན། (ཞེས་ན རིབ་བསྐནཔ་ ཧུ སོར་པ་ཁྷ་བུ་ ཧཱི ཏི་བདྲབ་བདབ་ 





༽ ་ཚ ཙི ༩ ༤ ༡༨ ཙིད 
མཛངས་ཅིདའིལ་ནས་ཁྱུབ་ ཅིག །འུ་ རཿ བང་ 

ཐྲ དབ་ཞ བ་ད ནུ དང་བཅི་གང་ ར་ ཡེག དྲ་ལུར་ བརྒྱདརུ་རྩ་བཞི་་ 

ན་པྱ་དུད་པ་ལ། །ཁུད་་* 


པ་ད །མ དོགས་དྲ་གྲིངེ ་རས་པ་ཡེན 

རྫ ན་ན སུ ཆ་འབད ཆེམ སི ཅུཅ་བཞི་དགུས། །ཟ་མའི་གངུང་འ། ཅེབྐཱའུ་ད་ 

པ་གི ཚོསེ་ གལ་ཅེཿ བ་བ འ ཤྭསགའབུང་ ཅི ཧཱ འི་ས གྲག་པ སྱ་བདྲ་ཙོགས་བདྲ་ཀི་།ིར་ཁུརསྲ་ས། །དྲུ་ཐག་སྔ་རེཆ་ ནོ། ། 
པརྒལ་ཡི་རམ་ཁྲ་ཐིལ་ནི། །བྱཅཱ་ཕག་ ÷ གར ་  ་ 4 རཆ སླ བཀྲི་ཤེ་་པ་ག་སའ་འ། 

















༦88༦ 















དྩེ་ཉར་སཱུས་བུ་དུས་བའབུའ་ཞིག་སོན་པ་ 
ག་པཾ་ལ་བུས་འཕོར་ཕུ་ནྲ་སམཿ 


ས་སྲ་འབ པའི་བ 
པར་ སཱ་འུགནྷབཱ་ཡེདང བྲི 


གཞེའི་བས་ཁྱད་པར་ངུ་འཕགས་སྤོ། 
སྷ་ཡིའི་ཛ་ཡིད་འིདའ་དངོ། 


© 


ཐར་བ་བཇེནྱགུར་ཅིག གཅོད་པྱ་ཧ་རས་འཛཇེག།བུ 


་པརྩ་ཐུར་པའི་ཏན་པ་པོའི་སོབ་མ་དགྲ་ཀང་ཟབ་མོའི་ཆོས་ལ་མི་སླག་ཅིང་ 
ཀིསིནད་དམརྡརེ་སསདམརྫོའིཀའི་གདང་་པོའཆི་གྲང་ཀིང 
དཞེས་གཏུམ་དུ་གགས་སྐ། 
ལིའི 


ཡ་པ 


འཇིག་རེན་དབད་པའི་གྲཿ 
པི 








་པ་ལྔ་རམ་པ་ཐ་དདྱ་གང་རང་བཞིན་གཉིག་པ 
པ་ལྭ་ཕ་རགས་གངདུདངོས་སམ། 
།ཚུལ་ཇི་ཉར་བཟདབ།ཁྲང་པརང་འཕགྲས་པ་ནི། དྭེ་འཱ་ 
་པ་ཁོ་ནས་ངུས་འངའ་བཁི་མྲ་འངཔལ་གྱིས་བསྐན་པ 
༈ །ཆེག་གྲིོགས་ཆདཔོའི 
།དྲན་བུའི། །འཐེལ་བས་ཕུལ་རམས་བག་པའི་སྩ་ཐ 





།ས་ནྲལས་ཀྱི་ས་འཕངས་དེདནས་ཇུངས་ 
ས་རཁྱར་སོངགྲི་ལཾ། འཐོག་ལས་གན་ལག་ཞེས་རཔངནས་ཏིང་རོལ་འགོལམལ་ཡོད། ཐོག་པ་ཅུས་ 














འེ: 


།འབུངས། ་མ་འཇེགས་བས་བྱས་ར་ནས་བཞག ན་མཐི་ལ་ངྲུ་སེབས་པ་དང་ཨ་ཁྱ་མ་མཛོས་ཅི་སྭ།ཁོད་ཅྱི་སྱེ་ཅུ་གར་སོངྱསྲས་པས། བང་བུར་སེས་པར་འཇིགས་ནས་བྱསརྣཌུལ་མས་པ་དང། །མྭ་ཁུས་ཆོས་ 


༄༅། 
གེསརཇི་ལ་བ་ཤོ་འྲངནི་སང་ལ་བབ་པན་ཅང་བཞིས་གང་ང།བཤིག་ག།འང་ཁིབངའ ་བརོན་བདད། (་བཞིདང་ད་ཡུང་གི་བརལ་དདམ་ྱི་ཤརན། གཡུ་ཐོག་ཞེས་པྱ་ཅབགྲ་དངའཕྲགི་ནད་སེ་པའིགཏངརག་ཏུ་བད་མེད་མགོཏན་་ 






¿ མའི་ ཙཾ རྩོབལ་བའིངེའྱི་རུ་མཆོདཡིས་གཡུ་ཐོག་ཅེས་ཡོངས་ཇ་གགས་པ་དེ་ཡོད། ལུདདཿངྱ་ཧི་ ཁོག་གཞིས་སེདཅེས་པ་ན་བོན་པོའྲི་སུབ་ཐོབ་གན་བཟང་གྱི་མུལ་པྲ་ཝ་ཇེ་བརྡ་ག་ཞིག་པ་ཞེས་ཨ་དཀར་གུབ་ཐབ་གུན་བཟང་ཨ་བེརྩཅི་ 

ཟྭ མི་རྐག་འི བུགྲ་ར་འསས་ བོ རོགངཔ་ཕུག་ཅེས། དཔ་ཕབཿསནས་ཅངཿམ་མི་ཡ་གའད་ ས་ཡོལ ས་ཡི 

༧ རཱལུངགི་ཆོས་གཞིས་ར་ཐད་ང དགེ་བ ཉེནྲ་དཐང་བ་ཞྲེས་གཙང་པྱ་ཆ་རས་དབྱ་དུ་བུད་བ་ཡིན་གྲདཟེར་ཟ གི་བངྱ་ཀི་ རིའི་ཆུབ་ན་བ་བག་ཅེས་པའྲི་ང་པར་ཕ་དམ་པ་དྲ་། སྲ་གེ་དངོས་གྱི་མོབ་ 
མྭ་སྣིཡ་པད་མརྦ་པཾ་མ་ལ་མིག་མཚོད་ ༩ཛིག་ཚོད) གསམ་གྱི་གདམས་པ་སོགས་གནང་པཁྲི་བབ་ཐོབ་དམརྡ་སྣེམ་པ་ཁད་པར་ཅན་བུང་བཱ་དེའི་དགོན་པ་ཡོད། འ་ ནིདགདིདྲ་གེམ་པ 


་བ་ 
ལྟའ་ཡིན་ཅིང། དམར་གྲམ་གྱི་མཚན་གཞོན་ཆུ་ཤེས་རབ་ཁེ་གནས་ཁྱང་པར་ཙན་དགེ་བཤེས་ངང་པ། འུ་བྲག་གི་ཤཾང་རྣམས་ལཱོ་ནས་ཆེག་གི་བརྡུངས་པས། ཐུ་ཁོལ་ཁ་ཁོལ་སྤ་དད་བཅས་་ 





































པདྐཏི་ཏི་སྣ་པང་བྱཅ་དབྱ་རྐལཉ་མ་པརྲ་བུང་བྲས། དེ་གཉི་ས་གདརུང་ཞིག་མང་ཡང་བསན་པ་འཕེལ། 
བ་ལོང་འབུག་པ་ལ། ཏཱེན་འབེལ་འྱཐུགས་པས་དང་པོ་མོ་བུང། | ཁོང དི དྡ གྲ ག་ག .ག་གྲ་་ ཁད 
དཔར་གམི་ཡ་བནཔོ་འགགིས་ཆགས་ལང་བདུད་ཡི་བབཔ་པས་ནནམ་པ་གས་ངོབ་དགསལ་བཅའ་པ་ཞུང་པར་བཅི་ནཏ་མ ལ་དང་ཚུལ་མུུ བཱན་པར་ཁིས་ཏེ། ཏིངརྡོ་སྡ་བང་ཧི་མཱནར 
མཁའ་འགེས་ལང་བསནྲ། མིབ་དཔེནྲ་བིས་སན་རེ་བྱཧྷ་ར་པས་པ་གཏེར་ནས་བཏོན། མནྭརཱ་འགི་ཁང་པར་དདུག་ཁ་པན་པ་གསུདས་ང། །ཅིསྣ་པུན་གཞི་ལཔ། རྣམ་འགོལ་བྱི་ 
ལྔམྤ་ལ་གཤེགས་སོ། །གསེར་འབྱུབ་སེངགྱེ་ཚེ་པས་གདནྲ་དངས། ལྷ་ཁངཆེ པའིདྲུ་བྱཞགས། ཚོསྤ་དངདཔགཞིས་བངག་གི་བྲབ་བོག་གི་ བེར་བ འར & ོ 
ང་འདི་པས་ལན་པ ཡིན་ཀང་ཟེར་རོ། །ྒལ་ཁད་ནུང་ན། ང་བཱམ་བནྱབིདགོནཔ་ཕྤྱིད་བྱད་བེར་བ་འདི་གཞིས་སྡདཔརྡ་གོམ་ལྕབས་པའི་འོག་ཆུ་ཚད་དངཉེ་བན་ཡོད་ཅིང། ཆུ་ཚོནའདི་ཉིད་བང་ཕོ་བག་དང་ཆག་གྷི་ཉེངཅི་ད། ། 
བླམ་བྲན་ངོན་མཐའ་བྲལ་ཁྱི་གུབ་པས་ཁྱདཔརརྐདཔའི་ནངལ་ཕྲརྩ་ཅེང། ཟམ་གདོདགི་གདབྱབ་གྱསམ་ཅི་གནང་གོག་འདིར་ཤྲོ་གམ་བྱང་སཅི་ྷལ་ས་དང་ལག་སྦེལ། ཁྱདཔརྦ་ཡུངཔ་ལ་ཤིན་ང་གནད་པ་འབུད། ཁྱབག་པའི་བསནཔ། ༩ཤོདྱའི་ 


ཊཱ 1 དང་བ 











®&2\8ཿཇེ9ྱཝ༦ཱི ༠ 























༄༅། །ཉིན་ལམ་བཅོ་བྱ་ཅུདགེ་བཞིཚ་ལམ་ལ་འཇུག་པ་ཡིནཞེས་དང། གཙང་པྱ་ཆརས་ཅི་དྭབྱ་ས་ཡང་ཕིདྲ་བྱྱཁ་གི་ཐམ་པའི་འོགཞགནས་ཡོད། འྱབགརེས་ནམས་ངོག་པ་ཡྱི་རག ཕྱི་སཱ་གའི་བའབུག་པལ་སོས་པསྒྲད་བད། 
ཨོྐད་འི་གབ་གགགེར་ཡས་པ་བཅུ་པ་ཡི་ཞསདང། གཅངབྱརསཅི་དང་མ ཡད་མ ཞིག ག་ང མདོ དཧཕབས་པནགསངདང་མྱདབཏོགས་བདླ་གངསགསུང་ྱ། 
མདའ་བགཁྲསགིངུས་བནཀ་མུདཏི་ ༨༥༩) གསབའགདནའཇེན་ཡི་ཚོདཔ་ཕལ་བན་ ཊམཧོམ་ཕལ་ནས) ཡིགྱབདཔ་དེདབཔི་འལ་ི་པུའབནཆེནཔ་དང། བན་བདཔལཅི་ དད་ནདང་མཅསཅི་ཡི་དའ་།ཅིང། ཐམ་ཡི་ཏོན་བནཅ་ོུང་ 
སུ་གསུམ་ནཡདཏིངཞིབ་ྲཤབྱང་ུས་ཡོ་ཱཾལ་མིང་པྭ་གཱྲསཔས་ཤོག་གསུངཔ་པ་དཔ། འུ་དོ་ོག་གེབྱཔདབ་བུང་ཞིང། །དེའི་ ཁམས) བན་ཏེནོམཐའ་ཐལ་ཞེས་བྱར་མནདཔདགང་མཞེས་ཡུནྦ་བ་མགྲ་གཱསཁེགས་བགཅུམ། བདང་འོཔ་ 
| ཟབ་ཁགུསམ། བར ཅུ་གཞིངས། བརྐགམ། ཟབ རཏ འ་པ ྲ གཤུགས 

རབ བནྷ་སྲོ་མྔཐའྲ་བལ་གི་ཡུག་ནུས་མཱ་གཙོ་བོ་ཐག་ས་གང་ཙམ་ྱ་གི་ངྲུས་གྲསམ་སདསྦྱ་ཆས་དེལ་དེང་སང་སྱིང་ཁུད་ཀིི་ཛོབ་བེརནས་ིན་རབས་ གྩུམྐེརཆན་ དངལ 
ེན་མཐའ་བལ་དང། ི་སིའཡནང་བུཿཧྱིས་མི་ དཅོདདི། གའི་འཞོང་ིངདཔའཅབའིའོསང་འཞི་ འེ 3 འགའ་འཁྱལ་འ 











་ལ་མན་ཡུང་གཱ་རུའི་རྣམ་ཐར་ཞིབ་བཀོད་པོཊ་ལར་ཕེབས་པྲ་རུན་ཆང་ཐ་གཙང་བལ་རི 
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ཡང མན་ཕཡང་བན་སྟོན་མཐའ་བལྲ་གི་དཀོནཔ་ཡིན་ལ། དེང་སང་བཞནྭ་དོན་མའབལ་བི་དཔོནྤོཧཱ་དདུང་བཅས་པྱ མང་ཐག་ཆེ་ན་མནྦ་པང་ཟེར་བ་དེར་ཡོདཔ་ཡི་ན། བན་ག་ནྩི་མཱིབ་མན་ལངགུ་པུས་གདྲ་བ།ན་པ་ 
འདེའེ་གདནས་མཛོད་པས་མིང་མནྦསདྲ་ཐོགས་སོ། -ི-ཤཀྣཀ༥ཨླཾ་ རོའོ པོ་རུ ངད 
 ཡངབ་ཡི་ནགྲསུདས། གསུངས་པ་དང་མྱག་ནཔ་རཅིསྱས་བྱགངནས་སྲུ་ལས་གླུམ (ཇུམ) པ་ཐས་ཐབས་སུགཡཔགི་ཕུ་སུག་ལུབདཀོན་པར་མནཡང་གུངྭ་ཨཱ་ལྕབརས། གྲཡུབབ་དམས་ཕུས་བཟང་ལ་མཇལ། དགུང་ལོ་ཏེདྲལ་ཞེས་པ་ལ་མཐོངས་དེརྩི་་ 
གནས་རྔོང་ (ལྔས) འདེས་རྲ་ཡདཔ་ལ་སགས་འགོབ་མངཔོརགནོདཔ་འབུག་པསྤ་སེལ་གསུངས་པ་ལྕག་པས་མཏནཔས་ཐུགསདེས་པན་འབུབ་ཉྱེ་ཆུ་ག་རལ་གཞེགས། ཕྱིས་གྲྭ་རེས་དང་པ་ཅ་ནདང་། མོབ་མ་ཡོན་བདས་ན་མསལ་ཞལཏ་མཚེག་་༥ 
གསུབབཏྲེ་བརྫར་གདང་པོ་ཏ་ལཅུན་ཤེགས་པ་གཔའ། མནཔུདནང་ལ་སག་ཚོང་ན་ཡོདཅིད། བཀའ་བསང་ཧད།སྤའི་མཞེསགཤིན་ཇེ་ཕུས་མཚན་མ། འདོདཅན་འབར་མ་ཞལ་གཅིག་ཐུག་གཉིས་མ་གཡས།བམ་ཞིདདཔ། གཡོནོནང་ཧྲུལ་དབའགས་པ་ 
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བྣས་མས་པ་གཅིག་འོངགི་འཇུག ཇེས་གནད་བཀའ་གཏད་འུ་བལ་ཡང་ཀྲིརྩེ་ཕགཏེནངུའཐུལྱའི་འ། པ་གབས་ཞི་གྱྱ་རཱདཔཆདའངུགྲ་ན། ཞལ་ཝྔནས་དབེ་གཡེསདགེ་ཝཿ མའི་བམ་ཞིག་གིས་ཁམས་ནསྣ་དདདྱེ་ཆདཔ་གསོས བ་པར་མན་ཡུད་ 
གྷག་བུས་ལ་གཆིག འགི རྫིིིཾཾྣཾཀི།༽ཀག༽ྣསཀགིཇཉཾིཾིཾིཾྲཔིཾིྣཾྣ,›ྣྲིྲྱ,]ྭ][ཀཏཛགཅཇཛཇིག ་ ཁུ་ལེའི་ཁི་ དཾ ༢༨༥༣ ° 





























༄༅། །ཞེནཿཆེན) པོ་ཞེསྲ་གུགས་པ་མཚན་དངོས་ཤེས་རབ་གགས་དངགཉིས་བུང། ཁུ་ལེའི་ཁྲ་མོ་ཟིའ་དྣན་པ་ཞེས་བབཀོང་ཛ་རར་ཟྱེའ འྱི་ཆུང་དུ་འྭ།བུདས། ང ཟེའཔག་ཤྲིནི་གོ་བྱིངའིགདོང་ 

དྲ ་ ཀཀ ཚསསྱོད་ཐུག་བཞིཔ་ཆེ་འཚུབཞིནཏུ་ཆེབ་ཡོདཅིདྲ། ཆུ་ཡིག་ན་ཟེའ་ངགྲི་ད དུ བུགས་པའི་སའཐུལ་ད། - 

པ་ནང་འབྲཡུལ་སྱི་བད་ན་ཡོད། འདིའིཁུབལུངྱར་ིངབ་ན་པྱརིཏྲི་སི་ཏའྱི་ཕགབཟོ་མ།མ་པ་ལས་གུབ་པའིདཔལ་ཆེནི་སུར་མསྟ་རེདབ། པཱི་ཉིས་ཡག་ཇི་མཛདནང་ད་རིག་པའི་གནས་ཝ་ཁ་མཁས་པའེ་པྲའི་ཏ་ཡིནཔས། ལངབབབརདདང་མ་བཛངའབྲེག་ 
ངུ 





ནས་ཅག་དཡང་སྲུབ་པ་འཛིམ་བུངྱད་ཐུས། ཅིསར་མསྣནདཔདའཞུགས།ཟ ་བབྲབ་ཞེས་རབ་འབར་ལ་རབྱཏུ་བུང། །ཁབྱང་རིན་ཆེན་གགས་ལ་དབབུ་ཚོད་དང་ཕྱོད་ཧྱོ་གསུ་གསན། རུ་དམར་ས་དག་པ་ཁྲུ་རེ་ལའདྱ་་ཆེར་་ 

ཀས་ན། བབེལ་ཕར་ཡྱིན་ལ་དུག་གསན། དེ་ནང་དག་བཤེས་ཡམ་པབ་ལྗོལ་བསེན། དེ་ནས་ཤར་བ་ལ་གྲསམ་བསྙེན། དགེ་བཤེས་བག་དཀར་བ་ཁ།་ཏི་ཤུ་བྲ་དེན། དེ་ནས་རང་ཡུལྱ་སི་རི་ཤེས་མས་ཁངང་ 
གས་པ་རབཞུགས། དེ་ནས།ཁ་མོ་དཀོནཔ་བཟུད་བས་ཁ་མོ་ཟྲེའུ་སདངུགསས།  ཁཁོནེ་ེས་ཆོས་དབངགིས་བཟུང་ཡང་དགོན་བདག་རབྲབ་མ་སེ་འབེ་བནྡ་ངེ།ལིརཞིང། ཡདདག་གིས་སུབ་པ མཛད་པས་བྱཔཆུ་ལཔོལ་ 

བས་བུལ་ཕའ་སདྭ་སྟཏེབརྭསང་ལ་འབུ་བེ་བུམཆུ་ཐིགས་པ་རེ་ལ་ཐུག་པ་རེ་འུཕས། ཤུག་སེངབྱཅུ་གཅིག་ཁངཔ་ཕལཆེར་ཀམས། དྭ་ལ་གཅུམ་ཡོད། བྱ་གཅིག་ཡོད་པའི་མཐའ་ལུམ་སོ་ཞིགལ་མྱ་བྱེན། (སྲེན) མོང་ཡོདཔས་ཞལ་ཕྱེསཔ་ཏེ་ཕྱིར་ 
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ལོག་པས་ཐུག་པས་མ་འབོར། གདུངུ་སོས་པའྱི་སུ་རྭ་གས་འོདཅེས་ཕོན་པོའི་གབཡོབ་བུརབ་ཟ་ཧོརདབདག་ལྭ་གབ་པ་ནེང་ (བརེས་) པ་དང་འབས་པས་སྣ་རྭ་གམྱསིང།བུང་དཀར་ཞེས་པའྲི་བགྷ་ནས་ཡུར་པ་གངངས་པས་སེརབ་ཕབ་གྟེ་་ 
ཟླུ་མངགི་སྒུབ་ཐུག་ལ་འཐེར། ཉེབསརབོག ཁག) པརབཏང། མྱིསཚདའཾཛོན་མེདཔས་ཡངདག་གིངཔེ་ནཱམས་ ར་ཆ ༢ ༢ བར་བ རྡེ 
ཤིང་ནུམས་གྱཅཡདུ་བཅུག་ནསྐ་ཉ་མོ་ནས་གུ་མལ་གཏདདགཏེདྱདྱ་ལལབ། ཙིས་ཇགས་བཅེགས་པ་བར་གོསྤ་སབོའྱཧཔ་ཞིག་གིས་ནེད། གཏེརནམས་འཇོལ་ཏོགང་བུདཔས་མི་དོལ་གོནཆདདངའ་ཁུ་ལོག་ཤིན་ཏུ་ཆེབྱབདབས། གཏེ་ཚོབཅེ་ 
འགས་མས་ཁྱཇུག་ནའང་དངུང་ཆུང་པ་དེལ་སྟོནངུས་ཅི་ཟབལ་བཀངས་བགསས་པ་དགོས་སོ། བ ངེནས་གཙངཔོ་ནང་དྭ་སྟེན་མེ་ཞིག་གྲི་གྲལ་དབུ་ལྱ་པོན་པས། འདིའི་བྲ་ན་བསདཔ་ལྟར་མདྲོངས་པས། འདི་ལྟ་བུ་ཡོད་ཟེརྩར་ 
མིག་བཟུངངོ། ཿ ན་པོ་ཡང་འདིའི་སབམ་ཡིནནོ། །དེངྲ་སང་ཁ་མ་འདེགྲུ་རུ་ཆོས་དབངགི་གདུང་ཆུདིའི་དོད་པདེ་གཏུག་ལག་ཁངགསརངུ་བཟོས་པ་གཅེག་དང། དེར་ག་རུ་ཆོས་དབངྱ ཙ་སྟདྲ་ལུ་ཐོན་ 
པཱཱ་ལ་ཡའ་བདུག་དད་བཅུ་ནགཅིག་ཤིནདུ་བཁུདཔ་དངདལ་ཆུ་ཁགས་ནས་ཛུ་ལོངས་ཤིག་གསངས། པ་ར ནང་མཇལ་གངདཁ་ཤྲས་ཡོད། དགོན་པ་མ་དེ་དཔལ་རཱམ་གྱི་གཱར་ཝིངས་་ 
ཡིན་ཆོ། །ངེའི་འག་ཙམ་ན་ས་བཞིའི་ཡུལ་འདི་ན ང སོབེནེ་ཤར་ འྲལངངོས་ཅྱི་སེ།ི ལྷ་སཾཉིང་འགེད། ཨོ ཅང་གེ་ཇལུགསལུགཔ་འི ཀོ ཆུབསྲོཅྱ་བྲག་ནས་ྱི་སྲཡཾ།། ཤྲ མགོན་པའི་གནས་རང་བཞིན་འན་གུབ 
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གནདབ་ནྱི་ཆགརྡདྡོརེགདྱ་ཡི་བང་གའི་སདམར་སངང་ཆས་ཅི་བཀའབྲགས་པའི་ཇོརེ་གརྦའཱི་མགོན་པདངས་སཱ་ ཞུགས། འད་བབག་གརོས་དངྲསརྦ་སངབལ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུརཏེ་ཡེབས་པར་ཡོངས་ལྲ་གགས་པའི་སའིཏེ་ན་བྲས་འབགནག 
པོ་འཕུརཤེས། གསུངགིཏེན་དུདང་ནགལ་ཞ་སུ་ནའི་པགསབི་ས་པ། ཐུགས་ཏེན་ཕུགས་ཁྱི་རྡོ་རྗེ་ཆེ་དགུཔ་ནུམས་གནང་ཞིངས་ཆེ་ནདང་བསེ་འབག་གཉི་ས་ཀར་བཀའ་བྲས་མཛོད ཏ་ཤཱག་ཏ། རྩའིཏ། འབ་མ་བག་གུམ་པ། རི་སལྱགི་ནལ་ 
འཛརམལས་བྱཧདཔའི་གཉན་མགོནགདངབཞིའི་ཆོས་ཀོར། འཕལ་ལབིདགཉེས། ནགཔཆེན་པྩོང་རོག་གདོང། རྫྲྲྲ་ སྭ་ཡ་པར་བཀའ་བབས་སོ། །ཡས་མཁན་ཕྱ་དལ་ 













གཏེར་ཀ་བནས་བཉོན་པའི་པྲ་ད་ཀོལ་མ། པངའི་ལས་ཚོགས་ཁ་རེ་པཏཆེན་པྲའི་ཏ་ལ་གནང་བ་ ཟླ ལས་བཞི་མཛད་པའི་ཁུངས་ཡིན་གུར་གྱི་སྲྭ་ཐངངང། བདག་ཆེན་དིན་པོ་ཆེ་རང་གི་ག་འླད་ཁང་དགསོལ་ཕད་སགས་་ 
ཆུ་ཚོང་ཡོད། གཟིམ མལ་ཆས་ཐག་རྭ་སོགས་མཐའ་ཚང་བཞུགས་སོ། གེབ བྲ རི ང ལང་བ ིགབ་སས་་ྲི 
ལོ་གྱུདྱསཞི་གདབའ ༡༥ པ་འོས་བཞི་གནོསལ་བཟདཔབགའ་བདིགིད་རྱར་པགདསད། འདིནི་བཕགས་ལགགས་སོ། །དེའཁངས་སམདཔས་བའ་པ་ནམས་པདས་ཤིག ༢ སྷད་ལུང་བནའེན་དེང་བོའ་” 
སེབ་མ་ཁྱུང་ཁམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་སད་ལང་པའི་ཞལ་ནས་ཁྱོད་གྱི་གཏུལ་ག་གཙད་ན་།དཔས་དེར་སོང། དགོན་པ་ཐབས་ལ་སབསམ་བྲསས་ལ་བདེན་གཉིས་ཤོངགྲྱསངས། གཙོང་ལ་འབོན་ཁར་ད 


28༦ $× ༤ 




















ཆེན་སི། 
± 
ཅོན་ཁང་སྙེད་ཡང 

















ནས་གསངས་པ 


ཙིགྱུ་བུགས་པ་ཡ་ 
སལ ཇུང འབའ རཾ 











༣ ༄༅། 
ཙུག་འཁར་བརྡབས་པས་ལ་བོདྲ་ཚོལ་པར་གས། ངེ་ནས་གཙོ་ 
ག་ས་ས གསིན 

རཱད་ཁོལ་་་ དྲས [ླིླཾེུཤདཤད༩་ སྩོར 
(ཀར་ཆག་ལྕ་ནུས་སེགས་ཡོང་ཡངཟེ་ ཡང 
།ས་ཏེར་གཅིག་ལྭ་པན་རས་གཟིགས་ལེར་གཅིག་ངོན་པ། འཐས་མོ་ཛེ་བྷཙན་ལ་གཉིས་ཡད་པའི་འྲབས་མོ་དགོན་པ་ཚོ་ཟེར་དྲུལ། 
བཞུགས། གཅིག་སཔསྦྱ་ཆས་ཀྱི་སུའི་ག 





༥བའི་ཞལ་ནས་བ 


ཟུངས་བཞུགས་ལ་ཞུགས་པ། དེང་སང་འཐས་མེའི་ 


།དངྱ་བངབམས་གཅོང་ཡ་བཞུང། ཙཱ གག 
ཡྱསོན་ནས་ཀི་བར་ཁལ་བྱ་ཆུལདའིང་བུ་ ནི་པ་བཏཏབ་པས དགེ་བཤེས་ཝིང་པ་བརྡ་ཁགས། བདེན་གཏིས་ཆོས་ཆོན་བྱར་གོཉས་ས་བྣདས།༥ 
གཙང་བྱ་ཆརས་གྱི་མབ་མ་དང་ངེ 


འེ་ཛེ་ལོ་ཟེར། རྭ་པང་བ་ཚོས་ཟེརངས། གཏིས་ཡོད་པ་ལ་གཅིག་འབས་མོའི་ 





བདེན་མི་བདན་པ་བངཡན་གཡག་ལ་ངིས་གྲསངས། 


པའི་མཔའན། ཆམ་རབས་ནྭ་ལོར་སྦལ། 


ཆེ་བ་སྤྭ་ཧཱང་ ཆེ་བྱ་ཆ་འབས་གཏི ང འབྲས་མེ་ 
རྩ་ཆེ་བྲ་སྦྱ་ཧཆང་གཏིས། བརྡ་ངུཆེ་བྱ་ཅ་འབྲས་གཉེས། པར 


སྭ་སེདཡི་དཀར། ཁུག་སྡེར་ཇི་ཅི་མ། ལྷ་སའི་ངོཔོ་རིན་པ་ཆེ་ལས་ཆུདྱཧ་མེདཔ་ཁདཔ་ར་ཅན། 


ཚེབོ་ཨུ། འེ = 
ཆྲབ་མང་ནུ་ཞདན། ྒྱ་གི་དདང་འཛ།མོའ་བླསཞས༽ ཐ་མར་ཆེ་བ་ལྐ་ནོད་གཏིས་ལས། བརྙད་ཆེ བའྱི་ཆུ་འབསྣ་ཀི་འྲས་མ་བའི་དགོན 


གཅིག་འབས་མོའི་མུཚོདྟཏཱདཱ་ནང་ ༥ 


འི་མཆདཏེན་ནང་ན་ཡོད། གཅིག་ལ 














































དགོན་པྲ་ཡུལྱ་སི་ཡོན་ཚོང་པའིལ གགས་པ་ཡེཤེས་ི་ཏེནྡལ་དུ་ཡོད་པ་དཧོརྱརཡ་པོ་ཐོག་གན་ཐྲེ་པརྱསྱི་པགྱ་ཏ་ཡོདཔ ཨིངྭས་ཁུབྱཏགགྲས་པ་ད་ཡིན། ངརི་འོགཅོམ་ནྲ་བམ་པའི་བུ། 
ངཾཾ་ ནྲ་གུབ་ཐོང་གླིང་ གྲིཾརས་ཀྱིས གྲག རར ༽ རི བ་ལང # ཨད་ཡིན། ངང ་་ 
གིས་བཞོས་པའི་ཐུག་པ་ངོམཚར་ལྱ་བིན་ མབྲས་ཆེ་བ་ཡོད། ཆགས་ ན་ལང་པའི་མི་ བགུ གེསརེདཀར་བླ་གའཅལར ས་བའུགས་པ་འདི། རེ་འདིད་བྲག་ཤིས་ཅགས་ལད 
ཚོང སྙེབ་དཔོན་པདྨ་ ཙར ག་ རོམ ཡོན་པྨདས་མ་གྲསས་དེལ་སྤབ་གཏར་དྲ་ཐབ་པ། ༦ འདེ དེའི་ལྕོགས་ཟུར་ཅམ་གླང 
བ། ༢ ང་ཐུག་གི་མདའན་ཚོས་དབ་ དེ མདབསུ་འཛིནཔ ཡྲ་བཡང་གེས་པའེ་དུག་ ཤོན་པའི་བག་བུག་ན་། དར ིཉྣྙྣྙླྣཾ་་་ སཱུལ་ཧིད་ནག་པོ་ ༩ 
གརམ་ལ་ཡེདཔ་ལ་འཇམ་དབངསྤ་བ་མས་ཆེདྱཀི་གཏོརམས་མགྲོ་ས་རཞེག་ ཡིས་གཏད་ཕྱིན་ཞེས་བཟོསད་ དས་བིནགཔ་གཙོ ར་མགོན་ལ་ཡོདྣར་བས་གཏེརྩསལ་བྲས། ་པོ་མསྦ་ཅི་ད་ཿ་ ཀྱིས་ཤེས་ཏེ། 
འདབ་དེ་སུར་པརཡོག་པས་གཏར་མ། ་མཇུག་ཡུས་བརྩ་བེང། འདགསོལ་འདབས་ལས་བྱངགྱིརུལདྲ་མབཔད་ཡི་ པར་འདུག འདེ་ )དུའུ་ལུངན་ཡོད་པའབྱར 








ཿ དམ ་ 




















ཆོས་་་ ཇིམངབ།་ དཔས་ །ཉི་མ་ཟླག་འདུགལུག་བུར་བིནྨ་རུབས་ཅན་ཤིགདྷ་ ཉྲུའུལ 























་ ཅོ 


གས་ ་པར་མི་བྱའོ། །དའི་ 
འོོ ཅོ ཝེད་པ་ལྭ་སོ་གྲསངས་ ཞུགས་སྲེ། མིང་རིང་མ་ཞྲེས་གགས་པས་སྣར་ཐྲངཉི་འགགམྱ་གྱི་ཇུ་མི་ག་དང་འབུལ་པར མཱ 
འེ $ རིང་པ ཆིང ི་ོ འོ ཛ་ དཱ ད་བར གིས་གུག་ རུ་ འཐུལ ིར་ 
ཤགས "= ® 
་བཀ 


ཅན་བྲའུགྲས། ཡསད རོ 
རི ལྭ རུ་རུ ་ བུ 
ཏུ དགུན་འདེ་ ཁྱ་པ་ལ་བནོས་པ་འྲདྲ་ སྱ གུ དུ 

རས་མ རི རིང ིེ རོ ལྒ 
` །རབྱ་སྤབ་པ། ཡང་དག་མ་གཅེག་ལ 

ས་བཞིན ཐཾ རད ཡི བ་ ཅ་བཅདཔ། འུལ ་ལ་བདེཡཆོག་དཀར་པོལ་བ པ་ཆི་པང་ཝྲའུ་པཅ 
ར་ཡིས འ་འ ད་ ཧི་གཉནས་ན་གབ་པའོ། ། རར རར བོ དསང _རྒྱལ་པོ་ཁི་སྲང་ལེའུཔཙན 











གཅིག་ལབཏེན་ནས་རས་ཐབ 























ཡཿ 4༦ 


ཚོགས་ཁྱིས་ཙད་པར་མི་ནུས། མ་སེགས་ཀི་བསྟན་པ་བྱསབས་དགོས་པས་ན། མུ་སྟེགས་པ་དན་སགས་བསྐད་འཁོར་བེ་སྩེནཧིས་པྱའིཏ། ཛྭ ཟ་ལརེ་མོ་དངབ་ བས་བོདལ་བོན་པ། ལྟོཙཱ་བ་ལ་ཐུག་ཟོཔ་པས་ 
ལཞགསབས་བདགས 3 དར་ ག་ར ངར ངེ] རཾ ་ ཅི 
ས་པ་མ་གོངཔ་གཅིག་གིསྤྱ་དཔུའི་ནངུད་མིག་པརྩ་མེས་པ་འདོན་བིར་དབྱམས་པ་ཡིན། དཔེཚ་དཔལ་བྱ ྩོའ་གརནས་གཟོངབ་ལ་ཐམས་ཅད་དད་བུཊ་ཅད།པྱའི་ཏལ་མཛངའ་བདཔས་བབང་གི་གོའ་མཛེང སམ་ བུ ༣ 
ས་ན རེན ཕམ་དང ས་འྱ་དཔའ་གླག་བཛོ། །གཟུགས་ལྔ་ཚུད་མར་འཛོན་པ་ཟིས་པའི་བོ། །ཞེས་ཏྭ་ཟན། དལོ་ཚ་བསུ་གའི། ནས ཤིན ཡེགས་པས་ཡིག་ངོསཅེན། 
ཏེ ཡིནྣ་ཀམྱ་ཐགས་འཁོར་བགདངདུ་བྱགགས་པས་འཛལ། ་ ལབ་བོདདུསངཔས་ལྕོ། ས་བསལ་ས་ནས་ཇདི་ུ་བུའ་ཁྱངལ་བྲ་ཞུས་པས། ངས་མའི་དོན་དུད་ལར་བྲས་པ་ཡིན། སགར་འདྲེ གསུངས། །དེང་ལོ་ཙཱབས་ཁོང་རངགི་ 
ེས་བྲམས་སོ། །ཡངྡ་ཡུམ་ཧི་དོནངུ་ཏཱནག་ཏྲུ་ཐུགྲས་ཇཱི་མཛད་གབས་སྲ་གྲཅུག་ལག་ཁང་བཞེངས། རི་ཁདྲ་འྲི་རཱ་བོ་ཆེ་སོགས་ཤངས་བྲ་ག་བའི་སྭ་ཕགས་ཤངས་སྔེར་མོ་བདད་ཡུམ་འཱི་ཡོར་འྔབངས་པ། 
།བྱི་མེ་དེ་ཚངརྭ་རུབ་འྱགར་ཆེ་ཞིང་སེམསྤྱ་དུད་མ་རཱང་ཞིང་མི་ཛུག་པ་དང་ལཝན་པས་ན་པྲ མྔ་ཁྱི་མོ་ལ་བྱམངང་ཆེ་བསྔ་བི་མོརྱ་སིས། ང་འདྲེན་ ་ཡང་གཡགྲ་ཝེ་མཛོད་དབས། ཉཤིན་མཆོན་ཐུགས་དམྱ་སོངཔ 





༦ 





.༄ཇི་9/88༢༥ུུཝ༦ཧ 



































༄༅། ལ.་སབ་ཕུག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ གྱི་རྗེས་བྲག་ལ་གསལ་བར་ཡོདཅེང། བས་ལ ་ར་ཤངས་ ཡོདདོ། །ཨང་ལམྱ་འི་མོ་ནཱས་ཆཾ་འཁོས། ་ 
དོ ཐེབ མདང་མ་ི་ཅ འེལ ཨཱ བུའི 8 འཇོནྱ་ེ་བཿ ང་ང དག་ད ༩ ས་ལོ དྲས རར དྲ 
མཌེ་ བོབས རི་འ པ་ཕུལ་བ་ལ་བ། ནས་ད ས་ཡི ང་ རི་མ (ཡྱནངངས་པའི་གྲབས། ངོ་ བ་གཅག་དགའ་ཁན་ལ་ཕབས། 
གང ་མཉི་ཐོབྱ་ཧཱ། ཚུལ་དུགྲུའགས་པ་དཡིན། དབེར ༤ རཾ 


མར་འ ཁང་ངུར་ཞིག་བཝུགས། ཅིགདུང་ 


དར ར༅ 55 ང་བ་དང་བ དའ་ལག་པར་ཞུག་ 
ན་པོ་སྙོན་སིང་པའེ་གྲསངངངོས་ལས་ཤོག་བརྡ་དིས་པའོ། བོིས་ཡོང་ས་འས་ང་བོ་ི་ོའ། 





ས་འྭ་བར་བབ 
རྐུ དར བས་གནས བཏེན་མི། འི་འ །འཕགས་པ་སྱན་ ་ རཅིོ་ དཾད་གསཱཔདད་ སེབྭ་བརྒ་རབ་སེམས་དབརམཛདཿ 


ཧཾ པ་ཨའ་ལབྱ་མདུ་འ བྱང་བ: ཧོ བདགས་པུ་བགཞི 





















བྲ ཅུབཀལནམ་འཇོགཔའི་ོ་ཆོདཔོ་ཞིག་གྲ།ོ་ཞབས་༠ི་ཟབས་ཤིག་ཧསངན་པས་ཁྲའངས། ངོ་འདོན་པའི་ཡིརྣ་ཐ་ནདདྲ་ཐགངི་མཛོད་གས་སླཐགས་གུ་སོགས་ལ་བྷུནཔའི་༥ 
སི མ་ཨ སླ ཧཱ བྱ་བ ༩ ༦ ལ་དེ ནཱ་ཡི། ཡི་ཐགས། ཅུ རུ ྤ,ི་ཏིལ་འཅུད་ ི་ 
སེང་ག ཨུ ས་དབང ར་ ངག་ག་དབང་ཅཛུག་། རི པའི་འཇམ་ ས་བདག འདེགསལ་ཝན་ཡིན་ནམ་དོད ༽ ཅི་དབང། 
བཛད འེལ་པ། ཨེག་ ག་པའྱི་ཛོ་ འེ་འགྲེལ་པ། ཁེ ཁི ཅས་པ་ ཆེན ཿཡང་དབང་བྱ་དྩོ་ཡག་། 5 88 ཁིག ་ གང་ཙྭམཱ་ཧི འབྐད་བོད་ ་ཟེར་བར་གངས་པ 
ཤུད བྱག་ས་ལ་ ཅོ འདུདསོད་ £ ིྱྲ༦ཐང་) ༢  _ -_-_ ས་ས དའི་འོག་ནི་བོཆེར་གགས་པའི་ཁད་བརཅཿ་ སེབ་དཔོན་པདམ་ཇེ་འབང 
ཁིྱུ་རཱ་ཝཾ་དང་བཅས་པ་རིདའིརཱརྭེ བས་པ་་ྭ་བའི་དྲད་ གས་སྱི་རནཱ་པདྱ་རཱ་ལ་ཡོངྷརཱལ་  ལྷརསུ་གངད་བཀདཔ་ལྷུར་ཡིན་ ནུ རིའི ཤོག་ཅུམ་ནྲུགབ་པ་བཀའ་བྱརདགུདངབའིབ གྲས་༥ 
ཅད་བ འའི་མསྟ་བར་པའི་ མངྱའིསྲརཔསྱོརདམི་གོས་པ་བགས་རི་འིཡིནྡ་པས་ཅི་གྲས་འདཆ་ས་འཛ་བའོ། ན་རག འབ 












དད ་ ༦ 


























































` །ལ་ད་རང་ཧྱོན་ཡོདཔ་དང། མི་ལ་དང་རོད་སྐོནྷ་ལ་འགའ་མཇལ་བ་སེགས ༤ ཅུ་མཆོས་ལུངན་མི་ལའི་ཕུག་ཡོད། དགོནཔའྱེ་རབ་རི་ལྭ་བག་ཁྱུང་དཀར་པོང་འགེང་བུ་འདབ་ཡོད། ཡུང་པ་དུ་འད་བའི་ནངངུ་ 
| ཨེ ད་བ་ཡོད་ཟེར། ལག ཡསསསགེ་ འག་བའོོོོ། ཆེས་མང་བ་ཡོད་དོ། །དང་འོགཙམ་སྨ་ སྐཧེ་ོན་ཅོས་བར་ཞས་ཞིང་ངས་པ ནཔ་དང་གིང་རས་ཡུག་པ 
+' །ཡོད། ལོ་གྲསམ་སབ་པ་མཛད། རོགས་པྲ་ཕུལ་དྲུ་ ངབྱ་མེས་པན་གནས་འདྲ་བིནྡ་རབས་འེནཏུཆེ་བ ༤ ཆོས་ལུང རྲུབ་རེནཆེནྲ་གང་འདེརྨ་བམ་ཨྱུ་རས་གདནས་ཡངམཛོདངདུག ཟུ་མ་འཕགས་པ་ཧོར་ཡུལ་དུཕེབས་པའི་གསལ 
3 ¿4 བ་འདེབས་མི་དྲན་ དི ཡི་ན་ནོ། །རྩ་རམས་རི་པཆེའིི་བྲངགི་ལང་པ་རེ་ནངདྲ་གགས་པ་ངའི་བུ་ནའྲབི་ཁང་སྱད་ཝ་འི་མོབམ་ལྭ་དག་པ་ཇེ་འཛམ་གླིད་་ 
མགོན་པོའེ་དགོན་པ་ལས་དུག་ཅས་གགས། འདི་ནས་ར་རེམ་ཆེན་འཛིན་པལི་རེ་ས་ཚོངས་༡།ངྱདང་ཞིང་། སམཆནལསྲ་དག་ཅེས་པ་འྲེ་བྲ་ར་ཆོས་དབངགིསྤ་ཆོས་དག་སྲས་མཁརམའི་གཏརི་ 
ཁྱ་བང་བྱསརཏཏཱ་ལ་ཁྲོ་ལངསས་མཁར་ལར་གགས་པ་དང། འོལ བོད་དུ བབ་བོ ་ ས་ཡི དེའྲི་ཐུ་ཞངས་དཀར་མགོན་དཀར་པབ་པ 


ཅ་གཅིག་ཁུ་མཛོད་པས་སླན་བྲ་བས་བཟོ་པསརོད་བ་བར་འོདནངའེ་ཡས་འདིཌོས་ཕྱི་ེདུ་གཏོང་བ་ལ་འཙོད་པ་མེད་པས་ཟོ་ཞིག་གསུངས་པས། བཉྙན་གཡས་པ་ཐ་བས་བེས་བདེ་ཛོན། འཛམ་ཁྲིང 
















































ཌེ རག དྲནདོན་ཤེསུ་རབ་སེང་གེ་དང། རིན་ཆེན་སང་པ་སོགསྤ་ཀིས་སེམས་ཅན་གི་བ རར ི་་ ཏཏ་བཏུབ་པ་ལ། 
ཟི རུ ནས་ཉིང་ཆོས་གར་གསན་སངཔ་མངུད། ིསདགེ་ལུན་པར་འྱསར་འཐུག་འ ེད་ུདྣབྲཔའི་མདྦ་ ཤྡ་ཧུརབ་དང། ཤ ཤུྱཱ་ཡོགས་ལི་ོསྤ་བ 
2 པེ བུ་ལ ཏུ (© གཉོག ཅར ས། ་ བ་ས དགེ་འཕེ ལྭ ངྲག་གཱ་ཚདྲང 
7 གྲགས ཊི ་མ ཡིན བཱ་པ་བཞྲགསྱ། དེའི་འོག་ཏུ རི་ནང་དཔེན་པ་ ཅང ྲེ་དུང་ཡ བདཀར་ཞིབག་བ་་་ ` ˆ དྲ ཤྱིས་ཡ ད།་ རེ ལོགས 
ཤྲ རྨ་ཙཱུང གིབ ཏ་པ རྡགས པད ིདགོདདཛོག་ཡམ་འི ང་གནས་ཀྱི་དགོན་ངོ་ཡད ཆོགཙ་ཆོས་བསྐལ མངདནདོ་ོའུ་བའོ་ ལ་བ རྨནཅིས་ོགཆུ་”་ 
4 ཚེས་སྲ་ལྱ་ཧི་ཛཱཿཾགི་དབང་ཞུས། ན་པ་དྲེ་ལ་སྦང་ལུང་ཟེར། ཆོ་འལྨ་བྲ་བ་ལ་མེ་ཏོག་གྲི་ཆ་ ས་པ ༢༧ དྲའེ་འགན་སྦས་ཆོས་" 
£ རྣཱཿསྲ་སྕ་ ཐིབ ། དེའི་ལི་ཙམ་ན་ཕེན་པོ་པག་ཧིག་པིའྱི་དུདང་ ཤེང ྲསསིགིགིྲིྲིངྲིངིྲཾིྲིསིཾཾཾཾིཾ་ 




















ངོ ལབ རར་ཨསྲཔས རི་ནང་ 
ལས་ག ནཔྲ་རྭ་པཱད་ཞེས་ན་ ན་མདཱཾ་ཀཱ་ལྭ་པག་ཐའི 
བྱིནཱརླབས་ཅན་བྲཞུགས། ཕུང་པ་ངེ་གཉིས་ལ་ཕོ་ལང་མོ་པདྱ་གས། དེའི་འག་ན་ཚུལ་ཆྲེན་ཞེས་ཅལ་བུ་རིགས་ ལྷད གྱ རུལ་བྱ་ཁཾ སི ས་གང ཧྲི ནྭཏུངོམ རཾཾ་ ཧྲ 
བཞུགས། །ཁོས་པ་དཀྲར་ཆུདཅསྤ་ཁད་ཛར་འཁོར་ཆེནྱ་བི་ གུབ་ཛོབདགན་ལགརོོད་གྲེནས་ཧིང། ལིའི དགཅོང་ཡོ་ འེང་གྱི་པུ་གཞིས་ དརས་འོན། དེ་ རྣམས་ན་བལ་མོོ་སངྱ་རཱལ་ཝྷ་ 
བུགས། ཚུལ་ཆེནའ འྭི་རོརས་འྲོ་བརཔ་ལྱང་བས་བླམངས རང་ལས འབའབོད་འཇིའ་མངོག་བང་གླེངཡོན། རང་ན་ བྲག གེ་སྐད། ་ ར་ག 
དྲང། དེའི་འགཙམ ་ན་རྒེདཔོ་: ཤུད གག་པའམ་རི་ཁདདགེ། € ིན་དཀར་གོངམ་ི ཡདཔ་དགནར་ཡཔཟུར། ཅི་བཆེན་འབིསརབ་འབར་ལག བབ བས་དཀོན་ (པའེ་ཡིངལཿ ཁང་ཟེར། རཾ 
ཆསྤྱ་རལ་བབ་བཏན་ཀུན་བཟང་འཕགསྤ་བིའི་ཐེདདགྲ་པ་ནདུ་མིང་བཞགས་ བསྲི ¬ ཞེས་པ་འབེར་སོན་འབན་སླ་པྲོ་ར་ (ཞེས་ཀྱང་བ། སྣ་ནག་པ་ཁེས་ཧཿ ༦༤ ཡས ་བདགྭ་ཀ་གཏན་ ར་ག 


༣ བུང་བྲས་རེ་པོ་ཆེར་འྱ་བུད། རྙི་རྲེར་ཏཱི་མ་ཤརབ་དང་ཞཏམངུལ་པུས ངེའི་ ཀད་ཁྲེས་པའི་ལང་རུང་ངུ་ངོ་མཿ 
གི གྱིང གྲི་པག་གཞས་ ཡོད་པའི ཅར རེ = ི་ོ ན་པ་ ་ རེ 
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ཤིན་ཏུ་སཱ་བྷ་མཾ་ལ་བྲསྱ་ཆུ་གར་ལ་ལའབས།ན་ལེནྲདའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུངོ་བོ་ཨ་ཏེ་ཤདང་མཇལ་བས་མོད་ལཱན་དུ་གཟིགས། དཔལ་ཕག་ངོར་མདྲོལ་གསྦ་ཅི་ཆོས་གོར ཛང དཔུང་བཟངལས་གསང་ཝགྲས 
གནད་བ པ་བསྡཱ་ཧུ་ཁ། ལ་འའེའས། ནུ་ འའ ཅི ར་ག ཅི་བ འེ ་ བཛྲ ས་ནས་ལྲེནྲངང་། 
འགསྱུར། དབང་དང་ཆེས་སྱུ་གནང་བ་མཛད། །བརཧདྲ་དགངམས། འབན་སྣ་བ་ཆས་པ་ང་ ཞེ ' ད་རི ཁཔ་རབྱ་གགུང།། གླང 'ནད་ལས་གོལ་ ངྱ་ཕ ཛརྩའི་ཁལ་ 
གཟིགས། །དེསྐ་ ་སེམ་དཀོན་མཚོག་འྱཐང་གནས་ལ་གསངས། ཨ་སེམ་ཧི་ཡཱལ་ནྲེ་པང་སྟད་ཡིན། སྣཱ་མཆེད་གཏེ་པ་ཡོད་པའྲིཉ་ ཐིལ་དཀོན་ཡིཆོག་འགྱུང་ ཞཇ་ལྭ་ག་ནང་བུངནསྤྱ་ར་གར་ 
ལགཤུགས་པས། ལམ་དུམི་གཞུནྦ་གྲིས།བཔས་བཅུན། ཁརའ་གནུས་བཛདའི གིདོད་་བ་ཤོབ་འབརྟ་སལ་ཆེདུད་འཇུལ། ལུགྲདེ་ གག་བབ་མོོརིག་བནང་ འབསད།་ལོ་ 
གྲེམྱི་ཡཱལ་དུ་ཛྱོན། ༄ུདདཀདག ལའི་སླིང་། ན་པྭ་བའམ་ནོདཔབུང་ (ཁྲད ཡང་ཟེར། ནོོང་པ་ལུང་ཡང་ཟེར། འདབ ཝནྱ་དགོན་པྲ་ང་དདྲ་ གས། སྙུབ་པས་ 
ཁྱགརྡོར་ཡང་དས་ཡང་ཇུ་ཞལ་གཟིགས་པ་འདེ་ཡིན། གུབ་པ་བརེང་པ་ཡང་འདི་ཡིན་ནོ། །བསྲ་གུ་ག་ཆ་ཇེ་ཇེས་ལ་དམ་དཀོན་མཆོག་འབང་གནས་ངང་མཇལ་བའི་ཐོག་མ་།ཡང་ཡོད་པ་དགོན 


ཡྲཐ་ 


༄8;.123ཿེ 











































རོ 

ཏཾ ལྔ རིའུ ཚ་ ཧི ཀྱནམཁྱེདལ། ་ ཊུས་ཅྱིརུལ་ཁཡུས་ཅི་ཧླེ་འཛཱུའི གོལ་་བཀོདྲནས་ཡར་སོན། མངཧོང་ལང་རརྲ་སུ་ཤ་འབོར་བས་ ་ བུད 

པར ར་བ ངཿ རཅེཾེེྲེྲཾྲཾྲ་་ གག རཆ སིད 
རྡ ར་ག སེའླིདཁོད་ ཧོ འདྲན དུ་ཧི་དུ་པ་བཱ་བྷ དུང་བྗ་སེགས་སྦྲབ་བྱཅདྱའི་བགུན་པ་བཆུགཔ། བོང་་ བ་ 

དོ རཾིེཨེྲཉྲིྲ 'པ གེ་  དྗ་ ཆེན་པོ། ཤར་ཕོགྲས་ འབསྲ་ཕུགས་འགེལ་བ་འདབ། པོ་བྷལས་སེང་ 

མཆོངབ་འདྲ་བ། ་གིྱསངས་པ།འདང། བྱང་ གྲས་ཧོ་ རྲ་ཀག་ ཕབ་འདྲ་བའམ། ་ རྣུ ཿསྩ་ཅལ་དཔྲལ་འ ིྱིིང་བ་བགསས། 

ཌྷ ཧེ ཞིར་དཀ་་བྱཅེ་ཞིས ས་པ པཱ རའ རིནཆདགེལ་ལས་ཐུབ་པའི་ དྭབུས་རེན་ ལོ་ཆྟེད་ཛོགས་ངུ་ཡའི་གེྱི་ས་ཡངས་ས་གུང་བའྲིཔཔཕྲོ་བངཆེནཔྩོལ་མཁར་རརགགས་པ་འདིེང་ནང་ཆེནའཕགས་པ་དཔལ་བསུཔཔོ་ 

བཞི་བྱར་ཞེ་བྱཿདགེས་པ་ཕྭ་ ར་་ ཤུ་ལ་ རིབ འཇའང་གཏབ། ˆ ིི་་ར ལ། །སྣ་ཚོགས་འབ་པཔསེ། རྒྱབ་པའི་ཁྲིང་ །ངངྒྱརབ་ 









































ས་བྱརདྱ་ཀྱིས་ཐུགས་མཆམས་བྱརྒད་པ་ཡི། ཅྒྱདགྱི་ས་མཛེས་པ་ ཀད ་ 
རོ རོ བའ ར་་ ཀྲག བས་པ དུའོ ཱ 


ལ་མ།བ་བ་ །ིང་འོང་བྲོ་བངགངས་། མེདགས་དཅིམའ། ཡ་ བྲས་ 
7 ` བྲུ ˆ ངི ཌྩོཚོ། ལ་མགོ །འེད་ མས་ས 2 ་ །རྒྱལ་མ་ཁངཝེ་ ིའ་ དུ འེ ཏྤྱིས་ 


འ་འཕགས་འཁཊངས་པ་པཀེ། 
ཨུགཔ་སྒོ་ཅྲའད ཧི རོ ཐི རར ྣླྣཌནར- བོ ་ང་ ཆོད། ག་ཞ 
རྩ་བ་ལས ་བུ་ཆེན་ཚོའ་ཕལ། རྣམ་ཧལ་སོ་མངས། དབེན་ཟུམ། མྱངའངས་བཞེངས། ཁིཡོལ་དམས་བང་གོབ་མབང་ རྒྱགི་སྲོ་པས་པ་བླ་གདས། གཞན་ལོགས 


























ཀོར །ང་ནངྱདཱསཔསྐྱ་ཆས་སྲོལ། རྲི།ཁྲོདམ། འོདེབི་བཅུན། ཡ་ཐས། ཇཡ་ཝ། ལམ་འབསྲ་བ་བྱཧད། །ཁྱམས་ལ་བིས་པ་པྲ་ཆེ: ཐབ་ངྫོད། " 
༩ རལ རའི = ལི ་་ རེ རི་འ : ཧཱཱ་བྟ རཆ ཆིན ཧྲུ ཐད ་ 


བཏྟན། 
ཞར བང་གྱི་བུ་ཡ་བྭའཱ (པའྲི་རཱལ་སྲེལ་མ། ངི བྲསུངསྐྱ་ཅལ། བཞི་སོག ས་ལ་འཁར་ ས་པ་ བས་ང འིད ཡུ ་ ཡབ། བ གུ་བཏལ་འད 
ས་ལཝ། རིགས་གྲསམ་མཐ བྤ་སངས་ཇང་ ལེ ཡི ཡོ་་ སྲི པལ ཡོས་ཚདཾདླས་པ་འིའ་འ། ཇེདུཔ་ཟུསདང་ ར་ 


ཀད མགོཿ དུངངས་ཁོད་སུས་དྲག། ལ་རྣམ་སླས་ ྷུ་སོགས་འྱུངས་མུ ལ་དུ་བ དབུ་པ།ིཞལ་བཀོངམདཔ་བཅས།་ཅདདི། འི ` །ལ་མཚན་ཡིན། ཁྲིབ 
བཱ ་པ་ ས་ལ ་སྙཉེན་གཙོབྲ་བ་དབང་གི་ས། ཡགས་དྭམྲ་ཀྱེ་ཉེན་ ་མེདྱཀི་གསེརྩ་སཱ་ ང་མཉམ་བ་ཁྱི་ཆབ་ོལ་གི་དབ་ས་ན་བཞུགསཔ། 
 - རར་ས་་ཡིིསགྲིྲྲེཾིྲོ་ ཡངས རཿ །ལས་སྙོབས་བྱ་ལཁོར་ལོཔ་བརྱུར་་ 






































བཤོསས་པྔ་ཇྫོགས་ཐབས་ལ པའིདྟའི་ལའཁོར་བབ་ཡྲོ་དུ། སང་སཿ ཅུན་མཛོདཔ་འྩཙྲོ་བོག་མྲར་མུདར་མའཛགས་པར་མཛངཔ་ཡིན་ནྲོ། །ཆོས། 
ཌཾ རྩལ རི ལི ཅེ ངུ རི་ག ཁིབ སོ བུ རི མ་ཧ 01 
ྲིེི རར རར ོས་ ནཾ ཙཱཉིདྫཾཾདཱགཧཱལ་ཧོཏ ད་རབའ་ 
སོ་པ པགས པ་མཛ གི ཆུའི ུཔལྷཾདཱམཱཧཔ་ (ལེ བྱ གསས ཇློ་པྲིརཱཐེབྲས་དྲས་། ་ུཌི་སི་ཏཱ། 
༨ དཀོཿ སྦབ་འཇར་ མས་བབག་ ཟླ་བ་གཿ ཙུསླས་ཡང་ རཟགལ་གྲ་ ཞས་བྲ་རུདགས་ ཧུས་བདུན་ཅེ ས་ཞག ྱཆ་བྱབ་ ེ་ པྲ་སྐ་ཆེན་མོ་མཐོང་བ་ ་ 
དོན་ཝྲན་བཞྲེངས་ ༥ པ་ས ཝྭ་མགྲོན། མརམམ མཐོངའ་དོད་ཝནྱདུ་ བྲི ངབ་དོནྡ་ལནསེ་བཀོངཔ ། 
བླ ཐད ཟ་་་ གནས་བཅས ཀཀ ནཔ། ར་ཨང སུ དཾ དའ ྣྱྣྫྫ་ 
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ར་རོ ལོ 





པ འྲེ་རུ་ལྭ་དང་ཟ 


དི 
རཿ ཤྱ ལ་སོགས་པ ས་གཟགས་པའིབ 
ཡ་ 





གཆོས་གདཔལ་ལུ་བོད ན་བདྲརེ ༨ པའི་བར ་གནུབ། གུ པོ ལ་ད $: ་གཞི་ལ་སོཊ + 











ཿསོད་པ་ལརངག་འདན་འྭངས་པྱ་ཆམ། 


| རྫ་མ ཌོ བྱར ཧི ར་འདྱི་རྲ་གོང་བྭ ས་ ངང) རར ཛོ་ལོ་བིར་མའོ་ 
| ཧད་བཱཆཾཡ 7 ལྱ་དང་འཇོམདསཔར ལརི་བམ་ཅིག་རེ ང་ར གི་བ 15 ཅྱརསྲ་སབཞུ་ མོ 
| ཛཿ འདིད་བཞྲུག་ བརམ དམེ མཁས་གྲབ་འཇི་ ༦༨ ༦ བིགས ཅྱི ལ་དུ ངུ། ལན་བདམ་ལས་ཀུནགྱེ་འབྱང་ རལ་བའབཅན་པ་ དབ གིངས་ཞུལ། 
ཁཇིག་ཉེད་ལླེ ་ ཉེདུའྭདུབའི་གནུས། 2 བི རྦོབ ངས། ཆ་ རེ ངཱ ཇོ ལོ་སཾ་གགྲུ་བ། རབ 
ནག་བ་བཙ ིའི་ངྨ་སྐཾ ༈ཞཾས་གན་གས་གསེར་མེ་ བྱོ་ོག་ཅིང་ངགསི །བ་ཁྱ་བརངྱ་ཧཱ ནངགི་གཞི་ལ་གས་ པྱ་གཛོའིབྲང ལྲག་པའི་བརྔ་བྲག་བ 
































པ་བཞེངསྨཾེ བཅོ་བྱཧང། ཟེབས་ཕྱན་ངས་གྲྭཟི་གས། འཇམ་དབངས བས་ཞེས་རབ་ཅསེཿ མཆོགྲ་བྱརོན་ཁྱོགས་བརྟན་ 
དཔུང་ཟླ་ པགས དགི་བ་བ་བ། མིཾ་འཐུགཙ་ ངཱ ིར་ཤིནཱ་གིདཔ་ཟ་ལ་ས་གཙོ་འརབདནབྱབགུ། ཞྭན་ཡངགསུད་རབ་དང་ཤུག་ས། གདྦ་ཨཱའི་སྦ་ཧི་ཧུག་ - 
བྱ་ལ་རྫིང་ཙིདརཁོར རེལ་ནམས་ལྲསྲ་གབཔའིའའ ;ཁདང་རླུངའ་གས་པ་སངསྦརསབདྷསྦཊ་ བཞའུགྲས་པ་སྲགས་གཞེས། དབངས་ཅི་གསར་འབནདདང། 
ཊོ་བ་་། གོང་པ་བུས་པ་ི། བདད བོའུ །གང་འོ་བསད་ཅགོག་ བའི །དེལ་བཟླས་ལ་པོགབོོས་རྲིུ། ། 

རྒ ཁུ ོང - ་ | རུའཔན་པ་། །ཞེ ཆེནིབྱསདྱ་ས་ངམངོནཡམ་། 
ཕྱོ དཿ གྲས་ས་སབ་ཕནོས། །ཞེས་དང། རི སོས གོསལོགས་ཁྱིབ་སང་ཁེརའམར་གད་མཛཚོའི། བྲགས་་" 


ཀོག ཆེ ་ ཇིབ་རར་ ཆེན་མོ སོ་བ ལར རི རོ་་ོོོྔོ་ རོ 
མཆམས་ པི ༤ 'ལབྲ་སུབ་པ་འིགསེར་འབནུཆེན་མོ་དཔངས་ར་རེེ་ཁུ་སོགམ། དརདཾཾེྲིངང་ 
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2 ༄༅། མ་འ ག་རེ་ལ་: ན་བ རར རེང 
རུའི བོས རར་རོ 
འི ཤཱ་པས་པ་བཛྲད་ས་ནུངབ་ཞིགབྱ་སྦབས་པ་ནེད་ འི གོག་ལག།བངའིང དགྲ།ཅོད་ཁང་ཀ་ཆེནབྱཧད། བབྲས་བྱངད༔ ་སཱ་མཛོས་ ཁཿ་ག་པོ་མཞི་བ ཅུཞིབྱསདགི་སྲ། 
༨ : (པ། ཨི་གུ ་ འེས་བྱི་འབུར་ཆེན་བྱང་ ིས་ཡའརིའ་ཡབ་འི །བོརྲ་ཡུག་ཏུ་མཛོས་པ་ རཔངཆེའིདྲས་སེངགེས་བཏེདསཔའྲེད 




















རྨི བཆེནཔ་ ་བ། ར་ཟངས་ཁལ་སྙངྲ་ལག་གཅིག གསེ གབྱརདལས་ཐབ་པ། ཐྲགས་ཀར་པཏ་ཆེན་ཐཱ་རྲེསྤུ་ངྲས་སྤན་དངས་པའི 
| རེང ཐོ བཅུགས ་སི་གས་འབྱིག་ ང་བ ་ ་ གཅྭདཁངངངུས་ནཐུབ་ཆེན་འཇོལཊི ཏཾ སིའི 
ནིཾདུམ་འང སག པས་མེདབདཆུབ་ཆན་པ་འདིི་དདེ། །བཱན་ གིས་བཅ་བཅའམས་ཅི་བང་པོ་ཡིན། །དྷེ་ཝ་བུའི་སཱའི་ཆབ་ཡལ་དུངུགྱ་ཧནྱ་གིབ་རབ་ངུ་མཛེས་པ་འི་གདྷངོབཔགཡས་ 
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ལྟ 
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སརར་་« ང 
། བཞ 
ཕྱིརདརྱིལ་ 


བག: .་ ་ ་ཆྙ ང་འ 


ཅབ་པིསེ 


¡¦ 


ཐུ རག་གྱིགྱབཅ་དག་་ངི་སངད་ སེམས་མ་བ།་ 





གེ 


འབྱད ་ 


སེམྲས་པཔ ཡཁ་བྱལ་ 
སུངལོ་བ་བཞི 
ཀྲ 
འཁྲི་རྐྱས་ ་ཕྲ་་གྱར ་ པོརྒགཱ་དང ་བྷ་པ་ཿ གསི་ཅིལ་ གས་ད 
མ་ཝན་འདྲས། མི་བ ལ་ཆོེ་རི་ 
བསད་རངཔའ་དབརབང་བནམ་ཡིན་ཆོན་རིགས་ཅོ་ སིལསའི་ར་རེན་ཆེའ་བཞི 


་བྱི་དབ་ཨོལ་ངགབས་ཞ་འངས་མ་ཁོདས་ཁི་སངསྐྱ་སས་མརཡེ་མངོདྲ་ངྱ་བསྲས་པ། ཤར་ 
ོ༔ བསོ ¦ གདས།འཛ་འཅས་ིང ེད་ཡརདབཔལ་བྱུ་གེ་མངེད། །ཅུབ་ 
པར ཅྱི ཀྱི་ཆུ་བྱརད། ངེ་ཏིང་འཇས་པ་ལྷ་དྲསྨ་བ་" 
ྐྱ་ཧ་ཆེན་པོ་ལ་ བའབའོ་བྱིམས་ཧནེས་སབཟུང་འི་་ 
ཅ་བྷྲས་ཏེ། དྲེ གྱུ་ཡག་བཡིང་པ་ 
ྱི་འི་བདའབའ། ་སེའིསྲངཔའ་སྲེགས་གྱི་ས་བགའཔ། 


བ། བཅོམ་ཝན་འ་ + པརྨའེརེགས་ཙི་ ག་ས་ག་ལ 


ལ་ཟུགས་དམ་དྲྭ་ 
སི ཚེ ངུ 


ཞསང ར་ལ 


ན་ སོགས་བ ས་བ 




















རབ། ་བཅཡ་ལྔའའདས་དོན་ ྲདིྲཾཾིེངཾངགངགེརེང ༥ རུ 


` ཧོག་བཞི། ཁི ག་གཞེ། ག་བར 
དཔའ་བྱམས་པ་ལ་སེགས་པྲ་ཤུཤ རྭུྭོག་ གག བ་ད ངྫ་ དརྡོ་རེ་རེན། ན་སེ ས་པ རུ 
ཞེ་ད པོ བམས་ཅུ ༢ 


སོབ 
ཅི་བྱ བདུགལབརྦ ཛོད་པདྲ་ག། ས་པོ ངོ 1 ་ 


བརྟི སླུར འདུ་བ རྣ ངཔ ཅིམ ཡའཅི་ས་བྱར་པཞིབྱར། ངཔོ་སོགས་བྱདཛ 

¿ རྫི ཁ་གསོ གུ་ཡེང་པདང ངད པང ་ འ་ ུ་དབཞིང་ས་འོང་ ལིབ ལུགས་དེ ཆུ་ 
འཁོརྦ་ཧྱས་པའྲིཿ ཅུ་སོ་གྲསམ་ རེིྲིོ ཚོརི་ རབ་གན་ ནུསྔ་ཁྲུ་ཡུ་པཱ་ར།ཞང་ ཛེས ཁ བའིཡརློགཅུདཡིས་ཨུངཔདོ། །ཡུནཾགིས་ ཚགས་བ ཙོབྱཅདཔའི་གཞི་ག་ 

པར། རི་མབ་རཱེཿ རམ ད་དམ ༽རྒྱ་ལ་ཆེན་ཇོཇེ དབྱིངས བྲ ིརི་ེ། །འབརལ་བྱསར་བ ` བཞིར་ལཝན། འཁོར་བཅས་ཡུན་ཚོགས་བཅོབྱ་ཧད་ 























བོང་ཤ དུ་ ྱ་ གུག་ག་་ ཁོ ཐིབ་ག སུ 


ཱ ལ་ད ༅ཙད་ ནམ 
ཿ, སཾ ་སོང་བཅོན་པམ་པོ། བཿ ་༄ཁ་རྡམཔ་ཀྱི་ བྲ འབུ་དདོདཔ། 
ར་དུལ་བགས་ རིག་ག ཁྲ ས་ རི ་ 


ར་ཅྲོད། ར་ར 
` སླབ རར ་ ཆང ཅྲག་དཱ། །བལུ་བསུ་མི་ངོཡ་ ལ་ཅུག་ཡ ཅུང །དིནིའེ་བའི་ཛུ་དུཚོགས 











ླཔཆམས་བྲ་གར་བརོང་དདེས་བཅ བུགྲགན་བིས་པའྱིངལ་བཞུགས་པདའི་ནུམ་ཐར་ ་གྲསམ་གྱི་གཡས་ྱི་གདོ་ རཱལ་འཇམ་དཔལ་རུ་རྒྱདལ་ 


སུམ་པ་ཨཡི 
གཱ ུ ་མཐངཔ་ངོན་ཝནྱ་གས་པའི་ཞིང་བམས། འངངང་བསྐོར་ལམྱ་བི་བ་ཡས་ངོས་ས་སངས་ཆོས་རམ་པར་སྣང་མཛོད་པལ་བ་ལ་འཁབོརྲསས་ངང་ཅེབ་མར་བཅས་པས་བབར་ 


གསུངས་པ 

















ཡ།། ས་པའི་བ ི་ ༽ླ 


1 ་ བླའདྲ་དམས་རོདྲ་ཅབ་དྲད་ ངལ་ས་བཞིེ་པྱ་རཱ་ལ་དྭ་ག་གི་ལོལ་བཞེངས་སོ། །རབ་ 
་ཡིས་མཛེས། ། རེ ཤངྒ་མྦུགས་བྱར་། སྔུ་ཟླ། ཙཱ །གཞལ་ཡས་ཁབང་པ་ པི ངང འི། 
་ དགའ ཟུས ོ་ རཆ ཅུག བ་པ་འ འི་རིས ལོང་ = 


ཐབས་བྱ 
བགི འདུས་པ་རི་བ ིལུཕགས་ལུགས་ཅི་དིུཛོརུ་ རི་ཆི ཅཱ འི 
པའི་རེ་ 


བྱ་བེད་པོད་ལུགས་ 
བཀྱིལ ད་ལ །ཡས་ཅུབ་ཧོགས་ཅི་ངོས་ལ། མི་བ ཨགསང་འས་འཇམ་པའི་ཚོ་རེ་ ཡ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་ལ་བྱང་དྭགམའིང་ འ་ ཀཀ ་ 


























ཡས ཧྩོ 

ཧཱ མམ་ ༡ འར ོ་་་ ་་་རོག་ོ་ 
རི པོལ ད་བ དགདཔ་འིས་ཧུ་ལདུ་ །འགསྣ་དམས་བཞུགཔི་ ྒཡི་ རི 

༤ བཿ དགའ་འོ སི ལེག ཁ་འ བགཅིག་པ་དཤེ་བལ་( སི $ རཿ ལ་པ ཀོ 


ཆུས་ཨ་བདང་པའི་དྲལ་འབོརཆེནཔོ་ བ མང ༥པ།ང་ 
རོག་གཔ་ཆེ། སཿ མྱ་གཏི་ས་གྱི་དབི་ལ་ ཞྭ ཧུ སྭ ཨང་་ཡི་ ཡིན་བའི་བདདྒར། 
དའ ས་འ  ་ ངབ རོ ཨོན་ངྱུར བེ ཡད་པའི ཀ་རང ཀྱེ རི 
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8 མན་ངག་བུགས་སུ་གགས་པའི་ངྱའིལྔ་འཁོར། ལས ར་ ངད ་བརིགསྡ་ཐུག་མཏྐ་མ་པརྭསྭཏཱ་པྭ་སྭཱ་དཱག་ཕཱུནྲ་གཱབྲཝཁའ་འགྲོམ 
རའ འི་མཆོག་ སངས་ཆུང་བགས་་ རད། འཁོར། མགས ལི རི ས་ཆ དཿ ཧིུ་ ི་ 
༣ ༢ཏཏཧྱ་ྱད་བ་གུར། རཾ ཡུ ས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ པ་ངང་མཊན་པར་བྲའགྲས སེ་ཡར། ཏད ིཆུད་བཡས་ཅི་ ་ 
ཁང གྲུང འབུག་པུ་གསུབ་པའིབུ་ བྱེད་བཞི་པ་ནས་། ཅི ངུ སངངདའངེལ་གནཔའི་ འིཧྲེརུ་ཀྲ ཤེ ད་ཆད ཐིབས ག་དག གདོང་ཅན 
གྲས  -ས་ ཟིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཿ $ སྲ་བཞུགས། དིལ་འཁེར༔ དགག་པ ངུ གིན དྲ་ཧཱི་ཆེ་ལ་གཤེ་ རྦལ 
ཆྲ་བི་རལ་པའྲི་ལྲགས། གསང་འ ༣ གདའ ཐཨསཏེ ེཤཐསྭུ་བཱ་ ཟླ  འདྲ་ཀྱི་ངོར་གཱནང་བ་ཇོ་བ་ ཅིན རླབ ཡའི 
འཐེལ་བརབཤད་བངདངང་པང་ས་པ་པའི་ལགས་སོལ་དྲགགས། ཇྲས་འཁོར རལས་གསང་འིང སཁིགསྔ་དུག་ཏུ་བཤདབའི་ བུ་རོབ་བགས་པས་རིདོགས་བཅུང་ གར 




















% འཁར་ཆེདྲ་ག་ལེའ་ཝ་འེདྱཀིལ་འཁོརགས ང་འཇུས་རིགས ད་ཚ དུའོ རྡ་ལའི་དཀྱིལ་འཁོར། དས་འཁྲོར་ ཀྱི་ནང་ཚོན 
“ཌྷ འབོར འཇུང རཾ ་འཁོོར་ལྲས་ བརེགས་གྲསམ་གྲི་ 
ྭ འལ་དབ་གཞི་ ཝདོིལ་པོང་གསང་། འཇོ འཕྲེང་ ིེཿ6ཧ་ ཐ ཨུ ཧར སྲདགེིེྲྲཾང ས་ག རིན ཙོ 
, /§, རྔོར་གྭ་ བི ཝམ། རསྱ་དང་བསྨ་གབཆན་ ཐྲེད་མྲརཱ། གས འེས བྷ་གྱསཔ་ཆུ་རྷདགས རྡརེལེངབ་ལས་བ་ ལུང ཧོབ ཐུ 
ཿ ཌ བགམ་མ ཟབས་བཞུདའཆིཕག་འོ། ཤེར རཔ བཞང་ སིི ཅང་ར ི་ སའ ཅི ཅ་མའིདྲ་ཀིལ་འཁོར། དུས་འ ཱ 
རར ཡའྱགཱའཐྱུཿ་དྲའ་ རཛིའུ་ལངོ་ དཔའེ་ ཀྱི་ལའའོད། ༥ ཁ་ད ལེའ ཡོ ་འཛད། 
གྲསུམ་ལ་བད་བ། དསས དྲ་མཚོག་རག་ཆོག་ར་ མས་ཀྱི་དཀྲི་ལ་འཁོར། ག་ འཛ །ཨ་བསས་བཞད་ ཡིག འིལ  ་ 
འཁོར། མེའི་ཐུག་ ིའརངམ་འའོ་བའགང་འབང་དོང་ཛས་གབ་འ། རལད ཚོགས གསུངགི་ ཇིགས 





































བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སམླ་བྲ་ངའི་བནག་པ་ ་པའི་རབ་བེད་དང་པོ་ནེ་དབ་ཏུཧེད་པ་དྲག་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཧྱེ་རྔོར་ལྭ། ནཆ་ཉན་ལ་བྷབྱནྷརཱའི་ 

དིལ་འཁུར། ུྲརིཞལ་ ཱཿ ༢༡༡༡༣ཆ ་ ུུ་ ཅི ཡུགྱས་ཝེང་ གེ དབས་ས དྲ རླུ་་འྱུས་ ད་པའི་་ 

དགླུ་དང་ཞའ རླ བཅང་འུག་ད 7 ་མའིེདཀཀིལ་འ བར བ་རེད ༥ དན 
འྱིལ་། ་ཡཁབབ་ཁགྲེ། སྭ་ལ་ འི ལཿ ༽ལཁོརའ། 

མཱཾ རི རླད རྲེ ར་བཏུགས་གཞི གཾ དུག བདའ བཙོ 1 བྲོ 

མྭ་བ་མེད་ དའི འི རོ མརབ་བདཔ་བྱཅུ་པལས་ ིའི་མིན་ ས་ ཡབའུངྱརབ བཅུ་གཿ ཡ་ཡ། ། འྲིད་ 

བཤསབདད་ དད རེ འཐྲེངབེ་ནས་བཤདཔ གཞིས བླ་ཀརབ་བྱག་བང།ལས་དན རྡརྲགརལས་གྲསངས་བཏི་རྡོརེ་དག་ཡ་ཆེནཔའི་ཤེལ 
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།ོར་སོགས་ཡོངས་ག་མས་ཝ་བྱཅ་ཕྷཱ་ཝ་བྲཊགས་བའིྲིག་རམས་ནས་དདྲ་དགིདབངབ་ཀའ། བཤད་བཀའ། མན་པག་གེ་བཀའ་བབས་པས་བམྱ་ནུདྲབས་བསྐད་ཞིངམདོར 
དདྲྲྲིྲཉྲེརེྲེྲེྲིག་ རྐོད བ་ས ག་ས ཆེ་དང བས འབབས ངགྲི་སངསྤརས་སངལ་་ 
དང བྐགལ་བཟདསས་འནདཔ་ལའདེརལའབཐབ་མསས་རེཡ་ཐོག་ཛུ་ུཔ་ཅད་སྤེག་ེཅགསང ཕུཏསུལ་ཚོགས་པ།འུབ་ཀྱི་བོའབིུ་ བུ་དདེད་ནམས་གོངདེཡ་ནྲལ་ཨིངབས་བི་བད་ ༥༥༥༢ 
ཛུ གདིལ འཁོར་ཆིདབ་དོས་སྐྱུ་ིན་བཅི་ལས་གྲུབ་པུ། ལྟིད་ཕྱོགས ༤ སུ་བུ་དི་མུ་གབ ཐོབ་བྱ ས་ དཾཧྷ་བཟད་རིམཅོདཔ་ཆུམས་གདུང་ 
ཟྔབསྨ་ཆེན་མོདང་མབན་བར་བཞུགས། ཅཅ ི་མོ་ལ་པཏ་ཆེནྲ་ཤྱི་མུ་ཧཱེགས་འྭགོག་བེདྲེ་ ཚར་བྱ་ད་པའི་བཀོདཔ། ཝ་ གས་ཧིའེ་མོ་ལ་ཆོསྒྱཧལ་འཕྲགས་པའི་ནམ་ཐར། 
མདའ གཱིརྭནཱནཱམ་སསའི་བ་བདྡ་བླེད་ཝ རྭ་ལོ་བཅུས་ཕྲོ་བངདབས་དྲ་བཞུགས་པ་དང། དེའི་གཡོནན་མགོནཔ་ཕབ་ཡུབ་ལས་མཁད་འུ། གཏ་ལསྨ་སྲུལ་པའྲི་ཁཚོགས་ཀྱིསབླགའ་བ། 
་ཡརྦཱའྲི་པེའི་ག་ཡོན་ལ་ཝ་མོར་འདྲེནབཞིས་བསེར་བའི་གཡོནདདཀར་མོ་ཀྱི་མ། བྲདུཆལ་ནག་ ཐང་པའི་ཟངབ་ཅད། ངུར་ཁདབདག་པོ་ཡབྲ་པམ་རེ་སོརབཞགས་པ་འདེབམས 


༦291 




































རོ ཅང་དང་ཆེན་རྦབ་འབྱོར་བཟྲང་པའྱི་དང་གྲི་བགས་དམ་དབཞེངས། བབཀགནས་བྱསམ་འྡིང་རྙེན་བྲུ་ཆེ་ཆོས་དཔལ་བཟྲད་པོས་མཛྲོད། ། 
སླ་་བླང་གའདདལྔ་དནའར ད་བཏུད་པྲ་དྲ 1; ཞེ ཁའ་ ག་བ དེད་་འང་བ་པོས་ད། 
བའེ་བནྲ་ཚོགས་བ ་པ་མི་དཞེས་ཤརཅི འབུར་ཆོད སྒྱལ ཤུཁངགྱིཅིདགནུས་བརུན་བཿཅུདུག་འབུར་དོདཔར་བཅུགས་པས་གནས་བརུན་ཞུ།ཁཔའྲེད བེར་འོགས། གཞའ་ཡངའབུར་དོད 
མདྦབངས་མཱ་བའི་སེངགེ་ག་འྲར་ལ། སེངྷའདཏགསྣ་སོལ་པ་འཛིག་བྱཧདལས་སླེང་པའྲི་པོལ་མྲ་ནམས་པང། རེགས་བདག་མོཔག་མེདྱའི་མ་གྲགགས་འབུདོད་པརུབཞུག 
ངྲ་ཐོགས ཅི ཆའི་རེ་ [ལ་ཇངོ་ཆེའྲེ་བདྲ་རུབ་ལ་མ་རེམྲ་ཧྲི་བླརྐཾདྲ་རོམས་ཕང། ཅུན་དུག་མཚོག་གཉི་ས། འ་འྭབུགས་པ། ཌོད་དཔག་མེདྲ་མས་བྱང་ཆུབ་ མས་པང་འ། སྲོ་མང་ 
ཡུ རསན རགས་པ །བྱུམས་ཆེནྲ་གི་རུང་འཁོར་ནམས་ག།སངབ། བརབ ཁྒགེ ཡོགས་རངབཅས་པ་ལླ་སགྲབགས་རི་ལོར་བཞུགས་པ་དེགཙང།བང་ཀདཞལ 
རསྤ་ལ།བང་གི་གཡས་ཕོགས་ཞལ་ཤར་གཟིགས་ཀེ་གདོང་ཆུདལ་ཁ་པ་ཉ་ཆེན་ལ་བསྙེ་ན་ཚོགས་སམ་པའི་བལྱ རུདབམ་བསརཔ། རའིག་ཡས་གི་གདོང་ཆནལ་སངསྦྱརས་ལ་ཡ་གྲ་ཧབ་ཐང 
































མའི་ཙོགས་བརོད ཅེས་བགོངབ། །ིགཡུས་ཚུགས། ཐྲབ་དབང་ལ་བརྟན་པའེགཏྲད་ཕ རབ། འེགོན་ངོས་ལ་འུབ་ བས་མཱ་ 
ཅརཾྣདྣདྣདཾད། དངད 
ལ 
རྔཾ་བཱོཧམ བྲ་ངས་ལབ་ བསོར་པ། གས་པོ ཧ་ འི་བར་བསན། མ་སེགས་བཅཏུལ་བ་ཕྲང ས་ 
བིབ དེ བུང རརར དཇས་འབུང་ ཛཱ བཏུདཔ། ཇོའི གློལ བའི བཾ གོ ྱུབབའ་བད བརད བཟེད ས་བཟོ 
བ། བྲ་བབངབང་ལྕ་ཧུལ་ ྷ འེ་ཁྭལ་བ་ 
རཾ ཨཿ གྱི་མཕའ་འདེརའབེ་ ཟརིནསོསསརའའབ་བབ་ཆོད་རང་ང་། ཆོ བཞིན མཆོམབ་་ཡར་ཚིཅིཔ་སོརའ 


བརྗོད། དིའི རིང སྔས སེད རི ཤྲ ཞུཡ་པསྡ་ལུཁངགི་གཡོནཇུབ་ཅ་ 











གོ ངོ 































༢༡༥ ༡༡༥༥༡༡༡༣༢ ཐུགསརེཆེ ཆེདབྲོ་འྲུ་ སྭ་བོའའི་མཐིལ་ བུ་ཡིད་ དུས་པའི་ནུད་འབྲེལ། (གེལ) ནིེ་མནོང་ལྷོ་རྡེད་རིད་ཆེན་ བཟུངགིས་བྱྱགརུ་ཟིད་དུ། དཔའི 
བས་དང་ད ས་ རཧུྱ་ ངང འོ གཿ ཟང་ ཞས་བུབརཛློམས་ཡཱ། ཧད འབདག་བ་ས་ནས་བ ༦ ༥ 
ཐིའི ཟི བདི ད་ས སརྦིབ་གདངང་ དྲུལ ྷ ས་སི ཤཱ 


འི ཨུད སང ོ ཧོ ཚ་ཝུདུའ སཿདངཔན་ནོར བས་ ¦ 
འི བངུད་ དེ་ལས པ་ད ི འི ངྲི སྒྲི  ་ ཞཱ རུ དངག རཱ 







ཙི ༡ ངཿ 























ཤཱ དུ ཀརླྱུ་་ ཅིས བཞྲུགས་ ག་གི རི ྲིསཛིས་ ་ ༢ ་ ཅེ 
བུ་ཡིན། ཀར ཡས་གྲུབ་བི་བུ་ཊ དེའི་ནང་འ་ཟངས་ ཐུགས བྱང་སེམ ་སབ་མྲ་གྲབ་ཟོབཉི ་ཟཔས་དཀར་ལྷོརྭ་ཧན་དུབ 
རཆ གཾ སིཉསཚསྐྱོརཚོགསན་པ་ཡབྱདརྲག བལྟ དམ་སཱི་གོན་པྱ་རངབ་ཡེནནོ། ཊརངམིཅས་པས་ རར བཤེས 
























5 ༨ རོའོ །ཁདདརབྱརཅ་མས་སོ། མཆེར་འ་ ས་པར་བྱ་ཆམས་ས། ྱ་རངྲབ་ཟེར་བའི་གུག་ཁག་ཁདདྲ་གབཆེ ཧུནདགའ་བུགུས་ཁྱས་ ཁབཞུགས 

མུ གྲམས ག་ཏུ་མེད་ ཏི ནས་དེར་འཁུངས་ཞེང་ དེ ལ་མཚོན་འཇུགས་པ་ལྔ་ཁེདྲ་བབའ་འགྲོ་ ་ བནདགེས་པར་མངོད། བཡས 

8; ཅདངྱགེས་པའི་ངང་ཏེདནས་བསམ་པའི་དོནད་གན་འགྲབཔ་ སབ་ས འགབ་པྲ་འེ་མགུར། ཆུ བྲ་བུམས་ཟིནྱགཾས་བླརབས་བ གནསྤ་མཆོགྲ་ སོ 

མཧརདམ་པོརབྲདགས་པཿིརྷི་ཡཱསཔ །ལགས་སྒུ་གུར་ཅེག་གསུངས་ས། །བཅུན་པདདདུའྱངའདྲེ། སདྨན་འྫ་ དྲི གསདབུལ་པ་གྲུའུ་སྣབཔལ་ལེགས་ཁྱེསྦྱལ། འཇོ 
རྣྭཿཿཊ་སཱ་ཁར་བཱཏབ ཏབ་ནས་བའུགས། མ་ལོ རཝ དཔ་འགུབའུ་ ཆུ ཡོ། འཕེན་ལེ་ གསྱ་ཅགསྲ་བབོ་ ༨༤ རྲེ་འབུངས། ས་ཡིད 

3 $ རྒཡཧུདཱའསྭར ལབམས་གྲག་མ་འ གས །རད་གྲག་གྲ་ས་རོ ཤི དད་ན རརར 

ཡིར ཆུ དི། དའི་འོན་ ཤིའི 


















པབ་པོ། །དེའེ་འོག་ཙམ་ནའབས་ཁདབེརབའི་གུག་ལག་ཁང། ཡོས་འོ་ ར་བའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཡོད། རེའིེ་ གདལ 




































(08 





ཤི སུགོངམ་་རཱཱཆོས་བང་གིས་བཞེངས་པ་ ཡཿ །འཇུ་༦དབུའི་ མཚལ ུ་ཞི་གངས་ཙུན་ ནྭ་གྱི་ལྫོངས 'པཞིབྱབང་གནས་སྲ་གྲགས་བའིཆྩྱ་ཅང་རོག་ཡེ་དམརཞེས་ཐུ་བརྡབ 
ར་ས ་ ་ ་ ་ གི གླུས 
3” བྲ་བ ལོ ཡས་པ།་ 

ཙཱ ལག་ངམ་པྲའྲི་ཆོས་ཆརབྱ་རས་ཏེ། ཀག པའ གོགས ལེ ཧུ ཅི £ སིི 7 ངོ སར 


ཁྲོ་ལས། བད་ལེགས་ ར རབ་བ ཆུ་མ །བྲམལ་བཟངས་ ལིརྔ་གསན། ཏི ཆེ རོ ་ ལོ་ བསལད 
ཅྲེས་ཁཆབཿཊཆེནཛུར་ བགབ རུངརདངའི ཀྲབས དང། ས་ དུ ནཾ ཧུ ར་ཤ སྩུ་བོ་ནུལསུ་དབ་ལྐུག་ རྩ་ཆེཞིང་ ཟི 
འབྲི་ གའི ང་སངཔ་ ངོས་བ་ལབསྐངྐདེ ཉོམས་འབུལ་ཞིངངའི་བདང་འོང་ འུད =| །ཐམས་ཅདབསེལ 
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ཐ་¦^ གགསོས་ ཁ་སྙོདསདྱཀྱེས དི ཚྲོས་འཐེལ་ཞུས། \ང་རྫོ་གའྲི་ཉཆེནདོར་སེམས་དབའི་འབ་གཞས་མཛ་ ཡས་བ 
ཌ ༄༅། ཐབ ་ = = ་ ཙོ ་ | གདོབ རི ་ ིབ་་ གཡ ཤད ོས་ 
2 ཅི བཿ ཀྱ བ་ཡི གྲིག ་ འྲ་ སི རྩ་ནྭངསབ ཡབས ། འེ འགྲན ཱམ་གངས་ས་བཞགས། རོས་བང་ 
= ཾཿ འརི འིའའྲང་གིག ཐེགཅུག་པ །འང། དེ་ དེའེ་ འོག་ན་གཞོན ནཅུ་འདའྲེ་སུམ་པ་སྙེལ་ མཁར་བ བ་ ིདབཀའ་མ་ལ་བྲའི ནྲ་པོགས་མཁན་པོ་ཞུས། གཅུད་ནགཔ་ཡང 
= ཐྲུ་མང་བྱསྙེན། གྲ དའོ རྒ ` ལ་མང གཙུང་བ་སརྦརོསྣ་ནམས་ འིན 


༢༠)༽ 
དའདསྱ་ཀྱི་དུདྭ་ཀུངེམནངག་ཏུ་འདིལ་ ད་གནང་བུའྲི་བུ་མ་ཐངས་བའཕགས་པ་སྦབས་ཡིད། ༈ སེར་ 
ཛིང འདྱཀྲེས་སེ་ རྱང་རོ་སེར་སིངས་བངབནས་རྱད་དག་བདདདོ།། དངོསདྲ་བདསྲ་ཀི་གྲད སགཞི་འདེར་སྲེ་སིངས་པ་གཞོན་དུ་འོག ངྡེ་ཇེས་དོའི་སསྲ་བ་བ 
རི འདཛ་དདེུརོད་བ སེར ཏར དུས་བབ ཞུའི ཡི་གེ བོ དེས་འ སྲུ 

















ད་ཟེརྱ་བུང་།ཡདབེད 































བོ ཤོ ཟེ ༦ གྱེ་འབུངགྲནས་གཅིག་པུར་ 
རཛཾོོོས 5 
3 ཙྫུ། རཿ ་ ྲས་པ་འདར་བོན་པ་ཡིནལ་ངའིལྕེབ ཞྲི ཡོ ས་ཞེསྱ་བ་བད། བདློདདུས་སེར་ ཤེ ིདིར་མཚོའི་ འི་འ . 
ཅོས་པ་ན་འདེང་ང། བམས་ལཁམ་གུན་པ་འྱགརའ། བ ད། མཚོ ་སྲ་འདོད་ཟེ་རྐད་ག སོལ ¬ 
ཉི རཾ ིས་ཞིང་བུ།་ ཅུ དད་ ། མཆོན་ཆོས། 
ཀླ སདཔ་ཞིགྲ་པས་ཇུ་འཐབུལ ཅུལ་ཁོག དགྲོང བྱེན : བདེལེགས་སྭ་བད་ཡིག བསལ་བཟངབྱདུན་བ་འཇིག་ཉེན་ ཆའ ཆེནྭ་ཱཀཱ་ཤ ཐི ེསུའདབ་འད། ] 
× རྒདུད་འཇུའུ་ དསད སནསརད་ འདར་འཛས་ངང་གདདང་འགཞུགས གོིའ་ས་ད་རདསྲགབཞན་་འའབིགས། བྲ་ལས་བའྗོ་ང། 
ཾ ཡྱིས ལ་མཛད ྱུསྱ་ཧཔའུདུང་དེ་བཅ་ རི །གྲ་སངས་ནས་ཤིནཏུ་མཉེ་ས་ཏེ་འཆད་བརླ་གའན་ཐུབ་པའི་དབད་ 













ལ་གཏུགས། 
།བགསན་ཐས་མཛདཔ་མཛད་པས་ཀྲ་ཧ་ལས་ཞིད། 























བོ་བཞེན། རོདན་འཇམ་པའེད། ཊར ཨཅུང་འྲུང་བུ་འྲད། ༽རོམ་ལ་གུ ཀུན་གསལ་ཀུན་མཁྱེན་ཆགས་བོགསམེད །ཉ།ཁས་བའེ་བ་བ་གསུམ་ལྔ་འབསཔས་བས་ ས། །ཞེས 
ཙཱཾགཱ་ཱ་གུགས་པོ། ཀས་ཕཉོ་ལའང་ ་ ངེ དྨདས་མདུ་གསུན། ཚོས་ཅུལ་འཐུགས་པ་ལ་པར་ཚུས་གསུངས་པ་དང་ཞུན་པདང། ཚཱག་ལ། ལངས། ན ༨༧ ལོ 
སེགས་ལཆོས འུ ས་བསྐོརྱ་ཧཱལ་བྲས་བཀའ་བྱསལ་པ། །ངྱོད དྲ་དྲཔ་ བསམས་པ་ན། །བཅུད་པས་བླམའས་ུབ། 


སྣུ བབ་འབུས་ ར་བ་ལ། བྱུ རླས ། དྲ འོ་ཡང་སི་ནབསེགབ་ ཧེ་བོ་མང་པོ་ཚྲོག་ ཙླུསས། ཞེངས་པ་ག གས་གླི་གྭ། ཁྲུང་མདའ 
༨ ཨ་འ སང བཀྲུབ། ཡི ངོ ཛིར སྲ་ཀྲེས་ནེ་མགོན་ཕྱབསྱ་བ། །དེ་ ངིས པ་བོ ༽ ཧི ཞ་གསུམ་གྱི་ མགོ གཞད ཧཿ ལོ བཞྲིད་ནོ་ ཅ་ 
་ རཿ ངས་པ་གང པསིངསྲས་ ས་གར དོའུ དེར ། ཇོ་བྭ་འྭཀྱའི་ ཛྲ ཟེ ཚོབས 
མ་བཙས་པ་ སྭ་ ཇི་བཆོན་འགོསངང། ཆུབ་ ག་གང་གཁདའ གའ ཅི གཙུབ སམ 





























ཙོ ཁདོ་ོ་སའགོ་དགོཐོོ་ྲབན་ལོ ཁིག ཨ་གདུང་ཁུདདུབཞུགས་པོ། ༈ 5 གྲུ་དུ་་བུད། ག་ཏ བབ་ུབ་ 
གཞིའི་ནངགི་ད་ ཀའ་བབས་དེང། ཤཁས་པ་མ་ བཆེད་དྡེ་ཅུས། ཧ་ས པཱ ་པའེ་གནས་གང་པ་འཕངཝའང་ ་ 

ཇི ཟདཔ་ས་པགི་ེ་འཐུམན་ཡོད། ༢ བགོན སེ ཆི བའ ཛར ལྔ་ལཛུཿཔ རའ རྟོག - 

པ་ཁ་ཆེ་སེགས་མཁས་པ་པད་ $ ཐིག ར་་ ལ་མཁྲནཔ ཞུས། ཞས་མཚན་ཆོས་ཀྱི་གགས་པརྱ་་ །གས་བཏཀྲས། བ་ཡད 

དར ས་སི ལི་ནི ཨཱ ་ མོ ལེའུ ཇོད ས་མོད བངས <" ོད དའ 
ཀིང ངོན་ཁ ༩ གག ས་ རང འས་དངང་གྲན་ལག་འཛར་ བ་ ཤཿ 
གུ་གེ གདེང་ིད་དེ། ོ་ེདབཇྱཔཇ་འད ཀོ ཟི ་ཏུའ སོ པི ྱ དེའྱཔད་གཞན་གིངདགོན ཁའུ ེངདགེ་ོད། ངད 
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་བ ས་བཅཙམ་གྱེ་ངས་སྭ་པ་པའི་ངགེ་བཤེས་རིནྱ་རེ་ ནྱ་ཅལ་མཚོ་ ° ངོ་བ 
ཌྷ ཚགས བའིགནས་གཞིེ་ གཡུད པཱ ས་ད པ་ཡིན ད རེ རླུབ ་ ཡུ ་ ཡའ ཚནཾ་དཱ་བཏ་ ཟེ 
གྷ བྲ་ཅྭ་ངང་པར་ཅན་ བུ་གང་ཡ། ས་རབ་དང། དྲ མང) འི 
ཌ# ཌྷ བཱ ལ་ངང་འཆད་ཏན་མཛད་པ་ མ་བྱུང ཆོ ཅེ བྲུས་དོ ཟི ཧཾ | ཡར ྗྫི ཚ་ོ 
ཝ ཐུབ རེ  ་ གནོཔ།མད་དད། ཤངདུན་གཏོསས་ གྤོམ་བྱི་མོ་ ད་ ཙགྱིཧང་རརྔུས། འོ་ཏིང 

ང་ 
རི ར་ག ཁི་བུལ་དོ ཙས གློད་ཁུད་ རྙ བྱུས་འདི ར་ཁ རི །འ་གྲངངརབས་འདི་དང་ངོ 


མཁྲནྲ་སོས་ཁྲང་པ་འཇམ་དབངས་རིན་ ་ཆེནྱ་རལ་མཚན་མ་ཡེ་ན། 
















།ས་མང་པྐོ་ནས་གསངྒརངོམའི་ངགེ་ ཅཱགླད་བད་བདཏ ད་ང ཧ། པི གནས་ལྭ་པནྲ་དངས། ་དནསའིམིཡང་པང དྲ 
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ཙཾ རྒུདཾཧཱདེཡ་པརུ་བཞུགས་སོ། དདེའཧོད་ལྭ་གླཚ ཅུང ལས་བ འ ཏུ་པ།བས་པ་སྦ་པང་  ས་ སྭ་ 
རཿ རླུ་བུདུབླ་མཛུང་༠ེ ངུ ཏཱཁྱུ་ རེ ག་བ ངས ལྲ་སསགསུམ་བུངབ་ལ། མྲ་གྲུ་དཱླ་བང་ བླཱདེསཱཿ བླམ་གླུ 
7 མཛོད་པ ལག་མ ཐོ བ་ནས ཅུང་ཨོངྱ་རརོང་ལ་བྱ་བཞི་ལདྲུབ་ བིད 
£ ཅུད དགྲག རམ ར་ར འར རུལ འེ ང་བང་ རརག་ ཟོ ང་ཡང་ཟེར། ར་གཅིག རབ་ ་ ལལ་ 
་ རླད ཅི་བྱ $ དང མིད རི སངླུ་གྐ བ་ མེ་ཝཱང: རདའབབའགང་ གསེབནྭ་ཤུག་ རྣོར དངུས རླས 
ཤོ དྲ་ཧང་རོའེ་བག་ ད་བླགབ་པ་མཇདཔ །ཡངྲ་ག་བནན་མ་ཡ་ཁའ་ ངང འཕྲུག 

“ཤཱ ཞགས་པ་ལྷ་ཝ་ གའའགྲནས། ཙྩི་གངའི་བ། རར བ་སྐོ གེག 


























ཟེ ༠ ྲབྱ་ཀང་འདེལ་བདེཊ བ་ཡོད །བཨོདདོ། །གྲུ་ཇོ་བསྐཀི་ (ཀྱིས) དང་མེ སོཆ་བཞིངས། <: ངས། གཅོད་བག་ཟེར་པའེ་འོག་ཙོམ་ན། ། 
། ་ ཙོ ག་གས ས་པརས་འབུམ་ནངན་དཀྐན་མཆོག་མཁྦ་:གྱི་ ལས་བ་ ་མཆྭོག་མུཁར་བཞེས་མཁྲས་གབ 
གང་ཡང ཡིང ཀེ ག་ད གེ བུ་པའི་བཀའ་བབུས་ཆག། པུ ཝཱ ར་འོས་ ཕོ་ལ ༢ ༨༠༠༨ འི་ག རི ཀོ ། བ་པ་མང་མེ་འྲིས་མཛད་ 
། དྲེ་ཡདོས་སམས་ད་ མགན ཅེ ༢ སུཧདམིཐགདུག་ ཡེ་ཤེས་པ ན་ 


རླུང ཀཀ ་ །ཁྱང་པར་ཅན་དྲ་ཁུང་པོས་གནངབ། མི་འབལ 
བའི་བ་མའེ་ཉེན་སོབ་མྲས་འཁརབ་མི་ །དྲུདགྲངས། མ་བྭ་སམས་པ་ཤངྲས་མ། འབི བས་པའེ་ ཁེག མོ་ན 


དེམ་མཁའ་ལ་བུར་ནང་ རུ ཐུརྙནཱས བངདུ་བུང་བྲས་ན། དུས་དང་" 
སོ སྤི སི་བཔཨདདཀདེ་བཛོག་མཁར་་མའངད་ བར ་གུཿ ཆོས་དུག་གི་དབངབིནྲ་རེབས་ཁྲིད་བཅས་དང་” 
གྱི་བྱིན་ནབཾས། ཟིབ་སེལ། གནས་དབབ་ཁྷ་བཞི་བ་མརདལ་ གིལ) ནསེ་ སྒབ་པ། _ མགོན་མཐེང་། གཏོར་་" 











སྲངའཕུར་ཐངདྲ་གགས་པ་ངེ་གྲངས་ 'ལ་ཁངྡན་བཞུགས་ 
འུང་བདད་ཟགས་དག་གིངེ་ལ ་་ 























ཤང་བཅཆདཀུན་སེལ། མགོན་དཀར་ཡིད་པཞིན་ནོརྱབ། མགོན་དམར་དབང་གྱི་ཆལ་པོ། 
ཧཱཾཱགརྱརླཅུ་སགས་མགྲོད་བཀའ་དུངགྲ། ཐུ ཱ 
ངྲི 
རི 










རྩུག་ཆ་ལག་ལྱ་ཕུག་དུག་ 


་པ་ཡོངསེ། རྱས་པ་ཇམ་བ་ལ་དཀའ་ 
ཕོགདམརངག་བའི་ལུངུག ལས་ཅི་ཏཱ་མཐཱིན་དང། མས་ཏུ་པུར བའི་ག སལ་ 





.ཁི2ལྡ2ཇེཡུ9ཿཿ2འ 















ཡད་ཆོའི་བདབ།པོ། 
ད་ཡ སིས་ི (བསྟེན) ངི ཅླུས་བླད་པཀི་པོ 
གག ཌོཌཾྔཾྣ༈། ཁཌཌ་་ྩ་་ཀ༥༣ྣྐཅ ཌ༈༣ིཀིཾཾ་་ླཀོེ་ེེཾེ་་ 
ཅཅ རིཛཇཙབ ལཱ ཁོ 

འབྲུགྲ་བཞོན་ལྟ་ 
མོ་དྲགས་ རིག) ཧའི 





འིབ གསང་སྒབ་ཡུམ་་ 


ཡུག འབར་བམུཡནགོ་ཅ་ན། གོ ོ ཆག 


དུ 
ག་གདོང་གི་ཁོག་ནས་སྒྱ་ནདྲངས་པའེ་རྟ་མགྲིན་པངགཤེགས་འདུད་པ་ །ས་འདུས་ 
བུ ༡ལ། ཅུལ་པོཁམས་གྲསྨམ་ནམ་ཆུལ་ད། ཤྭཧ་ཐུབ་པ་སོགས་" 
སགས་མཐའ་མར་དགེ་བའི་ལ་བྱར། གསངབ་མྭ་ཀ་ལ་ལ། 

་ཀྱང་ཐུག་སྲས་དང་བཀཁ་བབས་ཀྱི་སབ་མ་འབྲེ་ཆེན་སྲོས་གང། (པོ་།ཁང་ ཐུགས་སྲས་ 











་བ་དེག་བའེ་ 
ཕྱག་ཇུག་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱིདབང་སེགས་སོ། །ལས་བསྟོདད་ འཆིག་མཁར་ཡམ་ས་བབྲིདང་ 



























དེའི་བྱ་དགོསྭ་ཀྱི་པྨད་གུངབཅོན་ཅེས་བོནཔོ་བྱེདཔ་འགོས་པྨདགུང་བཅོན་ཡིནནོ། །ཡང་དགོས་ཁྲི་བཟང་ཡབལྷུགདེཉེད་པྨདབུང་བཅོ་ྱི་མེས་པོ་ཡི་དཀིང་ཁི་འབིབབབཟངགེ་ཤྭའོ། ཀ ཡབ་ལཝག་ལ། དང་པྩོ་ཁོདྱཀྱིས་པོད་ཡལ་འདེང་ 
ཆོས་དར་བའི་ྲབས་ཀྱི་བློ་བརྟོན། སཁོྱཟིས་བཞཔས་མའ་བ་ངང་མཆོ་ཏེན། རཾ་་ོིངཏ ཀ་ ( ལའོ ་ གག 
ནཱ ཟུངབ་ལ་བྷཏྣེན་ནྭས་མགོས་ཉལ་སདགསུམ་ཞེས་གགས་ས། །ཐོན་པོ་མ་ རི ༥༣ 

་ 


།ཡན་ཆད། འབེ་མཚོམས་སྒག་བློ་ནུནྱགྲི་སྦ་ར་ནྣམ་སྲ་གནངངོ། །ཐོན་པོ་མགོས་གྱིས་བ ནསཿ སྲ ཙུ 
རྤ སངབ་སྦྲགས་ྱི་བུ་རེ་ཟངས་མངོག་ནས་སྤན་དྲངས། རྱ་འཇམ་དཔལྱགེ་(གྱིས) གལ་ 


རྫཔས་ (བརྫངས) པྲས་སོབ་དཔོན་པད་མཁི་དངོས་སོབ་ཨིནངས་ཤེས། ར་འཇམ་དཔལ་ 
བྱོརྐ་ནས། རེདལ་གཞི་འཆའ་བའེས་ཆགཅིག་ཞུས་པསྐྱ་ཆལ་པོས་ ཇནརུ་ལག་ཁང་གསུམ། སཱདཧན་ཤེེའྲ་ལང་གྲསམ། བངྡ་སྩིགས་རུ་གསམ་ས་དང་བྱ་ཉོས་པ་འབྲེ་ཁྱུངྔར འབངས་དང་བཅས་པ་ 
རྣམསབླ་མ་བརྒྱད་བཅས་ལ་ཤེས་ས་ཆུག་གྲསཔས་འཇའ་ས་གནང་ནས་མགོས་ (༩འགོས། ཧྱི་སྲསྱབངནདྷ་རལྱ་སེ་ལེ་གནསྱ་བི་ཆོ་བ་མཛོདནས། ཅེེགས་གནས་སྭིངདུ་གནས་གཞི་བྱ་ཅེགས་ཞིང་གནས་སྙིང་ 
ལྕགསའརེདབ་མས་བསོར་བ་དང། ངད་མཁེག་ཟིམ་ཁངྒལ་ཁང་དང་བ་ཅས་བཞེངས། དབེན་དགོན་དུངབུས་ལུང་ཐང་བུང་ལ་གཟེམ་ཁང་བཅིགས། སྱིདྲགརྦབ་མའྲིཔཱབ་ཁངབརིགས། རྱའིལལས་བས་ 
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༢ ༄༅། ཆེན་པོ་གྲསམ་མཛོད། རུ་འཇམ་དཔལ་གསུངབའི་ནང་ཏེན། སས་ཡང་དག་སྱབས་ཀྱིས་རྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སཱཱ་ལི་མ་བཞེངས། དྭ་ལ་གནས་སྙིང་འདུ་ཁང་སྣེང་གི་ཡུན་ཁངན' 
ཡོདཔདུ་ཡིར། ཝི་ཉེན་གནས་ ཡའོ ཏེ རས་མ དག བས་ ར་ཅི ཤཧ་མཁནཔཾཛདས་ཝཱའི་མ་འག་དངའ་རལཅེ་འཇའ་ 
ས་ཡངདར་བཟུགས། རུ་འཇམ་དཔལ་གསང་བའི་སས་ ཡངངག་སྩབས།, དེའི་སྭསཛྲོསས་བདང་འཛམས། ངེའི་པས་གཏིས་ལས་ཆེབ་ཕུར་པ་སྩབས་སམ། ངྲོ་སསར་ར་དབང་ཕུག 

གཞོན་པ་ལ་ཛྲོསས་བུ་རཔ་འཕེལ་ལོ། །གཅེན་གིས་ཐུབ་པ་ཕྲོབ་ནས་ད་ལྟ་ཆྲ་མོ་དངགྲའི་ས་ཀ་བསེ་རག་ཐག་ལ་སྭ་ལས་མྲ་སངཔར་བཞུགས། གཅུངཔདྲཔ་འཕེལ་ཀྱང་ཐུབ་ཞོབྱངགུརཔ་འའི་ཛོ་ 

དབུས་ལུངཐུང་ཁུགས་ཅུརེ་སཱ་གནས་སིང་མཐོང་སར་གཟིམ་ཁངི་ཅཱུན་དབས་ཡངའི་གདང་གི་འབུམ་པ་ཐོག་ཕུབ་མའི་ནང་ན་གྲངརེལ་པོར་བཞུགས་སྲོ། །གནས་སྙིང་གི་གནས་གཞི་འདིཆང་བཅུའི་སོ་" 
ནས་ཁུང་པརྡ་ང་འཕགས་ཏེ་བྱཅུ་ཏེ། ཅུལ་པཱ་ཁེ་ཡོང་ལའུ་བཅནིས་འཇའ་བ། (གནང་) རྒྱ་འཇམ་དཔལ་གསང་བས་ལང་བསྙན། ཇོ་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དཱི་པམ་ཀ་རས་ལང་བསྟན་རབ་གནས་ (གནང: 
ཡོལ་སེན་མཆེངགསུམྱིས་༥་"གྲབ་རྟགས་སྤནྣ་རས་གཟེགས་ཁྱིས་ལང་བསྙན། - ཙུག་དུག་ཡེ་ཤེས་མགོད་པོའི་བཀའ་བབས། ཁབེ་ཆེནཔོ་ཤེས་རབ་འབར་གི་གདན་ས། བསྙན་སུང་མྲདཀ་ལའེ་” 























། ཞལ་བཞེས། སོབ་མའ་མཆོག་གུརྡ་གུབ་ཐོབ་ནམ་གྲུས་མ། བརུདད་པའི་མཆོགྱ་གུརྱ་བང་སེམས་བྱོན་ཆུལ་ལོ། །ཆེ་བ་དང་པོ་འཇའ་ས་གངྲང་བཀོང་གུབ། ཆེ་བགཞིས་པྱརྲ་འཇམ་དཔལ་གསང་། 
ཀཱ འགས་དབ་གངས་དངས་བཟོང་གཞང་ག་ི་རེས་བྱཞག། རསབང་འིི་ོས་མཛ་བྲ་མའི་ ་ །ས་མདཔ་ རླུག་འམྟོང་མདཔ་ 
༡བུ་རྭ་བརྒྱད། གྲགས་དང་པོདྨ་མད་པ་ཏྭཤུ་ར་བྱང་དྭ་ ན་པའོ། །ཅའ་ ས་ལགས་ཞས་པས། མ་འོངས་པརགནས་སྙིང་འདེར་སྱན་རྔས་གཟིགས་ཀྱི་ ་བ་བྱཧདྱཱ་བཱ་བྱར་དབར་མཆད་པར་། 
།ཆེབ་གྲསམ་པ། ཨཁ་མཆེདགྲསམ་ལ་ངོཔ་ཨཏི ཤས་ལང་བསྩན་ཏེ་མངྦ་རཱའྱ་རྒྱད་ཁ་་ 


ྨ ༩འྱོན་པ་ལོ་བ ཆེས་དངོསྦ་བ་མོ་མྲ་གལ་ཆ ༩:༣༤ ད་ར 
འགོན་པ་འོ་གྲསཔས། ཁབས་ཇས་དངོས་བ་མོ་མྲ་གུལ་ན་བཞུགས། ། སྭ་སཱིང་ན་ཡད་པ་ཞལ་ཡིེ 
བཏགས་ལ་ཡིརྒྱག་ཞས། བ་རྲད་འདབ་བྱསད། གཞམ་འབོར་ལྷ་ཡིབའཅད། ལུགས་བབཤིས་།གས་ ད། ཆུབརི་གངཆཏཞཱལ་འྲང་ཡོད། དངྱ་དུགས་ལ་གནས་ཅུབས། ཁིས་བྐུད་ 

།ཆ་ ཨིན་པར་འདུག་དགོངས་ནས་གནས་དིངངྲུངོན། ངོསས་ཤརཔ་འཕལ་ལ་བསམ་ 


པའྱཆུ་ན ལ་ཕནྭགསངས་བུ་ལ་བརྟེན། མཆེདགྲངམྱྱིས་ཡར་ཧོན་ནས་ཡོལ་ཆོས་དབང་གིས་ལུངབྱསྱབ་ས་ 
གཏན་སེམས་པའི་ས་ཆ་གཅེག་བསངས་པས་རིེ་གདོང་ཡལ་ཀ ༩ཡ་གེ) །ཨཡོལ་ཅོམ་ནས་ཕུགཉཅེག་བ ག་པས་ངེར་བཞུགས་ཟེར། ་ས་ཕུག་དེལ་ཨ་མེས་ཡོལ་ཞེས་ 








དེང་སངགེ་བརྲངྲ་གགས་པ་དེ་ཡེན། 






















ཁག་ཁོདླརདིད་པདང་ཝངརགཏི་སྣན་བཞུགས་སོ། །ལོལ་རཱོསྦ་ཧི དབངྱཐུག་ལྭ་མོབ་མུའི་མཆོགདམ་ཞིག་ཡོདྱང་འབྲེ་ཆེནཔོ་ཤེས་རབ་འབར་ཤོབ་མའི་མཚོགྱ་འགགར་ཞིང། འབྱིཉེན་ 
ཐུལ གདུང་བ ་ཤིསབགསྐབདེའི་མཁད་གད་པཔུ། ༨ ༤༨ རརས་ཾཀ|ཀཚཀ 
ཙ་བཞི་དང་། ངོསས་པུར་པ་འཕེལ་བྱིས་བལ་བའི་ས་ཆ་ ས་ཐམས་ཅདག་ བི ་ས་བསྐོས་སོ། །ཁབཐེ་ཆེན་པོ་དེལ་སོབ་མྲ་མཆོགྱགྲུརྲ་ཁཱང་རེནྱ་ཆེནྲ་གགྲས། །ཨརྦ་བང་་ 
ཆུབ་ཡེ་ཤེས། གཉལ་བ་བསེགས་སྩེན། མདོག་པྱ་བྱངྨ་རྲབ་གགས། བྱ་འདུལ་བ་འཇྲེན་པ་ ན་འགགས་འབར་སྲོག བང་བའཆ་པ་གྱངཡགཅམ་ཅངབའིད༢རུ་ཁོང་མའི་མཆོག 
རློགས འོབས ཟོ་ར ངོ གནས་སྱི་ོ། གསང དོག་དང ས་ད 

དོ མ་བ་ངལ་ ས་གདནས་བཀདེས་ ་ དྱལ་ རོ སེ ཏ་ ག་པ་ ཤོ 
བྲ་་་་ར་་བ ི་ ཁིསགྲགང་ཆོང་བགསབ་དྲོང་བོ་འངརམ་བྱསདྱང་གྱབབོན་ང་བསའི། དྭ རངིིཾེྲིྲི་ 











༧8 .༦རཇེུཿཿཝཿ0འ 


























ཙོངོའོ་ནོ་ོོ་བོར་ོ་ོདོ་ རོགྲོན་པོ་བོང་ཁོབོདོང་མོ་ོགྲོ་རྱོ་ཀོོ། སོདོོའཐོགསོདོམོ་ོོ་སོངོཐོངདོ་ཤོངོཁོའོརྦོགོགསོ་པོ་དོ་གོང་དོསོ་བོ་བནོསོ་བོ་ཁོ་ཐོངྲོདོ་ནོརྨོ་མོཁའོ་ 
ཨོ དེ་གསོལ དེ དི་མཚོགྱད་གད། ལ་ཐ བཟང་སོད དག གུཔའི་ཞལདེ་སྲབ་བྷདྲིདསབགས་ 
འཁྲིགས་མི་འཚོལ་དགོན་པཁ་བྲངག་གཏེར་དང་དངགིས་བང་གྲམསངས་པས་ལ། 


ཕྱག ས་མགོན་པའི་བཀའ་བབས་ཀྱི་ཆེབ་ཨིན་ནོ། །སང་ 
རུ ལྟ ལ་ཆས དཔ་ད མཁ་བའརོབས་དཔའ་ཆུདི་ཆང ཁར 
འགོན་ཁང་།ངཔ་ངྐར་མངོལས་དེར་དགོན་པ་བཏབ་གནོས་གཞི་བྱྩརིགྲས། ལྕགས་རེ་དང་གཅུག་ལག་ཁང་སྲོགས་མཛད་པྲ་ འདེ་ལགྲན་ [ནྲས་གོགྱང་ཡང་གྲགས། 
འ་ཁང་ཨུདཔདིན་ཡདོངང་དང་གཞང་བཏུབ་ ནྡསབ་དབ་གཏིས། ཧིང ངང་པ རརརྱང་གརོན་ཆོན་ང། སྔ་བདརྱ་སའིངའཡ་རི་དབ་མའ་ 
བའོ། །ལ་སྟདཔ་གོདྲག་ལྭ་གཞགས་པ་མྲང་ཁོངརངགས་བཏུབ་པའི་དགེན་པ་གནས་གྲས་རར་མ་གནས་གོག་དུ ཡིན་ག གུ་གདུང་ཡངརེལ་པོར་མཆོད་ཏེན་དྭ་བཞུགས་ཤིངྣ། 
དྷལ་གནས་གོག་ཏྲགགས་པའི་ལ་ཁངྱརཱདྲ་ངའི་ནང་ནས་མཆོད་ཅན་གཉེ་ས་བཞུགས་པའེགཅིག་ཡིན་ནོ། \མཚོང་ཏེནགཅིག་གི་ནང་ན་འབེ་ལས་རབ་ང་འྱབང་པ་རང་གི་གཉེན་པ དཀོད 


ཚེལ་ཇིཡུཿ༦$བ 
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༧༣ ༄༅༅། །མཆོག་མཁར་མཆདལ་སྡེ་སྒོད་མཐའ་དག་གསན་པ་མཁུན་པོ་གུན་སེངགྱི་ས་གདུང་རེལ་པོར་བཞུགས་པར་ཨྲིན་ནོ། །འབེའི།ཁདའཕགས་བྱང་གསུམ་ནྱེ་ཆ་གརྩསི་ལ་གསེར་སྲུ་ཐུབ་པདམར་པོ། བླ་་ 
། ཅར ས་བབ འབེའེ་གྲངགས་དཀ་ ` བ་ན་ ུ། ་ ཛར ཆུགང་་འདུང བདད ་ 
_ ཌཱ ཤིས་འཙཾངརེང། བེར་སངགེ་འྱིང་བསྣོལ། དཀར་ཡོལ་ཟླ་བ་ཁོནཆུང། གུབ་ (གུམ) ཙེ་གནམ་སོན་པོ་བསྲེ་ས་བྲལ་ཤིས་འོདའབར། ཆེབས་པ་དངཔ་འཕར་ཤེས། ཐོག་མུའི་མཁནབཞེ་ཡང་ཕུ༣གབ་ཐོབ་ 
@ འཇམ་དཔལ་གསང་བ། རིགས་གསུམ་ཐྤུལ་པ་ཡོལ་ཧེམྱུརདགསུམ། གརཔ།ཆེནའབུམ་ཐག་གསུམ་པ། ཟུམས་པས་ཆེས་བླཟུངའབེཆེན་གེས་འབར། སྱན་རས་གཟིགས་སྦྱལ་པ། ལྭ་སེདཀོན་མཆོག་ 
མཐུར། སྐེམས་དཔའ་རེན་པོའིནཆེནྱོགལེམཚོན། དལ་སགས་ཏེགནསྣ་སིངམཁནབྱརདངོ། །ཇཁོ་ཧི་ཀྷུ་ཊ་བཞི་ནི་སྱེགས་གནས་ིངནས་མཆད་པ་ཚོ་ཁ་ད་ཚོ་སྭེདཔ། ལྕབརདེངྱའེ་མེ་གཏིས་ནས་མཆེད 
པ་ཚོ་ལ་ནཚོ་བར་པ། ཅིས་ནས་མཆེད་པ་རཱ་ལྔ་དཚོ་སྤད་པ་ཟེར་དློ། །ད་ མཆེདཔ་འངས་བ་བད་ལོའསཉི་བ་ཚོསགས་གྲསནས་ཡོའ་སུ་མཆེངས་ས།་བས་རབཅུངབ དནམས་དབུང་ཕུག་ལ་ 
བསླབ་པ་ལེན་དུ་བཅུག རབྱངྲུ་བུང། འདེའེ་སོམ་བྱཧདབུབ་པ་ལཱརིའི་བུ། སསྭ་ས་ཅན་འཛོན། བམ་ཟེ་སྲ་ཅན་འཛོན། ་གུ་སབ། ལེགས་ཝན་ཁབྱེད། དཔལ་སས། །ཡེ་ 
























ཤེས་སྟི ངཔོ། ཞིཔ 






























༩ཚོ། རྣང་གླན། གཡོ་གེ་འབུང་། དགོངས་པ་རབ་གས་ལ། ་མ་གོང་ཡེ་ཤེས་གྲཡང་དུད། གུབ་ཡེ་ཤེསྦྱརལྲ་མཚན། ཚོང་བྱཅོན་ཤེས་རྭབ་སེངགེ ཇ་བཅོན་བསོད་ནམས་དབང་ཐུག ཡོལ་སྣེནཆོས་ྱི་ 
ཛཾ རིན ལ་ག ག་གི ཞེས་གྱུས་ཅང། སུབ་ཨེ གེསཧུམཆུད། ང་སི བེི་བོ་གིིན་ ག་ཆེ་བ། འཛགི་ཁུ་པ་ལ་སྟོད་དཀོན་ 
མ་པང ་ཡོབ་ ་ ངས་མཛུད། རབ་བ སཾ་སྭ་གགས་པྱ་ཆལ་མཚན་ལ་བྱཧདགས་མ་སོགས། བྱངསེམས་ཟུ་བྱ་ཧལ་མརོནལ་དོན་ཞགས་དང་་ " 
བཀའ་གདམས་ལམ་རེམ། གངས་པ་གཏུར་ནྡདགུ་རེན་ཆེན་ལ་གསར་ ཊགསང༔ རྙིང་སེགས་གསུན། །མངྱ་ཧཱགྲ་དུག་ཡེ་ཤེས་མགྩོན་པོ་དངོས་སྣ་བོན་ཞབས་གཅུག་གུར་ཅོག་ཚེ་ལ་བཞུག་ནསྤ་བྲག 
ཟེམ་མི་འཚལ། དགོོན་པ་གྲནས་སྙིང་འདེང་རངའ སོཾཾཾྲིྲི ས་གནས་སྙིངདགྲོན་པ་འདགཞན་ལ་ (མཿ སྤི་དང་གཏན་མི་འདྲ་སྟེ། མེཤེས་མགྲོན་པྱོ་ཕག་དུགུ་པས་བདག 
མཛད། ཉྷ་མི་གཞྭན་ལ་དབང་རིགས་མེདཔས་ཁྱད་པར་འཕགས་སོ། །མཁན་པོ་དབང་རིན་པ་དགུང་ལོ་བྱརདྱཅུ་སོར་ལ་དབུ་ས་ནུག་པར་སོང་བདང་ཟདཔ་རཏིངངའཛེན་ལ་མངའ་བརཏེས་ཤིང་ནུང་སེམས་དབུང་ 
ངུ་འདུས་པ་དང་། བདེ་དགེས་ (ཁྱ) གསངགྲསམ་སེོགས་ལ་མངཔའི་ཞལ་གཟིགས་སགས་ངོ་མཚརྱསི་གཏམ་མངཞིང་། འདེས་ཟབ་མོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དྲ་ཉེན་སྱན་རས་གསེར་ (གཟིགས) གསེར 
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3 ༄༅། །སུ་དང་འཇམ་དཔུལ་གྱི་སྱ་མདོནས་སྱནཱ་དྲངས་སོ། །དེའི་གདུན་ས་བཟང་བཟངཔ་པད་མ་རེན་ཆེན་གིས་གནས་ཧྙིངད་མཁན་པོ་དབང་རིན་པྲི་བི་རྟེན་ཁྱདཔྲ་ར་ཅན་དེ་བཞེངས། 
གོགས་རར་མཁར་ལྐན་མཛོད། བག་ཆུང་གཞི་ནས་ (གནས བ་ ན་ཡང་ལརི། ཤབ་ཆོ། སེ་ར། ཡུ་ ཆོས་ལིིང་ (སྲིངས) ་རྣམས་བ།བ། གུ་མོ། མཁྲེང་རུང། གངརེ་ 
3 རར། དཔདབསྦའ་ཁབབདངས་ལེགས་ངང་ཛི། རས་༦།།་གསི་ཁའ་འཤི འབང་ནས ཅླསླ། ས་བཏུབ། ཟ་པ། མཐེདྱདང། ༨༤ 


གདན་ས་མཁྱན་པྱ་ཆོས་ཨྱི་རིན་ཆེན་ནེཛ་བོ་ཨཏི་ཤའི་ ལུཔ་ཨྟཱད་པད་མས་ཡུང་བསན་ནས་ཆུང་བ་མཆོག་དཀར་ཞེས་ཅུར དང ཆོས་ཀྱི་རིན་ཆེན་ཞེས་བ་བཇོ་ལོ་ཆེའི་བདུན་མཐར་༥ཐར། 


ཀཱུ འབྱང་ཞེས། དེའི་ཉའིབུའི་བ། གཅིག་འདུལ་བརལང་བདེན། ས་བསམ་མཛད་པའི་བ་མ་བཀའ་ངིན་ཆེབ། བཟངབཟང་བའི་ཡབ་བཟངངང་ཡོལ་ཐང་ ་བསོད། སྲི་པོ་ལཱས་པ། 
བྱང་ཆུབ་ཁོད། ཛམ གེ་བཤེས་བངས་ཁ་བ། ༣ ཁ་ལུ་ཡུམས་པདྡཔ། རེ ་ ¦ སྣར་ཐང་པ་སངས་ ཐིའི ༡ 
།ས་པ་བསྟན། (བསྙེན) ས་སངས མཛད། མཁད་པོ་ཆོས་ཅྱི་རི་ད་པ་འཾེ་ཏིད་ཁིས་དབས་གཙོང་ད་ཧོར་མ་ (དམག) པ་མ་ངོ་རོདས་སྐྱེགས་གནས་གསརང་མཁར་ཕབ། མ་མང་པོ་་ 


























00] 


༄ཅེཿ༦ལལ་ཛེའུ་9ཿང 











བསད། གཅུག་ལག་ཁང་འུགས་ལ་སང་པའི་ཏེན་རྣམས་ཧི་དོད་ལྲ་བྲབ་པ་ཆེན་པོ་སྐྱ་ཧབྲ་པོ་བྱང་བཞེ་ ་ཡོད་པ་གཅག་བཞེངས་པའི་ནང་ཚོངས་ཁྲ་བམ་བྲིངེ་མེད་སིང་པོའི་པཱ་དཤ་དང། མཁན 
ཏཱ དབང་ རཀ ་་ དོ་ལ་གཱ་ག་བིང་ ངས་དང་འ ོ་བ་ འབ གདང མ་ཏ 
, ཤེལ་གྱི་མཆོད་རྟེན'བུ་གང་པ་སེོགས་བཅུག་པ་དེ་དབུ་རྩེ་སོ་མའམ་གསར་པན་བཞུགས་སོ། །གསང་རབྷ་ནྣམས་ཀྱངབསཔ་པོ། །འབི་ཁུངནས་ཀྱང་ཆོས་སྒྱན་དྲངས། ་མཁན་པོ་ཆོས་དབུང་གྱི་པྱི་ 
རྟེན་གནས་གསརངུ་འབལ་མོ་ཆེ་བཞེངས། འཕང (ཐང) ངུ་གཟིམ་ཁང། གབ ་ ་ རི་ཁངངུ་ཕུར་སིངས་དུ་ (དང) ལ་དོབཏབ། སབ་མའི་མཆོགྱ་ཧ་བ་རིན་ཆེན 
གཾངས་པ་དང་སེར་དངས་ (གསེར་སྡིངས) པ་གུན་མཁྱེན་ཆོས་གི་ ང་ཟེ་ར་ གས་མཁན་ཆེན་རེན་ཆེན་དཔལ་བས་བཀའ་དེན་ཆེ་ང་འྲི་བ་མ་ཀུན་མབན་བཟང་བཟང་བ། ཆག་ལོ་ཆོས་ཆེ་དཔལ། ། 
་མཁས་པ་བུ་སེན། རྱལ་བ་ཧོད་ཚོང་པ། པ་སཾ་སསཾིེཾེཾེཾིཾྭླྣླྣླ བླ་གངས་བྱག་ད་ ཅུདྲབོན་" 























གུབ་པོ། །མཁན་ཕོ་འདིའི་རིང་ལ་གནས་སིང་པ་ལ་གེང་སེར་གཅིག་ཏུ་བཅས་སོ། །མཁན་པོ་རིནཆེན་དཔལ་བ་འདེས་གནས་སྙིངགི་ལུགསར་མཆོད་ཅེན་བྱར་ཐག་མངཔོས་སར་བའི་ལྕགས 

















༤ ར་་ རི 


ན་སི 


འུ རྫི ་ འའའ 


ཕུདཔ་ཞུག་དུས་ 
སྭ དྲུཔ་འ 
ངི 


ས་གཞོང། དྲ་བ 
ཅར 
ཙེ་བ་ལླེ་གྲསངས་ཞས་ 


ས་པ ་ ས་བཀའ་བབ 
་ི་ = སུ མ་བཏོ། 


གཞིང ཡིནནོ རི ཧ་ན 














གུ ` 


ལི་བོའི་མ བཞིན་འབུདད ཨུ འོ རྩ གཞུག་གི་ཀི་ཅི་ 


























བའེ་ཞལ་ངོ་ཏིའི་ (ཏའི) འ་བ 'པྲ་སཱ་མཆེད་ཁྱི་རཱ་བའྱིབ་མ་མཆོག་ཅུ་བཟུང། འདའིགནས་ ཧིང 
།གསེརཟངས་ལསྲ་བཐུབ་པ་འེ་ཚདཔག་མེད་བྱིར་བ་ཡོལ་དངབཅས་པ་ ཤིས ་ཆ།བནཆེན་བཀ་ 
ཀུ སབ 


ངོ 
འདྲེས་གནས་སྙིདད་བ་སྐནའགག་དབཞེ་ ཅེ པའི།བྲི་ཀུརཱ 

སུ ` དུ་ཏ 1 གླི དེ་གང ་ ལཱརྭ་སྲརཾཡུག་ བབ ་་ དུ 

་མཆཱུདགསུམ་གཱེ་ ཉི་ནག ˆ ྫི¦ིཾིི དེའྱི་དུདའ་ངོདའཕུགས་པ་སྦྱན་ངསྲགཐེགས་ 

ཟུ བྱ ས་པཅ་ མཇཛད་པའེ་ གསྭུབི། ་མཁན་ཆེ། ཅངས ལ་ 

ས་ངབ་འབར་ ས་བ གྲབས ཁྱུང སྐརང་བླ་བས་ ཤིེཾེགརཨརྲིྲམཁཡ 


སཆེཆེ ཤུ སསཔ་ཏ་ཞཔ་འཇན། དུས་མཚོདརི་སེ་མཆོད། ད་པརྡ་གགུས། 
འབཞི་ འང ྱིགགས་ིཆེད་མོ་ཡོག 

ས་ ད་ར་པདམྲག་དངས། ཡོན་མཆོད 
འདད ཟེབ མཛདཔ་སགོསསའ། 8 ནསྭ་སིང་སེནྱར འཛྲོལ་དཔལ་གནས་གཞི། ཞྭ 


ཅཱ པརིནཆེནགངས་པའྱིས་བ་ | 
ཅི སིནརགངས་པའིུདིདཧ 


(ཀྱི་སྱུལ་པ་བརུདངུགྱ་བརྒྱ་དཔྱོན་པ། སྙེགས་གནད་སྒྲིངགི་རྱ་སྒའི་ནང་ཙཱམ་ན་ 
ག་ལ རག ཅུ དུཔ། སག དྲ ་་ འབན 
གས་ཁྱོདདང་ད་བ་་་་བ་ི་ལའ་ རི །དེའི 


























༄༅ མནས་ ཆ་ཨུ་ཝང་འཛས་ཁའ་བོ་ །ས་པའྱི་སིསྭ་བྱ་བདྲ་པར་ཅན་གནང་གསལ་འུ་འདི། ) འབུམགྱེ་ ངས་ཡུལ་ཕས་ཁ་ རཡོད། ངེ་འེའོགཅུ་མནྲ་བབ་ཐོབ་། 
ར་་ བིར མིང མིང་དང གཤེགས་པ ཧཿ འི ལི གས་ལ་འ དེ བིདསརྦས་གཅི་གཡ་བར་མདོ་ ཅི 'སྦ་རྲྒ་ཧྲལ་ " 
3 ཆབ་བྷར་ བརྟན་གུན་ ནབཟང་འཕགས་འ་བངས་ མཐ ནང་ག ངའབུཿ ཅི གྱུན་བུང་ི་བོའདི ཆུ གྲུབ་ཐོ་བ་རྒྱ་འཇཨཿ པལ་གསྲབས་གནས་གཞི་ 
བཟུད། དན [རྔབས་ཅན་བཞུ་ ས་ཤིད !  དེས་ར། ྫརཾིེིེི ལྭེ་ལུ།ཁ །པ།། ཅུ སྩདྲ་རརད་ ག་འདི བཅུགས། འད་ཁང་ལཱགས་རེ་མཛད། གཅུག་" 
ལགབང་ གསུམ་ཧྱི་ནངྷ་རཾནྦཧཱི་བཱིན་རབ་ས་བཞུགས། ལྱང་པའདེ - འའ གེས་ཅི་མཁའ་འགྭ་བེ་བའེ་གཙོ་མོརབགྲས་པ་དེའི་སསམོ་ག་མོདཔལ་ཁབྱ་ཏ་བཞེས་པ་ལ་མས 


གསུམ་ལ །ལ་ལནབ་ ་ལེགས་པར་མེན། ། དགུང་ལོ་བྱཅྲ་དུ་།པ་ལ་སྭ་པརཡེབས། ཐླཱ་མ།ཁངགསརཔའི་ཞབསལ་གཏུགས། །བང་གསུ་རབས་བཞི་ཐོག་བབངཔའྲེ་བགྲ་པེར་བླསགས་ནས་ཡིག་མཁ༣ྦེ ལག་མི 
བས་པ དྲག ར་ར  ྣི་ 






























ཧཾ བ གས་པ་དའི་བཀའག ད་ ནྲས་ལོ་དང་ཁངགནོན་ལ་བག།འ ས་པ་ དུང་དེངས་ ས་དབངད་དུ་འདུས། སའེ སགསསིི འི ས་ཤང། ་ལས་མཆན་བཟྭེ ཤས་པས་དཔལ 
ཤཱ དྲ གབ་པ་གགས། གནང་ནས་ལེད་གཞོནལ་བགས་པ། གྲིབ ་། ག་ རར འི ཁིའི ནིད ག་ནང མ་གུམ་པ་དཔལ། 
དདགུཔལ་སོ་གྲསམ་པ་ལ་ཁྲ་ལ་ཀུ་ཞངཧོརྩར་གནདགའ་དྲོནཿ ཧོས །བབྱད་བགས་པས ངའི་བ ས་གཙུག་ལག་ བྱི་ལ་གཙོབབཔད། ཨོ་འིན་གུལ་ཅེས་གནུངས། 
ཟབ་གང་། བཅུད་ (གཅུང) འཕགས་རི་ པྲསྭ་ལང་རའེ་གཞེར་ པ་མཛད། །ཡོཿ ་ གས། འབུ ལ་གན་པ་ཝྲུནྲ་གུབ་ གས། པ་ད ་ 
ལས་གནདགའའཕགས། དརར་གཱ་འྭབུངས་ཤིད། རྱང་རའེ་བད་ཡང་ (ཡབ སེོགས་མང་པརབཞེངས་། ཞས་པམས་ཅད་ བེན་པད་ད། དེནརྡེནཿ ཞི་ཆེནྲགབྱ་པྭན་དངས། རབྭ་གནསྤྲ་ཧུས་པ་ཡཛད 
གསྲེར་སངདགའི་ཚོམ་བབ ནསྤ་སྔ།ལྲ་ཕུལ་ནས་པབྲངྱ་འུས། འབྲགས་པ་དཔ ལྱྱ་ར་མུག་ཅལ་པོས་གནངབ་ཡིན་ཡ། ཡྱད་དལ་ཁང་ འི ་པ་འདར་འབག། ས་པའི་གནས་ བཱ 
དུག་གི་ཞབས་ཁི་བཅགས་པའི་ས་ཡེནཔས་ལྦོ་ཧས་ ་ཡོདཅར། འདེར་འབྲེ་ཆེན་པོས། ུ་ ཅེ 2 ༤ ཀྲཀྣཀྣགཨྗྗས གས་བཅམྱའི་ ག 
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ཇི ༤ར་ཌྱ 
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ཐིའ་འན 

རཿ པཱ ༢༡༩ 
བྱངྲ་ཤམ་ པ་ ་ངོ་ནང་བ་ 
ཛྷུ ཧི ཐཐ. བྷི ྲ ན་པ 








རྡུ 4 ཅན རལ ར་ ༦ རོ ། དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སེམས་བྲ ཚོགྲཱ་མྡཛོ མཁན་ཆེན་གྲནག་ཧྭཾ པ་ ཆཆེདསགོས་ པཐེག 
ཐུགས་ཅོམ་པར་མཛད་པང རཾ ཕྱུ་བ བླུ མའི་དཀྱི མཁུན་ཆེན་གླ་ ཧིང ཆི ནས་ཨི རོ" 
མཆེན ཡ་པོ་ཞབས་ཀྱི ྲགེིེྲེྲྣེྲེཾར གཁྲིད་མི་སྙཾ་ངལླ་ག་ལ་བྱསངུས 


་ རེང་བུགས་ཤིང། 


ལབས སྲ་བ་མཛོད། 


ཐི བརེསྦ་དུ་ བགཱཱ་ཛ་ད 


ཡཿ ར་བས་བ པས་ ཅུ ༤ ས་ཅིག གསེབས རྤ 
རལ 


| ༢32 དི་ 














་པ་དང། ཆས་ 





¢ £ འབྲེལ་ཝུས་ ལོད་པྒཆུསཡོད 
་ ཨོང དམུ དབངྱ་ཆས་པྲ རྨ་སྣང་༥ 
བས་ཁ་ཤམ་ ཅ་བདུང་བླི་ད་རའིདངདའལཧཱ་ས་གུས་བི་སས་། 

།ནེའ་ གསིལ ཊོལ་ང ཤབས་གནས་སར་བརྡབ ལ་ཡ་མཇདྡངས་སངས་རས་བརགི་ 


བརྩལ བསྣན་པལད་དའི ཡུལ་" 


རྱ་ད་ལིིད་རོ་ དྲའེ་མི་བྱཾཡ་བ་ལཾ་བདེན་པརྦ་གུས 




























































་པ་མངོད། འཕག་ (འཕུལ) ཡུག་ཐམས་ཅདདུ་ཕན་ཞིང་པེ་སིདྲ་བད་བྟཏན་པར་ཡོདགསངས་མཆིངགནང་ནས་ངོ་ནང་ལྭ་ཐེགས་སོ། །ྒྱར་གརྦྱསེ་པྱརི་ཏཆེན་པོ་ཡཱའརི་པཱ་ངའི་ཞབས 
ཧེསྣ་དདབ་བུ་གཏིག་བྱའུགས་ཅིང། ཟླ་བཆས་དགུས་པའ་འདེར་བངས་བས། །དལེས་ཀན་འཚོབ་། ༤ གཞིས་པ་འབྲུམ་བ་དཅང་ ཅག འིན 
རེའྱེ་རྒ་ཧིན་བལ་ཁི་རོ་གཅིག་སར། ཅུད་པའི་ཁྱིརུ་ འམ་དཔལ་གསང་བས་བྲཞེངས་པ ཅུད་མཆོད་ཅེན ཏ ཚོས་ཇེདཔལ་ལུནྡ་བ་ཡ་བསདམསྦྱརཡ་མཚནདཔལ་བཟང་པོ་འིཀལ་མཱ་ནས་" 
དབུས་ལ་ཡེབས་པ་དང་མཐུདནང་ཆ་ནའཕ་གོས་པ་ལྩད་དོད་སྱན་དྲངས་རབྲ་གནས་མང བ། ཞིཔགནསྭ་སིང་ཚོགས་པའངྱ་སནངངས་ནས་མཇའས་བླསགས་ 3 ༄ང་རའི་བུ།ཡིན་པརགངས་ཞེས་པའརྲ་བཅབ་ལེ་རོོ་པའི་མླ་བྲག 
ཧྱི་སོབ་མ་ཀ་བ་པཱཞེའེ་ཚག་ལྭ་མཁྲས་ཕུ་གངས་པ་ཤྱེ་བླའི་དགུན་པ་དྲང་ཡུག་པྱ་བིདྨར་བྲས་ཅནདང། རྩི་རར་མཆོད་ཏན་ཡོང་ལཱ་མི་མ་ཡིཧྱབེསྭ་སྐརབྱ་བེད་བེར་ལམྱ་བང་བས་ཡོད། གངས་པ་ཤྲེའུའི་ 
ཧཧུདདུ་འྲཾཿཐཿཅུཾ། ར་ཤ ནྲ་བུ་བདྲགག་པའི་གང་ཟགྲ་ཁདཔ་རྤ་ཅན་ཡངྱ་ཧདངོར་བུང། ངུས་ཕ་ཤེེའུའིགཏུང་དལ་པོར་བཞུགས་པ་བློ་བདའི་གྲདཅམ 
གྱི་འབན་གོང་ཟེངསར་ས་འབམ་ཡོད་པ་དེ་ཡིན་ནོ། །གངས་ཁྱི་གངས་ངོ་ཞེས་པའི་གཆུག་ལག་ང་ཅེན་གྲསམ་དང་བཅས་པར་ཡང་གུབ་ཆེན་གནྲསོས་རབ་གནསྐྱ་ཧས་པ་ཅན་མཛདངོ། །ངའེ་་་༥ 
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་བུ་ཆཱེ་ཕག།ཡངྱ་རྡཱུ་རེག་ཡད་ཟེརས་འདྲེདརལ་པོ་གི་གུམ་བཙན་པོ་འི་ལྲོ་བད་མོད་ཅེང། ཧུ སོཧྱལ་ཕོ་ནམསྤ་རལ་སཱིདྱ་བ་བ་ལེགས་པརྦབསུདས ྣ 





ལོབ 
ཝ 





` ༄༅། མ་ན་གམ་ 
འགྲབ་ཇེསྦལའྩི་ས་ ཧ་ ཐག་ལ.་ཕོར་ནས་ལ་ལས་རོམདང་སོན་པ་ཤ་སག་ཡིན་པ་ལྕ་ཆལ་པྲ་བྲི་གུམ་བཅན་པོའྲི་ཐགས་ལ་ གས་ནས་རང་གི་འབངས་ཡ་འཇབ་ཟླ་བེདདགོས་་ 
ས་རང། ྲིཟླ་ུབུདལ་བཟབབས་ རེ ཅལ་པོ་འབས་་བྲ་ཡིངས་པ་ཕོགས་ར་ ཤར་ག འས དཔོན 
ཧོ བྷཾ །ཡ།ཁར་བཟུང་གབས་མདོོ་པྲ་བླིཏ། ༩འཛདས་ཁྱིརུ) ལ་སྩེསྤ་ཁེང་ར་གསེས་ཁི་གཡོ་བྱ་རེ་དྲགའིར་ལ་དོད་ཆངད་བྲས་དནས་མཁར་ཐབ་ནས་ཕོ་བྱབཔསད། མོ་བྱཧསོགས་ (གསོག) 
ལྱམས་ཟྱབདེབ་ཡངྱི་ཆེན་འདེའི་དདད་བངོང་བེནཔ དུ་དང རོད་ཡིག་འགས་པ་གསམ་བཟ་བོད མཡན་པའཆེད་དོགས བ་མཚ ཀ་པ འེས་ནག་བགས། ཅུག་ིན་འདར 
ནས་དཡིགས་པ་ པག་ཤི་གནདགའ་དཔལ་བ་ཡབ་སས་དང་བཅས་གཡ་བྱཅེ་དྭགུའི་རིལ་ལྟ་ཁངབཞེངས་ཆོག་པའིལངལུ་བར་བ་ངས་པས། ཕོཾརྩྱ་རམ་པོ་ཐོགག་ནཕྲེ་མ་པྱགི་སྐ་ང་རེ་ནི་འཇུའ་ས་དཔཤམ་བྱུ་ར་དྲག།ལྭ་ལཱ་ངབྱརིགས་ཆོག་པའི 
ཡངགནང་བྱེནདངབྱཅས་སྣ་རིམ་ངུ་ པག་ཀེ་ཆོས་འོད་ཁི་སྭ་བར་ནས་མོབ་པས་མངཅེནའབགས་པ་དཔལ་བ ཟང་པོ་དྭགུངལོ་བཞི་བྱར་ཞེ་བྱཧདབཞེས་པ། ཤིང་མོ་སྦྱལ་གྱི་ལོའི་ཟླ་བ་གཉི་ས་པའི་ཚས་ཏྲི་གུལྷ་ཅེ་ཆེན་།བར་ཁ་པ་ནམ་ལྷ་དྲགབྱ་ཆེ་ནསས 
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ཅོོ འོ་དོད ལོར་བོད། དོར དོན་ཡོད ོདོགསྤོདཔའི་པོ་བླ གོབ་གོསདོས་དོས་བཀོ་འདོསཔོ་གློགཔོ། ཅོད་པན ངསབོ་མཛོད་པསོ། 
གྲ ་་  ོུུདོ་ བ་ལགས གནམ་ས ནའི་འ འོ རི ིི་ 
ཕྱཾ་ཁི་ལྭ་ཟུ་བ་བཞི་པའི་ནངདུགཅན་ནངཅེན་ལབགས་པ་དཔལྱ་སྱི་ཧལ་མཚནཊབ་པག་ཏུ་བེ་བས་ནས་སྲེ་པིདབྱས་པས། ཟབ་ལ་བ་ལྱ་རེ་ཆེན་ཆོས་སེ་འེ་བྲ་བདཚོགས་ཁངདང་བཅས་པ་བཞེངཔས། དབུཔལོང་གཉིས་པྱ་ལུགས་ཡོ་ཐགཀི་ལོ་ཟུ་བབྱདད 


པ་འི་ནངདྩ་ཆེ་ཆེནཆོས་སེ་ར ༽ ཤད འེ་སངས་སུཆོག་འབ འགཞིངས་གེངབ་ིག་དང། བླང་གོ་ཅས་པང་སི་བགའི་པ དུག གོ་བི་བུག་ང། དཔལ་ལནྭ་བ་མས་ལམ་འབས་སྲོལ་་་ 


ཇོན་མཁས་པ་མི་བྱཧད་ཟེརབའི་བརྒརུང་ བོ་དུང་དབ་བུ་འབྲན་ཟུ་བལ་བའི་བུབ་མགུཅེག་ཟེར་བའེ་རབས་པ་ཤུངབོན་གུད་ (དགའ་དཔལ) གྱིས ང་ ཞལ་ཝནས་དཔོད་མོབ་དུག་བྱས་ཅོས་ཕྱ་ནཔ་དཱས 
གུ་བཅེན་ཀུནོའི་ནམཐངནངན ཟ ཆེ་ཆེན་ཆོས་སྟེ་ ཏཏནས་གནས། འདེར་འཆུད་རོདྱ་ཙོམ་གྲསམྲ་གི་ཆོས་ལའོརངི་ཨ། ལ་ར བ་ར དྲང་ས་གཙང་ཁམས་གསུམ་ཁྱི་ངགེ་ 
རཅིསྲཾིཾགཀ་ རིག་པའིི་ལཱགས་ཀྱ་བྱེ་ཝིང་པ་གེས་རབ་འཡགས་དང། ཆོས་དཔལ་མགོན་པོ་སོགས་ཆེན་པོ་ལ་བ་སྲོས། \སཔབ་མ།ཡངའེ་མངའ་པ་གཞོནནུ་མོ་ 











༦༦ ༧ཇེཤུ8ཿངཡལ)༢ 
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 ཟེ་རབ་ཡོདཅིད། ཆོསྱ་ཆལ་ནམ་ཐར་ལས་མཁན་པོར་མངའ་གསོལ་ཀ༽ ་ ཨིན་པའམ་གཞགས་ཐུ་བ། བསངནམྲས་བཟངཔོ། ཤངས་པྲ་ཀུནདགའ་ 
རྨ ་ ས་ས་ས ཅས ཆུས་དུའི་།དའྱི གདགས 


ྫ སླ རོ གླུ 


ཀུནྷ་གོའི་དུང་ལོ་བྱསདྲུག་བཞེས་པ་ ཛདད། གྲ་ཐོ་འ་ རོའི ེམ་བཞིནྙའ། དྱ " རུསས། 
མརསྭཅནྡྲའི། །འ་ 
ཆའྲས་ལ ` - ག་ རར ར༤༅ 


ཅེ ཆེས་བུ་ 
འི རླས ་ ༤ ་ ཆུ་ལུག དགུར ནས་ད ཀག་དཔ་པ། ཐཾ ་ 
དཆེད་པ། བཱརེན་དླུ་མདགའ་ཐུ་ (ལུགས) སདེཞི་ཅའིདལེ་བའི་ མཁེན་ནྡོ་ཆེ་རེན་ཆེན། ° བ་ཟངབཅེནཔོ། ཅུབ་རིན་ཆེན་ནམ་རྒྱལ། སེས།བངབ་འཇལ་དངངས 






































རར ནྭ། དཔལ་སྙེན་གུན་དགའྱ་ཧལ་མཆོན། ཐེགཆེན་ཆོས་ཇེ་སོགས་ལ་མདོསགས་ཁྱེས་བྲམས་པའེཚྲོས་མཐའ་དག་གི་ །སྐར་པྱ་བཆེ་པ་མཛོད། ་བཏ་རེན་ནགས་རྦིར་ཡིག་པྱ་བ་བའི་ནང་ 
རིནཆེནྱ་མལ་མཚོ་ ནཱ ཆེན་ཆོས་ཇེ་ སོག སུས་པའིཆོས་མཐའ་དག་གི་གསན་པྱ་ཆཆེ ཛད 
རྒོདཁུངང་ བཟུགས་པའེཚམཚོནམ་མིལམ་བཟྲུངནས་བ བཆེད་པོ་དགོ དགླུན་པ་ མུགསཔདི་ ཆེའྱིའི་བྱའགས་དོས་ད་འ བས་པས་བམྦ་རུདདྷེརུན་དགོན་པ།འི་གོར་རོོམས་དུས་འཁོདང ཤཝ 
ཤཱུ དུ དགས་པའི་ིནམསསའཁོར ཆོག ག་ཞིབ དྭངས་ དབ གུབ་ཆེན་བཞུགས་འདུག་པ་ལ། པ། ཆེད་ནགས་རིད་ དདུས་ འཁོར་གི་དབང་ སྭ། ་མ་མངོས་ཀི་ 
རྒྱདལ་བུ ་བཅེན་གྲུའསོ་ ༨ ིསསགུ་ཐས་ སྲས ` སཇེ་དོད་ཚད་པ་ལ་ ལ་ལམ་དྲངས་འ ཅྩྱིདབངཞུས་པ་བ ཤུ ། །མར་པྱ།༥ 

ཆེན་ཞག་ ངས་བས ནྭ་མཱོ་ལ་སྩེརཇྲུག་སེམས་ཞིད་ངལ་གསོ། སྙིང་པོ་དོན་གྲུབ། ་ཚྭཁིད་སོགས་ཆོས་བཀྲའ་མངད་གསན་ནོ། །ཡིདཁྲ་མས་པ་ མ་ཁུན་སངབ། གབྱ་ཆེ་ 

རག ས་ཆ འཛེད སྣ་མལམ་བཟུངནས་སྨ་ སྔལ པས་ཚེ ཉིད་མ་མཐོང། རཞིིག་འཇའ་ཡཱསྲ་ཀི་ངོས་ནས་ དྲེ་མཆོག་ལས་དྱའིལ་ ལ་ནབྱའུགས་པ་མཐོངངོ། །དྲེརེས 
ཧག་ནདྡོའ མཛོ བད་མ བོང་པལེ། + ༨ རག ༤ = པསིཾིཾཾིཾིཾིཾི་ 













































།གེདབའིལོ་རྒྱུས་ཡོད། རེཔ ་པ་ལ་དག་བཅོམ་པ་ལྟརབསམ་ ་གཞིགས་མི་དགོས་པརཐྲོགསྤྱ་ཆུགས་ ཤུགས མེད། རེས་ཞབས་ 
རར པྲ བམཡོངོ། ཟལ སྭ་མྲི་མཐོང། རེས་དགོན་པ་སོ་སོ་བ། དུ་བ སུངས་པའི་ རྒྱབ མས་ཅདམཐོང། བསེ 
ྱིན་པས་ཚམས། བུ ོགས་ཐ རུ ཞ་ (པ་ ག་ལགས །པར་མཇད་པསརང་ ྲ ལཱ ལྦ འབུ་ང་བ་དད རྒུགཟུགས རཿ ས་ཐང བཛྲ 


རོ ¥ 























ཧགྲས། གངས་ གསཔ པའི་ལམ ཟཧུ་རོལ་གནོན་པ་སོང སམ རྲི སྨ པཔ ར་ ུ་དེའ་སྟེད་ཞས་ི་མཆགྱར། 
་ ཁད པི རལ བ་ན་མཚོད་ཏེན་ མ་སྲུ བཱ སུནནང་ལཕོདོདདུ་ཏ་ཆ རྔབད་པས། བེ དང་སངར་བླསུད་ 

ཚདདག་པ་འྱ་འོམ་པ་ འཐོཿ ་གཞིས་ ཆོདུཏྫོ་ཅགསཅཱུ་བ 6 ཚེཆེནྲིཅེ་དངཅྗེ་ཆེནཆོས་སེའི་གུག་ལགཁངས་ 
བརས རི ་ ཟུ་མཙམ་བཀོདད། ཕསྲོ་སའུའི་ ཨ་བའིདགངགྲ་ིདཔ ད་བརབ་ཡོད་ད དད་ག 











༧ ཞི ཆམ། 








ཤུངལཐུབ་ ཡོཆ་ལས་གུབ་པ་དབུད་ལོབྱཅ་གཉིས་པའི་ཆོད་ ར་ སེབགེས་བ ་པའི་ཁི་ལ་བཞུགས་པའི་ག་ཡས་གཡོན་ རྣབ ཇོའོགཉིས་ ེས་ཅུབུ།༡ 
༡ ༤༠ བའ ོབ་གཏས་འིཚརམནདདྱར སྲ ལམའིཿ སུ ་ །བཆེ་པཊ་ཆེྱགི་ཝགཿ རི ཊཆེནྱ་སྱི་་ནུགས་སཱ་བ། ས་པས་ཡུལ་དལ་ཡད 
ཅུསྱ་ཐུགས། དཾ ་ །ཐུམས་ བོ་ག ཙུགས་རམས་ལུ་ལནྡཝའི་ འེ ཁྱགས་པ དབཞིན་དྲུབམས་པ། འོདདཔགམེད། 
'མཇོད། ཇྱན་རས་གཟིགས། རྡོ་ར སོ་པུང་ཏཱཾཐོན། མིག་ཡོབ། གྒོགོང་ལ་གྲ་ཛཱའིགེ ཕོནསས་དད། གས་གང རཕས་བག་མཛལ་དོས་ཞ། འཇམ་དབུངས། 09 ་མི་འཐུག་པ། ཡུམ་ 
ཅེན་མོ། བོ _ རྣམཆུལ། རོ རྨིཡདམ་ན གཙོ་བོར ཁུགས་པའི་ཞིངཁམས་ཡདྲར་རིག་ཡོད་ བཟང འི་ཡོགས་བཇོདདུད། ཤས་ར་ གཡུསུ་ཐོགས་ལ་མདཟམམྟཱགཞས་གསུངས་པ་འིདིང་བཀོད་ 
ཐིལའ་། གཡཔ་ཁྱི་ངོས་ནའབསྐོརལ་གུབ་ཆེན་བྱརདྩརྭ་སཱ་ནཱམས་རེཡོར་ཟིས་པ། བབགནས་འཁོདི གདད མཚོནཅན་དདཆོས་མའི་བཟ ང་༩གཟུངས) གིཕཔལཔ་སོགས་ཁིསྲརས་པར་མཆོདདོ། སྐ 
ཆེནའཕགས་པ་དཔལ་བཟང་པོའི་ནང་རྟེན། གཅུང་འཕགས་འིནྱཡིས་བཞེངས་པ་ཛོན་པའྲི་པ་ཁྱི་ཧབ་ཡ། གཅོང་ཁང་ཀ་བབྱཧདམའི་གདུད། གུད) ལ་མོནངུ་བཞེངས་པའི་ཐུབ་དབངཔརིག་ཡོན་གྲལ་ལ་བཞུགས་ཡོད། གནས་་༥ 


















































རི་མ་་ཁ་ིིོཅོོཅཟོ་ཟོཟོིཟིཟཆ་ཆ་ཅ་ཆཆ་ཅ་་་ རོ་མ ལ་ར་ ཚི 2 པ། བོ ར་་་ ཏཾ རཿ ཚོ 
ཞག་ལའི་དགོངམོ་མནྲལ་ལམ་ལདེ་ནམཚོ་ ་ཆེན་པ་ཞིག་འདུག རིངོས་ཁ་ཝོུར་བས་ནཞྲིག་ལ་ངེས་བླསང་འདུག་པར་མཚོད་འེདྲབས་ལྱུ་བ་རུགངྲུག་ །བོལ་བའི་ནང་ནས་ྔརཱརྭས་སྲིང་སིངབ་གཅེག་༥ 


༡༦ 


༩ྲྲཱ་ཏཏེ་ཐོན། དེད་ཀྱི་གམདུ་མེབས་བུག་བཅོལ་ནས་ངའི་སྔར འདྲེ་བེདལ་འབྲུལ། འདིར་སྦབ་སྡེ་ཞིག་འདེབས་རྲགས་མཛོད་ཟེར་ནས་མཆོ་ལྔ་བམ་སང་ངོ། རའ་རེོ་་རསེ་པ་འ གོའ 
ཧྲ ་འེེ་ཁམ་ ཟི རག ཧྲུལ སི་ཞིག་ བས་མཛོད་ཟེར་ནས་མཆོ་ལ་བིམ་སེངངོ། མེ་སངསིིན་འགབོ་རེ་སྲེ་པ་ལྦ་པང 
¬ 5: པུའི་རེས་གནངགནང་བའི་སབས་ཅ་ རོག་ཞིནུ་ཅུ་ཚེ་བྲ་བོ་ཡུལ་ལྕས་འདུས་པ་ཞིག་གེས་སད་གྐན །རྔ་གགས་པ་གྲུ་ྱིས་མཐོང་ཞེང། ངེ་ བསྒྱ ལྱརིདམརྤབབ། རབབིམ་བཞྲིས 
= ཙཱ, ཧོམཔུབ་བོ།, །ཡངརོ་འཕུལ་གྱི་དུས་ཚྲེ་ནལ་འཇམ་ ཀཿརྦ་གི་བསེ་ནཔ་མངདདས་ཆོས་བྱཧདྱཀི ཐོ་རངསྤྱ་ཧུལྱ་བེདཚོལྱ་གི་ནུབྱ་ལོ་ གས་ཡི་མཁའ་ལུ་འུངའ་དྦིན་བི་ཐུབ་པའི་དང་ནའཇེམ་དབུངས 


སང་ཁ 


པཱཱ་བཅི་སེངགེས་ལྷའྲེ་བུདང་བ་མོ་ལྔ་རོས་འཆྲདཔ་གཟིགས་པྲས་གནས་འིར་མཁས་བྱུ་ནབ་ཟང་གསུམ་མངང་འཕོན་དགྲསང་དྲོ། །ཡངགནས་འདེར་གཟིམས་སྫེལ་གོང་མར་མཚོམ་ས་བསྣལ 
རྡའི གས་རང ༢ = ཨལ ༧ ཆམ ༤༨ ྲ ༣ ུ ར་ སྲ 
་ (ནན སྣ་རཱལ་ཟིནུ་བིས་བཱུདྲ་སབས་ག་བའིའེབམྦར་ཡིད་ཟེརབ་བཅུངས་ཏྱེ་པ གསུངུ་ཡ་ང་འོན འདོང ་ ་ིགྱིི་ང་པབདོ་་འི་བས་ 
ལ་༢ཛྱསཾ་མེད་བསེམ། བདོལ་བྱཅས་ལྷ་རམེལགས་བྲ་བངབས་སྐན་གླདཆང་ཨྱ་ཆལ་བྱེད་ཚལ་འིདར་བིས་ཤིང། ལེགས་གསུངས་འ།་ གྲྭ་པ་འབྱུམ་གྱེས་འབད་པའྲི་བུགས། །མོས་པའིརིམ་པ་" 
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)ཇེ92 











།གཡས་སྲྱ་འཁྱིལ་བ་ནས། 
ྤྲགཐསམཐོརསབ་ འོག །འཇིག་ཉུན་་ཀ 


དུ་པ པ་  ི་ཁྱི་གརའུ་ 


ཆེནབཟྲངཔོ་བས་དབུསརེ་ བལ མེ 
སལངབཞེཔས་པ་དས། ལ་དུབ་དང་སྲང་ 





ཙི་གདབ་ཡོན་མཐོདདྭ་སའདགྱར་སིདཙོག་འོའ་ 





།དབུངས་ཅ མ་ཡེས་སླད་གསང་མཐོན་པོ་ཡེས། །ཕ་རོལ་ཉི་མའི་སྐནལ་ཞུམ་པ་ 2 ་ 
བོྲགགས་པའི་ཡིགྲ འག བས་བ འི་མའི་མུནལ་ཨུམ་བྷཱ རི ཏྲིང ་ རའི་སས་ 

བཆུག་གིང གཙུག་ལག་ཁང་ཅེ ཐྲུ དང་བཅས་པ་ པྭ་བུགས་ ་ག་བཀོདཝ དབ 

ས་༠ང་ པ་ལ་ ། གདསྒ་ཀེངས།་བནཔྱ་རབ་ཁབྱ་རན 

རར ངབ མ ཤིན འོགམ ཟུ རི ཡི 


བཞུགས་ཤེང་ མནྦཾ་པཱ་ཁང་ ཧང 
སྣ་བ་གཏུང་བགུག དི 


ན་པམངཛོད་པ་འོ། །ང ཁིབ་ཅུ་བཤད་དབསེ་ཐག་ །འི་བོ། ཤར་ཁ་རས 


ག་པ་བམས་ཅདཡམ ཏི ༥ 


ཡ་ 


གུན་འདུས་པའི། ཅུད 


ལུ་གུ ཆེ་མ 
་ི་ 


ན་པ་བ ངོ ཏུ ་ སིངམཐན་ 
ན་པོ དྲ འི 
བླིང འཱི་གང་ཟེགྲྭ་ཁུད་པར་ཅནདས་ (འབྲོང 
2 5 21དཧེག ་ཀྭ་འེ་དགོནགནས་སྱ་ཆོས་ཛོང་མཁན་པལོ་ཆོས 
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ཌཱ ཇེསམ་གཏུན་དབངྱུག་པས་འབྲུག་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ ནངངས། ཨཅ་དབང་མགོན་པོས་ཇྔ་ཞུས་སེལ་བར་བངདཊ་རཔ་མེབས་བྱང་བ་དནས་མཆོདཡྐནྱོག་ཏེན་འབེལ་འཐིགས་པས་གོངལརྲ། ། ་དེའི་འོགཅོམ་ 
ཌྭ ན། རྩེས་གནས་ ་ དབཅན་  ྷླྫླྣླཆ ཚད ཁྲི ི་ གི ་ ཁ་རས $ ༢ 
ཌྷ, སྲ ཁ་འཆམ དན མགོན་ཁཱཿ རཾིི་ མ་བས་པ་འེ་ཕུག་ན་ནམ་པར་ ཇུག ཁུ་གེ་གཞིང གསབས འི་གོ ། 
@ ཅེས་ གན བགདཉཔ་དེ་ཡིན། ི ཨ།གོན་པྩོ་ལམ་དལ་དེཊ རི དིནནཱ ནམ་གྲིས་མདགགས་པ་མགོན་ཁང་པའེར་བ། ནགཟིགས་ཧྱེ་ 
× དངན་རཅའི་ཡུངལ་ལ་ པུས ་ ག་པོ་ཆེ་ ་ ཉེ་འགྲམ་ ་ འགམ་ནགཟའ་བྲདད་ག་ནས་པརྲ་གགས། འཕཔོར་ སྣམས 
 ཅུགྲས་རྲེལ་གནས་པར་བཤད། །ནགྲསར་ གྱག་ལ་གཁངཤ་ རྙནུབ་གཉིེ་ས་ཡོད་པའི་ཤ་ བར །ཁྲི་སྲ་ལེའུ་བཅཧྲགིས་བཞེངས་པྲའི་གླངུག་ལག་ཁང་ཡིན། ངང་སུང་ 

@ཾ *ཙིཧོར་ཕེག་ཟེར། ངེར་ཡུམ་ཆ ། གནས་གྲས་རྩ་གཅུག་ཁག་ཁབུགའ ་ངོང། འགྲི ཡྱག་ནས་ཡོག་པའྲེ་པིནྨ་རབས་ཅན་ངད། སོབ་ 





























༄༅། །དཔོན་པྱདའེ་ཤངས་མཆོལ་དང། སོབ་དཔོན་རང་གྱི་ཕག་བིས་ངོམསྤ་བུང་ལེབས་སྲ་མ ངགི་སྨུ་དེ་འབར་དུ་འགོ་ཡི་ འདུག་པའི་འབདོདམའི་གཅུག་ལག་་" 
ཁེབ གགས། །མགོན་པོ་བེང་འདེ ༤ འདེལ་ཐོག་ གལ ངཿ གབུང་གེབས་།སགོདོ་ངེངིུ་ད་་ པོའི་ཡ། བཅོམ ལས་སུ ས་ 
དཔ། ཨས ། ཐོང ། ངེ སྒུནུས་གུ ་གཟིགས། །མས་དཔའ། ཛིརི་ཛེགཡྱ་ེད། རྟ་མགྲིན། ཛུག་ད -་ སངསྱགས་མཁའ་འགོ། རྡུ་རེ་མཁའ་འྭགོ། རིན་ཆེན་མཁའ 

འཕ། མླདཅས་བའ་འཕོ། ཡས་ཧི་མཁའ་འགྐོ་དམས་ཏེ འདེ ཨགྐོན་པོ་འདུནཊ ཚུགས་ཁྱི་བུང་། བེདདམརཔོ་འཆེ་མེདྱའི་དབང། ག་པགགཡ་བེདབང། དྲག་པོ” 

གསུམ་དང་སེ་བརྒུད་འི་དབང་། བ་ བཀའ་བྐག་བདང་ ཅག ས་འདུས་འདུབ་གཅེག་པའིདབང། འཐོ་བདུན་གྱི་གོག ་་་ི སྔ་ངེས། ལུདལ། སས ་ ཀུན་སངྡཝཱའི་ཡེའུ་བྱཅ་གཅིག་པ 
འབྲིན་ལསྱར མངུའྱི་ཆུདལྭ་གྱུང ༥ སུདལ་ཡས་གྲས་ེ་ཁི་གགབར་གས་པའྱི་མནདགཅིག་ད དམེའུའེརདུག་པ། བཀོལ་དུད། རྒྱུད་ཛྲི་པས་ཐམས་ཅདདྱབེ་བ། དག་ལོའི་བྷབ་ཐབས་༥་ 
མཐར་ཁྱིན། ལོ་རྒྱཿ ཛད ་ བྱ ཤི ག་པཱ་ངཆེ་འབྲིངྡ་དུང་ བུ 














དཀྱིལ་འཟོརགཞུངྱ་རུང། ཞལ་གངམས་ཆེ་འབི་ 


སར འ་འ ལས་ཨཱའི་མན་ག་དངོས་དང་ ། 





















ལོརལའིམནངག ཤོགའིལ་སྐོར་ལྔ་མོབ་དཔོན་རོལངས་བདུབའི་ཤོག་རེལ་བྱཅ་བདུན། བམ་ཟེའི་ཤོགརིལལ་མིང་གི་གབ་ཡེག་དེའི་བརྡལ་འཐེལྲ། ཐམད་མགོན་པོཁིཞལ་པུད། རེས་གཏིས་གིགསོལ་བཏུབ། 

རྒུདྱི་དོགའཕེ་། ཡཱནགནོད་ནོར་བུའི་ཤོག་རེལ། ག་ལེགཉལ་ཆོག་གི་གོག་རང། བྲེག 2 £ (པྲེ འཆེམེདྷཱའི་ཤོག་རེལ། „ བཤོར་སུང་ 
རུ པས་ྲེསག་ིཾག སིི བྭ་ཚུགས་ི སོག་པ། དེའི་འཁོར གོགཔཔ། བྱོགས་དབང་གེ་ཤག་པའ། 

ཁུདུ་པརྱི་ཤོག་རེལ། རིགས་འདུས་ུའི་མངོནཏོགས་ཅེ་ཤོག་རེལ། །ཐོབ་འིཞྲ་བདཔ་ྩི་གོག་རེལ། ལས་གཤིྲལ་ཤོག་ེལ། བུག འཕོལ་གི་གོགའེལ། བུམ་ཟེས་མནྲརལ་ཤེས་ཡ་གསུངམས་པའི་ཤོག་རེལ། ཅུས་ 
ཏཾ ཅད བགབསྒྱས་འདེགི་གངང། དམཆོག་འདུས་པའི། ངགེ་ཤོག་རེལ། ལས་གཤིན་སི་ཤོག་རིལ། དྲུག་ཆུ་པའེ་ཤོག་རེལ། དྲག་པ དབངགི་ཤོག་རེལ་ཞངྱརས་ཞི་བརྲ་བེདཔའི་མནངག་གི་གློག་རིལ། ཧ་བའི་ 
ཤླཾ བྲུག གལིཡ་སོགས་དང། བོདགྱའུང་སོར་ལྭ་བ་མའི་ནཆེནའོདཔས་མཛད་པའི་རིགས་འདུས་ཏི་ཤུའེ་མངོན་ཏོགས་ཐོ་ལ་སོགས་སོ། ། ༢ །ཐེ་རལ་སི་ བག བར་བའ་ག་ང་རེིཾ 
° ཆའ ཡར་དྲ་བ།བནས། གཙུདི་ལག།པསྟང་རབྱཅདཚངམ་ཚངས་ཁིལཔསཅིསས་པད་འདེར་ཡཞཔས། ཅྩིས་གནས་གསར་དུ་ཐོགས་པའེ་གཙུག་ལག་ཁང་ནུབ་མ་འདིཐི་རལ་གྱིས་བཏབཔ་ཡེན་ 







































8 རར རོ །ཡ་དེ ད་སངྱ་རཱ་བི་བུས་ཟེར་ བོ་རྣམ་པར་ ༨མཛངམ་བཞྱི་ཅབ་ བའྲེསས་བྱར་ རཾ ལ་པར་ པང་ལཱ་ཛད ཊགཙོ་བོར་བ ས་པ། 
„ དུབས རྱ རི < ིི་ ཤཿ ཅན ཛྫ་ཐ་ ་  ་ ཛུང 
དྲ 


ནས་བཤད། །ཐས་ བམི་གསུཌ་ཧྡེ་ རྫུགདན་གསིས་ཀ་ལ་མུའུ་ 
ཧིངཕས་འགེལ་པ་ད།ེདགནངབ་སྙེ་སོདཆྷ་སྲངང ཧཾདཆལོཙུ་པ་རིནཆེན་བཟད་པོའི་དུས་བ བུ སླ རུབུ་པྲོབགང་ཇེ :མ་པོདད། ཟདས་དཀརལོཙཱ། ་བའི་ ཅིབསྲས་" 
་ །ས་པ་སངསྨ་ནུས་གསང་པ་དང། ཆག་ལ་མཁས་པ་ རི ཡ་པ། ལལ ད་བགྲས་རྷེ་ཡ དང བངསི་ག་བོགངགབང འདིའི་ཆས་ 
བ་པ དག་ས བིགྲསྲི་དུ་མམོདྲ་ཚགཅ་ནམ་བརྒགཔམཛོ ཡེན ཤུཁྱ་བཤེས་གཞེན་གི་བ། ས་མེ བྱ་བ །ཨཱནགཏེར་བཏུན་བཱ་རཱསི 
གེས་ཁིདྲལགས་ཅས་དགོན་གྱ་དྲ གཡོགྱུདབ་ཕས། ཌཡོ་གཅིག། གཾ གྲ སྒུ མ་སངགི་ཐུགས་སྱི་སླྱར་བྲ་ཐོགས་ནས་སེ་བདུན་ ང ཐས་ཟྱེ་སེ་བདྫན། 
པའི་སྤར ཛཔར་ ག་དྭལའབཡོད་ཟེརརོ ༽ གྱིར་བཛཾ་ ཚུལྱ་གྲུ་གཱ་ཡེ་གེསྭབུངྲགགས་ཁྱི་རམ་ 5 རི ་བགས་ཅས་བསྲོན་དྲན་མཁར་སརསིངས་ པ། 




















ཧཾ གྲུགུཆོས་དབངགི་གཏེརྱབང་ལས་ཆོས་དབང་མདདྲུན་མ་བྱརིས་ནས་བྱུང། གུབ་གེལ་ཐུམཤྲང་ནཱས་བྱང་ཞྲེས་པ། གཏེ་ པརཆས་དབང་རང་དངོས་ས་ཐེབས་མ་ བ་པར་གཏུར། 

4 ནླ་ད་གང་ོ་གད་བངཡདོ་ལ་ངུ =÷ ཐ་བ སི འི ག་ 

£ ཌཱུཿཱཿཏཱཿཧཱ་་གུང་བའི ཨཱ་པཱརྨསང་མཛུདྱི་ ག་ཚད ་་ དྲི ་ ན་ཚ སེ 
་བཀོདྲནས་ ཅུནཝཔས་ཏུཆོས་ི བད་རྐེན་པོ་ ཆེ་འྲེ་པ། ནྲ དབངབུམ་དཀེད་ལིསྲ་ཁུང་གཏེདད་ས། ་ཡ་འོངས་ཆོས་དབང་སྤལ་པ་ག་ རར ་ 


རྫ གྲག་གོ སྐབ་ཝན་ཆོསྦ་དདེ་ ངསངབ། གས་པ ཛིལ། །ྱིས་གནས་གསུར་སྱི་མཱ། པཞེ་བའིས་མྔ་བི་སོང་ འཐ རར ཆིམ ་ 
དྭཱནཱོ། ། བཱ སྲུབ གུ དབེ ལྲེ ཡོ གིན 


ཞུཡངབཞིངས་བདྡ་ གིག་སུལ་ཞིག་བདུ་བད། 1 


ཧཱ་ིབ་ཟངྨ་ལྷ སྤའི ཡང་བབན་བཟུང་བའྲིདྲས་སུཅིས་ལ།བདཕལ། དེའིཀི་གེནས་སཱ་ 
_ བྱུ་བབླག་བིན ༣ གིང ཟེར། 























།དེའི་མཁནཔ་ཡོལ་ཆོས་དབངགིས་ 
གུངབདགཏིང། བ་ང 3) ་ 
ོོ་ །འེ་མཆོག་ཡིནའླིབ 


རུབ་འབུངག 
གགྲས་པ་ ་༽ སྲ 
བ་བདག དླིང་གཏས་གས་ 
ཞདྲ་གུགཅིག་པར་གགས་པ་ཁ། ངེ 
ནས་ནེབཿ མེབ ྦ་རྨ་ད་བ་མང་། 








མ་ ཁདཔ་མགོད་དེག་ སག ་ 





༤ པ་ལ་ས་ཆོ་སདཔ་རེར། ཁབ འེབ ང་རྲ་བཟུང ཧ་ 
འད ༩ བཅཙུནྱཿགར་ དི 
བ་བ ཧཧ ཧཾ དེ། ཞེགནས་གཏ། 7 
ང་པན་ཅན་བཅོས་ བ་ 
༽ྲིྲ ལེ ; ¥ 


རྨ ཤེས་བངྱཆརུབ་བམ་བགེ་བཞེས་གངས་པར།་ 
སྲི འིག བའི བབས་པ 








= མ ས་ཁུལ དགས། ་པར་" 





སའ ྱ་ཅ་བཞིའི་ནང་ཚོཿ ས་བཤད་ཏན་བྱསདས།  ་ ས་གཡུད་ བཟུངས།་ 
གླེག ཞུ་ཡིག སུང དུངགིས་བ བད་ཀན ལེ གྲས ཟུ 


མཁྱནྷ་བཱགངཔོ་མའར་པ་རི། རོལ་བ རེ རི 


ང་བཟྲུང་། ནར ིར་ ལྕེ་བཙུན། དགད ཨང ར་ར 

རྫ རེ དད་དང ནང་ང སོའྱོ་ཧུད་ ས་གང ༡༨༠༣ 

བབའག་བཅོའ་དབ་ཡར་ ཧེལ སྦུ སྲ 

པའི་སོབ་མ་ གཉིས་ཐུང་བ་ ཅུ་གཏི་ས་ཀྱི་ནང་ཆ། ཡོ རུད 
རྱང་བཅས་མན་པག་དང་ གིས་གང་བ འལི་བའི་ ནབཞྲི་དོན་བཞྲི་དྲང་གིས་ལི་ཞའོད་ལུདིང དོན །ང་ཆེ་ རེ འཚའ 


























‡61 




























ཤཱ གྲགས་པ་ཁས་ཟུརཿ རླད་བའི་ ཡིངཤེས་རབ་ སྲ བགྱུ་ཆབདོབ་འ ཁོ་བཅུ་བཞི་ ཡ་བཞུགས་པས། ་ལ་ལྷ་རེ་བདགཞེགསྤྱ་ཆ་བོརྲ་གགས་པད་ལངོམོ་པ་མ་ཅྲོང་ལོ་ 
ཌ ཡབ ར་བ ཾམ་སིངག་ འས དུངས་འ་ རྱ ༤ ཛུ ནིཿ ཨིན་པྔ་ཆོས་ ཅིང ཧཿ དགིུ་གང། ོ ཇཾ སྱ 
2, །ཐངྦ་འུ་བིངགཞུསཡདའ་ཚོང་ ར་ལོ་ཡངབགབུང་གིང་ ་ ་ཀྲུལ་ གསཡ་བེ་ཡོག་ མུང ས་་ 
€ གོ ང་ ཐོཡུཞིང། ༥ གཡུ བཊུས་ བཟླི ཛྷུ གྲསམ་བྱང་གཉིས་ ཁ་བཱ་ཝཝའ་བཞི། ནག་བཞི། གད་གྲོ ར་ འི སྲཾ ཀ་་ ། གསེད 
 མ་ དེ དན ླི  ཚ གྲ ཙིས་གྲི། བབ་ྲི། 
རའ ར་སི རྫ ཁམས་ད ཝརྗེསྦེ་ཐུག 


























༨ རིནཔོཆེ། ུདཆེན་ལུནྲ་བོསགྲངམ་བཅར་ཅིས་རབ་གནས་མཛད་པ་སགོས་སྲ་སེབའི་རིམ་པ་སྦིར་ཐུད། མཛོ་ྱ་ཧུན་ལས་ཟག་མེདངྱའི་པས་ནས་སངས་ཆུས་ནམས་མཁའ་ལྟ་དྲལསདིེ་མེདྱིར་དད། ག་ཁ སྲུས་ 
རྱ རྱསགཅིག་མི་ནྭངུལལང་མིན། ཞེས་དང་པོརྟ་ལྷ་ཇེ་ཚོས་བད། : ༢ ་ དེས་བཅིན་བཅས བདུ འུ ལིལ དགའ འཛོབ་འི་གཏུམཅེད་ངོད། 
ཟིམཚུ་ས་ཛོརསབ་ཆས་གྲབཔཔ་བོདཞསཅིབྲམབཞའ ནགིས་ཕེབས་སམངང་སལ། ག་པར་བ ཐན་བསེག་བྱས་ཆིུ ། ༦ ཞེངས་ །ཁྱད་པར་མག་ངགེ་ ཇི སྲ་སངཡིན་ལོ་ 


= = ¦ 


༈ འཐོོན་པར་ཡདངོགྲསཾངས་པའརངྱ་ཆགརནས་འཕར་ཕོན་ནས་མྲག་ངགེ་ཇིངས་ངཿ་ ང གབཆེད་ཀནྲ་མོའི་ནམ་ཐར་དངངྱུ་དུ་སེ་བགྲསམ་གིས་རབ་གནས་མཛོད་ ཀ བེབས། ཇོ་ ཐས་འཐུརུན་པའི་སྭ་ཡུལ་ལ་མདང་དངུསངད 

་ས་ དད་འགས་སྲོ། | = མ་ག ཝིངུ་དུ་ཀ་ ལགས གུ སུད ིའ་བྱགས་བཞྲི། །ཨུན་མང་ཆེད་པོ་གན་ཏུབ་བུངང མོས་བེརི་ངསུད སྭཱཧཱ་དཱང་ 
ཇི །དང་བི་ཅིན་ནམྦ་ཧལ་མཆོད་ཏད་བཞེངས་པ་ནམས་དྲ་ལའང་། མག་དགེ་མྔིངས་ཀྱི་གངྭ་ཅོམྤ་གི་དཀོན་པ་རྡོརེ་གདན་གེར་བ་ ང ལ་མཁས་བབ་མའི་དབངཔའི་ངུངྱད་གཅུངའགྲས་པརེ༔ 

ས་རོགདའ་མསཔརགསའ་བཌ། ངི $ 5 འ་བ ཐེ ར་ཨ བརབར་་ ལ་ཏབཔའིབཀོདཔ་ | 





¡རོ ༤ 
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༄༅། _ །ཡིན། བཀོད་པ་དེངྱ་ཆལ་ཆེ་བདགཔོ་ནམས་ཁྲིས་མཛུལ་པར་ལོ་ལརངབྲས་བསྲགདབངདཡིངལ་ཡངཛོགྲས་སོ། །ཐརལ་པ་འུབས་ཡངམག་བརྩལ་ཡིན། བཁང་པ་འུངས་པ་ཡང་འཐོགོ་པ་ 
ཧ་ཁངམ་ཡིན། མགྱངཱ་ཁངཡིན། ཐ་ མ་ར ` རརརེིེྭྲེཾྔྣྔྣྔྣྔ  ་ 
ཤཱ ཐུངཔར་བཏུའ་པྲ་མ་དའྲི་ལངཅལ་པོ་མངབཙནྲཱ་ཞམ་པོས་བཏབ་པ། བཡུག་ཆུ་ཁུངའེས་བྲོགས་ཤིནཧྲཧཱ། ཆང་མཁར་དགྲ་འུངབེར་བདེད་ཡྲབ་བེདས་ཕ་ནགགས་ྲི་རྒུ་མཁར་ཉུག་ལུངབདུང། 
ཛཿ དྭགས་རབྱྱ་ཐད་བིེདཿངའཕལ་པ་ཡགཟུང་བ ཅིྦ་ངམ།བདྲ་དག་འགེགོནཔའི་དེལ། བམོ བོ འནོར་འྲབུངགདསཧེཆའབྱཅ་གརམ་ཡིནོ། །ཅུརམ་བར་བེར་བཞི་ 
སརསཟ༽ གགགཔྣ}ཤཔྣནནདོིླདནེློདོོོ་ 
 ཧིཉངརྡ་མིའུདམར་གིག་བཞིཔས་ཞིང། ཞསབ་འའི་ག་གསའ་འ་འངང་ག་་བབད་ིད་ ུ སིབ (པོནདབུས་ནལོཆེནྱི་ ༥ 


























ཆུངབས་མྱ། 





































ནང་ཏྟེད་ཐྱབ་ཐུབ་པའིེགས་དྲས། ོ་ཨོ་ུཧདབྱ་ཆབོས་ད་བཅུས་པ། ༧ལེ་ཆེཧ་ཅིདབ་ཨ། རྣམ་བྱད། ནུ་བཟའ། ཆུ་གདད་ཅུབྱའི་མཁས་ཐུབ་དུམའིཿ ཤིད། ལོ་ 
མའེ ཐང ཛལ་ བིད ཀར་བ རག: ་ ×; - 


་པོདབ་ ཚོན་དངདུས་ 
རྣམངེས སིའི རྒ སའུ འཚུར གཞོད སི དད ་ ག་ 
རར ནཱ ཟེརའོ། །ཀུ ཟུརྱ་སིསྨྱ་ད་ དུ་བའྲ་ ཆིང ཁག བ་དོང། ནྭ་ནཱངས་ བ་མཚ 
བྩནྡའྭགསོས། ཡེ འའ ྔ་མཛད། ཚང དི ལིང $ ལ་ཡག ར་་ རར 


འདིད རཔོལ་གི་འྱཆ་རྲས། གྔན་པབངངས། དང་པོར རར ་ ན་ ནྲ་ཧི་གཞྲི་མུ་བསེང་པརྐ་སཛོད་པ་གླཟདྱ་པེ་ཡབ་ ན་ལ་ སྨ་ཟྲ་མགོན་གྱི་ངུས་ ་་འབོར་ 
བྱ་བུརབའི་ཕིན་བདག་ཡཛེ་ཅང། ཡེརཔྲ་ཝརི་ཞིངཔརི་དམ་པ ཛིག ན་དག སབབས་འལ། གིང་དང 


ཚོ 


























པོ ་ཀྱི་རིམ་ལཱ་སོག ད་བཤད་འགེལ་བ་དང་བཅས་པའིབ། 
རི ལ་ག ་ རྦུལ ཕྲུག གསའ དོདཔམའི་མངགས་ ཛྲ གླ 


ར་ལརང་ཡྤྲ་གགྲས་པ་ ངས་ཁག ར་ད £ མདའི 
ཚ་ །བང་པའི་ ངེ རརི་ གནོད་པ ཞོདོལའི་སྤྲ་བོམ། ཧ་བསྱཱ་བཱར ཧུལ ༨ ༡༨ 


ཅུ འབོད ལསུ་ལཕྲགསལོད་འེའ། རླ ཡཿ 
པ་མན་ངག་དང་བཅས་པའི་བཀའ་བབས་སོ། ཞུ རལའི་ ལ་མཚཿཧི་སེབ་མ་ ཆར རི 
པོ རྨ ཅརང་ཆངང་ འཔཅིང་ཤོ།ཿཅིའང ་ ང་ང 











རྨར 






















གངས་པདྲ་གགས་པའི་ 





ི་ོ བསམྭ་གིངདིནོ ཞབསས་ ཏོ བས སྩོར ཅག རྡིར 
ཟུ་ 


ཐཿ:2):ཤ 


འཁོར་བདེ་ཆེནྲགི་བངགསརྨ་གྲྭ་ཚོང་གིས་བདག་མཛོདཔ་འཇུས་ ཆེ བསམ་ 
རླེ རི ༥ ཧྲ ཨའ བ་རི རབག་བད་བདུན། གནས ལ་མཁུས་བུབ་ངུ ཀི 
ཟོ སཿཐབས་སྣུརཱཧཱིང་ །བབདཔར་ཅན་བའིངས་པའྡརྲིག་ དྲིང ཡུ ོ་བུངགི་སུག་གིའ་ རིཆུབས་ལྭ་ངརྡ་པྡཔ་གསལ་མད ད་རེ 
ཐའ ངེ སན་དར ས་དང་འ ལ་ནས་ལ་ ༢ ཉཅ། དུས ཛི་ ཐུང བངུན་གསན། དྲུས་ལབོརརང་ལས་མཁུས་གང་གྲུང་ཆ་བདཆེད།་ སྤུའི 





ཅི་དཔོལ་བའི་དངོསྤ་བོ་ ཅོ་བཅུང་བི གགས་པརེན་ །ྤིའ། དཔཨོ་མེབཞབཡ་འབྲིངཡ་བཅུ་ག ཡཁུང་ གི་ོད་དོ་གསེ་ངོས་ 
སཾ བབ རིག་་་་ལར་ཡ་ག་་ཡོ་་ ། ༡ དགན་པ་གང ངགྲསམ་ཟེར་བེ་ ཟུ བསརཔས་ཇིངཔས་འཛོན་ཇོ། །ནོར་ 































ོ་ ོ་འོ ཚོའི ཱཾྣརབུགས་པད་ཡས་བཱ་གས་ཙ་ ག་ག ཡི ནབ་ 


2 ༄༅། 
ཙྫོན་ ཕ་སྲ་ྲའུ 
ཟྫཿ རེ ཛྲ ;༔ྣ68=5 སི ་ (ཡང་མིན 
° 4 འབུངས་པ པར རླིབ སོ མཿ གཡ ¢ ས་གོ ནང་ 
ཉག ངེ དདཔལ་བཟདགྲ སྱ ཨུ་ོརིཡགནས ཚ་གཞོས་ཅེོ ར་ད ལི ྲ དས་བ ལེ ཌྷ རྩལ་མཁུརྩཾ་སེདཔདུ དབང་་། 














ཌྔན་ཙྩི་རྩེ་བྲཏབ། མངའ་རུ་ནོར རྦ་བ་ཁུང་ཅེ་བཏབ། བ ངས་གསུམ་། ཏི བསནཔ་ཛ་དྲ་- 
_བོཀོ་པཡཅིའི་རབས་ཆོབཔགོའོཔོ་མོང་ སང་སང ཨོའོ དཔོ་ཅི་དབ ཏེ་གཆོལ་ཟེའི་ གད རརར 














རི ནཱམ་གསུམ་ཁྱི་བའེམ ས་པསེ་བླའི་བཤེས་གཞླེ་ནམཆོག་ མ་པར་མི གས་ངྱས་དུ་ཞ ངྲས་པ ལ་པོ་ཁྲི་སྲོང། ཅོ ་བ་ཁི་བཤེས་གཞེན་མཆོག་ 
ཀླ སྲུ རསརནཅེིེིེྨེིེིི ཧེ བུ ཞེ དར ་ བའུ རའ གནུསཔགེ་བུའི་འཱཧེས་གཞིདྲམཚོག་ 


མ་ལ་མྲི་དྭས་དངོས་སློབ་གུབ་པ་ ཕེབ་པའི་སྱེས་པོ་ རཛོན་བཟང་ ྒེ་ལུ་ཁུང་དབ ཧྤོུགགི་ལཱ་ཁཱང་བའིངས། 
།ཡུངྦདུངགིས་ ་ ་པོ་ཆེན་པ་ཆེ་ཝ་བཅརངའེ་བཀའ་སྲངདུ་མངོལ་གསོལ་ཞིཔཔད་མས་དམ་ལ་བཞ་ ཞྭ ན་པྱ་ཡི་དྲཿྱ་གི་ཨ་མད་ཚོངབྱཅཙོ་ཏཱལཾ 

ཤགི་དྲ་སབ་ངས་སག་ཚུལ་གྱི་ ༧༢༤ རད ༣ཡ་མེདཛོངབཙུན་ལ་མརྦ་ཤཱལ་སྤུ་པན་བདག་མོ་ཏ ་ཡསྨསོིབུལ། རམ་མཁནཔ་མར་པརོར་ 

གསྟནུས་གངོས དའོ བ་དབང གྲགཏུདཱ། ཧྱིས་མ ོག་ཡོ་ མཆོསས་ རླར ་བདུབཞེ་ངས་དྲང་བུལ། མརཔསྲ་བ 

། ཡགསཏོདངུང་ནུ་པ་བཅི་དས ་ན་འགཾ། ལི ན་འ གསུ རོང མངའ ;ཧཊཊུགནས་བའུ ནམས་ལ་སྙན་ས་སར་ཟེར་རོ། །མརཔའ་ 

¦ བཀའ་བབས་པཁིའི་སོབ་མ་གཙོང་ངོང་གི་ ་ ཇིའྭཐུངས་ས་སག་ཚལ་ཡིན། ཆངང་ དཉག་ོདངགཙོ་ 'བོརྦངང་རེན་ཆེན་གགས་ཀྱི་སློབ་མ་མ་ ཐུ་གྱརཔ་ ཧུ ཧེར 




















ེ །ཅད་མ་སྟང་ཝཱ ཡུདརྱ་དམར རླུ་གས་ཚོས་ཅི་ ་ཅི་སེངགེ་བཀ༩་དིནཆེཔའྱི་བ་མ་ཡིན་བ བ་དྲང། རྐོག་མངོན ནག གྱི་ས་ཆོས་འཆད་ཅིདཆོས་འཁོར་རཆེནལ་བསྐོར། ཆོས་ཁི་༡ 
ཁྱེ གཁངས་ཆེན་ལོ་འ ཤཱི ངླུངརཾས་ཆུངཔའི་ ུམརཱབྱཿྭོད་་ཛདཔའསྭ་སྦཱལཔཱ་རྲ་གགུས་པ་ངེས་སབ། གྲོ ག་ལུ ང། བང་སོའ གྭསྲ། བསྒརུངཔའི 
༡ འའ འདུད ཆུ་འོ་ གངུགུཁཱིཧཱཱ ནལ་བཟང་བརྡ་སགས། གངམས་ངགྲ་ར་གོག ཨི པི མས་ཟླ་བྱཧལ་མཚན་གྱི་ཝོབ་སྲ་གུབ་ ༢༤ ༢༠༥༨ 
རཔ་ལྟོརཱ་ལྕ་བྲམས་ བདག་གཟའ ཱ ¿ ལོས ངྲ་ངང། ཤུ སྦམ ཇས་པྭའསྭ་ཡལ་སག་ཚྲོལ་ཡོལ་ པགས་པ 
བས་སོ ད་ཚོས ིཛ་ ྗྙན་༤ མཆདྷ་ཆེན་ཡང་དགར་བ གསུང རེན སྲགགཏུང་ལལ་བོ། ག་ཏཱ་'* 
། ར་སཨྔ་ཅདཿ རའབུམ ་ལག་ཁང་བང་མ་ན་བྱྲའགས། འཕགས་པ་འ. 
པ་ཞལ་བཅུ་གཅིགཔའིངབོར་ བར་ག དི ོད་་ག་བབབང་སན་བུགས། འཕ་ང་་འཛིག་ཏེའོ་འ དན དེྲིད། 


རཀ ཡོཝ་སྟེནཆེན་སོ་ཆོས་འབངའེ་བ དབའེ གསུང་ངགའོཡཆོས།ིརིོ། གདེ་གར་ 
















































ཐབ 


ཝེབ་མའི་མཆོག་དམ་པྲ་གུབ་ གང་ངའིརགསང་ངེས་གདུས་འད།སོས། ཧཾཿ ཅས ར་ར རམས 
1 མཆོག་གཞོན་ན། ཀད སག་ གས ཛ་ཅ་ཐམ་ ཤིས་རབུབ་ འབད ཆད གཟོསྱ་་ཀདི །བུའོན་ ཁུགས་བླབཟུས་ 
¦ ཁྭགསྔ་ངགཔས་ལ་ཅོ་བྱརདྱ་འི་ ད་པ དྷཱུཐཱབ་པཱ་སཛཱདྨ་པས། བླིརོལ་་རསབ གས བི ས་སིགས་ གྱི་གནསུ་སིཔདབེན་གླནས་དྭགྲའ ལྡ དུ་ 

༡ ཕེབས་ རྩེར རོ ཁོར་ཆེནལོའྲི་བས་ཅི༽ ཧྲཙླ་ལཱནཱཧཾས 5 ར་རམ དྷྭ་ཝ་ཡངཕག་ལེན་ཆུ་ན་མི་ཞ་མས་པ་ གན་སྭ་ི འགི་གྲྭ་བའན། 
ཛཾ སྱུབ་ཅེས་དེང་སང་ཡང་གྲགས་སོ། །སག་ཆལང། ཀྲན །སངབས་ས བགས །བླ་རབ་བསིནི་ིངགྲེ་ཐགས་གཉིར དཔང མག་གླ་ཆག་ཆོལ་ཡི ལར འཁྱུངས་ 
9༢ སྱ་པང་ སྐེདག་བུརྩིན་སདཡེུ་ྲོ། །སགྲཆོལ་དུ་ངོལ་པསྲ་ཀད་བདེ་ ཤེ་མཚོས་གི ཅང་མན་ངགྲ་ག། ཁི་ས་ཀ་བཤང་ཅིད། གུབུབཏྲི་བུག་པས་བུང་ །དྲུ་ཧོན་རིང་བ སྭཱ ཧྲུསྦྱ་ཧུ་ཆེར་ 
༼། དངོག ༽་ག་ཅོབ་མང་དངའི་སྨ་མའཛ་བཡསངཀའ་ལོ་རའི་བབཞིའི་འ ་ཤོན་ཡོའོ་རབར་མཛོ་ཡེ་འྲབསསོ། །མན་ལུང་གོད་པ་ བདན རངར་ 


སྲུབ། དངང 
(རྩུད དྲ་གནས་རྲེས་འཛོག་གིས་ཆ མཉས་པའབཅོད་ 





























ཇིན ཆོན་མོ་ནོ 
།མུན་ལཱངྲག་ གག ཁྲི་པ གུ ི་ྒིན÷^ 


རྨ རེ 


ྲྲོོ་ 


གཉིས་ ས་ངང་གདན་ས་པ ་ 

་ ་བ་ ས། 

ྲ གཟུ བོ་ཚ དད ་ རར 
ཨཱ ཡིམ མ་ བ་མ་ ར གྱབ ཁྱུ 

འངགྱི་སུ་བིན་རབས་ཅནྲ་བགན་ཆོའི་བུམ་པ་ ཅིའི རན ་ ཅཅ : 






































པ་སེབ་ངཕོར ས་མབྱ་ཆེ་ཁིང་ཨྲིང་ ཡས་ཡོ་ལོག་མ་ ལྔ་ཕོགསྐ་ཏྲེ་བ་མ་ལ་ནན་ ༥ཿ ཿ 
གས་ །མདུདཁྱི་ བིད ས་རི ་ འཐིབས་པ བ་ན ཅེ རཾ 


ནག 

ཞོས་སངསྱ་ཧྲ་སྲ་དཀོངས་འདུས། འི སྭ་ཨག་གདུཔལ་ཅོང་ དི ཤཿ བསན་པ རང 
ཅེ རི་ཟོགས འུ ཤློ མཐའ ཟི བླིད མཆྱུ་ངུང ་ ཅེ་འི་མངའ་ན་བྱས་ རར སཿ 
པུཁུ་་བུ་་བ་པ་ ་ ཏོད 6 ` དངིད ཨར + ' 


83 





ཐང 
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གས་བཟངལོ། དབང་པ །བཟུང། རར་ 'མཁ་རབབཟུང་སེ་དགཏིས་ལ་༥ - 
སོ །ཿན་ཚོ་ར་ངོ་ བ་སྟ ྱ་ཆུ་ིགགུང། ཟམ ངོརོསཚིང་ཚོས་ཆ་བདྲར་ །མཇོདཔའེ 





མྲེས་ཆོང་བཙོན༧།་༧་ ར་རིག 
རཚིདདབམ་ཚོབ་འདིང། གཅོང་འར་ 































༄༅། གླལ པ་ལས་བཅོས་ཅིས་མཇལ་ན == ༢ པས། ་འགོས་ཡོལ་གསུམ་ཞེས་ཟེརརྲོ། 
ཤྭོ གནས་འོར་པཆེཔ་ ཡོ ེི དྲུ་པདྫཔཱ། ཇོཔའི་ཆིབ སིག $ གུ ས་ཟེར ཛའོ ཚཞིད་ 
# གག ངབེ་་ ཐུད རོ ངོད གིས་འ ུསསགས་ངེས བིའི བབབཡིད་མཛདྱ། རསབམ་་ 
¡ དད་པ དྲོ 


¿01 


གྲྭ་ཆུལ་མཚོན་ཁམས་ནས་ཛུན། ཞུདོར་མཇལ་ནས་དད་་ 


༦ 
བོའི་ཞྭལ་ནས་པའི་ཟན་མི་བྲ་ནྲྭ་སྐམ་མི་དེརགསུངས ནས་ གཤིས་ལོལ་ཆུང་ བ་མ་སམ་པ་བའྲི་བ་བཞིརྦ་གགས་པསྣོག 
རཿ ནུས ཟི དང མཛོད། རླུ་གགི་གྲ། ཚི པབ པའི་བ དཔལས་འོད་འཕོས 


ནྭ་ཆུངགཞོན་ཅུག་ མཆོརྱི་ས་ངོགསཁུ་དབ་ སས་གསུངས། ཆི་མ་ བའོ རཚུངལོབཙུངུག་ལེནཔ་གཅིགགིས་དང་་ 


































































-ན སྲེམཔོ་ཞིག་ལུལ། བདག་ལུ་ཁུགས་རྗཾ་ཆེན་ལོའི་གདམས་པ་ཞིག་ཞུ་ཟེརབས་ཇོ་བོ་དེས་ནྲས་བྱར་གཅིག་ ཡི་གུ རས་གཟིགས་ཅི་ཆོས་སློར་ ནོས་ཇོགས་པའག བླ དནས་རད 

# གིགས བདག་ལ་བ མས་རཚོགས་པརགནང། དྭནས་རང་ བཅུ་གཅིག་ཞལ གང་ 7 འེ ར་ས ་དྲུ་བི དགྲས། 

རྗ, སྒྲོག སུམ་ལ་གི་ཡྲི་སབ་ཐབས་ནམས་གྲསངས། ་ རར རོ ཇསྤ། དེས་མི་འོང ག་རས ས་པ 

4 རི་བོ མ.་་ གཞིན་ཇེགསངས ཟུའུ ིཞིག་ཅུས་པསྣ་བོལ་མགྲསདུས། ཡོལྱི་ཅིསྭབུགས་ 

ལེ ་མཛདྲཔས་ཟ་བྱདུག་ནས བཛད ་གབ་ དྲས ༤༤༥༩ ི་ བའིརས་གངིལ་ལོལངི རི འཁ 
དཏིས་དང་དགས་བེད་བགཙང་ གྲང་པང་གཏུམང་བ་ལདྲད་འགེལ་ལ། ང་འི བིན ནབཁི་སེར སྦྱརལ་བ། འཐོམྱཧྭལ་བྭའི་ 

ཤཱ འྱའབགནས་སགས་ཅིས་ཚུས་ཁངམ་གདང་ཧེ་ཡོལ་ཆོས་དབང་པ་གནང་ལོ། །ཨོལ་ ཡད་པའ རི ལ་ད ཞུབ ི་ནང་གསང་གོསུམ་ཡྱི་ 

































ལོ ཅྱལ་པོ་གནས་པ་ལད་སྡནོངས་སྨོའ་ཌྱགོ་ལྷོ་ཁོབ་མརབ་རོ་ལའིདགོནཔ་སྭག་ཚོལ་སྨོན་འགོའི་ལླ་ཁང་ཟེར་བ་ང་ཡིན། ལྷོ་ཙ་བྱྱ་ཆུ་བྱརྲོན་སེདྲལྔ་བངྲས་ཡུལ་དངོས་ཤུམ་བུ་ 
18 བ་གཉེར་མཛད་ས་ །ཡདྱ་པཱའི་ ཐག་ གཅོལ ན་ རས་ཉམ་ཧྷཾཱགཱགླཾས་ཝུ དེ་དག རྲི ་ བླ རར ོི་ 
ལོང་བགསྤྱ་བ་ གཙལ་སྲིན་འསོའི་པ།ཁ་འུརྦ་ལྔ་བུཕས་སོ། །ཁྲད་ཚོའི་ ཁོག་མའི་གངག་་་ དོ ་ མ་པར་འཕིལ་པའི་"་ 


རི །ཡེས་བྲད་ན་འབ ་རྭ་བྱ་ག་ལི་མཆོནདྲཔལ་བཟངགི་ ་་་གྱི་གོ་ི། ངའེ་བུ་ན་ཝ པོ་བ བླ་བྲུག་པ་ ཆི ཝཱོས་ཁྲངགི་མདརདྱཧལ ། 
པོ་ཁྲི་རལ་སི་ གུ དྩ་ཙ་བྱཧདབཞེངས། བྲ་བྱ་ཆེས་སཱ་སཱནངངས་ལུག་མ་ལ་གྲྭ་ཅུག་ འགྲོན་པ་ཡོད། དེའིའོག་ཅོམ་ནབོནི་གུབ་ཐོབ་བྲོད་བཞི ། 


་ལ་སྟན་བྱཧྲད་ཀྱི་བཀའ་བྲབས་པ་གྲལ། ཤེས མ་ལས་འེ རར པ་ཡང་དགོན་ཟེདབ་ཡོད། ལིི་ལ་དཀ་ །གྲས་མ་ཡོདདོ། ། 
5: པ་ག ་ཝགས་པ། འབར ་་མ་་ ཡའ 




















ལ་མ ལྱེ་དམརགྱི་བྱསྲང་པ་བེ་མདའ་ན་ཡོད། མང་ངལངཔ་ནརེ་བྲབ་ང་ ་པའྲརྲེ་བྱཿ་གྲསྦས་ཡྲོདང་། 
ག་པད ེདམ་ ལེའ མ་འབད པཧིབ་ངནགིངབྲ་གམི་གིས་པའི་དིབྱཿགས་ཡ་ འོ གཿ 


བཟངཔ་༔ སྭུ་ལྭས་མ་མདྲསཔར་ བཞུགས་པར་ཡང་ག གྲང ཤཟག་པ་མྲབ་ཧུ།ལ་ མ་ཕམ་པ ་ཨ་དཀར་པོ་ལ་མཇལ་བརྡ་དངོསས་ པ་ཡངས་ལྲ་གགས་ཤི དྷ་རམ་བྲཿདུའ་ ཞོག 
༥༢༡ 


ཱ་བགསངཔའི་ཕས་ སྡུད སྐུ་བྲས། དེ ེསས་ཛྲོསས ་་ངགམཛའ་བདོད། ་རཅྱི་རྒ་ནགོངད་ལ་སོན་ལ་དགེ་བེ་ནྱགི་སམ་པཱ་ཞུས། 
ར་ད བཏུགས། ལི ཟླི རི བགྲུ་མུབརྐརརའབས། གཏྲེརུ་ རྨ ཏེར་ཐྲོན་ནས་ཏག་ཏུ་ དྲུའེ་བཟུའ་ ཀྲ ཅའ ངེ གུའཔ། ཀླ ལོའེ་རགའག། ངོ 

ཀངཏེ་ ངུ་ རྡིལ བྲུ །བྱངའེ་བསྲ་བགགི་ པ་བསེད་ནམསྦྱ་ཧལ་མཚོཿ སྲ གྱར་ཡྲིག་དམ་རགསལ་ངུབགས་པ། 
པཾ ར་བ ་ཀའི་བའམ་སྡེ་ཕུག་པའེ་བྲྭ་སང་ཡེ་གེ་ཁའིརབྱོན། བིར་ི འིལ དའང་གསམ་བགཞྱི་རྲ་བནས་བམ་མཚོགྱང་གུངོཔ་བཞི་གསུམ 












































གཉིས་ཁྱི་ནང་ཆོནྭ་མནབཞི་ཡཧལ་དབུས་པ་སྣོན་ཞུགུ་གོངད་སོུས་པ་བཞིནྲ་བུདཔ་རད་འབུགས་པའི་སེས་དདུ་ལ་ཇྩེག་ནགགི་ིརྡ་རེས་པཱ་འབངས་ནྲས་བྲོག རྒྱུད་གདམ་ངག་ཐམས་ཅདམ་ 
རྫས་སུ ད་འ 
བས། ཡནཉཊྭ། བུས གདའ་བྲས་པ་ ཏེ རཾ གྱི་བླུག་བུ པཾ ཐུ ན ཱ ཟེར། དབཿ 'དྲཔར་ ཐིར སལ 7 བཟདབསཤགང། 
འདུག་སེ། དྷནས་དྲམ་པ་སྐདག་བྲི་བུབསེ་པ་ཁྲ་མདྦ་ཐེས་པ་དེརབུནཱནདའུ། ཡེག་འཕུམ་ནདགས་འདུག་གུམ་ཡུང་ཟེར། བནངོག་ཝུ་འགམ § ད་བེདཏེབབ་གུང །གུད། 
དྲ་་གཞག་་བོས་ པཔ ང་ ལྷུ་འདིདམྲ་ལ་ཐོགྲས། འདྲཕྱབ་མཔོའི་དོནཅུས་པ་བུང་ཧཱེ་དམ་པ་བསྲེ་བགཔ་ ཨླིདཱཧོ། །བུསྲ་དུབ་གས 

རླ ཀླ རཾ: །ཁེབརོ། གཉེདྱད་འྲོ བ་ལ་འབུང་ལའི་ ཅག སེམས་ལ་རང་དབཕོབ་པའྲི་བ་མ་ཡི་ན། དྲསེ་བྲ འླ་ལྲང 
བས་ང་འ་གངོ་སའའབོས་འབང་པངསསའབོསའེ་བལའ་ང་་བའོམད་བ་བམའོ་ར་འངྲ་དརི་འཨིད་ 


༦ི2.822ཇེཕུཏྤཝ༦༤ 
































སཤརཁརས་ཆེན་པསབཏབ་པའེདངསངའབུགཔའི་ཆོས་གསོལ་འིངར། བསེེ་བག་གཡའ་ཡུངགི་རེཕོ་ཤ་པབ་རས་ཆེན་པས་བདཅེནདཔལ་འབརེས་བཏབ་པའིདཀོན་པ་ 
ངི ཁ་ལུ ི་ོ ༡༨༥ན༤རམ་ཆུནཆར ༥༣ ཁ་པ མས ཡེ དག ་ ས་སྲོ། སིི ་ རེ 
ོང་ནདུབ་བྣ་དུངཔའེགྲུབ ཅི གོ དདུབ་གདླུང་། སོ འིའགྲུད་བསབགྲ་ཞབ ཁག འེ ཛལ བཏས སྲེ་བུགཔའིསོབ་མ་མ 
༈ཟི་རབའི་དགྲ ༣༦༦ ཐྲ ཊུ 





འབྱམས བགོན བ་པ་ ཁབང་བད་དྲི་ས་པའི་ ཤབསེ་བུག་རད་ཟེར ལཱ་ཆྷེར་ནག་པའི་སེབ་མ་དབུས་པ་ 
ཧ་ཡེད་བཅིབ་པའི་ཤིན་དྲེ། གྲ ླི་གདའ་དྲབ་རོས་དདས་ ས་པ། དངསངྐདདའི། འའིའརག། ས་པ། བསྲེ་བགརངད་ དདད་ 
གྲུསུམདཀ་རདུབས་པ་ས། ཀྱ་ཡེས་བརྒྱབ། མཚེནལའངངམ་པ་བྲསེ་བག་པར་ཐོག་ ས་འདསརརའི་ ངང་ འའ ་ སན་གཏུས མགྱི་གཟིམྲཔག 
1 དའ་་་་ས་བི་རིགགོངག་སས་ དན་མསྦྱརལ་མཚོནྱགེས་སྲབ་པག་ མས་འ དབང་ལག ་ ་ 










































ཕྱེ་བ་ཡིན། དེའེ་ཁགསོན་གྲོངགྲ་འུ་ ལྭོ་ཙཱབའེ་གྲནས་ པུར་གྲགས་པ་ ཁདྲཐའི་བྷུསས་པ་ཐྲུག  མརྦ་རུལ་བྱེདཚལ་བྱུས་ནྲ་ངངས ཁུ 
ངྫོ : ༤༤ སྲེལ བི སྡན གཞི་གཞུ་ནྲག་ ངཾི ས་གཞན ཀཀ ་ བ་ཀྱེ་ དག ་ ༥ 
།འཇྲབ་དབངས་མགོན་ཡོ་འབུངས་ཡུལྷ་པངསང་བམས ངོ ངེ གསད་བརབའ་ཆ་ནེ་ཡོད་༔ ཀྲ ི་ མཁས་པ་མཆོག། ལྷུང སད 
རསན གདོས་ཅུགཔརགྲསལ་བབཏབ་པའི་ངོར བའ 'ཀྱི་མཆོ་མས་སུ་: གུརཱྱུངདུདཀོན་ ན་པ་བ་བ། དྭལུ་ དྲུ གྱག ༥ཡིན་ནོ། རི 
༢ ཅངགཞིས་ནུ་འྱ། བསངདཡད་ུང། ཧཾ ཚེག་ཧ་ག སབུངདདྲམ བ་འ རུས་འཛེནབད རུ གབྲའགས་པས། 
སྒྲང་སོདཡུཧུ་ཆོ་ མསི་ ནུགླུནས་དེད ཅི་འ ཉེ་སྲ་པ་འདུལ་བམདོར་དང། སེ་སོར་ཐར་པ་དང། གའོ །འདྲེཀྲརུ་་ལུང་ : 
།དངགཙོང་ནག་འདུལ་འཛེན་ལ་ རམ 3 མཁས་པ་བསངད་རྒྱལ་བ -་ོ་་ ༨ ཅྱ རགང་་ པྱི་བྷེ་གངལ་ཆེ 














ཆེ ར་ར 




































༄༅། །ཝནྱབ་བ་ཡེནྲགསངས་པ་སོགས་ཁེངས་ཆོག་གྲསང་གབས། ཁོ་ལོངགུང་ལོ་བྱཅངྲག་པས་ཚོགས་བཅུདའངགནས་འདྲརགཅོདནག་འདུལ་འཛོནྱགྲི་དུངདུ་མཁས་པ། 
བསོ་ཚུལ་ལྭ་གྲུསཔས། ཚོགས་གཞས་པསཅནབཀའ་བའྲི་བཆངའི། རིག ྲིྲཾྫཾྫཾྲཾངཿང་ རྲི 
གྲིསྭ་འངྲཔ་འགྲེམས། །ཞེས་གྲསྲངས་པས་མོན། ༩(མབ་དན༽ ཆེན་པོ་སགས་ཐམས་ཙདདེེས་སྐོ། །དའི་ལོག་ཙམ་ནབསམ་སིངས་དགོན་པ་ཡོདདོ། །དནེ་ནྲ་གུ། ང ཕྱིདནིབ་ལྱཅདྲའེ 
ཝའིངཅི་ལ་ འབོརཆེནཡོར་དབདབ་ཐུར། ཞེསའེ་བེདབཀའ་བཅུགསུམ། ལགས་དལྱ་རཆས་པནདབངབཀའ་དུག་ཅུ་རེབྱརད། གགསགིཾི མགོནཔོའིདབངབཀའ་ཞེརཝ་ཡོད་ ༢ ཆོས་དུག་གི་བཀའབྱ་བདུདརྱུད་ 
༧ དུགདམ་པཁི་རྡེརཆེནྭས་བདུན། རོརེའཆང་ནེ་ག་ཧཟརཆགས་པའི་ནེག་མམཁསྲ་གབ་ཁྱུངཔ་ནམ་འབོར། མོག་ལོགས་པ་རེན་ཆེན་བ་ཙོན་འྕགས། འབལ་ཐམས་ཙདམྲབནཔའམ་འབལ་ཚད་མའི་ 
དནནཔོ།དཔོན་ཏཊསཱི་གབ་གསངས་རྒྱས བ་ཁ བ་མ་མཁསགབ་ཤངས་སྟོན་གྱིས་འཇགབཏབ། སངསརྒྱུས་སྟེནཔའེ་སེབ་མ་མཐསའཙོན་ སྒུག 
འས དྣེམང་ དཱ 


ཨིས་བ་མའ་ཡངབ་སནདངབསུནཔ། འིགནས་དང་མཐུན་པའེདབེན་པར་བསམ་ཕིངས་དགོན་པ་བཏབ་བོ། །པྲ་དམ་འདེང་ཝེནྱི་དུས་སུ་སྤལ་པའི་རལ་པོ་གེ། 
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་བའེམ¶ུལ། བསམགཏ་ 
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སརབཞུགས་ཙོལ པ་ཝར་ ཅི་བྱ གསྔ་ཚུལྲ། ཕྱིས་དངྡ་སཁསྤྲ་བབ་རྣམས་བཞུགས་ བབ་བོ ལ་དང་གྲསམ་མྭོ། །དངུཔ་ནྱེ་ཆལ་བོསྱཿ་ཁི་ཤེདཁི་བསངྲའབཱད་པ་ལ། ། 
་ག་ས་ ཁྲ ར་མའི ལམུར། ༣ པར ་ ིས་ལཔ་ པ་ལ། །དངད་ཡུལ་གྲིཔ་ སང གུག - འ་ 
རུ དབར ་གངདཀྐ་ ཅ་སེཿ དགེ ཀྲི་ག དདཀྲར་དེ། སྲུ × བ་ 
གྱོགས་ཐམས་ཏུད་ གྲ་དུསཞིངསེདག་མ་ཁོ་ནས་ས་ཡུལ་ཆམས་ དྲས་ཊེ ་ཡིངདུབ་ ཅྲོས་གྱད དཀྱི་ཀྱི་སེངས་ནམས་གམ་ཁེཔས་ཡོངདོ འའ གྲི ཅྩི་བྱངཤད་ 
ཏིནལུམ་ཙམ་འུལལཐམས་ཧྲ་ འཇག་མ ངས་ཡྲངྱ་ཀད། ཕྱིས་ཏེ་བའེ་སྲ་ཡུལ་སྩེ་ཅ་དབཏབཔ་ རརཾེཾེིྒད་ ཀཀ 
ཡུད ཤི་བ དེ་ཡིན། ཙུལ་པོའི་ ཀརཔ་མཏིངདོཿ དགོན་པའྲི་ཀུགས་ཅི ལཱ་བཙགདདགནས་ པ་སྣམ་ཆེ་ཞོལ་ གྱི་ལྭ་མཆོད དུགས་པ་ཧེ གསས བད མྒ་པ་གུརྨ་སནྱ་རཱལ། 
མ་ིང་སོ་ལཱ་འེད་ཡིན། ` ངསང་སབས་གཟའ་བདུངཔ་ འབ་སགྲས་ཨེ ། སྲལ་པའྲྱ་ཅལ་པས་པ་སྙམ་དེར་ཞབས་ ཅྱིས་བྱཅགསཞི་འུག 





















































།པའི་ག སླ་བཛད་པའི་སབས།སངརད་བ་ཞར་ོ། 


ཅིསལ་པྲོང ཆོས་ལུབོར་ རའ ལུ ་ཆརྱབ་བ་མཛོདཔའྱིབྱརུངྲསག་ 
འབད 


ང་བ ་འ་ 
བ། ༥ ས་འདུས་པའེ་པ 
༣༣ སྲ ཆུ 


ཁོ ༦ 


/[1[ 











གྲཔས་ཀྱི་ཁོངས་སྲེ་མེད་ཀྱད། 


















ཆུལ་ནེབ་ ངུད ཧ་པ 
ཐེབ དི བ་བ 
༢ རྲ་ ནཱ 
མ་པར་གསུངས་པ་ལས། བསམ་ཡས་ 
་ ང་ཁུ པི བུགས ་ཨེབམའ 
བླེད་ཕཱན་འྲནཔ་ཁདཔརདུའཕྲག་པའོསི་གྲུམམ་པ་ 
བ་ས་སས་ལགས། 1 མོས་ལུགས། བུརཔ་ཤུདབུ་ཡུགས་ས། 


།ཏོགཕགཅིང་སིནཔར་མཛོདཔ་ལས་ ལི ་ 
ོ་ ལཿ རད །ལས་ཅན་ ཟོ ཡིན་པར 
ངཇ་ །པའེ་མ ངྭཕྱགཙོང་ ལ་ནག་པོའེཁ་ བྷ ངལྕོརསཁངས་ཐབཅེང་ ཧྲུ ་པརས་ 

གོ བ་མ བས དབང 3 ༤ རུའི 'བུརཔའི་ གཏ་བས། པརཔ་ངོམོ་ལུགས། ཕི 











བྲགས ༣ ལཱ 
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༄ཐིཿ།༦ཝ༢༦ཡུཿང་ཿའའ ༠ 
























།ོངས་ཐགས་སོ། ༢ ས་མ ང བ་སེནཆོསྱ་བདལས། མཁུན་པོ་ངོ་ངི་སྨངས་བོད་ཀྱི་རལ་ཡོ་ལ་བཀའ་བྱསལ་ནས་ སིནམ་ཐལ་བསྲ་རོས་བྱེདདུམསེ་ར་ཞིངབཙྲརཾཔྤོ་དཱ་ཚྲོདངབདས་ལན་པས། འཁྱང་པ་་ 
་བ་ལྭ་སབདཔོནཔླད་ས ་་ྱ་.ྲན་ སིང་ ཙུ བ་དབང ༤ སེང སས གཡོག 
སཱམ་རྡརེབདུད་འཇོམས། ལྕེ་ཛྭནསྣིརི། མཆེམས་ཐྱབ་པ་བ། །ཡརསྟི་ཀ ཤུདབདཔལ་ཐི་སེང་གེ་དཔྲལ་བཏངབས་སོབ་དཔོ་ནྩས་ པངོན་པཔཤེས་པས་མཁྱེནཏ་མངྦཡལྲ་ཐཱངའངང་ཐོན་པ་དང་མངལ 


ལ་དཝ་ནཔ་ཞིག་ཡོདཔས། དྨེགནྲས་ཤིག་གྲུསངས་པ་དངབ་ 
བངཏིཛོ ལཿ 
ནས་རེམ་བྱེས་སྱན་དྲངས་སོ་གསུངས། ཟབ རཆེ་བདུདའངོམས་གཞི་ས་ལནྲ་ད་བཞགས་ས་པ་སླ་མ་ དགདལ་བཏངབས་ཆ ང་ཟག་གྲི་མེང་གནས་ལ་ཆགས་པ་པ་སྩམ་ཞེས་གགས་སེ། ཕོབ 
ས་མིངོས་བྲབ་ངབ་ སཾངལྩ པཔ ་ ཧཿ € སིི ཐགས ཱ ཟུ ག་དག 
རྩབས་གྲསམ་པྱ་བླུངྨདབྱཧ མཚོདང། ཚེསྐྱཔལྷུག་མཚུགའི་སྭ་ཁྲི་ག གཅང་གདུབ་ིསང་ མད་བབས་ཆ་ཡར་ བནད་བྱཅབཅུང་ ཙན་ཞིག་གྲས་མབུབ། 
དེེ་སབས་སོལ། ༩ཛརྫ་ཨལ༽ དངབས་མཁའ་འགོའི་མཆོང་པས་བྱེང་ཟེར་རྐང་ལགྲ་། དེའི་དབང སར་སངཞེངས་གསུམ་བྲསགས། གཙུངཔོས་པརཔས་ཞབ་ཤོནྱབས་ 































































- ༄༅། །ཐམས་ཅདབྱརཝལ་རནོངས་རེངས་ལ་སྲེགས་པའིེ་རུ་འྱཕལ་བྲསནཔ་ཡངཔ་རམའདི་རངདྲ་བུང་པ་ཡི་ན། པ་སྣམ་བྱེ་ཧབ་ཀྱི་བྱ་རྒྱདཟེར་བའེདཀོན་པད་ཕོག་མང་སྲ་གངོང་ 
ངྲུང་དུན་བྲསནཔ་སཱ་དམལ་བཅུབ་པ་ཡྲིནཧོ་ ་བས་རིན་འྲུལ་བད། དུང་པ པས དང་དབང ཡེད། བ་བོ ་ ཧྲི པི རྦུ 

ཤ ཙིགས མྭ་བར་འམ་པླ་གངཔ་ལ་བལ་པར་གསུནཔ། རམསདམ་ོབགས་ཇེནཔ་བལ་བོགཉིས་ཀར་ཞབས་ལ་གཟུགས་ི དྲག་ནག་འཇེགས་སེར་བས་མད་ཉེརཀ་སོནྲབང། མངོན ` སོགས་པབླམུརདོ། །དཔོདཔོའ་ 

ཟྭ སེ་ཀྱི་པྟཏུས་མྙཉཱཧི དོང་ས་ཁྲངས་ལཁོང་ལསམདདོ་ (མྲ བུངམགོནཔོསོན (མདོན) ཀ་ །རྭཡུགས། ཀྲ།གཾཾཾླླློ་་་ོ་ དཔལ་ལཱན 
སྭསྙ་པལ་དོལ་པངབྱ་རྒུངས་རདངལ་ཞེ་ །བ་ཡུ་བངུ་པ།བས་འིལ་དཔསད ༨ཞིནྱཏྭཱ་མུ་དནོ། [ཨུ འང སྦྱརགནདུལ་ལེཏབཛཾལ་གསནཔ་འཇེགས་བེདྷལ་ཞེདགུ་མལ་ལི་ཏ་འྡརཾ་ཡིས་མཛུདཔའི་་ 
ཞེངམའྲིམབའབས་འདད། །ཡུས་འོདའྱབངགེ་ལྟ། ཨ་མོ་ལཱ། (ཨཱ) ཆུངབལག་ ནའ ཇགས བ་ཉ བདན་མདུག ཧོས་བདད་ཞདཔ་གསན་པའི འེདྲབ་པའང་བཞེ་དོ། །ཞངཤེསརདྲརགརསཆ་སད་བྲད་འདཔ་ 
ཡུན་དངས་ཏོདག་ནགཀི་སེརྒྱརས་པརབྱསར་ངོ། །གཏོས་ལོ་ཉོས་དངབན་ཨཱ་ཙར་ཡ་ལགས་ནཔའི་གཉོས་ལུགས་ལྭ་དགུ་མ། ཤངས་པ་ལུགས་ལ་འཇེགས་བྱེདྭལ་བྱཅུགྲས་མ་འིདེ་ལྱཿ་གཞུ་པསང་ཨོངདོ། །འཇེགས་བྱད་ཀི་ཁིངལ། 












































བོ བརེད མཚོནནོ་གིནབླསངསཀྱི་ཁཱིད། རྭ་ཟིདདོརེསཁའ་འབོའི་ཐིདསོགས་སོ། །འཇིགས་བྱེངཀྱི་རུདལ་ཏོག་པ་བདུནབ། གྲསམ་པ། ཉོག་པ་བྱཿ་གཅིག་པ། ལས་མཁནཏྲེའ་ལོ་པའེ་ཏོགཔ 
རྒྱུར རར ལུ རོ དྲད ལེ 
ཡ་ཡ་ཡ པོ གྲ་སར འལ 
གཙང་བམས་གསུམབྱི་སེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཆེནཔ་ནམས་ཕོན། མཁས་པརར་ལོ། གཞ་ནལོ། ཁྱངཡོ་ཚོས་བཙོན། བཅཙ་ཁྲཆེ། ཌོག་ཁྲོལན་ཤེས་རབ། མདྦ་ཐུང་དང་པ་ཤེས་རབ། བྲངས” 
སས་བ 
བེ སྭ་ཏྲེ་ཁྲུང་པྤོ་རྲོས་ ལྭ་ཊྷོབས་ནསྐྱ་ཆུདོརྩེ་སེ ངྒཧྱད། ཚོངམ་ནམ་ ་ངེས། དེ འྲངགིས་མཛདཔ་སེོགས་བྱ་བར་པོ། །དམབས་མཉམ་པ་ཏི་མ་ཤེས་དབ 
ཅད་བ ཡོ་ག རས བས་ གཾ ས་ རིམ་གྱི ་ིོ་འང་གསི་བརབམ་ 













༄༦.༦#༧ཁེ ཡུང ༣ 
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ཧེ །དགགོ །ཤ ཨན་ནོ། །དུས་དེ་སབས་ཁྱི་ཆོ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པར་གགས་པ་ཤེཁྱུང ང །ྱངཔ་གགསས༽ གཏེ་ས། དཔེན་འབྲེ་ ང འབནཐམསཿདསྱབནཔ་དབོན་སཱུནྱཾ་སཱུ་ར་ཁདཔ་འེབ་བོ 
མར ཙུ དུ་ རེ ིགིནངརནྲ་བདའ་གསུམ་སེརན རྱ ང་ ཝ་ཇ་ཉ་ཁདཔ གེསཔརྱིདགསནོ། བྱཅ་སེང། སཱག་གབོས། 
མཏ་ནཱས་གངྦས་ཁུང་ ཆྭུས་བྷྷུན། ཁྱུངཔགྲགས་སེད། ཤབ་ྭོགགྲས་ པད གཅསག་མིང ནམྲུ་གཡུས་ ་ནོ། རྒྱ་བ ཁྲ་ཁྲ ཅད་ུགས་ས་པི ད། 
དྲེཙྣ་མཁྲརཱཱཾཛྟོཾདདཱ§་ནདྲངས་ཏེ་ལྟཊབ་ཟརདགྲའ་དོརྱགིས་མཛུདཚ་པོདཔྱབངཔགགས་སྲེས་སྣ་དངས་པའི་རམ་རཱོས་ཁན་དྲ་བན་པྲའི་གསེབ་ཏུ་ངྲོག་ལོ་སོགས་མང་ ཨདུངོ། །པ་ཉོ་བའི་སོབ 
མདོལ་པ་ཆེནི་ སྭི་བུངཔ་གགས་སེ་ལ་ལ་ལཱའིབརྦང་དྲབ་ཚདགསན་ན། ཆེ ་ས་ཧུད་འ དགནས་ཀྱེ་ཕ་གཡུ ༩བམ་བྱེ་ངེམ་གཱགགྱི་རལ་མཆོནྱསྲི་བ་གཡུ་ཐོག་སྲགསེན་བཟད 
བྱ་བ་ལེ་བུཙོན་ལ་མངེལ་དུ་བུངབས་ལྒེ་བཅུ་ནགྲེས་བཅུནཔ་བྱཅགཉེ་གྲངས་བཅལ། མརྦའུ་ལའི་གདནས་ཡངགྱ་ཐོག་སྦ་གསེརབུཟངགིས་བུས་པ། བམབུཔ་བཆུལ་ནས་དྲཔན་ ༥ 
བྱདདྲང་སོང། ཞྭ་ལུའིགདན་ས་ཁྱངཔོོ་གགས་སེངལ་གཏང། ཛ་་བའང་སྔ་ས་ བ་བཅས གྲ ཐོག་པི་སྦྱ་རན་གངོལ་དམག་འདྲེན་པ་ཁུངཡོས་བཀག་ཀྱངམ། གས 
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རྱངནགོངབཅོམས་ནས་མཆོདཆ་ཐམས་ཅདྲ་ལྭ་ཡཱརྡ་དངས་པ་ལྭ་བངཡྤོ་གགས་སེངམ་མཁེས་པརྡ་ལ་སར་སོན། ས་པོ་དབངྱ་ཧལ་དང་ཁུངཡོ་གཏེསྲ་ཀེས་སལ་པོའརི་དངྱ་ལགས་པོ་རེབབང 

ཛཾ ནསནལ་འབནའཤདའ དཔར་ ཙ་ ངུ ཀུགས་སེངཞསངབདོནས་གྲ་ ནས་སརབ | པཿ ་ བེགོབཅངིད་བ་གདང། རུག 
རེ ལ་ཁ པྲསྣ་སཱོང་དྲརངོས་ གཙང་བ མ་ཕུག་བྱི་ན་རྤབས་ཅན་ཨེན། དྲི དབབང་ ནཔ་དཇོགྲ་མརབྭསནཔ་ས་དང་ལ་བཏབ་པའེ་དགོནཔ 
་ རེ ཅཅ ཟར ན་དྲབས་མ་ག བཔ་ད་གཅོངྲརསབ་ ཞྲམ་བཅུགཉིས་ྱྱི་ 
གི་མ ་ བཅེས་བསྐེརབད་ཡེནད ' ཨི འ་འ དངྱོབ་རུདགཀེས་བྲཟངངོ། །ཡང་ལ་སནེ་རྫོརེ་དབདྱབུག་གི་༥་ 
ནྲ་ཚུལ་འཕགས་ཀྱིས་བྱཿ དྲ རྒ་བ །ཡང་ཞང་བྱ་སོན་བསོདནམས་ 

ལྱ་མབདུནཅུ་ཐམ་པ་ཞེས་གྲགས་ 











བཾ རུདགཅོཔ་གཏིསུ་ས ལ་བཞིའེ་ྲ་གལ་།ཨ་མེའེ་མ། 
བླ་ཁག བཾ གཞི རར ་ིཾི་ ་གངུངམ་བྱཧང། བྱང་ད་སེངགི་རལ་པ་ཅནདང་དོབ། 
































༡2 







































































པས། །ཁྲ་དག་དཔུང་བའི་ བ་ཟེར་རོ། །དྲ།གངོང་ནུས་པ་སམ་ཅབྱ་ནང ངད ཅིསྱ་བྱ་ནདཔ་འདང་ཁ་ཆེཔཏཆེན་གིས་ཆདུ་ཆོས་བསྐངོ། བོ བརལ་དགོནཔ 
ཡང བ་འི ÷ & ཨཡ། རྩམ་སང་མངོན་བྱང་ ༄གརྔོར་དབུང་བ་བར་ལོགས་བོང་ལྭ་བ་པོད་ ། 
× རུད་ ཀྱིད དིལ་མཆོག ་ ཡ་ལྲག་ལེནདགོཿ འདངགའ་ཟེར་ཞྲིང། དགོན་ ག ནས་དེན་ སྤྱ་བཱ་པོང་ནལ་འཛོརདང་བཅས་པའི་ ལུཨའངགྱ་ལོགང་བདིག ཕྱག་ ྲི་ 
འབོ རྭ་ལོན་ཤེངགི་།ཡལ་ག། ཀ་ ཝོན་ཤིང་གྱེ་རུ་བཁམ་ ངི ཤུའི་དགོན་ །གནས་ང་ཡིནཔས་སྔངའེས་ མཆོན་ བཏགས་པ ལཿ 
ཊང་ཟེར། ཟཨྲ་ང་ནཱ་རི་ ་ཅྭ་ང།འ་པའི་ཿ རང་ན་ ཡདཔསྟ་གཞང་ །ཇོང་ཡང་ཟེར། ་པ་སྣམ་དགེ དགེ་འ བང་དང དི ཞག བྱིས་ས་འཅན་བྲི་བུར་ངས་ཆི་ག །འོདའཕོ་བའི་གནས༽་ ཟོ ཡེན་ཏེ་་ 
རྒྱལ་པོ་ཁི་སྲོང་ཝེའུབཙོན་2 ཁ་མང མེས་ཨཱཿ གོམས་པ ཨ་ཡིན་པྱ་ཆུལ་རབས་ཁངས་ན་ཡདྲོ་ ཅུ ངྱངང་ དཔོ། ནྲ་སངསྤ་ཅུས་གསང་བ་གངས་ཏི་སི་ན་བཞུགས་དུས་ཚུལ་པ་ཁྲི་པངྡ་ལྡ་བཅོད་ 
| ཅིས་ མེབ་དཔོན་སཔས་ཧས་གསང་བ་ གད་་ར བཞུགས་པ་གསན་ནས་སླན་འདེན། 6 དངཔོ་ ཐདཔོན་སཔ་ཅུས་ །ཞི་བ་གཉིས ཀ ལ་བརྫཔས་པས ཏང སྙན་འདེན་ལི་གཞི། ་ལ་མང་པཱ་ཆེབ་ལོ་ཌཱོཿ ཉོ་བ་།ཡོདདོ། 





༦༦༦༦ རའ 

























































ལ་ཤོ་རེ་རེ། །ཞེས་བང་ཆེན་གཉི་ས་ལ་བི གཉིས་ཅི་དབང་གདམས་པ་ ངེ དཔེ་དངདབང་གདམས་པ་ཆོས་དངབཅས་རྱལ་པོ་དང་བྱ་བང་དགེ་བཤེས་ནང་ལ་ཅེས་སྲུ་བུལ་བ་ཡིནཞིད། ་དྷེལ་བུའི་ 
དབང་ཆེནགནིས་ཅི་གཙོ་བོ་ལྔཔལྟ་ན་བན་ཅིམ་སབདབིག་་ གཿ སུ ྱི་བ་གནས་དདག་འདྲབ་རདན།་ ལུ་གཞེར་བགདེ་བདག་ལ་དབང་པོ་མཅིས། །འཕགསར་། 
འཇམ་དཔལ་ཞལ་ནས་པོད་ཡལ་དྭ། །ཁད་ཧིས་ཕིནན་སག་དངྲ་བཝ་བརགྲསངས། །བངུག་ལ་དབང་མདུའི་ལན་ཟེསི་ལ་ནུད། །མན་ངག་ཡོ་ག་ཡ་བ་ཏར་བཛཔས། །བང་ཆེན་མི་གཏིས་པོ་ཡི་བྱཅེ་ 
ལཱན་དུ། །མངོན་པར་བུངྱ་ཅུབ་པ་ཡེ་ཏན་ང་བཤད། ༽ྱི་ནང་གཉིས་ཧྱི་ལྲག་ལེན་མང་བ་ཀུན། །གཅེགྲ་བངམ་ལས་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་བམངས། །གཟིགས་ཉོགས་མཛོད་ལ་གཞན་དགོ་རེ་ 
རེ། ཟ་ང བ་དག གུ་བུ་དོའ་ཆ་ རན་ ཐབས་དདྲ ་རམ་སྩང་མངོན་བངབ་ སངོན། ་བསམ་གཏནྲ་ི་མའེ་འགེལ་པ་དངགསམ་བསར། སྲན 
་ཡང་རྱལ་བས་ངབས་ཐེ་ལན་དང་མབ་དཔོན་པན་ཀྲ་མ་ཅི། འཇམ་དཔལ་མྫ་དབི་ ཅཆཔའདེ་ནམ་ཡི་ལྣོར་རྱི་པངྨལ་བགའ་བྲིསངཡ་སཔཚཔ་ལོན་བྱ་བ་བིཡསྦངལ་པོརྱ་སའི་བབས་གདང་ང་ 


སེབལ་ཟོན་པར་ཆོསྐནམས་སེབ་དཔོནསངས་རྒྱས་གསང་བའྲི་པང་དྲ་བྱགས་ནསརུལ་པོ་ལ་གླེ་ས་བུ་ གཉིས་ཀི་ལག་ལེནམངཔྲོ་བ་ [ཀྱང་མ་ལུཿ ཟྲམང་ཅདབཛངས། །གཟིགས་ཉགོས་མཛོདལ་གཞན་་ 
ཞོ་པར་ཚོསྣ་ནམས་སོབ་དཔོན་ སྲ དད ཆ་ིོ ག་ལེན་ཡངཔོ་བུན། །གཅིག་ཀངམ་ལས་དགོས་པ་བྲམང་ཅདང ཤུསགསཏའ་ཛ་བཀོ་ 






༧ ༡༦ ྱེལ བི ༠ 




































གུམེས་ངལྭ་གཱ ཨུ་གི་ཐགཅིང་ཚོས་གསུན། རྨིགས རི ོ་ཱ་ད་སག ས་ས་ས 
་ ༣་ག་ལགཉིན་པའྱི་མའུ བཞི པབངྡུགགུཧུལ་ཁི་ལཱས་ 5 རྱ རར ངབ ྒྲ་ྲི་ྲ རི་འ ྲྲ་ 
ནི ཡབ 

་། རྗ རར ཐུབ ར་ས་་ས་་ སེགས 


རཱ་ཡུསྱ་ཡཱ ངངགའ་ གདན་ན་ 
བཙྙོན་འ ཨག འུཕུག་ཡིན མངའ་འདྲལ་འའ ཐྲ ས་ངོལ་པྱ་ཆེན་ལོས་གངདགའ་ལདྲང་ 
ཅར ་ ཅ་ ལའ བུས་ཨ་མབདམང་པའ་ལ་དུའི། འི ཐི རེ ་ རྔ 











ཙུ་འདུལ་བ་ལཛྲན་པ་ 














གག ་ ཨང)“ 





86[ 


གབ ༣༦ 














མཇོདཔ་དང་།, ཐུགས་ག ཀྲི ལ་ཤིནཏུ་བརོན་ 3 515 3 བང་ཡིནུ་ཞིད། ཅུགརཕལ་འ་བསྐའ་ ཤཡང་ དབུངདོ། །ཁུཅེ པྟའཾརགཔོའི་མཁནོབ་ །ཨིནོ་ལྭ་ཆོསྲ་ཀུད 
རུ པེ ཉི ་ པ་འ འཛེན་པ་པོ་ ྲག་པ་སང་རབ་དྲགསེ་ ན་ལ་ ་མཁན་བ་བདེ་བ་ ཛལ ངགའ་བང་དངྱབའཏི་ཡ་བཙོན་འགས་ལ་ཕར་་བྱི་ན་"་ 

་ལེགས་པར་ཕྦངས། ཅིག་པའི་བ བརྒྱད་ཀྱི་གདན་ས་བཟང་། ཧེ ཅུ དྱ ཇུ སེ་ ཅུ་་ཅང་ 

ྱིམད་ོག་ལེ གསུ་བཱ་ཞབི། དར གཅིག་པའིབ བདན་བའིབ ལ་ཚ ་ ོས་གྲགས་ཀྱི་ཐུགས་གཉེར་མཛོད་པ་ཡང་དགའ་སེང་ཡིན། དགའ 
ངདནའུལ་ལརུལ་ བའུ དངས་འབལ་བྲ་དང་། རྱ ཡྭཅྲས་འོའ་བ གས་སྲོ། ཀྲག ་་ གནས་དགའ་སོང་གཅུག་ལག་འདྲང་་་ 
དཔལ་འན་བཱ་མ་བ ས་རལ་མཆིའ་ ན་དཔལ་བཟང་པོའི་མཁན་པོ་མ ནབྱ་མེའི་དབད་ བཀའའིདདྲགནསཔདབོརཔའི་ར་ བུའཅེན་བནླགད་བབའབའ་བ་ས་་ག སཏོར་ 

ཡོན་མཆང་ཅིས་བདྡའེ ྲགྲ་ ཁི་པང་ནང་གངས་ཅུང་བདནི། ཞིས་དྭབས་གཅོང་མངའ་རིས་གསུམ་ལ་སྤ་འི་ནམ་པྱ་བས། ༽ཡན་ལག་ཁི་གར་བྱར་གསུམ་ལས་གཙོད་ 

























































༄༅། ཁེག དྭབས་ལ་ ཇཾ 
༤ གཉི་ས་གཅིག། ཅག་ཏུ་བསྔོམས་པས་ ཧེག 
ཟལ ད་ག་ ི་ུ་ ཏག གཏག་བླ་ 
གྲ གས་པའ་བའབང་ 

ཧི ` ་ 
རྐོལ ཅའ 





འབྲ ཧཱ པ་ འ་འ 








ཅོ རོ ཁི་གོ་རར་ལ་ རྦ ཁོ་ཡུ་པ། ་སྣར་ཐ 
དྲྲི ་ གི ི་ོ 
།འུ་ལུ་བའི་ཀ ལི གྱུང་མ་བཅུད། ང་ ཁུ 

སྲུལ་ཁ གས་ (ཇག) 0 །བ། གལས་ 
ནུབ རལ་པ་ཅན་ནི་ 


རར འཇེ འབངས་ཡུགརྡ ར་བ 
འ་བབས་པ་ དི ་ཉག་གགས་པ་ ཐི སངགའ་པེང ངགེ་མཁན་ ་མཛད། 
ལྭ་བ་དབའི་པདམའི༣ ཝུབ་ཡུགཿ བྱ་མོ ་བདམྤྱ་ཅི་ཝ་བྱས་དཞས་ཀྲས་པ་འངའྱབའརྡོརའི་ 


ཞ་ན 


ཅག ལ་བདནི་ 


་བར་སིངས། ཆ་ 


= ་ 





ཏ་ལ 


བགི ལིམ ད སི་ 


ས་བཤདྱ་གྲཱ་རཱན་རིངབྱ་པངས་པས་ 
འྲི་སབ་པ་མཛང་པའི་་ 






































ྒ 








གཟིམ་ཡུག་ཐར་པའེ་ དོ་ནོག་ལོདོ། ¥ མལང་པའི་སཁོས་ནོརབྲ་ཀཞིས་པ་བྱས་ཆུ། མིག ཙོ་བོ དྲུག ངོ 
དུ ཁག་དུ་ལ། 8 མའས་ རར ི་ ཉི་ཡ་ཤཱཔཆི་ བྲུས རས་མ 
པ་བྱར་སཱ་བཱ། ུ་། གབ ངག འུ གནས་ཁུད་པརཅད་པའི་ཁ། ‡༔ ༤༤ ་མཐྭ་སཱབས་གྱི་དབངཾ་ དཔུལ་ 
རི པཔ རན ་དུམརབ་རུདང་འོད་གསལ་པ། པ་ཙ་དམར་རུས་མུནལུངན་ཞང་ོག་བད་ཅབ་འྱགུངུ 
༈ ཟས སྲུག གེས་དལ་འབུང་གཞས རལཔ སྐོགས། ལང་འགྲོ་དཀོན་མཆོང འབུང་གདད དང་ལའྲད་རྲོས་གསང་པ་ གོས་བའྱགི་མུའའབལ། 
ཟབས་འཕ་བུུད ནང་བཅུད མང་དུ ས་སྟག ཇུ ཟུའུ འཞིསངཆེའ་ ཏེ ི་འཕྡན་ རཱུཀ་འྱ་ཆ་གར་ནས་བོདདྱུ་པཱནདབས་ཐང་མ་འཛོངས་པརྩསལ་ལྣ་ཁྲི་སྲང་ཝེའུ་བཅན་ཅིས་སྣབས་ནམ་མ། ། 
6 ཨིཾ་ ༩བྱེ་རལ་བའི་ འེས བསྒྱར་བའི་ མི་་་བ་གཏམ་ཆོག་ྱང་གནས་ང གས་དགེ་སང་ཨི་ཝ་བ རཾས། རུ་གར་ཐོབ་དཔོན་རཱཀ་རབང་མཇལ། ༣ཐངདག་པའི་ཆེང སྭ་སཾརཾམས་གཡིན་བྱསརམ མཇིལ་འ་ 


་ 5 ° 





































གམས་དངྡས་ཁངབྱསིགས། ་ངས་བསེ་ཕག་གི་ཀུན་དགའ་དབ་བཞངས་ཤིདྱངམས་མཆོདབྱ་ཚུགས། བ་ཙའྲིསས་གསལ་རབྲུ་ཁྲིསས་གསམ་གྱི་གཅེནྡརལ་བའི་བྭོ་བྲོས་ཀྱི་སས་།" 


ཅུ ལསྔ་ཆེ་བ་བསོདོནམས་ཅལ་མཚན་ བལ་པར་ཕམ་མཐདྲིང་བ་འཇིགས་མེདྲགགས་པྲས་ཏ་ ཆོས གོ་གི 


ཆེད ཊེ ས་བལ་པའ བྲི འོས ག་དང གྱེས་རེརཾ་བཀའ་བབས་པ་འྲེསོང་མ་ཕམ་མཁིངཔ་སྙ་ 

བཞིའཆེབ། ཉིས་འབལ་མེདདུུ་ངོབ་སེནཔ་ཡི། ལོག ཅརོཔ་ལྭ འེ པས་ནུ་ངོཔར་ལ་གྲསམ་ ཡཡ་བཀའ་བརྒརད་གསྲམ་ 

་ ཀཀ གགསགས།ཀ༤ དའེ་ལོག་ཡམ་མཐིདཔསྐའུ་ངོབ གྲས དྱྭས་སརར་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་བྱ་ནང་གསའ་ 
རྭ་བུ་ 


ངེ་ 
ལ་པ་བ མངདབད་མཚོབ །དྲམས་པ་ཁད་པར་ཅན་མངད་བཀའ་བབས་པས་ལུག་པར་ ངཞིངབྱས་ར་བྲས་བ་ དཔུ ལ་༩གཱ་སྐདྲ་གགས། དུ་ུལ་གྱི་ 
རི གཾ 'ག་རིད་པོ་བདནང་མབསཆནྱི་མསྦ་བ་མ་འ་འག ` ་་ སྱ ཨི་ས་བབསོ་ 
གྦེ་ཝེད། དེསྣ་ཛུར་བདེམཆོག་དང་དུས་འཁར་ གས་རྒྱུདའཐེལ་མངཔོ་གསན། ཁྱདཔར་བ་མ་ཧྭདདཀར་པོ་ལ། ་འབུར་ཡའི་བྱིན་རབས་གཞུངདགྭ་ཐིནཱ་བསེག་དང་བཅས་གྲངསས་པ"" 
ཞེུསྲ་ཐབ་པས་ཁི་དམ་ཞལ་གཟི་གས། དངོས་གབ་གནང། གནས་སན་ལང་གི་ས་ཡུལ་ལུངབ་པན། བ་མ་ཧྭ་ངུ་མཉེ་ས་གསུང་གི་ཅེན་ད་ཡག་མ ྱི་ཧོབཞོནང། སའི་ཉེན་དཱ་་ 


༅ཅྲི ཆེལ ༦» 


















































ལེ ཨོའྲི་སཱ་ཐངགནང། ངམ་ཚག་མི་འབལ་བའི་ཅེནད་ཕོདྐལ། རསྐྱར་ན། ག་ས ནང་། རྣཾཱ་ཡཔཕུདཱཿ ཡང་བ ལ་པ་ 
| ཛར ་ས་པཏེཏོ་ ཏང རྡའི ་འཛནཔོདལ་གདཿ ཅང &་ དའ ཅུ ཐའོ རུ གབའྲོ་གུས་ཞིང་བྒྲམར བསུན ུས་ 

། ˆ` ༥ ཁྱར་ཏུ་དུ ཐུལ་བ ངས་སྲ་གག བུ ་ ་བགུསར་གྭ་ུའ་བབས་ ག་འ ན། ་པང་ཆེན་མཁས 
ངད ཡུའྲི་ཞུབས་ པངལ་གྱངུགས། གསུལ །ཞེས་ འ་བ དྭག་བཅོམ་པ་ཁོདྲསངཆེ། སྐུགསུང་བསུ ས་པ ཅུད  ར་ ཅི་ལ་བཅུགཉིས་པྱ་བམས་པ་་ 
རྫ ་རྐང་ང་གཅེགསོ དྲ ལ་ཚོགས་མཆད་ཕལ་གསལ་བ་བཏབ། ་བཞིན་ བཟང་མང་ཡིད་ ཟི་ ཞྱིས་པཱས། །སྲ་བཟངགཐུགས་ 
རླུས 'ཝྲན། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འ ༨ ླ་ཕུབ་པྱ་བས་ན་ལནས་མ་ཚོགས། ས་བ་སྒག་བང་བཅད། སྭ་གཅུས་འགས་སུད་ཅེས་སེས། \ཞེས་གནས་ལང་་ 
བསྙན་ནོ། དྭ ན་ག་མཛའི་རག་ཕྱོ་རའྱ་ཅིསྐྱ་མགའ་པསི་བ་ ཟེ་དཔལ་འཛེན་ ངོ ཁི་བྤག་ཡ་ཧ་དདངཚེས་དཤབས་གཅིག་ངུ་གསན། བཟྐོ།ག་པྷ་མབཅོས་ཧི་གསང་ལྟས་གས་འི་བ་འཞག་ 
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ཌཱ ཆུངདདཡེན། ཀ ནག་པོ་ཞབས་ཅུངབ་སེོགས་མང་བར་བསྣེན་ནས་ལ་བྱར་གཉིས་བཞུགས། དེས་པ་རྡོརའྱགདའཐལ་བྱསརབས་ནངྱངལ་འགགརདྲ་གགས་སོ། །ཐོ་མ་ཀན་གའ་རྡོརའྲིབས་ 
ཌཾ རུ བ་མ ལ་ར ཀྲ ་ ཚཱས་མདོས་གསོན་ རི $ 
=, ཧྱི་བཀའའ འྲང་ ཿ བྲས། འཐགས་པརིན་ཆེན་དབང་བུག་གི་ཞལ་དངོས་སྲ་གབགྲས་ཞིང་། གནས་མཆོག་ཐར་པ་འདབས་པར་བསན་པ་ནེ། རྒྱ་གན་ 
4 ཡལ་ད་ཅིཿངག་དདང་བརྲང་འ་བང་ ཟིའི དབབབསབུར་བའུ་ ཟི དར ཧཱ  ཿ ལཿ 
ཀྐ ཐྲར་པར་འྲགོ། །བསན་དང་འག་བའི་དོོན་ད་དཆེའོ། ༽ས་གང་ཨི 


གས་སྲེང། ནཾ སྭོ་གློང་ཁེར་ད༽ ༽བར་བ་ཆེན་པོའི་ཐེམ་སས་ཙུགས་ །ཀྱེ་འགྲོ་བ་དཔག་མེད་ 
རྒྱ་ཆེན་པོར་འགུར་བའི་ལུང་བསྙན་ཐོབ་ཅིང། རདེིེིེིེྲེྲེིྲིྲིྲི་ ཟབ 




















ངོ ཐུསྔཝམ རུ་ནག་ཡལ་བསདཔ་དང་འག་དུ་ལ་བུན་པ 
ཙྩཚནྲ་བར་༩ ག་ས ང་བང་ག་ ག་ཟྲ་བ་མ་ཡོབ། རུ་གའ་དུ་ལོ་བྱས་གཏི་ས་བའོགས། བངྡད་ཐར་པ་ འདི་རི་ཁང་ཀྱེ་རུལ 
དུལང་བྱསན་ལྭ་རབཏབ་བོ། \ཁཆེ་པ་་ཆེནྱ་བཱན་དངས་ནས་ ཊ ཅེན་ཞྭ། ་ང ཁཇེ་པ་ཊ་ཆེན་བླཀྲ་དྲི་བྲ་དལ་བོདད་སབ་ཡ་མཚོག་ཏུ་ལྱགར་པའིབཀའ་ཟབ་མོ་བབས་པར། ས་པཉལ་ཚདམའི་་ 

















།བཀའ་བབས། བངདོར་དབ་  ་གཆུང་ ༨ ༦ འཆོ ྱདག་ །དུལ་ཡོས་ཅཱ་ངོའགེལཆེད 


57༢ གེ་ལ་ཡངྦདབྱག་པརོ། །ཀ དཤོན་པའི་མ 
སྣབསྤ། ངི དེ་ཀ ད་ཇེགཤེད་དམ་ རོཙ་ཨྔོདན་ཡས ཞུས་ཏེ་བ འྐཿ །ཐར་པའིས་ཡུལ་ བི ི་ 


ན་ཡང་ངཔལ་བྱངྱ་རུབ་ཐར་པ་གླིངད་མཆོན་གསོལ། ཆཆེ་གདན་སྭ་ཆེན་ལོ། ཀིང་ལཱ་སྲངབ ཇུ་མཱནངངས་ཡཱ དུ་འྲར་པཱའི་པ་ ཡལ་ངེ་བའུགླས་ 

པོ ི ཙཱ་དཔལ་ཆོས་བ་ཟང་གི་ 

ཧཱ བཅུན་ངབྲ་སུགགི་པས་གྲུང སམ་ལས་གཅུ་ པོདདམ་ཅདྱཧློབ་པ་ལོ་ བའིུགས་སྲས་ས། རཾ ¥ དཔལ་ཧཱཾངོཔའི་ བུས རཾ སིི 

རི (རྔབས་ཅན་གེས་གངང་ལ་ཆོས་བཟང་ ༢༠:༢༦ ༢༠༩ །ཀ རི ་རོ་ཅུདགསམ་ཕྲོཌ པའིཐའ་ངག་ བཀའ་གཏུད་ཞི ཐུགས་སྲུ་རཱད་ནས་་ ཿ་པའི་ 
¿དྷ ང་ཁངཁམས་དང་བཅས་བའཞེངས། ཏྟེན་བངྱ་རུགྱ་ཆེན རྲས། བ བཞེངས་པ་ གྲས་ངྭ་གྲམ་ངུས་གཅག་ལྭ་གབ་པའིའངོ་མཆ་ར་བ། གཅུག་ལ་ ཁ་རང 

ཡཾ སང ི་ོ ༨ ཚོས་སུའ་ཏེན་གྲང་ཁང་བཀྲ་ཤིས་ལའི་ རི ་ བི་རརིོ་ །མངབཁེངས། རེ 


























ཐབ་དཔོའྱ་ཧུལ་མཆོད་མྤའུ་གཏྭང་་ ་ སེང་གྲསམ་ཐོགས་མེདྲ་གུབ་པ་དྲ་ 'ཨནྲལ་ཞག་ཆོངབངབ་ཟུ ངས་སོ། བཛ བ་དཔོན་། ཅིནྒ་རེནྱཤིསྣ་པནྲ་ལང་ནག་ཆོང་ལྔོ་བཟུངས་སོ། །ངེའིདཔོན་བྱརདྷ 
བཿ དྲག ནྭ་ལང་ཞག་ ནྣ ནྭ་སྐུད་རའྲཾ་རཱེྷ་ཐཱསྷ་དཱནྲལཾ ནག་ཆང ཅདས་སོ། དེའི་བར 


རེ མཔཱལ་པ་ཅནོ་ཆེད་བཟངཔེ སྱ རིྱ་བཱཾ་འུས་གཞལ་ཡ པ་ཁངབཞངས་འིང། བྱང་ཆུ བྲ་མེནཔོའི་གདན།ཁི་བ་ཤོ ཤོསལགས་གསེ་ངར་གྱི་ས་བུ གས་པ་མཛདཿ 
༡པྙིདྨདང་། ད་ཇེས་ཐང་ལོ་ཏིམྱ་ཧལ་མ ་མཆན་གི་སྤྱ་ཧུ་གརྔར་ ཚེ་གདན་གྱི་མཁན དཔེ་སྤོ་དག་སཛད། མ་འ ་ རའ ཊོའ་བོད་ཀི་བཅྡོུན་གཅིག་མོདྲ་གགས་པ་ ཐཱུཿ ངད ཐྲ 


ར་འཆང་ཅཱམས་ 
5 མའིངནལ་ལངའ་བླར ངེས་པ། འཇིག་རཱེ ཅོ་མིགྷོཏྲ་ྱ་ར་པ། ལ་པོའི བྱང གྱ བ་ཉི ར་པ" 
རཿ འཇག་ཧྲེནྲ་ཧ་ ཡགྱཅཱ་འགག་ ངས་བལ་པོ་འེཿ གས་གསེབྱངྲ་བ་ངྲབཿ ངས་ཀྱི་ཚེས་ སེ ཡེབ་མ་བསམ་གྲས་མི་ཁུབ་ཧྲེང། མཆོག་གྱུར་པ 
རོང་པྲ་ཤེས་ཅབ་སེ་ང་གེ་དང། རོང་ ་བརྡོརྦལ་མཆོས་ སྙུསདབྦབས་འདམ ལནཔ་རླི།རེྲེབ་བ་བགའ ས་སོ། ལོ རབ ངངྷ་བུབ་བཅུབ་ཞིའི་ངེང་བར་ ར་མཆུདབསྟེན། 
ཟུ་བགཏི་དྲ་ར་ གསུམ་བཞི་ང རག ཕེག་གི་བརད་ཞར་ གྲགས ནས་ག རེ ཙའེ འགྲི་ལྭ་དུ་ བཅས་པ་དང་། ་ལལ་པའ་ 
དྭག་ཀ་ལ་བའི་མངོ༔ འགེལ་པ་དངབཅསཔའི་འུགས་ སྔོངམཐར་ཕིད་པར་མཛོང། ྫངསངིིི གངམས་པ་ངཔེ་མེར་མཚོའི་ རིག ི་ 































ཕྱི་མ་སོགས་དུས་འཁོར་གི་གར། ཆྫོ་རེ་སྟིང་འབྲེལ་པང་། ནཱ་ངོ་འགྲེལ་ཆེན་ངང་། རར ས་ ིས་ར་ ༩ྱི་སྒོད བ་འ 
ཕྲ [བགད ན་འདི ཧྲ ལ་གོ 3 ཧུ བཞིའི་པརངང། གཉེདདམཔ་དགླ་གངལ་ལ་སེ་གུང་བ། ཿརོ་ འ་བ 
མི་གཡོ་བླ་མེདུ་ ཀྱུ་ུ་ ི་ ལདན། གས་ཕཱ་མ། ནཆེན་པོ་གསུན། གདྭད་ཕྱི་བཱ་ཟེར་ལ་ རྨི 
དཔ གསེེབ་སོར་ལ་སྔགྲས་མངཔ་གསན་དོ། །ཐར་པའི་གཅོག་ལག་ཁྲང་གྱི་ཅྲིན་གཙོ་བརརུབ་ཆེ། འེག ད་་ས་བྷ་ད་བའྱོང་འ་་བསོད་ཞས་ཆལ་མཆདིས། 

ཞེ ཀྲ ནྲ་ལུ་འནས་ཐུ་དངངས་བྲ། ་ོགསདོདྲལ་རོསབཟདྱི་ང་ུགྲི་ུབབང་ཟངས།ཟབདེའགཡེམ་བོགས་ར་་ིང་ འབ 

ཁམ་པ ཆེདྭ་འླ་ཀྔ་བྲི་བྲངའིི་བུ་པཅྲ་ཆེད་རང་གྲི་ལྲ་ག་ནས་མ་ ཆེན་ངང་གིས་ངོམ་བྱསམས་པ། དྲ ང ་མ་ཧལ་མཆོ ཡི 
ཁྐུ་གའོ་ ཅབ ཅག. = 7 ཨག ཤས ཤབ ་བ་བརརྱ་དང་ར (དྲུག) £ * ཕྲ་མོཏི་ཁུརྩ་བཞི 
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,ཨ ༡ 


























































༨དག་། [བྱེངཔ་སེགས་མཆིམས་ཁཱའེ་ ས་དངྲ་བཅས་པ་དྲར། ཁདཔ་རཕར་པབྱསེངྡ་ལོགྲས་ཀྱི་ཀ་མྲས་ལ་ན། ང དབལ་ལུགས་བརབ་དགགས་༽ གས་པམལ 
རི ི ་ ཤྲ ཇེ བ་ང ཀ་ས ོ་། གག 
རོརི་ནལ་འཛར་མའི་བིནྡརབས་གཞུངབདན་ཞལ་གདམས། ང བདེ་མཛོག་དཀ་རའོ། ཕག་མོསེརལོ། ་མཁའ་ཕློངམ་དམ་ ཆེབ པད  ་ 
རས ར་ར ་མི་འདབ་བཞི་བབྲཔ་ཏེ། རར - བོ ་ ས་དང་བ 2 ཀྱུ གས 
མ་འོ ོང འཇིགས འཆུང་མོ་ ༤ རའ ལརར་མ་ ོ་་་ ༢ ༤༡༥ ༥ ༢༤༧༤༤༧༨༤ པར 
༡༧༨༦ ིུམ་ེདབུལཛོྱས་བ་ཆོངཔ་ནའམད་པ་བཤ་དགས་པ་པ། གཙོ ཛཛ་བཀའསའ་ལོ།། དགྲགེེྲྲངང་ ཅ་ ཟན 


:༦ཇིཿ1༦ར༧ཝྱ་༦༦༦༩ 






















































ངི ཙོོ་ོ་རོ་ཆོ ྒྱས་སུ་བྱངབ་ཡིནཱ'" ད 


ཅེན་པོ་ཆེ་ ལ་། 
རསོིོིེཾེིཉིྲིེ་ ༥ ྫཆ„ྲྲི་ི(ི 
རྱ ས་པ ནཾ དུཿ 
གླས རི ཅི ལའ དཀར་ལ ཁ་ར ས་ཁུང་ཆེན་པོ་པ་ ཅད 
དུ་མཛོས་ལ། ཁྱང་པ་པདཤོན་གནས་ཐ་ངཔ་འདེང་ ཟོ རྔ ་་གིང་དང་བུས་ི་གླག ཁགས་ཤ་བད་ད་ མཛདཙཱལ་སེགས་དཀང་ཆགསོགས་ 
ཧ་ལའོ། །ཚོང་འདུས་མགུར་མའི་གཙུ ག་ལགས གྲ་དླུ། དིའིགཙོངཁྱུ། རི ན་པྭ་ནམས་ཀྱིས་གཅུགལག་ཞངབཝེ ཞེངས་པ་ལྕེ་ ཙཱཾདླཟུང་ཐུགས་པས་ཚོང་འདུས 
འགར་མེལིཝ་ཁང་བཞེངས། ༨བི་ག་ོག་འབ།།བངདེ བོ ངྲ་ཁངབཞེངས། བཅུན་ཅི་འུབ་ཨི་འོངར་ཡང་ ཤེས་པ་པོ ་ལོ་སྐོནྔངོ་ཆདབང་ཕྱག་འཁུངས་ས 


ཡི 


6091 

















































ཚོང་འདུས་མགུར་མོའེ་རབ།ཁ་ཡིན་ཞིང། ཚོངའདུས་མགུར་མོའིགྱཅུག་ལག།ཁངའདང་འཆདཏན་བྱསངས་སོ། ཏཆེད་ལོ་རང་འདུས་བའུགྲས། དྲབས་གཙང་གི་པགེ་བཤེས་གྲགས་པྲ་ཧན 
མངདུའདཱསྲ། ས་དེ པམོབྦིཔདོནས་ ༢ ར་ལུག རཱ ཅེ ཾ བསངས བྱིང་བ ཱ དུགས་གཙུང་གིངག་ ར་ཐ 
ཆཟས། རེམ འིལ ས་རེ ཅུབགྲའ་ཁུམ་པསབ་ས་མདང། ཁྱངཔ་ངངབུསགཅོངདུགགས་པའི་དྲག་པའི་ འེ་བཤྲེས་གཏེད་ཆེ་ ངུགྲ་སྩྱེས འྲེབ་ལམ། ་གཞེནདངངུག་ 
དླད་པྷཔ་ཟ་བརོན་ཡེ་ བགནབཅོ་ཁུས་པས་ ལཱ་འབོར་བདུདུ། སེམས་མྭདྲག་པ་སོགས་མངའ་བགོས་། ཇོབོ་ཁ་སྣབྱ་ཊིས་སེམས་ ལྲགསོའིགདམས་པངོབོ་ལཱ་ན་རས 
རེ ::; ཅཅ ོ་ བཀའ་བ་ མཛད་པའི ཨ་ཀ་ཇ་ཏྷིབ་བ་ཡེ ད། དོྲིགིས་ ལྐ ༢༡༦༦ 
་ངི་ཆེས་ ༤ཅྲ་མང་ གས་གྱ་བསམ་པ་གྲསམ་ལ་ ངའཇྲག་བའི་ སྲ་བ་བའའེལམ་རིམ། ་ལམ་རལ། རེད་ཆེན་འབླ་དགཀུངང། བར་བ 
གང ང་བ་དང འགོ །དལ་ལྭདྱི བླའེ་དུཀདས རོ བལྲ་ས་མཆིའརདོ། །གཟུར་གྲི་བོརའབས་བང་སྤོར་བ་ཐོག་འའོ་ྱསདང་ང་ར་ ི་ོ 
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28 ༄༅། །ཤུཉིངཌོ། །སྭ་རུ་པའེཅརཔ་བབས། པོ  ོ་་བ་པ་འདི་ག་བང་ོ་སར་ངོང ཅོ བོ་ཚ ་ ་གྱང་ཟླ་བྱེད་སློར'"" 

བགས་ནན ཁུང་ ཀྱི་ཆོས་གྲསངས། སནོ་འགོ་ ཁི་ཆོས་སྦྱོད་མེད་ཐབས་མེདྭགསུ8ས་ཞསཿ ས་སྔོད་བྲསས་པ་གཅིག་བརམས། ཤོས་དྭ་ས་ད་མང་མཾ་རཱ་རྲརམས་བྲར་མཛོདངོ། ། 

ཏོ ཤྲ ཧཱིཚོདྲའཾ ངུས་མགུ་པ་ རྩསྱན་དྲངས་གཞུ། ཁུདམངཔ་གྲོས ངས། ཅག་གི ཆོ ན་ནས་ཝེས་བྷཅེག་པ་དཿ ་འང་བཅས་མཛད། ནྲ གུང་ལོ་ཏི་ ཁྲིགཆུ་ "༠ 

ཤླ བ་བ འཁྲ ཙཿ ཆུདྲཱུཿ༔ སྐཏེ་མཁནཆནྭ་གགས་པ་གཞོནད་ །ལ་བུཟང་པོ་ཞེསྭ་གགས་པ་པཌ ཆེནགྱི་གུང་བཅར། ནས་བརྟནཿ ཤོག གྱ 
ཐུགསུཔ་ོ། བ་ང་ ར་་ ` ་ ཁབ་སེམས་ དྲབའ་ཆེདྲ་ལོད་དྲག ར་ ད་པ་འ ནད་པ་ཆེན་པ་བའ 

;:་ ་དངཔའིདགེ་འདྲ ད་ད ངེན་པྲ་རང་བོ་དཀོན་མཆོགཔྲབདཔ་ས་ཇོ་གྲུ་དངས་པ་ཁི་ ཐུ་ཚུ་གཏིས་ ཡི་བུ ལོགས དུད ོཛོདྷལ་འད་བའི་གཙུང་། 

དུཔས་བཟུང་ལོ། དའཔའེ་དགེ་འདདད སོདེའ་བྲིགོ དོ་ཡ བེ་རྒམ་པ་ངའགགྱར། རཾ ིཾིྲི་ ར་ཐང་པའི་མངོལ་སོགས་པ་གསད 





































གཙུག་ཏོརྡ་རམ༔ ལ་དང་། རྷ་སིངམདོ་ ཅོ བསོགས་ཁྲོར་ ན་པ་མཛོད། སེབ་ཡོན་བྱདཿ བ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་བསོད་ན་མསྲ་གགས་ལྭ་གཙོ་བོར་འདུལ་བ་མངོ་རུ་ལྱ་བ་ཏི བཏབ་པས་བཤད་་" 
བཀའ། ° ཆེག་གི་བཤད་པ། |] 55 ནེ 55 ད་གས བོ ས་ལི ད། འདུག་པ 






སྤེམས་བསྩེད། ངོཧཱཞགས་བྫོ་པྱོདསོགས་ཞེར་ཏན་དྲ་མཇེད། །ཁད་བརདའདྱ་པོ་སྦོངགསན་པས་ངས་འབྱང་ ་དང་བྱང་ 'ཀྱི་སྔེམས་རིན་པྲ་ཆེའ་གསོས་ཐབས་པ་ཡང་གནོས་ཁའྲི་ལིདརོ། ། 
ཅྱི ཚོངཁྲངས་མྲ་ར་མོའ་ཐང་ཟི ལ་ས ་ི་ ཀཁ་བཞི་བྲ་གགས་བོ་གཞོ་ང་མད་བང་གི་བདང་ར་བོ་བས་མང་བད་འར་བ་བའརིའཔ། 


ཆྲེས་ཐོག་བངས་དམ་ཕྱང་གོནཱ་པའིདགེ་སོང་ཉི་སྲ་བྱངས་སྱུ རྲ་དངས་ནྭས་ཚོང་འདྲས་གྱི་གྲོངའེ འགམ་དགྲངང་བའུ། ངེང་མཚོང་ཅེནཁངབ་བརགས་པྲ་དའི་མང་དྲ་གྱུངཝལ་བཞུགས་པ་འི་རེང་༥༥ 
བསྙེལ་མངདྲ་འྭ གཡ་པའྱིབ་དའབ་་ཅ་ད་འེ། རོ་རར་ི་ང་གིི་ོག་་་དོ་ ལྕརལ་བཡོརིསབི་གྣབཔ་ལཛདཔ་འི་ གཔ་ཡོང། རྒྱལ་བ་ལོ་རས་པ་འདི 


གཙངཔྱ་ྱ་ཇས་ཀྱི་སོབམ་མཆོག་ལོ་བོད་གཏིས་ཀྱི་ལ་ངས་དེ་ཡིན། འྭཁངས་ཡུལ་ངྭབས་ཧྱི་གཞུང་ཡིན། ཁོང་མང་སེ་མོ་ངོལ། ཁུགས། ཆོས་ཏེིད་མངོན་ས་མདཙོགས། མི་ལ 


༧. ༦ར་ཿབྱིར་བ ཧི 





































།ས་པའི་སྩེ་བར་ཡང་གྲགས། བངིནས་མཆེདཔ་ལ་སང་འབྲག་ཟེ་ར་རོ། །ས་དྲའབག་ 
ཧཱ་ལུ དགོད གུང་ལེ་ ཨཱ འདིགས་མཆེདཔ་ ཚས ཤགས ྲ་ མ་པའི་ཞལ་གྲགིགྲས་ཞྲིང་ ངང མིཙཧཔ་པའྙཧཏཱཾདད་བཌང་ 
ས་པ་ཡངའེ་ གྲསུངས་པྲ། རཆརར་ བྱིང ༈འངུ་ ས་འགག་མེང་ཡི་ངམ་མ་ ངོན་སྲམ་མཐོཔ །ཆོས་མི་ ཏུག པ་ 
དར །བརཱ མི གས་པྲས་གནས་འདི་ བ་ འདུར ག་ས ཀློ་བག་བསདུནམསྦ་ནཔ་ ལུམཆའ །ཨུལ་ཀྲེ་བག་ངང་དུ་ོད། ངེ་། 
སྱབསུབ་རུབ ཀ་བགུ་པ་བདདའཆྱ་ ་ཨོས་ལ་ོའོ ཉེརྭལོའངོངར་བབོས་ནྲས་ཤ་ཝ་རའི། ང ག་ལརིརི་ཚོསྦངག་གོ་དྔལ་འྱབ་ངི་བིཏ་བི་བཏྭནགས 
ཕད་ལབོར་ནས་བལ་པོར་ཕེབས་སབས་རྣལ་འབྱོརདབང་བྱུག་( ཤཔ་རིའངོས་དང་མཛལ་ནས་ཤ་བརིའི་ གསོས ས་བོ བོ ་ཨ་ྟས་པཞིག་གནང་ོ་སེ ཆོས ི་ ་མཐུའདུགཚེངབའི་བཱཀའ་བཟིས 
ལམ་འབྲསས་སྙོན་ངེག་ རབ བ་ར $ འེ ལ་ག ༈ ཡེ ་འ་མ་ལ་མ་སེིང། མཐའ་མང་ཁོབ་ །པ་སེ་མངོག་བྱང་མེལོ། ལག །ཞཱ། 


རག ས་ལ་མངའ་འྲོ །ཚོངའངས་ཧྱི་འགོ་ཙོམ། 
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པ་ངང། 
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ཐཿཝའ༣༦༠ 





རེ 
ཚ་ཁ 





ཇུང་ 














ཅུཔ། 


ལུགས་ལའ། 
མཚན། 


བ་ཡང་ཡོངའོ་ ངོ 


ང་འ 
རི་མ 


ང་ཕོ་ལགས་མོོ ལུགས། 
ཤེ ཐྲག་པ་ལ་ལམ་འྲས་ཀྱི་།མངབ བཀའབབ 


།ཡངདབུས་ ་གཅོདམཁས་པ་མི་བཅུའི་ དང་ཛཱན་ ལ་རྔོ་རྗེ་དབདཊ 


པ་ཞིངགེགས་་་སེལྱགི་ཡངབཀའ་ ` སློ 


རཿ ཁང་ཙོལ་བཤད་ན་ནལ་པ་ང། རས་མཛདངཾ་པའི་ལྭ༔ བདེ་ཡེ་གེ་རི དངང དང་བ 
ས་དག་པར་བྲ་སིགས། རྫ རཱ ་པ་ ང་པ། 
ཧེའ་ཤཱ་ག་མུནཱི་དང་གཏུ རཱ། དཔལ་རཆུ རརས་ ་ ཀང་ ཏུ 


མགོ་ལ་བྱ་ ཅིངསྤྱི་ག་བྱག་ བེགས 





ངིང འཚེ '་མཐོང་ནསཾ། བརོ་གན་འབལ་ལམ་བཅུན་པ་སྩེ་བེར། 





༈ ་བབ་ར་གལ་་ཀ་ ༢ལ༢ར་ཾ་ 
སྭ་ཞིང། མཁས་མངལ་བསེགས་ ཅང་ གསེད་ལྟརད 
ག་ 


འདེས་ པའིལགས་ ་ལ 'ཀྲོ་བག་ བསོདནུམས རྒྱལ་ '་མཆོན། ལས་ བསོད་པ་དབང་ཆལ། 


།ཅས་ 


ཟེ 


་ བོ ` 


ངས་ཀུན་ང་བཟངཡོ། 






ཕྱགྲ་ན་འབངཿ གྱལ 
གས་བྷ་ཨཱ། གཁང་ཞེས་བྱ 


གེ་འབྱུང། མཇེད་འཐེེལ་ ལ་བ་གཉཅྲོང་ཅབ་གྲསལ། པྕོང་ལང་པ་དམད 
ལྱྲི་ལམ་ག། བྱའུ་གཏིསྨྱ་ཧཏལ་པོས་བཏབ་པའི་ནང་ཆནདེར་སོམ་ལ་བཞུགས་པྲའི་ཆོ་བཅོན་པ།ཁིའ དྱ་ཅིངྲ་རབཞང་ 


ངེལས་གྲངངང་གྱིཔ་བསྙ ན་པ་བྱ་ཕབས་པ་གབས 



































ཡ་མངོན་གྱི་ངབ་ཆྲངའུ་ བ་གཉིས་བཀལ་ཏེ་ཧོར་ཡལ་། ་ལ་འགེདཿ ཅལ་པྲོ་གངདར་བསདཔའི་གཏམ་ཐོས 
ངུས ོཾཔཾ།ེིཀ 


གཅཙོངངབ་གསལྱགྱི་ས་ཁངཔ་གསར་མ་རི། ཁམ ག་ར 
གགས་བྱང་བྲང་ ཡུལ་ནས་ཚུར་ སས་ཆུང་ནུར་ཇོང་ བ། ་བཀལ་ནས་བེས་ཏེ་འབལ་བཟང་མཁར་ཆགས། ལ་བའི་དགྲན་པ་ 
བྷ སླ་བ དངངང་ལཱན་སེདབེ ངག་གྲག་ དུ ད་བོད ཧོ ག་ནས་འདུལ་མ དཱ 3 ་ $ ་འཁེ་ང་ ད ུགས་ཤོདལ་བས། ་ བར ཐཱ 
རོངགི་དགོན་པ་བཟུང་། རོང་གྣ དགེ།དགྲེ་བག་གིང། བབདཚྲོག་རོདགི་དགོད་པབཟུངྡཾ བཞུག ` , རར ུ་དླས།ཁ་ལུཁ དཔས། ཟླུག འླ་པ་གསུལ། 
ཡེ ཡྲི བདྲངས་མནོཔས་ ལཡཁ 'བྱདངང་ ཁལ༔ྟ་བ་ ལན ཏའམ།བ ས། 
སྲ ཧབ པར ཡིས བརྒྱུད: ཆེ་ཁུ བཆེན་ང་ ཐུད འྡོ འདགམ། ༥༨ ༠༡༨ ༥༢༤ 


ང 














































ཁིལ ས་དང་།" 

བལག་ཛོས་བོདབཞོད་གྲསས་ཟཟོངནས་དངཔ་ལེསནས་ཚོས་ཞུས་པས།འཇུལ་བའོད་ཝན་བཏུདགས སའྟ་ོདུ་ད་ རུ ླ༼ཛ་་ 

པ་ཛོགས་པའི་མཁ མཁད་པགཅོང། མྲོབ་དཔ་ད་གཡོ། གསང་སྟེད་དམར། ཏཾ དྭང ཅཁྲུང་ངྱང་ མུསུ། སསབིདསདགས་ལལ 

རཾ ཆག་པ བ་ཆ སིི རང ིག་གྱི་མུས་ མད ེཾ ལའ རེཁྱར་བུང་བའི་གྲགགས་ཡི 

ཁདདྲ་ཕིན་ནས། གར་ོཆོྒྐྒོྒོ༽ (བྲི་ས༽ ཁ་འདྲག་པ་མ་ དྷཱས་ཌདིེ་ཡེ སླིབ ་ བིདསདད་འ་ ཐླུང་བླ གག་། 

ྲེེཾེེཾེཔསཾཾཉཾཤཾཉཾཤཾཉཤཾགཉ}ར}རུྣེཾྣིིགིིཉྣེྣསསསདངདགེིེིེིྨི་ 

ངོ རླ 

ནིསཔ་འད ོང ི་ོ འུ འཇོ་ཡངཆ&་ བཾ ་ཟེ་མོདས། འབལ་བ་ལོང་ལརོ་ ཅིག་ག ལམ་བངལ་ལྲའི་ 








ཌྲི+ི་ཌིཌ༩ི = 









































¥) 





།ུས་པརྩྱག་རཏི། དེའི་ལོ་པང་གོང་ཡེགེས་གཡང་ངུད་གིསྲ་གུམ་ཡེ་གེསྱ་ཅལ་མཆོན་པབྱདྲ་ཧུད ་་་ །པའི་ཡུལ་ སི རོ 
ཟུསྭཱ་ར་ལེགསྣ་ཅལ་མཛོདཞེས་བགས་ ལ། མཁནདྲབ་ནམས ལའང་བླརན་བྱརདང་གགས་སོ། །པྩབས་དཔ་ འང བྱ བྱ་ཅིས་ལ། བཾ 
ཅུ དྷསེ་ཿ ཆེ་བླིསངས་པས་ཕྲུན་དུང་ ང་བརྡ་གགུསྱ་ཀད། སབ་མ་ཆུམས་ལ་ཡའས་ (ཁུན བུ ཇར] བ་ད ཐཱ ཅི ཧུ 
ལཱ་ལུ ནཔའི་མེ་རིབྱ་སངས་པ་།ཡ བད་ལ་ལོཿ བ ¦ ལུང དོང་གཞིནཆད་ ལེ བཞིན་དགེ་སང་གི་མིཔ་ ཆུ ཐོབ་མ ས་ས ` བུ གཅང་གི་མཁས་། 
མམ འམྭ་དུག་གིང ས་ལུ་ཤོན། བ་ ་ དད་བ ་སུམ་པྭ་བངས་སེ་ཞེས་པྲ་སགསདུང། 3, ཧི གདག རོ 
བཿ ་མངཞིངྲ་གགས་ཆེ་བ་ཡང སྭ་ས་མི་བབ་པའི་དག་བ གས་ས་འཆད་པ་དརྲ་བ 'འཕྲུལ་པཱ་མདག་ ལེ 
༩ རེ་་ར་གོི ངུ ཨུངས རིས །ེ། ད་འཛ སན ཞོ མག ག་པ 


6/ ] 


-ཉིཿིེ 
























ཤཧྟཱ་རྨའ 






















་མ་བདུནནེ་ཁྲུ་ལེ འབིཔ།མེ་ཤེས་ཡོནཏན། ཚོང་ཁེ་ཤེས་རབ་སེངགེ ལོ་སྟན་རྡོ་རེ་དབངྱ་ག སུམ་པ་ཡེ་ཤེས་གྲོ་སོས། རྱ་པོ་གོས་ཤེས་རྦབ 
གྭ བ་ག་ས་དབབའནྱངེགམ་ཨ། བདས བོ རཱ བགྲི བོ་གོས དོ བ་གང གི ཧཱ 
སྔེདད་བྱས། བྱེ་མ་གཞིས་དགེ་བསྙེ་ནེ་དུཐས་པོ། །དེའེ་འོག དྷཾེསྦ་པིན་པ་ལ་ནི་མཐའ་བཞྲི་རལ་འཕགས། རག་ཤྲི་རུལ་ཁིམས་འྱང་ང་གནཔས། བ་བྱཅ་བོ་གས་དབང་ཕུག་ 

#་ (མང) འབྲན་ཆས་ བས། བྲུབ་ཤེས་རབ་སོན་ལམ་མ། དེ་ཡང་སོན་ཡ་ན་མྲས་ཧིས་དབུས་གཙངལ་ཡར་ཕྱོད་པ་དྲང། གྱིས་མེ་རམས་མངབཞུདཔ་ལམ་དུའབངདེགྲརའགྲོ་་` 


དིས་པས། མདྦསངང་རོམ་པ་ལེནད་འཕོ་ཟེར། དྲགྲགིནྱ་རིང་བརྩ ག་ངོ ༩ ༠༣) བ་བ་ཀའ། དདྲཀྱི་ས་བྲམབ་པ་དེ་ལེགས་པརྡ་བངས་ནས་ཡོད། ངེད་ལཱིས་ཕོག 
པའེ་ཆོག འོ 


དྲ་རུལ་ཁིམས་ཤེས་རབ། 


(081 


›62292988 ༠༠ 















།ཡརལ་ལགཔས་དྲེངས་བས་པས་མ་ ནཱ ཁྱི་མཁན་པེ་ལོངས་ཤིག མཁེས་བཅཙུན་འཛོམས་པ་ཨིན་ནཞེས་སླས་པས། །ཁོང་ནམས་ཁྱེ་ྲ་ཀྱངད་བཞི་ནབས་ཏྲེ བབ 
། ་དེ་ཡངབཔ་རག་མཐའ་ 


ཤཱ ཨེ་ཤེས་ཆུལ་མཚན་ལ་བ་ཀའཇིན་ནོས་ བཞི་གྲསམ་སྱིས་དགེ་པངྩོབས། 


༣ 


མྱང་གྲཾམ་གཏིས་ཁྱི་ས་དགེ་བགྙེན་བྱབ་སོ། །གྲུབ་གྱིས་ཁྱི་ས་བསྐེན་པར་ གས་ཁྱང་སྲཾམ་"” 














རྨ ཀྱབ ང་གནས་ཀྱིས་བཞེངས་པའི་ཞྲབས་ཏྲོག་མཛདནས། པྲ་ཤིས་ རགྱི་ས་ཞགོ་མེ་མྱོ་བྲ་ལཾ་ལ་ འགྲམ་བཏིངྡ་རེསྤྲ་ཧྭ༔ 
ཁ་གང སི ་ སྔིགས་ཐ། ་ ཡུ ག་ ཀ་ཀ ་ བའི་ལྷ ཡག 
ཤྲ ར་ 
སྱངསེདབུ ༡ ཅུ ༦ འའ ༨ ༢འ་་ གངབག་དམད་པ་སོགས་བ 
ནུ ན་འྲིགས་ཁྱིས་ ཡ ༨ ༢ བ་པ 
ཤཱ, གནས་གྲའི་བཟུང་ 











ཁྱ་པེ་ཤེས། ལེངལ་སྲགས་པ་ཕཁ ལང ངངོ། 
ཐཱ་ངཾ ༤༨ གཞངས་ཐགི་འ་ ལིད ད་ག བཾ 


བཤཧེཇ་དཱུའ སྲིཔདྡསདི 
དྲ ག་ རོ ལ་ལ།ཁ 
། ཏེ་སུར་ཁཞྲིབུངྷཾ་ས། ཆ་ཧ་གཞོནཅུས་ལ་སངོདམལཐིབ་བྱ་རིགས། རེ་ལ་འབྲི་ཡཚིམས་ཅི་ ༠ ༣༦ 22 ` (ཚོའི ཟེར། ་ 














་ 
2 
















མོརི་བཅིགས། ལོ བརྩོན་འགྲྭ ཡོ་ཁང་བཅིགས། དེནས་མཆེདཔར་སགྲ་མཚོ་ (ཚེ) ཟེར། ་མེས་ ་གཅིག་མས་འཕྲང་དངབྲ་ མུར་བྷ་བུུ དེ་ 

དེ་ལ་ད ག་ དྲ ་ ི་ོ འདའིཚོ་བལ། ཡི་ཐོ་སོསགཞོ༔ ཅི་ས། ་ ཟེར། 
=£ བཅིགས། དྲེཡས་མཆིདཔ་ྲེ་གག་ད ཟེར། ཆག་པའི་དགའ་གཤེས་རབ་བ་མས་བ་ ས་བྱརྲགས། ང་གནས་ཁས་་” 

པདབཀརྒལ་ཁང་བྱཅིགས། ¡ ཏུ བྱམ་པས་ལོམ་བུག་བྱཅར་གས། དེནས་གཙང་འགམ་བྱ་བུང། དེ་ནས་བྱམ་བད། ཆག་པ། ཇིགང། དགོས་ ལུ ཡཿ སྙོན།བྲོམམ 
ངས་པང་གཱུད ཕང ང་ཟིརརོ། ངོ་པ་མུང་ ༨ གླུ བང་དད) བ། གིས་འུའི་ཝཱ།བ་བྷུ་ཐང། དེསྒྱ་ཁྭ་ལུ་ཡང་བྱཟུང། དེནས་ །བཞི་གདུང་དུག དནདཨཱ། ད་པ་ ་ལྭབྲུཔ་བྱས་ 
ཀྱི་།ེ་ཤེས་དབངུ་པོས་གཤངས་ཀྱི་མཁར་ལུང་བྱཅ་གས། ནྲ་ས་སོལྱ་གངར་བྱར་ གས། གང་བནས་མཆངད་པ་ལྭ་གངར་ ག་གི བྲ་སྭ་ལཱང་ (ནས) གྲེས 

ཡལ) ་ཚོ་ཟར། དགཞིས་ྱའི་ཚྱཾ་མདལ་ཐརོ། དདས་ཨ་མིའིམཁ་དབ་ཀང་ཧོགོལ་འབིརཅིས་བྱདདབཅང་བིགས། ཟི སྭནཔེཾས་མོབ་བྱཅད་དངོས་ནས་ས་སོར 














ིང་ག་འ་ ངེ 























།གྱེས་པའིའདུལ་བབ 





ོདྲ་ཀང་ཡེ་ཐ གེ་མངབས 


ོ་ས་པཔ་པོསའ 


© 


དུ་ཐིའི་ཞིང འི་སིད་ འ ང་བྱ་གེ 
༣ བའ་འདཔའིའདམམ་ལས། བཏེག ཅཱ སོཾིེིེིེི །ད) ཡངས་པའྱི་ཧན། ། 


བ། གཉི་ས་ཀའེ་བདག་ཏི་དབཅོ་ ་ །ཡད་།ཡས) ངའ །བྲ་སན་ལ།བས་ག ཁྲ བོར་བ ཆོ 
བླབས པྱབུངྨ་ཆ་ འྲང་སོག : ས་བསིན་པརྡ་ཛོཿ ཛོགས དུ རམ དྲ །།ཡོད། འལླ ཐད བི 
ཅར ་ དས དས་ཐགམའོམཛལ་པ སའ གང་འེད་ཡིན་ ཞྷ་ཡའི་ས་ གནུབག་ཆུའིནམཔ་ཐུའས་གུགང་ལི། བུང་ཡོགས་རི་པངལ་ཏི 
འདུབ་མ་ ནུམ། གབ ོད དང་གུབ་པ། འདུས་རིན་པ་ཆའི་གླེད། གག ད་ག ཅྲེྔང་་དྲ་ན་པ། གྱདཆྙབ 
འབུབ་ས་ག དད པོང ོ་རོིག་། པནཆིལ་བཊ་བབཆིབཅུམས་ཐིག་པཆི་ཆུང སྭ་ཧི་འཁོརལོ་བགརབའེ་ལས་དང་ཝནཔ། 



















ངོ 





























དཔལ་འྭ་ལུ་གསེར་ཁང་ཌ་དྲ་ཐུགས་ཀ་ཆོསྤ་ཁི་ཕོ་བང་རང་བྱོན་ ཡྱིར འཇི རངྱཔོནདངོསྱས་བཞུགས་ཤིང། བྲ་ནམས་ཀྱི་སིད་ཞིའི་རུང་པ་མབའ་དྲག་ 

ཱ འིར དི ཛི ནྲའབྲས་མཱ འི་ད བུན གུཉེན་དབུང། བྡ་ུག་ཱས ཅ་ ྱིག་བསས་ཚུ་ བི ཅྩོ་ཕོགསརི་པ་ 

དྲབུའི་གཅུག་གི་ནམ་པརྲ་གུབ་པས། བདེན་འབ་ པགྱཱམེདང་འེ་བྲ་པས ཅཱ ན་མ་ལས་བྲའབང་བའྱིན་ ལ་མཆཚན།བོརྭ་ཡུག་ཏུ་འཇུག་པ། སླ་ཛོགས་ནུམས་ཀྱད་་ 
བ་དང་ག འབ) ལ་སོགས་པའི་བའ གཅག སོ 


་པོ་ཐམས་ཅང་ ཆིན ལ་བ། ལུ ༨༩ བས་བས་ས་པའི་བསས་དང་ལནཔ 
འོ། ། ཤ་ཊ་བླངད་ཧཱ་ མན་བྱར་དྲ་བ སྒྲ དིས 
བཱ དབག ཐཱ ི 


སྦ་ཀྱི་ཆུ་ཁུངའ་ (ཊེ ལའ ལ་འྱོ་བ་འྲང་ཞིངྱ་ཧཱན་མི་ཁྷ་རད་ 
ཕནནདབ་ བཁིམ འབུག་ཧུུ ལོ སྱ་བའུ སེརྱ་གི་གདུགས་བུབ་པ་འདྲ་བ། པྲིད་ 


ན་བསན་པ་འཛན་པ 
ཧཱི རག ཤར་ཕྱོག: ང་བ་འ རར 


བྷནྡབབས་བཱ 
ཞིའི་རྒྱུད་* ཟུ སླ སླབ བགསབའི་བཞིས་གཞེདབདུ། 





































།གནས་པས་ལས་ ཁམས་ ་དང་ཏོགས་ པ ར་མིཆུདཔ་གོནས་ །གོང་ནས་ ˆ འཕེལ་༔ བྲའི་བྱིར། ཅུབ་ ྱོགས་ །གྱི་ས་ ་ཛིན་པདྨ་མ་ཐཱག འི་གཞོང་པཱ་ ལྭ་བུ། བདེ་བར 











ཏ༈ 
ཁད 











རྫི །གྲསངཐཱགསྦྲ་བི་ཏེན་ཛ ༡ པ་པ་སས་དང་བཅོ་ ཉྒན་ བས བ་པའི སྭཱ་ཧཱ པཛད་བབདའི རསྩི་གངུང་་" ”རེང་བ། ལ་བླས་བཞི 

_, ¬ ས་ལ་ལེགས་པ་རབ མས་པའཆེཆོས་སུའྙཏེན་དཔག་དུ་ བརཔ་བདགས་པ ༣, །པ་དུན་ ཡིབ འ་འ གུསྐུ་སཱཤ རེར 
རཾ རཾ པོ་ཆེ་ཞལ་བ་འྲང་བྭ་ལྭ་བངྒན་པ་འབུང་ཞིང། རང སྲུར ཨསྤུ་ཟབཔའི་མཚུན་པ་རའ གས་འ གཔསས་དཤིང། ཇང ཧི གསིརྱཧི་མ གྱང་སཱ 

2 བ། བཤང་པྦྲབལས་མ་གསེལ་ ± ° ཞིང། དབང་གྲིས་ལས་འགྲབ་པའྲིལས་ལ། ཅུབ ཅགས མཁའ་ལ་བ་ གས་པ་བད་ཞྲིང། ྲགི་་བ་གིི་ཡིང་ 
















རྫ དུངས་གྲེ་ི་སོངངའ་ལན་ཞིང་ ཤུག་པའི་ལས་འབབ་པའི་ སླས ཅ་ང་སིནི་གོག་བར་ར་གོག་པ་ཆོས་ཁླབང་གེདབི་བསླུང་བཞས་པ༽ ནང་ག 
ཞིངབྱངང་ལེནྲ་གབ་པའི་པིར། སྔན་རུ་དདྱ་ཅུངག་ཞི་ ༥ཞྟི། རྩ་ཧེབ། (རྒག) ཅུ་དུདང་སཱན་དང། རས་ཡྱི་བྱེ་བྲེག་ཅུམ་སྐྱེ་བ། གཞན་ཡངས་ཕྱོགས་ད་དདང་རེན་པ་ 



































༦ཇེཿ༦རཁེ་ཕྱ་ཿ༦ི 

















གསེར་དངལ། 


ཉཱ 


པར་ ཅོམཿ 

བསིར དྲ ་ ལག ་ 
གཙུག་ལགའངོགའྦབྱ་ 
གུབ་པའི་ཕྱི་སྙེ་གུ་རུ་བ 





ཟླངས་ཆོལ་༩མཆལ) 
ལོང་འགི་ མ་བ ་པའི་ས་ ནྲལས་གྱང་རྲིག 
ཡབས བབདུཡ་ འི ཐུངགནས་དཔལ་ཞུལ་གབར་ཁང་དེན་ 
ཅ་ཅ དབཞིནྲ་གི་ས་ 


མ་ག 


ངས། ང་ལ་ར་ ཞུགས་བའེ་ 








བམའིལ་ ་ྲ 











དོ ནྲ་གྲུབ་ངུ་གནས་པ། ཕངས་པ 
་་མ་ ༤༢༤ ཐྲུ ། 
གགེས་རབ་འབུ། 

བོགས བྱགྲ་མདའ་གསེ 
་མནདངའིགངྷ་ལཱ་མཱ གན་ཁངྱ་བྲས་པ་འ་ དདངས་བཞིར། 


ཕྲགས དལ་བ པས། 








ལུས་ལ་བ བ་དེ་འ ཁི་དཔལ་ལ 


རཿ ་ རོ 
རན ༩ ངུངུ་ཇུུ ཧཿ བ་ ཟེ 


ར་བི 


ལས 





སེདཞི་ཕབལ །འགྱོར་མ་ ཅུས ལྲས་ 
ཕདུའ་ནོག་ིབས༔ 
་གྱག་ཡུདའ་ བསྲིར་་ 
འ་རང་གྲས པུའི་་ 

ལཤསྦང་གར་ 


ཅི 


གདནནདོ་བོ། 
















































།བ་ ་སརྦ་པཊི་དེ་བཞེ ན་ གཤིབས དགུང་ལོ་བླ། ་གཏེ་སྲ་པ ཊི་ ཱ་ཆོདྷ་དཔར་འཕགས་ འའ བོནོ་པར་འ ཧངུ་ཏྲ སས 'གསུངས་ ་པས་དེར་ལྕེ་ཿ 'བཙན་ཧི་ གྱིས"་” 
དོན་གཉིས ་པ་བདྲ་ཀི་སེམ་པ་ །འདྲེ་མ་དག་པར་ཤེས་ནས། ལུ་དགེ་འདྲུན་ཆོས་སྙེ་དང་ ཨ་ཤེས་གཡུང་དྲུང་ལ་གཏད། དེ་ངུས' བ་པ ་པ་ལ་) 
ཆེ ཚོས་མངཔོ་ཞྲུས། སྱན་རས་གཟིགཿ 


༄༅། 
ངུ གྲྭ གའཇུནཔའི་མད (འདུན). པ་; 


བཞི་གངུང་ རྭ པས གྱེས བླེ ལ་གྱོནྣ། རྡོ་རྲ་ སྐགས། ༼ྭ།འུང་ སཀརང་མེའིཔ། 
ནི་དེ ར་ནས བ་སྦ་ཅགདདོང་གད། ཅོན ཇྡོང་གདན་ `: ལམ་ག་རེཊཔ་གལ་ ་གགྲུ་གྲ་ བུ སོ་ [` 


ཀཾ ཡུ དྲངས་པས། རྱ་གཧི་ཝཱ་བསྱང་རྣོམས་མ་དགྲའ་ནཀྐྱར་ བོ་གང་གཱ་ལ་སྦན་མ་འ རཿ 
ཐུསུ། ༤ བ་འི གྲུ་དྲུ དས་ནྲལ བརཔ སྲ།་འི་ ་གད་ བ་མ ་ལུ་ཟེར་བས་ ཏྲ ཁུ བུ་ག 

འདིནི ་བྱས་པས། ཁོ་ན་ངས་ཁྱབར་གིས་གྲྱ་བའམ་ཟེར། རིད ་ ྭ་ལུ ཐི་གཙུག་ཁུག 
གྱི་གཙོ་པ་ཁ་བཞུགས་ཏེད་ལྟ་རང་བྱོན་ཧྱི་སཱརབ་ན ན་བཞུགས་པ་ཨིཊ་ན། །སན་འངེདོ་མཁན་གྱི་མི་རང་བཞིན་མིན་པར་ཡལ ངོ མགོན་པང་གྱི་ཕལ་པའོ ༢ ལག 





























ངུ 8 ྫུ་པཱ་མང་བཙནྭ་གཱམ་པའི་ནངླ་ཡོན ་ མོས་མཛདྲ་ བྱིས་ནུས་བྱསདའགོ་ལུ་ཝ པྱ་ཅུརྦེད་པྱ་བཱས། ༥༦ ང སྤ་བྱསར་  ལོ་ཙཱ་བ་ཡྷེུ'ཁྱི་འཐུག 
ཤན སཤེརྦ་ིནསོགས་བསམྱིས་མི་ཁབ་པ་ ནས་བཅདལ་སེགས་པ་བརྩམས་ བྱ་གག གིསྤྲ་ས་བྱས་ྩི་ རར = འུབཅོནདེང་དདན་ ༥ 
ལེགས་གཏི་ 88 རུག གེ་དང། རར ' (སྲེལ) འཾཛེན་ པ་མངདུཕྱོནཾ། རི པལ་དང་། ཅེ་ལྟུ་་ 
མེས་དང། ལྒེ་ལོ་ཙཱ་བ་བྲབ་ཞིས་བཅྩེགས་དཔལ་སོགས་ཟ ཁྭ་བ རླར གྱར་པ་དྲང། ངྲྤྲསནྲིེ་་ སྐྱ་རད་ལྭ་བོན་པ། ལེ 
ག་འིགཞང་ཆིར་གཅུག་འའསཞིངའ་འཇོས་མཚན་ རྫི ལལ ་ ཀླིག ངྱ་རཱ་བ། ཅལ 
ལ་མཇལ་དྲུ་ངུང་བས། བྱང་ན་པརབྱཅག ཁེ་གནསྲ་བཅོལ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེ་ སྲུ་ས་ཞྲཱ་འ གདན་ས་ཡང་གྲཡུ་ཐྲག་སྲེ་གསེར་བཟང་གིས་བྱས། རོ 
ཐོག་སྲ་གསེརབཟངབ་སབ་པ་ ལ་གདམདྫོདའདགང། སས གྷ ང་རང་གིས་ད་ ར་ས ི་ོ ཁྱད་ལ་གཡུ་ཐེ་ག་སྲས་ 





ད་ 







































གནས་འ 'འདེལ་ལགས་རི་གཅིག་གཏོང་བྱས་པསའཐད་པ།འི་བྱེས་གསྒུངས། ! ཁོན པ་ 
བཟྲང་གིས་དུས་ ་སྱ་གྲཡས་ སྲ་བྱེ་མ་གཡུབ་ ཟུར། རྨ ཞདོིུ 'ཞེང་ དད་དུ་ཁྲང་ གྲོབ རིམ་འ 
ལ་མེ་ ཏོག་དཔག་ 'ཏུ་མེད་པ་འྲབངས་པ 









།འདུ་བུས་ང པས་ འབད་གསུངས། དེགཞི་ས་ོ་ང་ དང་། གྲྭ་ཡུ་ ྱ 
ིཾི་ སྩོབ་པ། ་གཞེལ་པ། རམ དོ 
ཧུ་པཱ བིན སྐུ། བདགང་ལ་གས་དགང་བ : 
! དབེ། ངི ཆེ བླ རྦ་ཕྲིན་པ་དང་། མུལ་པའྲེ་རྦ་མ་ གེང ཅེ འགཅེགཨོ་འས 3 
རགྲས་སུ་ཾ་ སུརབ་ཅིདིར་འ རི བདྡོམཛོངདོག་ ངགེ་གཉེ་ན་དང་པ་མཐཛུངས་མེད་སྩེས་ ༡༤ 'གཙང་འགྲམ་དྭ་སུ ྡ་དུངས་པུས་རུནནས' 
གཙུང་འགྲམ་ དུ་བཞུགས། ར་ད སབ་དཔྲན་བ་སོན་ཁྲགས་ཁེས་པ་དེས་མཚམས་སྩར་ནས་། སྲ་བཀའ་རས་འྲབིང་བསྲས་གྲསམ་༠༡ | 
གཅང་འགམ་པ་ལ་ཝང། ༧ྷུ་ཛི་ཕུགཅུ་སྦི་ན་ཛངས་ ་བཞུགས་ས་གསོལ་བ་ལ། ཅཱ ལེ་འཁུག་པ + ་ མིག་པ་ནམས་ 











༩༧༩2 
ཤྲ 
732 
7 
༩༢ 
3: 
རཾ 































།བྱིས་ཛོ་བྲོ་ཏིདྲ་བརྒུས་ཏེ་བྱིན་པས། ༣ ྲག¶ རར རྐུནྷ་མ་རམས་ཀྱིས་བཅག་པས་ཀྱང་མ་ཆག་པ། 
ཡིའཇིག ས་པ་ རྨཱ་གྲུང་ླུཐེག། བཅག་གུངྡ་ྦཱརྦཀཱཔ་འཱཾ དེར གར་བེདང་བུལ་པོ་དགུས་གཙུངབ་ནུ མས་ཡོན་བདྲགྱང་དགའ། 
་ ཏུ ད་བླཌརཱ། །རྣམྲསྲ་ཧྱིས་ སྤྱར ®@་ ་ལལ་ འུ ཅུ་མཆོདཏིན་ ཞེ ཞྲིཔདང་ང་ཡང་བའ་ མཆོད་་་ . 
ཧཱཾ གས་ ན་ག དྲ་ན་བཞུགས་ས། །དེ་ནས་ པད བ་འི ་ས་ བ་འདི གུདན་ཆེབ་ཞོད་སྐམནས་ངོཔོ་ཞྭལུརྦ་ས 
བཀྲི །ཡངང་པ་ཏི སོག ་ ཏཾ པུག སྟད ལ་ 1 ཙཾ ཛྷའཤཱལ་ བསུང་མཱའྲཱའཛང་ ཅོད བཞིན་ཡྲིན་ཞེས་གྲུསངངོདནས། ཧཱ 
ར་ནས་གདན་དྲངས་པའྲི་ས༔ འདི་ཡི འདེར་སྤི་ཏེ ས་དྭམྨཾ་ཆཱནྱཧི་ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པ་ ས 
ར་ངོ འི རེ གྱིག ངེ །པད་ན་བྭགུགས་པ་འདི ལེན་དོ །ཤདརྡ་མཱའི ཙཾ 31 5 དང་ 332 
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༦969 


་ 


ཌཱ འཁྲུངས་སོ།  །དེ་ན་འྭ་ལུ་ཁི་གརགི་མིངནེ་མེད། མངའ་རེས་ནྲ་ཁི་གར་ཙོམ་ཡོད། ཁུ་ལ་པའི་་ཀ ་བ་བཞྲི། གངུང་མ་བྱཧད། བྱངདུ་སངགརལ་པ་ཅནདངདྲ། ་ 
ྲུ ཌད་གབ དེོ་ཡུ།འི་ག ངི ཨྫ སུ་ྨ་པས་ཁྲ་ངག་དང་པའི་ཀལ། གཡོཾསྱས་ཚནརཧི་ཀ་པ། ན་ས 
ནན༈ནིདྲྱིྲགནཀཞྫྔརྔྣན༽ད༽ད༽དནརཇིར་ 
དཀད ཞ། རཿ ཙཿ ཟ་ ཞྱ་་ནྲ་གཀྱ་ལྭང་པ་ཡ ངི །མས་འབྲམ་དར་ལྲཔས་ཨམས་ཞའབམ་བསྐན་ (དེ མཆད་'* 
༥ གཉིས། ༣ཨ་མེས་འབྲམ་བ ནིས་ངོལ་༦ནལ་མོ་བའྡུརུང་ཁབུང་བ བང་ང་ས་མཆེས་རད་་ར་ེ་གང་བཁ བབས་པ ་ 
| 


¡61 


རི 


ཇི 


! ྡ བཞེ 
འབུམ་མེས་ལ་སས་ཨ་མས་དགེ་འདུན་བྲཟང་ལོ་འབངས་པ་ཨི མེས་ཆེརུ་པོ་སངས་རྒྱས་།མེ་ཤེས་ཀྱི་ངུས་སུ་ཆུ་ཞལ་འྭབག་གབས་བཙན་ཁང་གི་ར་མགིན་འདེས་༥་ 
ཟི་ས་གསམ་ཉོའ་མསྦར་མོག་པ་འོམ་ཅི་ཨ་མསིརིད་པོས་སངས་མིའི་ཅི་ོ་སོ་ིརོོ་རེ་ཞི་་འས་གསལ་སྤོ་བ།ྱོང་བའམགཞིས་ 




















༄༅ །དཔལ། 
ཟས་མོ་གསུམ། །བགེལ་ལུལ་སྲེང་།འྟབུངས་པ།། 


དྲ་གནདགའ་འབུམ་སེ་ས་མཆེད་གྲས་མ། སས་མོ་མཱ་གཅིགྱུ་མཁུའ་འྲམོ་འབུལ། ཇངྷོ་མཱག་འབུམ། ཇོཛོ་ཨེ་ཤེས་ཁྲབྱུམ་སྔེ་༠་་ 


ཱུ ན་པོ་སངསྤ་རྒས་མེ་ཤེས་ཁྱི་སས་མ་མ་གཅིག་མཁའ་ཁྭྲགོ་འབམ། ཁྲས་མགེན་ལྲག་ནའི་ཛྲེ་མོར 
ཕེབས། སསྔ་རྣམ་ལ་ལ་རྩའི་ཏྭ། ངེ ནྲ་མ་ གྲིག་འབ ཕྲུ་བ་དང འབ་ས རི་ག ཕ་ལ་རླཀི་ཏཱའ། (རྩ བུས 
ཚུན། ལྕེའེགདུང་རྐམས་ལྭ་རན་པོ་དང་པྲ།ཞངགི་མིང་ཐོབ་པོ། །ཨ་མེས་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་།ཡེཤ པྭ་ཧྱི་དླཱ་ཆཾའི་ཨང་ལ་སྡེ་རེདྱཾ་ཧུལ་པོའི་སིནྲ་སོ་སྙང་ཧོར་སཱང། གདུང་བརྒྱུད་ 
ཅ་སྣཅ་བི་བབཞང་ལེཔས་གཞངར་གར་ཚུང། ད།ཞང་མགོན་པོདཔལ་ལྭ་འྲུ་ལུཁི་སར་ཁཱ་པེ སྡིམུགནངཔོ། །ཨ་མེས་ ན་པོ་སངསཅསྤ་ཧི་དེས་ཡཁས་པ་ཅཱན་པོ་༥ 
དྲྭབས་སྙོན་སང་གེའོད་འྭ་ལའི་མཁན་པོརབྲགས། རླང་ཕ་ལ་ག་ནྲལ་མེ་ལ་གོངས། ཨཿ ནོབས ལ་པུང་པོ་ ང འབའ་ཞིགྱང་སོངའདུག་ནསྤ་བ་མེ་བྲགས་པོ་ནམས་ལ་རེང་བྲསེལ་་ 
འབོནདཀའནས་བྱུ་ཆུང་འིདེ་ལརིངབསེལྱསི་ཡུངཔོ་ 3 ༩ོན་པ་ཡ་མཚཾན་ཆེ། སྭ་ས་བའི་གདུང་རྱྱད་ཡེན་པ་ཙམ་བྱིཿ 'བཟང་ཁྲ་ག་པས་བརརྒྱད་པ་ནས་བརརྒྱུད་པར་བཅས་པ་གོང་མཁི་བ་མ་ཁཆོལ་པ་ཡིན་ 


ལྕེ་ཨཱ་མེ་ 




























། རར ལོ་ོར་ལྗོ་ པ་ ¬ ཡ་ ཛ་བ བཅོ པོ ཐ་ ་ ཟིམ ° ༡ 
༄༅། །པ་བསངྱྱ་ཧལ་ནམས་ཨིན། བྲུ་སྣན་སེང་གེ་ཁྲ་ཀྱིས་ཆེསྲ་ས་མཁན་པོ་འདུལ་འཛོན་པ། མཁདན་པ་གགས་གཞོན་པྲ་བ་སེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ང དབུང་ 
ཅྭ པས་ཚ ས་རྟ ཀཀ ་ ནྱི ་ 
ཟླ ཤི པོ་ལོངགཞིས་མཛོད།་ཟབ མཁས་གྲབ་སངསྐྱ་ཧས་དཔལ་རེན་པ། ང ལོའྱཅད། ཟླ ཁྲབལ་ཞིགྱ་ཆོལ་ཁིམྱ་ཆུལ་བ ང ལོ་ཏིབྷརཱ་བདུན། ༢ གུན་མཁྱེན་ཆོས་གན་དཔལ་བཟངང་ ལོ་བྱཅ་བདུན་ཟ 
ཤ ཌཱ ཚོས་ཇེ་བཤེས་གཉེན་བཟང་ཕྱོ་ཆལ་མཚན་ ངང ཁོ་བྱད་གཅིག་བ ངིསར་ད་བཆོའའའཛིན། ཚས་ཅྱི་གུལ་པོ་ལཱ་ཞུངྡ་རྨཐཱ་ལ། མས་སུ་ཞང་གགས་པྱརྫལ་མུཆོན་སྩ་འཁུངས། སཱཱ་ཞུངམགོན་ ་ 
་ པྲདཔལ་ལ་བངཏ།་ཞུང་ཇོངི་དབུངྱ་ཐུགཔ བཅིག་གཞོན་ཅུ་འབུམ། མ་གཅིག་ནུམ་མཁའ་རྲལ་མཚོན། ངབ་རྡོཇེ་འྱབུམ། ཇོངཇོབྱཅཱན་མ་ཝྲེ། ལམ་སིང་ལ་འྭ་བངས། མ་གཅིག།༥༥༥ 
_ གཀཞོན་ཅུ་འབུུམ་སྱི་བཱ་མཱ་པདྱག་ཏིདཅ་མོའིངྡོསོ་མཛོད། དུལ་སསྐུང་དབེ་ད་ག་བ་ཉདུགའ ལ། འཇམ་དབངས་དོན་ཡོད་རུལ་མནྫོནྲ། ཚོས་ཇཾ་བསོད་ནམསྤྱ་རུལ་མཚོན་དཔལ་༥༥༥་ 
། བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་གྱི་མངའ་བདག་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་གསམ་གྲྭ་འབུངས་ས། །མ་གཅིག་ནམ་མཁའི་གོལ མཚན་གིས་ཤར་པའིཛོམ་མཛདདེ་ཕསྭ་བ་མའིན་ཆེནྱ་ཧལ་མཚོན་ 
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མ་སིད་གསམ་ཁྭཁབངས་སོ། །ཇོམོ་རྡོ་རེ་ འབམ་གྱི་ཚལ་བ་སྨོན་ལམ་དང་། དུགུདྲབིདོག་བདྡི་རལ་ཛཇོལོ་མཛོོད ཟས་སྱི་ཏྭ་ཀཱརཱདགའ་རོ་ཆེ་ ང ཚོལ་པོཁི་དེབ་དམདདགུགས 
པདྲ་མཛད་མཁྲན དང། དུས་དབེནཤ་མགོད་པ་འཕེལ་བྱུང། ར་ད སྤུ་པ་གུ།ཞང་ཇཱུར་དབ་ཤུག་དེ་ལོ་གྲུསམ་ནྭའུ་འུའི་དབུན་མངོད་གོང་ནུས་བུངྡཞཔ།བི་་ 
ར་ཡབ་བཞིན་འཇུག་པའི་འཇུའ་སྲ་གནང། ཛྲོརེ་དབངྱབུག་གི་ཇེས་སུ། སྔོ༨བསགས་བསོད་ནསྲསྦྱརེ་གཏུརལས་བུང་ཞིང། །དཔལ་འབྱོར་ལན་པརྡ་གགས་པའི འེད་ཅོད་ 
ཝན། ; རལ་སྲིདྲཧལ་མཚཱདཱ་གཱིང་གཞིར་གྲུསལ་མཛུདད། །བསྙེན་ལ་རབ་དང་སྦིན་བདག་ཅེས་བྱ་སན་རེན་པོ་ཆེས་གསངས་པ་ལུར་རམ་སྲས་གྱི་པྱལ་པ་གཱ་ཁང་གྲགས་པགྱལ 
མཆནྲིས་ཞྭ་ལའ་དཔན་མཛོད། ཆོལ་པའི་སས་མོ་དཔོན་མ་འཛོམས། འབྲུམ་དྲཔལ་ཤི་ཇོམོར་བཞེས། མཆན་བརྒྒྱད་ལྭ་མཁན་པེ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་དང། བགས་གཞོན་པ་ཡོད། 
གུ་འང་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚུན་གྱིས་རྒྱ་ཡུལ་ལ་བྱོན། ཨོལ་ཇ་དྲུ་ཧལ་པོའི་ལག་ནས་ཤེལྱ་གི་འོན་ཆེ་མ་བ་ལྭ་༥མ) གསལ་ཆངགིས་བཀངནས་གནང། །ཁུད་གདུད་; ངཱ་གྱི་ཞང་པོར་འདུག་ 
པེས་ངེས་ཀྱིས་གྱང་ཞང་པ་ཡིན་བྱུར་གས་གསངས་ནས་གཞེང་། དྭངུས་གཙང་མངའ་རིས་གརགསྱམ་གྱི་བངག་པ་ཧུ་ཤཱི་དུདབེན་གས་མཛོད། གག་མགོ་ནོར་བུ་གཉིས་པ་བཟུང་པའི་ 
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ཞུའི འི 

































ལངས པོ རོར་ལོ འོ ཀེ [གོབ ༤ར ོ་ ཿ ༨༨ 
ཐོ །ཁིམས་ཀྱི་བདག་པོ་མཛད་ཅིང་གན་ཡར་ཆད། གངམས་ཁ་ལྭ་ཁི་སར་ཧི་ ཛེ་མི་སྣེ་བྲམས་ཅད་བདག་པརྩ་བས་པའི་འཇའ་ས་ག ང་། ཁྭ་ལུའི་གཙུག་ལག་ཁངའྭཔོའེ་ 
མམ (གླེ་འབུར།] དེདོམ་ (སྒོ་མ) དང། ཤཱརྦ་ཧྲི་ཐོ།བང་ ལྭ་མགོན་ཁངྱ་བ་ས། རའི (རྒྱུད) ལམ་ཆིན་མོ་འདེ་བ་། ༤ བ་ང 
ཤ\ དིདའངེན་བླས། ཤིང་ཚོན་ཆེན་པོ་དངས། ཤརྦ་ཙཧོར་ཧཱི ཡུལ་ཅཱས་བཟོ་བ་མཁས་པ་བོས། ཧོ་ཕུགས་ (ཕིབས) གྲུམུ་ཆུ་ཅན་གསེར་གི་གན་ཛིར་བཙུགས་པ་ཆེ་བ་བཞི། ཟུར་ 
4 གྱེ་ཀློ་འབུརབཞི་ལ་གྲུམཆུའི་བགམ་དུང་། ཧུན་ལ་གཡུར་གི་གན་ཇིརས་བྱུ་ཅ་པ། གསེར་བངྱར་བུགས་གཟུམ་བརེགས་རཿ་ཡེངཔ། གཞུན་ནམསྤ་ཆུ་ུགས་གཉིས་བརེགས་པ་་ 
༢ྲིདཔ། ནངན་མཚོན་པ་བྱངང་ཅ་གཅིག་གིས་སྲས་པའིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གབསམིས་མྲི་ཁྲབ་པ་བཞགས། ཁྱང་པར་བསེ་སོ་མ་ན་སྲ་གྲསམ་སངསྤྱ་ཏས་དང་། གསེར་ལས་ 

བཞེངས་པའི་བཀའ་འགུརབཆུང་སེངབླུ་པ་བྱཅད། གྲུག་ལག་ཁང་ནུབ་ཆུ་གཉིས་ན། གཅུག་གི་གྲུརྩ་བུ་ལ་རང་བོན་འཕུགས་པ། གྷུངེགུ་གི 


གཅིག་གི་གཙོ་བོལ་རྣམ་སྣང། ལྷོའི" 
གཙོ་བོ་ལ་ངུས་གསམ་སངསྐྱ་རས། བྱངག་གཙོ་བོ་ལ་ཐབ་པཆེན་པ། ཤ་རྩགི་གཙོ་བ་ཡུ་མ་ཆེན་མོ། དེའི་ཁོག་ནྭ་ཆལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཁྱི་མ ངབོས་ཡེ་ཡི རཾ 





66 


















































ལྐིས ལས་བབ་པ་དང་། །ཞི་ལ་མཚོད་པ་ཆེན་པོ་བཞི་བཅུགས། སྭཱ་ྱགི་ཆོསྦྱ་རལ་མེས་དབྩོན་ རྩམ་གསུམ་གྱི་རྣམ་ཐར༠ྱངད་ $ 
།ཡདམའི་གཅུག་ལག་ཁང་འདྲེ་རུ་དགེ་ ` ་བུ་ཞི་ག་ དྲ ེ་ ངོད། རོ རར ་ ང་ལ་འདོད། རཱ ་ སྱན་གྱི་ཚོགས་ འི་རི 
ཅཱ ༨ ༤༽ ༢ ན་བདག་ཆེནཱ་ངོའི་ལྱ །བསམ་ནམ་ངག་གི་ནུས་པ་ལ་བྟཅྭ ཌཱ་ལངྲབ ལ་ལ བུ་སེནཆོས་ཆེ་ལ་ཙཁིདང། ངཇུས་གསུམ་སང་སྦྱངས་གུན་ 

ཉིད། །དགེ་ལེགས་ ནིས དད་ག །འག་ཚོགས་ཛུག་བསལ་ ཏའ ལྡེན་ག ་པོ། བུ གྲའ་ཆོསྔ་རའི་ཞ་ བས་ལ་འདུད། །མབྱིན 
1 ྱེན་ཡྲད་གཉིས་སྨ་བཟྲགས་རཱ་ཅཱན། །༩་གུནབ་བཞིད འི་ལང་ མཆོག་ རཱ ཉན་པའི ལཆབླཊ སླུབ ན་མཆེག །གང་ 
གྲིས་མཁྱེན་ དྭཔའི་འདྲཔངགཞུང་ངྲན་ཚཔང་སཅོབབཡེའ། །འགྲོ་ཀུན་སིངགྲི་མུན་འཇོམས་པ། །རུ་བའི་བ་མྱ་ཧལྱ་གུའ་ཅིག །གང་ཞིཔ། གས་གཉེས་ཤིང་ཏུས་ལེགས་དང་ 
ཤིང་། །མཁྱེན་བའི་དྲིལ་འཁོ་རརབྱ་ཧས་འབིན་ལས་བཟང་། །འོང་ཟེར་ བམིདའཛིགཔས། འགྲོ་བོ་ཡིས། \ལྤན་པ་རབ་ འཛོམསཝ་མའི ཁབས་ལ་ཁདུད། །དཔག་མེད་ 






ཟོ 
གྱིས ུ 
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པ། །ཅུ་ཐིགས་ཚུན་ཏདྱཧ་མཚོར་འདུཔ །དྲེ་བཞིས་ཆོས་ མལསཇྟིམེ པ། །གཅིག་ སྒ་པ ན་ལྕོཙཱ་ཡི ལསངི་ཚོམ་ 
ཅྩིབ་བ་ཐ་སོས་་བག་ རར. ཚ་གས 
ཟ་འ ཡ་རབ་གསལ་ངྭ་ བ་ཆེའི་མངདོལས། ཤཀ ` ་ །བས་ན་དང་ ང་ལོ ཁབ 
ནུ་སྲུ་སཊྦ་དྷཾ ཆ་འྡེངསྲ་པ་ ༢༤ དདེར་སྩེ། རམས དི 












བག །རབ་གསལ་ཞྲས ཅས ཏེ་ཛ །ཞས་ 

ངྒ ཏེ པྱི ཇང ་ ས་ ཤུ རད རྟ གྲསབས། གིང་གེ་དྲག་བཅོམ་པྲ་ས་ཁ་ཆེའི་པྟརི་ཏི་བྲི་ 
ཝུ ༣༧ ༡ ཧི་བ་མཅག ཀཿ འཛེང ད་པའིམེ་ཏོག་འང་ གྲི་མཁྲོ དགེ ་ བ།དྲ་བཅ་ ་མི་ ཙོགྲིབཀ་ར། ཁྲུའུ ཤི 
ཧོ ར་ལ་ཁིན་རངི ¡འདེད ཤེ་ལ བའིོ་༽ མགིན ཤཝ མདག དསམས་བསམ་པ། ། 














ིས་ིསསྱིམསར་༣༦ 
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༧༣ ༄༠་ ོན་ ཅའ ནས་ཁྲབས་བ་དཔ མེང་པས་གྱན་མོ། །རྩིབ་དང་ཅྭདྲ་གི་དཱང་སྲོང་ ཅུ ངདེངང་འད་བའི་སྲངས བ་བླ ་པ་རབ་་ 
ཤཱ གུས་ཞབས རྡ བའ་ད་པདདབྱ་ན། རྲེ བྱ ཅང ཐི ངིའི ༢ 
༢ ལེགས་པའི་བོ་གོས། ཏོག བཿ 'ངུས་རྗེགས། ཡག་འངག འ་བའིངབང་བྱཾག་ཤེ་ རང ཛལ གཞིལ ཕལ་དྱཧི་བཆེག་འ 
རྫ ཏཐག་པ་དངཔི་ལ་ཞུན་ཐེས་ ་བ་ཕྭགཱཿ གཉི་པ་པ་ལ་ རིྲིྲ གྲུསཡ་པ་ལྭ་བུབ་ (དྭང་བྱུར) དབི ག་བ 
3 ཚོ ལ་བ་བ གགུ་དྲའོ། འི སཱ་ནེ་ ནརདི་ཚ་ ླ་དགད་ སོ། །སཔྲང་ ས་དམི་ནམ བ་ད པ་ཤྭལྲབ་སྡཁ བླད འད བདི ལེ 
ཞལ་ ཞེས་ནསྤྲ་ལུགས་ཕོ་སྭེ ཡ་འགེང ་ གཅིག་ལ་ཞུ་༩ ཧྲ བས། ཤིག་རས སསལ 
་ ན་པོ་རེས་གྱང་: བར་མ རི ་ ཁལས་ལོངས་སགྱེོད་གཞེན་འབངས་ འཁོར་་ 










































པའྱི་བདརུབ་ཆེན་པོའི་མཚོདྷཏནབཞེངས གསུང་རབ་བཀྲའ་རྲས་འབིངབྲངས་ སུམ་ལ་སོགས་པ་སླ་གསྲང་ཐགས་ཀྱི་ ནྭ་བསམ་ཐྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བ ངས་སོ། 
པྱ་ཆུལ་མཆོན་ལ་སྲས་སུ་ཞང་ཀནདགའངོན་གུབ། ཤྭ་འངརེན་ཆེ ཆེ་མ འཛའ གཞུང ཐང ཧེད ྲ་ བབ 
ལུམའཡ་ངདགས གས་བ བས་བ བཡིའི ་ མྲལཁུ་བཟད་པོ་ བྱསངས། ཁྱང་པར་ད⁄་ཆས་ (ཛི) རིེན་པོ་ཁི ཁིན་ཁུར། ལྡིཡི་ཡིས་ཅྱིས་ 
བྲུའ་ཡས་བའིགྷ་དོུག་ཡག་ཁུང་ོད་བོིའ་ཞབུས་ཏོག གྲ་བས། དགེ་ ཞེ་འདུཅྱི་རོང་ཝེ་ ་ཝེཆེན་པ་བྱ་སལས། ཁདཔས་དྲུལ་ཞང་ཀན་དྲགའྲང སྲ ་ གྱཝྲ་ཁངྱང་བྱསཱ་ནབ་ཅོས་ 
བཱཾདདའུར་རེཅུག ནམུས་བཞེངབ།། སུ་ཞུང་ཀུ་ོདགྲའ་དོན་ཆུབ་ སྤ་ཅནྲ་དདེག་མཛད་ཆིསཞལུའ་གཅུབ་གབངདགྲི་་གིས་བཞིའིར་ལོ་བྱིནབཔ་བདིང་དངས་། 
+ ་ ལོ་མ དཔལ ་མཆོགའེགས་བ་ ངཇུས་པའ་དཀྱིལ་འཁར། ང་མ་ཀུནའརིགས་བྣསྡས་དབལ་འཁར། ཤརུ་མར་འངལ་དཔལ ཆོས་ཅི གྱི་བྱིངས 

སུང་གི་དབང་ཤྱག་རིགས་བྲབས་པ་འི་དྱཀིལ ་འཁོརྭ་ནམས་ བཙེས ཁྱེད་པར་རལ་ ང་འ ལཁོརྦ་སེ་གཞལ་ ༥ རེ ༩ྲདས་ སྔ་ཚོསྔ་ར་པ་ 


ཛཱ ཐགྲུ་ས་ 








གསགཀྦལ 

































































༩ ༄༅། ༽ཉདྱཀིས་དྱཀིལ་འཁོར་ཧི་བཀོད་པ་མཛད་པྲ་ལྭ་མྐུ་རད་བྱི་ དགི་ལྭ་འ།རཉིས བྱཧ་བྱར་གསྲམ་བཤད། བ ར་འ རིར 
དྲུབལ་མཆོག དཀྱིལ ་ འའ ཕྱིངས དྲུ་གའཁོརབ ཅུ་གཉིས། ཇི གཞུད། བ འརསམ་ུག་ སོབ ས་གང ཧངུ་ 
„ @ཾཾ གི་དུབུང་བྱུགྱཱ་གི འཅལའཁརཉེབབི་ ། བགཙུག་དྲག་ལ་ ྲས་ ་བསུན་བཅོས་ཆན་ སོག བཞེངས་པ་དྲ་ བིསབ་བགི་ལགབ་བཀྲོད། འི 
བི ཡི་བུ ད་ཁ བ་ང འོ དུ ནཱ ཇང ་ ཏར ར་མང ནང རཿནེད་པོ་བྱཅྡ་བུགགི་གགྲབགས་སགས་བཞིནགཤེགས་པའེ 
ཌཱ ་ ར༢ན་ པའིཞལྷྭ་མཛུད། ཁལ མས་པའེ་ བཤུ ནཾ ས་ཅི = རྔ 
་མངལ་བ། ནཁི་རས་ ་བེས་ལ་སགྲས་པ་བྲིས འཉ་ཡང་ དྲ་པ་མ འྭི་པྤྲྲྲ 
ཙསཱ་བྷཛཱཡང་མས་ཡངྨ་བྲ། སན་འ་ངངསི་ བ་ཡི བོ ཌོ པ་ད གཞུང་ཡིག གསབ་སན་པྱྱལ་པ་ཇི་རེམ བྱམས 



























ཙཾ པ་འཇྲལ་ (དཔལ) གགས་ལང རོའི ཀྱེལ་འཁོར ཀྱིལ 

པི གས་ལེངས་སྲའི་ཏེནྷ་པང་ འི་བཀདཔ་མཛ „གརྫ ངབྱསརབའི་དྱཁེལ་འཁོར་བཞི། ནམ་སང་མངོན་བངགི ལྭ་འཁོར་ མ | 
ཌ གཤེདཁུ་བ་ཁམས་གསུ་མྔ་དྲུམ་རྒྱལ ན་ཡ ནིགཔྲབབླསཝ་ ངིཔཆི ཧཿ ༥༢ བཀ ལུ ཆུག་གཡུང ཅུ བཉིཏཉྫོར 

ྲ 2, ཧཱེཾ“ལའཀཱརྙིག བསྱུངཔ་ལྡུ་ ལྕིལ འི་འ ལའབོརབ་ གྲུག་དཀརྱི་ འ་འ ཁིལ ཡ་གད བའི འང གད ལ་འོ གཙོག | 
རར 
4 







དགུ་ཀི་དྲུགལ་ལུབར་གཅིག་ལ་ ཉི ཅང འིབཀོད་པ་དང ད་ཀྱི འབུམ་མཛ་ ལཱུལ་འཁའ་དྲག། 

ངཔའིཚག་ཞིབ་མའི་ གགས ཨཱ་བྡ ལ་མ །ལཱསྣ་སྐུ་ར ཀད་ དཔྱ དེ ས་ད ཁི ས་ར དག ་་ འིག་པམ་ཆོད་དཀེ་ལ་མངོའ 

ཾ དག ་ #་གཅིག་གར་མྔབ ན་མ གླགླ་ ད་ལ གཞོད ིལ་འཁའ རོ ཛར འཀྱིལ་འཁ༽འ་གཅིག པྨད་ཙོདཔ་སགས་བྱ་རུད་ 
ཁརྭ་གི་ཝ་ཁབམ་ནཱམཾ་མཛད། པས་ག་ བའ རལ་བ མཐངངང་དུདབར་།འི་འཇའ་བགནཔ། བདཆོལ་ཁ་བྲསམྱ་ཧྱི་ཁིམས་བཙོག་ ཕེ 






































2།༄༅། མཛོད། ཞྭ་ལ་ཁི་ནོར་བདྲགཔའི་འཇའ་ས་དང་སག་མགོ་བཟུང། ཡབ་ལངི་ལར་ཡོདྲཔའྱི་བ་བ། ལས་ཀ་མངའ་རིས་ནམས་གངོནས་རིམྲ་བཞིན་གནང། ཡབ་ 
སི དི་མོ། ཆ་རག བཏུབ གནུས་བཏུན་ལུ།བངགི་སྣཱུ་བ་བཟོ། ཞུད 
པོའི་བདྲ་ལནྷ་ལ།ཁངདང་བཅུས་པ་རྣམས་བཞེངསསོ། །ཆོསརེ་པྲམས་ང མཐཾཔཱ་ལྭ་བཱ་བདདབུ་གཏརདྭ་བཅུང་པ་ ། དགེ་བདུ་ ལདད་བུཔ་བུན་ཧམཚོགས་པ་ཡབ 

ལྟར་མཛོད། ངེ་ལྭ་པས་པོདཀོན་ཅོགྱོ་ཧུལ་མཚན་དང་། ནཆེན་པོདངོས་བུབ་ཆུལ་མཚན་གཉིས་འབུངས་སྲ། །ཧྲིནབདགྲ་ཀུ་ཞང་གནདགའ་དོན་བུབཙིས་མཛད་ནས་བམས 

ངིག ིཾིིཾ། ིླ། ཉངེངེངལང&༔#@་་ 
བཅས་ཁྲགྱ་ཅིག་གཞི་འྱགར། བཀགྲ་དག་ཞུ་ཆེན།ཁག་ཅིགྲ་དོར་ཁང་བསབྲས་ཏེབདན་པའི་སྲོག་ཤིང་ཆེན་པོ། ལྤག | 
པསི་གྲལ་བའི་ངོར་དཔལ་ རུ། བུག ཆིསའིག འགྲང ཁའིབདིདྲགཏ་བ། ཧུ མདྡོན་ཡགེ་བ་ནམས་ཀིས་མཐའསར་ནས་འགགུརདང། ཅའི 
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༥༦ 
















































པི ཇིད འི་ངོན་ལ་དྲབད་ པ་ཁོངས་སྱོདཀྱི་རྭ་འྱབི་བས་ ་ 
དར དམེདཔར་ཕྲེབ ཏྲ ་ སར ÷ ཤ ཅོ ཧ་ - རྱ 
དཿ བཅྱི་བུད་ཡདངའི་ལ། 


1 ནྲངུསྤུ་ས་དྲབང་་དངབཤད་པདང་། གས་ལ | 
རིང འལ ཐེངས དགཆེན་པོ་འད་ ཐུགས་བ ལི ང་ ཅོ བིགས དྱ་ར་གར་ ལུ 
ྨླ 
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རྒྱ་ནག བལ་ང། ཧོར། ཿ་གུར། སོག་་པོ། དགའ། པོད་ཅི་གཙང་། དབས། མའར་རིས། རཿ མུདློ་བདལ་བཞིས་ངའི་མི གགྐ་ཡཱི་བ། ཡོ 
ཡེ ངཔོ་མི་ ལུ་བར་ འོ ཁ་ད ངྫྩྱ འབུལ ..ཆོསརེས་བྱཔ པའིགངུདཅུ ཨམདཔ་འཇ་ དཔལ་དབདགདོ་ ངོན་ཡོད་རྒྱལ་ 
རརར སིན འམཛུ། ༡༡༤༡ ༢ རས་ =. དཿ ཆ་མ ར་ར 





























མཛད། རླགསཿྭཡཱདྱཏཱགསཱ་སརྫཱཧཱིད་རི་ རི་འ གདུང་། འདུག་བུརྦ་ ཐགྲ་གོ་ལྭ་བུགས་པའིངགེ་འདུན་ཚོགས་པ་ལྟ་བྱས་ཙམ་རེ་འདྲུས། གཞན་ཡང་་ 
ཧགཚལ་འོལ་མོ། ཧེ་མཆོལ་ ལུ ་ ལ་སོགས་པ རཾ རྩི རོ དེ་ག དུ་ཡོག་ ྲདེིེྲེྲགྲ 
ལ་ །བུགཟ་འདནྡིདའཅདཆདབགྲས བུད བཱ ནའྱསརྒལ་ཁང། ཤག རུ ས་བབ ཞང་པོའི་འདྲེ ནཱ 
།བདུདངང་བཅས་པ་བཞེངས། ུས་ཧྭུཧདགའ་འུང་། (དགས) ཐ་ སྟེང་གི་བ བང འེ ནས་བཏང་ཚོནྷ་རཱེ། གརྦ་ཧྱེ་རོསྔ་རོ། 
བུསྟེན་ཡབྲ་སྭསྭ་ཧྱི་ཧཱ་ལང། སྔ་÷ གས་ཞི བད་ཡབས། ཟིད་།རགནས་འདལ་འབུརཕྱབངྲའི ཉགི་འོབས། ལུ་གསར་ ནད་མད་ེ། 
བོ །ཨྲུ་ཤེས་བུནང་ཀྲའི་ཆེད་ དེནངཔལ་གྱིཿ པ་སྦྱ་པ་པ་འཛལ་བྱངས་དོད་འྩོརལ་མཚཿདཔལ་བདའ་བའི་ཛཨ་ ཟི. སསྐ་བཅྲེན་ཀན་དགའྱ་ཆལ་ཨཆོན) ་* 

འཁུངས་ས། །ང་ཧནརེནཔ་ཆེ ཉི དེའ་དཔར། ར་བ (་༤ར་གེ་གསུམ་མའེནངངུ་གསེར་འབུམ། ནང་ཏེན་ལྭ་ཐུབ་དབངགསེར་གྲ་ ཁྱིལ རྡོམ ལམཁའྱ་འགལ་ 















ཆང 22ཞེཡུ8ཝ28)༢༠༩ 






























































༣ ` ཧི འུ གོ བྱོ་ཏྲི་ཐོམོདོབོསོ་པོ། ལོ་ཅཱ་ཌོངོའིཐུགས་ཀརདྭ་བོ་རིལ་དུབྲཱགས། ཆོསྫོརྗི་བགསྦ་བས་པའྱིརི་ཏན་ཞལ་བཞུགས་དུས་་ 
ཟས་པའ་མརོདྷད་ྲ་བཞི་ སི་ཞིམདུ ནང་དུ གཨངི་འ་འེ་འདངའི་ཅ་བགོག་སའུ་ླ་དས་ རར ྨ་ས།་ 
ཕུག་ནྲ་བི་ཏེན་ལྔརདོཏེན་བག་ཞིསྣ་པ་མངས། ནོང་རེནྲཐབ་པའི་གསེར་གླ་གཟིམ་མལ་དུའད་ཞིང་། འཇམ་དུཔལ་དྭབངསྲ་གགས་པྱ་ཅལ་མཚནདཔལ་་༥་ 

་བོ་དྲགགངལ་བྱརངད་ རྱ ་པའི་ཞལ་བཞུགས་དུས་བཞེངས་པའི་བང་ ཧོང ཞལ་བཞུགས་ངུས་བཞེདས་པའྲི་བབ་པ་ཆེན་པོའི་གསེར་ བྱི་ཧྱ་བ་དང་བཅུསཔ་ 

བྱེ 


0 [0 


ཆེ 
སྲ 
རྟ 
རྦ 
ཟླ 
7 
ཝའ 


$ ཆུབ ཅཱདུད། [ཟུ 
གདོདགངོ་མ་གགས་བྱཾཧ ལྭ་པཆོནྱ་ཧིས་བཞེངས་ས། ཞེས་ཞྭལ་འདིར་བསྟན་སྩངགི་སྱིན་བདག་དང་། བངྷདེ་འཛོན་གྱི་ཧྱེསྲ་བསྡ་བབ་མཛོད་ཚུལ་སེགས་བུང་ཙམ་སྨོས་ 
སྣུག །བྱད་པར་ཅད་ལ་བརྟེན། ༨༨༢) ་་ གྲག ཉ ི་ 
འྭ་ གས་ཡནའ། ར་ 


སས་གཡྱམཁྱི དཀརབོ་ཅུང་བཟང་དཔལ་གྱི་བརྒྱདཐརཔརཾ་ཐུངཔ་རྣམས་ཡིན་ལ། བརཔ་ནག་པོ་དཔལ་ལེགྤ་ཕ་ཉི བརྒྱད་ཀོམ་ཇུག་པ་སོགས་ཡིནའ། །མཐའ་ཆུང་ཐ་པོ་འཕེན་ལྲེག་བཅེགསའི་བཅུད་ 











































ི་ོ ཀོ བ རྫོང་གྲྭ ལུངབ་བཞོས་ཡིན་ ང ་གཞིཀ་བསས་བུབ་ཆེའི་མདོབཁུགས། 





















ས་དང་འདྲ་པའི་ང་ཅང ཆེ 
ཤད ཅོོ བབ ཤབ་བསྐུན། དི ི་ བས་མས བོ་ཚ 
„÷= ༣༢ ཨི མ་ལ་བཏེན་པ འབུ ཨོ་གཟས་པ་བའི། དྭང ཕན་བདེ་བྲམས་ཅད་ དྭ་བངུས། ག་བར ཅུ པ་ 
གས ེ་ཅོ་ཁལོ། ལོ ྱིའི་གནས་འ གཉེན་འ གྱི་ཡུལ་ ངང  ་ ཅེམ ངབ ངོ་ལ་ང་ ཇྲི ཡི 
པོ་འ ཀྱར རར 
དགའ: རེབ 
ཙི ཚོགས་པ་ལྔའོ། རི་དངོག་པདིང་ཙ་ མཚོརཕུན་པམ་ ཆར མབ་་བགསིརི་བངོ་འ་ང་ གཞིས་ད ངེའི པ་བོ ` བྲུ 

















རྣམས་འཕེལ་བ་ཝན་ཅིག་ཏུ་བ་ 


ཉན་པསྱ་བ་བ་ལན་ཅིག་བ་ངོད་པའྱི་རུན་ངོམཚོར་བ། ཀ བྲ་ཀ་ཀྲིས་རུགསྤ་ཀྲིས་བྲབ་བའི་བཏྲ་ལ་པ་བཟངཔོ་དྲང 
།ཧནྭ་ཅིག་ཧོགས་ས་འཕེལ་བའསམ་ག་ 


` 


ཏ.༦22༩ིུ8ཿ4ཾ༦ 








བདུ སྐལ་བར་ཝན་པྲ་ཀུན་ཡིདདགའ་བའི་དཔལ། 


སིབཱ་མེདགཟིགས་པ་དམ་ 


གཞེ་ཡི་ངོམཚར་ཡུན་པམ་ཆོགས་པ་ནི། ས་ཡངས་པོཁམས་གྲསམ་ 
དེ་ཡྲོདསྲ་གུན་ལྭ་བྲབ་པར་ཤུབསྱ་བས་གྱང། །བོད་བསོདན་སྲས་པ་མཁོའེབསམ་གླབ་རྩེ་ ཛ གགས་པ་ཕུལ་བུངགྱི་ཧུན་ཀ ཞེ 


ཆོས་ངག་བབཅུ་ཡེས་ཁུད་འཕགྲས་པའི། །ཞིད་བུནྱ་སམ་ཆོགས་པ་འཇློམ། 
ཞེས་ངང། པབ ྭུྭུབུབངབཔ བང་གེ་ 








དེེ་ཡི་ནངནས་བདྲ་ལྲལ་ཁ་པའི་ལོངས། 
དཔོན་རིན་པོ་ཆེཔད་མའི་ 











།ལབ་དཔོན་རེན་པཆེའཔང་མ་ཐང་ཡིག་ལས། ཆང་སྣང་ཅི་མར་ལ་ཚོང་གཅིག་ཟུང་། ཞེས་སྲེབ 





























ིམ འགལ་མ ་ཐར་བསལ་བ་བཟངལོའིལགས་ལམལས། དེལྲས་ (ན་རཐངལས་ཏྭ་ཅད) དེད་ཡིན་ 

༡ གླ ཧི་མ་གུང་འ སི གོ ཀ་ས ལུའི བདས་པད་འགོངས་ལས་དངུ། ༢༡༡༤ 
° ་འདསིན་མོ། བྱདྲཆུབརྒྱལ་མཚན་གྲི 0 ¡1 བསམ་པའྲེདོན་ཐམས་ཏདྲ་གབ་པས་ 
༠ ཤྲཾ ནཡིངདེ དྲ རལ ༥ ` ཤེ།་པའི་ ཅུ ཀི མཚོར་བ བབས བསླྲལ་། | 
ཟོ བརེ ར་ ཅཅ ༣༣༥ ལཾ ་སྔ་ཆབཤོབྱགས་པའིེ ་ ཀྱི་དགེའ་བའི་ ཟླེ ། 

ཤྲ ངེ = ༽ངོ་མཚར་སྲད་བ་མཆག་གི་གྱངར་ རྣིསསསིསྲ་བླང་པ། 
ངུདྱ་སས་སངྲས་པ་དང་། །ཡགྲས་བྱས་ད རིབ རོ རྗིད དྭ་པབ་ ཚ ། 
ཡི “བྱུང་ཇཾ་ན། །ཞེས་དང། ཙོལ་ཟིམི་བངཔ་ངངྱ་ ཛར གི་གུ བ་བ ་བསམ་པྲ་ཐུབ་པའིཕོ་ 






























དིལ གས་ཟུསྭ་ཏིཔཔལ་ལས་མ་ལ་ཡཱའི་ ཚོལ་ འའ དབ་ངང། བྱང་བྱིདྱ་ལའི་ ལ་ལས་ློགས་བ 

རོ གའ ལ། འཇདོང་པའི་ཚལ། ཤིང མའི་ག སཿ བཁྫརཅི་ཚྭལ་ རཆཅྲི ངོ ° གི་ནི ཧད་བབ་ཡ ་ 
ས་ བསོད་ནམསཿི་བྲསཏ ངབ་ལ་བཅེད་ནས་ ས་བཞིར་ པབ དཀེན བགྲེང 

སིག རྣོས 


ཁ་པ 
།ཏེ་ཨེ འགླསཔ་པཱརཾ། ཆུལ་པད་ ` ཟི རིག་འཛ །ཁྱད་བར་ཅན་ ཟས རིག རོ ངཱ 
ད་དུ 


ལོ 


66 


0 


ཅབ ལུའི 
ཅི བ་རེ ཀཤྲིས་དའི་མཚན་ཞེས་པ 
ཡུང ནུ ལ་མ སྲས་བླས་འ ཅྲ་ ཏེ ཅི ཟང་བྲར་འབུལ་བ། ཅེད་ ་ གྭ་པའི་་ཁསྲ་ཀི་ རྐད 


༽སྭཏལ། ༈ི ཀོངྲ་ཤལ་སེགསྐར་འདྲ་བའིི་མེ་ཏོག་མངངས་བྲག་ལ་ 
ཆེམཾས་ ྱཔཅིང་འིསིདཔའདཆོ་ཡིད་འཚོོགའབ་ ་བའ་དད་བྱབ་སྣ་ཚོགས་རམས་ བར་འབས་ཚོད་པའི་པ་ག། འཇབ་སྲགཔ་སེ་མ་ལོང 













































གཞུངཁེའུ་གྲས་མ་པར། ལ་འཇུག སརངྦཔས་མཇོས་པ་ཞྲིས། །ཛཝོོནཔས་དངས་པཁྲི་གཞོཿ ནལ །པ སང བ་ཡྲིས། །མིག་ 
རེ མཿ ་ ་དང། ` འ གླ རུ སུ་པ་ཡི་ ས་ན ོད ཤིས་དང རཱ ཡའྲི་རུཅུལ་ ཌི ¦རེག་དསབབངཏེ ་ 
ˆ 2, ཕ་ཙམྱསིསྱ་ཧང། །ཡོངས་འ ཅི་འ དཔེ་ཅ། གི དང་བ། ༧ ་ས་ བར་དར སིར 


རེ རྩའ་ ང། རུས ་འེ་སཞིས་པ་བ་ བག འྲས། ཆི © སེམས་ལཱན་ རའ 3 །འདྲེདབྱིད་འཕེལ་ 
རྭ་བེད་པ་ རི་ཁ ཞིག༽ླ་གཞ་གསེའ འི རི་མ ན་པྭ་ཙགས་ ་ཅེཅཅི་ཅཅེ་ འབ རློས་དྲུ་ག། ས་གས བའོ རོ 
དགར་འཛུམ ཞིང་མདས་སངབ་བྲ་ དགའི ་མཛེས་པའིངཿ་ 


འྲ་བའི་བདུངྱ་ར་འབབ་ཅིང། ངབའི་གྲང། 
བའི་ད ཁྱབ་པ ®) ་དང་དག་ནམས། ཅང རི ་ 


ཉིལ་་་ར་ 







































༡༧ 


22 
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ཡོ རོ 


རུབ 











མྲ 


བུ 





༧ 





ཤི 





< ཏ་ 


ངོའི ིའས་འླིས། @ གཟུགས་ཅད་མོདངྱུ་བཱངྱ་ཧན། 


།སྐན་ཝངས་ །འབབྱ་ཆསྐྱར་ ན་པ་ཨོངས་འདྲས ་འགའ་ཚཛྲལ་དབ་ གྲ ངན་མེད་པའི་ འཕྲང་ཚོགས་གཡོ་བའི་ བའྲེབུ་ 


ན་ གཞན རྲི །པ་ དམཚོརརོལ་འདེས ཅུདུཚོལ་སུ་བསལ་བང་འའྲིན། ༽འབ་མཛོས་ 
དྲལ གེས་པའིེ་བིབ་བསིལ་ཅན། དི་ ཞིམ་འབས་བས་བརེད་པའི་ 

གི ཚོགས་ལྷས་ཡལ་གྱྭ་ཆས་ཤིང། མེ་ཏོག་དང་འབས་བྲའི་གགྲམ་ཅནྲ་བི ང་ཁང་དང་འདྲ་བ། ཡི དོ ཡིའྲབས་བ་འོ་ 
དྲི འབྲས་ པལུདྭགི་ནགས་ལླ་མདངྲ་བུང་བྲས་ཞ་དུག འབ་ཆོལ་བི་སྩིད་མས་ཚེལྟ་ཏེ། ཟར ལོན 


ངདགུའི་རྭ་བ་ཡོངས་ས་འགེངས་པའི་འྲབས་བའི་མཆོག །གྲྭགུར་ཟར་འདམས་པའ་བསང 


_ བབྱ་རན་གྲསུམ་བསེས་པའི་ཞེཡྱ་རན་ཞོ། ཀ 























ང་འ 


རྱརྱའ8 


་འཛབ་བཝཕ དྲབུང་འབིགས་པཌེ པ དེན 


མས་ངཔལེ་གྱི་ངགའྱ་རུརྦ་ཆེར་འབེབྲས་པ། 
དགེང རཿ ་ གཱ་མོདང་ཏེ་བརཚལ་བླ་ཆོགས་པའི་འཕངབ་ 


གཱའཱ་ཚོག་ཁྷད ང་རླ 
ཙོམ་བའི་ འར ཤུང་ྷཱ་ གླང 


དུ་འ ཀུནདག་འིདཔལ་ 
ངྲ་རས། ལེགས་བྱས 
དདཔག་བསམ 


ལི རྒྱལ སིི བྲ ྔཌ་ །བྲོ་བངགི་བང་སྭང་ཐོགས 


གེབ འཚ; ཞུང 































ལ འབུལ་བ། འདྲབསྤ་ཆུབ ་པ་ ]§ ར་གོ གྲུ་གཏིགགི འཐེངབ་ ཞོག དུད་༈ ་པརླ་ 
རུངྲྲཾྲའ གི སླས སོ ་ུ་བ་་ ྔའ་ 
ལའི་ྟས་པའ རག ཅུལ །ཝ་པ་སྭབྲས ཆ་ལང ནྭ་འབུང་བའི་བ ས་མར པར་བྱས འབིལ ཡེག 


༩༩ 8༢ 


རོ 
༦ 


ར་པ་ཁོཊ མཚར་བཔན་སམྱ་ཚོགས་པ་ 
ལས། ཁི་མཚོ་ལ་པང་པྭ་ འདྲ །ངི་ཝན་ད་ཏོག་བུངབ་ འུ ༣ག་ཡི་ད་ དུཿ ་ ༽འཐག་བཟངདདི་ ེུགས་ཁྲད། ཐང ` 


མྱབ་ཟུབ་མལསྣདངབ་ཆུར དང་པ་ཞྲས། འདེཝདྲ་ཆེ་ཏོག་བདུབ་ ༢ (འགོོཿ བ་ ཚ་ག ་འབུམ་ལ་ས་ ཧུ སེ གྡེངགགི་སྲེང་ ཟླས ' 
ལོ སྭ་ཀདྱ་ཧེ་བགྲོས་ དམ་པ་ ་ གྩིགདས་ ཁྲག 'ཤྱི་ལེ་བྱ་བངྱ་རུབ་ ་ིདྲ་དུང་དུ་མ རྣ སྐབས་ལཝ་རྡུམས་ 
གཾ གོལ་གའ་དྲའི་ འུ ིིིབོར་དོད་ངོགསད་མོས སྣ་ཅགག་པྲད་ གཱ བཟིར གས་ སབྲ་སོག་བྲ་པད རངས་བྱེད་ཀྱི་བུ་ཁྷག་ཕྱད་སེགསརྙ་མས་པར 















































དག །འཇུག་པྲ་དག་སི། བཅོ་བྱཧདྱཀྱེས་མདུངས་པའ་བྱངིས་པས་འཇྲལྭ་གིདྱད་གཤེགས་པའི་སབས་མ་ལགས་ས་ཞུས་པས་ངབག་དའི༽དྲ་བི་གྲིལྲ་གིས་མནྲནྲ་དས། 

ཧཾ (° རར ྷཾིཾངརརར་ར འི་མི ར་བ 35 ཅྭ །ཅིག་གེས་གྲ་ སཾིེིི་ 

ནུ བཅད རོ ཊླཾིས་བུ : ` ། བི ེག་གིསྒྲ་ལུ་ལ་ེནབརདྲལ་ནུམ་པར་ཁོམ་ས། ཉི ར་ 

¦ དྷཱཊཱཿཱ་པུར་ ཡལ ལད་ ༤༨ ཐོས་དཔག་པ་དྲནས་ཤིང། དངདྡིགི་རྩུ་ཆུད་དང་། དཾ ་ ་མཆོགགི་དང་ 
༢ས་རུས་གངྡོལགབྱུུ གྲ ད་ཞིད། ་གཞྲེས་པ། ་ དའྱི་བཱ་འཕུལ་དུའཁི་ (ཁྲག) དུཿ གྭ་ཐུངབའེ་ཛརི' གྲ ། རི དད བས་དང་པད་ ། ། 


་ལབ། དཿ འྲེས་དང་ཝར། སརི་དགས་ངོན་འཇིགས་ བྱེད། ཅླིས་གྲ་མངས་དདང་ རུད་ཐཱ་མར་མི་ལ། རྭ་ཆི་ཞད་ན་སེང་གེ་བཞེན་ཞེས་དང། 
ཐམས་ར་ དམད་གའི་ས་དང་འདུ །ྲ་དེགས་དིདག རའ སྦས) དྷགས་ངན་རི་དགིས་མཐའ་ངག་སག་པར་མཛད། ་་ བ་ཅིན བང 





































མཛངས་བསོདན་མས་བསགས་པའི་མི། གཅག: ཐབྷ ན་ལསྤ་ཧལ། །འྲེངག་ དས 
དཱགྲཱ་ཆུལ་པོ་གདོང་པ་ཨས་ (ཡས བུདབའྱི་ཆུད་གཅེག་བླམ འེ ་ ཧཐུའུང་ཞུ ངི བཛེག་ སྲིང ས་སང ངས་ ཡི འུས་ཤྲེབྲལས 





` ཨ ་དགོས། །འེས་དྲང། རེ 





པ་མེདཔར་མཐའ་ཤགུགཟིལ་རིས་གཞོདཔ ཧིག ` ༨ གང འབས བའབངབ་མདོདྲས་ 
གཡོར་ཡས་བྱསརབ་འབུང་ཆུལ་ཆོས་ མངོན་ལྲས་པ ལ་བ་ འའ །ཡན་ལ་འཁད་ལོས་བྱསར་བྲའ ན་ལ རར ་ུངང་ ར་ཡེ ་ 
འཇུདདོ།།འཁོར་ སརསྲྲེྲྲ་ ་ རབ་གླིངཿ རག་ གིྲབམདུང་བཅྲཔ་པ། དངུལ་གྱི འཁོར་ལེས་བྱསར། གྲིང་གྲགམམ། ༤ ག་རས ཅབཏིང 

ཇན། གྱགྲ 'ཡྲས་བླསར་བྭ་དིདགཅིག་ལ་དབངབྱད་རཏེ། མངོདལས། གསེ་ འདངུལ་ཟངས་ལུགས་འཁོར་ལོ་ཅད། །དྲ་ངག། ་ཧེས་དང། །ག་ ཏུ 
བ ་་་་། ་ (འཞེབས་སུ། བང་འ་ མ་རེ །མཚོན་བ་ཅམས་པས་བང་གཞོདཔ་མེད། །ཅེས་གྲ་མངས། བསལ་པ་གཞད་ལ་འཁ་ལས 


ཡཱ 'སྩྱར་བཏང་ 
























་ 





























ཐ་བ 


ཁྲ ་གོ་༽ ང་ནསཅོདྡ་ལན། སངསྤྱ་ནས་བྷཔྒན་པ་ 
དེང ལྔེལ་དངོབཞིེ་བ་ ༢ ར་ར 


ས་བླམར 

་ 
ཡིག་བ རི 

རྒག བྷཾ དལླ་མའེང༔ གཾ ` 


མཛས 


མེ བ་ 
གི ཌི ཁའ་ པཔ ལི ག་ 


ཆོ ༄ 























ཁྱ ར་་ 


























































ཟོ མྱགི་གཏབ་བྭ་སེ་མཐོ་ས ནས སྭ ལ་རེ ཟེར་ བོན 
རར་རོ ཧོ  ་ ་་་་ གླུབ ཧོ 
ལྐ རཱ ཤེས་ ༢པགའ་གདར པི་ཝང ཿཔུལ་ཨིན་རས་ ཅི རེ འི མི 
6 རྭ ཿ ི་ ལལ གྲས དངང ཐེ ` ་ ངྲཿ བཱ སྒྲ ། ། 
£ ནུ་བོདབསཏ་གཉིས་དངདུག ཟིརཔའིརམ དཔ རིང་ལ འི རཾ གསས་ ཁལ | 
= ང་ཡང་ 
. དཔནཔ་ ± ཌི“ ས་ཚ འི ༡། ཨཅི་ནརྩ་མརོ་སྟལ་ཅིའི། མངོ་བཅཅས་མངསྱའབྱརནཔ་དཞདཔར། ན | 














།ཙོདལ་དང་པོ་ལའོ། །ནཆོདཝ་འདུགཅོསྤྱ་སེདཔ་ཡིན་ཅད། ༦ རིབ གཔོ་ཆེའྲི་དངོས་ ཝིབ སོ་སྟོའྩིརཱ་ཌྕཐལ་བྷཅན་པར། དམ་མཁའི་ཉིངལོ་མཁའ་ལྷ་བ་༥ 

་ །ཞེས་སེགས་ནསྟ་ངན་ྱུ་མཱ་རྡ་རཱ་འཕཕལ་པྷ་ཆོགས་བྱས་ = ཤོ བག་རི་པ་པདུར་བཞས ས་པ་མི་བ ༢ ཤའི་གདས་དུདབུདག དམས་པག་དླད་བཅས་པྷཾ་ཙླའཱ་ 
རི ཤཱ་ར་ལཾ་གདོང་བ་ཡིན་ནོ། བུའབྷསྲུད་མང་ ཤཱབྷཾཿས་བྷཱ་ཐཱ རི ལྭ་ཧཱ་ཆེན་ ༨ ངད། རྱ་གརྦ་ཧཱ་ ་དབ་པའིས་ལ་ི་ང་ 
རརར བླེདཱྨོགས་ལེ་བབབགདས་བབ་ཅིར། ཤི ཅོས་འབྲར་ གོ བྱུཿརའའི་། ཅཱོ་ཆུ་འཕྲལ་དད། ཛླརཾ་པཱ། སིད 
ཙ་ན ག རི ཁྲབས་ ༠ཟབ་ཁུ ྲ ྣྣྲ་ ་ ཟན མ་མའུརི་སིངཔ་དད 
ར་ཕོ་ལྭ་ཆོས་ཟབ་མོ་པོང སྭ་པ་སྒོག་ད དྲད ཀ|ཀ༈ཀ༈ྣྣཀ༽༽[([([(ཇ[ིཡི༽ ་བ། སང ཅི སཿ རྲིས 
ཐུུ་ྲ་གཀ ག ོི་ གས་ངོ གོང་མ སསལ་བྱངཆུས་པ་ སེགས་སྱེང་བྱ་ཁྱ་༥་༥ 











ོ་ £ 













































མཆོག མ་ཅིག [འཁྲུཕས་སཾ། སླ གསྐནཔྱ་ཙཱིདཱང་ ཙིིདུས་གྲགི་སཁྱསཔྨ་མི་བླའི་ཀབས་ཕག་རོརོ་དིཌས་ཟ འབྱད་གཞསྲ་ཀྱི་སཆུ་མེ། 
ཟླུ རི ལཱ ཆུ བའ མར་གདཉབ་ས་པརོ་ ÷ ཱ་གཞོནཧུ་རིན་ཆེད། ཇི ༤ དགུནླདཱ་ས་ཧཱ་ཡ" 
ྱ ཆོཾ འྭོ། །བཞིའི་ནང་ནས་མཚོག་དྷུ་ཐུར་བ་ ཉིང་ སྣད བཛ སཿ རིག་པ དོན་མཐུན་ 
སིདཅ་བཏགས་ང། ཧི ཤོ་འ། ཅི རྨ འཐང༥་པལ། ི་ོ རར འི གྟྙ་ཆྱེནངཱར་་ 
རི # ཛྲ ངི རརར གས ་ ་ 
| རི འར དི རཿ ཟེ 
ཙཱཾ་བ་ཆེ བླ་ཁག འགགམང་བརབ་བབག་ སྡིགས ཡ་དེས་ང ་རཾ་བོ་རིཾ བར 




















































། །ཕརལ ཅོབ 

སེ ་ྲྲ་སྲ་ྲ་ྲ་ྲམ དར ག་་བག་ི་ག ག་སོ 
ཏ ་ ྲ་ི་ སབ་འབ་ རར ཚི ༽ཿཡང་ངོ་ལོ་༔ ཅདིཔར་ལམ་ གད ངུ 
༧ ངོ 1 ལི རོར གྱུང ཆེ རག རི རྔ གད | 
| མཛད་པ་ལ ། 
གྲག ྲི&ིྲཾིྲིི་ གྷ ་ 













མཁས་ བཱ་པའི་དབུངཕྱག དུང་ཆོས ཧད ་བསམེས་མི། པཱ་བཱང་ པ་སྲེག ༢༠༨༩ ཡ 
དཔའི འ་ཤ་ རླའི ངའ་ད ཅེ པར ˆ རིམ ངར  ྲ 


ལཾ དཱ 

ཅི 7 ` དངིམ ༤ ནའང་བའི་ཁར་ བ 
༡ ཁྲི 
4, ཙུ 


ཐཾ ི་ ` སི གཞད 
སེང ཡུད ་། སདང་དསང་ ཡདཔ་རའཕུག དུ་བྲག་སེད་ ༢༢ བདབས་མ་ཅར་བཏབ་ཨོ 
བལ་བྱང་ ལ་ ས སཿ 
ཐྱ་ བླབ ་ འི སོ $; སྲུ གགྲི་ཅདགེཞིང་བཟའི་པཔའི་ས་ཡུཔསང་གེྦུ ཁྲ དྨ 
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པལསི་» 




















ཁྲིམ ་བམཚོད། ༈ སེ ཆོད 
མུཿ ་ རར ཅར རྲི ཱིཅཡད 


རོད འ་ ལ་པར།་ 
ཟ་ འེ་ 
ཅི ེཁ་ བའི དགར གང འོ ` ་ གཏར 


ཛོ ངི 


པར རྒྱང པལ་དཔལ་ནཔསའཇ་མ་དབྱངས་མའི་བོང།། 
ཟར ་ - ཆོགས་པའི་ ༢༨༨༨ + = རི 






































སས ི་ ཆེ་གྲུག་ཆེ་ཁྱུབས་གུ 





ཅོ པཾ སུམ་ཅྱི་ཀང་འཕྱུད་པི ླག་ ཤུབུཾ་ནཱུས 
ཟའ ་ རི ཆོ་ག ཅང རིས་ | 
ད་ སྒ །བཏཏའདོ་ ར་བ ྒ 


ས་ལང་ གསདྭདྭ་སྲེ་ཆཱ གྲ 
ཧུག གི་ཆོས །ཅེསངྷལ་སལྐ་བ། 



























[55 རཆ 


































དིག པ་ཧི་ཆོས་ཆྱེ་ སྒྲོ ནར ཤ༢པའྱཙལ་པ་དབའུགས་པའ་ཕྲོ་བངག་ངོབོ་ང་ཡང་ཅི་ཁྷ་བུ་ཞེ་ན། སྭ་བྲས་དཔལ་འཇོར་བསམ་ཀུན་འབབ་པ 
འི་པལ་ ཤུ་བ་རབ་བརྗིདླ་ཀུ་ པུ་ལི་འཇིག་ གྭ་ཧིཾའུ་ཡནཧཱ་ལ་དཔཚོ་འཅྱི། ༈ །ཆ་ལ་ཆེས་མའོ་མཆོགྲ་དྲ་ངོས་པགཟི། གས་བ རྫོགས་ཅོས། །ཆོང་ གུན ལཐབྱ་རའི་ོབུང་ 
ཌཾ ཅེན་གྲང དི མཚོར། །དཔ སུང གྲགས་པའིབ་དནགཡོ་བརིཁབ། ། ྲཾཾཾཾླླ་་་ ། །ཆོམ་པར་ཆལ་བཞི་ཕྭ་ རར 
9 ཟླ བྭ ༨༢ །ཁུར་འདབ་ ཟྲངཔ་འབུངཔ་འཛིན་སྭ་ཌདིཏིང་མཆོར། །རུ་ལུས་བས་བྱཅོར། 'ཡྱོགས་ཀྱན་ལས། །རཱཾམ་པརརྒྱལ་པའི་ཁྲང་བཟངནི། །འདྲེགས་པའི་ཅ་བབ་ཀ་བ་ 
3 །དཔུ་ངཔས་ས་ ཅ་ཅ ངོང་འོདོ་། རི གས་པྲར་ །བསམཆུ ལོ ཿལ་ཕྱགས་དྲེའ་ཧོར་ཟླཱ །ལ་དུས་བཞི་ཆྲིག་ཅརང་འཆར་བའི་ 
ཅརབའི་གཏམ་ཡུང་འདྲོ། གཉིས་པ། གང་ཆེགཔ་བད་ནའཛོན་སོགས་ལ་བྷ་ ཉྲོ་པའིདོལཚྲར་པཱནཱ་སམ་ཚོགསུ་པ་ལ་ཝཱ་ཛེ་ས་གཡེ་ ནྱིས་བརུབས་ཏེ་འབུསྭ་བུ་ཕྲུག 
ཧྱི་བསྙན་པ་སྤེལ་བའིངོལ ར་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་ཨིང ཛགས་ཆེན་ཨ་ཏི་ཡོ་གའི་བརྙན་འཛིན་སྩེས་བུ་ ཅའ་ཁུངས་ཤིང། བསྭན་པ་མེལ་བས་ངོ་མཚོརྦ་བུད་སམཆོགས་པ 





















































་བའི་མཐའརྦ་ཐག་ཐལ་འགྲརལ་འཆད་ཉནྲ་བ་དྱེ ཟས་བསྟེནཔ། ལ་བསངོ་མཚརྦ་ཤུན་ སམ་ཆོགས་པ། ཁྭྷ་གམྦ་བི་མཐར། ཐུགུ་འཀའུ དགུབ་ཐེབ་སེ བཆ གཐཔ་བུསླས་ 
རེ རི་ཁྲོད རཅཅང་ ལི བངམ་པ་མཆོག་ ཉའི ལས་འས་བསས རོ འི་གོ ཧེལ དུ 
ལཱ པབ བིན་ིར་བླརུཊ་ སྲ་བྲ་ཝག ས་ཀི་བྲསྣྲན་པ་མེལ་བའིངོམཚོརྦ་ལུནྲ་སུམ་ཆོགས་པ་ནེ། ། དཀརའོ་ཡའྲི་ དྭབབའྲི་འ རཾ 
#ཾ འབྱམསརྒྱལ་བའེ ཅད ི་ོ ཨྔིདདིའརུ་འགུངས། །སེ་འཐེ ིཧ་པ་ྱ་ངས་བོསགཔ་འ རིའཙི་ས་ ྲ 
ཧཱ ངཔ་དཔོབལའཞེས་ཟིངས ཧྭ་ུཧྷ་གྱིཉེ་པ་དཞེསཔ་པ་མངོ། ཨྱརིནའི་ནཔས་པདམ་འབུབ་ ༥ ་ལའོ་ཞེས་ཅིངས་ རི ཞྟཏྭཧྭབཾས། སམ བབ་འག། 
ཌི གྲས ཀབ། ཆེཉོག་བྗད ུལས་ལྭཐུངས་བའི་བུངབུ། རས་པར་གུནྱསིནཔ་སྟེ སེ 'པད་རྨ་༣ བསསར རར རང སྩེ ཐ་ཐཾྲ་གི 
ཚི ཅན་སྲི་འུག་པ་གཏིས་ས་ །རླབ་བབོན་ན་པ་ཆེ པདམ་དང་མཚོཧལ་བྱིས་སྲ་ ལ་འ འདད་ ཡུནྱ་ཡོགས་ཅི་འི་སིན་གདགའོའི་ ཙོབས་ཡི་ལ། ང་གཞི་གཞོམ་མེདྡ་རྡོ་རེའི 2 





































།ྭབིནཅིས་བླརབས་ནས་རུན་རེང་པར་བྱའགྲས་ཤིད། ཐགཱ་པ་ཐམས་ཙོ་ ཊྱོ་མོཐོར འོོ ོོོནོ་ཕོག ནོར་བ 
འིའའི རི་ིི་ོོོོོཔོཔས། སྨོ 
བུ་སྙཾད་ཝཱན་གྱི་ཚོགསྲ་ མཚོཿ ས་ལུ ན་བི་ལྭ་རུས་བ བ་པུད་ འབུད གླུག རྲེ གས་སྣ་མབརཱངང་དོལྦ་དྲ་བབས་པ།དང། བཀའའབྱ་ཏོད 

ཅུ མིའབཀའ་ཟྱི་ཕག་པ་ས་ཡངོས་ལ་གུགས་ས། 


'ལ་གྲེས་པས། སརམཚོ་རྒྱལ་གྱི་ཀམཱ 
་བྱཝསྤ་དུས་ངང་སང་ཡྱ་མངོན་གྲས དྲུ - རེ པ་ཧྲེར་ཀྲས་ཁོག 
ད་པ་ཧྲེ་ར་ཀས་ལོག་མིན་གནས་སུ་ 
ནྲིལ་འབཆེ་འབ་རི་ 
རུདལས། རྒྱང་སེ་ཝ་གསུངས་ 







དཀིལ་འ།ར་ཐམ 






་སོད་ལཱ 
དབ བའི་ག གུག ངད སོ ངཱ འུ 

རསང་:ཉྣཉྣེྣྫཾྲིྲེཾ། ༼ུླུྡ་ 
གྱཔ་འབྲིངབྱསས་གྱིས་འཕིནལས་ཁྱི་ཚོགས་འབྱ་ཏྲ་གབཔའི་སོནས་གསངས་པ། དཡ་ཞི་ཁ་སིའྱིུདདཅི་ཐག་གྱི་སདདདང་ ཛི 











༦ ཅེ ཅའ ༦ 










































པྷ་ལྷ་དཧགཤེགྲུག ཐམས་རཱདའདས་པ་ཆུ་བའྱི་ནདུ། ཕྱི་མངེས་པརའ ཅར་ ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ་ས' དྲ། མཆདྲཔ་ཁ་སང་བྱ་ཚུད། འབྱེདབེད་ 
༈ཿ གནིད བླགརྫུདུལ་ཡདྡབྱདདད། ས་གནས སྡུམགྱསག $ གོག ཧུང ངཿ: སྲོ 


དོ 
། 
བ་འདུས་པྱ་ཙ་བ ེས་པ་ཚུ་བའྲ་ཅད 'འདུས་པྱ་ར་པའྱི་རདྲ། །འཛྲིན 
་  ་ 
དགིད 
མ་རྡོ་རེ་དྲགཿ 










དི བྲི བ་ ཅ་བའྙྷར འི དྲང ཅུ སག ཐོ དར ལྭབ་ཟི་སོངས་པ་པ། ། 
འདུས་པ་རྩ་བ མཆ ་ འའ རྨ ; བར་བའགྲས་པ་ནུམསྦ་ལ་བ་། ཤེངས་པས་་" | 


ཟངྱརུབསིམས་དཔའ་ནམས་འདས། བུ། བུ་སེ་མས་དཔའ་ངོ་ 
` ` ཅེང་་ ཡལ་ཞེས་ཁྱང་ གའི འཛའ ར པའའྱིས་གམི་ 
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\ཿ 


།པས་རིག་འཇོན་རག་པྲས༔ དཀྲེགས་བམ་དབྲིས་པའོ་ །གཉདད་བུས 






ལྷནྷི་མུ་ཁྲའ་འཐོལ་ལད་ ཏེ་ བངམོ་ཆུས་སི་རྒྱུདདང། བྱེ་བགྱརནད་སོ་སེར་ཕྱེ་ལ་དེ 
| མཆིའི་སྐོར་སྲོ་སོར་་ དུབཞུགསྤྱ་རཱ སྦ་ཚུལ་ནི་སྤི དལྡ་དང་སྲེད ས་ = བུས །ེནཕྱོ་རཱ་སྣ་བྱས་དྲཀི་ མད བཅུད པའ པཱལ་སྙ་ ིེི བདུམ་ 
གསྱང་ཟངས་སྩམ། །མངངག་ཐྲག བྲས ཅསཾ་མེ། ཤར ཆས་ མ། མཚོཿ རདྲག། ཏོང་བསེ་སྲོམ། བསཿ སོལ བདུང 
མ་ ཨཱཿ སྤྲིཔ་པ -- 'བརྒྱང་རྣ མདུ་གཏུར་ ངྱང་འཇུག་མ་འཆྭམཱ་པ་ལ་མཊུའ་ཁྲས་ ཨལ ལུས་བདེ 
པོ གས་དང འགོད་རི་ འབཅིགས་པརག་ རྭད་ཕྲས་ས། །དྲགབ་ཐབ་ཁྱིས འུ ནྲརལ་ནིདུར་ཁང་ རའ་ ར་ད གསེད 
མེ་འྲོངཔ་ཆོགས་འཁུགས་པ་གཟིགས་པས་སབ་དཔོན་བརྒྱད་དགཀངས་པ་གཅིག་ཏའདངས་ནས་མའན་རྫས་བཤཞམས་ནས་བདེནབརྲ།གྱི་ཆོ་ ས་པས། མཁའ་ཞགཕ་མ་ལས་ེ 
དབང་ཆ ་གས་འབུགས་པགཟེག་ རས་རིབར་འབྱ་དདངག ས་བ ིག་འཇུས་དོག་ཡདའ ས་བཤམས་ཧ བདད བརབབང་ས་ 





དས 


























དག 





ྷྱི་བ ༢ ཀུརུལ། ལུགས་ཆོརུ་མོབ་དཔོན་འཇུམ་དཔལ་བཞྲེབ་གཞེ་ནལ། བངུས་སྲོམ་སོབཔོནྲོབྲ་མབྲུ་ལྔ། གཡུ་སླུ་མ་ཨོབ་དཔོན་པླུད་ལ། བསྡེ་སྡོ་མ་གྷ་དྨཱསརྨུ 
༽ འེ་ཏ་ལ། མཚོང་སྦོམ་སབྲངཡོན་རོམ་བྲ་གྲུར་རཝ་ཙྲན་ལ། 'སམ་སབ་ངཔྐོན་ཤྩེན་གླནྫ་པ་གཏད། ར་སའི་བཀྲའ་ལངྱརས་པརྨ་སལ་བ་སི་གནང་དོ། །རིནཔ 
ཱེ :÷ རབ 0 ་ ཀར ངི བ་རལ རིད་ 


ཝྲུས་སེའི་ཞིང། གཞྲུན་བཀའ་བྱཅདཔོ་ཡང་མ་བུས་ཤིང། སུས་པ མེདཔརཙོངལྷནས་པྲརདབང་ལུང་པནངགགིས་རས་བཏུབཅུ་ཡོངས་སྲ་ཚོགས་པརྡ་སབ་དདོནརནུ་ 


པ་ཆེ་པྱད་ཀེངལ་བབས་ ང་ཟླྲག་ས་ན་ཁངས་སྤ་ནུངའབོད་ ལ་དུ་བབས་ཚུལ་དྲེ་བབདཔན་པླར་བདད་ཤེབསྲ་གབ་ཇོས་འཕགས་པ་འཇམ་ངཔལ་གྱི་སྤལ་པརྒྱལ་པོ།ི 
ྲརིིཾིཾིེ ཅང་ ཡྲ `རཧཿ གསྤ་སྲ་བ་ དམབྱ་དགྲ་ངས་པཅི་བས་པོར་བུས་རརངདཀའ་ བ་ལ 
མ་པ་ལྕོས་པའི་ཆུརང་སངས་རྩས་ངེས་པའི་ཚོསྐྱཧུང་མྲ་བུ་བཤད་འགེལ་དདབཅས་པ། འཕྲིན་ལས་ལག་ལེནངང་བཅས་པ། མ་གདམས་པ་དང་བཙས་པ། ཁས་ཁ་ཚེར་་ 












































་ངོིཾེོེོ་ གྲག ྱ་གྱུག་ཁསགས་ 
` ྱ་་པ་ བདང པིབས དེ་། 


ཌཱ 
ཐ་ རེང ེཏིདང་བི་ཞདགངབ་བླ། རར 
རའ 
འོད་འ ལ་ །འྲེ་བམ་ འའ ཅང `= འག ང་ར 
་ གིབསྐའི མཁ ལ་ མང་དང ཁང་རུལ བས་ས 
ལོ 


སེརས་ངབྱད་བྱར་གཏོར་བས་ ་པ་ཆིད་ 
ཆས་ འུ ེང་༔ རུས་པ ཆ ར་བ་བ །ཁོརལ། ཚེ་མོ་མཚྩོརལྱ་བི་ངོ་ ་ ལ། 


















རོག 
































པོའི 
བོག་དཔུལལ་ི་ཡེ ཌྫབབལ། བདཔལ་ཅེ་ པ་་ླས་ གྱི་ནད 
སྭ 


སྤ་བ་མེད་ཧེ་རུ་ ་ 
་བྱར་དང་ཁེ་ཤུ། ་མེལང་གི 
ཆོཾ རར སིི རཔ ཡུང་་ི་གི་ 


པང་ཆེཉ་པ་ ངས་པ གསང་ཱག་དར་བལ གོ ཧུ 
` པྲུགས སི རི ་ ལིས 1 ` རང ` དགུངཏི་ཤ 
=་ལ་གསམ་ལ 






0[6 


རིའི 




















མན་ངག་གི་ སྭ་ཙེ་བའི་ཁི་ཤཱའོ། གླི་བང་འཀའ་བཅདའ་མ་འོ་ཤོ།་ ཆི་མིལའབྲ་ལསེ་ 



























ནུ།ནསྡ་ཚུགས་པ བརང ཅ་ བྩསེས། 
$ ` ༥ 


བསི 
ཟེརུལ་འོ། གྲུབྲས་སྲངསྐྱ་ཧ་ཡ་ཤྲེས་ཐག་ལ་ ར་བ་བ བྲས པེ ལི དབངས་ཀྱིསྟ་ཏྐ་གྲངའབིན་ནུས། ཛེ་ཨེ་ཆ མཚོ 
་ ཐ་ = ཤམ་བུ ཤྱ ཅསུམོ་པ་བུདྲ་ བས ཏུ སྒུ ཅིབ ཅི རྒ < ལྟོངོབ་བརོ་། 
ས་ཤིང་ལས་ལ་འགང བ་གཏག་ ཆཱ་རསྔ་ཛཱ་འབྲལ་ ས་ སྣ་སྐ་དྲང་བཞད་པ་་༥ 
དུའང ལ་གངལ་ཚོའོ་ གུབ ༢ ཛང་ལུས་།འཨིདདུས། ང་བསླར་ བཏག་གློད་གརསྔ་དའྲཤལ་གྱར་ དས ཤིས་ག 


དདེ་ལྭ་བྱུའི 


་པ། ནང་ཕངཔོའི་དྱ་གིལ་འབོར་ལ་བ་ 
ཡུ་གུར ¥$ ི་སྡ་ཕོག་ལ། 





ཛོས 
ཅྩེད་རྔཿ 
པ་བཀའ་བྱཧད༡མསྲ་ས་བངས་པ་ལ་བཏེན་ནསྦྱ་ཆལ་པ་ད 


བས་པ། 


རབླསབྲས་ རྫང་ གཟའབུ།འིག པ་འི ་གེམས་ཀྱི་ངདྱཀལ་འཁོར་ལ་་ 
ས་ཤ ནཱ་ལས ཅོ སྲ་ལ་བཏེན་ 


སྲུ ཧ་བསུམ་ 


མི་ཁྱབ་པ་ཐེབ་བོ། 

































༄ 

ཤཱ བུབྱོ་རིའི་བཀྲའ་བྱརོདབགྲ བུགྷ་ཏུ་གྲསངོས་པ་།ཐང་གོང་བཞིན་ ང མོབདཔ་དོངདཔོ་ཆ་བྱདྱལ་པོལོ ངས་པ་བཀའ་བྱཅདབངགཤེགས་ (དཔལ འཇུས་ཚོསྦཿཔ་པོ་ཉིད་རངའགསྐྱ་ཧད་ལ་ 

= བཞུགྲས་པས་ཝ་ཡེ། ༽ རར ་ བ་གང་གཙང་ཚུང་ཆུག 0 

ཌཱ སབ ར་ལོ ྨ་དང་བོིཐ་སང། ཏུར བའིད་ལ་བདྲ་ྱལ་ལ་བདསཏིད་ཡ་བྱལ་བསན་ོ། བ་གནང ༦༨ ཧི 

£ འང ུབགཞེགས་ཞུ་།པ། ཆ་ལ་གཆུདེ་བུ། ཨསུ་རུརེནཔ་ཆེས་ གཤུབ མས་བོགསརིག་ི མཱ་ཟུས་བཀའ་བྱརང་རུངྱ་བྲད་དདཤར་ཤ ནོ། 

དཱ ༦ ༢ ཨཱཏཾ་ཡགུའིང རའ ང་མ་འ ཅི ྷྣ རང གི་སྲོངདང་ལོ་ོ་ ངཿ 
བྲས རོ གཡེ ཛག ན་གགྲས་གཏམ་བཱནཆེག་ འའ ེ་མྩོབདྲ ེ་། མཁདངུའ་བའས་ཀང་བེད་རོ། ། འབྱབངས་པ་བེ་རོའི་འྲ་་འབྲག་འ། ོ་ད་འིགདངོ། །ྒྱ་གརྦ་བབ་ཐོབ་་་༥ 

@ བྷ་དྲ རྱིཉི་གགིང་ཆེནཔའི་སའ་རས་མག་་རེད་བཔ་འཛིད་འིརའོདཔའའིའ་ ཡིབཙུ་གནས་ཅི་ཐུག་པྲ་བིནྨ་དབས་ཅོན་ལོ་བང་ 

















































བསམ་ བྲ་ཏི་ གི་ད འའ ས་པ་དེ་ཡིན་ནོ། །ཟངས་ཁརརིའི་འོག་ཙྫོམ་ན་བེ་རོའི་རོ་ལཞབས་ཇེས་དང། 
སཾ ཡུད ིི་ ་ གི བྱི་པདུམ་བུལ་ རང གི ར་ ་་ ུ སོ 
༡1 ཧྲུ བས་ལ ཏའ དྲུར དྷ ཨའེ ག་པས | ཛད དྲས ཐུ་ལྡན 
34, ཆོ །བོདངྲ་པ་བ་ལ་སངཨི་བྲདུན་གེས་མ། གདད རི རྩང ༩ རབ ; 
2 རླངས་པ ལེབནཔར རོ ས་པ། ཅྭ་ ལཿ ངྲི ས་དབང རུ ྒོི་ འར ཇི རྒྱལ་བ་མ ཐྲ ཆྭ་ེ་ནན་ ཧྲི 'འཾ དེ ཛཾ འིདབདལོ་ 
ཚཾཿ སྲ ཆཅ། གཅངལེགྲས་གྲབ་ ཅང ༨ ཨ་ག = དེ བར་གཞུགང། 
འོ ཟླིལ འའིདབས་རའ་མེའོ། །ཤུ་ཆེན་བ ༦ ཟིརི་ཚ་བའ་འ ས་འཇུག་པ། །དངསི་སྗོམ་མཁའ་ལོ་ཅོང (པ་རམཾས། ད་གས ཡིག གྱ་ར། ཉེ་བ 














ཡཾ ཐོ་བར་འགྱར་པ་བེ་རོ་རྭ ས་མཆོག་མཆེངསྲ་བས། (མཆི 
! ལའི ལ་ད ཿ ༡རའྩཿད་བིའདདས་གཱ བའུཞསའརད་འིའང་ བགད ས་ཟོ ཐེ 
£ ི རག གབནམྲས་གྱངའག་ སད དྱ ཨ་། 
@ རྣུརཱཾདགཱདས་ གྲ དཀའ་བབ ་ིི སོང་འ འི གཱ ` ག་བ = 
རྔ འེ ཅར གླུ །ཅུས་དུ། ཅིས ཞི གྱིསྦརུ་འྭུལ 










ཤེས་པ་ ད་ང ཅི བྲ] 
་བ་སེམས་ལ་སོན། ི་ོ པས་པར་བྱགས་པ། སྲས སི ས་རི 







































།ས་ལ་ཉེབ། པིད་པ་མཔའ་མ་བ་ཡིདཞེས་སྣང་ པ་ཡྲིན་དོ། 'རའིཐུག་པའིཌ 


ད་ལེ ཟཿམུཁྭཛཱ་གའཱ་བཱདཱཏང་ ཅ། 


ི་ོ ཏྲ དི གི ལ 35 ཨབ 
ཆོབ རྨ མང་འངས་བམ་པོ་ིསབ ཙིད འོ 


ཀཀ ་ རོ།. རེང 


རྣིག ཤྭ ཧྭ 





ཇྱི ༦ 








ཐང ཡེ 


སྨན་རི གགཱོ་ བ་བསལ་ 





ར་འྭཁུངས། གཞན་ཡང་་ 


ས་བབུལ་ ཕེ ངུ ཟཿ 


གྲ 


ྲིིཾ་ 














རྫ འོ 










ཆེན་པོའི ན་ལྱ་པྲི་སམས་ ^དྐད་ངད། ཤོ ནཿ ། བམ་པོའྲི་སར་ངང་། ་མདོལང་རྫོག སཚེ རཾ པུ 
གཏནི་མར། འོ། འི་བ འི སྲ ཅུ རལ ་ ་ སར གསིནཱ་མ་བུའི་གར་ང་། མནངག་ཇོདའྲེངགྲི་གོ། མུནངག་བསམ 


་གཉིས། ན་མྲ་གངས་ནྱི་ཧད་སྟེ། སེམས་ཇེ། ཞོང་ཛེ། བམེ་པའེ་གར། མདྦེལདྡ་རོ་ 
དས བྲ ་་ ་་ ཅེག མད ཞགས ིི་ཕི་ ངི རང གསི ར་ 


འིང གྲི་ཡལ་ནྷ་རཱ མད བ་དག ཡན་ལག བོ བཞད་པ།འྱི་རུད་བ ཧིར ཅེ ཛྫག་བྐ 
སྲ ར་ དུ་བྱུབུ་ དྡ ཡར འི རི རི བའམ ་ ིི་ ཅི ཞྭ ཐིི་་ དུད 


97 


་ 


བ 
ཀླི རབ གེད དི ར་ོ་བ བསམ་ 


འའ གིད་པྱོརབ་བརོརྱར། 
ངཿ ཉིའིབསི་མཁིའ་འརཏིལ་རེའི་བོ་༽ = ཐོའི ཟླ བདའ དྲི འེམ ད་འ 









































ཐམ མ་བདྲང་འབྱར་ ལོ གསཆེན་མ་བུའི་གརལ། མྭ་སེངྲལཔ་འི་ཡེ་ཤེས། བརིག་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་བ་གཏིས་བདྡོད་འྱགར་རོ། །མན་ང་ 
ཌྷ རི ལྲས གྲེ ཅི་བ གྲམ མོ་ག ེ། བགགས བ་རིགས ཨ་ག 
ཌཱ ི་ ་ རྨོགས་ཡི་འརྦལ པས དད ད་གུ་འ་ ད་་ཟླངས་ད། བྱསར། ས་གཏི་སྣ་བསྡ་དོལ་གས་ བླདགླུད་ 
9 ་ གས ས་གས དིབ ཀླ ཆདདཱཛདཱའི་ཧུའ་དང་། གུ སི་བ་འིང་ 
: རི སིི གུར རྟ ༠ ི འི སིི 
ངཱ བ 6. 
་ ི་ འ༅ྱརལགསན་ ི་གསང་མངལ་ཟབ་མོདའདབ་བྲོཅར། ོགས་ཆེན་བྱོལ ཚདས བུལ 






































3 སླ 

















ངེ ལའེ ག་ 2 ཡོ་ཡིང་གཡིང་ ཅྩ་བགྲསམསྙེ། 
མཁའ་འགྲོ ལའི ༩ ། འིར གརུབའ། ། 


༢ ལགས་གོ་བུར་བ། ཡ་ ་པའིངང། བྱལལ་ཚུལཿ 





ུདངང་། སཿ 


གང་གཅིགའིནཔ་ཆྱེ་ུས་པའི་སུར་ཐུབ་ཚཱ་གཅིག་ཡིད། ཏོ ོད ོད མོ 
བབ ར་་་ རཾ སཾབཞི། འཇམ དབུལ ཐབ བི 


རྡ་ལ་མཁའ་ཡ་ མའཏ འམ་མཁའ་ས་མུནཏཏ་ནལ་མཁའི་མཐའ་དང་མཏམ་བའི་རུད་དང། 





ིགུ། ཚལ་པ རའ ཏུ གཅིག་ཁྲིན། 


རྒདང་ས་ཏྲ ཙུ་བ་འཇུམ་ད དཔལ་ཤཡོངས་པ་འདྲས་པ། པ་བཡས་ཅད་ཀྱི་རཱ་ 
རཆ ར་ཉེ ཡོ 


དུག་གདུད་ཞེ་ དྭ་སེ་གསལ་བེད་རེན་པོ་ཆེ་འབར་བ་བཞེངས ལ་ཐབས ་ བ་བཅུན ཛོགས་པ་བསུང། 


ཤེཔ་གསང་བ་ང ཡེ ངར ངས་ར་གསུངས་ 
ཧེ སཾེཾེཾེཾི 


















































ཤེ དང་ཝའལོ། །གཞུན་ཡང་གོདདྲགུ་ལ་སེགས་པྲ་སེ་ཡན་ལག་གྲི་ ང། སྒུལ འ་རབརྡོ་རེའི་བཀའི་མནངགྲ་བྲནྭ་བུ་བཅོབྱཧང། རིག་འཛནྱཀྱི་རོས་བཞི་སོགས་སྲོབ 

རླ དངི ལྗི ཟིག ་ ཟིས (ད་འ དཔལ རྲི བབ་འངེལ་དབགངས་དི་འཛུད 

#༔ ཁྲྭགས་གཏིས་ ༤ ༤ ༄༅ སཏེ། སྟནྷརདདངབའྲདྱཧཱ་ བི །གཤྱ་ཧཱད་ལ་ཐེག་ལེ་དང་གཏད་འུ་དབབ་པ་འདྲེ་ལྔ་བི་སྭོ་ནྲང་ ལོ འྲདང་གྲསམ། གསང་ 
: £ གེ བདང་ཞི། ཅྒྱགར་ཕུལ་ན་ རི གས་སོ རི རགསད་སླའ་གྲི ཏད ལུགས་ནེ། རྫི རྲ་དདག་ཅིག དད་ 

:། བསྡེ་པ་ 1: ས་་ དངལ གྲུ་བདའའབུ་ནྲི་གུ་ རླསླ། ཇི ཧཾ དད ང་ རྱ ཐར ་ ཅུས 

ཌཾ\ པ་ལོ་འདབ། ཡོའི སྐེན་ སིནྲ་་འབུས་བླ་༢ ལས་འི་བཤིད་ཏྲ་པངརྲཾ། །ཛོགས་པ་ཆེན་ སླུགས མེདཔའི་མཛོད་ར་ ལཅུདུ་བླབད། 

“ཊཱི མོའི་རྒྱང་དདབཅོབརྒྱད། ཟབ་པའེ་བ་ཏེ་བཞེ། བཐུན་མངག་བ་ཏེབཞེ མན་ངག་གི་ཡི་གེ་མི་འད་བ་བྱར་ངང་བཅུ་དྲག་བྱཞགས་སོ། ༡༥ཧླུཛ ༨ .་ིས་ལླིག་ 



























| ༡ ༢༅། ལོ གོ བ་སོ བོག ལོ ་པས་པཨ ལ་རལ མནག སཔ ལློ ཞེས་བུའོ། །ཏཱ་མ་ལསཌ 
་མབུདྱར་ལལ་སགས་བྱ་གྲསམ་གྲསངས་པས་ལི་ རོ །ཤེང་ནབྱནུད་པ་བརྡ་མ་ལ་གྲལ་ ཞགསྐ་ཚན་དང། མངིེན་ཆེན་མཆོགལ་གྲསངས་པ་་ 
རྣམས་སོ། ༨༡ ཁ་པོ་གྲུ་པ བས་སམ་སྲངསྐྱརངས་མགྲོའ་བ་དང། རྱ་བྲོ་གོས་ སྒི རྒུ ད་མཚན་བ སུ ་དསས་ཡིག་འྲོ་ ། 
༩ ས་ཁམས་པ རད པོ རནྭ་ས་རོདང་། ཆོ་ཇེ་བམ་པ་སགས་སོ། །རྒྱངད་མནངགྲ་འམས་ཧང༔ ང ར་འབད 





'ཁོངས་སྩ་གུར | 
སྭ་ཅིངས་བཞག འི ཅུང ་བྣམབ་བུས། གོཏཱན་ཡུ་བྷ་ཛཱ་ན་མས རབ 8 ངེ དའི ཡ་ག 
༨ 
་ཨ ±: དྲང་བོརའཕེལ་བའོཞེས་པ་བྲེརུ་འྱག་ར། ཟ་བཔར།་འགབྱ་ཁིས་ ་འཁུངས་ཤིང། ུབ་པཱ་སྲིང་ ར་དེལ་བ་ཡིན་ནོ། །གྲསམ་པ་ བྲའི ཡཐར 
རར ` རེར གུབང་འིང་དས་བས་་བདི་་མི་གྲིང་པོུན་ 















ཐུག་བལ། 




































སུམ་ཙོགས་ཤིང། སྤྱི་མདོདད་མོས་ཐལ་འ་ ༣༢༨༡ སིི པ་འདེ་ཨིན་ཞིང། ་ཆྲ་བུའྱི་མུའའེལ་པོ་དངྱལག་དཔེ། 
བ་ཁ, ་གསལ་ དྷན་མཱས་ཨཱ། ི དྲ 


གས་པས་ པའི་དོན ་ ༈ ༩༢ གུཔའ་བླམབ་བྲ།་ི་ད་མས་ཅུད་ བ་པ་དང། 
ལསྦྱརལབ་སེག་ སགསྟ་ངང ས་བ སལབརྣད བས ཅི ཅུ ཅར  འལ་དད་ རབཅངདགཏེརྦ་གགོ ། །རྩའྲིབུགས་དམ་ 
རུཊས་ཅཱན་དྲག བགས་བཟང་བགང་་ རསས དབྱས ` ཇུ དངདུ་ཟུས་བླུབ་བའི་ཚེས་དུང་ 
ོད་བྱ་ནུ དད ཛིབ བདྲཱིའི གདི དཆིནཟིརབའི་ ར་བས དྲ་ཀང་བཞི་ མུ་ལ འགཔ 
ངབྱས་ན་པ་ སབས་ དཾ ་ ས་གཞི་ན། དོན་ལ་མཁས་པ་སངས 
ཧསད བ། བླིས མཾ ས་ད ས་ས་ས ཟྗེ་ྲད་གསས་པ་ སངསྦྱ་ཆས་ཞི་བགཉིས་གངས་ཏི་སེར་སྲབ་པལ་་ 


༢ ཆང་ཚ 






































































མ་པཅང་ཟང་མ་གཉོགས་འངེ་དང་བོག་མ ཚུངས་སུ་ཐོན་པ་ལ། རྫོག་ལྷོ་ཙ་བ་ ང མདྩོདགས་ཀྱི་ཆོས་མདྱང་བཀའ་བབས་ཤི་  ར་ སོ 
སི ཅི གཿ རྤ ཁུ སྲི ཀྐ ནྡ འགག སླུ་བ ྲ་ རི 
པའཁུྭ་'ི 
འག ཡ་ ོང་་དོ་རི ད་འ རེ ལཁའརེ་བཀྲས་པ། །པླ་ཚུབ་ ་ཚའ་ཀྱི་སྱཿ བེད ་རིཿ 
ི ཀཱི ངྱབཱ་ན། བལ་བགྱར་བའྲི་པཿ འི་ག 
ཅུ་གང རེ གར་ད དུ་དང བར་ཞུ དིདེ་ གྱིད ཊཱ ཐལ་བ་དང ངང 






ཟླུ་ཡ་ཨཱནནཱ་པ དྲེདངུས། 
ཅི ས་ཡུལ ཏི །ཁར་ཝོངག་ 


ལ་ (དབ 
ཧོཾསཝ་གངརེལ་ གག ་ 





རིང་བ་དང གི་འོད 


















































༄༅། ཅཅ འོའོ་སྤོདདོ། །མྲ་བ་ཞྲིསངབ་ལ་ཡངྱ་་བཆོས་བྱེ་སངགེའྲེ་བབ་མའི་མཆོག་སེངག་བྱཅད། ངོསྲས་མི་བཞི། ཐུབ་བོབ་མི་གྲསམ། སེང་འདྲ་བཅད་ 
རསགས་ཁུདཔ་ལུས་དེངཆེན་བཅོད་ དད ླྣླྣནནེོ་ ཱ ཟླ ན་པ་དབུ ལས་འ 

ང་ཅ མྲད་ལམ་སེགསྨ་པབ་མ་ བཿ འངཡ་ བའི་བཅོན་འྲགྲེས་འབར། ཆརོ་གདན་ཞག་པོ་ 
ར་ དཱི བུ འད བཛད། ཨཱ ༡༦༤༤ བ་འོ འདུརའླམས་འོའ། མཐའ་བཞི་བཙོན་འགས་འབར། ཇཾ གདའཞག་པོང་ 


\)5;:༦ $ 9 


ངེ ཆྱབ་འངིའེ་དངོས་མབ་བ་འཇུལ་བ་འཛིནཔབྱ་ཅོན་བླགས་འབའར་ཡིན་ཞེད། །ཡངྱ་བ་འདུ་པ་འཛོནྱཧི་བཾ་ ཝོབ) མྲ་སགས་འདྱ་པའཇོད་ཡད 
ནོ བ་འངཡ་འཛན་འདི་ རི 555 གཡོ་བ ནད་ ཚྭན་ཞིག་ཡིད་ཞྲིད། འླ་ ཡངཧྦ་འུ་བའའི་ད་ ཧགྫ་ཚོས་མཛྲདཔ་འཱུ་ལམ་ཡིག 
རཿ ལུ ནྲཿསཆེས་ང་རོ། གྲཱ་་འི་ང་ས་བུ་རེག་བླིགས་གིིགོིགང་བའ་ལོམ་བའྲེ་མའི་བླ་བ་ལ་ ་བཞི་མགགས་པའིབ་བའི༽ི། གྲལ 
ˆ་མཁས་བགངས་པཤྱེའུ། ངོན་ལ་མཁས་བ་གཙང་པ་འདྲེ་བུར། ཚེགདོན་གཉིས་ཀ་ལ་མཁས་པྲ་རྦོ་བྱ་བདབ་ཅོན།  གཉིས་ཀཿ ཡ་མི་མཁས་པ་ཞང་འྭགཔག་བདང་བཞི་ཡོད 













































ཤ#ཾཿ བ་ལས། ཆིག་ངོན་གཉེས་ཀ་ལ་མཁས་པ་མྱ་བྭ་བ། རི བར་མ ས་པའིའཆད་ཀྲཊ་མཛོད་པའི་དགོན་གནས་གདདྲ་བོས་པ་ བུ་ཞིག མ་བྱ་བྱང་བཙོཿ 
£; ༥ ཉབཞང་ཟུསངག་འདནལལ་ རི དའོ ཞ་ལུ ད་བཏངབཔ་མ་ཤལ་ རཿ ་ གཔ བོའོ ཙླུ 
རུང བསེམས་ང་འེ་ཟབྱཧལ་ལ འགྲོ་བས་པས། (ཁོད་ལམ་དྭ་ ར་བརལོག་ 'ཿ 
ིམས་ སིི ཅི བ་དག ན་པོའི ཅུ ངང ནི (པ་དའི་ འགཉེད་གཏདང་ རྱ ༣ྩལ་པཱིཆྟེནཔོ་འདེ་ཞིད 
འིན །ིད་དེ་ ནྱ དུང ད་ ད་དོ ཧྲ ཟབ་བབླ་རདེ་ཆེན་ཡིས ཐཔ་བའུས་ར ག་བ 
ཟམ་མཆད་པ། 


ཧཔྲས་གཞནང་ 
ངཱ བ་བྱརྒད་བ་ཀའ་བ སྭ་ལགས་རྫོུ་རེ་འཆ ས ཟི 
དྲགས རེ ཧརབ་ཨསུང་ ཟླུ མི་ནི སིདལདབང་བྱགར་ 










ིཞྦ་་མིལ འགི བཤ་༥ 
བྱརདྲ་བནདངོ་བབྱཏམཚཁ་བོབ། མ་་དང་གིག་བ་ང་འྱིད་ 



































ཤན 






བབ 


ད་ག 
(› 

















༄༅། 


> ཧི ངེ་ཁོདའི་ 
ཤཌཾ བསྔ བཙུ་དང ཁུ 
༢ ཇཱུགཟིགྲུས་ཏཱསླ སདརི་ 


སམ་ 


རབ་བའསང 


ཁ་བ གས་འ ་ུསས་ འུབ ཅོག་པའི་ནོར་བྲ་འོད་མུ ཅུ 
་ཨེའྲེ་ཡོགས་ ཡགས ཁྲི་ཕུག་ པ་འདིར་དམན་པའི་ས་བླབང། གོང གང།གཏུ་གྲུན སྤུམ་ཁབླས་ ཁྲི 
བསྡུ ༤ མངས་པ་རང་བཞིན་ཤེས་པའིལ་མྲ་གིས་སྩངས། སང་བ མུཚན་མརརདྲལ ལ་ཙནདན་དང་འེ སིི རྩོ 
ཐཱ་པ་མཐརྦ་བགནས་སླ་ལྲས་མ་སངས་བརོམཁའ་སླདཆེནྲ་པོལ་ཡེབྲས་པ་ཡང་བགྲ་བག་འཅ 

བལ་མངི་གརདུཔ སེསྲ། །བསམ་འབགྲབ་ འགསྙེགཿདར་བསའངྨན ་ ས་ 


ཐབ 











_ མན་ངག ་བབ་ཨོ་ དངང ཤྲ 





གྲ 
སྒགན། རྡོར 
།བོང་དྲཆུང 
ཡཆོགགྲངས 
ཟེབད་བརེཅུཿ 
བྲ་པ་ལ་བཞགས་པས་ཅོག་གྲོལ་པན་སཡྔ་ཚིགས་པྲ་ནེདཔ་ཡང་ཨྲིད་ནོ། །གསེར་ཞིང་ ལྭུ་ཧྷི་སེབ་མ་ རི རྲ་ ར 


གཞོནྲར་ གུབ) 2 ༦༨༦ (ཨར) སོམལ་འྭའོ་གྲིསངས་ནས་ཕྲོ་བངབས་མ་ཅའིསེ ང། (ཚོང༽ ཅ་་འརིབད་པྷོ་རར་པབཡོ་མྱས་གཅིག 


ཨིན་ནོ། ། ཊྱཧ་ད 

















ཟེ 
ཤྭ 
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ན་རེང་བཞུགས་པས་ ཨབུ་ཨི་གངྡ་ཐུག་ཡ་ཐོགསཏི ཐོ ཕྱི ཕྲོ་བདབསམ་ དྷ་ར 
རྨུན ི་ོ ིག་ལུབ་བཟིད་ཱ ཛ་བ བོདྡ་རུམ་བཞི ལ། བླབ དེསཧད་འལ རི ས་ལ འི་ གུརྱ་ཡུང་ཆུའི་ ཉེ་བ་གམ་ རེ གུའི་དབང་པ་རདུ འིས 
བར བསུ ཀད ་ རུ རྫ ུ་རི་ི་ ཐཱཾགྲ་ཟབ་དཱགེས་བ ཏི ཆེན་པོ་བཏ བའ 
ཅུ མཇལྷན བདདོ། །ཅུང་ལ་ཤིད་དད་ང།་ཁགྲ་འོང་ པའུ | ཙྲསུ་ཞསྭཱ 5 སའཁི་འུ་འེད་པབྱ་ མཿ ་ 
ཤན རླེལ བྲལ ཊྲ སར འུ པིི་གགྲས་ ད་པའི རར 5 ཁ་བོ རྔ 
བའྲི་ནྲ་ག་མ་ བར་གྲ་གོར། རི་འཚོད་ལ་གདུན ཟོ ཏཱ 
ཀྲེ ངན་་་འིའི་བི་དས་བཀའ་དབང་ཉིབྱ་ལ་བགསཉི། ཅབ དབིན གས དད རར ་་་ ་ བ་ རི 

























གབ ཚས དོ བཅོསག་ོའགད་ུ བ་བཅད དས་ོས་བའོ 
ཞིགས འ རབད་གསངས་ 
ད་བ འའའ རོ འའ སླེ བྭ ་ གློ་ཟློགོ། རི་འ 


བ་མཁས་བྲ་ག གྲེས ཡ་ད་དྲག བི  ་ ངེ བྲདྲས་ = (ཤངས་ཆུ་བོ་གཉིས་འདུས་ཁྱི་ དེས་པ རུ 
གླུ བའྲི ཅུ རི ཁཿ བསན་པ བབ་གསག་ནང་འབ ི རར ཁྭ་ཡཱ་མཆོགླྷ་ཐུར་ གུར་བུ དི་ 
དླ་ཐའགུང་དྲད། གློདེའདེང་གའུང།་ དདགསདབ་ ོད་པ ལ་ཇེབ་ཁདབ་ཅའེ་ གའ 
རབ འདེ ཅི་བ བས་མ་མཐར་ཕྱིན་ནཿ འོར ཅིའྲུའ་རྗི ད་བར 


༥དམུར། སས་ 





ལོལ ༦ 












































མཆོད་མང་ཤས་ཡོད་བ་ནམས་ལ་ གྱི་ལག་ལེན་གཙང་བྲ་གོགས་བྱི་ ཐའ བཟ་བཅ་ཀན། ཅབ་དཔ་ནུན རེང་མཛད་བས་གཞས་ཀྱི མིངད་བ་མ་ལ་ཕགས་ 

མ་འ ནམས་ལ་གདུ་གངུང་ ལང ི་ོ ི་ོ ངོ ཛཾ སསང པོར་གིལ་སྲ་ཟ་ ལ་དག བབ སར གསའ 
བ་བྱ་ཁུད་ ག་ རཆ རར ་ རེན་ཆེན་ལ་ཡི་དམ་ ལ་པའི་བར གིས་གེངས་རིའིརངོས 

སག་ལ དད ' ཉིན་མར པ་ལྷ་གས 1 དལ་བཟང་ནམ་བར་ལམ་ལ། བཀོདནསྨར་གརུལ་ 

' $: "ཆི 

ཨ བརཅུ་ག འྲིང་སྲ་སྲ་མ ཁང་ལས དྲ་བ ས་བདེ་མཆོག་ཇུལ།་་ དྩཿཆོུག་ 

4 འཁྱིལ ཧཾ ཅར ངས་་ དབུངསུར་འིདསླིམ་བའིསའ རང་ལས གུང་རུ དཔར་བ་བ་ཧད། བཏ་ཆེདྲེ་ཧྱི་ཕག་ནས་ཞཱ ་བཛལྡ དྲི་ཆུ 
















































རརར 


་གེ་ངཱེ། ༤ ཨིཊྷོ་ི་ཆེ: འབངྱརུངགསུམ་གྱི་ 


ཐྭའཱ་ཐཱབ་དས་ ཞྭ 
་བཟུགས་ པའི་ལེ་ 











བརྒྱ་ ཧཱཿ 


༧ " ཀ་" 


བྱང་གསམ་ཡའིེང་ 


བྱང་པ ¦ ངང་ལ 


ཧོ ་འཁོར་ཁ་ཏེས་སྩོན་མྭ་བྱང་བར་བཀྲག་མངངས་གསལ་ འོོ གས་བ 
རློ རོ ཤཿ ༠ཅེགཿ 


ས་བ ་ལ་གགུས་སོ། ༥བ 
ྭའཱས་བྭོ གས་སྭོ། དེ 


རཅྱུ་ འབབ ས་ཡུལ དས ཁ་ ཀྲལ་བ ཙྭ ཧརུམ་ 
འེལ་བབ། རིར 1 ་ ་ 
ཤར་འབམས་བར་གྲངང་བ ས་ཞག གི ཆུལ་པ" 








བ་པོ བམ རའི ར་མཛད ད་ལ་ལ་པ། ཕ་པ བིི་ཡདཔདཡའིའ པོ ཚུལ་པོ་ 


ལཔ། བོང་མཆོག་ཕངས་བའེ་ཡོ། ་ལ་བ་བའྲིཝ་བྱཅུ་གྲས་མྭ་པའི་དྱཀིལ་འཁོ།་ རཱ 
དྱ བོ ཤཿ དམཚྩོག་ལུ་བའྲིཡ་ཨཱས་པུའིདྲ འིངབཅིག་དང། 
















































བླུ 
ཁེ 


1 


རོ ས་མ་བ མས་བ། \ལ་ 
ཛཾ 


སྩེད་རིམ་དང་འབེཡ་བ་བདེ་མུ 
འག་སྦིལ་མ་རེ་ཞེས་པའི: 
གུ ཅེ 





ཡའི་མནངགྱ་ཧན་པའི་དེ་ད། 





སྤྱར་འྲབས་ཟབ་མྲ་སམ་བའི་དིད། ། 


པཆོག་ལ་བཅགྲསམྤ་མའི་དགིལ་ འཁོར། 


། །བྱང་ཆུབ་ སམས་མཆོག་རུག་ཉོངས་གྷ་རོད (དོན་མཛད། 


མདུད་ད་གྱཙུག (རྲི་ཝཿ ལྭག་ཁང་ག 6 
འ་ ང་ ངད 
གྲསམ་ཐག་ཙམ་བཅུགས་ ་སགས་བིརདྲ་ལ ཅི བཾ 


དགོན་དན་ས་ 
ངི དྲ ོ་་ རྲི 
བཀཤད་ 


ཉིདངུགེ་བཞི་ 
༨ ཞུདུ་སཱ 


ང་གོམ་པས་ཁ་འདོན་མི་ འཇོཐས་པ། 


འམ་ཁྱད་པར་ཅྲན་བྲབྱ་ཆོས་རྲེས་མང་བ་བ གྲསཿ 
སངསྐྱ་རྭསྤ་སང་གིེ་ཇོ་སཱ་སྭ ཤཱུས་ ཇཱ། བཙའི་ཉ་མས་ང་ བི་སྲུབ་ ར་བངས་ལས 

སུམྫ་ཙོགས་བ་སྨྲ ས་ཁྱ་ན་ ཌེ རདེ་བར་ དེ} རརར 

མྲས་ཀྲི་མཆོན་ཉིད་ ང བསབ་གསུམ་ 


བཤེས གཏིན་ །ཀའ་གདེམ་པའི་ 
ཅག །ཅེས་ད། རོ 
།བཀའ་མདོང་ཟབ་མོ་བྱལས་པའི་དྲོད། 


ལྭོ་བང་བསྡུམ་འབུབ་ཆུའི 
།རེང་བདུན་པར་བཏབ་ 
རར ་ པས། ང་མཁས་པས 


ཤུས་བསམ་གཏད་ཨི་འཇོམས་པ། ཀཾ 
ཨང་པའི་དྲིན་༢ ངང ཝན་པ་འཇེས། ༥ 
























གིཆསི་ཚགཅན་གཅུ་བགྱ།དགས་ ` །གནས་བསྟན་ཐོགགཅེག་ཏྲུགམཤེས་པ། །ྱི་བཀའ་གདམས་ཆོས་ལྔ་ 














) རི ཡོ 









༄༅། །བྱམས་པའི་ས་ཟངས་སྒྲུ་སྒ་ལ་དང་དོར་འབོ་བ་ལེ་ཚ དཙམ། གོ མཆོད་པའི ནྲ་སི་སཱ་དངུལ་གར། ཨདཀུར། ཐུགས་ཁ 'ལི་མ་ལྡ་ཁཁང། ས་གས 
ཁངྒ་ལ་དབང། དེམ་གསང་བ་འྲངས་ ཧཱ དྷ དུ འི་ད ཁི འཛུགས་པ་རམཛད། གྱ་ཅོག་ལག་།བང་གི་བ - 
ཡིབས། གན་ཇིེར། དགེ་འླདན་གིད མ་པ་བ ཟབ་ འའུ ཅུབ་ཅུ་ ཉ་མོ་ ང་གི་ ཕྲག་ ཁོ དབེན་འླདུམ་མཆོད་ཏོག་ཆེས 
།ཡམ་གསེར་ཟངས་ཡས་ བ་པཿའ་ ཟེ གསང་བ་ཅམགྲ་སམ་ལ་བ རི ངོ་མཚར་བན་ས སྔལ ས་པ་ཡ་བ ཡི་མ གིན 
ཧྭ ྲྲིེཾེིྲིི༦ ཝེ། གྱུ ཞབྲུ་ ཙྱོརུན་གསུ་ོགསསཔ། གྲསྷཏེན་བྱཞུག་སྤྱི་ཏལ་ ༡༤ ༨༦༠ ངང་བཞིའོ། ལ་བཅི་དཱེ། ཁག | 
གགླུགསཱ་།བ་གྲསམ་ ་ ་ོ གས། སེངྷ་པྟེ ྒྱ་གཡཉྷ་གྱོགས། ཀྭ་སཱ་རྭ་སྐྱེ་རུ་གརྦ་རུབ་ཐོགས་སོགས་ཡྱལ་གྱི་སྱི་དང་བྱེ་བྲགྲ་སོ་" 
སྷུཧྦུམ་ཛཱག ་པད་ོག་པཅགི ས་བཞགེངས་པ། རྒྱ་རང་བྱེང་ངངོ་བཅོས་མས་རྟེ་ལི་ བཛ་གཤེག ཐུབ་པ་ བཞི་སྦྱ་ར་བྱིན་གྲིས་ བྲརདབས་པ་ལས་གྱངབ། .ལེ་དཀར། ལི་དམར 



















































ཡི་གེར། ཅཉིཁིསགས་དྲང། །ཁྱབད་པར་མོ་རག་གརྦ་བ་དྲང་ལི་ ཁི་དཀར་དང། ཞག་དང། སྨུག་ངང། །བྱད་པར་རགྱ་མྭ་སོག་སྤ་ཧིསྤྱ་ཆུ་བུན་སམ་ཆོགས་པི་ཁར་ 
ཀྭ སཔསྟ་དང་རངབ སྱའིསླ་བགས་ཀར་བཏཏ་བ་པ་འའད་ངམ་ཆ་འབ གང གང དང། སྒྱི་གངང། །བྱད་པ ༢ ངེ རྩགུན་ངུང་བ་ཞིས་སློས 
ལཱ པརིན་པོ་ཆེ་ཤཱཧཱམཱ་ནེའུ་བཟྲ་བུད་སྲངསྤ་བུས་དངོས་ཆྱི་བུག་གནས་བཞཞུག་ས་ཤིང། ཡུལ་དུ་བཞེངས་པས་མ, ནྲ་ཐུབ་པ་ལ་ཡུལ་མང་ཐགས་པ་འ་ ྱ་གརྭ་ནས། 
རཿ པ ཏ་སརཀྲ་ར་ཁས་བུགས་དམ་རྟེན་ལ་མངའ་རིས་སུ་བླྱ་ལམས་ཕེབས། དེས་ལྕ་པ་དིན་ཆེན་པཟད་པོར་གནང་པས། ངེས་ཐུགས་ངམ་སེལ་མཛུད་པ་སོགས་ད་ནས་རིམ་ 
དམངའ་རིས་ཚོངདགར་བབས་པ། བྱང་པ་ཅ་ཁེན་པའི་གནྲས་བུལ་ལ་བརྟེན། ཐགས་ གངས་ས ཤུར། གུསང་ཏེན་ མངོ་སེ་གསེར་གཱཾ་གད་པ། སྣ་ཉེནྲ་ཐུབ 

ཇར གྲཉྭ་ཡལ་མ་ནམས་བང་པས་མིག་ གས་ཀར་བ་ནམས་ཅྭ་བར་ཚོངང་ཤེབས། བཁུགས་པའི་ུལ་གྱི་མིང་ བ་པའྲེབ་པ་པ་ /ཟླརམ་གར་ཡེབས་པའི་བར་ གོ 
མྒྱ་ཧན་བཅདཔས་ཐབ་པ་ཐོག་བབ་མཆར་གགས་པ་དང། རྱ་གར་རོ་ཚེ་གདན་གྱི་མཁན་པོ་པྟའི ཏབ་སན་སོང་འབམ་ཐག་གསམ་པའི་བགས་ངམ་ཅེན། བཇེ་ཆེད་་་ 




































དག ོ་ ས་ར་ས་ར ར་ས མ་ཆེན་མོ། །ཞན་ནམས་ལི་དཀར་ལསྲ་གུབ་པ་ངོ་མཆོར་བ། ཁཆེ་་ 


ཤེ རེན །ཡིན་པ་དེ་ས་པ། ས་པཊ་དང་འཕགས་པ་གཞིེ་ས་ཀཿི་བུགྲས་དམ ངང གས་འངིངང། ཐབ་པ་ཟངས་བངམ་ཁ་ཤས། པཿ 
ཝཱ སྲི །ཡིནནོ། །ཞེས་ཡིབྲ་ལྲག་ ག་པའི་ཁུ་དཔ་ྣདནདང། རི མུགས བ་རུ རུད 
དུས་ འཁོར་གཡེར་ཕྱོ་རེ་ཟེར་པ ཁྱི་ཐུག་ཞི་གུ་ཅ་བཞི་པ་དུས་འ ལུབར་ཞྭ རག །མེངས་ཀྱི་ ཨིས་སྭཱདཱ་འཕྲགས །པཉ་ཆེན་ ན་ནགས་རིནྱ་ཀྲི་ཐུགས་ ་དུམ་བག་ཉི་ཤྷཱ་ཝྭ་དུག་པ་ 
བཆེན་པོ་ཞལྲ་ཤྲག་སངས་ཚོགས་ཡི་ ¬ །དོ་མཚད་བ་འབའ་ཞི་ ག་གི་ལི་མ གས་པ་ལ། རྟེན་བསར་དྱབས་རིང་བ་དག་ས་ན། དོ 
ད་གིམ་བའིའི་དབ། མཆོད་ཚས་མན་དོ། རང་། རེ །ུལ་ འཛིངས་ (འཛིན) སོགས་ ༢ ོ་ཚབ་པ་མདད། །གཉིས་པ་བཞི་སེ། རྒྱ་ནག" 
།མ་ཝ་ཁང་གསུམ་བྱི་ངོ་མཚར་བུན་སྲམ་ཐེ ལ་ལ ནི་བཞི་སེའིདབས་ཁྱི་ཏེན་བསྟར་གྱི་གཙོ་བོ་ལ་དགོན་རཆའི་ཇོ་པོ་ འཇམ་དབངས ༦ གཡངཐང་ ༦ཐེངས༔ ཨ་བྱདྲ་སྐོར་པ། 






































8༦6༦ ༤ 











བླ་ཟང་དང། 
ཧཾ 
གླི 
'ཨཚན་གི་རེང་བསེལ་བྲའགས་པ་འདྲིའི 
བཙུན་མྲ་བིན་དབས་བསམ་བྱིས་མིི་ཁུབ་པ་ 


གས་ཁྱངས་ 
འབྲས་རོོངལགས་གྱི་བླ་རྒྱད། གནས་བཅུ་ཟངས་སྙཆོགས་ག 


བ 


བ་རེ་ལོ་ཅོས་སྤན་ངངས་ཟེར་པ་ག 
ཿ པ་དསྭ་ཧལ་བྱེད་ཅོལ། 
ས་གདབ ཙལ བིད་ 
ཡ་ཧཤག་ཨོངས་ཚོགས་ངམ་ 
བོ་བ ཛར 
།ཐོཐ་བྱརླད་བྱང 


གཡོགས་ལྱེགས་མདའ གཡས་གཡོན་གཞི་ས་ན་གཞན་ལོའི་བམས་པ་ 
ནབ་ཆེན་གནདགའ་དཔལ་གཏིས 
རྒལ་ཁང་ནས་བསྲམ་ཆེར་ཕེབས་པ་ཡིན་དོ། 
ད་ལྱེའུ་བཅོ་ལ་པའི་གབས་གྲསངས་པའི་བདེ་མཆོག་ 
འིརབ་གནས་ི་ཏིན་ནས་དམ་རིང་ཚོང་འདྲ་ 





ཞཱིས། . དཔོན་ཆེན་རྒྱལ་"' 
དེ་ནས་ཡྲོ་བང་བསམ་ཅེར་པྲེབས། 

བདེ་མཆོབ།་མཁའ་འཕྲོ་" 
ཐུགས་ཀརྦ་ཧྭ་སོམ་ལེགས་པ་༥༥ 
སམ་སངསྤྒ་ཆས། དམ་པ་འཚོལ་ཁག་མ 
ཿ འི ༥བངས་ལསྲ་བབ་པ་ཁབྱད་པལཅན། ལྤལ 
།ཡོན་གྱི་རྟེན་བསྙྩ་མལ་འཕགས་པའི་འབྲལ་ཐོབ་མ་གསམ་ཨི་གཅིག་ས་སའི་ཤེལ་གྲག 
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ས་བ། ༢༠ ཆོས་ 
ངོ དི 


༣༨ 


་ རར 
གས་ལ། སག ཆེ བས་འཇུགྱེ་གར་ 























ནྲཱ་རྭན་ཐ་གེདཉིད་ཅི་ས་ 


ླ་གོ་བདི། དག་བ ྲ་མེས། ། 


དྲེས་པ་བཞི་ལནཐེགཆེན་མོས་པའི་ཡལ།།ཐུན་མོད་གཞན་སྣདྲ་པདྲོད་པ་ 
ཐཱ གའ དལ དུ གཞན་དུ 


ལོ་ལ་ནེ། 

པས། ཡ་ད ར་བ་ ཅུང 
ཆོས་སྱཾདབྱ་བ་དབརུ་མཚོྱས་པེ་ཕྲ,། ། ནུས་ དཔའཕེལ་འིའི 
5 = ལཾ།། 











ར་ པྲ ་། 



















































སལབ ཛོ་ནང་ཏྭཱ་་ན་བས་བཅམས་པའི་༨ དྲ་ལལ་སྟེདསྨདབུའ་གསུམ་གྱི་ངོ་མཚོར་ མྱི་ལེ ས་བྱག རུ ག་ངོ 
ཏཱ སས དི འི་བ ཧོབ འབུང གས་འཛ རུ ོོ་འ འབྱོང དུས སེས ་ དག་འ 
ངདང་ ིི་ 1 །ཡུལ་འཇོན་པའི་གང་བྲག་གི་ གོ རི འཅས་ཚྲག ཆུང པ་འི 
དད་ན ཁུ ར་ཐོགས་པ་ནས་འགྲོ་བཅམས་ཏེ་ས་བྲག་དང་རེ་བྲཀ། རེ དེ ཚོགས་པ་འདོདོཊ་་ 
ཟུ རེ བསུ་མ འོ ཅཅ འི ཡོལ གྭཱའི་ཡལྟ་ཛ 1 8 ཕྱ ༢ ༡ སྭ་བུ་ མ་པ་༣ིམ་བུང་གིས་བ ན་ 
ྦ དེ ཙ་གྱི་དུས་ ལགཁང་ངང་དགེ་འདྲནྲ་བ་དྲ་་མ་ངབ་བཏབ་པ་དང། སང་སབ་མང་པ་བའཞེངས་ནས་མ་ སྤྲི ལབ་ལེག བྱ་བ་གཞ་བ། ང་ 
ངཱ ‡  ་ ཀ་ལ་ག།ཁང་དང་དགྲེའ ཅིུ་འཇ་གབྱའ་བྗིར་བ རཀ ` 































རླས་ཅུང་། 





ར་བ མ་ལུ་བག་གས་བ་བའི་རེག ར་ད ཅུདབླསནཱནཱས 


ཅག མས་ལ་འདི དྲད 


ཀད 












ལོ་ངོ ཞང་གསེས་ཁ་གསལ་བབེ་བའི་བཅོས་ བླགིགསངདུདཀར་ཆུགུ་དུང་བ། 
གུ 





ས།པཾ་ཡུད། 


ཀོད་རེགས་ཐལ་སང་མེད་པར་མ་ཡིག་ གཏུ་གང་། ང་ཡོངྭསར་བཞུག་ ཐག གོ་ཡཆུན་འཐེལ་ 


འཇོལ་ དྲི 


རེ གྱིས་ཐུགས་འཁབརྦ་ཆེན་པོས་མ་ད 





གུག 
ནྔམང་ཅྱིང་ བཅདྲ་བྲང་ 
་མཁོ་( སདགཞངཔར་འདི་རད། ཅིད 





















































ས་ ླ་མ་འཆ་ེ༤ོ་ཆ༠༅༅༅༅༅༅- ༡༡་ཆ་འའ་ཁ་ ༄༅་མང 

















ལོ 























༄༅། རུགུསདཱ། རྷུགཝ་ཏཱཿྷཧ་སཾབ་དྭསསྣ་ཙིས་མ་སླནཱ་མ། པོདྒགདདུ། བཅོམ་ལཱནའདུས་དུབལ་འཁོར་ལེ་བདམཆོག་གི་ 







༩ ༄ ེ 
-‡ མངོན་བརྟཏྲོགས་པཞིསྲ་བབ། བཅོམ་ཝནའདང་དབལ་འཁྲད་ལ་བདམཆོག་ལྦ་ལྐག་འཚོལ་ལོ། ཧཿ ་༤ བདྱ་གྲུ་གུས་འི རྨ 


' གནས་པ་བཞི་བསླེམ་པན དེནས་ཕུད་པོ་ལའི་ངྱ་ཧྡལ་བྱསེད་པནྲ་བྲ ། གྲཟུགསྦུ་འྱི་ཕུང་པོ་ལནི་ནམ་པརྷ་སངཨཛངད་དོ། ཚོད་བའི་ཕུང་པོ་ལ་ནྡི་རྫོརཉི་ 
བཱ དངོལ གར་དང གྲུ་གོ། ཆག དྲེ་བས ནས་བ དདར་བེལ་ནི་དངམས་དཔའ། 
ད་བཤིནག་ཤིགས་བཐེམས་ཅདྱ་འིདཾཏཾ་དལན་དཔལ ༤རུཀྲ་དྲོ་འ། མེག་དག་ལནི་གཏི དག་དྫོར་འོ། ན་བ་དག་ལནཞེསངྡོ་རའོ། སྣ་དེག་ལནི་ཕྲག་དོག་ 










ཇིར བཟང 









































ཟཾ (6 


རཿ - རོ 






ྐ 


རོ ཁ་ལའདེད་ཆགསྐ་རའ། སུས་ལའི་ས་སཿོ། སམཆེདཐམས ཤདལ་ནེ་དབངལུག་ཇོརགོ་ སའི་ཁསསད་ལུད་ད། : 


འོ། ཆུའེཁམསཿི་གསོད་ (ཐིད་མའོ། མེའི་ཁམསནི་འགྲུགས་པིཏམའོ། རུད་གི། ཁྲམསཉི་པླ གརམི་དབང་ཕུག་མངོ། ཞམཁའི་ཁམས་པྱད་འབར་ འ་བཅེན་མའོ། 


'ལུའ་ཡུང་པོ་ པྲོ་དད་ཁམས་ ་དང་སྒྱེ་ཨཆེད་རྣམས་ལ་ ལཱའི་ན མོ་པའ་དག་པའོ། 








ཡ་བྷངཔྭ་ཡྭཧཱཾྟཾཱ་སཱརྡཱཧྤཕཊ། ཨོཾ་ཨཱ་ན་ཡ་ཧྩོབ་ག་ཝཱན་བྲཛརཛཾཱཾདཾ་ཕཾ། ཤུར་ལ་སགས་པའྱི་ཡོག སུ་སུ་དགོད་པྨ་བའོ། ¥ 
འར 1 ་ : = ལསྡ་ད་རའེ་ནབ་དང། རྩོ 


ཤིནས་རྫོའི་གུཊྱ་ཉམ་བན་བསམ་པྲི་བའོ། ཨསུམ་ཕེསུམ་ཕྷནཱྡཾ རྗེ ཡོད 








དེཿ བལོ། | 
ངེ 


¡ི ཡ་ཧོ རི་མ 








ཟ་ 
= 
ཛུ་གིས 
ངཿ 
ངོ 























ང་ར 0ག་ས་ ཀིཾ འོང 











































རླ ལཡ་ ༼ྨ ལ་ཡག ཕཱ་ཛཾ་ཕཊ། རུཾུྡ་བཛྲ་ཀྲིལ། བངདའོ་ཨཱ་ཧ 3 བཾ བྲི་བརཀཱ་ཡ་བཀཙིཏཏ་བྲངཀྲི་ལ་ཡྭ ཕྲཊ། ཕུརཔྲུ་གདཔ་པའས་ ཡགསོ། མོ་བཛ་མདག་འ་བྲང་ ཀཱོལ་ 

འེ སག [ དྒོནས་འང་ ང་གེ་ཧིང་གན་ཡོ་ག་ཨ་ ལསླབ་ཐཾ ཛའེ་དྲཉིལ་འཁྲེའ་ བོར སྒུག ཚོ ས་པྲ་རམ་པན་འྲ་བ་ བསལ་ལོ། ནིའི་སྭང་བས་མཐུན་དུ་བླམ་དང་] 
་ལ་ཡང་དག་པཿཡཆོད་དེ་ཕག་ཐྲས་ལ་བཟོད་པའ་གསོལ་ལོ། དེནས་ད་ ཀེནཾཡཆག ་གསུམ་ལྭ་སབས་སུའབ་བརྩ་བའོ། རིནས་ཨོ་སྲ་ཐཱབདཿསཾྦ་ཧཱཿཿཾ། བོ > ཀཾ 

པས ཤིདེ། ། །ཡེམས་མཿ ཡཡང་ངས་གནས་བ། །མྱད་ཆཱབ་ཆོགསནི་བསྒེལ པ་ཡེས། །ཨིག་ཡོན་ཛམསྱ་སོཾ་ཤཱེ་པ་ལའོ། །པསོ་ཤུ ཅ་ཏྭ་ཧཱཧ་བྲང་སྭ་ཏཱ་ བ་། བ་ཨཱ།ཏམ་༢ ཀོ་ཙཾ། ཞེསཾ་བཛྗེད༩ 

པུ 7 པའི་ཚུལ་དྱུཏ་ར ལ་སྐོགས་པ་ཡང་དག་པན་གནས་པྲ་ནམ་པའ་བསམ་ཡོ། མི་གེ་ཡུངསྭསྦུ་གུར་པ་ལས་ནུང་གིདྲའི ཅྲི་ལི་ལ་ཁི་པདོག་ཛཱའ་པྱེ་ཡལ་མཚན་གྱིས་མཚནཔ་གཞུ་ལུ་བུའ 

པེ། ་ཤཐུ་འན་པ་། ལས་མེའི་དཀཀི༢ འཁོར་མདོག་དམད་པོ་ཟླུར་གསུམ་པ་ར གྱིས་མཚན་པའོ། དེའི་སིང་ དུ་ཡེ་གཱ་ཐི་ཡངས་སྭུ་ཧུར་པ་ལཾས  འདྲཀྱིལ་ ལོརྡ་ཊཱས་པེམངདགོ་དཀར་པབུམ་པསུམཆན་ ) 

དུ་ཡི་ས་ ཛིས ཕ་ལས་སའ་ འེ་དྲ་ཁེལ་འཁེར་ ཐུག ;པརདོག་སེའ་པད་ ཙ་གསུམ་ པས་མཚནཔའོ། དའྱ་སེང་དུ་ཡི་གི་། །མུཾཿ་་ཡོངས་སྲུ་གྱུན་པ་ལས་ ལ་འ ལྱུན་ པྭ་ཟུ་བཞི་ པ། 



































པའ རོ 

པའིཉམས་དངྲ་ལན་པ། སུགགི་པགས་པའི་ཤམ་ཿ 
ཤ། །ཡུགྱཾ་ཧྭདུག་ཏུདབཏྲུགགས། །ཕའོལ་ཀི 
གསམ་པ བའོའི། གཟེའུ 


ནཿ 










དཿ [དུམ་སྕེས་་དང་གཟུགས་༦ན་མ། །དདོས་ བུབ་ཐམས་ཅད་ནབ་སྲབམ 
གཡན། །གཡསནཌ་མདཔཱ་གུག །སྙན་གསྡུལ་ ཐལ་བ 


མ་ཐབས་ཅན། རུ་མགྲོརན་པའི་ཕྲང་ཐ་འཕུང་བ། མགུལྱ་ཧན་གདུབ་བྲུ་ནཆོདད། །ཧཱིཔོའནེར་བུསྣ་རོམ་བྱཧན་པ། །མཆོད་པོནོགོས་དང་ཐལ་ 
ནུ་དུག་ནུམ་དགྱ རིར། །ཙགྱ་བདུ་ག་གྱི་ངོས་བཏབ་པའོ །དེའི་མདུནུ་བཅོམ་ལུན་འདོལ་སྣུ་མདེག་དུསསཡོཞལ་གཅིག་མ་སྟུག་གཏིས། སུན་ 
(ཨཱ ཧུ གོ བའྐེས་རོགས་༦ན། ཡག་གཡོའ་འཁུད་པའྦ་ཐེད་པན། །གདུག་པ བདུད་སེགས་ཁུག་བསམས་མ། །གོཡས་པས་ཡིགས་ཀྱི་སར་ཀུན་ལོ། །སགསུ་འདུབི་དྲ་ 
རྗེས་བྲལིགྲས་པདྡ་ཨ་ཛད། །བསྐལ་པའི་མི་ལྷན་གཟེ་བྱཅིད་ཆེ། །ཁག་ལདྱགེས་ཤིང་འཇོག་པ་མོ། | ༩ །བདཱཆིནབྷུགས་ཚེའི་བ་དགཉད་ཅེན། ཟམཁའ་འཕྲོ་དེ་བཞིན་ལཱ་མ 


རྣམས་ཨུཔྱན་ཆབ་ཀྱི་སེམས་ལསེགས་པའི་ཡྱད་བཤོའོ།  དང་པོཐུགས་ཉེ་འཁེར་ལོ་རྩི་བས་བརྒྱད་པ་ཁ་དོག་སྔོན་པོ་ཚྔ་ྗསྔོན་པོའི་ཕྲེད་བས་ཅྣས་པན་པྱྱན་པའོ་ དེའི་ཤརྩ་གེ་བས་པྲུལི་མ་ལ་ཡད་ཐོད་པའི་ 







` 





|, །པདྒའེ་ཧོགས་ཀྱི་གནས་སུ་དགོད། །ནག་ལོ་ལྗང་ཁུ་དམན་མེ་སེན། ༩ཞལ་གཅིགམ་ལ་ག་བཞི་ཡ། །ཁྷའཾ་ག་དང་ཐོད་པ 
།གཡས་བརྐྱང་བ་ཡི་གནས་པས་བཞགས། །མཆབྦ་ནམ་པའ་གཅིགས་པའི་ཞལ། །ཕྱགྱ་རྭ་ཝཱ་ཡེསྣ་རམ་བྱཧནམ འོ། །མཚྲམས 


























" སེས 
ཙོ ཿ -÷ རྒུམ སི་ར རི ༣༣ ཏི རའོ རཀ ་ཀ།ངཱ་ཿ ་ལ་དང་འཾདྲལན་ཡའོ། ྕེསའ་བུ་དངམ ཿཔནྣས་པར་ ༩*ˆ 
£ ] གཙིགས་པ་དད་སྙ་ཆེནམའོ། ”སཾམཚལཱ་ ཏད་ཆ་འཏུ། ༦༨ ཤས ¡༢ ང་གི་འཁོན་ལྷཾ་ཙིབེས་བྱ་ཧད་པ་དམར་པ་པྱད་དམའ་པོའི་པེང་བས་ཡོངས་སྲུ་བོན་བའོ། 1 
༢ ཕུགཨུའོ། དབང་ལྡུནམ་ལ་ཐརྡ་རྫོརུ་དང་ཤིང་སིབ་མ་སཱ། ཁ ཏདི་དགྲ་ིཐུགས་ཀྱི་ལུབོར་ལོའོ།། གཅུས་པ་གསུང་གི་ལདད་པ་བྲས་བཅུད་པ་དནན་ པླ་དམར་  ང་ མལོ། ལྕོ་ཀོསལནན་ ཤ 
ོའའ་འི་ཅིབས་ཀྲམ་འུབར་མུ་གུཅན་དང་ས་སྲུངས་མའོ། ཐུང་ཨོ་ར༣རར་རལ་པ་ཅན་དང། འཇྲིག་ིཏཆེནསོ། ནུབ་ཏི་ཤུ་ཀུ་ནེར་དཔའ་བྲོདཔ་དང་ ནང་གི་ཤུགས་ཅནམའོ། ལེ་ཀོས་ལདནོ་ 
3; + ༨ ཕཙབས་ཀྲ་མ་ུ་པར་ཡྱ་གུ་ན་དང་ས ངསྤ་པའོ། ཡར ཡི་སི། ་ པི ལེ $ ༠9: = ཾ ྨ 
;# ྲི་དམཛད་ད། ཡུ ར་ཆ ས་གོ (བཟང་པོ་དང་ས་བསངས་ལྷ་མེའོ། བདནབལ་ལུམ་པད་ཀར་་རྔོར་བཟད་པོ་ དང་ཤིནྟཏུ་བཟུང་མོ་ 7 རླུངཾ་མཚམས་ཀཏྱིན་འཇིགས་ཕྱེད་ 


= ® °. ) ཆརོ་:£ 2): ༡ "།ང། རི ༤ ༢ འོ ༡2 །རར་ངའ་བ ༩, 
།ཆེན་པི་དད་ཏྨུན་མོ། དབད་ལྡནཏིས་ལུ་ཡནྲཡེག་མི་དཟུང་དངམཁའའགོ་གདོང་ཡ་སྟེ། དེ་དགྲའི་གསུང་གི་ལབོན་ལེའོ། སཀ༽ཿ ༢:༨༨ རྒྱན་ 


པའོ། དའོ་ཤདྱབི་ཅིབས་པེ་ཏྲནར་སེབས་པཆདད། འཁེར་ལོའི་བུགསཿནམའཇོ་ ཤར་ིཧ་དེབ་ཏད་རིན་ཆནནྡོ་རེདང་དུམ་སྐེས་མེའོ། ཞུབ་སོ་ཇུ་རྟམགྲིན་དང་ཆང་ཆེང་མའོ། ཨྱོམུ་ཐད་ 


























7 ༨༤༠༢༤༤༤༠༧༤༧༤༤༢༧༠༤༨༤༤༢༤༧༤༢༢༧༧༤༢༤༨༤༤----ྷླྣ2༄ྕ༢ྷྣྷ ཾྷ ༡༢ ༡-༥༨༤-༤༩༤༤༧༤༢༧༧༢༤༧རཔའ༤༩༤ ༨ ༤༤༤༤༨༤༤༤༡༨པ༥༤༤༩༤ - 
པོ་དང་འཁེདལའིགོཆམའོ། མཡ༧སསན་ག་ནན་དཔལ་ཧོ་རུ་ཀ་དད། ཤནྟཏ་དཔའ་མའ། མདྲིན་བལ་སིན་ དུ་པླད་གླར་ཏི་དབང་ཇུག་དང་སབས་ཆན་མའ། ” ཅངྲ་ཡཚ་པསཾ། 
སཱད་མཛཾད་དང་འཁེན་ལས་སྨྱན་མཱའ།' དབད་ཝན་ཀྱུལ་ཏར་ནྲ་རིསེསས་དཔའ་དང་ ་"བཅོན་འབུས་ཆེནལྷོས། འད་དགན་སྐའི་འཁེར་ལའོ། ཐོད་པའདུམ་བུལ་སོགས་པའི་ཌ་ིཾ་ 
་ཨན་གསྱུས་པྲ་པག་ བཞི་པའལ་པའི་བའྲ་རིགས་དང་དཔད་ཡངས་ཅན་འཁན་པའི་ཕུག་གཉིསད་རོར་དང་དོལ་བུ། ཐག་གོཡནོན་ཁྭ་བོ་ག། གཡས་ཌམ་རུ། ཙག་།༤ 
པ་དངྡ་ཏཱནཱ་པའྲི་པཱ་གཡས་བྲ་ང་གོས་གདུན་ལ་བའ་གསུ་པང་ དེ་བཞིའ་དབ་གཏུམ་ལིཔ་པའི། །ལ་མིཞལ་པགྲ་ཕུག་གཉིས་མ། །འབུང་པའི་ཤུག་གོས་ཐོད་པ་དང། །གདུག་ལྷ་མིགས 
འཛུག་པི་གུག་ཅན། ` །སྤྱན་གསུམ་དྲུག་པའ་གཟུགས་ཅན་མ། །[སྒྲ་གྲོལ་བསནེ་རྣམ་ཐདམངས། །གཏིས་མེད་པྤོན་བྲ་སྙེམས་པད་ཞུགས། །ཕགས་ཁིན་བཟའ་བ མས་པའིམཆོག །མཁུ་ལྱ་ཧྒན་ 
^ །ནེའི་དུད་དྱ་ཧདདང། །རྒུ་མདང་ེ་ཆེངས་སྤད་ཅའུ། །ཆགོ་ཐོའི་ཕེངབསུ་མགུལ་བྱརན་བ། །སྐཟུགས་སེལས་ལྨ་སུགས་པའོ། །ཤད་དང་བཿདདནབདང་ལུའོ་སྤེནམསསུ། ཁྲ་གདོངམ་དང་ཞུག 
གདོང་ས་དངྲ་ ༦ གདོང་མ་དང་ཕག་གདངོམའོ། མེ་དང་བདེནབལ་དང་ནུང་དང་དབང་བནྱ་ི་ཟུར་ནམས་སུག་ཤིན་ར་བཏནམ་དང་གཤིན་ཇ་པོཏོམོ་དང་གྲ་ཤིན་ཇམཆབས་དཔག་ཤནའཇྲོམ་སྣ་སེ། ཇི་ལརྤས་ཁའ་ 


























ཏོད 
ནིའོ དྲན་པ་ཡང་དྭགྲ་ དཛྱརུ་བྲའི་ཡན་ལ་གྲནི་འཁོན་ལོའིག་ཆམའོ། 









53) །ལུཨཉྱི་ཧྱིལ་འཁོན་མཚོག་གྱན་པ། །གུནས་སྲེབསའམ་པའེ་ 
¡(ཏམ་ལ་ཡ་མགོ་འེད་ན་དཏ་གཏམ་མའོ། | རྲ་ལའུཔེ་གཅུག་ར་ག 













སི 


ཡེ རི རྩིམ་་ོ་ ཅོསྐ་ནྱཏ་ནོམ་པོདའོ་ 


བཏད་སུམས་ཡང་དགྲ་བདྲར་ 


©; 


མོམིག་མའོ། ་མྟོ་ི་ཡ་ནྲཾན་བ་གཡས་པར་འདོོ་ཕནཿ 


' 


ཡང་དག པར་དླསུང་བྐད་གཤིན་ར་ཕོ༧་སཁོ། : ཨི་དགེ་བའི་ཚོས་སྨེས་པཅྣམས་སྲོང་བི་གཤྲིཉུ་རྔ་མཆ་བཡའོ། མི་དག་པའི་ཆེས་མ་སྤྲེས་པ་ 


ཤོ བ་ཡིས།- །ས་བཱཧྲཱ་ནཾམ་པད་དག་པ་ལས། ། 


པུ་ད་སོ་སེགློན་དྲ། 
མའོ། ཨན་ཡུདམ 












། 





གནས་སེ། 












>: : ཏན ༨༡6 ༨ ( ཤབྱ་ཀྱི་ལ 6 ཤཿ 
འཡན་ལག་ན་ཤོནཏུ་དཔའ་མོའོ། ཡཱང་དག་པའི་ལྟ་བཞི་སུབས་ཆེན་མའ། ་ཡངདག་པའྟ་ཏཊ་པ་ནིི 


འཁར་ལོས་བྒུན་མའོ། ཡཱང་དག་པའི་དགའ་བོན་འགུས་ཆེནམོའ། ཡའདག་པའི་ལས་ཏྲིམའནི་བ་གདོངམུའྱོ། ཡང་དག་པའི་འཚོ་བ་དི་འབུ་གདོང་མཛོ། ཡང་དག་པའྱི་རོལ་བནི་ིགདོང་མངོ། 

ཨང་དག་པའི དྲནཔྲའཾ་ཕྲག་གདོངོམའོ། ཡང་དག་པའི་ཏིང་ང་འཛིནན་བཅམ་ལུན་འདུས་དཔལ་རྦརུཀའོ། དག་བའི་ཚོས་མུུ་སས་པླ་ནམས་སྤྱད་པན་གཤིན་རྔབ རྦ ˆ ད་བའི་ཚོས་སྒེས་པ་རྣམས་"”་ 
མྭསྐེད་པཱཞི་གཤིནྡ་༔འཛམསམའོ། 

ཀཱ་ཨོཾ་ཏི་ཀོ་ཀ་ལེ་ཀི། །ཕྲེ་གཾ 


¡` 


དེ་ན གཞན་ཡཱད་བཤད་ 
སུནསས་ཀྱ །ཕུལ་བ་ 









ག་དྷ་བའླད་བ་་་ 






















ཧོ ཨོད ཧོ ནཾ སུ། །ཡེ་ཤེས་ལུཔོ་ལྭ་། ཨ་པད་སསློམ། ཤས ཧུ དད 
བད་ བོ ཿ  ་ ངོ མུ ཡཤག་བུསོ བོ ཧཾ རཾ ་ 
། ཕྲཊ་ཧི་ཡན་ལག་ཐུམས་ཤད་ལུམ་ཆོནཿ ༤༩ ། །ག མ་པར ཅུད་བཟུགས། བ་ད ་ོ་་ །ཨན། 
༡ས་ལུན། ཝ་  ་་་ །གེ་ཆྭ ་ ་ །ཧཱཾཡ་ཡཱལི་ཞིགོ་ ཌིར་སྦ ཉེད་མའོ། །ང་ དོ བླ་སེདྲོ་ཡའོ། སོ །ཕྲཊ་། ། 
ཀུག སུ [ཡན་ལག་ཐམས་ཅདལ་མཆོན་ཆའོ། ཧེ བིང་ུདེ་བཞི་དུ། ཧི བ་མཚན །འབུགསོ་འདུདོ། དྲ་བྲས་གུང་ རྨ སསར ད་ རྟན་པ་རབ་ཏཱ་སས། 
འཾ དིད །ལ་པའེ་ཡཾགྲོས་དབུམ་དབ་བཞག་ནས། །བླཱསྐཾརཞིང་བླསར་བས་ཀླུ་རྭཏ ང་ད །བྱན་དུ་པ་། ད་ཤ །ཕྱེགས་བ རེ + 
| པའེ། །དཔའ་བོ་ནྒོལ་ ཟི་རྣསས་ཁཆུགཞ། ཞོ་དོ རུའི རི ཧི། དནས་ཧིང་གའི་ འི་ཕགྱ་རཱ་མྲིན་པད་ཧ་ཧྲེཾ། ༧ མག་པ་གཡེན་པ་དང་གསས་པ་དག་གི་ཕྣངའི་ སྟེད་བ་ཧི་མ་ཏཱཉྤྒོམ།ད། 


་ ཡ་ ས་ད 







རླ 


ཡོ་ཞཱཧཾ རས 
ཏུ ཡ་ཡ [ །དམཆ་ ༢ 


ཧྲི 


» 



















གས ཡོ་ཡིཧཧཱུཾཊ། རི་ག སཐྲ ུག སྲ 


ཤི ་ ཅུཾཧཾ་ཕྱཿ ཌིནི་ཛཱལ་སི་བ་སྣ་ད། ཧྭིང་པོའ ཨོཡུགསོ། 





















ཡཿ 2 །བདོཔ་བའིོ་བྲོ སོའོ རེར གས རྨ ནའ 
རྫ དསས ི་འའོ། སྡོ རྫོ ཀག ྣ་ ཌུ ལུ ་ ། ཨོཾ་ཀར་ཀ་ཧུཾ་ ཐ། ཅན་བ འས 
¿ 1 ་ ཀད  ་ ` 
་ ཙིཡུཾཕ། ཡོའ༠དཿཾཧཾ་ཕཊ། ཨལ རྩ ཱ 
ྲ།ིགཾཾཾྣིཾིྣིེྣྭྣ])ཀིླིཾླཾླིཾིིཾིླིི ས་འ 
ངཱ ཡཿ ཛྷེ ༤༣༨༣, 
| ' [¿‹ྱ ཚི་ཧཱི (2 ཀཿ༨ག་ ་ ; ར་ན ཨོྲ་བཟིའི་ཕྱག། ང་ ྦ 








$:35, ༽°£ 


༦: ༡ ཀོལ ཕཐ། ཐིབ ཧཱུཾ་ཕཊ, བུབ་ཅུཆུ་ཆ་་ ས་ཛ ཕཊ །སོ་ཧོ་ཕྱིཧི་གྲིཾ ཐུ རིཟརིསཔཔ བོ 57 ཏཾ 
ར་ ་ ཐའ ཟི སུར རྤ པ། ཨ་བ །ཡོ་ཡམདྡཾ་ུཧུཾ ལེ ནོས ལས ་ 
་ 1 


[, ཨོཾ་ཡབ་ཕཐ། ས་ལ ཅུས ཿ ཏཱཾ སྲེར པིན་ཡིཧཱཏཱགཊ། ཨོན་ ཅུ །གོཾ་བྭབ་ཀཱལ 
་ ཀ་ གོ ཨོཾ་སྭ་ཧཾསྲ་བྷཱ་ཛ གསི ཧྭཏ་ཤཱ་ལ་ཁྲ་་ག་དཱའི་ 

ཛཱ = “ ད ཏའ ཛྲི་ལྟན་བལྟཡི་ཕེ ཐམ་ གླ དེ་བ ཨུ་པ གྱུག 

ར་ཐ ཡཾ་སངོ་ཏ་གྭ་ཏཾ་ཨྭཾཐྷི པྱ སམ་ཡ་ཡི་སྙཧཱ། ར་་ བལ ཧེན་དུཁའ ཁེ་ལམཛོནྱལདན ནོམ་ཕྦིན་ཕུ་སྟེ 

1 ཞསྱར་བའངོ་ཡོས་ལ་གསུམ་ིབདམ་དནཔར་བླསགསས་བཅུབ་པར བྲ ལོ། ` ཁོ་ཁྲ་འཉྲིལཱསི་ གངཡྨན་རླ་བསླཏ་ཏི་ 
























¢ །ཞདུ་སྐུདཾ་ོོ་པ 1འ ་གནྭཾ་ལ་ཡྭི་སཱ། ཤེས་རབཌ་ཨརུ་ཡི་ ཉིན བརྡོུནདམའ་ཕྱོ་། །ནལ་ྱོནོ་མོ་མོཿཧཱ་ཡེད་ བརྗོད། ཤྱང་ཐདས་ཡས་བུད་དཔའ 
ཨི །དུག་པ་སམསི་སྦལ་པྷ་ཧཾ། དདག་དྲེ་ས ཁུག ངྫསཔ་ ༈ ཤཱ་ཡིག་ གགཉིས་མེ་ཡ་ཤེསྟཏ ¬།ཧིཞེསར་མགོས་སྟེང་པཉིད། །ུལགཆོགས་སད 
ཟྭཱཁ་ཐ། །ཀ་ཞིས་གྭད་དུའང་ཌེ མི་གནས ཤུ །སམས་ བ་གས་ནསདས། ༨།སྨད་འདས་བསྟན་པ་མ་ཡི༣ཉིད། ཤུའུཔླདོ་ ཅུས་ནལ་འབྱོརོ་ནུམས་ནི་དཔལ། །ཁགཱཁྱཐུང་སཾགས་དཔའྒ་ན་ལ་ཧྭཧེརཾ་ས། | 
ལཾ་ཏོག་སྣ་ཚོགཾས་ལུག་ཐོགས་ཤིང་། ས་ཚོགསྦྱར་ལ་གཆན་བདན་སྐ།། །སིལ་ ས་དར [གུཡི་ཉེར་ ིཏེསད་རགས་རིས། །འཆིབ ་ཞེས་པའྱ་ནམ་ཅཱུག་འདི། །མཁའ་སྣེད་གནས་སུ་འཁྲེད་ 
ཕྭར་ིད། ཉོམས གསོགས གྲུགཔ་ ཉེས་བླསས་ཨི་དང་བོའལེ་གྲ ནོ་པོ། རྣལ་འབྱེན་བྱིཿ གྱི་དབད་ཡྱུ། ཡུག་ནམས་ཆི་གྲུག་གྲེདོ། འཱོ་བྭ་ལ་ གུ་དཔལ་ ལྕུཡཾ་པས་མཛཾད་པ” 
ཐརེ་ ། རྒྱ་གན་གྱི་སྲཁན་པེདཤྲད ཀ་འ་བནྡ་མ་དད། ལ་ཅ་བ་དུགེ་སྲེང་ ནིན་ཆྲེན་ བཟང་པས་ བླསན་ིདཞས་ཏེ༡གལ་ མབ ཤཱ འན་སའཁན་ག ཐོདམཆོག་་ 
ཏིད་ཚིས ས་ས་ས ་༡ིཞལ་ས་དད། ཟེ་ས་ངབ་ རར འེད་བནྱ་སིཞལ་སྔ་ནས། ་ཆག་ལོ་རྲ་བདག་སློང་ཆོས་རྗེ་དབལ་གྱིས་ཞུས་ཏེ་ནུདཟད་བཅོས་ིད 














| 


བ་འ ཚོའཔོལོ་དྲུ་པོད་བའི་ཚག་ཡོདོ་ཡད་དད། འེ ༣གྱཏུ་དགའ་བོ་ཆས་སཐོསྤོ་ན་མོངོས་འི བོའྲི་ོང་ཕོདོ་མེདསོགོས་ 
ལོ་ཆྭན་འྱགུན་ཟངམ་ལ་ཚིག་འགས་མི་འད བཡེད་པ་འདོན་པ་གཅི །པ་ཅི་གྲུ་བདན། 
པས་དྲེ་ཉིནེ་ལེ་ཆིན་འགྱུན་ལ་ཆག་ལསོ་འྱཧ་ར་ཆན་མཛད་པའི་ཆག་འགྱུན 
ལ་པ་མང་པོ་ལ་ལཱ་བྟ་གས་ཏི། རྒྱལ་ཁེམས་པ་ཏྷ་ཨནཱཐས་འཕུུཞཱཾསུད་ཐད་བ་ 





པོ 


ཛུ རད་ཚིག་དིགས་གཆིག་པར་ཡི་དཆེས 
:འགྱན་འདི་ལས་གཞན་དུ་རུར་མ་བཅོསོ་པད་གཞུང་དདི་ཉིདརྱི་རདེ་གསུམ་ལ་ལདགྱུ། གས། 
མངྒ་ལཾ ་གཅིག་ཞུས་ནག་ 








དོནྱིཾཿསོའི་འ། 















སེ 3 
2 སེེ ཐེ 


རཿ དཔལའིམཔངཞིབའི་གཞུསྤོནུམ་པརབཤདཔ ། གསཔཔའིནནོབྱཏགསལ་བཞིས་བབྲབམལ་ཕགའཚོལ་ལོ། །གཔཞིག་ཤེཧྭླགདཀའི་ཉོད་ཡོས་ཡང། །གངགྲིོན་ ། 
བགགས གངལས་མཐའ་ཡས་ཡོན་ཏན་ཉེརབསྟན་པ། །གཔའདིའླབམཿཆོག་གིསྔ་ངས་བཟུང་འདོད། །དཔག་ཡསྤ་པལ་བའི་ཆེས་ཉིསལམ། །དཔག་པརཀའ་པ་དོ་རོའིཚོག † དཔགྐ་ཨེད་རྐྱལ་ 
ངས་པ་བཞིན། {ཿགཱ་པསའདོད་པཞད་རྨད་དུ་ བྱུང། །སྤོདཔའཾ་ བརྡི་པསགསལ་བས་ལ། །ཡེཤེས་རོརི་ཧན་གྱིསེ་གསང། |ཤབ་བདག་རྡོརྫའི་ལཞིནོ་ུ། །རྣམཿངརོ་ འཚིསེ་བཞིནབཤད། །དེ་ཡདབ་ ( 
༩ིས་དོལ་ོསབཆོས་ིཕུརོ བཞི གྲས་མཁའི།བཐམཔའདིསདའདས་གས་ཐས་པ་ལསོདམམ་ན་དད ་ཝཔབདག་ནི་ན་ཧེན་པའིེ། ། ཕྱཕཡྱིཾ་ཕུན ཕུུརོགས་ལ། ] 


། ཅི།ཞབ་ལིནལ ] ༢ 5 ཞེ་བ་བསོགས་འའིས་བབཞིསོབཉི་ིས་ ། སྣད སུཿདང་རྒྱུད་ པོམ་ལུས་པའི་བངོདྲ་ཧམཐའ་དག་མདོར་ བུནཔ་ཡིནནོ། །ཉིདེ་ ¦ 













སས སས 


བཀྲས 


ོི་ཉིསཉོསསོོབོ་ལསོཡོརོག་ལ ཱ སོགས བདའོ རིས་པ་བཞི་པཞ་ ཅོར ཟོ ཙུ 





































རག་ལས་དང། སཱོདདཔོན་སཱོདཔཔ་ཏིདྱ་ཉིས་ཉམས་སྲུ མི 
གཡུལ ལ་ཕཱལ་པྱ་རས་པ་ཞག ¡ ལསྤ་+ི་ནྫོང་འྱ་བ་བསམཛུདཔ་ ] པདྱཏཾཱཾདཱ་བི་རྱརྱ་གླིག་བའ་ལས | སྒྱུ་མོ་ཀ་དྲ་ཞིས་སྒོན་མ་བཞི་པཞྲེབ་པའ་འབྱྱ་བ་ 
| བ་མཛ ་ །ཊོ་པཾ་ནི་རམེ་པ ། པཏྟིནྲོགཔྭྱཀ་བཞིའོ། [ནཔལ་འཇན་པའི་ཛྡོནལ་པུག་འཚལ་ལོ། [ཞེསང་ནི་ཁོཙ་བའིའྱྱུ་རྱ་ྲ་ཤོག་གེ ། གཞུང་དངོས་འ { 
དཱ ག་ལ །དང་པོནི་ཞི་ལྭཔམ་ཡ་ཅཾས་པ རི ཡ་ཡ ནཅིགྲ་སེས་པའིད་ལོན །མནི་གསུ༔ ++ སུས ཉཱཡིསམརདཔ་ཡིནཿ 
$ བརཡདདོ། དིི་ཏར་ཡི | ཨཾནཾརྣཾམ་པ་ཐཝཔ། འདྲ་བ ་་ སི་ཞོལ།། བད་སྟོང་གཉིས་སིུདུཔའཇོག་ཚུལ། 
འདེ་སོལ་པ་ལྒྱལ ༈ འཚན འམ་བུ་འཇིན་ཡིསཔ དོན ཐེ ོཐུ་འཇུ ཇུགཏུའཇོག་ཆུལ་གཉིསཔའོ། ༈མཨཾགེ་ནི་ངོ་བོ་སྒྲ་རྟོག་པི” 





ལོ $ ག་ ལ་བསྟན་པར་འབུའ་ཏི།༈ བ 
མ་པ་བ ལཾའྷིརལ་འོར་ཐྲུག ཧ་ཡང ྨསོ་ 


རཾ ཿཔོ།' ཱ 
ནསལུགས་ཊིདན་དུ་གསུངས་ཕྲ དཔེག ས་པ ཆུས་པརབ་ཤུད་པ་ལ། གངལ་ ཤཞྱི་ཧྲདྲ་ལིདང་ས་བྱོ་ངས་པར་བཏཧྲ་ལ་པང་པ་དང་ ༈ དལ བྲས། 


བཅསཔ་བྱ། ལའོ།༣ ལ་འ སུམ་ངོས་བབྱུངཔ་ | རད་འབལ་བའ་ིསྨུམས་ཞིབསེརབ་ཤད་པའོ། / འསྤོའི་ུགྱ་ཏཌོ། །བསཚས་ཙོཾ་ཡག་རྱའོ། །མཧགྱར་ཆནཔོ་ོ། ལོ། །ཡ༽ | 





སལ་བའིའ་ཁོརལོ་དྲ་ རྲི ཆསྱ་ཀིབཁོར་ལོ་ད་ 

! ༩ 3 ཆོསྦ་ཅིའཁྲོརལོལགོ།ཨོཾ་ཨཿ 
གཡའ་རི འོ ྲིྲསཾེཾིཾེེི 
།ཀུག་གབདདནི་ཕི་འིདྲརིལ་འ།ིརདོ། །ཟ་བད་ི 


དྭ 

སི 
] གོས་འབར་བའི་ལེས་བུད་ཟ་ངརདང དར ་ བིད པར། རྱ་དུང་ཨེ ་ 

བུ ལིའཁེརའ། ་ 


རད ༨ བ་མས་འ བའི་ཕིན་རོ། |མ་ཡིགཏྟ ཡུག་རྱཿ ] ངག་ཕྲེག་ 
` ལལ ོ་ཤོཤྱ་ཧྭ | དེམ་ ཅོ་གད་ོལ་འོའོ 












རོ 


་ །*£ 


བཿ ཊ་དུད་པའི་ ལྟིགང་ཤང ཤང 
ར་ ཅུད 


་ ༼་ 











༢༡: 


--- 







རེ་བ 








སྭ་ཏྩི། 





































¡ པྲྲཔསོས དྭ ཙིཕུགརྱ་པཱན་དུང།|, རུ གབས རད ཞོགས་ཏོང་ཕུརབ་ཞི་།་ /་བུདཱ་ཧགས་འདམ་ 
( སྤུལ། ་པའིའ།ཁེར་ལོ་གནས་པ་ རྒི ཤྲས་ རྫསའགྲེ | ཧཱཾམ་གདུའུ་ཧྱ་ཨ་འདབ་པྱ་ དད་པ །ཚེས་ྱྱི་འཁཾརལ་༥ ཡང་དག་གནས གྭ 
ད་ཞིསོ། །ལྗམོ་པ༔ འིརགེས་ལཱསྱ་བུད། ། དཱ ཉེལ བགས ། ཡུ་ཱགཱ་རཱ་པིང་པན། ཤཿ ཡཱ་ 





རུཾཊསྟན་པ་ཏེ། ྱག་རུཆན་པ ས་དཀར ཐུ 
འྭ།ཅད་རང་འདོ།སོས། །དམ་ཇོ 

ཞུས་སགསླུ་ན།པ་གདས་པོ། སྐུ 
+} ཨཾཞེས་པའི རསྭལཱ་བདང་གཱིབིནོ་ཤཾས་པ ཡེ 
| ཤེས་ཨུའོ། 'པ་ཡུང་། ཁཉྩུ་ཧ 













འོར་བལས་སོལ་མ། །ཏང་ཧརཔ་ཡེ་ཤས་ཧཱ་བྲ་ཡི་ སྭ །ལ་མོལསྤ་ི་འེསང -ཾ 
།ཁང། གབ ད་འུཁུདྟད ། བདེ་བེུ་པོོམཉམ་བའོ། 
ཡཾ | དུ་ཨྱི་བརྡཨཱཏྟོདཾ་གཱ་དང་མིན་པཞོ་ཏྡཡས་ཙི་ཁའའ་འོ །།དེ་གྲུ་ཧྲཾ་བྲག་བི་སིག་དང་ པྟ་བཱ་ 
ལོ ༈ཨེ་ཡི་རྷུཁ་པར་ཡང་དག་རནས | སྭིངག་མཕྲིན་བརལཾགས་གནངཔ་པ ། ཐཱ འདབལའདོདོཔའོ། {ཡཱ 


















-~---------------- ------------------ 

+: ཉོོ་བངོས་ཤེས་པའོ། འ ཀཀ ་་ ས་པས་བ] ། ལུལ པེར ཅའང་བོམ་ པོ ངོ ༤ 

།འཁོར་ཚོབཤཔ་དདག་ལ༈ ར་ ་ཧོ་མཆན་ཉདདངནུན་པར་ཡང་བསྲན་བཞི ། འ ཡུས་དང་ ཡརྭལུརགྲས་པའི་གཞི་ཡིན་པ་དྲ་ ¡ རྣ 
གས་པའི ། བདབ་འཕེལབའྱུ་ གངས་ཤར དྲ ལཔྲའིའཁདལོན་སྤུལ་པའྭའུཁྲ་ཡོ་དང ! ! རདུ་དབའེཔ་སེང་སར་གི་གཅནཏདྡ་ དྲ་བ་དད་པརའ འཛིན་པའི ་ 
རླི ་ སྲ འིལ ཅས་ཅིད་འིལད་། ༢ ཛུ བལོས་ཏུདཔའིགནས་ཞིད་པའིདདོདུང་ ། ` ་ ཆུ མབསལ ཡི་བ །འི་འོས་ངོང་གོི 
ཕཱ ་ ཁཁོརལ རཾ འོ བི་ཤ རུ རའ 
ལོ་སི རི ཅོཿ 
།ཡས་རོམ་དགཏེ ] ཡལ་གྲན་ 
ཏཱཾ་བཱསཱཕཔའེའ།ཁརཡོའོནཊོར་ོ་འ་བྱདལ་ ། ཡི་གེ་བརྒ 






























ངཱ ིབ་ 
བཀའ་ཞག། མ་ཅེགས་ ། ཨ་་ཙྟཾཿཏབྲ་ཨ 
༧ སལ་སིགས་་ས་པརསྟ།ཞན། ཛར ཅཉདུས༦༣ཞུལཿ 











































ཐཱ།ཡ བྱད ། བ་བཅད ཤྭ ། པོལས་པསྩ་ཅའདརགྱ་ར་བཞིདྲ་ོརབདཿདད། །ཡི་དངའངོད་ཡོདམིགྲས་པསྤའོམ་པའི་རོརྟལ་རཕོནལ ། གཞུང་དོན་དཔོསདོཉེ་བའྲིལ་བོརལ་ཞབ དྲཐི་འོཔ། 
ྲོོ་ ཿགི་གདན སཱུཙིནྲུས་བལས་ཀྱང ། ་ི་་ ་ ཅ་བ ི་ ཅད རླ གྱུང ་བཿ སྨ རའ -གནིའགིནས་ 
ཉིསྒནྡེས་གསུ་ྔ་པ་ཡོནནོ། ' གིུལད་ུ་གས་པ 8 འི 
ཡུས གོ བ་ ཅིས་དྲ་ ངའི ཊ་ ནུ་གཱནཱསཱ དྲ ་ ཅ་་ ཟླ རྦ ། ཐིཿ ནང་ས །བྲ་བཟས་ ད་འ ཆི 
ངད ཏགསུཔ་ཡིན་ཏ ། ཨྤ༨རན་ཕིག་འབས་འདྲ་པགཞི་ིབརའ་དེགིན་དྲགས་པའ་ འོདངོ། །དཱུཉིད་ ཤཾསུལ་ཤེན་པེནཉིད་ 


རར: 
བོར་དབསསོ། དྲ རཿ པྲོལ་དང་འབུ་བཤིའྲི་རུདྱརུལོཞིས་མཚོན་པ་ལ | བུ་ལ་་ ལགས་པཡདག་གདངས། ༈ འནཱན་ཛྱཾ་རྩེ་འད་ཕ་གཟུགས་ཡུང་ 














ཅུ བལུམ་ ་ཤིཧྱ་ཀི་པུང་པོབླརུང་རཱ་གི་བྡདས་བྷསནྡ་ཧོ། །དེ་དགྲ་ཏངརམེ་པས 
ཆྱོཿཧཱི་ཡིག་དང ྐ། ནུབྱ་བྡ་ལཾ་འ རྨ དད 
ཱ ྲ་ དུས་པིའོ་དབྲདདུ་ བསནས་ལོགས་སྲུལ 
སྒཾམམའགུལ་པའེདདོ།། །དཔྱིའ་ིདཏུ་བཤདཔ་དངུ་པི་ 
ཅག བས་འདི ཧཧྱུདྐད་པ་རྔཀྲ། 88ཇུཌཧད' | 
ས་པས་པྲུ་ ཁམས་སྱ་མ ༡ མཆ་ཐམས་ཅདཏས་པར་ཏད་པྲ ཡ་1 ངོ་འ ཡགེནརོད་ 


| {ཨ་ཨེ་ཨུཿ ཨ་ཨི་དད །འ་དེངངས་ཐུང་ཇུནི། །མདྲིནཔའིདསྐོརཨིཡ་གཔད་དང་ 








རྒྱབ ྱིལ་འུ་ཤསུྱི་ཛ ། གཡན་ཁིལ་ད་པིྱ་འི་ཁ 
རར སཱཁམེསྱ་ཕླི་༢ུཔལམ་ཡིག་ད་ ལྱོ་ནབ་། 
། འཐིལ་འདུན།འའི། ལས་ཡོད 












ཤུ 












(ས་པ་འུང་ཡཀཏ 
རེར འདྲིདྱངཾས་པ་རོ་ང 
| ཀུན་ེཧཱཔོ་འན་པསནྲ་ ། ངཱགྲག།  ་ ཀུ 
, ཇྲི ཡིན་པནི 1 ཨོ དགབསགས་ཉྒ་ཉ་ཙཡོགླ་བགས་ཐམས་ཧ 












་ ཟུས ཚོས་སུ་ཨུརབདི་ (ཞེས་བ་བ ཾ 
ངྲ 'འཆུ་ཤུ་ག་ པི ཡག ཉི 


༡ཐེའྱི་དཾ་རྲ་ལོསལ་བྷི དཿ 
ཅིབ གགི་སྲོལོད ། ཟླབཉ་ཡ་དདུབུགས་ ཧྲོ་ཡཔའིནེ། ། །དཡ་འེ རཿ བབྱ་ལི་དབང་དྲུ་དྲས་ལླ ] ལཆརེ་པཡ་པ་གླ་ཾད ཤྲ 
ཉིས།ྲབ་ོ་འིག་ འྲི་རམ་ཡོཞགཿ 





















སོཿ 










བདརབཤ་ཕྲིམསུ་འོང་བྲ་པོའོ། །རུབས་འདིདསད་གསུམ་ལུ་བརལ་བཞི་སྣའྲདགུ། གསུང་གྲི་བབའི | སུ ཧིཿ པ་སེ ངཔ་གལཝཿ དཔལ ༦ རིས་འ 
དཀག དཀ  ་ སྤྱོར་བཔཞེ་ནིངཾས་བུནས ' སྩེ་ཞིྲགནས་ལ་འཛིཤཔའོ། །ཅེས་པའི་བྲ ་ ༈ རིའི འྫ་ཚུལ་བཞོ་༨༨ ། འཇཾེ་གསུམ 
རཱ „༡ ; ང་ཨྭསུཿ ། ཡན་ལག་བདནཔ་ པདང ། ད་བྭ་པདཏག་ཕགའ་བའབས ¡མཆོག་གནས་ཏདྲ་ནམས་ལ་བཞ འཁོཔ་རགས་གསུཉིས་དའ ། དབུངཛུདགཉས་དང་པྱུ་གེཡུམ་དང་ ། ཇུ༔པ་ལྔ་དང་ཡ་ཤས་ལཱ་ ། | 


འར 


འུ མཆག། གཞས ཌུ 











ཟ། །ལོ་བཞི་ལྭ་བུ་འཞིའ ༢ཞིའློ་རུང ཀཿ སྭ་བྱཱརཱ་ཡུཿནིཉྲཾ་བཞི་དང ། ནུ་ཧིདོ་དབཅླར་གཉིས་སོ། ཤོ་ཁ་ག་ 
ཱཚུན་བཅུ་དང་་ལོདང་ ། བུན་ཏ་བཏྲིེན་བཅུཇིའ། ། ཕ་པོ་ཡཾ་ཤོས་ཝེཚན་གཏིས ། རོ ཆི 
པཾ ལཿ ། སཱིན་སྫོཿ 'ལག་བཞི་དང་ ། བདྐོ་པ་བཞོ་དེང །ཨཱ་པ 






ངེ 


དང ། དབུད དབུ སངང་། རཿ གྲུད 














༤ སཔ ། ལས་པ 


ཉད ཝེ སཿ 













་ཆ་ 
[ ༢བ་འ་འ་ལྱ།དའིའི དེ་བས སའ ར་ཉན ། ཡེ་ཤེས ཅོོ རི 
ཐསཏྲའ་བཞི་ རང [པཔ དལ་འངྱག་གྲས་ཁིད་ ཤི་བུས་བདུན་་ རྩ་རྩ་ག 











8 ལྷ ཤསུང་ཐུགས་ཀྱི 
༽ ༨¢གཿས། 
བསྲུ་མུ་ དགུ་དང །ཏཞྲི་ཚ བཏོབས་བུ་བྱར་གུག་ལོང་ 





















`; -ཤ ,: ོ་ ༨ ཏི བི འེ ཁྲ 

ལ་ ་ སལུག་པཔོན་ཉུདའི་རངབཤད་ང་ ]  བཞིའ་རས་འའ་ོ། ཡིདཔྱའའྩོ། སས ན་དང ། གཉས འ་པ འདེ་དབརམདཀི་དུཅིལ་ 
-] ཌཱཌརདུ་བསྟན་ = ± ཞ༢༡སཿཿཧྟཌས་ ། ་ དཆིགས་པ་ེདཔའོ། དམིགས་པ་པང་འཅས་བནོ་དབཞི། བདག གཔའ་དིདགདྩབ་བཏི་ངོ་འོ། ག་ཚོད འཛང 
] དི་དབུགླ་དངུང་ཿ ཁ ལས་རམ །ཞསཾ་སཾ།གཞུངའཤའོནེམྲགཔས་ཀྱི་དེན་ནོ༽ གཞིའོ དུས་སུ་སེཉས་དཔས་གཉིས་ལས ] སམསུྱེ་འདི་བ་དངག་སལ་བའ་ཆེནི་ ] དམིགལཔ་ཅ་དང་ཞི་་ཤགས་པའི་བགས་རྒད་ ཅི བདབའི་ 





བ༠༩༩༧ཆ༅༅།འའ 


ཅེ £ 3' པཿ 





ཐའ ཤསོཔསསདཔྱགཉིད་ཁོརོ་བདྱི་ཉུང་ ། གསུལ་བྲ་ལ་འཁུལ་པ་ལས ། ས་འཐེར་བཏྲིང བ བེའོར་རུསའུཁོ་ཱ་བཛཱ །གྫསས་ 
ཡོགས་འཇིང ་བངང་ !› བརབ པསལ་དྡཾ་ན ༣༣ མཿ མ་པའི ཀའ ན་པས ། ཌུ ཚོར འི 
གས ། ༈མ་ངནཱ་ལས་འཔཿ མངོན་སུམ དུ་པ ཅེ པ་ལྷ་སྤ། འད་ སྐའས་ ལོ །༣བརབའུསྱ་ཡི་ོགས འདུ་ཅཝའིདེང་ { དྡོ 
བཾ ཤཾབ་ལུས་སུ་བའི་ ཕྱིན ། དེ་ དགླ་ཤེགས་པའི་དཔྱུག་དང་ང། །ལམ་དངྱསཱར་ལ ། བདེག ཤེགས་དྲབགས་འཇིན་གྲས་ རི དའ་པའ་ཡུ་སནི་སྨོཞོ་ཡད་པ ། ཅེསྭ་ཀུའ་༽ 
རས་༨ ། ±; འདང | དྨི་མམས་ལེ་ཏུཔ་པ་པད་ཉོདདང་རཡེད་ཀྱི་ལམ་ནལ་ ཡད ཧངའི དྲགག་དྲ་བུངཛ་༈ ༈ །༢པཔྲ་བྲལ་མྨཿནྱཾ | 
། ._་ར་ ། རྡོཛའཆངདབུ་ རུ དུ་ཇོས་ཕར་ཤས པ་པའཤལ་། གཞིལམོའསྲ་འའའངལ་ཕྲན་ །གཡིག་གི་འཁོརལོ་གིཉིས་ལུས། དིལམ་བྲབསྤ་བའྲིར་ ཛོ ༤འཆང་ག 5 ༼ ྔཱ 
འདི་འ ཡའི ཆགགདས་སྱརྱ་སས་བཅརངོ། ། [འོཅན་དཔངས་པཞིཔའ་ས་པཅྩོརོ། 1 ༦ ཡོ ། པ་པ་སམ་གཙོབོདི་འེ་ཞི་ཏ ] འདི་ཤས་འྭབ་ཅསྤ་བྲ་བ ། ཏོགས་ 
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རར 








ཏོ 


པཾ 2 སྣ + ˆ་ 











` , དུ་འགྱུར པན ། རྡེ་འུནང་བད་བཅན་པོར་དབྱུག་དབང་བ་ཏ ༈ མུ་ཏྤན་ལས་འདས་པའ་ཚོསཏཿདད། །འདར་ ཙོད 
གསུས་པ །ཆས་ནི དྱམ་འསེ་ཡ ནུམ ། མྱདྲ་འདསཾ་ཆོས་ཧུན་དང །རང་བིག་བཅན་ངོས་ཉིད་དུངེ་ཉུདསཐངལཏཔ་ ཙོ 
འ༼འལའ་་ ༣ར་བདེ་ནྱིས ། ཕྲ རཿ ་དཔ།བོད་ལས་ཡིནོ་པས ། |སེསུས་ཅནནལས་པཡིདཔའྫིོ | འོ སུངཔགག་པ་ 













ོེ པྲ འབབ་པར རྭ 
















འདི་བ།འོནོའད་གུཉིི་དླུ་བུངདཔའི འུང་འསྔ་རི ཀི་ཐུས་གཡས་པའི་འཁོ ༤ ། ལཁོནཔ་པོད་དྲ་མ་ + °, ་ །གསྱསནལང་ ( ར་ལ ། ཆོ་ ཀྱབྲ་མཐའ་འཇིན་ 
ནེའི ཡི དུག བད མྭ་ཐེཔ་གསུདདུ། ཐེབ་པརྨ་སང་པ་དྲཔ་ཝ་མད་དང་ ས གྷཿཿ་ན་མཔྲི་བྱས་པྱ་བཱ་ཧཱང་བཅས་ཕྒནམས་ ་ུ ༈ ཀུན་རྫོབ་པྱམ་ལྟ་བུུཡ་ཡེན་པའི་པོརདྲ་ ། ཆེསཉིདྱཀི་གནས་ 

ཤཤ རྐན -། ཡཧོ ྲ ཤྭ་སློད་བཝ བ གྫམས་པརྒ་ཡབ་ཡ་ འི་པརའྲ་ཁུལ་པམི་ཡིན ཀོ དེས་ཤྭ་ཀང་འདིརཆོས་ཅ།ཊ འསདྲ་བའྱིས་དནལས་འ་ས་པནའི ། དྲ་ནམས་ཡྲའལ ། 
འི་ཿཡ་བའི་འཡོམས་སོའར་ པའ། །དེས་ས་པ་ཡའི་པའྱི་ཡི ༽། གནའ་ལུགསཏཔ་གསར་ོ་སྱིལ་གླ བ་ང ༡ ནས་འབྲལ་ཞིང ༈ དེ་ཡང་དའརེས་སུ་ ལ་པ་འ 




























ཅན་ད བོ འོ ] ཆོསྟེའྲིདྱཀི་་ཏྱཱ་ཕོ་བྱཾ་ཡ་ན་ལས་འདྲས་པརབཞག་པོ་ཡྲང་། དོན་འྡོོད་ཡོནོ་པསོ ] ལུ་འདི་དོན་ཡོང་ ལགས་པརབ་ཤདྲབ་ཤིན 
39 :1 ༤ཨསྤཏདལ་རྒྱུ་ 3 བྱ་ནཱ་ཨཱ་འཇུག་པ པའ་ཤོརརོ། - [གཏ འའནནི | | ཆྣཾམ་པ་བུམས་ཅད་པའིཿདང་ ། རང་མིག་བདེ་ཆིན ཏི 
མ་ཐ་དད ཞཱཾའ།ཁོརའདས་སྲོ་སོའི་ཆོས་ཉོདེདུའ་ ཤགྲོ་ཚུལ་སོ་སོ་ཨནམདྦ་ཀྲང ] རི 


ཉིད་ཡནེ་པ་ལཿ་འིར་ཡིདྲ་ཀྲང་ ། ་ 







ར་ར '‡ འེ 


༧ ༢ 'ཌཱཾ 






པཱ མྱ་ངན་ལས བྱུ །པཾའི་ཕྱིར་ཕྱ་རྤན་ལཾས་འདས་ཕའོ་ཞས་པཡྲཔའདསུུ་ཆོས 1 ཟ་ ' འཁོ པཔ 
༢༢ 2 ཤགས་དྲུགགས་དུང་དའ་མཚནཏིད་དུའ་ཆད་དེང་ ( | མཚན་པ་ཆ་ ཆཾས་ཅན་ཐུཔ་ ཝ་སིགཾས་སུ་བཤདནས ¦ རྨ ཧུ 
༦ །སནར་ཤས་དྲབའི་དོནནི་ | ཅུག་མས་སོ་སཉིགཔ།པནསཔ ཏལམ་སྒོམས་པས་གེཞིའི་གཿས་ཡུཤས་བད་བལ་ཁཁོད་པའེདོན 


དྲག་པ 
།འདོད་པནོཤིནེ་ཏུའླ་ཁུལ་པཿ ། ཤི (འབགཉིས་དེས་ འགྱག རིག་དཔད་ ྲ 
| །འོན་མུ་པནལས་འདས་པ་དོན་དམ་ ཡདནས་ཡ་ །དདུ་གསུམས་པཡོ་སིདྷོགམསྦམ་དེན་ངོས་པད་ ¦ 
























ཡཏ རི་ཉིྱ་ཉཾས་ནྱ་པང་ འཕུས་སྭ་རྣཾ་པ་ ༈ རཿ་པཞཧྱ་ཧཾ ཞནས་ཁོནད་པོས། ས་ལ ] གསར མུངན་ཁས་འ་འོ་ཁོརཔའླདཤངསའོ་བས་ནསད་་སའཇོག་དོ་ པའ ཡོདཨོདོ་ 
ྱད་དདས་ཞས་བྱའེ། { གློཉིས་པ་ནི་ | ་ | གཟུགས་དཔཚོར་བདུང་འདུ་ཤས་པང་འྱུ་བུད་དཔྱན་ཕང་ཤེས་པའི ། །ཡ་ལསལནི་ །ཨེ་པོལ་བྲསཔ ། ཏམ་པཏོདང་ ། སོ་སོང་ 
¡དངུ ཆོས་ཀྱི ཉི་དངེསྦཱ་ན་ ཅག་པའོ། །ལྷམོ་བཞིན་ ར ས་དྲ་ཆུ་དཡི་དྲ་ནུང་ངོ། བསས་་ རྱ་ཅུམསུ་ན་མག་ལ་སོགས་པ་དབཔ་ པྤོ་གུ་གྲོ་ [ཅེས་ཏགཅུ་ཐས འིཆཾསཉིདནི་ ` དནོ་དུས་མཁའ་ཁུབ་ ཌཱ 














` དེ་བགཞན་དོུརབའིནོ | རའ བ་ད ངུ སྭི ཀེ བ་འདོད་འསད་ ] འདུ ཤད་ ཀིན་དེན་ཡོད་གུབ་པ་དང་ ༈ ནྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་འི་ཚེས་ཏད་ནི ། དོན་དུམ་ཀུན་ཁུབ་ིཿ ; 
- གྲུ་ཤྲིགས་པ ས་་ ཤཱས་ལྔ་ནི ། ཤེསྱ་བྲཏམས་ཅདྱའི་ལོས་ཉདད་ཞུགས ཤེངརཔ་པིརིག་པའི་ །ཨལོང་ 'བུ་རྡང | ཆེས་བྲསསུ་ཅད་ིཆོས་ཏདཔུ་སོང་ | ཀུན་རྫོབ་ཤིས་ྲའ་ ད་ཨ ཡསྱ་ཀང། 
- རྙག ཡེ : -མཉིས་པཉདེདེ །! དེ་ཡངཡ་ལོངལྟེ་བུསཞ ] ཡུན་འཕྲོ་དང་ | དྲུསཱ་གསུམ་པ་དྲ་ ། ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་པར་བསྟན་ལ | ཡཏ༣་པཉིདྱཾ་ི་ནདུས་ཡདཔདང་། | ཆད་དང ྨླ རེཔབཞིནཡོ་འྱོར་རབོར་བསའདོ།། ༈ 





༈ རཿ་བཞིན་རམ་པ་ཐམས་ཅད་པཉིདྡ་ནམ་པ་ཐོམས་ཅད་པཉན་དུ་དང ¦) མཉམ་པཉིདྲ་ཀཔཨཏམཉིདྲཾ་ཀི་ང་བར་ཤེས་པ་ཕཡན་ལ་ [ | ཤྱབ་གུབ་པན | ་ཤཾསྦ་བཁའ་ཁབལ་སྐབས་ཨུ་བབ་ ་པའེའ་ འཕིནེ་ལསཿ ཨའཇིངེས་པ་ཉིད་དང་ } འབདཿ ; 
2ཞ"༢2ཌྲ༽༽༠་ཾོྐ་ི་ིྲ་+21 ༼ལ2¦༩ ༧༦༧༦ ༡༤༤༦ ལལམ་འམ༧༤༧༠༧༠༡༤༢༠༢༠༤༧༢༠༤༤༤༥ ༤༢༤༤ ༤༤༤༠༧༠༤༤༤༡༤༤༧ ༤༠༠༠ ༠༡༤༤ ༨ 71 
2 ཌ་ ` སོབ ༤༠༠༡༥༧༤༤༠༠༤༢༢༠༠༢༠༠༠༠༡༡༡- ༡༡༤༤-༡༡-༡༡ 






། ° །! །རྱནབཿ 




























་༄ 










ར་ རཾ བཱ 
ཅོ! བོོངོ་དོངདང་ ཛེ ངོ ིནིམཤོགྱམ་ཤདཔའོ། [དང་པོ ཤྩ ] མྱུནྲདང་། རླས་པདང་། དག་ བོ 
ཐི དལ་བདྲ་ ཀནསྤ་པཔོརྦྱསཱ་པྷཾཾ། 
དྷཱི ཧྱ | “` ཏེ ༤ ཆཾཡུར་དདུ སད ཟའོགསགྲམས་ མངའ ད་དོ ི་ོ འི ལཱ ་ས་ག་ཡིད། ས་བའི 
༈ ཤེ་ངྔ་ ང ། དང 


པོ་ད་ག་དང་། ལས་རིམགོན་པོ་སྲི་བྲོད། 
ག་པ ༈གྲདང། ་ འཆིདུབ་གནས་པ་ལ་འཆད་ འ 
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` >= 
ཧད 5 






གྱ 





ཡང་པ ལ་གོ ནཕོནྲེའེ་པ་ 
་བ་ རན། 





མའོངས་པའེབརདང་། དལ་པའབ། 































,་ རྒྱའོ། ་ྱག་གྲ་འྲ ཅུམ ་ འདོན དཔྱརྲ་ཡེདུ་སྦྱོར་བའ 

(༤ལསྟུ་རུག་བ་གུས་་ཕདེ་པོའ་བསམས་པརྡསངད། །རགུ་ནིཡགོན་པོ་བཞྲིའ ༣ཐའཕྲ་ནལ་རའསྤུ་པ་བའིདནད་ ། རྨ་དན་རྣམས་སགས་དང་ ངི ལེའ ཐྒོའཾ་ཡཱེངདང་ ] གཉི 
1 ཇི རོ འ་ ་ ཧུ ་བོ་ རར་ ཟླ དད ། དང་པོ་གེས་དཀཔ རྒྱ་ལརྣང་པྷ་ཐྲིདཧངདང་ | གཏིསུ་པ་སྒྲོལ 
རུ་གྱིན་ཕྲལཏ་བཛུར་ངོས གྲས་དོ་ } འི་སཀྲ་ཕོགས་དང་ ཕའ་བླམ་ཏིྱར་བ་རངལོག་ཏ །མཇུའུགས་སུརབཡིན་ཏདདགདེརང་བྲངསཉིས་བཉི་ུ་མམའོ། ནད 


[ཤའ གསུམ་པསྤན་མའརྒྱྲཏུང་ཀ་ཏེ་ 














ན་པས 


དེ ། ཅ་བ 
རོ 


བིན་པ་དང་ ༈ སྒྲོལནའ་རྒུ་བ རའི (གྱབ 
རཔ འཕརད ག ཅན་ཞི 























། དྲས རཾ 
ངྫོ །སྲར་ཡང་པཞེལ་ འ་འཆམ་ བཤ } ;: བཿ 
༡དའདྲག་གོ། ། ཛལྙརཱ་དདདབང་དུ་པད་ད། ། ཨོ་བདྲད་པོས་ཨདདྲ། ཨང 


རབ་སོ། །ངབ་ངར་ཡོཔ་བེ་དོ།ར།ཨྤར་ ཧུན 
པྲ ཨོ་འོངས་ི་ །རཱམི་ཤཱ་འརབེན་ཏོ 1 དྲེལ་རདདབཟནོད་།རསི་ཚུ་རབལོས་ སྤྱདདེ་། དམ ཀོཊར་བཏན་ཏོ། ་ 


དྲ 
།ད༽བྱ། ཤད ] །ཨིཾབྱབ་ཏར་དཔ་དདྱ་བིད། 


༽༽ ¦ འའ 
ང་པོ །དྲ་བཀརཔའདོ། །ཝལ་ཝས་པས་ རེ 





༼ ངུ །ཨའསུཏརལྲ 


དེ། །དྭེང །ཊར་ཡོངས་སྤོད་དོ། །མཱལ་ 






































¬ ༣7 


འབཏནའོ། ཨོང ཇི ལསད །ཀོསལ་བ ད 


རོ 


ཧོ ལོང དད་དེ །ཀྲམ་རུཔ་ལོང་ཧཏད།། ཨོཏའབཏནཏོ །༡སྲང་ དད ཏུ 





ངེ སི ཨལ མའ །ཀ་ལཾང་ཀར་བཏནནོ། །ཁོ་སོ་ལརདབདེངདོ། །ཀལིང་རཱལ ༨༢ | 
ཨའ་ཁལ་འབུའོ། 'ཀ།༩ུརེདབདཤིད་། ཧིན་ལ་ཡཔཕོངས་སྤོད་དོ། ། །པ་ 'ཌཔུ་ར་བཏིནོ།།ཧིསལུ། དབ དབེདདོ། ཟི 
བཏར །སོ་ཡོརྟཊརལེཔས་པཱོདདོ། །སུ་བརྨྷ་དོ་པྲ་བཅནེ །སོ་ཨཱ་བད་བྱིད་དོ། །སུ རླ པར་འ 
ཅུལ ས་ས མྱ་ངན པུན་ཇུ་ངདཔདདུ་དོ། [ཡཧྲམཡོངས་སྦྱོདད། ནཿ 
་བདོ་བཆན་པོའི་ཡེ་ཤེཊ ངཿ ༢ིམ་པ་ཛྷོལེ་ ་བཾ་བཞིན་དུ ། ཚོསུ༨ཕ་སྤོད་ པདང ། ཡལ ལ་པ ངབཞྭ རྒྱ།ཞང་གནསལ་འདག་པང། །ཅས་ཏུད་ཡ་ 
མོལ་ག་སོསས་།ན་སེ་ས་ གབ ། ར་ཨ རོགས་སོ །ལོཔ་ཡྩོདཔཞིཞུགསནས་དླ་དཔདང་ཐབ་རྒྱ་བརྔོབའོ། །དཔངུ་བྱེད་པའིརླུ་སཐྲིན་ཨ་ཁག་ 


སྭ 



















£ 2 












ཟླའོ། ༈ ཡཾམས་འགྲེལ་སྐོར་གསུམལསན་ི ། བོན ག་པསྱོ་ུབནོསོ་པོའབོབ ཤ་ཏ ; ། འཞིག་གཞུང་འདིང་འའི་ནོམ་བཞག་ན་བུང་དོ། |དཾསུན་དགུ ླབའིཕོའཚས་གཅིས་གིམ་བམཔའོདསུ ༈ རྤི་བཾཙུ 
ཿ ཀི་ཟུད་དུ་ཁམུས ཡྦག་པོན་ | དབདདུ་པདྲཔ་དང་། གོ་ག་ཙགཛཡན་ཏཱ་དདྷཾམཐིག་རུ་བརྲོ་བདི་ལོྲས་སོད་པ་དང་ ། ཊ ནུ་བགྲེཝས་པ་ཨི་ཡན་དཤོག་གསར་དུ་ཆུ་ཞིན་པའི་ང་འུ་པའོ། 
"མཿ ྭ འའིགནས་ར།ཁོངས་ ཿ ཧཱ ཱ 






























གྱུ་་འདང་། འཇེད་པའོརངདྲའགྱབས་པསངད་གཅོག་ཏེ ། བདང་་ 
བབ ན། ཨུན |, །ཡན་ལག་བྲམ་སཿད་ལ་བཌཤཤེ་། 5 









སྤུམ་པའ་གནས་སབས་སུ ། སུ ་ ༢ འཚ. ། 





¬ 


པའི་གྲནས་དུབས་ད་ཡོལ་ནས ོ་བཛོ་བལ་སོ | སཱད་གསདད་འཇྲུག་པའི་གཞས་སབསཀྱ རྒྱན །ཙཿོཤེས་སུམ་བྱརག ་ཅུའིེ།ཁོརལ་ལ ལ་སོས་པ ཤ (ཡུསྱིཆ་ཐྲམས 
ེ རང །ལཱལྟ་ཏ་དབྱ་པདད། ཡསན་ལོག་ཐསསངདཁྱེ་དའི་ཆུལྱ་འོངས་སུད་དོ། །འདེས་ཐུའི་ཚོལ་ཧི་བརྟན་ོཤས་པགུས་བཏེན་ལ་ཡོད་པ། 
རལ |, ཡན་ལག།ཐམས་ཅད་ཁྱ་པུ་ཁམསའགས་་པ་ རུ།བའྱིགས་པ་ི། ཏུ་ཅུས དྲ ཧཿ རད པ་པ དྲ 

ཅྱབསན་ བིག ཤས ་ ། །ཤུ་ལུ་ཏུར་ལོངས་ ཕྱཾདདོ། །ཕུ་ལརེ་ ཀ་བ །ཅིས་མྱོར་དགོས་པ་ལས ] 


ཡ་ཡའ་འས་ཡུད་དྲོ། ྩ ་ ། 
ཧཿ སགས | སྔ་རྤཐྲ ན་པ་བྭའིའེ་ དོ། ། གན 
ཿདང་དུཏཱདང | དུག་དང] ༢༥ འ༨ ལི ཐས་གད་དུབབ་པ ། བ་དང་འ 














དེ་ཀང་།ལས་ེ་ནམས་ཉིདྱ་ལིཕུལམགྲོ་རོམ་པ་ཡིའ་ལ །དནས་ཆ་གཉིས་པའི་སབས་ལུ་ཛཔན་ ཝ་མ 
ཤགྲུ་བརས་དལ་འཇུག་གོཞས་པ་དྲི་ 
ཉི { ཡུདྲ་རྨོཀ་པའྱཱཔུང་བཅ་ཤེས་ 
ཉར་འཧིའོ་འཕོ་བའ༣ེད ཅཏིགེལ་གཉིས 










ཨོཾ་ར༽ྱ་རཱས ། དི་ྭཀྲུ་ྲམགོ་ཙོ 
ག་པ་ལ་སྐོགསཱ་པ ཡནྒཾ་ས | དའཾ་ནང་ 






















སྲུཧ་དབྱུཿ 
༤ཞས་དྲཔྲ་སའོའོ་བེད་གནོས་ལེད་བཞིི 













6༩ ་ ཿ ཧུན པུ སུ 
རྒྱ་ཧུཿཧུཧཱྭ་ཐཿཡ ཀཀ [ཞུས་པ དགེདས་པདྲ་བསནས ། ཿ་མཱངཔོཞག།བྱ་པད་སང་དུ་ བཞིན་འ བསྲད ཀར ་ ལ་ཡ ལ་ 
_ རྩ་བར འའ ་ ༈ 8 ཆ་པའྱ་བ་ཁུབས་པའི་དུངའེ་དོ། །དེ་ཁརན་གནས་ཅར་ིའགནསི་ཉི ༈ དབའེ་གུ ཤགས་པ་ཕྲུ་ཁུམས་སྱ་མཆུད་དསམ ། ུ་དུངཐིགི 
བཞི ། རྒྱས་པའི་གཞས་སྐབས་ཉར་བེའི  འགགོས་མ་ཐག་པའི་གནཔ་སྐབས་ཉེར་བཞེའི་འམེཔས ༈ བད་ཆན་པོའི་ཡ་ཤས་ཉ། ཐེག་ལེའི་བདབ་སྱེ་བདེ་དོ༽༽ ངི་ལྟུན་དབང་ ཡྱོད་བར་གཏམ་ཅཾ^་ 











¡ཏོམ ལོ ཟླ་བ 


བ་བཞིནེ་དྲ་རོས་ཀུ ལོངས་སེདཱ་རྫོགས་པའི་སྐྱ་དང་ སྲུལ་པའ་སུའི་རང་བཞིདའ 
རོ ུཐི་་ ཅི ཟི ཞིང 
ངོ ངགསརྦཔ་སྤལ་བ་ཡིན་པའི་པློར  སྤྲལ་ རྒུ་དྭང་འདྲ་བས་དེ་དང་དང་ 
། ལོ་ལ ཁ་བ རི ཚགཡའ་ལ་དེ 
འ་ཡོ རྒ ངས་པའི་ད ྱནལ་དནས་པའི་བནས་འྒ། 


ཧོན་འཁོག་སཿའིགཞི་་བས་བས་བསིངུཉུ། དང ཌྷཾ.འཕཾལ་འཾང་གནས་པ་དང་ | སྔར་ཡོང་ཀྱིཿ 
བཏེན་རོན་དབང་གསམ་རིའུས་པ་ཡིཞེ་ལ ། ཅིཉིདདག་ལཡྱུ་ཧས་དནི །མད་ཤསཔསོགས་པཡོ་ཡཉའྱ་ཞི་ 












དྭུམལྱི་ཡོཔ་དང་།ལོང་ །ལོངས་ཐྭ ཧྫོནི་རལོ་དོང་།བཉོན་པནྱོོང་ལཞི་ལོལལ་་རོེ་མོ་མརརི་ དང་[ བཉེན་པནི སྔེ 
།ིབགའ་ུལ་དང། ཞའ ད་པ བད །འཨ་ ཅ་བ 
བསྫལ། ཆེས་ཁུན་གྱི་ལྩེ་བཉིའ ཕས་ཆུནའབུང་། གྲག་པ སསགས 
་་ རི ཅི འག །གཞིའུཿ འྭསྤ་སཿ ཅིད པཱ་ལ་སོགས་པ་སྤུག་བརྔ་ 

་དྲ་ལྷསྣསན  0#་ ཡེཔུ་ལས་འབུང་བ་དང་ །འཇིག་ཏནདངའཇིགཏི ་ །ཧེནམོ༔ཱབ་ཡཾ་ཡེན་འགུར་འམ།ས་པེ བའགག་པའསྟ་མད ༢ 
བབ་དེང་།ཐར་པའི་ཧྱཚོ་ ད་། བཅུལཔ་འཆ་འདི། བྲ ་པ་ངྡ་རྲེའ སྲི ཐླུབངས་པལསླ་འབསའ་པི་ པོར འཁཔ་བཞི་ 

ཞརབཞགཔ་ཡིན། འའའ །ཆིན་ 

༽ འབ་ཨསལཿ 













།ཐེརལ་གཅིག་མཛོདཔས བད བཅུལ་ ། ཀཀ ་ 











=. 


ཱ 
འདད་པའེརའངོག་པ་བམ།།ཡདཿ་ལངོར་ལོ་བདི རྣོམ་པར པདག་ཕུལས་ ས།བདད་ལ 


འདོས སྐའི (ཕབཱ་བན་ཐིགི་ ལཾ་དདཧྭད་ཆགོ་ཅིག་བྱརུང་འུཔང་། (8 །མདྲིན་པརཿ་གསུམ་པཆེན་པོད་ 















ལོ་བི་ལ་གནད་རུབ་སྨན་པས་ ། ། ལཡྱ་པི་དགྲའུ་བཞྭི་ས ། དེས་འ འཁེརལོ་བའིའྲོསོརག་པས་འྲབསློབ་ས་བོའོོནོད་ོབརརོ། | གཏིས་པ་ནི་ | ལཡ་ཏཱ༅ཐྱ 
སྐདཧགཱབཱཞེཾ་ད ° ིགྲའ་བི་འཆར་པ་ཡིན་ཏ ། འཛལ" ་ཡུས་བརྟ་ རུམས་བཏདཱ། ཞས་བརྣ་པའི་ ཡཚུཧཏིདེ་དཡའ་ པས ། ཡས་བབས་ཙཱས་པཌ 
རྟ ཤཱའྩཾ ་ཡོད་པས་ ཏཿ ཡས་བརྟན་ལ་ནི་ 3: 3༢ས རཿ རས 


ཏུཀརུ་གཞས་པ་ནིམ་ཡོནེནོ།_། ༈ པ།སུམ་པ་ལ་ཡང་ ༈ ཡས་བབ་ དང་ཡེས་བྷཅཿ བྱི་དགྲཌ་བ་གཉིས་ད རོ 
¦ ཁྭ་གངི་གྲ་ལ། །རྨོགས་པསྭསཱ་བྲམ་ཡོནེ་པ་དང་ ༈ དགའ་བའིས་སོ་སྭེཿ །ངདང་གྲང་རུད་ལ་སཾས་ཤཱངསོམས་ རྨྱེན 
རདྲ་མོན་དུ་བིས་པཞགེ [སྔགས་ལེམ་འདི་འགསན ༈ ཡས་བབས་ཀི་དགའ་པའིའིས་སྦོངང་གཅོག་ལ་བཏྲིན་ཞོས་ཞངོན་དྲུ་བྲདཔརས་དིང་། བརོདཔ་ 
ཨ་ཡ ་ གུ། ཡཔ་རེས་རུཿ་ ལམ་པ་ཤིན་ནམ་ ་ འདོལམནསྭ 2 པས་ཁྱའགསཔཡིན་ཡངྱས་ དགརབཐེབམ་ ཐག ་ ! 



















































སས་པ་མནཆདལ | དགའས་བ བདྱ་དན་གཅིག་ལ་ཨངོ་ 
ེངསན་གི་དངངཤིས་རྟ།པད་ཧེད་ ི་ཐེབས་མྲ་བཱས་བླ་ནལསནོ། 








པཔ 



















༤ ོསོབསདཔམས་བོོགའོ་ཁོ་ོ་ཀོར་ོའོགོམོ། ཐོ་ཅོ ཊཱུ 
ལོ ཆོགས་ཤར་བྲ། །རྣཡ་པ་ཧཱཿགྲསུ་པའི་སྐ འགལ་དང ། བ་ཚོལཙུང་ 
དཱ „ ར་ཡཱཡས༦ས་པོག་ས་ཆབ། དེས་པ ཤྱ 


& ཝོཝ་བཆཟོས་པོ་བོའོ བོའོ །༢༧་ཿའ་ཁསཔ་བཞི་དང་ ། སྒཿཅིགྲིཡ་དང་དབྲའ་བའི་སྩེཛུལའ ཀྲག་པཛསྦྲ་གུབ་ཡོདཀོ འོས 
ཟེ ར་སི | མ་པ ནེ་པེད་བཏན་པར་བཞིདང།གཉོས་ཀྲ་བསན་པར་བསན་ལུག་པ་པ་ཡིནནོ། དཔལེ འླིལས སོ་པ 
¡ྲ ཡངུ་བདརའ གྔམ་གཅིག་པ་། ཚའལུས་འགུར་ཁདལང་པསཆ་བ་ཤརབཞི།རམ་པའནཔའི འི་ཡཾ་ཤཾསཏགེ 





± ་ དྲབཅེན་པོ་འངགོའསི འགེཅིང་ །ཱམ་རྟོགཏུང་བས་ཆགས་པའི་ཡཚན་ཉིད་པངས ། འ ། 
ཌི ་ལགནའ་པཞི་ ། དགའ་པ་དང་པོའོ། །བདེབྱ་རྐས་པས་བཟྲ་འཇིནྱི་སྣ 
ཡབ་དང ར་པཱ་ཤཾ་ 


འམ་དགའ་བདང་པོ་གཉིས་ཀིའྱ་ཅུར ཡབས་འདིརཆེསྣ་ཕུག་པའིའྱགུར་ཁུདའབང་བས་ཁཱོད་པར་པ རིུ་གིས་ ཁུ་བ ཀ ཀྫི་ 
རྦ ། པསཅཾད་ལ་འཇུག།པའི་ཐུཞ་ཡོང་ | 


ཀས ེ་འ་བའིདགའ་བར། །མཆན་ཌདིལམ་རེས་ཅིལ་དཔགའཔ ། ་ཡས་བབས་མས་བྷན་གཉིསང་། རྐད་ཅིག་ནམེཔའིདགའཔའོ་པ་ ་ 
› ¬+ £ 








ཁབ་ ། ཞང ལོའི་འྲཐོའྲི་ཁདཔར་གཞྭགགམོས། 


ཞཔ་འདང་་འོབ འངོག་ཕས ། དགའ་བཤྲོས་ཆེང་ཕུ་ོངས་ བཅ 


སོ ི་ོ ། མཚོནཉངོའོདགོསོ་འཇུག་ཏྲི ། སྨོནམ་བཟམ་སཅཔའི་བའོ་ལོཉིང་སིའི་ཡང ། ཐཐ 
རཱ ༨༨] ད་ ཨཡ་པརྲས་ད་ 2 




















ཧྲོ 
རཱ ཆོགསུ་བའཱོ། །གམུཿི་བདྲེ་ཀཱ་སང་ཡནེལཾ། བཏབ་འ།ལ་པདྲ་ལ་དདྲ་རུ་རཱམ་པ་དདུག་པའིངོ་ ང་ཡིན་པའི 
¦ མཆོག་རུད་གའྲཞེཿ །ལུསུ་བ་ དབའི་ངོས་ནས་ཆེ་བའི་ོག། དབ་ཚནིད་ལ་ཇོག་ཡདོ་ཚི །ཐུགསྲི་བདེཌིདགུ གྱོ ཡཉམ་ཕོའམཚནཉིདེ་སོའི་ཕས ། ཁྱད་པར་འཕགས 
| པའམ སློ འཔོའི། བུདབའདུང་བུདཔན་ ཤྲ བདུབ ཤར་པྲོའི་ཝོག་པན་པའཇོག་པས རེཌལ་བྲི་སཚན་ཌལསྱ་བདར་བར་སྟོན་པ་དབ་པ་བདང་ནམ་བཟལ་པའོད་བ ། 
" གཤོབ ༧། བདོ སས གའོ། །ད་བཞྲིའྲ་དྲུ་སུང་ིདྲ་སལ་དང་འ འད ,གསུཿགི་དཉིད་ལས བུལ་བ ་བ་གཞན་སངལ་སྤེལས་ཅན་ ིན་བའཤིད་པའ་པུརྨེནམ་པརྦཾནཱ་པངང་ ། ཐུགས་ཏགྷཏ་ 
ཨ་ལ་པརཛ་ཞག་པོན ། དོམཔ་ཡི་འོ བརའ་འོབཡེདའི་ ། སྔཔཿངེ་ལཱཏཱགཏཱ་གཞསུ ཨི དིཔའས་བཀྲདབ་ཡིཞེ་བསྡེམ་པོ་ཊད་དང་ བདད ཡཐ་མོགས་གཅོགོ འཕན ། 


< ཉཧྡ་ 
།གཅིག་ཏུམངས་པསཚན༡ངེབ་བལ་བའོ། ༈རེས་ཞོདགའ་བདང་སདགོ་འདེདགཔ། ཾབསོ་མུ འི 
„ཤེ ༠༡༤༤ ༠༡༨བམངའབ༤༤༤༤༤རརག༤༧༤༤༧༤༡༢༤༤་ 


ཡེ །ཧཱིཿ པོའི་གནས་ཅིགཉིདལ་ཨུས་བབས་ལ་དགའ་བདང་ ༼ ། 




















ཐབ གོ ངོ ོང བོ ། ཟར རེ་དང་བལ་བའི་ི 

ཅ་པ དཔ ལ་མ (ལྭ! ན་ འུ མོག་གཏཔདང་། ལཕ་གི་དགའ་བཞི་འྱར ཤོག་གཉིས་ ` པ་ལ ། 

ཧི རེསྱར་ཝ་འཁར་ལོ་བ། ཡོདྲིདང་དྲ་ཐིག ལར་བཅས་པ གངཧཡབུ་བྲའབྲལ སབཞིའཔང་བའིདུས་དདདདེ་གཟང་མོང རོག་དང་ 
ཤྱེརག་དབ་།ཡེ་ཤཾསྱོིལཆག་གོ ། མུཆོག་ཙས་བླ་བའགྱ་གཞན་ལས་བཟང་པོ་དཔ་གསེལ་བཅིས་འདོད་འོ ] ] བདག་གི་ལུ་ ཧཾ ༩" འི 

་ ༩ བ་ཡིས །ཧཞྲ་ཧཾཨཆཾཾ ོ་སྤཾདུ་བཾལ་རྣམ་པ་ཐུམས་ཉད་པ་ཏ ་་ ཧཱགྲལ་གནང་དུ་རེག་པ་ལེས་དཏྟོགས་པྲ 

བགཞདྱང་ ་ རོགས་བ ར་མ ལེ གཿའཱཱཱདཱ་ 38 ༤ ཧཾོརཾ་གདདདུ་༢ རན 


། དུསནིའབརའཇོ་བརྟནཔའེུཊ་དང་ ] འབན ཤའརྫམ་སིའཔས་འནདོ། 



































ཡིན །རྡཔོ་རྫརངས་དུབུཡ་དུང་ ། དྲེ 













༄༅ | 
] རཱ 8: ± །དྭཔུ་མྲར་འབར་བ་དང་ ཅ་ །ྲུད་ལུ་ ་ ༨ ། སྤང་ པ་དང་ [སྤྱབ་པ 
ངོ རས །འ།པོའ་སོགསྦལིདགྲོངས་པ་དང་མུ ཡརའྦུཧུར་ཚུལ་དུ་བཤ $© ཁི བརྡོད ། །ཡུང་སཱ་མ་འགའ་འིགས་དྲགབ་བཞི་ དེད 
ཕྱ ཱ ×: ལྷམ་ཚིག་པ་ཡིའོཔ་དང་ །སྤྲབ་པཞིཾ་སྒུ་གསུད་ ཤས་སོགས་ཿེ་གསླ་ད་ དང་། སྒྲབ 


ཱ པ་ད སྒྲ 
རིེ།པོ་ད་ཆོག་ཡོན་ལེོ། ུ་བན་པ །དུང་པོར་ལཱ་དངཏཉ་བའྱི་ིར | སྒལ་པ 
ླ |ˆ 2' ཉི་བཱར་བྟ རཿ 2: '།' ་ལ་ ་ལ་བྩོད་ དཔའ་ངོན་པང་ཡདེ། ངེ ། སྤྱབ་པན་མཉས་ ་པའ་ཕྱུས བནེ ་པའི་ལེ་ཕལ ! 


ཅི 7 ད་དཔས་པརྱ་ང་ ཚི ཧི 
འཁོན ཐ་པ་ཡ་ཅིདྷ 4 སྤྲབ་པཆན་པདོ་ལས་ཛན་པོལ་ཕྤྱར་ཏ ' རི ིིིིཾིཾ་ སབྷ འི་ཡི 
དྲད རར 








ཤྲ ཌན་སྒྲ་གྲ་བ | བྙན་རྦྱུ 
3 ་ཕྱིན་། རི 





དྭ 

` བྷཾ ས་བབ སྤ ་པཉན་པ་ཡིན་ཡུང་དུ་ཏེ ། སྐད་འིདྲནེ 

བུ ཞིན ད་ད བཤད  -་ སུལ གླག་ ཡོག་འབདང་བས་པའོ། རཱ * ༥ 
' པའི ོ་ ཡོག་ལྱ་པདྱརུཔྱ་ལིསམས་ཐིམ་པནི་ ༈ པཿ 




















ཐོ ཅོསོཁོད 
་ ཀཿ ཡ་བ 
: >; 
་ ལའད་ བའ = 
ཅེས །'ཡན་ ག་སོ དྲོ ཧ་ར ¡£ $ 
ཅཾཿགཏུམ་མོ་རས་ །ན་ཐབལཝ་ལས་ 





།'ཧཾདྲ་བྭྲཾ 
ཿེ པ་བོ། སསན ཅི 
- ་ །ལྕཿདབ་དང་། རཿ ཡངས་པའི སྱ ཛཿ ཁྲིས་པོཿ སོ (གུལ ཱ་ 
གསསུ་གསལ་བའོ། 2ཉཾསཕ་དང ཕྲ ཤམས༤ང་འ རྨ འ།ས་བྲ་ 2 ཡཀ 0“ 
་ [ཐིགས སྱ པར་ཀུབཅལ་བསོག་སྲ་ - 0 བླ 
དོ ་ དད 
ལ་བགསསོ་བླས་ང་ ཕའིའམ་པའྟི་པཿས་འ་ དྲ ། བའུ ± < 
དན་པ ། འབོ གོ་གཞིས་ཨི། གད་ །མུ་གསོལནང་ ༈ 
ངི ཞ་བ །བོའད་ཡ་པའྡི་རལ་འཧེར་ 
བསངང་ { + 
༩ ར་ ༤དཔནི་བུགསཔ་ 











=== =¿ 





"'་ ཤར: 








ཧཱཿ 
དང་། བ 


རོོོམ་བསོའ་པོ་། རྤིའིགོ་གྲོསམ་ལས་ད་པུདཔར་ས 

གྲང་ནད དན་ལ ལེའ 

འངི ་ལིའྲི་ཁུ་ 
རྨོར 


རབ 





འི ཤོམསངའ་སྤོགས་ ྷ༈ས་ ཧིང ཡ་ཡོ ར་ར ། 
འའ ངུ | ༦སཿ: ༨ བའ་དག་པ་ །ཤེསྤ་རླི་ 

ལ་༢།པའར་ བྱིདེ་ཏེའཏིདདངཱ། ་ ་ ཤད ` སཿ བཞིན་ན ཞི པདང ། ལུུས་ཐོག་ མཿའགྲབ་པ་དྲང་ ། མཐཔ་རེ་བའིར་བྱུད་པའི་གནུས་དང་ ། པཾ ༦ ཅས 
རཔ 
རླ 
དྲ་ཅ་། རང ། མ་འགགས ། ཧེ 









ཨཔ ། གནས་སབས 
།གོཁང་འདིད་།ལ་ལགེའོང་ པར་ཞུ ། དཿ ཞི 


ཞཾསཔྱན །ཡུས་ཀྱི་སཱུཐ 


ཌི ཁྲ་ཁྲ 
ར༡¬- འི་ ཛ ཤེ 


བིགས 




















ཡདང་། ཅང་ བཿ གཡསེལ་ང རཾ ཡད ། ངཿ ཡྲུ 
སྭ་སྦཱ་ཧུས་པའྲ་ཀྲས་པ་ བའོ། །ད ཧི (ི ༽ེ། རྩགསཾ་ཀྱི་ ྱི་བི༼བོ 


དད ཇ ཅགསྦའེ་དཁྲདདདངས་ལྲིན་ལ ། ༨ ིགཏུམ་ལོ་ 








གདུ ། ཧུ་བས་ཌ ཉིས འགིས་སུ་འཆེདཔ་སི་འདལ་ཏི ༈ གུ་ཁྲཤ་པེའི་དེབསམཚོན་ནོ། ། 
ཁཤཏིདེ་ཡདལ ། ཉ་གསོ ི་ག་ད་བ་སིགས་པ་་བསན སེང 








དེཡང ཡས་པཉོན་པྱི་ཚཡཱ་བོར་དྲབ་ 


རར ], དང་པེའ་དྲ་ངྲ་ ཏྱསླའ་ ཞོས ༈ པ་བྱར༽་ ནས་དང་ཉ་བའི་གནས་ད ས་དང་ ། ངད ༩ ± ` 
དདོ། །ཉི་ཤྱཿ་བཞིནོ ] དབ་ཐས་ཐངད།། ། སུུ་ལི་རམ་ལ་ཡ་ད་ ། ང་ལ་རང ། ཨད ཊི དད སམོ། །གེདབ། ར་ ། ང་དང ༈ 
རོ ངཾ ༈ ལཱཿ 








ཞུམ་ཆུ་་དངང ར་ཁ 


¬ ,£1.. 


ཤའ ཆེ ༤ 
དབ་པ་དགོ་ང་་ ། མཇན།བུངད་ × 


(ལ 
དར པཿ འབ ། ་ འོ ༤ ི་ བཾ 


ཡ་ཙྭ་རམས་དག་ པྲ ། ༩ ཐོག་མའཾ་ཏ་ཐསྤུ་སཱ 
ཉས་དངངོས་ ༈ ཟྱིར་གཅོད ཅད་མ ་བཏགས་ཏི་ ཡོས་ཕས་ཕྱོ་པའེ་སའོ། །དེ་བཞིནདུརྡོརའི་སྐད་པའ 








ཛེ ་ྱན་མཐའི་སྱོན་བ་མཐུ་གཅེད་དྲང་ | གྱད་མཐུའ་༨་ 
༣ =” ཁོ 
ོང ནེས །ཡ ོང 


སྟཉངེ་ལ་འའོ་ བཅུ་གཉིས ་ ཏི ཞིའོདྱེཔ༔ ] 
འདིར་དམ་པ་ཇྙིལ་བརཿ ར་ཞིང་མོ་བོནས་དྲཔུས་མོའི་་བྲང | ཕིནདག་པ་གཅྱིྱ་སྔོརརོ་ཅེས་པ། 8 པཿ 


བསཾ ། ལེ་བྱོད་མོ རར འུ 8 པརཏི ! གནས་ཀྱི་ཆུ་བཞོ་པྱརྣུམས་ཅུས་གཅིག་འ  ་ སྱ ཱུ རཱ | ཊམཚན་སའི་ 
5 ་ ེ། ཡེ་པཱས་བླམས་པས | (ས་འམ་ཡུམ་ཆུནཏཾ རི ༼ ས་རིག་པ འིས ་ ངུ „ ཟེ རེ་ཡུལ་ཧིན་ངེས་པ | ! 
']  ེསང་འནནསཿཔའི་ ཱ གསངའསེ་བི་ ཐཱ 














བོར་བ 





ི་་ པི 


ཧཿ 


མཔཞ་དང་ 
ལོ ཙོའ་བཞི་གཅིགྐ། 









ཡ་བ 


རམ རྱི་མོ་བཤི་བནམས་འི་ ། ཨུ་པ 





༩ 
༡༦ 








ཇི ནི་ཕུལ་རཱན་ཉིར་བཤྲིད་སོས། །རོག་པཅུལཞུག ཧཿ སྭཱ 
ཉཱསྤྱི་ཧླུ་ཀད་གནས་ཅིག་ཏྲུང པ་ཡག ན་ཤོཿ་ཁྲམས་འདངདྲལ་བཟདག་པཉ་བེན 
ཐཾ། ཧཾ ཁྱ དགློ་ད་འྱུ 
ཛབ དངེ ༣ལབུགཔ་།ཉི་ ང་ག པའྲི 
ཅ་སོམས་པྲས ཡུར ནཿ པི 


:* 


། ཟི 





བའ་པའིའ་གཌལི ཾམ་༨ུ་འདུག འའ 
འེ བཞིནུདཔཞས་བའོ ཾ། །ནཚན་ང ཨུར སསབས སེ ་ ལྡུམ་འདདག་བཅིས་པ། ། 

` །རས་ངརལུ་སོ་བྱུམཛ་ཨའ་གེ་གི ཕྲུགས སུ ©. ། སྲབ་གྱུསལ་གྱར ཆོསའིའ་པ་ 

ཅི བཞིའི 


ཞི་རྣམཔཾ་དགཿ 


དཕ་སཱདཕས 1 ། ཐོས སོ་སོའཾདཔའ་བོ་དང་ 


ས། སལ 






ལ་འ ཊཱ 


„༩༠༤ 
ལིཏདྲ་དུ་ 


གནོ་ོ་མོའ་དཔང་ད་ནལ་འ ཨུར 
འུ དྲེ ། ལེ 






༥ ད་ 
ཅི རི་ཁ པ། 


པའ་ཡུཿ་གཉུད་ཙཱའི 


 ི་ཤོངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཕཕྲ་བུ་ག་བྱེསཔདང་ ] ཤེགའི་ཕིཉང་ 
‡ག ༽ ཉིར་པཤིདག་ཕདབྱལནདྭ།ཏུ་ཡ་འི་དེག་ཚུལ་འཇུག་པང་། 































ཤོ དག་ལའི་ སས་འཛ་། དྲི་ནམསྤྱུདག་པམཁརཤནྱ་མ་ཡར་ཡོ་ བཡེ་བས ། ཐུངག་ཅོདད ཅཉི་བའི་སའུངགོ་རོཆ་དགྲ་ཚུལལ ། ལཿ སྭ་བི་ཊིགས་ཕའ་བུངའངི་འག་ལོ། ང་འབར 
བཊོགས་ཉིའུ་པའི་པོའི ། ། འཁོརལོ ལ་པོའི་སཱཚ ཚན་ནོ། གཉིས་བསྲབས་ཐུབ ས་ཡུལ ༈ དཀྱིལ་ལཁར་གསུལ་འི་ ། སྨདིལ་འཁྱོ་དང་། གསུ དཀྱིལ་བ་ཁརཔཔ་། ཐུགས་ཀྱི ༡ཁའཁེབ 
ཅིཨའི་དཀྱལ་འཁིའ་དང་། ། ཡཾ་ཤས་ཧྱིང་ད་ ཐིགའ་ ཤགསུང་གི་དོ་ དཔ་།དོན་དམ་པའི་བདྡདིན་འོ་འུ ཐྲུགསྦྱིདཔ་།ཁར་ཡིན་པ་ལ ཐཱ དྲེ་རཡ་༦ཉདལ་གསའདང་གེཡའལཔུས་ཚའི་ 

ལ་འ ༧ ༣ཱས་འྱུར་བྱཅས།ུ་བད་བླ་དམསྭ་བུ། [ ༼འོནྭ་ཀདྲིམསཔལ་གནད་ དུ་བླསྙན་པས ། ལམ་གྱེ་ཡཿ སི ཡསཔ [དསདདག་རྱ། པ་པདའོལསྦར་བའི་མེ་ཤིང། ད་པར་ད་ 
དཿ ཡསགང་གའིདྦཀིའེའཁོར་གསུམ་ཡོནཏནྲ་འཡོསདྱ་རི་ཨྱདད་པ་ | ། པའག་གི་གཏལཁ་བ་བཞིན་མངོནད་ རེ ། ཧྙུསྲ་བཱ ༩ིབྲའུས་སྲབུས་དེལ་ཁནས་ ། དག་པ་གཉཔཝ9 
། བལ་སཱའི་དྲ་ཙོལ་འཁྲོ་་གཡོན་རྤངལ་དང་། གསང་ག  འདྡོདིགས་སང་ར་གྲོ། ཤུགྲོསྱྱི་དྱལའཁིའོདེཏུས་ འབུ དང རོ ཉེ་འིལ་བཅན་འདེ་པྲས་ ། ཅཱ་གསུམ་རྣམ་པརཤགྲཱ ཡང 
] ཇོནདུ་འྱགར་བའང་ཡིནནོ། །གྱུ་གསུམིཆེས་དང་། ལོསས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་དང་སྤུལ་བའོ། , །རྡེལ་ཆེས ཉཱའིསོས་ཕེ་ཐམས་ཅད་དཔྲབལ་ཕོའེེ ཤས་གཅིག།ཏོད་ཆར་ཐལས་དྲཅིཚས་ཉིད་དཔ་པོ གནུ་སོབབེས། །།འང་གི་ཏོའོར་ཡིག་ 
རན. ་ གླག གཀགྐྣགྐྤགངཇྣ།ྩྷརྗརརྣརརྣྨནྷསྷགྷྣྩྗྩསྲས་་་ྲྱྐྨྲྲགྲུ་ུ་་་་པེ རོ ཾ གན རྷྲཀ༈ཀ|ཀན|ནྲནྲནྲནྲནྲོྲྐྣ‹ 
















ཀཱ 
གས་བརོད་ད 








2 = *༩ 








སས ་་ལལཔམ་ ༨ 










ྱ ༡༢༦ - ༢ ༡༠༥ ཁོ་བ ངོ་བ ཁ་ར མོ ་ར་སསྨྣ་་་ འད་་ི - ༄-. ༡ ཤི -` - སཾ བྲ 
ཕདོལལ་ཧོས་ཉོགས་པོང ཾ ས་ལོང | ལོཔ་ཕྱིད་རྫོགས་པཞི་གཉིང་བྩདཡདབཏིད་དུ་ །འདཔཱཔགེ་ཡཤཾས། སོ ་' 
དར་དང །་ གསུང་ཚསྤྱལ་སདབབསནམ་པ་ཐསས་འད་ལ་པ ཅད་དུ ཁྲབ་པདུ་འིན་རིང ། སྱུལླཔའགྱུན ས་ལ ། བླ ཐུང་བཅུད་ཏུ་ དེ 
ཤར་ཡང ཁྲ ངུང ] པུ པ་དབདབདག་ཏུལ་པྲའའའ་ལས་དེལནི་མུལ་་ཞེས་བུའི་ ། ལ་་སལ་པཧོ གསུར 
མདང་། - (ད་དག བོ སཧོ་སམས་དམའ་  ་ ཨྱི་སྙང་པེ་དང་ སག ཏི 
འེ དེ་ཡི ཕྱདྤཔ་ལསུ་བྱ' ་ཧས་ཤིངསོསས་བས { ་ཞུད་པལ་བོན ༈ འབྲསུཌཐའཛག་དབྭཱ་བྲཱ་ཝཱན ྱི་ཨུ་ཞཾས་པཤས་སབས་དལ གོ ། རོར གསུཊ། 
བའ མ་ཡངྡ་རྩོལ་ཁུཞཾ་ ། འདེརབཅོད་བྲ་བྱ་བུ་བནིཏ ུ། སྐོངཔ་དང་ ཊཾ ༈ བདབ ༨ ། གསལ་བའི ཤཱས་གསུམ་ལ་ འཆད དཾ ཤྱེ་རྷིམུ་ཤོསཡ་དུ་ཡང་འདོདད། འེ ག་གྱ 
རྲི ་ཡི་་ད་འ་འོ་མངལ་མཡིས། རྫིང ་ །འོན་ཆོའོ་ཞེན ། ཕློས་བྲལ་བྱི་རྣོམ་བཅན་གདང་ སིར 
















ཐུས པའི་ཀུན་ཏོགདང་ །' 



















ཤིའ་བཞུག་བྲ་ལ་ ༈ ཀྱིག 
མེ་རངསྦེ་ལྲསྤྱ་ཀྱི་ 





ངཿ 









'" འའ ༢ 4 


ཚབ ཤཧྱཀྱི་ཁཏམ་ལ་ཤུང་ཁམས་དགུ་བྲརཧེད་བ 
འབྱ ཡི ་གསུལ་ུམ་དའི་་པའཅཞོད་ ། །དཔྱཾདཱཾ 
དང་། སྦུལ ཀརྒྱང་ནྣམས་ལེའ འཡ་ཡའ། །ཁུས་འི།བས་འདོདགྱང། 





་འབསྲབ་ལསྤ་བུང་ཞིང་ ། ངབོར་ཤོག་བའའོ་ཨོན་ཉོང་ 





ཡ ་བརྟ་རཱ་ རམ་པ་བམཔ་ད་ 


འབའ གཏམ་མོའ་གསལ་བཞིསའཆདོག། ། པལ་གོའནི་སྱགས་ལཡ་སོདཔ་འོཔ་པ་གྲལ་ ཁལ་རེས་འཇའ་པའྡ་དཞན ། འགལ་བཞེའཔ །དཔརའགྱརཡོང་། 
ཿཾསླབསྱྱི་རླུང་འགགས་པ ། “ཉལ་ཕཞ༨ཱ5རོ་རྐྱངཔ། [རྒྱཔ་འག།ས་པྲད། ང་། དྲ། སལོ་འབའ་པ་ཡང་གཱ་པའ་བཏུལརབྲས་ལ ] ཕསལ་པའྲིབས་ྱོདང ངའགགས་པའི་ 
།ལ་དྩོས་བྲཟུངའེ་ལཾ་འགལྲ་བཟའ་གུར་རྡོ། རྩེ་འ སིར་ཡཱོསབྲལ་ཧཱི ཧྱི་སྟོངཔདང་ ! < ཁྱབརག་་ད་ལ་ས་། [ རྣཡེ་ཕྲ 


མབྱོསཿལེས་གསུངས་པའི། 





1སཧཆས་སྨ་པ དྲ ། རྱཾན་བུ་མཁའབབ་པའི་ཁུ་བདར་ང་ 
༧།༡༨ཤཿ་བའྲིསཾ དོན ཡིག རྔ | ཅིམབལ་ལན་དྲསྱིཿ ཧེ 









རླུབ ཡོ་ོམ་འག་དི། ། མདྡ་སྩོས་པ་དེ་འིའྲནོ། སར འའ 


༦༩༦༦ པ་མརབ་ཤད་པ་དདག་གོིང་ནས་ གཞི འཔྲསཀྱི་ཾགས་བརྟཾ་པརྣོཝསཿ བས ཏབབྟགང 





[ 


ལེསྭ་ས་ངོམ་ 














ཤ 
ཕེ སྭྣཱིམ་ལུས་འྱ ! ལུས་ལས་ཕྱིཡལ་བྱི་སྣངྲ་ཐཾཤཱད་། ། ལུས་དང་པིའོལྱ་ཁྲིལང། 
པཿ 






ཟིས ལོའི 'ཡན་ཏ, | 
ཆེས ཏིནིིངསྟས་གྱུམ་ ང་བ དེ་གསུམ 


གང་ཿ 


དས 












ཅེསྱ་པུ་བ | ཐཱགས་ཉྱི་རྒུད་ལྕར་ཕན་ཚུན་འཕྲལ་བཏེ [ ་ རསརནརནཤྨྦྦྦ 
པ་གཉིསི་སེམས་ལ་པགོཆགོས་པཔོ། བརྡ དབུད | ཕྱིལ་ཡང་བགཆགས་ྱིས་ཁྱབ་པ་ 
(ན་ཅིང་གཡོགོ་པ་དྲང་ ། ཕིའྱ་གུད་པས་ནཔའྲཱ་པནིང་ །ནད་འགྱུར་བས་ཀུ ཛུ 


པེ་ཐོར། བསལ གྱི གུཿཏན་ལ་ པབངས་འཚང་ 


ཀྱི་སྣང་པ་ལས་བྱུདལུ ། ད་ཡང་སམསའི་བོག་ཆགས 





ཡང་་་ཆོས་་ ༡༨༠ 
ད་༢ཡ་ 


རྱ ། ་ ི 
༥ བག་ཆགས ངཿ ཤཱནཔའགགུར་ཞིདེ་ [ ཤྱིཞཔའབུན་ཐས་ཀང་བགོཅགས་པས་འདེབས་ཏ ། རར ལོ ཛཿ 
ྲི ། ཨན་པ། ཏུདའད་འཆོད་པའི་པེད་ཕུལ་༤ ༨ 
འོས་པོ་ཐིི་བསམ་རྱོ་གཏནཔ་ཕབ་ཅེས་བརིདན ། ལགས་པར་འྱྱན་ད། །ཡཔའིད་སྙམ་དུ | སྣ་ཚནའད་ནོམས་ཀྱི་གོ་རྲིམ | ° | གཱུཔོ་བཞུགསཛུལདངལ་མངུན པདྲཨནད་གོས་ན ¦ -ཐབ་དཔོན་ཨིད་པན་དང་གར་འདུ། 
ཅོས་ལནི་མ་པངས་ ཡོས་མོ།འོན་སི་་ ། འདི ་ཞུད་ངི་ པའ ཡིན 


དཾ ཀླ་པ་ཡའེ་ནམ།ཞིན །མ་ཡོའཾཏེ | | རྒུདལནེདེལྟར་སྲིད་ཀྱང་ད 


རྨུདྲ་ཀི་དངོས་པོ་ཞསྲ་པ་བ་ ། གཞི་ལམ་འབྲས་འུའི་བཞུགས་ཚུལ་གྱི་དེང་ | །ད་པར་ཚེས་ཐམྦ་བ་ཧུད་འང་ 
བགཆགས་ཀུཆོད་ཏིད་ལུ་ 


ས་ལ་ བ།འཅིང་ | 
ངང་ རཏ ས་ཉད་ལ། ཡང་བད་ཆགསྲ་གྤྲོངེ་ 





གས་ཀྱི་འེམེ་པར་སེབས་ ་པ་ཡིན་ལ། ། ཧི 











༤༡ 


༡=-༨༠༤༨ ༡༨༠༤ - 


° ར 


ར་མ 
ཕ་མ ༡། ` 
༧༈༧༧རྒྱུད་ཀྱི་འམི་པ་དང་ ] སཱགྲས་ཀྱི་རོམ་པ་དང་ 


སྤུ ཡུ སྐ།་ཐ་ 


གསུམ་པ ་བདྲགྲ་བནྡི་ཐབ་པ ༈ ` 


༣ 


ཁང 
པོའོང་ར 





ཆྲདྱ་པའྲི་རུལ་ཡིན་པས་དདང་འཕྲལ་ཐར 
ལཆི་ཁང་གསུམ་དང་། སྲུམ 
ཀེས དང་ | ཡུལ ཏར་བཞཾ རྟེ སའྦསསྐ་ནསྦཱའུ 


| མནདེ་སགས་གྲོངསྒྲ གུལ་བདབ་སྔོན་ངུ་སོངནས ། 
རེ ༥ གྱུཿམངོ་ལམྦ་མཉ་ཏཱ་ཏུ །ཞཔ་འཆད་མོདྲ་ཀུང་ ། 


བནེ་པྲའྩོག།སལ [། དའི་འྲའའ་བྱུ་བུང་འཇྲུག་ 


་གྲཞིས་འཆྩུད་པ་འི ལི 
ཡཤས་ི་རོམ་ཕདང ་་་ | 





གཞི་སགས་བསན་པ་དང་ ༈ ལས་ཏྱཌ 
རད ང། ཁྲགས 





ཤོམཔ་དག་གྲིས་ས3ཿ ལམ་འ ཡ 


ར་ཁ ་ལྭསྤུ་ལྲི་དོ་རས་འོམ་ པ་དང་པོ ། ལུས་ད་ 


[: དོན་ལུ་ཤནཏཱ་ གཏས་པས་ །ཡ་ལཾགས་ང "པར་བཤད་པ སོའེ་ལ། 


དངཔྱོ་རྒདྱ་ཙིརིས་པ་བ་ ཤད་པནི | འདྲི་མས་ ་ལས་གཙོ་བྲ་ར་ 


་ཁམ་༩་ 






















] ིེའཿ བཱ ནདང་ ། གནས་འན་བཟླཞོས་ཇོ་རལཁཿ འའགོམ་རྲ། རཿ སྤུལཞིང | ཛོལཉ་དརི །བ་བནན་པོའོཕོ ཤོས་པ་དེ། 2 [ བསྔའ་དྲ་པའ་ དའ སྭ་བྲ་༡མས་ཊི | ཚེ 

ཤོ སི་ར ནི་དང | པས་ཀང | སྒེམ་པྱདྲང་ ] ཤཔས་དང་ | ཙུལ་ཅན་ྱསི་ཐ་ལ་སོགས་པརྟ། ྷུ པས་པརའ། ག་འ ༅ རླ ཅེ 

པཿ 2 རེ སྤ་ང ཞིཧུསཏྱི་གཔའབའྲར་ པེ དབནིན་གཤིགས་པའི་རད་བས་བདང [ྭ ར་་ བདཔའབྲུབ་པའི་དྲ་བ་སོག ས་ན་བད་པའི་ཕཱ་མད། ། ། དསན་འདིས་ནྱི་རུད་དམ འ 
ུ ཡའ ཏཾ ཛཿ སལ་བ དྲ པི ལཿ རྱ ༦དྲཅཾསྲ་བྲ་བཧི | གཞན་ཡཱ་པ་རྩ་ །གཡུ་བླངདང་། ༨ དཔུབ ། ར་བཞིན་ཆས་ཉིད་དང་བཅབ་པའ་མདེ་ཡིན་ལ །དཾྣམས་བཞྭགས་ཚུལ་དང་ཌེས་ 


ད་ 
ཀཱ | རརལ་བྱཌཡིན་ཅིང་། | ཙྭ་དཔེ་ཡར་གཏུཾཡ་མོ་འབར་བཱ་ གྲས་རཾམ་པ་གོང་༦ ཡའུ ཧཏན་དོངཡེ་ལྡན་ཅིང་ ད་ཙྲམ་ཡི པི ། རྒྱད་ མ་པའོ །འོན་ང་ལས་དང་པོ་པའ་་ ཞུགས་ 
པད་ས་གཏན་པི་དི་འཛད་དང་། དྲུངམ་ཉིད་ལ་ཡྲ་ཆུ་ཤས་པ་མོ་ཙམ་རུག་པུའི་དགའ་བཞི་ཚྲསདི་ཞོད་ད།། །དེསན་འདྲིལཔ གས་པ་གཅིག་ཐས་ཏཾ | རྩ་ལྭཁོ་རལུ་ཡའཔོོ་ས་པ་འཇ། ། གླས 
ཅིག་སྒོམ་པ་འམ ¦ ཡི་ཤིའཏུད་པར་མདཔའམ ། ཡི་གེ་གང་ཡང་རུཿ་བ་ཅིག་སློམ་པ་འ ཌ ་བ་ ། ། ཐཾགེ་ལཾ་གནས་པདང་ ] ཆླུཔ་དགངདབྱུང་དང་ ། བུམ་བཅནདང་ ། རླུང་གི།བ་དོབ གོ གཡ 




























ཤྭོ པརཿན་གི་རྣམ་པརྨིཏྟག 





¿3 ཉིད་ལ་འཇྲོག་པ་ ཕི ; ། གཞི གིས ཟཡ པཿ 



















ྭླུ་ཟླཊུགས་གནུས་ཐིལ་ག ། 
སྟོད་གངལ་བའྲིཉེམ་ རར ། རྱིམ ༨༢ ར་ཡིན ཨཿ ཞི ནུས་པ པྲ ཏ་་ ལག ས་བཐའ་ | ། དདྱའི་དྲིལ་པ ༽ 
ཡཾ ། མའ ཧ ཕྱའུདདྦེལ་ཞེན་པརའདེད་པ་ནི་མི་མཐདལ ། ཙྩ་ཆླང་ཤག་ུའེ་བཞུགས་ཚུལ་ཛ ཧྱུནརམ་ཡྲའི་པརའ་ ལ། །དསན་ ན་ཨ།ཤུརྲ་གགས་པའུ་བླདིདྲ་ཙུ་ལ་ལེས ང་པའྤི་ 
དཔིགས་པ་འདིནཡ།། ཧཿ གས ལ་གས་སྱུལ་མནས ། སློང་” ་པོན་ནགཔོ་སྨོད་པའ་་པ་ 


འའ 

།དམས་ངོག་གཅིག་ཞེས་གྲཡིགུ་ངད་ ༡༦ པའེ་མིགས་དདའདཙ་པོལ་པསིའ་ ] རྒུད་གཾངལ་བཏིན 

ཀཀ ་ ན་པས །' ས་འ འའའ སྲ་ཁཐླ་ཐཱ་ཡནེནོ། ] །་དིལཾས་འཚོམས་རུམ་པར་བོཞག་ནྲ ། 

ཚོགས་ཀྱི་ལུམྲ་དུ་སྒོམ། ད་དོ པའ ས་པྡ་རོར་ཕར་པལོ། །འེན་དམོགས་པ་པང་བཅས་པ་འདྲདགྲ ། གཞི་དངོང་པོའ་འགས་ཙུལ་གྲོལ་པར་ ལྟོཌརའགུར་ ལུད ག་པད ྲ་བ་ཡིན༔ 
( € དངོས ་ ༣ སྤཿཔརྨཾ་མས་པ་ཡནཔའི་ཕིར ། ' དྣཾཔདཅེསྱ་པུའི།། གུ ནོལ་ས་ཡིན་ལོ བཿ |¡ ར་ ཤི ག་པས ཀཱ ་་ ཨོ 


ཡང་རཱང་ལོབྐནཔོན་ 








༡༦-༨༦༡༩༽༣ེས:& /¢1,5 


ཀྱང་ ---- ༡༡ 


པབ་འོབྲོད། ཡི་གྲཾ་རུ་ ད་རས ¡ 


འེ སས ་པའི་ངེད དས ང་པོ 
འ་ཡན་ངག་ཏ་གགས་པ་ལས ལུ ར་ཡེ 








༡༥:༩1 ཿ 
ཅཌཊཁྲོར་ལྷ་ཨ། "གིནད་ ནདུ་བྱསན་པ་ལས ། † སོ་སའ་གནས 


ཡན པྲོ ཏིནུད་དང་དེང་། ༈ ཉམས ཨྱི་ཧཱཾཿ ་འདྲིན་ 
ཏུ བ་རི ཧུངས་ཕར་` ༣ 








ངོ་ལནྟེཾརཾས ངཨི་འཆརས་དང་ ། 














དད ་ ¡ 1 ་་ བཀོ 
་པའྲི་རྭལྭ་སིས ། ར་ཐིརྦ་རཱལ་དང་། ཁམས་འྲཱ་པུཔ་དང་། ཤས 
དྭངུམོའ་མས་སྨ་ར་འགྲགཅཔོཁམང ས་འདུབ་ཡྲན་པས རཿ དལ 


ཧྱེ་གཙུག་ ་ལ་འཆདཔ་མིང་མོད | དེཏྟརན་ཏུན་ི་རས་བའི་སྐབས་ 








ཟའ 


བ༅འཱ། 


'ཐོག་མྭ 


ལ་འ ་ འཆར པྲོ ལ་པཱའྱི་རཱ་མ་ 
ི་མུམ་བྱང་འར་དེགས་པ། གཏོད་དགཔ་ པའི་མ་ཡེན འོ། 
༈ དི་བཞེནགཤིགས་པའི་ངྫུཔྲལ་འགྲོའོངས་འཇྱུང་པའི་སྱོན་ 


< 





་ལ་གཅིད་ན། 
ཕས་འདིའི་གྲོདད་འད་པའེ་ 
ཅེ་པ་དྲ་ཟཱས་པོའ་ 












ཤྲ 
ཤུ 



















དགན རརོ། །གཉོས་པྱ་རདོརོམེ་ནམ་པའིམཚོནགཞི་ངོས་བྱཟུངབདི་ ། ། ངར ོ་ དྡེལ་ པཱ བུ་ཝཱན་བལས། འ་པ 
ཀྱིལ་འཁང་ 






























= ཤི ཐོ གྲ་ཟེས་གོམ་པའོ་གཔ་་ ¦ ལྲུས་བག་ཡད ཡུམ་བྱི་བེད་བཅིངགི། ཁྲད་པྨ་ཿ འབརའཛག་ལ་སོགས་པའིན་ 

རཾ འལ གུན ི་ཡསམ་གོཿདང་  སེའོལ་པའོགས་ དྲང ལ་པ་ང །དོ་ས་དང་ད་པཅ་སོགས་བཅུངས་ཏུ་ 

( ཅུ ཙྣགགཔ་སོགས. | ལེཆོན་ངྱའ་བ། ། གོུག་ གྲམ་པ ངོ གལ་བ འདུ དཱ དན ནཾ ། དུལོའ 
.., ༦) རི གྟསན་པ་ཡནནམ་་ཡཧ ། ལ་འཁོརལ་སེགས་ ་ཆོས་ད་ད་དཔའངོ་པ། འི སཿ 

° ༨ །ད་གྲེ་ཚུ་ཚུལ་བཤུད་པ་སོན་ཅིང་ ། ༢་བས་དལ་པའིདམིགསཔའོ་ཡུལ་སསེལ་དུག།གེ༽ པ་ཡ [ཡང རྦག ། གཉུས་མྲོ་རཏུའུ་འབ་བཞི་ཐགས་ 


ད་རྱུནྱི་སྱར་བ་ཁམ་ ཆོགའོ། ¡ རྟལ ཛུ ་ྱ་བའཾ་རིམ་པ་ཡིན་པསན་ལས་འདིན་ བཏཡཡ་པར། ད ཅེས་པ) མཔརས ! གུ ཡས་རྒྱདྱིའེ ་པའོ། པ ། ཙས་པ་ཤི་གཞུངི མ་འཆམས་བཅད་པའོ །! 


















གཏིེཔ་སྔགསྱི་འིས་པ་ནི ། དབབ་མུགིདས ་ | ཨི་ཤེསྱ་ིམི་ལས་ཀླི་རྲ་ 
དག་གྲེས་ | དམཆགེ་གའ རལ སྤེའུ་པདྲ་པོ། ༈ ཕྲ་པ་ཞིན་པྭ་ཤཾཔས་པྷ་རམསྦ་སཾགྲས་དེས་ 





ཁའ ¿ྲ ¡འཛག མས་མ སུསན་པའ༨པཞན་གྲ ཤུགས་པྲ་ནམས་ཨི་ཐུག་ག་ ཅ སྲ 
པཾ { འཐྱུང་པའ་ ངའཇུག་ ་པ་ཡུངཡ་ཡཐོང་་ ། ི་ཙ་མོ་བྱང་སྟཾང་པི་ཚདྱ་ལོ་ཆ ི་ོ 


པོ པརའཉིས་ ྭལུར་འཞེལ།རིམ་པཅེནིཉིད་ནུམ་རློག་གི་ཚོལ་ས་རྱར་པ་དང་ ། ཏམས་ 





8 ཁ་དུ་ཤར་བ་ཅམཿ །ཡིན་པར་། རེ 
་ ༧མས་སུ་མྱར་བཛིཆེ | སྩོརལསའོངིཀྱི་ཕྱད་སྔ་སྨ་འས ། ཛགན་ཡིནནེ། །དེ་ཡང་ུབ་པུར་བླ་བྱ་ཏ་མ་དྲ་སང་པར་པད་པ་རོམ་ཡུང་དག་པརྒ་ས 
བཞག་ཏུརེད་གཏུལ་དགྲུརིམ་བཀས་ཉེ ། 1 དུ་པར་ཐོམ་པའ་ཡ་འཉེས་རུ་བར་འྱག་པཔོ། ། །འདེལོ་ནིདངཔརགཡས་གཡོནོ་ལ་ 











ཐོ་འག་གས་པས་ ་སོག་ ད་བ་ས 
















།ལོངས་སྦྱདུ རྦོལ པའ འི་ག སབསྭསུ། 
ཤིན [རྒྱུད་གཞན་ལས་འཁརལོ་ཐམས་ཧུད་ལ་ཡུང་དོག་པར་པ་ཤ དད །དེནས་ཡགྲན་པའོ་ 
གཡོ་དྲུ་ ༥ ས་གས ! | ཤཱའྡ་ཡཤ་ལྷ་རམ་ ཡུའུདུ་བརའྱལུར་ལྲ་ ཆལ 


ཡག་གི ཆུང་བོའྤ ཡང་ གེབས་ཅུ་ ས་པས་འ ཛགཔར་མཆེས་༦། |, གུམཕོའི་ཡ་ཡོན་དཱ་འབིན་བའི་ཤུགས2 ཡམསནས་ལགྲ། ། དངུམ་ཉིད་ཙཱ ཞིག་གི་ནདུནསྦརཱདྒཀྨཱ་ཡོཔཿི | འདད་བུཏཱ 7 ཊུ 
༡ འའ ཤས གནད་འཾད་ པའི་ད་ཞེསྱ་བྱབ ། ཡལ་ག ཉོདྱེ་ལརམེ་ | དྱ འརལོཞིགཁ། དོད $ ་ པོབ་ཡཞེལ་| སྤོ་དཱཧསྤ་གུམ་ཡོ་སངྲ་པཛ | རྩ་སྟོང་ཕྲགྲ་བདུཞེ 

རྩ་གཉིསུྱི།ལོབསྙོང་ཐམསཅད་དུ་རྒྱ་བའེ་ལཡ་དང་འདྲལ་བ་ཡིན་པས ( ། རྕ་བྱུཔས་སྟོདཔ་རྣམསི | གཏུམ་ཡོ་དང་ཆུ་འཕུན་ཏོདེའ ན་ལ ། དཔའཇུ།པའི་སྦེ་ཡཤི་པས་སྨིནེ་མཚཡས་འཤད་ྱིསོའ ཐ་ ི 
ཡན་ཡི་བྟསབཏ་ཡོཌི་ ནས་དོུ་ྱར་བཞའཇུཔོིས་པ་ཡའི་ཞོ། { ཞདཔ་ཤོམ་གཔ་ །ཨངྱཤཔྣབཿ ༥ ༥: (| གརུཡཿ དྲ 












བོ ཧན་པད་གནས་པའི་ཐབས་ལམསྐུ་སད་བྱ་བད་ཞ ས་ 
འད་ཏྲི་གངངས་ནདདུགྲནས་པའྲི་དགལེ་མ་ཕྱ ཡཾ 
ཿང་ངེ་། ༼འབེརབཉུ་དོྱ་ན་ཕན ། 






























།བཟའདོད་པ་སོགསྨ་ཞིགདམོའོ་གྲནས་གོ། ༥ འཇིག་ 


སྭཱ་ཕིག ཡ་པ ་ ་ཧྲིང་ 


དྡོན །བནས་ཧཾ 






ཤངེ། ཤཁཾ༧ དཱུ ་ ་ 6: རྔ 
པ མཛདལ་ཆིཔ་པིཞར་ལོ་ བ།པ་སྔྲགས ད་བཞིན་དུ རི བུ་ལ 
བ་སྣཱ་ཆོགས་ཐ་དང་ ། ༼ཉ་པརལྟ་ལེའཁོཿ མབདྲ་མསའྱི་དདའའྱུརོ། 








: ཤུ ཅུ 
།དེ་ལ་ཕྲག་པའོདེཧདིཿ དདོག་. རླ 
















དེ `. 















































༄༅། དུ { ར་ ༦ རྟ ཐོ དྲད ་ ཡངག སྨོ མའི་ནངདུ་ཐོག དུ་ཐེ བ་ས གནེ་འཚམ གྲཾབཀྱིབེ 
བུ ཁ་ད འེ ཤུ རྱིམ འཇོད :33: 
ཀེ ཐ་བ 8 ངའ དཏཊནལསུལཱ ོ་ཚ་མས [1 ། གཉུམམོའབྲར་འཇུག་དྲ་སད་ གཙག 
ད་ན ི་ལཔ་ཡོན་ན་ཧ ཡ་ད ་སྐུས། ། །འདྲེརཡངདཔོ། ཌི ས་པའི ལ་འཕྲོ་འོངབུ ཤད་པ །དྲ་བའི་ གཤེབ གས་པའི ད་བདཅོ་འདོའོང་ ཡུང་ ] 





ཧྲིཿ „ ཤཾནཾཏ ཅགོ ཚི རམ་པ་རུད་ལྭ་སཱ་པའི་དོན་ཡི 


སེ ཤཞིན་གཤིགས་པ་ ཕུང་ཁམ 8ད་ཀྱ་ཙ་རང་ཐིག་ལྷི་ཟླུས། 
གས་གར་སོན་པ་ཙེས་པི་ ། འགོ བཅདོ་མས་གཏལ་རོ་མེ་འོདནའས་ང གྱིནང་དུ་སངབས . ། ཅ་སོགས་དནམས་ཅད རོ པ་དའ ། ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ ། པུང ས་སྱེད་ྱད་ཤི་རཱ ལུཿྲིགལེ་ཊཱནུ། 


ནྱ་ཧི་སྣརྱ་ཨོ་ཕལ་བྱསར་འྲགོས༔ སཐ་མིནདོ། སྔགས་འྱིས་ལྲ་བཅོནལཔ 
| ། ༡ ག་ལམ ། ཆའི་ཡིདེ་ཨ་ཕགི། 


གི་འ 














ྲ་ས་བའྲི།་ཨཱབོ་ནོས་ཡོག་སུའོངས་ཏེ་ ། ཛི ་༢་འོངཔན་དུ། །༢ཞཔེབད་བའོམའྱི་དན་ལྟ་ བུམཚངས་བྲུག་ 

འཐས་ཨྱིཿ ཡྱིདབུ་མའིལམ མྱེ་རུདནས། | - སརགཾིཾིི་་ར འའ 
ང ། འཕྲེ་བཏྲྤཝས་ཧད དེ ་ ། ྐད་ཐས་ཅད་ཤིས་ཤོངེ | དེ་དགུ་ཆས་ཏན་པ་ 
རླ ལེ 





ཧཿསས་ཏི་མེས་པའི ད་ན །སྔརཊ་ 
ཁྲ ཨི་སྭཧྭཿྦཱཿཿ ་ ། བདེ་བཅེན་ པོའ་འཁརལོ་ག ། སྙེ ནག་ཡང་ 
རྲི 1 ༈ ' ཡེས་བབུསྱ་ཀིརྲ་ཀའ་བའ་པ་དང་པ ཤིལ ། ཐི ༥ཡཱགས་མཐའ་ 

ཤིས་པ་འགུབ་པརའྱསནརོ། : འདུསོན་ཕཞེས་པ་ལ་ | ཨཱ་པོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ 











༥ ཱས་མའི་མཆོག ཆ་ལག 











།དང་་ 

















པ་ཡིན་པས ། དྲོན་ 
བིལ ས་འ དཀྱང་ ། འཚ ༡དྱོན་དནི` 3 ྱརྱི་སྐོམས་ོས་ཡས་སོའ ཤམས་ཡན་ཆད་ གདཔས བ་པ་ཿ 
ག་རིང ཨུད སྐུདུ་ཤུས། ། ཡདཔ་ལོས་དོད འཡོ་ལར་ ྲྲ་ | མཆོག་གི་ལྡོན་ཏན་སྨེད་པའ་བོག་ལ་ནིདྲང་མདིས་འ 
[ཅུདདས་འཛུང་པའི་དོན་ཡིན ད། །རེནས་ཡུནརངང་གམས་མལས་དབུ་མའི་ལཕ་ཤསྤྱ་དདད ༈ སཱིངགད་གསས་པ་བྭ།ན་པརྱ་ུར་པསུན ། སར་བསགས་པའི་དབཤིན་གཙགས་པ 
»- 4 ~ˆ རོ ༩7༩0 ཀུཀ༨༨༽ ྲ ཀ†«སྣྨྲགིེ་ ། 




















ཧིང ༨ ---------------༢༠༤༤༤༤-¬----- ༨༠༡༡ ༨༨ 
ངག ིངེག་དམཚོག་གིའ།བོམལོར་དོན་ ིགྲནས་པྱུ་རམསྱ་ཀི་དངས་མངྲོར། ཏན་ཀྱད་བྱད་རྣམས ས་པ ན་ཟ གབབ་བོ་པོབོད་ནོ་ལོ [ ༣ ིཉམ་བཞགྲོ། ཧངཔི 
ཞུ་བ  ་༽ །ཡཏྟརའཆར.. 7 འེ སར ེབའི་ཅེལ་ལ་བ་ ་ “'དུཊཾཔ་པའི་ ། ལ་པ ཡཆདྱ་ཏི་དྲ་ཡིལ་འ 
¬ (ན་ཡིང་གོའིམས་པཱ་ནཱས་མས་༡ ། དཔངུ་མའི་ནངདུ་ འཡྱི་པེས་བཿའཅིང་གངབ་ལས རྔའིངའགན་སལ་པའིའ་ཁརཔ་གསདང་། ༨ 
` འཕྲ ་ཅད་ས།ཤྲེས་སུའཆར་པ་དང་ ། ཌཱ ཆོག ཙྱིསས་པ་སོལ་སབུནཡད་སྲེབ་ཅོན་ནཡེསཀ་འད་བངེབ་བའའ་བུར་བདང ། འདའཔོ་དངགརིག་ཅའལས་མངཔོད་སྟོན་ 
ཧོ ཛུ གང ། དྲུས་གཞནའཞོའེ་ུནོརཡུ། ཨོ བ།སངབའའཁའལོ་ཡན་ཆད་གསང་བྟེན་ཕས ་ ངགི་བདེབྱ་ནོལ་ ༨རྭད་པ་དང་ །་ འུང་བདང་སལས ཛཱ ྲུ 
སྒར །གཞོན་པརྦའྲས་པ་དང ། སྦ་རུ་སྦྲཾདད་ན་མམ།བའདངའུ་ ལ་བྲའིིའྲལལཿང་པཿ ་བའའྲུས་༔ ། །མས་བཔེ་ ཡཏྱ་།ནཅེག་སཱས་པའ་སའ། །ཧཱཱ་ཀྱསཉྱིས་ཏ་ལློ བརང བས ་ #ྔ 
| པཞིགམས་བར་བཅ་དུག་གྲི་ཉིབས་སུ་འབྱུངབསེ ༈ རྐྱེན་བྱས་ེཡེ་ཤཾས་ཀྱིསྐ་འབྲེབ་བདང་ ། ཧུ དན་བྱུ་དུག་ཐེབ་ཕཞ།ལ་ ། འོན་ཁངྔངས་པ་སཐོང་པཞིམ་ཡིཊནེ། ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི - 
༦ ༡ ཚི 














ནོ 


སིགས ཆུངགསྱཆོ་ྱགབབྲུབངབ་ཏོགནས་པདང་ ད ཊགག་པའྲ་བོ་བདང་ ཀོ ཤྱི་བ་འོངཾབརྣམས་མཉམ་བཞགདྲུ་ ཅ་ཅོ | གྱོོང་བསནཐོབོབོནཞོད་། ། 
ར་བས་སོ བུང (ཡཾ་ཤེཾས་ཀྱིརཿ རོས་པའོ། །ཅེས་པ་ནིགའུང་གྲིས་མཚ་ལས་བཅུདཔའོ། །པྷར་རྲཿ་གསའིམ་དང་ཡ་ཤས་ཊི་ིས་པའི་བཞུད་འདིངཔོ། ། མངོའ་བ་ོདྲོད་ཡ། ུ 
བཞིན་ག སཾ ཤཱ་ཤཾག་གྲི་ུལ་འྱོའ་ཧྭོཾའ་པ་ལྟར་མཛད་དས ཀོ དོདྲ་རྲོགས་པའི་ི ཅེམ་བའི་ལལ་པ :་པོ་ཡི་ཕ་གསུལ་པར་བྟསཞ་པ་ཡེ་ཡ { དའི་དངས་བསའ་ལའ ལ་ཤེར། [ དྲ 
ཇི ཟུན སློ ཊི ེ་ཚོལ་བླས་པས ' ༼ཤ་ཡཱ་པའྱ་པཐོངཞིསྦ་ཊཱཊ་པོའླ་བུལ { ཅེས་པཱ་ཝཱཿ་འྱཾ༔ འ་བའང་ ། ཛལ ལྭུགས་ད་ཡ་ཤཾཔྱ་ཿ བྲུད མཛད ཧཱ 
མ་ཧ དམྦིག་ཐ་གཅིག་ཉིདེ་ཡོན་པའི་ཤྲོར་རོ། ། །ཡཱ་ཤར་ཀྱརོམེ་ཕའས་བཞི་ ལ་འདི ། སཡཚྡལསའབ་ སུའུ | རྩིས་དང རཾ 
འིན་ཡས་བཞག་ང། 4 དྷཱ་ལ་དནྷ་སཱ་གས་དངལ་ཤས་ཁོ་རོམ་པའྟི་མབས་འདེདག་ལུ་ ། གུཏམ་མོ་འབར་བ་དང་ ། ཐོག་ཡའྭ་བ་དང་། ཐགལ་བླཾ ན་པང་འེམ་པསག 
ཨ་ཕ་ནི | དདང་འད་བའི་དནིགས་པ་བསོམ་ཚལ་གཅིགོ། ཡོཧཉོན་པ་ཨིང་དྲས ༈ འདི་དག་ཐོཐ་པའྱཧོ་ཡང་། འའབུའུཛུག།ྲ་ཡོལདཔོས་པ 





















ཡ་ལ ། རིམ་པས་དངོས། 
། རཔའུས་ཐབས་ལྡན་ནམ | གཞན་ལུས་ཤེས་ 

















བྲ = །རབ་བམ ་ ཀ་ག ་བ་ཡཾནེདོ།། །བཀ་པ་གསོང་བོསོམོ་པ་འྲབས་བུར་བཅས་པ་བཤདཔ་ལ། གསོ་སིགསའོང་བཅོས་ོ་ | 

ཟླ བུ་དང ་ །དང་པེན་ { དནྭ་ཕགས་པང་ བྱན་དངས་ཤིས་བས་པ ྨ | སྷོ་གཉིས་འགགོ་པ ! འཕྲོ་འཕལསནྣམ་པའ་ ངལ་བ ཡུདཔ་དད་ཁུམས་དང ། ཧྱེ་མཆེད་དྲད་དྲལ་བྲ་ །ཡུཝྨ་ནམས་ལས་དས་བར། 

2 ་ རྒུ པོ་ལཾནོར་འུ་ཆུ་ཤེལ་ལྷ་རའོད་པ། སལ་བ ། ཛུལ་དང་བྲལ་བུ ། སྣཕིསདཱག  ཨཆན་མ་ཡད་པ ། སྤོན་པ་ཡད་པྲའིཿ ལཤུལ། ཤའ བབང་འ་ ཤཀ མཆེག་ཏུཞི་བ .| འདེད་ཆགས་དང་ཆགས 
ཡཾ ་བྲདྲརབྱའིསམས་་ { རཾས་པའཾ། །དེལ་གསང་བཞས་བཔན་། ཀུན་རྔོབ་ཀུའུ་ད་ལྟ་ཐུའི་བྱེང་རུ་བཀྱི་ སྤཔས་དྲང་ ། དན་དམ་བདེ་སོང་གི་ཡེ་ཤེས་ 











བྲལཿ སྲ མངེལ་མ་བྲཞག་པ་ ངི སྱ་པོལསུ་འྲསབ་འད ཿ 

དཔྲལ མདྲ་སྲོག ཏ ཇྲུས་པའི་ལིང་ཡིའེ རར འདེས་པའི་དྲན་ད་ ནངྫོབ་ད་འཞཾ་དམ 
སས་གཾས་བྲས་བའི་ཐབས་ལན ཟ ། དའི་རམེ་པཞེསྲ་བ་པ་དཔྨ་ ། ཡོངས་སུ་རྡགས 

ཆེ དད འདགམགོས་རས་འབདདངབཅས་པནོ་ ། གཉིས་ད སུ་མདཔའི་རོམེ་པ་ཞཾས་ཐ་པཱདམཛདན 






དྲེས སུ་ཐིམ་པ་ལ་བཆད་གོས་ཤིང་ | དོད་པོ་ར་ཤསྦ་པ་ཨོ་ལེས་པནསྦ་རོལ་ཏ | མམཡེངས་དགསམ་ འདེས་འོལ་རྲང་། 
་པར་འདིས་ཟིནེ་པ་ཕནོ་ཆད་ གླསང་རིས་ཀི་འླབས་བུ བུ་གསང་པན་པོ་ཞསྲ་དཞིང ] ཤསྒབས་འདིན་པཏག་ཡ་ ལ་པའི 
།ཿ གཉིས་སུམེདཔནགངའཇུག་གི་ འི ་ ། རེམ་པ་ལྔ་པའཾཐ་སདདི་མྱི་བ་ 























རོ ཤཤོནཏལགྲས་པོནྭའགྱར་ངོ། །འདེལ་དགའ་བྲུའི་སུ་བཞི་འམ་བྱུར་ད ] 
པ་ཏི £ ཡུ ` ཆེ 
ཉན་པ ཅྱ 


འུ ། རགླསུམ་ཨ་ 





བ་ཀ ཕུནས་ལུ་བའི་བྲ་དདུ་གུཔ་ོང་ 
ཚ བ་ཤིས་དོལ་ ་རྱིསཾཡི་ ཧཱ [ཧུ་པ 
ཡོཊ་ ནྷརྩམ་ཁཱགཔ།པཱ་པཱང་ ཡུ ༨༨ ་ས་དྲནས་པའདརཆུ་བཏ་དངའ་ | ར་ག ལྕུ་ལ་བ ཉེས 
་ ངེ ་པ་དང་ | སངས་རས ནུམས་ལག།ིགདུང་  མར་ 
དིཆེས་དུམ་འབུཔཐ་སོགས་ཀྱེ་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པ།། 








བྱད པརྱ་ཙི་གའི་བ ་བའེ་སྙང 
:པ་དང་ | ལྷགྲ་ིག་པས་བས་ཅན་པོསའོ་བསྐལ་ ་པ་མ། 
འགལ་མ 


གོདགཡོབ་ད། ལས 
སུལྲགིན་པའེ་ཡ་མཐཿ་ནས་གཙུག་ཏོད་ 
ད ལཉམ་བཤོངམའདོནཔར་སི་འཛནམོ་ྱག་བ་ དར ་ 


མཤོན་ 
` ཤ ལིས་གསམ་འོགས་ ༦ 
ཡིས་བ 
| ཨཧ་ཧན་ཧྭཾལནཅིག་ 


& 














༠༤ 


༥ 








ཡུན ནག་འྱུང་བའི་དུས་མཚན་མོ་ ལིན་ཡང་ { 





ཆད , རྱ ཙུ དང་ 
' ཤུངདང་ཐེ ང་ཐིག་ལ་འེ འབོ་འང་ 
ངལ | མཏུའ་དཾལསྣ་རཱམཾ ་པར་བོལ་བ་དང་ ¦ ཧྱོའ།ཁོར་ 


'ལྟ་བུའི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་སྙར་བྲུར་པྲ་དང་ | དང་པོ་ཨིཧསི 


ལཱཾ་བ་ཉེ་གར་བདདའར་པེས་ ] 






'པོ་ལྭ་དུའྱབུངོང་ཡོདཔ་ལ ཀ ཤུར་བྲ་ཆུ་ 


༈ མུནནག་འབྱུང་བའི་བངངསི ཅི 


¥ 
ཊོ 


འོ། །ད་ཡ་གསངརིསྱ་ཀི་བོགོ་མཿ་ ༔ ཆ་ཤས་ 
་ ། དེདག་གྲི་པད་ལས་དང་ ། འཕྲ 
ཐིག་ལྷ་ནམསདག་པས ཉུས་བསས་ 
གག. གག ༩ རན 
་མུཉིམ་ །བཱཏུདྡ་པྲས་པས་ ་ངུས་པར་འདས ་པྟ ཉིམ་དག་པའི་སྣང་བའུབ་པས ཡས ། ཐ་མལ་དྲལས་ངེས་པར་འདས་པའ 
ཿདངས་པོར་མངོན་པར་ཧན་པའྲིས་དྲིག་པ 4 མུནནག་མུཔ 


ཧཾ = 







ནཿ 0 


པོདང་ ] ༼ས་དང་། 
སཾ་པརྨ་བྲརྩ་ཙཱུ་བྲཾརདའ། 


༤ 


འོོ 7 ་ཤཾཤསྱའི་གླཟུགས་སྒྲ་སེགས་རབ་ ྱ 
༡པཏླཐཱ་བ་ ང་ས དོ་གསེའ་ཏུ ༢ མའོ 
རི སཱརཉོན་ཡེངས་ ¥ 


འདྱ་ལྱི་པང་བརྡ་གུར་པེ་ལྟར ། 


་ 










༢ 



















- ®; :¿ 1 

རོ ལེ 

་བའི་བེད་བརྡ་ཡངབཧནནོ། །རེསྙན་ཐིགེ་ལེ་ཡིྱ་ཡུལ་བའི་བར་བས་ཏོན་ཨེངས་བ་དགཏེ ། ཆེདྲརྱུ་སུབ་ཤི 
རྡོག་པ་འགག་པདང་ ། དོང་པན་བྱབ་པའའི རཱ 


ཏིད་དུགནས་པཱ་དང་ | 


== 









༄ རེ་ས ། སཱ 
= སབ € ་ ཡ་ཡ 
ཟླ མུངྒ་ལྟ་གས་དཉིསྱཿས་སུ 


ཡ 
ཙཾ དུཁོནཏིའ་གཞྲ འཚོལ་པྲ་གངས་པའོ། 
ོ་ རྩ ་ །དེཡ་ན་ 





ལ་སེགས་པ་དང་བྲལ་བརམཌར་ 
ཡཾ རམསྤ་པོས་ ་བཏགས་པ་ཅུམ་རུ་ ཅུ ། ༠ཉམ་པཏདེ་ཧྭཱ་ཏི 
ཡིདཏཾཿེངྱ་པཉདྲཀ་ཕོརན། །ཅིས་འལས། 












ཤུ རེ > 
འཡ་ཤིས་སོ། །བདག་དཔགཞནུ་གོཔདཔལ་བྲནི ། རང་གཞན་ལ 


ཡཾ 
ནས་སྤོས་པ་ ེ༠སེ་ཕོ་བརའྱ་ཧུར་ 
རས སེམས་ལ་བྲ་བྲབས སཅདྲ་ཡངས་པའོ། །བདོ་ཆགས་ད་ཆགས་བལ་ངབ་པའི་ ཡལ ཨ་ཕི ཕྲ ཅར 


` ་ | འདོད་ཆགས་ གནལ 





















རཏེ་ོ་ ] ཆགས་བྲལ་ཡངཡིནེ་) 
























































ཨནེ་པར་ཤབ་ ཛཿ སོ །ཅ་ཡལུ་མུར་བཞག་ ་ཕྭ་ཡཱ་པཱན།ཊ ི་ སྒབ་ར་ འའ བྲ 
ཧ་་བད་ ངཱ དས ཧོ 'ཏིདེ་ཡེའཤས།" ན་ལ [ཡཨ=ཤསུྦཾ 35ཾཧད་ཡན་པཿ གི་དྱ་བཡིད་པར། ཡར་ཁུ་ལ་མངཁུ' | 
3 མ་པ་ཅིས་པ་ལ། ! ཨྱངནཾཐཱག་བྱསལྱ་གི་དུ་འིདཞྲིང་ ། ཡུ བབྱེ་གསན |ཞུ ་རོཿ བྲ་ཧྭཱ ཅད་ཡིན་ཕཱས | དེལ ལེར ལན་ལ སྭདདཱ་འས་པ་མ་ཨན་པར་གདེད་ནང འགྲལ་ཏ |; 
གདོདམྲ་དྲོས་པོ། འེ། ། 









ྱརོ་པའྲོ། 'ཨེད་པའྲི་བཿ་རུབྱ་ཡསེམས་ཞིས་བུཐལ | དྲེན་ དམྲ་པང་ ཤབྲ་གི་ཡམས་བདཚན་འི (གྱི དཤེས་དྲལྱི་སྨུ་མི་འགག ཡ་ཅུ་ཡཔའྱུར་ཱའ། དུས་རན འགྲུ 
དི ན་ཅིང སུ་གྱཾརབ་དང་| རྣེམ་པ་བྲམས་ཅར་ པ་དང་། ཨོངས་སྲུ་གུང ལཛ་མཚནཏིདཅན་ཡིན་ཡཔ། པ་ཏོག་གྲོ་ཡལ་ལས་འ འདུས་པསན | ཆེསྦ་ཅི་བདུཡ་ཡུན བདག དུཧུད་ཛཱཾ 
པས། ལསླུརུ་ལ་གགཱ་པ་དཔ།སགས་སེགས་སྔ་འ ས་པ་པཁམས་འགྲགཔ་ངང | ཕུང་སོགས་བལ་བས་འུས་ཟ །ཤད་པྲ་ ཧལྭ་བུབྱཧ་པཔ།ཡུལ་ལས་འཕས་པས་སཐས་ཏ གཨིད་ཡ་ཤེསྱ་་ཱབཅནདཔྲ ཟབའི་ 







བཱ གྲང་ཟག་པི་བ་མ་འིའཧང་། རྨག 
པཏས་ཡགབྭཾ ༩།ལ་རེས་ཛཱ 


































པོ བ་བདག ་ལསཏེནམ 
རྫུདཏིགས་མངུད་ཧིན་པའྱི་བུབ་འུས་ ཤཿ ± 8 
རིམ་ྱིའྲོག་མར་སཾབྡིཿ་ ། ཅི་ལོའ་ཡྲ་ཤཾསྦྱི་ཀི་དང་པོ་ཡིན་ནོ། ༨ 
དྲུག་པ་ནི” ནི་ཚོཔ་མཆག་གོ །རེའྷིས ད་གཉིས་བརམདོང་ ལུམ་ངྱཾ ་ ླ པྱ ཡ་པ 
ལ་ ོ་ གབས དུག་ཏཱ་བཤད་པའི་ཕས་དྲད་ཡང་ རོ 
ངི །, ཁོར་ལོ་བཞི་བདན་བཞིས་བ བསོས་པའ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ལྱི་ཚ་བལབ་ཤད་པ་ ༨ 


རི ་ཞ་འོགས་མ་ཤག་བདིནོསས ཡཉམ་བཤག་ཟུང་འཇུག།་དང་ ། 
















ངཱ ཡདེ་ལུ { བྲརུ་ 

ལ གསུང ་ ¦ ངུ རི དོཔ་ 

་ ་ཤུའོ། རུ  6་ ་ ཧཱ ད་ལས ། ། ཡའ 
ཐོ་ཤོགས་ལསྨ་ནམ་ : ༦་རྲེརྡིཔ་སཱཔཱནས ། ཀག་ས ༈ མཐའ་ཤུཀྲ་བུག་འཇྡུག་ 























[ རིའི 









































































ལཱ ༦༠ ལོལ རཱ ཏཾ ཤེགས་བ་བསསཿདྱ་ལྕི་ས་དང་ དང་ གསུང་དབྱགས་ཇྡོཚ། བཙུན་པ ལག རམས་ལ་བཙོམ་ ་སན་འད་ྦ་ུབཀུ་སེ པ་པོ དམག 
ཟོ ཅོབ ཞ་པའྭཾསྭ་ཐྲུགཏཱ་ སོན་པའླི་པའགོག་པོན། ཞིསྱ་པབའི་བཅིང ཐུ སོ་གསུང་ཏ་ རུ དད ་ 
¿ྫ འབུརབ།ཅ ཀཀ ཧུཾ གགགས་འཞིས་པཞི།ལུ་ རར ྣའ ཏེ།ཡང་ 
བཅོསཿ །ེ་ལ་ད་བྱདདགཤི གས་པ་ཡང་ཡིན་ ཞི་བྱབ་བྱས་བར་ ་པོ་ལོའྱི་རཱ་ཡིགྨ་ར་ ཡསཿ ུ སྲ 
འོ།།དྲ་ནམསྦ་ཀྱི་དོངས ཿ མགུ་པན སྒུགས ༣ཡེལ གས་བདེ གི 







སར 





སྤ་བྲ་ ཆུབ ས་པའུ་ཡབ་ཕུལལ་སོགས་བར་ ཱོ 
1 དད །བདེབ་ཀུན་རྔ $; རར ནྣུ་པྲ་བམས་ཅད་པ་གཏས་ཟུད་འཇྲག་པའི ། 


ཏཾསུ་ཟུ ཨཅུ་པྗང་།།ཅེས་ 
.རགན།དོཿཇྱང 5ལི་སིམས་དེའ ཙྱི་ཡུའལ་ཐབས་ཀྱི་བདྲུ་བསིནས། དའི་བཙུན་ཡོའིཡི་ སཤགས་པའི་བཅྱིའྱ་བཞྱི་དདང་།སོནཔ་བཞེའ་པས་ན།ཡ 


་ཉོངཔའྱ་ཡླགྱཧྱལ་སཾགས་པའོ། 





ཏཱ 


























རྲ་པོཞིསྱ་ཀྲ་བ་ལ †༈ འཛུག 


རི་ག ། མདོར་བསྟན 
པྱ་ཏླི་ས་པཔ་ཞང་ཁ སུུ་ངེརཔ་ལ་ ། དྲུས 





།ླི།་སཉོན་པར་གདལ ཝི © 
།ལཔོར་རམ་ ། ཆ་བུད་བཟང་པོ་ཧྭ | ཆཉདནམ་བྲདུམས་ཅད དྲད ་གཤུགས་ 
།དཏིདདལུརགཅགྱཏུ་བཱ་པ་དོད་ ༢ འདུ་གཡུང་ ཏར ནིའཛིག་ཉུན་འརསཔ་ ཤས་ཅདྲ་ཀླུནྱ་བི་བ། ཡང་ཡོན་ཅིང་ ། སེ 
(༅ྱི་གཞི་ སྲ ད་བ ས་མནྟ (༧ འྷ་ནམ་པའྱིརྲ་ད་རང་ལས་ཚུ་འཁོརལོའ་ཁྲིད་སང་དང་ ། གཞན་ཡུས་ཤིས་རབྲ་ཅི་པདྲ་ 
༡ རད་པརབྱས་དཔལཔ་ནེའུ་ ་བདའྱབུང་ དཀཔ་ཡམདད་བསན { བདེ་བུཏུ་ཤུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཊ ཀི ཤཞིརྱསསཏི་ འའ བར གིསུངསྤྱ་ཧཱསྣ་རཱ 
རྫམ་རན་ཆན་དྲའི་ླད ཐས་ཡུཁལ་ ། ནིན ཞས་པའ་ཡ་ཤས་ བད་འཔའེབོ་ཊགནསཔའྱིཆ ཡིན་པའི་པརབམ་ཏོག་པོ ། ད་ལྟརདོན་ 








































ཤུན ཏོག་པའི། ས་བབསྤ་ཏི་དྭཀའ་ཕལས་ཧོན་ཤིདཏོགས་ཕར། 
*÷: འབའ ག་གཉིས་འ ་ བདུབའིང་ཤས་ངཔ་པའ། །འདིའ་དད་ཡ་གསུངའིས 
༈ #བགདལམ་ཐ ༨འི་ཡུལ་ཕིཡའྱབུངབ་ལྲ་པེད་པའིག་པུྲ་ལཚ། འཐད་པའི་ཕིའ་དངེ་ ༈ ཁ་སྭོཅང་། དཔ 
(ཤཱའཱ་ཤོར་ངོ། ལལོངསྣ་ ས་བཤད ཀངྱ་ ཌ དེས་དལཏབ་པའེ་མེན་ཏ ། ཞོ་བད་ཡུས་བབས་ཡེ་པ་ལོས་སླུདང་ ། མསུ་ཐ༔འརིམ་པ་རལ་རཿ (ར་མ 
རརར > རོ་ངས་འོ ' གསང་ཙོམ་སྤ ་འཇོལོ་པཞི་ ། ཤར ་ རད་པྡཾྱཱཾཔི་དབདདཱ་བཱས་པྭའུཾ།། ར་ལ དྲྲི དབུང 

° བཅོམ་ལུན་འཇས་བངརྦབྱུསྤམས་དའར་བུགས་ང པའི་ས་བོན ། དུསོ་གྲང་གོི་ཚོ་བོས་ཞིས་པའ་ལཆནི ། དུས་པཅི་གྲོན་ཞིས་བ་བཞོ <! ཤན་པཅྱིག་པོནིདུས་གས་ྲིད་ཏི། 
གི གཏག་མའདིདས་གཅོག་ཁོན་ལས་གིཉིསཔ་མང་པའེ་ རེད ། ཡི་རྟག་པནེདུསམཐཾའི་སྐཏེམ་ཡངཆ་ངུམ་དང་བཅཔ་པའི་པརེ་ | དུས་དུ་མའིའཇྱར་ཕྱི་གཅིག་པ་ཡི་རང་དོ། །དཀུད་འགྲོ།ཿཞི 





༄༅།་ འབར སད 
དེགོ་དང་པོའ་འུ་བདའ་ འྨ་སོལ་པ་ཕས་ 
› ཚུ 1 སླ 


། 


| ཟའ 











ར 
†‡ 
ཉི 













པཔ 


ཡྨས་པའོ། །དེས། ལ་ད | 





ནི་ལེམ་ཡྲིའེ་ཉི། ། ཇི་སྐད་བརྟན་པྲའི་སྐ་ སཱ་གསུཿ རུ 















གོ་གོ | དའི་ཏུ་ནི་དྲ་ཀིལ་འཁར་གསུམ་པ་ཆོས་དྲ་རིས་སོ ཐཐ ོ་པ་སགྲ་གཞོས་པ་ལ | འགོག་པའི་བུལ་རྒུན་ངེཤ ་ྒ 

གའ རོ ཀོ 1 རའོ ་ ་ ༥ོ། སྒྲ | ངི་ཤནསོ་ཐལ་པའོའྲབ་བུ་ ི་ །རཞཾནེ་གཤིགས་པོནོངོ་སྤདདུ་ ། དཔལ་ལྔདདུ་བཞིདེ་། 
_ ཧཿ ཉིད ཤསུ་ཤྲིང་ ༼ད་ འས་ཡཛ་ཤིགའ ལྷ ། ཅེས་པ་ལ | གདན་པ བི ཉིགས དེདཔའདདྲན་ གད་ ༈ སླར་ཡདྱ་པོ་ད་ཞྲི་ཨངཏྲི དྲ་བིན་ིད་ལ། སལ་བ པའི དམས རླ 
ཚི ཀཿ ° ངོ ངོ རཱི འད་ལ་ཅ་ ང་པས་ སེས 

ཤྲ ཡས་བཀའ་སུལ་། ། དཾ་སྐད་གསུང་བའེ་རུལ་ གྱེད་བཞྲིན་གཤགས་པའེ་ ཡངཤོའ ། དགེ་སྩངཆེན་ $ 5 ང་གིའི། །གད་འ ངད པས་ཚ 





གྲུང ཁས་ཀིས་གས རིང་བ་དང །གསུམུ་པ།པིདཔངོབོདྱེ་ལི་དག (ངོ་དེབ ། དད་བ 
པཆི་འང་བཞིད་རོས་ཏཾད ཨནས་གནས་པོར།།དའི་ངབ་འོདྲེ་ཤིས་ཏེངོ་པོདེ་གདོ སྭདུ་པལ་དང་ནུས་པམཏུཿཔར་སདེ་པྲའ 
ནི་ག་སཾད་པྲའིའང་བཞད་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ལ [དྡད་བབ་དྡེ་ཀྲིམེསྨ་ནམ་པརདག་ཕྲས ། དར་གོས ཉེ་འ ན་འད་པ་ལོས་ཚར་པདཔའམ་ཡདཔར་བ་རབའ 





ཅི ཟགམད་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཧད་ཤོན་ཏན་ཡི་ཚུལ་དུ་གདོ 
ནཿ བསསམ་ནས གཔིོས་ིན་པའ། །དལྟརབུངབའིརང་བཞིཞེ་ནི | ཡ ༢ འགགས་པ 

















དོ་ར པད ་བའི་དཔོས་པོསས་ཀངམ་གོས ས་པས ཐགཔ བའྱི ལུུནུ་པུདག་ཤིས་ཀངོཧལཔརསཿ ཡ་རྟླིཤོག ཙི ཟར འགུགས་པ ། 
༦ །ེས་པེ”ི ་གཁུང་གི་དྲུས་བྲུའི་འུཚམས་ རྨར ། །འགྱར་གཞན་ལེསན་བྲ་ཚིག་ ཙས་པའི་རས་ལ་ཆྲིག་བཅད་འདེ་ཡོད་པའང་སྣང་དྲ། །དའི་རས་སུ།འི་སྐད་ཅེས། ད་བའཞེ་ག་ཤགས་པའོ་གསུདརབ་ཡོས་ཀི ཿང་ 
ཅད ་ཛ དའ དེ་འོ པའི བུ གས་པ བ་པ་གཔས་འཛོད་པར། ¡ ཅས་འླ་བུང་བཞི་མཛད་བང་ཏ ! བྱདྲི་བཤིཆུལས་ང ུརཙསཔ པ །རྣལ་བཤད་ནམ་པར་ནུས་ཏིལ་བའི་དོ་་ཕའིཊ། 
ཉ་ཤ ཡིས །ར་པ་ཅེསའི་ཐྭ་སད་གནོ་བརམ་བསྟར་བོལ་རོསི་པིདབདདུ་བས་ཞས་པོའ། །རཾམ་པ་བཤི་པ་ཅིགས་སྟོ།། ཤརྒྱགཿརྱོ་ལི་ཏྭ་པུམ་།ིའ་དེང་། 
དད དད ་ །པཱཧཱཀཏོ་པུ་རཔས་པ་ཞུང་ཤས་རབ་གུག ། མཆན་གཞ་གགས་འབོར་ཤིས་ཟུབངས་པའ། །འབ་ཁངལ་འཙལ་ཨ་ཆོ་ དགུང་འདི་ཡད།།འབྲིག་ 
ཤི སྱ གར་འ ས་པ་ཡིན [གང་ཞིག་འ ཁུ བ་ །འད་ོལ་ལེདཕར་ནེད་ུ་དགས་འབུ་འ། ({དྲཕག་ཡས་ཀྲུཿ བམཆག་ཀུན་ཡོས་བསདྲ་བསཉེ ། ཟླམ  ་ 
ཅགས ན་པ་ཡི རམ ་སྐལ་བཟང་ལ །ལེགས་བ་ཤད་ཏིན་བུདའང ད་འདིས་བབྱ་པད་ པཉ ཤཧཏོག་དགའ་བོའི་། ་ཟབཿ # འཁས 


































གི ཤོ་བོ་ཅོདཔ་པོགོཔོ་ོའགོ་ལོ་ཡི 
ཁི་གཞུང་གྱོ་རམ་པར་བཤད་པ་གསུངདི་དོན་པ བ་གསལ་བ ཤབ་པགི་ཡངར་གཁམས་པློད ཐུ བཏིགས པའ་གཞུང་ངབདྲ་ལ ༡གངས་ 
རླ པ་་་ཉདནས ཧའ །ཊདདནདཔིཨེ་ཏན་པརྦ་སཱས་པཱ་ ལོ ཅུ ལྭ་བུལ།། ཧི ནི དདཔ་པའི་རྫོགསརཕེ་གཞངགས་པ་པ་ ཡྷུགས་འད་ལོ་སུམ 
སུ ངའདིལ་ིཏཀླམྲ་ དེས་པ ཧསང་འའེལལ་པ ས་བཞིག་ཡོདཔ།གསང་ས་ ལཐེཔ་བདུང།་དྲར་བཞིག་གི་ཅུམས་གགའང།གྱུང་གསུབ་ 
འཛལ་གའདའ་བ།ལའནར་བའགོར་ར། བཿ ཅར ་བཞིགྲ་དང།ག་པྭ་ངྷ་འི་འྲལ་པ་ཡདངབྱསས་ཞགི་ཤུ ཨང་བས།་འབྲལ་གསུུམ་མོ། པོད་ཆ་ ཅར་བསྔ་དེརུསོ་ང་ | རེ 
འཐུན དལ། ལལལའ་བདལཔླ་བདདང། འི་ས བརྡ་རྱ་ ཤཾས་སྩ་པའིནགའཇུ་ཅི་ངོན་ཡོད་བདང་། ཡ་ལ་པ་ མན་པག་དོང་འབལ་བཞན་གུང་འོད་ངང།མདྲ་པ་དོབས་ཚཀོད། 
སའབལའགགེ་ངན་དངྲལག་བཅབས། རང ངད་དགུ་ཐཟ།ཅདལ་ཡགྲས་ བཤད་ཁཿ་མ་ ད་ནོར ཡལ་འྱབ་གྲྱབ་ཤཡའཏུག། བགཡིན་ཟབམོ་ཁུད་པར་ཧནྷ་ཡོད་མོད་ཉི།བཤད་སློས་ནི་ངྱྱད་དོན་མཐེའ་དུད་ 


འིའགངས་ཆེན་ཁནར་མཔཡི་སཱངངས།འདེ་ །གཚུསདི་ཤས་པདད་གཉངདག་ཡོད་དདེན་པད ནར ས་ ཤ | 























7 ཁཾ "༢" 











= ---༨༨༨༨༨༨༨༢༤༤༨༨༤༨༨༢༨༨༨༢༡༠༠༤༤༩༤༤༤༨༡-༨༡༨༢༠༢༡༤༤- ༨༨༨༨ ༨ ༨-༧༨༢-༧༤༤༧༡༤སའར། 
༄༠། རོ །བཡོདཔུ་འྱལ་བའྱི་བབབྱ་གཉས་སློར་ཟྱབར་ཏོའོངོ་གྲསལར་བཞའ་མརུངས་པའརྡོ་འདོན། །ལན་ཕག་བྱ་གཉིས་འཛབ་ངདབཅ་བབའགྲ་བབས་བསར་ངག 
འ །ཿ་བོ་བགས་པྣ་མསྦ་ཆབུ་གཉིས་སལའེ་ ། མ་མོའ ་ ཤིན་ངུ་ལེགགས། རེམསུ་ཀྱས་བརྒྱནཅིང་ཚོསཀྱིསྤཾན་ཡས་ཡིརྙངུ་དབཱེབ་ཐམའི་ས་གཡུ་པོ། །ཐངང་གཏུང་། 
ྲགེིྲྲིྲེྲིེངྲངེྲཾེྲིི་ དངྷ་ནམ་པར་གོལ་བརྭདུས་འི་འཁོངལོ། ཅང་བཅོས་པ་ཡང། །ཁྱང་པརལ་ཡང་ཁ་གྭཏྱ་སྟཾ་སྟོང་པ་གཡུམ་དང་གླ་ཡེརབ། 
༩ ངྲརུད་དྲཆུད་དུ་ད། །ཀན་ངུ་འོང་སེགསྦ་མབདང་མི་ས་སྣ་རམས་རེརབྱའ་པ།ཟྱར་གཏིག་ཨུར་ལ་དྲ་བས་སོ། །རིམ་པ་དེངཔ་ཚོགསས་དངྱ་སེ་བ་བཅིས་གིསོགས་པདའྱབུར་བོ་བ་རར་བརནི། །གུྱ་ཀདང་སོདཔ་། 
 །ཧཱུ་ཞུགས་ཡིང་མངུ་བ་པ་པེ་གསུཐོབལ་བ་དའདའདག་བའད་མོད། བདུག་ལྲ་ཟེན་བླརབས་བོབནས་སེ་བརམི་འྱ་ཁར་གདྲ་ཕིར་གནསྟ་སཱཀྨན་གུམ་ལ་འཕགས་པའི་གཙས་ཐེབ་ད།ི ུབ་བའྱ་ཁང་བརའ་གའ་དངབ་རོན་ཝན་ 
རང་ར ༣འབྲས་བུ་དངམརྱཾང་ཏོབ་བཅྲྱ་ཆན་བདོ་བཆེ་དོང་སྙེངྤནྣཔང་ཡི་ ཱ ང་ལེདྲ་བེད་ནུས་སྣངངའཛན་བྱ་བིདྱོ་པད་ཛྫོགས་པྦྦོང་བདང་པ་ཧ། །མ་ 
























པར རོར རི །ཅྱངབའོ། མདེལ ༩ ླ 
རནཔཔགྱི ཧ 2 ` རཱ 
རླ :¿/“ ཱ ྔས་མཔྩལ་ཆབསན །ཕནཿ་ སིི ་ ཉོ རྱ དར 

ཙཿ ད་ཆོལ་མད་ ༠ ལ་ སཔ རླན །༈ ༣༠། ་ ཡནག 
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70 རི ཚང 


༢: 
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༦༤ 





༄༅༅། །ྡེ་བྱན་དཱུ་ཐའི་གཟུད་འྱསཏྭ་རཝན་འ་བྲགགད་བསྱདནདཔག་བགས་སོ ཀི 






































. | ༄༅༅ཾ།། དྲ དུ འདེད སྲངག་གསད་དའི་ནམས་དད་འ༧། གསརངྒ་ནཔས་ལ་ དད པི 
གོ གསོ འབ འི་ག ༢ མ་སོུས་ཁོདད་གས་ོ་ཤིད་བགདིད་འཇོགོ་འག།དའཏགོ གབ ལུ་ 


སྭ་བུབ་ཉེད་འཚོ་ལ་ཞག། དུས་བའོད་ཆོག་གདད་དྱའི་ གདདཆོགདདདགྱྲི་རྲུཔ་རོའི་དདད་གཤད་འཌ། བོ། སྦ་ཅིས་གོན་པོའི་ཆོས་བྱ་བུད་གའཀ དུས་འ བཾ ནས་དའོདནོད་ཆགཉད་ཁོའ་དུས་འ དཆོགས་འཁེ འཁོདའ། | 
ུས་དགནི་ལ་ཡཤེས་ོ་དོ་ལ། །པ་ད་སཔ་ིམཛདསལ་ོ་་ ཤར ༡ ས་ནས་མ ཀ་མ 





































;:ཿ 
# 
རའ 








ཤོ ཐོ ོདོཔྲོ་ཞུྱཧསིཚོལ༩འ། འཁོདལོ་མཔ་བའླི་མཁྦ་བདོད་དཆེཤི་ོལ་ག་འོ 
རེ དཾ དདེ་མོགོདི་བྲ་ཝའི་འིད་ལན། འ་་་ ད་ 

འོ ཊི་གོགལཁ། 7 སིད་དད ཉྱི་སྒུད་ཐབས་ལ་ཝ། འ་ཏོ་་་ ; 
པཱ དྱེར ོཡ་དག་་གོར། དངའ འདོས ཏཾ ཁོ 


ལི 











ལལ་པལ་ཁ། ངོ ཁྱུམ - ° ཨསྭ་གཏམ་དངྡ་བྲདདོད་མཱས་ལ་ཌཿ། རལ་པོདྱཧེ་སྭཱཧོ རད 
རསས དུཿ དར རི ཞཔཱལ་པ་ལ་༠༡། གཏོར 
ཟེ རྒྱུདས་བུབ་དང་འཕྲེལ་བའི་རྱདཔྲ་ 

















ས་ག 


ངོ མལས། ནི ཆུ ཟོན་ འི་རི རེ 


ཇོསྭ་དུད་ གགི་འཇིདའ་ད ཤོ་ཐཾད་ 
: དོ ༢ རྔ ཤཀ == ལྷ 
དུག་པའི་གཏནྲ་ ལང གྲུན ན་གཉོད་བྲ་ ཤ་ལ་༡༤། བཉོད་ཇོག་ཏུན ༥ ་་ 
ངོ ¡ ུ བཀ འཛོར མད དངལ་མགོདྲ་ཀ་ 
'ཱ ¬ བ།ས་གཉེད་ལ་༡༠། དཔའ་ང་ རཾ 
ྲ  ་ པ་འདི ཤཿ རཾ ཅན་འ དད 
ནགཡག་བསས་ཕོི ཁུ དདད་ཆོག་ཡསྦརཾམངོ་ལ་ཁ། ཉི ཉས ས་པར ཨིག སའ བྱན་ལ༤༠། ཞ 




































༈ །དག་ལུ་༡། དུས་དའོད་ཐུགས་དབུལ་ཐོན་ཏོ་གོས་འ་ད། དུས་གཀོད་ཐུགས་དི་རོད་ཏོགས་ལ་ལ། ཉུབད་གསེལ་ལ་བུས། བཀད་མུ་དི་བའི་དདའད ༣ འཁ། བཀའ་སུ་དཞིདའི་དོ་བཏུ 
སྤད་དདནརྱབནཆེནསོའི་སུང་ཐུད་བུ་ལ་། བུམདོོའིཞ་་གཟ། དདན་པ་དཏིསའིམ་བདདྱ བའི་དདགས་པ་ལཌ།དིད་སིདིད་ཅིབ་པ། དུས་འཁོད་ཉོདཆེན་ལས་དོན་ ཁཱ་བ་སུ་ཤིའི་ད་ 
„དྷ ཕ་འ༩༡ རྱྱིན་སྲེགཞང་གི་མུན་གེའ་ལྭ་དའ། དེས་དོད་དབུ་མ་མཐད་ཐུག་ལ་༧། ད་དག སྱ ཡིམཚོད་གསལ་ལ་༧། དད་གདད་གསལ་བྱི་དབ་བ་ལ་༡༡། དེས་ཆོས་དེས་དོ་ར་མཛོལ་༢༤༠། དས་ཆོས་གསལ་བེད་ལ་ཀ ད 
< ཏཱདུས་བའི་དོའི་འཕེད་ད་ལ་ཟ༡། དདེ་གཤེགས་སྟིད་པོ་ཡོནོ་གཏན་གེ་ལོད་ལ་༡༡། རྒོན་ཁརྭརྣམ་དཞཱི་ལ་༧། དད་གཞནབདེ་བཅན་སེབའི་ཐེག་དཆོད་ལ། ཀུན་སྦད་དདི་མདད་བཀི་སྟན་བྐྱིའིའཕྲེལ་པ་ལ༤༢། སྡོམ 

དགྲེ པ་འའོའོ་དཀའ་འྲབ་ས་ལ་འད། དོདད་ཆོད།སྣ་རམྱརལ་ཙི་མདད་དའི་དབལ་དུས་ཅིདཞོད་ལོའྱི་དུན་ྱིར་པའི་འྲེལ་ང་ལ་༤ཁ། དུས་འཏོ་རིན་མེག་གིཐིག་ར་ལ། གསོལ་འདེསྦརྨམུརོནཿ་པཱསཱལ། ཤུ 
དཱ་འ༧།ཏོཧ་རུད་ལ་ལཀྭ་བུ་འབུམ་འར། རྱི་ཚོ་་༡། སྒའི་སྟམ་ལ་༡།སྒྲའི་མདོ་ལ་བ༥། ཡེགེ་གཅིག ཏྱཧད་ཡིདཞུད་འཕ།འདན་ནགྲོགླད་ནདིའདད་བདིདདྲེཞོདགིནན་ཅེ་གདན་ལ་ལ།དཔེ་ཚུབིཤོས་ བ་པ དངུད ཉིམ་པག ཆོསདིཤདོ། 


བད ད་དདོགས་དཔེ་གུ་དའ་བསངོ་ོཁ་འ༠ དང་ོབ་དཆོ་ཅིལ་མུཿིག་མདད་བའི་ རླྨ་བདི་འབུད་དབ་གྲསོལ་དདེབས་ལྲ་ད པའིམདོ་དའི་ཤྭ་.འི་བདཆོད་འ༩།ར་དི་ལྭ་། ཆུཕཡི་འྲེབ་ལ༢། སྣ་འཞིདུདིག་ 
0༼རེདས་ུགསའཁགང་ས་ོའ་འཕོོགོའོད་བོ་བ་་་ོ བསོགེབས་ག་ ག་མ་དེན་པའི་མད་འྲི་ིདཆགའཕ། འུལ ཆུ་ འེར འི་དེ 
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༄༅། ! ཨོཾ་ཕཱ་སྟི་ །འཐུགས་པ་བཟང་ 








| ཚིག་དཉིདའྡརས་ 






རཛི་ོང་བརོ། ། བདོག ་གས་པོ་དང་འཕོག་ 


བོ་མྤོདཔསྒོན་ལམ་གྱི་རྒྱག་པོའིཆྱ་ཆེ་བའྲལ་བ་འཐག ཐགས་བ་གུཧུ་ཏུ་བཟངེ 
འཕགས་ཝ་བཟྲངཡོ་ཿ དཔ་སེམྱིམལོའ་དོན། མ་གང ེ དཡནིནི་པརྱརབ་སམས་པའདགས་བཟན ཅད་མ འདུསཔ་དག་ྱསདརན་པོཡ རི |` 0 
ལོགས་ བཞུ ངནམུགསཔྱ་མདྱས་ཆ རིང ] སྤྱིདནིའོཐོགས་པ་སངས་ཧྭས་པལ་པནགས ། 


| རེ ཉཱ 














པཔོ་ལྭ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། 


བཡུགས་པ་སྡོངཔོས་བྱརྐན་པའྱམ ། འཐགསུཔ་སྡོང་པོ་བཀོད་པའི་མདོཞཾསྤབ་བ ། ཅས 
རསཚིགེགསུ་བཀྲོདའི་ཏོག་པ་ལས ། རྫར ིིཾི ༈ གནུས་བ་ལུག་ནུན་ཤ་ྱི་བུའ། ! ལོགས་སུ: 
གན་གཡོག སེགས རྨུན ད་ | 
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རྩ 


- ་༡བ༤༥ནང = £) 235: ཁཿ ༩ = = - = ---- 


ཱ ཏེ ཡང ཇགས ཁརེ་བངད་ བསའ་ནོ་འུལ་ཀས་ཕནག་ཡོད་ཡལས ། བང་སད་ཛམ་བྲྲི་གིང་དུ་སྤོད་པ་འདིན ། ོརབཟི་ད་བའིབ་ཤེས་གཉིན་ 
6 སི ྣ༽ྣ༽ཾཾིཾ  ར་ ཞོར་བཟབཤིས་བ་བཞིགི་གི། ། འཕགས་པ་ 
ལྦཝ ཱ ཚད་བྱང་ཆུ་བྱརའི་ཕ་ལོཾལནས་འཇནའཔལྱཔོ་ཡེག་བང་བ ། སོད་ཁྱར་འདེ་བད་བམདོན་དུ་ཅུའ་བཞས་བ་བཞནར་བཟང་ཡོད་པའི་སྤྱི་བོངབཞག་སྙཆདདུ་བརྫོད་བམཛད་ 
། སས་སས་སས མུ་པམཔའ་ཡས་པྲ་ཐོབ་བ ༈ བཇམས་ད་ལ་མི་ིྡེབས་ིམ་ུ་བཟངཔོའི་ཱ་འི་དཅིལ་འཁརལ་འཇུགཞུས་བདའནེཡསརབས་ཤིང་ ༈རྡོརེ་ཕོ་བླདའི་གདན་ལ་ཕཤགའ ། དུཔཤིའེ 

སྭ ༣ ས་པངམཛདྡ་གིསང་གཏ་ལམངན་དུ་ཡོགས་པ་བའག་བ ༥ དེནས་བཏ་དུབ་ཡམས་དབའ་སེལས་དཔའརེན་ོའ་ཕགས་བྲླ ུ་བཟངཔོ་མཐོང་བརའྱས་རབའི་བལུས་ངམཆའམཐའ་ཕས་བབྱད་ཚན་གཉིས་ཞར་བཟང་ཤིསྐའཐོངད། 
།\ གུཤགས་བྷ་མམས་ལ་ འོག་སམས་འདམཁེན་པཉིདབེ་འའདབར་ཅམས་པོ་ལས ། སྒྲད ཅིག་དེཉིད་ལ་ཡེ་ཤཾས་མཐའ་ཡས་བའཡེལ་བབསྱུར་ཏ ༈ ཅམོ་ཝིན་འཊས་ནམ་པརསྦ་མཛད་མཡོ་འོ་ཨུམུམཐོང་ ། དེའི་ྟེ་ 












པཿ ། པཔ 3 རད ༥ ་ 







ཕན༨ ། བཛགས་བཞུན་ཅུ་བཟོ་ གྲངས ཤས་ནལ་པད་བེས་། མཐར་བ ཱུ རི 
ཏ ཤཱུ ཅོ ! ནད ་ འི གཟུགས ཉེྱིཙདཱ་ཡོ། །སྐས་འེ་ རཿ 
| ད་ས ོ་བ་་ $ ± ` ༢པ་འ བྱུང་ཞིང ། :„ ཛེ་ཕལ་པོཚ་འདེ ། -གཟུགསསྐ་ཁམས་ལ་ 


±: ` སིི་པན ཡྲ་བཟམདདང་  ་ི་ 
འོ ÷ ཁབརེསྦལཐཡསཧདྱའོགཟུགས་ཐཏན་ཞངམངོ།་ཐར་བྟན་རམ་ཡོང་ | › དནོས་ཡུནཏུཚ་ ` 





†༦ 
ཚྒོགས་བཅུ་ཤཐའ་ ་ཟྲབའ་ཡས་པའི་པངི 
་ཿ ༡ བཟ ཅ༢༨ རའ ། ་ ས་ལུ 












ག་ཁ ° 
ཅཅ རམ་ ± 
ཡིའསསཿས་འནྲ ས་ཞེས ། སེམས་ཅན་སྨེན་པར་ མས ི་ 

(གཿགནས་གཅ།, 


ཨྱཧྲཿརཱབ་སལས་དཔའུ་སེམ མས་༢ྭའཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བྲུབང་པོས་བྲལ་པ བྨསལ་པྱ་ཧམ 
ཉིལ ཚོགསས་འར་ སས་ལ ] བི་ཉོས༔ ོ་གྱ་འགས་མུལ་ི ནའསགསའབྱུང་། །'རཾ་ ཧཱ 


༤ 






 ་ 


ཐབྷ ཀྲི 
ང་པཾཿ ཅར  ་ 
འཁོས་པའ་མདངོང 


/ 


¦ 


ཅི ནཿ 7 ༣༥༡༠༠༡ཀ་ ངཱ ་ ལེ རླ སཾ ཏི (; ཾ 3༡ 6 


ཧན མམ་ལཏག་བཁདུང་། རྣམཔར་འབའའུ་༢པད་ོབབོ ཅེས་འཛུག་ནཤས་སྱའ ལྕལ་འོད་གདོབ་དགོསོ་སོབོས་པདང་ འི་དབུས སུད ལོར 
ཅམ་ར་ཐར་པ་ ༥ ༥༠་མངེལ་གདོན་འི་བ་བར་འཇྲགབྲ་བརྱ་རརོ། ` | & ་ི་ $$ དོ དོདུརཏ་ཕའི་ 
ཡང་ཚྫོད་དུ་མེདབའིདུལྱ་ཡི་གས་དང་ཤཉམ་པྷ་ནཱསས་ ་བཞིན་ཡང་བླསལ་བྱ་ཧཿ འབརྲོ་ཀྲལ་པའི་འདུད་འཆགས་འཛིག གའ འསེ་ཁྲས་དི་ (ཧུང་ཐ ཾ། དཙམྱ་ལི་ཤིདོངཡས་ཐལས་ཅད་ལོངཔསཱ་སུང རའ ། ངི སན་ཐམཿ ཡཱ་ཙད་ཡོངས་ | 
སྲུ་སཊ་པར་ བའྲེཔིརྡད་ ། | དེ་ཐས་ཅད་ ཤོངཿཧིདདོངྦམིང་རདང་ཐབས་ལུམཁལཔའི་ཡེ་ཤས་གཅིག་ཡི་ངོའརའོས་ཡང་ཡང ངས ཤྲ ། ཚའ ིའནོ། །འིདལ་ : 
ཤུཾནཱ་བཟངཔའོ་གཱིན་ལམ་ ཞེས་བ ། རར ། ་བདགེ་གཞན་ཡྱ་དོན་ལུན་ བཛད ཡང ཐཐ རགས་ད ཡུན ནས འ་ཤརེ་སབས་རྒས་དང་ 
ཅཐ 1 ཤ་ཐུལས་ཅདའ་ སཱ་པའི་ཧར ། ུདས་ཆལ་བྲངསམས་ཀུ་ ཾ 
ཀངཔ་ལྤྱི་དོང་ ༦ དར ཐསོ་པའས་འོག། བར་དུསལ་ 


















ཙཡང་ཤིན་ལ་སྤོདཔ་ཡང་ཡིའེ་བཞེབ ཐོ ཅི 





ལོ 


རུ 
དཾ 


;8› །དང་ཕན་ུ་བསྟའ་ཕ ། སས ༨ ཞོལས་ ༢ །།གགའལ་བདང་། ! མཆོདབ་བྱ་བདང་ ་ ཉཾས་པ་བཤགསཔ་དང་ 1 དནསས་ལྭ་ཡ་ང་ །ཆོས་ཁ་པོརབ བཉོའ་བདང་ ། ། བཁགསཿ ཟི 


ཡརར་རམདི་ ¬ _ིིིིིསསིསིི་ག་ིཾེ ར་བ ལོང་བས རབས་ར་ས་ ་ོ 
¬ ། མའྲི་མྔའ་ད་ ཕྱ རླགས ༈ །འདིས་ནྟི་གདསྲསན་བྱུ་འླ་བརའྱལརརོ། །རྒྱུད་དག་པརྤབ་བ་ལན་ལག་བདུཝ་པ ± ཡར 


དངར ༩ ཅ་ཤག་འཚལབ་ལ ། བྲོག དྲུན སུངས་ཧོགས་བརའི་འཇིག་ཏེན་ དུས་གསུམ་གཤགས་པ་ལི་ཡོ་གངག་གུང ། བདག་གྲིསམ་ལྔ་པ་ད་གྲ་བསས་ཆད་ལ ། ལས་དང་དག་ 
པྱིི། །ཕོགས་བཅིུའེིགཏིན་ཇིུ་ !ུ ཀབབགམ་།ཞག།༔ ' ངཿ །བསགད་པའི་བབདཅགལ་འདངར ། ཤོགས་བྱར་མཐང་ཡས་ལན་འྲཁ་ཡ་བ་ལ་ཤག་འཚལ་འ། །ད 


(ུཀས་ཇག་ལོའའ་མ་ཟུར་ཊ ཤུན ། ཅར སད ླྣྷྣྷྣས་ ཐྲ འཆ 
`: ཱ ་ོརམ་་འ་་ྱ་བབོིསསས་ཡོལས། ཧབསེཔགའི་སྱརས །ཀུན་ཏཨང་ མ། ༤ཅ་བསྟེ་ཤས་ཞོ།། འགྲེབསས་ཅད་ལྷ་ལག་འཚལལ།  །ུལ་གྟེ། 







'8 & ༡ 






; བ་སོགས་མ་ཡིན་བར་ཀ ལོ་ལོ ལི་རོར་ - ོ ཟི ` 
པ་འོ ། དདགང་ །རལ་བསུབས རོ ཅི་བྱས སཔའོ། ཅོདོས་སྦྱར་མལཝ་སོསེནོིསཧོན ༈ གང་ྲོོ་ོགསུབསཅངབིལ་ིས་གཞའོོངབགའོབཤོད་བར རལག 











ངུ གཞོ པ་ལ་སྡང་པའ་ས་སྟར་མཆོང་ལ་བའ་ཤོགཉཿལ་པའོ་ ལ་ཤ ག་སུང་དབ་བ་སདཔའཤནལས་བོབལབའཚ་བཡེད་པའ ། །མངོལྲ་ལུག་འཚལབུའི་དགོས་པ་ཅི་ 
£ ༤༦ ཅམ ། བང་ ེི་ 
པ་ལསཀངོསས་བོཞལདུ་ལེད་བའོ། །རྱ་ས་བུ་ཤད་ལ་གསྐུ་མ་ལས་ལུསཀ། ་ཕུག་འྔཚ་ལབཞི ། ། ་ 


ྒྱུར་༢ཕལསཅང་ཞིད་ིས་ང་ན་སུ་ད ། རག 
སྲིྱ་ཧས་ཡངན་སུམ་དུ་ོང་བརྲའསངར །།རུལ་བཀུན་ལ་བ་ཏ་ཤག་འཚལ་ལ། །བཟངའོ་སོཔའི་སཱན་ལམནིི བཟྲ་ོ་ཡཱད་པལ༔། 
ལྷད སྤུལ ། ནོ རུ་གྲས་ སསཾེྲྣྭྲི རི་ ི་ $÷ ཧཱོདལཾ 
ལངེ་ཡན་ལགྲ་རྲས་ལ་བྱཏུས་པཱ་ཨའེ རྒྱ་ལབ་སུངསྒྱརས་ཀྲེན་འིལའྱཔ་འཕ་ཤོནཏཱཾ  ་ རྦ 0 ^” 
་ ཙལེལོ། 


ཧྲ བློ་ཆུལ་བགིས་བུན བ་ 
ཁི ེངྱ་གྱབ་བསན ། བདས ཚིག་པ སོས་འི་རོ་། ཛོ །ཅེསུ་པོ | ལྱུཉ་མངཔོས་པཱ་ཐའཚལ་བརཤོས་པའེ འའིདག་པ་ཡང་ ལན་ག ངུ ་ ཱ 
༣༩ ློ པས ® == 








རལ £ |- ༡ ! དརྟག་ལ་ཡོ སྲིས དད་ 


མ་རིག་པ་ཐམས་ཅ་ ར་ས  ཆུབ་སེམསའཔའ་ལྭ་གས་ཧེས་ཀ་བད ། ཆས་ལྭས་སྱས་པའི་སུས་སོ། །དི་སཡས་དངཔོ་སྤད་པ་ཤན་ཆད་ཀང་ཨེའི ༼ ཡོ 
དད ་ དེ་བཞིན ཤགས་པའ་རོགཡས སས་བ་ནའ། ༡ཅས་གསུངས་པར །དླི་ཞན ཤེགས་པ་དངསུ་གསུང་བགུས་ནོས་བ་འདུབརྱབར་པའ་དགོན་ [ཧཱུ 
རྣམ་འེབྱོན་པའེ་ཏང་ཝའཇེནི་གྱི་སྩོད་ཡུལ་ ” བདང ༈ ་ལུས་དང་པོ་བསི་སྦ། མབ་ཡིདྱ་པད་ཁཤར་ དོ [མ་སར ཉ་་ཤསསྤྱོད་ལམངདད་འདཔདཆི | ༥ 

















དཿ ཏང་པའདཾའྱེ་གི་ཡཱདོ་ཕུལ་ཙམ་ལ་གཞཤིང་མཾ་ཨོདྷ་ར༩། རྔལ་དང་ ཧཱ མཿ ྨོོསོཤོསོ་ཏར་མོདཔི་ིསོ་། ཆོསོཉོནིས་ཉིོརཿ འཇོག་པ 
( བསད་དོ ཞརོ་སཁས་གར རདར་ང་འའི་རད་ རག སོ་ ྲ ྣནཛཚྲཚི 
ད་་ ¡ སུ་བྱ་ཧུདཔ་ནོས་ནྲི་ལགུས་པ་བླགབ་པའི་ཞོཔའ་ཤང་སོ། །ཡང་པས་པའི་དོན་མཐར་དུག་པན | ཡང སཏིདལརོ་ཆུདས་ལ་ས་པ་དམས་ཅདད་གཤིནགཤིགས་བའིདྲཤམའ། 
འིག ས་གས ཐེབ་ཁུཊ་ཡན་ཆདྲ་ཧི་ཧོད་ཡུལ་ཞོན་ཏ །ར་མན་ཆད་ཀབྱསབ་སམས་དཔའ་ནོ་མོས་པའི་ཡུལ་དུ་བུ་ཙམསོ། བ་ཁ ཀ 
པ་དགྲ་གིལོགའཚལ་བགེང་དག་་ ང་པ་གོ ཅོང་ ས་པ་ཡང 
རཔ ས་་ི་ རཡ་ བུདྱ་ཧྐ ˆ ཤུ དྲལ དྲ ཤླཿསྦ་ཤ་ཡན་ཡྲག་རཚོའྨ་སི་ཁུན་བྱེས། རའ ་ 


ཨའོ། །དྱའིསོ་སུལངུང་ཚྟུདུས་ཡའི་སས་ས་ད དགལ ༈ ;# 
རས་ལགས་གྲིངལི་ཡུགས་བགས་སྱས་ རུ་ཁ 3: ` པགགིས་འཇོད་ + #་ སྙན་ཝལ་སོགས་པའིཏྱད་ཕརམཐའ་ཡས་པ་རྱམཆོལྟ་བུ་ 37 








བུ་ུ་ཆ ་ 


ཆི 
༣ ད་འ 





ལ་ ག་ག བ་ ཡས ། མགོ་བོ 
ཡུམས །ངྒྱམ ཝེ་བུའི་དཔ་དོན་དྲུའི བད ། ཤྲིངས་ཀྱི་གནད མཚོཞསྭ་བ་བྱ་ཏྷ་ བྲག 
རོ ་རང་འཆོག་ཉལ་དེང་ ། རྱངའཾས་དང་ ` རྫ $ ས་ལས ཧོན 
དཱུ བཱན་ལཾ ཡིདཔའ་མནདིང་ ལོ། །དང་བཤིཡི་ཏོག་དཔ་པ་འཕོདབདམ་པདང་ ། བི་ལ་སྲནྡ་ཡསས་ ཾ 
སྱེྒོ། ག་ས་དཱེ་མཆོག་དང་ ། ཕཱབ་བུབསུར་འབ་མཉམ་པ་དང་། ླ་་ཀྲས $ ངི 
ྷྲརིཾིཾིཾིཾྣཾཾཾཾཾ་ཾ་ཾ་་ པས་ 





















སྔོནུ ་ བགྲོ 
་ ༥ ཆོ ཨོཾ རུང་བའི གས་མཛ ་ 
རེ ༦ སཱ་བཅེས་ཕྷ་མསྐ་དང་ ྤ ༣ 
ངོ 52༤ བའུ །དེསཔྣ་ཚོགས་པའིཝེ་ཏོག་བཟངཔོཏང་ འི་གོ 













ལལཡ་ ` འམ འ་ང་ ི་ ྔཇ། ] ༄ཆ༅་ཁཨ ་" 123 - -& » ཤར ,༤-༅མཁ་ རྨ ཀཿ ཅཐ ༨༢༣-༣་ འ་འ 


8 ལལ ི ི ྲ༡ྲ༡ྲ ྱོནོསསདོང་ ། གོ བོ་སོདོག་པོགོཔོ་བརོ་ོའ་ངོ་ འལ 
ུ འོ༧་ཚོའ་ ], འབྲུད་དཀྲོལ་ཚང་ འོ་མགདདྲ་ [ཕྷརས་དང་ ། གདུག་མཆེག་ལུ་སོགས་པ་བྲོདན་དང་ ། རལ 
ོད པོ་དང གོགས འོ 
མཆོན་དང་། ལྲ་དིལ་སོགས་པ། ཟོ བིར་ངང་ འགའ་ཞིག་ལས་འགུངབ ། ཕེས ལོ གཟོུག་གིསེ་སྒྱར་བ་ ། རེན་ཆེན་མཆོག་དུང་ ཤབ་མཆགནུམས་ནང་ ། ནལ་བཀྲ་ལྷ་ས་བལོམཆོག་ནལས་དང་ ། རྒལ་ 
སེ རྱལ་བདེ་དག་ལ་ཡངམཆོད་པར་བྱའི་ དྲེ ཅེས་བ་ཨངྣང་བ་སྔོན་ཛིའགྲལ་པ་རྣམས་ ཁས མོ་འབུང་ཞིང ། བོད་དཔྱ་རངྲ་ཀུནལ་ཡུངམདལ་ ། ] དམ་པར ང་འོད 
ཅུས རར ཡི ར་པའི་དབབའ་དམ་པྷ་འ རྣམས་དང་ ] ཆ་གཟག་གསེ་བཏབྲ་པ་དང་ ། མཆོད་ཡོན་དང ། ངི ཁས ངི་ུངགི་ི་ཐའི་ཕུ ་ ཏྭཐཱུས་བདཱས་པྲ་ནཱམ བྲུ་སྐས ཡིཔས་པའི་ཕུཿཔོརི་ 
:& དཔ ོ་ི་མས་ཅན་ཆོཀོད་བམསལས་པདབགསཔེའཀ་ ི་ོ གས་ས ངཱ གིས་མཆོད ; 
༨ ོ་མས་ལམས་ཚད ༈ དཔོས་སུ་བཤམས་པདཔ་སྙིདྨ་བུལ་བའི་ཚུཿ་ཨིས་འྱུ་བ་ཡིནོ ། ཀ་པ གའོ་ན། ཤ་པ ལ་ལ བམོ 


པྲ 








































༩ བཱ ༤ འརོོོིསསགཾིེོཾྣཾ་ོཾ རུར 
_ །ལ་དད་པའི་སྟྲཔཾས་དག་གསཿ ༈ རྒྱལ་བྲ་ ཞུལ ག་བཙུལ་ཆོདཔར་བཅོ མཆོདཔ་གང་ྱའིམེ་པདམས་བཞུ་ཡེད། བླནཱ་ཡེད ‡ ། ! དུ་བས་བུགཔ་ུ་ི་ོ། དེདུང་སཉམ་པ་འགའ་ཡང་མདཔ་ 


སེ ཏོ ི་ིང་་ ས་མ་བ ོ་ ལོ་བ ས་པས་ ཏཱ ༡ སི ག་བ ཅད་ལ་ཡང་ {/ ལྷྕག་ཕིཧཱཤོས་པུ' 
ྐྲ རི ཧཝེར་པའི་དད་པ་དྲང་ ༨ རར }ླྣན་་ ཆོད ད་དོ | ། དེ་སསན་ ༡ 


ཤང ༡ © པས བས་སས ཨ་ལས སྲུང བ་ལ་བ ཡོ ་ བྲུབངཔོ་ གི ` ི་ ་ 


གྲས་ ། །ཨང་མདོལས ། འོང ད་ག 
རཆ ཁཿ རྨ རར ས་སང ཤགསཿ ÷` ་ ཏུ་ 
: ར་པ འོ གྲུམཔ་གུཔཤཱན ༈ པ་ { བེ ཀ་ རད པན འལ ཌུ ལན 














ཌཱ དབེནིནི་འོས་ཁོང་ ། ི་ (ཅད་བདག་ གོས་བོའོབ་ཤབས ༈ [ར་ལོག ནའ ཤོད་དང དངགཏིག་གསེ་ཀུནའས༔ རཱ ས་པའདཔབགིསནའོ། །ཉིས་པའ་ 
རླུ་། ྲདེདྲཀྣོ་ ག་ང རྩ བ་པ་འ བྷུ 
དཾ ཞི ! ཉ་ཐུརརཱགཔ་ིཡར་པ་གང་ནོབདདགཔརད་བགགས་སཇོ་ ཡབ ཤགས་པར་བྱིའ | / སུཞེག་གི་སྙུན་སྔ་རཞཱཾན །་ །། རྔུལ་ག་ཅིག་ ཅིག་སྣུཔནཞེས ་།གཞོ་བལྟར་ ། ས་ཡྱ་ཧས་སས་བཅས་མཐལསས་ལ༔ ཡལ་ 
,, © སྔརཔོ། །དལ་མ་ཤུགས་པིའཏས་པནི ། སྔན ར་ཡ པའྭ་གདོཔ་ཡིངཔས  སུགེ་པ་ལྲ་རུ་བརའཛིནེ་པྲན ། སྡིགེ་པྱོ་རུན་དིད་འཕའ་བརྡའུ་པའོདྲེ ། ཤིན་ཆདསི་སྣམ་པས་ལས་ངན་བཟོད་བཞིད་པདའགུར་རོ། ; ;ཆལས་ཤསོངངུ་ 
ར་ས ད་མོ ས་ད རད རར ཤུཾད་འམ་ ག་བསུ་བྲེའ། ངཿ 
ཾ ཟ་བ་དང ། དགེ་བའིས་པོན་བེཏས་ཏུ་ཐརཔ་དང་ཐམས་ཅདྲ་མཁིན་པྱྲའྱི་རུ་ར་ཡངའགུརརོ། །བཞི་པ༔ གས་བཅའྱི་རལྲ་བཀྱུན་དཔསངསྱ་ཧས་སྲས། ༈ རང་ཧྱལནཱཡས་ད་བ་དང་ཡེ ལ་བ་ད 
འགོ་བ ཡི་བསོདམས་གངལ་ཡེང་། 8 ༅ས་་་ འཆོ ± 3 བིས ༨ བ་སེས་དླནགས་དང་ | ་རས་ནམས་དང་། ས་་ 


















2 ཱེ གསུམ་པྲ་ ། མྲི་སབབ་དྲཀ་བཅོལ་པ་དྲ་ ། འགོང བསོད དགྲེབ་ཅིདེངཅོ་བྱསིས་བ་གྲབལ་ཡང་ ། དག་ཀུན་བརེས་དུ 
འབབ པལེ་སིའ་བའའར གོོིོོོོཾཔཾཾོཾཾེེྲེྲེོག ནཾ སྔར་སོངབ་དའྲ་རེས་སུ་ 

ན་པའི་འ ། སཱིའ་པསོད་ནམསཞེས་པ ། བསོད་ནམས་དྲང་བསོདནམས་མོ་ཡིཧོབ་ད་ ། མི་ གཡོ་འའི་མ་གྲསུཊ བསའ གདོན་དང ཤྒ་ར་ས ཟས་འི་ལྷ་ནྲཔ་སོག། 

འར ཆས ༽བཤགས་ཡན། རྟཱདི་དུག་ལ།དག་པའིགཔཅ་ི་ྱིས་ཚ་གཞ་བཅིནྡོད་ཟབ་ད། གུ གཞན་ ཧིསེ་་པོ་ སས་ཡི་འབ་ད། ད་ ! དིས སསྦ་ྱང་ ཐོ ཐཱ 

༥ི་ཨང་བར་བྲབ་ འོན་ཏྲུ་བའགགར།པའི་སློག་པའི་རང་གིས་ ས་པ་ག རྩོམ་ཡན་ལ ། ཡེ་རང་ཤ པོའྲོ་གཙོ་བོའ་གཞན་ིཿདས།བྲའོ། ། རང་ ས་བྱོས་པའི་དགེ་བ་ ལོ ད་ད 

ཐ་ལ | ངྱལིམིདཅིང་ ` ི་ ། གཞན་ཨྱོ་ རིབ ཁ་ལ་ངས་ཡའང་བའི་ ། ཅཅ: འིར་ [སིའི ུ་ ། དགེ་བྱུ་ ཅེོ་ཆུང་ལུ་ བ་པ 
འགྱུམབས ། རྨདུ་ྱུཿབའི་དག་པ་ཡིན སྐག ང་འི རྱི ནེ་རུམ་དུ་ཏོགས་གིང་ | ཇི་སྭད་ཕེ་ཐམས་ཅདལ་ཡང་ གསལ་སྣང་ཐོབ་པདོག་གིསནེ་ }རངཀི་དའགེས་བའི་ཡ། ཏུ 


























ཛའ ནྱཾཔི།ཁྲུམསྤྱ་ལ སད་པར ལཿ འི་བདྭ་བྲས་པའ་ 


















272 དགོག ང་པ རིང ཐྲི་ོམ་ཁང་མསོ། ༠ ༧ ལག ཉེ མོང ི རའ 
རཱ ོ གཡལ་བེརང་བཟི་ིག དེ ཏེ གཛའི་ཧོལ་ཕད པོ་ཡང འཆུང ། ད་ སང 
དྭ་བ ། དབའ ༢༠འའཛགས་པཀྲོཅིདསི ༦༥༥ མཔ་ཅདམཁྲདམུར་གསལ་བས་ ལྡེབབམའོདལ གྱ ་ཅིག་ཅླཿཅདམིགས་པྱ་སུད་པྲའི་ཡེའང་ ི་ མས་རང ། 
དད་ག རངས  , ཅིཿཕུལས། + `་ི་ི ྱི་དད་འབཔདརྱས །དབའིན་མཐུབ་ཡད་བའི་བརྲདའབྱ་གུརདདུཧར། །དེ་འདོ་ 
པའཁམསྦའི་བའས་ཧདོཨེཏ གྲས བ་འ ཤེནས་གཏན་བཤེའ་ཏྲེང་པའཛིནེལ་ཡལོ་གཞག་པདང་ ། གཟུགས་མེད་ཁམས་པ་ཡང་གཟུགས་ཡྲང་ བ་ག ཏདེང་འཛིན 
ལ་མཿཿ་པན་གཞག་པཁོནའོ། (ང་པས: འཕགས་པ་ཉུག་བཅས་ཐསཱས་ད་ཚ ་འཕུས་ཉིན་ཁྲམས་དྲུནསདགཏོགས་པ་ཡིན་མོ -། རས ཁམཔ་ 
སེམ ལར ་ 





དཱ ཧུ བསོགང་འུགགས་བདྱི་རད ཅྱཱཧཱརཔབི་ཅ་དའི་ ། 
ོཾ མུསཿདངམས་གསུམ་ལས་འདསན་སེལས 'བློས་ྒྱངཧི 


སྤུར 


དང་བཅས © རེ 









དཡས་ཀྲང་ ། ཀ་ཡི 





ཡཿ ཨ་ཞ་ཞི་ལླ། ༥ (. 


ྦ © 









ཆན་ཐོས་འཕགས་པ་ཧྲ 


༡༡༠ 
ཆཱ 


།དགོས ར དྷ 





༥ ཛཾ ཤལ 
ཉན་ཐྲོས་ཀྱི་ཚེགས་ ཅི གིས་བ 
ཐུན མདང 
བའྙི་ཧུགའ་ རིིཡས་།ཉིགས་པའི་ 


འམསོ་གྲོསད་གཏོ་གོསའོ་ོལོོ་པོལ་ཡང་ 
ཐོ ཀྲུན་ཅེཿཔ་བཱད་པའི་ལམ དྲ་ལྔདགས་པ།ཁ་ནའི་དབང་ངུ་བུམ་པའིཁམས་གསུམ་གྱཾ་བ ཨས 





|, ལམ་དུ་ཁུགས་པ་ 


དཔི་ོང་སུ་གཏོགས ཡའ་དགོངས་ཏྱཾས་སོས་པ་དང་ 


སས་རས ` ༣གས་བ་ཤི 
མངོན་སུམ 


 ས་སུགཞི་ཚས 1 ཨསུལ་ཆལས་པན་ 


ལ་གྱི་ཚོཿ ༣༣ 
གི་པདག་མེད་པ། གཙོའོརྱ་པུད་ཛོ་དཔ་པ་ དྲེ 
ཡྟས ཁམས་གསུམ་ུ་ 


པྲ་ཕཾརལོ་ཤསཔའོ། 


བའུའུ་དོན་ 
གས ོ་ོགམསིག་ེངོས་ཡ་ས 'སངསི་པ་ དནེོདགས་ཡབས་བུལ ༩ 






གཁུགས་པ་གཉི ཡོད 










| ཧིང | ˆ 
}འདོདཁ ཁམས = ངས་ཐཝས་ ྷ འཱ {7 ༤འལཤས་པྱི ༩; 








2:44 ོ༢2- 2 3 ླ #ནད་ 















སུ་བགས་བ་གཟུགས་ཁཟསད་གྲ་བུགས་ ཚེན་སངས་ཅིཝཿ དོལ་པོ ] ཟད་ 
:°ྲྫ8 ་ ་ ཡ་རབས ཟ་འ 
ཡུ་ལུམ་ལ ཚལ་བ བདྲ་ཀུང་མཐའ་གཅེགྱོ་ ཨ་ངེས་སཾ། < ། གས་སྲོག ས་པཞྲེ་པོ་ འག་ཐག་གཅུ རུར 
ཡོངས་རྣམསཆཱཔོ ཆིག་རྩ་༔ རོང་པའ་རིང་ས་ཅན་ཐོག་གྲངའ་གཉིས་ཁ མདོན་དུ་བྱང འང་ཡོད ༦ ས་སྟོ་སཱཌ 
བ་རོང་བཤྱརཔིའངོད་ྱིསརབས་འཐུས་བུ བུ་ཧཱི་མོ་གྷཉིས་ཌ ག་ས་ས ། ཧལ 
ཡང་ཚ གནས་སྐངས་དདག་ཕལ་ཆེར་ཚོགས་ལིའ་གནས་པ་ཡིནའ ཨཉམ་གཞག་ཤུནཱ་ 
ཉིང་ས་པ་ཤཿ་ཧནོ་བའི་ལན། ་མངེནདུ་བྱན་བནི་ ། ཤང་རྒྱལ་གྱ་གཙོ་ 1 ། ཇོཕཾས་ལ་ཏཱུཾ 


== ང་ར ་ 















༤༤༤༧༣༤༧༠༠༢༠༤༤༤༨༤༤༤༤༢ 


ལལ ་ ཐལཝ 





-ལ་ 
ི་ོ 


བྲང དཿ འཛྱུང་ལ ] £ 























སླི ནཌྷཌཝནཌྲག་ ; ༤ལྷོའཛོང་ ལོང སྲག ིིིཾ་ཾ་ < 
། ར་་བ་་ས་ཡས་ ས་བ་ཨཞེ་ཡྲང ཧཱཾ ཀག ར་པ་འ ཆོ ཡོདཔ ཐྲི་ིདོཔ་ཐཿ། ཐུམ ལབ རཾ 








རྱ གནས་སྒབས་སུ, ( །།ད་གང་པདོ་འགུགས་ཤ ཁོ ཞོ བེ་ོའིའོག།ི་ཁམས་པུ་ ། བླམ་མདཔ་རང་གི་བསོཅགས་ཀྱི་པོ་བ ད་པ་ཁོནས ། རས ནུ པེ པའོ། ཏར ེ་ རཿ 
འཕགས་པ་ལའེ་དབངཔོ༔ ས་ཡོང་ལི འདིནི་བཱཿ་ནོན་ཁེའཔ། ། ། བུངརབ་སམས་དཔའུནྡིམམས་ངཕོབྱསད་པྡས་ག་་བསོད་རཐུསརོ་ གསལ་བས ། ༢ རྦ 


བཿ གསམ་ོ་ོ་ྱི་ གསུམ་དུ་བྱས་པས་ཚོགས་ཀོ་ལམ་དུ་ཡང་ཧོཏ་དྲུ་པ་ཊོར་ལ་ ‹ སར་བའི་ལམ་དུ་གནས་ལགདྲ་འི་དོགས་པའཕགས་མཆེཀྲུ་ནམཔདང་རེསརཛའ་བྲ་གབ་ཅིང་ ། $ 
གུས འི ། མཐོང་ལྐསདུ་ཆོས་ཏིདྲ་པས་པཱལྷ་ནས་པཐམས་ངད་པའི་དོན་མངོན་དྲུ་བྲེས་ཕྲས | བཏཤ་པཤིའི་དོརསོསཔཏད་བོ་། ཡ་བསསརདའིརའ་ 
ཤངས ཅུ 


རུ བ་བ ་་་་ཚོ་ ¡ རྒྱལཔའིནཔ་འེསཿ་ལ ་ 


ངཱ ཡ་མཚོན་པའེ་ཐོན་ | ྷ་ སས་ྱི་རྷིཿ 











ཏུ ཏེ 


ཆིག་གྲིསླ་བཛས་པའི། 


དི  པསྤྱ་ཧས་མྲ་འགྲས་བོས ། 

ྲཱ ཆར | 
ལུས་པར་ཤོཊ་དུ་སང་བྲས། ། བཞ་མེད་པ་སངས་རྒྱས་ོབ༼འ 
མ་ཉགས་ འཚ བདགགས་འ 
ལང་གི་བྲ་བུགྲར ཤི ¦ ཤགི།༦་ཡྱཿ་ཡད་འ་ ༈ 









གློས་བོང་གིས་རགོ་དུླ་བབ་ཏིངཕྱྤ ཕྲས 
སྨགས ད་བ  ་ 
གསིས་ཐམས་ཉདལ་ ། རར ར་་་་ ར་ ¡ 


་རགགུ་འགོན་པརའ་རས་བབེར་ .' _ ཡངཉན་པོལྟའལམ་དངེའ་ཤའ་ 


ཤོམསོ་ཁོདསངོགོའོ ( 


གངས ཤས་བྲུ་རའི་འཇིག་རན་ 









ག་རས 





འཇིགྱ་སྲིནན་མར་པཱ་ རོཔ་སཧྤྱ སྲ་བ འབྱོར་མ ཡུལ ཡྱི 


༢་ཏ༨ 
| དམ་པའི་འོསྲཊི་འོརའི བབ་། ེལོ། །འཡིད་བཅའས། པོ་འ ལྟ 
དད ཨ་པར་གཞས་བས་ཤནེ། 5 ཆོས་ཀི་ལྔ 
=+  22ཾཾཤ་ིཾཀཾསགཀཤཀཾྲཾེིཾིོིུཾུཾླ༦ན་ྩ4÷] ྩེགཾ་ྲཾལལ་་་་ཾིཾྣཾྣཾྣྨ 


༈ དཀའ་ བདྲོས་ དངོབཅས་༢ 


རའ 


། ངོ་ 













3 ཧྲང་དུ་བརིམ་ ངང 


སོས ། ད༥༨༨བསངྦ་ཞིའཛིག 1ཤོགྱི་ཁམསྤུ་རམསན། 
ཡ་པ ; འ,ཨ་ལྔ་དེབས་ 
9 


ཧསྭྟཱས ཕུའོ ༨9 ཡེ 







ཉ་བའི་དངོས་པོ་ཡ་ ོ ( 
པོའི ཅུ་དཡོཨ་པའ་བ་ ངཾ། ཁད་། 















ཤོད་གོོ་ོོ་བཟགསཔ་སངགསོཔོ་བོ པོ་བ བར་བསལ ། བའ་ཡོ་འོའོ་པུར་བསླ་གསོལ་བའ་དྲས་པསའོ། །འཕྲལ་དུ་འདོ་ བནོའོརཔ་དང་ ། 

། བདུག པ་མགོ། བོུདུབནབཞོལངག་འམས་འདུསཔའ | ། བདུན་པ་ནི = £` ངཿ ། ླ་ི་་མཞིདགསལཔ་ལ། ་་་ དམས་མ། 
རག་པའི་བུཆུབ་ཡོདབའི། ། འའ ཡུལ་མཆུག་ལ་ཡུས་པག་ཡིདྱ་ཡིས་ཕུག་འཚལ་བུདང་ [ སསཔེ་གིས་ཤས་མཆོད་ཅང ། ཧེཔས་བཞང་སྨནས་སྣོགེ་པ་བཤགས་པ་དུ་ ། སྤྱ་འཤྭགྲལ་ 

ཀྱི་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་རེས་སུ་ཡེ་རངཔ་་དང་ རུ ༼ངཾརལོ་བྷཾ 'སྤོར་བརབསལ་འངི་ | ¿མྱནཱཕསྭ་ཡི་འདུབ་བར་བུགས་སུ་གསྲོལ་བྷ། ། གྲུམས ས་ག སྤྲ 

པད་དྲག། ཐམ་ས་ཅད་ཅེས་པ་ ། དངེས་སུའནི་ ཀག ¦ འི་པད བསསགས་པ་བྲངོད་པ་ཐསསརད་དྱ་ ཤའ དུས་གསླན ལི ཇུ 

བའིད་གི་བ་ཐམས་ཅད་ཀང ། བློས་གཅིགཏུ་སམསནས་བསོ་དགོས་༡ ། དེབ་དང ས་ཡི བུ་དང ཚོང་པ །ཆུང་ཟེད་དངཅེ་པསགས་པཞས་པའེ་ཚིག་གིས་ཀྱང་ ་ ! 

དག་བད་ནམས་གངདུབ། གན ། ནིས པ། ། །གལེད་ུབམཆོག་ཏལ་བསྔས་ན་ ། རི་དབྱགས། 











| སུས་པྭ་བརྩ་པདཡཞེ་བདག་གས་ 


^ ་ 




















དེོོ་ བདལ ། བབས ཟདུཔའོ། །སངས་ུམ་སུ་བཙོས་ནན ༈ དུ་ལྲ་ཐོབྱ་ཀི་བརུ 

(& ོགིས་འདབགངལ་ེ་འ ཨུར བྲནོ་མེད་ བ་ཐོབ་ཟེན་རེས ། མི ག་དང་འ ' ྲྲྲད་ ེས་ཅན་ཐམས་ཅད་༡ 

བཾ 3 ངཔས་བསྲོད་ནམས ས་སང བདག གྲ གགས་པའྱི་རལ་བཐཤོས་ཅད་ྱའོས ། བསཾ་བ་གཏལ་མཆག རྟཔསྟགསེ་ཊ་ཧ སུ་གྲསུས་པྭ་ཙ ། སངས་ 

+ 4 རསང ཏི་བསས ཡིས་འབར་ལཕོ་ཕིན། །འི་བྱ་དྲད་ རླི རཿ ནོ་པ་དྲེ་ཡངསྲ་ལས་ཅན་ཐམས་ཧད་དང་ ཤཿམཱསཱནས་ ༡ བབ ོམདའ་ལ་རོགས་པའ་ ཏྲུ 
ླྲ།ིེིེཾེྣཾྣཾྣཾྣཾྣླཾླཾཾཾློོ་ ར༣ིིི་ རས ་ 
སེ མབོ་བྱབ། སིག་ཡོས་གུབྱས་བར་བེད གདབས དོ ཚི ཡངདགྲ་པྡ་ས་དི་བུམེཐོང་། །དེ་འི་ཚིརནི་ནང་་པ་ཉིདྲོའངོཔ་དང་ ། 

| ཐེ སྦུངཏད་རྣམས་ལ་ རངགོ་མཚན་ཏོདེ་ ཁིས ། ཅིཞགི་ ཡོངས་སུ་བསོབབའབྱུར། ཀ་ 








ཏྟ ཛཿ སཧརིརོརོས་་་ རཔ 

4 ་ོ་་་ག་ོ ༥ 

ཧུ ས་པ་རོ་རྲཾ་ངལ་མཚེནྷ་བི་བྱཡོ་འི་ལྤའུ་ལ་བྭ་རགས་པརྱ་ཀའོ།། 
ཕག ཉས་པ་བྱོར་དྲག་བརདང་། ཛར གྲས་པརྩ་པཿ 


ཟདཔའི་མཛོད་ཐ་པའི་དང་ | འདུག་བཅུ་འིདང་ | སྟོབས་ཀྱ་རེང་ ། གཿ 


ཅརྡ་རོ།  །ཅེསྭ་གྲསངས། ཀླབ་པ ཡད་པའི་ 
རིསོོོ ། ༼ོད་ དག ¦ 


༧ རྦབ དང་མ་འ རབ འྱུར་ས་ ་དནད 
འདྲག་ལ་དང་ ལེ བྲ སྤ 

ཿ འི ཧོ རཀ དས ། ང་སུ་གཏད་ཧ་ད་པའ་ 
གཉན་པོམུབ་བར་། ༩ ལསྐ་ིང་། ྡེསུ་ཞོབ་པའིདིང་ 1] ¡ 


#.-. 


ཀརྨ ་པའི་ས་ བཅད་གཉོས་ བྲ་ཡནི་ལམ་ཁིར་དྱ དབིལ །དཔ། 
༈, མ་ཡོས་ཕན་བདེ་གྲོར་དང་ །སྒལ་མ༡མ་འདྲོགསུ་པ་ པཿ ཡཿ ཉིན་པྲ 


།དཾཕྤ་་བསམ་པ་དྭན་པའྲི་པྩོ་ནས་སྨཾན་ 





པ་དང་ | དྲངཆྲབྱིཿ 


བགྲོ དོ 8 རར 










དན ཟི ཏཾ 
ཕཾས་མི་བྡངད་པའི་སནས་སྒྲོནཔ་དོ་ ། དེ་བའོནེངུ་སྦྱརཏེ 
་པའེ་དྲང ། སངསྦ་རཱས་མངོན་གརྦ་སིདང ། དམེ་ཆོས་ཡོངས་བཟང་གི། 


།ཏྐོང་འབ་བུ། ཏྲ 


དང་ ། མོ 


;;27 


ཡཿ 


ཝི 


༈། བབློད་གའོོ་གོནོ་པོ ། འོས་པའོ་སངས་རྒྱ་སྣ་མོས་དབཞོས་བཞོས། ༈ རོ་བཟབའབུབ་པརཤོག་ པོ བོ ལ་མཐོད་པོའོ་བོསམ་པོོ་ ༢ ༧ 
།པའ་སྒེནས་སྨོན་ འཇས་པའྲ་སངས་རྒྱ་ས་རྣམས་རབཞེས་བཞས ཟི་བབབའགུབ་པརུ་ཤོག་གི་བེ་ཡོན་ལ རེ་ལའཔ་དོན་ ཚན་བཞོ་ལས ། སངསྭ་རཱས་ རེ 

ལོལ་།འྲི་སོགས་ གིོསསོད་པོ ། འདམ་པབསངས་རྱ་ས་ ] ཡི རའ /‹འྲ་ཡོངསྤ་གུ་དགེ་པའིའནི ། ཀར. ༡ ར་སེ བྲེམས་ཅན་ལ་ཕུན་གདུག ཏཔ་པོའི་བསམ་པའི་ ༈ ཛོགས་བཅུའེ་ 
སྤེམས་ཧུཧ་ཟེ སོགས་སོ གཏས ར་ྱ་སེམས་མ་བྔ་ད་པ་ལ རོ་བ ང་མ་ལ ༤ ཡྲོ་སཾ་སྲུ་ཁུངབས་ཤོག་གི་བརཏ | ཚེ་ཐས་ཡོགས་ཀྲིས་ གཅུར འབངབ་དང་ ། ཚུལ 
བྲིམས་པ 'ཡྤོད་པ་སྲེག སྤྲ་ཐིས་ཆུ ག་ [ ལྱའེ་སེགསུཀྱིས་སྐད་སྙེ་ཚོགས་བསོས་སྟེཿ དང | དུས་དང་སོགསྤ་ལིས་དག་བ་ལ་བཅོན་པ་དང་ ། རུ་བཞིསྔན་དུ་འགོ་བའིཐེང་ནུབ་ཀི་སེལས་མི དཔ་ད | 
ར་སོ་། སྤོང་བརྡ་སེནནོ | ` „ལལ པར སོ་ས ། །རཿཧ་ཧ་གས་པརངརོ། ༤ །གཡུམ་པ་མ་གས་པའྲ་ རྲ་བའྲབ་མཆགས་པ་ནི 
སག ༣" ཌྡི་གྲི་ཁེནོདང་སོགས་པོ། | [ལ་པ་གོཆ་ པ་ཡངས་སྭ༔ གཡུ་བེདཅང་པོལསཏ ། སཇསྭ་ཧྱས་ཀ་ ༡ཅོས་ཛོགས་བདང་ ¡ 
༡ ༦ སར་བ ཅེ དི ། ག་གོ་ཆཨདོོགས་ས། །བད་བདག་པའིབ ཤེས་གཉནབྟཊཅི་ 
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༤ ༽ 











¦ ྨ ±. )༽ 

ར་རོལ རལ་ས རང ཀག བྲསསས་།། ར་བ 5 བོ རརིམ་མ་ རེ་ 

 § ས་པུད་པན་ ། ག་ལ་ཡན་བར་སྤོགས ༈ བྱངད་པ་སཁས་རྒྱས་མངོནྱོ་གལ་མངོད་པ་སྲོགས་བྱཔའི ! སངས་རྱྱས་ ཟསྦྱཅེས་སོགས་༔ ། འཁོརདཔདུས་དྲ་བསབ་བསྱོ་བརདཔ་དམཆདང་ ི་དུན་ཆ་ ཧཾ 
ར་ཅན སྱར་རོ། །དྲུ་པ་དམ་་༥ཚོས་ཡངས་སུ་བྲབུངབ་ྱི་ཧུལ་བླ་ནམསྱ་ལི་སོགས་༢ ། ཆས་འཇྲིན་པ་དང་ ། སོན་པ་དྲ | རྭྱའུ་ཧཱཾརཔ་གསུལ་འིམཾ་པྲསསོ། |བུ་པ་འི་འད་པའྲི་ལོདོདྲ་ པ་པརྱ་པ་བནི་ ། བདེ་ལ་མ 














ཅ་སོགས་ང ༈ ཆོགས་གིས་དང་ཤྱབངོབ་པདུབ་པར། བྱད་གཅིག་པ་འཇུག་པ་དུཔའི་གནས་དན་བཞི་ ། རུལ་ིག་སྡེངདྲ་རལ་དཞིངྷནམཔ་ཏྲེ ། ཅེས་བ རེེ་ངུ་འག་མངིའའོབ་བོ། །དེ་ལ་བྲང་ བ་ད 
ཏྲ ། ུ་སོང་དངབཅས་པའིབཅས་ུས་ལུ་ལབཇག་པཞི ༈ རབ་གཅིག་ས །བ། བས་སས ག་འབར ། གསངས་ཅིག་སནལ་གསོགས་ །གྲ་པཅོས་འངབྷམབའ་ གསུང ༈ 


རས་གསུམ་གཤགས་པ་སོགས ༈ བའེ་པེ་བྷསལ་པའི་སྒིནས་འཇུག་པིནི ༈ མ་འོངས་བྷཝ་པསོགས | ལྔ་པ་སེབའོནེ་གྲ་ཤིགས་པ་ལ་་༡ལྟལབས་འཇུག་པན ། རུས་གྲཁ།ཤིཀྲལ་པསོབས ༈ ངུག་པདའི་ 
སྱཾད་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ན  ན་དག་གས། + གབས་དས་གྲུསཝའ་གོས ༈བྱསརཔའིན་གཡུགས་པའྲིདྲང་བོབ་བའང་ཏང་ གཟཡ་བངེའ་རོགས་སོ། འདིར་ནི | 
ས་འ ` ] ༥ ཱ 


= རཆ་ (བསྒ་ཝ་པ་སངས་རྒྱལ་སྙེཏཡུག་དང་ ། ཞེསྒབ་པ་དངུ་དུཿཔྲོ། | འཇུག་པ་བཅུདྱའུ་ཤས་པ་ཡིན | སྱིདོན་བཅྲགིི་སྟོངསེེདས་སློ་པའི  ཧུན་ནུ་ངྱུ་བཛིས |_| 
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ཧིལ 
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རས ལ་ང ། 
འདལ་སངས། རྒས་ཆིརྗེས་ཨུ་ ཐ་བ 
རྒྱ 


་ 





བ་ཤིདྨོ་ཀི་་ བགསས་པ་བ 
ཡ-.ོར་ ། ར་ྲ་ 


གྲ པ་དང་ 
ས་དང་འ 
བྲིན་གཅིག་བ་ 
་ 





་བའམ་གཉེཊ 


ཡེ ། 


ཤལ་སྩ 
ཧི དད ས་ སམའད་འརད། ས་པ་དང་ ། སེམས་པ 





ན་པཱའི་སྐོནས་སྟོན་བུནོ” བི ། ཀ་ི་མས་སོགས་ཏེ་ ' ལསཏོན་བདུད་གསུམ་འཇོནས་པ་དྲང་ ། ཤོ 
ཡི་སྱེ་ཡུད་ པའ་བཙེས་པའི་བརྟཏ་ ། འདེལ་ཡབསངས་ 'རྱས་3ྱི་ཞངེག།་པ་དང་ | སེལས་ཅན་ ཧཱུན་པྲར་ཤེདཔ་དང་ | 


ཕྤུབ་པ་ད་ { བསྐལ་པ་མཐྲའཿ `: ^ ལལ །གང་ཡུང 





` 


ལོའོའོ་ ཏངོན་ཉན་ 


རྟགས་པྲ་དང་ 


སྲ ཕཱ་གྲསུམ་སྤོགས་ཏ ཉ 


པ་དོན་བསུ་པའི་བྱེས་བ་བསྟན་པ་ནི ། སྨོདབ་དགྲ་འེ་རླད་ཡོངཡ་གུར་ཧྲིག བཱ །པྭལནན་པྲསས་པའི་དོིརལ་པ་འདིན། 
ཐྲ རཱ བཀྱོ གོ་འ རར རཱ 










ཆགྒ་ལྗང་གེཔོཡ་གོས་པ་དང་ | གང་པོའེ་བཀདྲཀྱང་། 





བོ་སོགས་དོན་ཚུན་ 
÷ གམདཔས་བཤོད་ཕདོང་ ! ` 











ཿ ཅོར སྨོ ཁྲ ཤཱཿ སྔོགས མཱེ ན་དང་བཅ་སནས་བརྡད་ལ ། ` རྦངསྦྱརཿྦཉྲིའོའེ ག་ཅ ཀཿ དི་བཞིན་པ། ཤི་བ བཟིའཇུག་པ་དང་ ། ས་ལ་འ 
-པ་གཅིག ུང་ སྟུག་འའ་ ར་ དུ དུན་པོ་དཾས་དང་པོ་རབྱཏུ་ད་ ག་་ག་པ་ཡོང་ངོ ་པའམ་མ་དག་ས་བདེན་ལའིམ་རོསེ་ $ ® གཉིསེ་པ་ལོ རྨི ན་ཤ བྱླ་ཀྲསཡ་ལ་མི་ 
ྦ སད ི་ ། . བཅུ་བཞི་པ་ལ་ཡོནྭ་ཏན་ཡོངཿ་སཱ་སྩོང་ཞེས་འདོགྲས་བ་དང་ ། བཅྩོལ་བ་ཇིསོས་སྙོཊ་ཕུལ་གཉི་ རླ ་ ྲ ངར །རལ་པ་ལོ ། ཚལ །སེགས་ལ་ 






ཏནོ་ཐམས་ཅད་རོགས་པྲའྲཔ་བཅཾས་ག རྨམ་བཏྭ་མེསྦཱ་ཀི་བཱ་བོབ་སོགས ། ཚགེ་བཅད་གསུུམིས་ ། ་ བུ་སྔམས་དཔ བ་པ་སྟ་དོན་ཚན་བཅུ་བདི་ ་བཞི་བ་དང་བཅོམླ་ 
པྭས་སཔས་སབྱར་བཟྲཤྲ་རང་ ། འར ˆ བཤད་པ་དང་ ། ཧླུད་དྲགོ་པ། སོས ད་བ དུ ས་ད ་ྲ་ི་ི་ 
ར་ལགས་པར་བཤད་པའྲ་ཡོདལ | = ± དགདྲདྲླ་ མའླི་རླི་ཿ ་དཱོམ་པར་དོག་བ་ ཅ་པ ་ 
གས་དང་ནི | འདྲ་རཡངའུ། མཁིས ོ་ཞིག་འི་ལ ཚི བས་དའ་གགན་ེསནས་བརོན | འད ( 





༡༩༤ 





སྐོ་རལ་བདད་ །སྔ སྦྱ་རས་སས་ཀྱི་བཅ་གཔཔ་ཤོགོ ། ཕོགས་བྱཅ་གལ་བའོ་མ་དག་པའི 
















་ ༩ 
| ཁ ཡུ ངེ 1 ༤=----------------------÷ ༢ 
| ཤི ལེ །བུ ¡ ། ཕུགས་བྭཱ་རུག་། ས་ཇི་སྙད་བ །, དུ་དག་རྒྱ་ཆེར་བོངས་སུ་དག་པའའཁུར། ། བྲང་ཆུབཤང་དབང་དྲུང་གཤེགས་ཊ ཀི་་ ཤིང་གྲི་རམས་པ་ཐམས་ཙདྲ་་།། རུབ་དང་ 
ཿ 5; དངག་ཐམས་། དྲེ་བྲ་ གྱེ: བའི་ད ཅུ་ཧྱ་ཨནིང ལ་འོ རར ལ་བ་མ ༡ རོ ཡང " ཅེག ' ཞིང་ཁམས་ད་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ངྲ་གྲ་ནམས་ ($ | ཡི 
གམས་ཅད་བད་བཅཿན་གི་ ནཧུ་མཚགྱ་ཧྱཱ་ཧཱ་ སི ། ངན་སོང་ལ་སོགས་པལྱིསློ་རྷི་བཟས་རད་དངཔ་ལ་ནས ། ཡོངོས་སུ་ངགྲ་ང་ ཁུ ། དདག་གིའུཁནདུསངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཐུ སཧསས །བང་བཏམ་སྐད་ ། 





ི ད་བཅདྲ་བི་ིང་ི 
“ཚོ དང་གཙོ་བོ་མཐརྦ་ཤྲག་པ་ཡིན་པའེ་ཡོར ། ཤིང་གི་དབང་ལོས་བརྨ་ཆབ་ཀྱིརཤེཿ རེར ྲ སྦྱ་༡ས་པན་ང 
ཚོགས འེ \ །ཤིང་ག་དབང་ལོས་བརྡ་རུབ་ཀྱི་ཤེང་གྲབདུ་ག གས་ཏ ། མངོན་པ་རོགས་བསངས་རས་ཐོི་པའྱི་དུལ་བདང་ ། ང་ ཁིགྐརྐང་གཉིས་གཉས་སོ། །རྡ་ལིའོང་ཡོངས་སུ་ 
ཚོགས་དཔཞཾགཤུགས་པྷ་ནམས་མཆོད་པ་དང ། སེགས་ན་འབའ་ཡད འབ །ཤིག་པཏུ ། དོདཧ་བྱཅུདཔག་པརླནོད་བཚིགངགྱུས་གཉིས་སོ། ཡི 0 

ངི འབའབ་ར།།འགྲོ་བཀུན་ཧི་ཆོས་ཀྱི་དོན་ནམོས་ན ། མཐུན་པརྦཱཿཿང་བའང་འྲགབ་པར་ཤོག ། པཱོགས་བྱཅུའི 












སྱང་པའ་སྣོན་ལམ་ཡོ ༥ ། ཡང་གསུངས་པ ། ཕྲོགས་བྱ་རོའ་ ཡས་ཆན་གརང་ཉབས་ཇིས་པའ 'རྟགཉནྱུ་ནད་ 
ཅ་ལ ཡང་གསུངས་པ ། ཕློགས་བྱུ་ཧོར་ཡཡས་རད་གར་ནབ་ས་ཇི་སདཔ།། དེདུག་རུགྱཧ་ནད་པད་བདུབཟབྱའ་ར།།འགོ་བཀུ་ཆོས་ཏི་དོན་ནལེསོ ། མཐུན་པར འེ དབའང་འབབ་ངང་།ོ། ། འ་པ 
ཤམསཱཿ ] ངཾའི་གྱི་ཏགྲཁྲ་༢ མང་ར £ ། འཐོ་ར་ཌ་ོགཔལཐློཔཱ་ཿད་དདྲ་པལ་ཞང་ ། འདོད་ཡོན་དང་ཏདེང་འཛུན་བྱངབ་ཕྱུསྨ་མཚོགས་བ་དངྲ་ཡཞཔར་བུ་ད་ 
)ཅནཾ་གངྒཾ ཧད་ རྟག་ཏུ་ བཤེས་མངའ་དྲ་སུང་ (ཡད (ཧུ་སང་ཀམ་ད། ཤཱ མེ་སེང བོང ོམ་དད་ཟེ་འགལ་བའ་རབ་ འེ་ངོན་ཐལ := 5 ® 





` 


[ལང གོ་ངོ་ཀུནྱ་ཅིཆས་ ཀྱདན་ཏེ་མོ་རསེ་དང་བརབ་དང་བམལ་ཅདསྱིན་པའ ཉན་པའ་ལོདཔྲ་དམལསྲོ་བས་བ་ལ ། 


༤༨༅༅༧༠༥༢༢༣༧༩༠༨༧- ཐཐལ་ས་མམམའ་མ་ ས་པ་མ ྨ& ྫ རོ ློ་ 2 ( ⁄⁄ 








། ཤོགོ་ཤིག ] ༢་བའ་ད་་མཐར་ཐུག་བ་ནེ་ བྱ ཟད་རང་པའྱིངབ་ ཆུབ་ཡནེ་པརལྔརར་ཏི ༈ སམས་ ཧ་ཐགཏནྱ་ཁང་བཏནབཞྲ་དམ་པ་ཐོངོ་བཟའསོང་པོོ ཡིན་ན ། བདེ་བ་དམ་པ་མཐདྲ་ཐུག་པའི ། པལ་གཞིད་ ] 
་ ། རདུདྲ་འགོའ ཤ་བ ོ་ ་ག་ དི སས ཉར ་ །ནན་སྱངཞང་དཏ་གོས་གིབབཔ་ཡིན ; 
ཉྭ བའ (༨ དགད ཅན་ ས་ཞི་བའི ལམ་སྟེ, ! ༩༣ ཤཱནྣ་ 1, བྱཇཚུབ་སེཁས་དཔའི་ཀྱཧྟ་པ་པེཾམཱས་ཉད་ད ] ཧོན་ཁྱཨྱ་ཡི་ཡུལ་ཐམས་ཅེད་གསུལ་ 
། ༥ 2 པ་ིགྒྱས་བྲཤོབལ [ག་པ ར་ཕོ བི ཊར ང| སས གཉིས་ཀར་ 
` ་ 2 བྟ་པའྱི་གལམ་ལོ། ཐི 5 ར་གས ། 2 རོཐད་བྱད་སའི་བང་ ར་མ ། གདན་དེཤ་དུངཔག་ཉོདྲེ་བཞ་མདཔ་ཡག་ 

བབླབཟིག་པའི་ཡུའ ཤར་དུ ཡིདཔ་ས -། -། བདག ¬ བའྱི རཔའ་ལོག་ཆ་ བརིནལ་ ། བཛང་པོ་གོང་པ: ༦ ཝལ །ལོན་སུངས་བཱ 'ཀྱིས་ལྭ་འཛཾག་པའྲི ཤེར 
རར ྣྔྣཌནར-ི }གཉོམ་ཏ། ཤད ་ོ་ ཡའི །རྒེ་སོགམ་འརེ་ཨ | རེང་ 
= 3 ---------~----~--༢.༡༡༡༡༡----༡༤༡-×-༡༡----- = ༧ 


ཅ བྲ པ | ་ སས་ ` 







| སཱ 


ྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ 






་མསུ་སྐྱད་དངུ་ 





ཁབ 


དངུ་ལྡན་པའི"ཾ་” 


མའུ་་ོཊོདོ་་ན་བོས ། ཟོ ོདགོོོརལོོ། །ོོཔོསོདཔགོོོསཡ ར 
བ་ལ །ཧདཔ་ལའ། པ་སྤེམས་དཔའ་གཅིག་བནོས་ཀང ། ༤ 
སྨ རར; པད ིལདའོ། ` ་ །5ྱངཱ་ཡཡ་སཾ་ 


ཅུ ད་ལུན་པེཅངས་ཡས་ཞེས་བའོ། ' །གཉིས་པ་ནི་ ཨལས་ཧད་བ 


། ཐོག་མེར་བདག་ཏཾ 


པསྤྱར་ལུ བུའི སག རལ 


ཐཱ ས་རུས་ཆེས་ལལ་བཞུགགིའདུ་ ་་ 










ཡཿ སཱང་ཏབརམི་གུཿ རྒི །ཅེས་ 


འོད་འབྱི་ད ་ སེ 


ལ་ཡོང 





དོཕ་གཉིས་ཀར་སྨད་དགོས་ཏ. | གྲེགས་ཐཧ་གྱི° ཟོ 


- གསོ་པ་འདིྱ་ ། ཆོགས་ཅིདདུམ་བསུའ 
རཱ 


] ༔ འགལ རྔགས་ཐ་དཉིད་སདསེཆམ་ཡ 


བོདཔལ་ཆཔོདང་། དོར་མ ཁའི །ང་ 


སྭ་་ ལླས་འདེབས་པན་ །བཟང་པོ་དད་པ་པ་ི |' 


'ཀཉིས་ཀལ་སྭོད ང་ལ ། མཐའ་འཕྲཾས་ལ། 


འབའ 















: ༢ ༡༢༥༣ ལ་ལཔ་ 
ཅ བཟང་པོ་དབའ་ཐམ་དཔལལ་སོགས 
བའྲིལར་འནྱ་བི སོ་ལོ ༈ མཐར་གིགེ་བར་སདོདགོམ་བམཁུམ་ལའིོ། །ུན་ 
མི་སོགས པཔ ¡| 
















དཱ ཚམ མང རེ ་ [ བྱོསང་བའི་ 
བ་ ཞིབཁྱྲམ་ས་ཀྲུ ༨༠ ང་ ། ཤཱངཾབ་སྦེལས་དཔའས་འ དལ་བྲ་འེརྲལ་པ་བསྟན་ 
ཏོ རབ བྲམས་པ་ལ་ བ་རིང ཅ ཞང་གཞན་དང་གྲནས སྐབས་གཞན་ ༢ ཧེ ༠༦ ལེ 
¦ 4 |, འཾ་ཾ ཅར རི གས་ད ། ཕྱིན རྒ ུང་་ ད རཿ ྭསྦལ་པ་སྟན་པ་ལནོ། སསྤྱ་རས་ 
ྷ ༣ ལ་པའི ཡང་མ 
| པཿ ས་འ དྲ ་ ་ིའའ་ར.ི་བྱ་ས་བས་བླས 


དང་སྡལསདཔ། ས་བ ། བུད ས་ས 


£ 2 | [དགོས་པ་ 


གཞན་ཡྲངཆོགས་གཉིས་ངོགསནས་སྒིབ་པ་ཁུས་གཿ 









..-------~--~-----~------- ~~~ ོ་༢་པོ་ས་རོརར་ཁོར་ ཐོར་སྲཁ་འོགོར་འོྲོ་ ྤརམན་ཁོར་ོང་རར་གོསཅ་ལོང་ ཡོད ་ེ་སོཌ་།ཇོ་ཌ་ས ༡ 
[ུ བོོའོའ་ོའོལ་ཡང་ ར་རྒུན་ལོ་ཁྱརད་པརའྱབྱངབ་ལ་དགོངས་སོ། ་ལཇར་རརམ་་ - ལིདན༣ིའའྱི་ད་གང་ཡིན ། སྤིབ་པའི་ཆོ་ཆུ་ཏཐུད་བུཟུང་བསྲ་སོ་སུམན། ས་བུ་ 
[་ཨཾ་ཤངྱ་ཅུསེ་དཱ་བད་ཚཱོལ་ མིདྲ་བར་ ༈ ་ཡུན་རདུས་ཀྲང་ཕྱིབ་པ་མཐའ་ ཱ རི བོབ 
བདོ །ང་ ་གསང་གྷགས་དང་བཅས་པསོ ངང འུང -༈ གང ས་གཞུནཤུམས ཤསཏང་བས་ཉདསྦཔ་ལླུམབཔལ་ཡཔ།ལུར་ཡངའརོལ ། ནན ་ $ 
། ཉིམ་ཤརབསྭན་པ་བཞིནའོ། །ཚོགས་མ་ངོགས་པ་ཡངགི་དདཧ །ཨུ་མཐའ་ཡུས པར་འཛ པ་ཡག ོས་ུ་ ཐུ ས་ 
བུས་ 






པའྱེ་ཡར། ་འཇམ་དཔལ་ལསོའ་སྐམས་དླེབ་བའི་ཚྩ་ ༧ ངམད་པ་ཡོདི་དྲ་ཆུགྲ་ཁང་གཏུལ་བྱ་འགུའ་ཞིག། 
ནཿ གཞུབའདི བྱཿ་ཆུཐ་སྙེདྲཔ་དང་ ། བཟུང་པོ་ཧད་བཞས་པ་ནམས་་ ལའ་དས་པརྨ་པས་ནོག་ ། ཿམས་བསྐྱད་པ་པང་ 


ལྭ་སོབ་པ་དང་ ། མདོན་ཤས་དང་ལན་པས་ཉོས་སྣནོཔ་ཞང་ ། ྲྦཀྐཨྣྣ ༣ ] 





° ཐ་པཡི་ི 


ངྷ་ཚུལྱ་འཁབ་ལ་དཀོངོས་པའྲི་ད་དོན་ལིའེ་པའི་པརརོ། ། ་་ྲ་ 
ཧུ་བདན་པ་པང་ ། ལྱཾཏཱ་པཱང་བདང་ ། ཤོད་པ་ཕྱུ་ལྲེ་སྲོབ་པ་ངང ། ཁུང་པར | 
་ ༈ སྐོནོ་གསུམ་འབ་གོབ་འོང་ གས་བཅོ་འགས་འོས་། 1 





༩༦ 











| ༡ོང་བདེ་བ་དང་དགེ མོ རེ 


་ ཱ ¬~ 
ཛང རུ ལག་ཞིག བ་བ་དང བའ བད དམ་པར ཡའ 1 





ཁྱད་པནོ་དུ་མཐའ་ཡཿབི་ནམ་པར་འཕུལ་བེཡོབནས ། ལཾ རར 

བད་ི་བུང་མ་གོས། | རྔགས་མནྡིའི་བདར་འགོད་ ཀམ་པ 5 ན་ས ར་  ་ གྲིབ 2: ོ་ ༩ 
བརྔད ྷ་ ངྲ་དུབ་གོད་པ་གཞན་དོན་དུ་ བྭ་ཉབ་བཔ་ སྲེ ཏཱ 

[ཧའ འོས་བྱ་ི་ རུབ ཅུ ནན ཟླ ཤུབ་ བགས་ཀའསས། གཡོ ཤས ཙའ © སཆེས་བད་པད། ། ཿ 


| ཆེས་སྩདཿ པ་ཨང་དྲུན་ ཆེ་འབས་དུན་ཅི་་། འམ ་།, འཆི་ ཁྲབ་འའོང་གོས་རི་ར་་ར་ ཿ ། དུ་ས་རྟག་དུ་བདག་འེ་འབཏུ་འྱ སང་བར་ | ཡར 
[ཏུ འུངབནོ་གཉིསས ། མམ སོཿ ཆྭ་བོའི་གཞས་སྐབས་སུ་ ཁམེ་་སྔཇས་7རབཏུ་བྱུད་ ཤ་ཚ 
རར ༼༼ཚསྣ རར རུ ༤ ལབས་ཆ་སཛ 


- :-= ¬ ‰&;---.. ..- -÷ 
་ ༦ 


0®4:446%45@4& “༨༤ 


®: 









ཤཀ ཁ། 


།ཏྱས་པ་ཡིནེ་ཏེ ། ༢༡༢༣ ནི་ཐེག་རིང་བ་དངཤིནེཏུ་ཕ་བ་སོགས་ཀོགྱཏྲ་ངུར་པའྲི་པྲ་ཁམས་ཅདྱ་ཧང་ཤིས་འཐོ་བ་ཐརད་བའྟི་སྐད་ནའསྤདང་ ། 
དཀྲ ཅོ བསད ] ལྩ་ལ་ངྱཾའི་སྐད་དང་ ] 


རདྲུག་གླེ ། 


པའ 





ཀླུ་ནཱ་བྲང་ྲུགོ་སྦྲལ་ 
གོ་པའ་ཁྐད་པར རཿ 


སངས བས 'འགོད་པརའདོད་པ་དང་ ། ཆོས དརེས་ གུམ་པདངབྲལ་བའེ ་ཤུལ་བའེ་ ལུ་ཤས་ལ་ 









པ ཧཱཿ 3 ༥ བཀྲ་སཔངའལ་རྱ 


གདུག་པའི 5 ལའ བདུད དར པན ། དཾས་པིའ་ དངེལ ལོ་ན 
ཚུལ་འཇལ་པུ་འམ རྒ འ ཧེ ཡ་ད ཟེ 





རར 


ལཿ ༥: ་པའི་རབ་ 3 
པའི །དེ་ལ་ ཅའྱིབ་ནུབིིསེམན་དུས་དང་གནས། ཆང ཁེ ་ོམ་ ཡང་བ 








ཨབ ༦ རས ཡོག་པ་པྲོམས་སོ། ར་ རའ རོའི་འིགས 


བབ་བོ བཏ་ཆུཔ་སམས་“ཾའེཡུ། ”་ཡཧྷ་བ་མཾ་ཁྱུར་།, དས་པ དམ ཕངས་ཿ ཿ 
ས་པོ་གཉས་། ཉ ) ༈ སམསུ་ཙ་ཛོམཾས་ཉུན་ 
ཅུ་དིཉིསྱ་ཐཊོ། ཱ གབར་ཚེ 








ཧྭངྲ་ད མ་པའི 












ུ ར་འོལ་གོའ་ི ནང 
དལྭ་སོགས་པ་ ས་གཅིག་གི” ཤེ་ཅནྷདྷ་ཧོན་པཾཿཱཤཱས་སོ། ། འད་བྟོལ་ནི་འདེདཔ་ གེས 
སེྲེྣཾྣ༽ཾཾྣ ཏ།|ཏ|ཏ|ིངིིིོོོི་ 
༥2 ངཿ ༡) 







འབུག་༦་གགས་པའོ།།། ` 
་་ ” 





་: ཐིང 





།རུདུའུཇམ་པའྱ་ཕོར་ཧི༔ རྔལ མི་བད་བ་དང་ ། ˆ མུཁས་པའི་པརེཧོ དེ་བ ླཛཊ་ཿ ཕ་རོས་ཏྲ་ཕིན་པལ་ངངགསེ་ བཅོན་ 
ཨ་ཨ་བའི་ཅ་ འ་འ པ་བཅོ་བྱངད དོ རའ ༼མེས་རོ ལ་དར 

༈ དཀོན་མཆོག སིནམས་གསུངས་ཏེ . ། ལ་བྟ་ པར་པ ག་ལཾའཛག་པ རླ་ད་ ། ངཿ དང་ཐུབས་ལ་མཁས་པ་དང་ ། ཐིག་བསཆོག་པི། 
བྷུ ¿ མ་ཉམས་པ་དང་ ། འ ོ་ལསྱུརླག་ཏིན་རདང་ 1 ཟུཿ ཐཐ ལེ་པ་དང་ ། ཡགས་འབུལ། ཐོ ཤཱུ འདུ་ལ དཔྲལ་དཐིག་གྲིབངདོརལམཁས་བདུད་ ི བཟོད་པའི ས་ཙ 
ཏྲོ་ཀྲུད་དགའ་བརྡ་སྤིནོ་པ་དང་ །ཧ་པ་དཔཏཉན་ཐས་ཨང ཇལ ི་ེ་ རམ ། སངས་ཆས་0ིཿ སེའས་བསུར །ངནམས་སོ། ། དདེབཏདཞང་པོར་ཉོངས་པར་དད 
ལྕེའུལསྱ་ངུས་པྲར་པ་ ཤདཔས་དརབཏྟོའ། ཆུ་་པྤོདཔ་ཞས་པོཞས། ད་ཡན་ཆདནི་བྲ་བང་པོ་ ་ ཨུང ས་ཤངེ་ ། ཡོས་སྤོད་ིས་ལ་གནས་པ་དང་ ། ཐུན་ལོངཔའ་ 
གང ༅་པའི་དོན་ལམ་མོ དན་ཚན བྱང་པ ད ིག་ྱིབྱངབདང་སྱོན་གསུམ་ལས ` ཨི་གཤམས་ཐ་བྱ་དོག | དིདགའ་ཡུས་སོ་སྲས་ཅཿ་ 

















་པཿ ཡམས བཅད་བྷས། 


ཤེས་པར་ཐོབ་ཅྲིང་ ། འཕྲགས་པ་ འ་པ 


























རི ལ་ལག ཁོའ བོ་ལོམ་བག་་་་ ལོ ༈ །ཇཾཏྟེརྭ་ ས་པ་དང་། ཉིན་མ ཐོགསཔསད་ལུར་སད། རོ ་ ཆོ 
ཉྭ] འོད ཨས { དེསྭ་འུནནས་བྲངས་བའིལས་པལས་ཅདད། [དེཿ རབ | པྲ་པམས་ཅད་ཡོན་ཏ | གིག ི་ོ པ་དགྟའཱ } ཏེ 
ཛོར ར་མ་འ ་སཱ་ཤོད་བདཔ་ ཧྱེན་གསུམ་ནལས་ཉོན་བདྲུད་གསུམ་མོ། །ལསེཧྲི་ཁམས་གསུསུ་སཔ་པའྱ་ཀུར་ཱདྲ་ལྭས་དྲ་ 5 ནྭྩར་བ་ུའིཉོི་ཡོངས་པ་དི་ 
ལཿ བདུད་ཧི་ཆེས་ཀྱོ་འཚོ་པ་ལ་། ་བརྡེདུ་ག།ཅོད་པརྡ་པདཔའི་གདོན་ ལྭ་ཅགས་པལྲ །ཆཱས་པར་གཡེངཔདང་ ། འཁྲུག་པའོང། ༦༧ ཡོགས་པོ་བསྐྱད་ཅེང ཅི གཡད ཇི ) བྲ་དྲ་པོ་ 
༧ པེ ཧོནོུ་བགནས་དཀའ་ཐེབ་པན་པ་དུང་། འད 

རང་ཉིད་ལ །བྲདདྲ་ཀྱི་ལས་ཙིུ་འཇུག་ ་པཡེདལ 


་ཡང་སྤར་པའ་ཧྲ་པ་པ་ལྔ ! འཕལ་དབྲང་དྲད་ལ་བདཤ་པཚ ཡེགས་པའོ། [ཤོར པབྲཿལས་པ ༦ 
ལས་ལྔདྲན་ལ་ ༤ $$ པེ ྭཱ འོན་ཀང་དགས་མང་ ་པའི་དུས་ནི་ ༈ ཨཐོང་པའེ་ལམ་སྟེའོཔ་ོའ འཛོད་ 
བཤབངཔོ་ཐཕ་མའོ། ། མ་གས་པ' ་འམཡ་ཆགས་པའི་ཡོད་ཉནནི | རཿིད་ག།ུ་ནས་ཤིངི རོལ་ནས 
་་པ་ . ང་ 


གངང་སུད་ཡཔང་ཏྱ་ ལཿ དི ་་གནསཁརྱ་གས་པ་ྱི རྟ 




























རེ པོ འོ་ག ། བྨོ་ནམ་མུ།ཁའལ་ཐེགས་པ་ཡྲེདཔཿྱུ་བནྡ |, ལོ་ཐོག་ཧྱན་པ་དང་ ། སཱ 

ལན་ལ༢ སྣ ཟ ། བྲུ ཟས འས ྲེཾེཾ ཤྱོཿ 
`; -། བདཀ་ཁྱལ་ཏྟརསྙོད་པའུགུ ཅུར་ཅིག་པའོ། ་ གྱརུ་གིག་པོ་སྲིཡིས་ཅན་བདབ་པའགོདོཔ་ནི །་ ཞཾང་པེཧན་དང་ ཡྱོགས་ཆུསས་ཇིརམ་པར ༡ 

གདོ - འི་བྲ་འཕྲས་ཅ ཅད་ལན་པན་པྲརསུད། །ས་སྤྱ་ སྦ ལཞོང་གྱི་བོན་དང་་། ༈ ཤོགས་བྲདནམས་ཇི་ཧཱམ་ཡོ་པང་། ངསོགིས་ཨ ཚོན་པའྲི་འགྲོ་བ 

^ཐཿ་ཤོདལ | འཇེག་རྟེན་པའི་བདེ་བ་དང་ | རྒུ་མིའི་ཡུས་དང་ | ཕུནེ་ཧཱསྨ་ཚོགསྲ་པ་ རར ། 

སླི མཛིདས་བའེ་ཡོས་ོགྱོང་བནའཏོད་ ་ མད ] _དོན་ཚུན་བྱཅ་གཉིས་བ ཅུ་གསུམ་པ་མཐའ་ཡས་པའརིཡ་འ ངཿ འྭགོ་དོན་མི་ཟེད་པརྦསོད་བ་ནྲི་ ། བཆུབ་སྤོད་པ་ཡོངས་སྭུ་ཅུགས་ངད་ངེ་ ་ 
ཧ་ ་སྱོོདཡཧུ་ར་འཇུཊ། ༈ བ བ་བ་དྲཞིང་།ོ་ ལ་འོས་བྷལ་པྱ་ཀུནཏ་མད་རྱཧར། |` གག ྱི་ྱ་ཅིད་འྒགཞོས ། 5: 


་ར ༠" ༼- < རཔ ཛ་པ . ༼ ཛ་བ ་་ 4 











































;ཾཏ་ང་ ང །ཟོོགན་སསས་རོགས་པརྩརིོང་ ༈ སྲེམས་རུཤ་གཞན་རྣམཔྱིཌཁཡས་དང་ ། རས་པ་དང་ ། དབབབོང་། ངོ 
ཀཀ ། ཌིམ་པས་འདུལ་བལྔོ་རཟ་ ་བའི་གཟུགས་དང་ ། ། ཌཱ གས་ལ དུ ུ ཟེ དེ་གཞིནེ་དྲུས ཤ-  སླས་ཚུན་ ཤཱན་ཐོས་ 
བྲང་་ ཚངས་པ་དང་ ། ལ་དང་ ། ངང་ ་སྲང་དང་ ། འཁྲརལོ་བྱསླར་པ་དྲོང་ ། རྱལ་པ་ལ་སགད་བ་གྲཟུགྲེས་ དིའི ་ གས་པདྲ་ །བ་ཤདབ་སྣ་རུགས་པའ་ ཞོས་སུམས་༦ ཱ 
པ་ཐོབ་པའོ། །གཞུཊངོར་ཏུ འཁྲོང་ བརྩ་སོབཡེད་པའེ་རང་བཞེན་ཅན དོན་འ འགོ་བའི་དེན་འདི་ ཉེས ྱུགསཆོགསབཅིང གས་པ ་ ¦ 
བསསོ། ཡི རིགས་པ ཟུས བབ ༈ ཆོས་སྣོན་པརྭ ། ར་ གཞ ཤིནོ་གྲམ་དུ ྲྲདེིཾགེྲིཾ་ རར ཧྱ རྦ 
གཉོསེ་བྭ་བརྨ་རཱཔ་ སྲམས་དཔའ་གསངཔྱ་འུན་མོཏ་ཡ་ 'ིནེ་པའི་དབདྱདྱ་བྲས་པྨ་ོ་ཕཔ་ལུ | „གྲེ།སྭ་ཧུན་ ཅི་ལ ££ - ག་ལ བགས་གཏིནདལ་བ། གཏུང ཞཅོངམཉེ 
ཤེང་ལྟགས་སུབ་ཤོའྱི ད་བཅལ་གཏ་ཀའ ས་ཆོས་འ ཉིང་པརད་བགྱ་མི་འབ་བརྒྱསར ། ཆོགས་གཏིསོ་ཐུ་ལསཏ མཐུ་ལས་བངྱདུབ་སེལས་དབའི་རྒནནམས ནིང་ཐངས་པའི 
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ྣའལཨའར།༼་ ༄ མཁའ་འ (༢༣ «ང་ཀ 


༤ བཿང་སོསསྐ་དཔའོ་འོ་སདས་སྐབ་སཔྱབོུབ་སན་བའི་གུས་སབ་ནོ ། ཟོ པད ཡུལ 

གོ འལ་ངགོདལ་ དས རེ་ཡང དོད འི་ས རེ་འ ལོ མགླ་ཨཱཿ རིའོ གི 
།ས་ལྱ་ཏན་ཐོང་སལ་ཧམ་མཆོད ། ཡངས་དོག་འདོདགསུ་སདོངས་དྲ་བ །རྱབཚབ་མཆིག་གི་སོ་པའོ །  བདུད་བདིཔ་དང་འབོང་། །ཆོལདོ དྲྲི ཧཱུཾཿ 

མི་ལལོ། ༣ འིན དོྱདྲོད་ ཅས་བུང་། དལ་འ ྱིཡསིརིའ བུའིར་ཕོའ ཏཕལ་ཡངདགཔ་་ དི { བརན ཡུབ་ཆོགས་པདྤི་ `] བེ 





















ཅཱསལཉམཿ ད་གས ༥ 





















ཁཿ ནམསྦལ་ 
རཱ པཡདུཿཔ་གཅིག་ཇུ་སྨོདརིང་སྤོན་འདྲ་སྨུབ་པཡེནེ་བས ། དེངེདབདདུ'ྱས་ཞས་ ། ངས་པ་བ དེ་དག་དྲ་ཀུང་ ' ཀཱ 
རིག གང་ག ཧང བགྲུ་བྲ་རྲཿ ོ་་ ངའ བདག གོ ཡ་ ་ 
འགོ ཤོགས་པར་ཤིག་ཤིག འཕུག རོ ༢༤༦ ཀྱང ཏེ ཤཿ མ་བར ཿ སྣམས བདི 










.:& 
ཧཿ འའ ་་་། རངགིདཧི་  ཚ £ ཤེད་པ་འ།” 
སགས་པ སེ་ཀརྦ་རོས་སྤོད་ ཀྱང །སྤོངབཾ་ནི་མཇུནཱ་པའ་ ངབ་ིན་པས་ད བརེ །! བ་སམས་དབའ་ཆོ་ ངང ཅིང་སྱོར་ ¦ པ་བཇྗོད་པ: 

ཙཾ ླ ཆ༢་ཡཟཡ ཆོ ཆཱ རོ ཤུ བ་འ 


ངཱ གང་བར ཚུ ཕན་ཚོུནད་བལྟས་ནད་མཐུན་པང་སྤྱདུའིངེ ། ༨༢བག་ཡིཆོས་མུན། རྲི རྫ&ངེིེིེི 
` [ཧྱོཿ་བའ་ཡི་ཀང་པྱེད་ན་ ། སྤོདཔ་གཙོགེ།ཆུ་ ཤཿ གསུ་ཏས་གཟུའ་འས སི ཅཱ་བྭ་ལམ་ཡོནེ་མོང ཐག་མ་འདོད་པ་སོ་སོའི་ ་ 
¦ རྫཨསྙྡ་ག ར་ད སས་དར་ལྔོུདུགམོང་ཡོདང་ ། གཤད པྟོིོ་སཔི། 





རུག་ཀྱང | ཞིངཐཾས་ལག་བ་འནརུན་ ཏ་དིུ་བརར་ ལ་ཡ སསན་འབབ་ལས 








༡55 25---༤ྣ༨ཕ༠༠༤༢༤༤-༡༤---༡-༡༤༤༤༤༤༤༤༡༨༨-༨-༤--༨༤༤༤- 5 ------------༨--༤༠༡༠༩༡༩༧༠༠༡༨༤ ༡ ༤-༨-༤༤༠༠༤༧༢༡༨༤༢༡༨༤༧༠༥༤༨༤༤༡ ༨༧ 

ངཱ དའི་ཐོ་ཆོས་ ལ་ད ། རཱེས་མུ་དྲ་ལའདབྲངདུ་བསན ། རོས་བརྒྱད་གཅིག་པདངུ་གནཿག་ཞ་གནིགེ་པ་དང་ ! ཟླན་གཅང ཅམས་ལཉམས་ལིན་མི་དགོས་ཀྲལ ༦ 

༄༠༥པཐགའགཿ ཿགནས་ དྲིད ། རད པ་དང་ ། བའ བོ་འི ± ལག་འན་ལུ་བྲབ་པརའངལ་ལ། ། པས 

ད་ཡརེ་མྤའ་ཡང་ ། ། པཱཿ་རུཾའྷཾ་པྲཱ་སྨཾའཱ་པ་དང་ ། ཅར ར་མ ¬ རྫས་ཨུ་ལཱ་ངབདང་མོས ིི །་སཱཱ། < ཉིདེ་ཛནྷཾཾ། ཕློ་གྲོས་མཐུན་པརྲ་ ཏེིིོ་ 

རིར ཆསཿཞེའི་བླཟོཔ་བག་ ས་པཡིའི་༔ ། མཐུན་པར པདྲཔ་ལཱ་ཡིནན། ། དཾལརི་སྤོདཔ་ར་ 7 པའི་ས ཡུ་བགའན་དུ་ཡོཔོ་པའདའིའ པ་ཡུན་ལུ་ཆོགས་པར་ འགྱུ་རརོ། གྲེ་དགེ་བའི་བཤསྭ་ 

བཱན་བིའདོསཉེས་པརྦཿདཔའི་ ། བདག་ལ་བུའ་པར་བ། བྲིགགས་བོདཤ། ། བགོ དང དྲྲི པདགུ་དང་ཡང་ཏཏཱའྲ་དད་པར་ཤོག ། ང་དགེ་བདགུ་གསཧྲལ་ཡང་འིདལི་དབུང་ ། བདབ་ལ་བཟད་ 
བྲོ འདཔའཅེསྦཀི་ལགལའུ་འོདུ་ཚཞོཔས ས་འ འཁར འང་བེག་འའ་ལས འཇོས་དུ་ཉོབ་རིང ༈ བེབྱརདུ་ཅ་བད་བྷ་ཇའི་གོགས་པོ་ ༈ 

བླ་མོ་དོམ་པ་གདངག་ཡོད་པ་དྲཡས་ ་ཡང་། ངུས་ཏཱཾགཏཱ་འྲད་བ་སཱ་མཛལ་ ཤོག་ཤི ོ་ཤིས ༣ མམ་དམ་པ་དིདག་བཅགཉདསཞི་སང་ཡན་ ལན་གཅིག་གམ་སྐངཙིགོ་གཙིགྲཱ་ཀངཔགས་ཡད་མི་དབུ། ཧུད་བདབའོ། །ཙས༔ྱདཔ་སི ། 

དར ་པ༨ྐྲམྣམ ོོགོིེིེཔིྩྤེསསསསས། རོལ་ཁ་པབ་ོོིྣོིཔོར་་ཁ་་ ངོ 
























| ༈ཡདེའ ཟོ ནསཔ གློ ཟུམལཉེས་པའིགཡས་ལ་འབདཔའོ། ' |རྔ་ལྟ་བུའེ ཊེ་བཤེས་གཉོན་དྲམ་པདསུན་བའྲོ་དོལ་ནོ་འཕགས་བ་སྔོང་པོ་བཀོདཔ་ལས ། ཁྱོད འིོ་འཕགས་བ་ོངོ་བཏོད་པ་ལསོ ཁོ་བོ་འ 
གློམ ཅཟསྐ་རྔགས་པར་བརོ། དོག་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ཝན་པ་འན་ ། ༢ བོ་དང དཔིབ བ་ད་དུདཔླ་བད་བས། སྔ་ཨའི་མངགེ་ཡོགས་སུ་ 

གླེམས བོའ ི་ོ ས་ཨ ོོདཔས་གཞནའངསསས དཔའི ་ོིགོ་ི་། 
ཐཾ ནི་སཱར་པཾ་ཤད་ཟིན་ཅིང དུམ ་ཡན་པའི ༢ ང་ལ པཾ ཞིན ཆལ རའ ། བཁདའདསལཉ་རྟོགས་ཁྲ་ 
༤ ༨ སྐམས་ཅན་བདག་མཆུངས་ཁ། ཞ་ར ས་ཡོད་ན ། ལྕེ གྲུ་གུ ཡུག་། ` ་ [ཕུ དཔྱས པ་ དུ བཾ 5 


:”སཡས་ཡང་་གབ་་་བ་ 














`རྩ་སྙམ 


ལ་ཡང ༣ ི་ུ་པགདགའ་བདད་ཅན་་ོ་ ཏོད་པུན་ ཙུནཅོག་པའ། །སུངགི་རྒྱས་མདུན་སུམ་དུ་ཿ 
་ཡཞེ་ཡུང ༈ རྟགཏུ་མ་ ཨ་ནི དེབདའད་པ་ ་ ཤི པ་པ 
བཟད་པོ་སྤྱོད་བརྣམ་པུར་སྤང་ཐ་ཡུང 


ཅད་དུ ༥ 


,ལན་གཙགམ་མ་ 


ཐམས་ཅད་ལུ་གོད་པ 


ད་པར་ཅན ཞཾ་ཡཾདྡ་ཐོབ་པ། ཡིནེ་ ི ལུ 






| བྱ རྩང རིཡ་ཨ་ནོད་ཆུཔབའི 














'ཡིཤེ་པཱན་དྲུས་དྲནས་བཟཟུང་ སུཾ་མ་འཇོས་པའ་བསྟལ་ 'པ་ཀུན་ླཱ་ཧཱནམི་འཆད་པར་སངས་ པ་་ ¦ མཆོད་པ 
ར་ར དུད་པ 


| ད་སྟོན་པནཾ | རྒྱལ་བརྣམསཾ་ཌི་དམ་པའི་ཆོས་འཇེནཉིང . | བྱད་རྤབ་སྩོད་པ་ཏུན་ཏུ་པྣདབར་ ༢ 





ིདེའིཐོབཔའ་དབདད་ | (སངཱས་རྒྱས་སས་ཚྱིས་བ འོ པརྣམས། ¬ དྲ ཤྭཊོངས་བྷསལ་བཀཀུན་ཏཱམི་སྩོང་དྲུ། །དདག་ཁ་ཁངྒ་མཆོང་པྱ་ཧཱ ཐི 
ཀོ ཤིས་པ ± སྲ ར་ད ནིངབོང་པ 
'རྱརརཾ་བགྱིལ | དུས་ཡུནརཾངེསོ་དངདཀའ་བཅེན་པོས་མརདཔན་ཕྱེད་པ 


ཐར་ དད་པའི་ས་ཆེན་པལ་གནས་ 
ཁིལ 


༩ 









་འཕུལ་ ྱི་རྐང་ཕྲ་བཞི་ཐེཐ་ ཐེབ ་པ་ཡན་ 
སཔ 'ཀྱི་སྐེ་ག ཉེས་པ་གཟུམས 
མ་འོངས་བསལ་པ་ ུན་ཏུ་ སྩུད་པར་ 


རྱའ་བསས་རྒྱས་རྣམས་ྱྱི་གསུང `} ཡུཿགྲེ་རྐམཐའེཆེས་གསུང་རོང་ ༣ ་རགསི་མསས་མི་སར་མིགྱཆསྨ་ཞོགས་གི།པརྱང 88 





[=° ་ 
| ས་ས་འ_ཁི འར. བསབ རོཾབྟ་ཇུ 











ནས མ་འཇངས་པོའི་བསླལ་པ་མཐའ་མད་ པཱན སུབངབྱགིའས་སོདཔའ། 





ཏྭ་བྱཾ་དྷནྣ་རམས་ཀང་ཐོབ་བརའྱགུཅ་བས ། ད་ ཡུན་པནི་ ། ཕེད་པ་ཐྲམས་ཅད་དུ་ཡངའ་ཁོར་བན ། བསདནམས་ཡ་ 
ས་ཟུད་མདདུ་དྷཱ། ། སྲུདེ་བ རར ཧཿ ། །ཁགས་གསུམ་ཆོ་སད་པ་ཐལས་ཅད་དུ་ཡང་ ། ལས་དང་པྤོན་ལམ་དྲང་ ཏིང་བ་འཛིནེ་དྲ་ £ ༨ ༥ འའ 





ྩཿ བདག་ཉིདྱ་ཉིས་བཟུང་པོ་སོད་ བ་གྲྭ་དྭགྲ་བརྡ་བྲངས་ཤིང་ ས་ཀ 


བུ་བང་ །འདཔའའི་ བོ་པ ར་ཚ ལྟ་བུའཾ། ། 
 སྐཊམ་ད་དགཏུ་ ཤ་གཉིས་ད་གཡོག་བཅ་རློག ཉིག་ཡི་ ཡས 






.གྲུབ་པ་ད 


¬ 
ངཿ 


དྱ 


སྐ་དགྲའི་ཤཱ་ཟེད་ རྟད ། ཐབས་དང སྲ ༧ 


། རྣམ་ ནུ་པརྡ།ང་་ 


ལཔ། རླ 


ཅིནརྣུམ་ཐོར 


སྔ་བ་དང་ ། 


ས་བད་ཡེ སོ་གོང་པའཛལ་བ་ ཟད་པ་དང་ ། དེ་ལས་སམས་ཅན་ བལ་དགོས་པ་བདག་གིས་སངསྱ་དསྱ་ཀི་ཆོས་རྔོགས་པའི་ཐབས་ལ་མུཁ་ དྭ དའི 
ར་ར རུཾ རྩ ས་ཐབ་སྤྲོད་པས་བསྡུས་པའེ་དབྱེ་བ་ཅན་དང་ །དཔ་མཁ་མངོས་ཡནཔཟ རི་ཡི 


` ` 


དེང་ ། ཡོན་ཏནུ་ཀུན་བི་ 
་ 





དུང་ | 


ཆད་པ་དང 





ཧི 





ང་པཾའི་ 


།དྲཾ་མས་ལས་དབང་ 








ཉ་ར་ྷཛདང་ ། ཏི 
བ་པའོ 


པ་ཡིན་ལ ཀཱ སྲ `: མསཀེས་ 
དངཁི་ནནིག་དེང་། ངོ་བ 
དཔན པའི་བ རུར 


1 - 


རར 





་པ་: 
ར་ ག་ ! གའུ 
ཡའ རོསྤ་བབོད་པར་མོ་འུཿ ས་བ 


རབའི་མི་བཅུནྭ་གྱིས་དཔོས་ནི་ ། ཁྲམས་གསུམདུ་མིའཁཔ། 
རོལ བདྲའུབ་སམས མསྱ་ཀིས་ཚོ། 
རིས་པོ་གོམས་།ཚནསོོཤས་སིི་ བ་མ ་ བདི 


ཉོ་བ ཟོག ཧྭོལསྐའུདུག་ཕྲི་མཊ ོ་་ོ 


ན་ཡུང་ལོ གྱེ་ཁྱད་པཧྲཀུན་ཇྱི་མི་ཐད་ཐའི་འེཛོད་ཐོབ་པར་གྱནགེ་པུའོ། 
ཐབ་ ། འཕགས་མྲ་ཆོག་རླ་ ཆོག་ནམས་ཏིམ་ལྷས་ལ་དཔང་པའི་སྤུ་བྲ་ཡང་། ཧཱཿ ཧཱཱིཿལས་གྱི་དྲངང་ 
1 ཡཤེས་མང་གག་མོ་ ཧཱཾས་མ་གོས་ལ ། སྙོནལུམ་གྱི༔ བླངས པ་བྱ ཞེལ ། ཡ་ཤེས་ས་ བས་ང། 
ལས་དིཁམང་གཟུང་དུའ་ ས་པ 


ང ། བའ བཾ་འཁོར་བྭ་ལྟར་ བ་ཡིན་ལ ། 
- སུ ནད་པ ི་ོ 


ཀི་ལི 





སྐབ་ལསྐ། ནལ 
རོ 


གཞན་བྱིསཉོན ` 


ཅེས་ག །སུངས་པ་ལྟརར ལུརརོ། བགལ ° 










མཆོགས་པོའྲདོདལས་ཕོ། །རིགས་སྲུ་བཅདཔ་བཛོདོདོནོ་། མོྱརིལོ་ 
བབོད་ ། སྭངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདེ། ད་ 











མཁུས་པ་ནི | ཚགས་ཆུང་ངུས་དོན་ཆན་པོ་ པོ་འགུབ་བད ། ། ཧྒུ་ནུང་དུ་ལུཿབུས་ཆེན་པོ་འབྱུང་བ་སྟེ་ཤེས་འབ་ཡུནསུམཿ 


23 བསམ་ཨྱིས་སྲིབགཔོ ། དྷྭ་ལུངའཕྲགས་པའིས་ལེ་གཞས་པརྱ་བུར་ན | ཡདྲེ་འིརེང་པེིན་ཨྲི་ལུས། གུབ་པ་དང་ ༈ ཏི ་ 
) | ཡཾནེ་ལ { ‹ དེནི་དཏིདེ་སྔོན་པི་རྔལ་གཏིག་སྟེདྲན་རུལ་སྙེད་ཞིངེ་རྣསྫས་ཏི ¿ །, ཞིདཱད་རབསམ་ཁྱིས་མི་ཁུཐསེངས་ྱསུ་ནྣཡཱས | སངས སས་ཀི་དབུས་ནེ་བུགས་པལ་ ¦ - རཾ སེར 
༧༧ ཊཱི 5 ལ་ འ་གཡོ་་་ སལ་བ །། དོ ཞིངནནམསྭ་སུ་བོངས་བསྲམ་ ཡོ སས | སྤངས 


གཅོག་པ། 

` ཀྱེ་སྲས་བཛྡོས རྐ ། ཛང་མཆུས་བརྡ་ལན་ཅགཏུ་ང་ཆུབ་སྤད་པ་ཡེབོད་ཅིང གསུངཉ༡ནཔརབྱ6ད་པར་སན་པའ། ༦གས་བའི་ ལ་ཐ་པ་ལཱ་ 1 

` 2 པཔ ་ ཡུཾ རང རར ་ བ་འ འགས་བྲ་ལཐོང་ གག སབ ༅་ མཐའ་མེད 
ས་པར ༈ སུ་དཔ་ཐབ་མ་ཐག་པནས་དངོས་སུམཔས་པོཅང་ | ༦2 2 རཱབ་ལའགས་པནེན།  རྒུད་བརྒེ་ཚུལ་དེ་ལྟར་འེན་ཡང་ ། སྨོན་ཡ་ལའེས་པརྡེ ར་ཆ ཕེ | 












ཚེ འིས ཆི ི ¦ མུང 


<  འཁོར་པངསཏྨ ཤས དྲ 
བགང། འདང ཀྲིང ཀཾ མ་ཀག 





















ཤཨ། གས་ག གསོ་ར དག་; ཙོ ས་བྱ ར་བ་ཡཾ། །ནདག་ནོ་ཡངགསུང་དོབངས་ཐོ་ཟདལ།།སོ་ཝི་ ཁཐོས་་] 

-ཟ ཨོཾ་ག་ཨ་བབྱར་འཇུག། དི ས་ ཅད་དུ ས་ག ཅུ ི་ོ ནི ཤོབ་ཡི། སསྦྱརས་དེ་དག་གྲི་ རགས གསུཧཧཱས 

÷ ཆོསྤ་མི་ཟད་པ་སྔ་མཐའ་ཡས་པལ ། ི་ = ས་ཡོ ལི ། ཅེ འདྲེལ །གནང་གཅང་སསའི ༈ ¦ ཆཱོས་བྲོས་པའིདབང་ཏུཧྱཾཾ་ ; 
པ་ཡིན་ལ ། འདེ་ནི་སངས་རྒྱས་ ཅར པའི་དངུ་ཀྱས་པའོ། དེས ས་བྱརུ རེ ཆོས་སྟོན་པྲ་ད་ཉོད་སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཀྱ་འུཁཿ ཡ་བྷཱགཱའུབ་འཞ་ལྭ། སྔཿསྤྱརསའི་ 

ཡཀ ཀ་ར ] རལ  - རར ། དིའི་རབྱ་ཏུ་འཇུག་བཅྲས་པ་འདེས་ 

པཾ ཧཿ = བྱི །གཉིས་པ་ནུལ་འངས་བསལ་པྲ་བའས་ཅད་འཇུག་པར་པང ། སྐདིག་ག ཀུ་གིས་བདག་ཆང་ དི བངི་ོག གུ ཡ་ ; 

རཁམ་ ། ཚུན བརང་འོབའ་བྟགཔ་པཚོ་བིཔའ་ཅདྱད | ཉལ་ཞབས་གརེ་ཡིབིེ་མཡའ་ཡསཔ་རམས་དུ ། ་ྭ 









༨ །བསྐལ་པ་སྐད་ཌགེ་མྲ་བཕུད་བའི་ཐོའེ་ད་ བླབས ལོལ ཅིག་ལྭ་གབ་པྲ་ཏ ཐ་ཕུལན་བཅིག་གིཔ་བསལ་བའམོ་བྣསལ་པ་མང་པོ་འཁྲོ་ ཧོཿ 
བྲལ དཱཾར་དྲས་བརསའཡཉ་བཉིང པགས་རིགས ནཾ ཙཾ ང་བ ར་ར ལི་༡⁄‹«ུ ག་འ རི་ལ བྟསལ་པྲ་ལུ་ཡང་ཡུན་ 
 རླཾ་ཨངའ ་ ༈ དའོ་མོའོ་པ་འདིས་ུ་ དཔལ་རི སོབའྱགརྭཧོའི་གིག་པོའོ་ ནན དུས་ཡུན 


ཅ༅ཿ གཏུག་ཡ་ སརེྲྲྲཾྷཾྣྲྣཾིར་ ཆུད་ཀངཅིག་གཅིགའ དུག འསེ་པ་མེང 
པར་བུག་གིས་མངོན་ྩུ།ད་ལཞོད ཀཀ བཞི་པདྷ་ཅུགཏུད་བག་གི་ནི་དད་ཡུལ་ལ རཾ | རྟག་ཏུ་མངས་ཅྱས་དོད་ག་བྲ གི་ད 
ཡུལ་ཏ ± ཀྱི་ཡཤེས་དང་ ། བམ་རོ ཁྱབ་པོལ་འདྲུག་པ གོ་འ བགྲང་ 
ཡུལ བསཿ ཆ་ས རའ བྷོ 






བཐམས་ཿདབ་སྐྱུམ་ལྟ་བུཤིཡ ས་ ། རྔེ 

















ཏཱ སཿ „ ཤྭངྲ་ལ་གཔའདོད་དུ་ རྐྱར་ཐུབུྱིང། སའ [དེཿ ཙོ་བོ ས་དཔྲ་པན་ལས་མཉམ་པོརསྨོང་པའྲ་ངོནའོ། ། ཤོ་བོ་ཡདདུས་གྲསུ་མོ་དག་བི་ 
ཞིང་བཀོད་པ གྲའི ༨༧ - ངོང ་ ;;བབཿང་ཨུ་གྲསས་ ད་ ཞོ ལུག་མིག སས་ 
རྱས་ཀིའོངགི་བཀོད་པདྲ་གྲཔམསད་ ། མོས་ང་དྲི ། སྨོན་ལམ་དང ། འུ རུལྲིཕྲ་བ་གཅིག་གི་དངས་ཏགོ་སྦར། ལོ་པདྨཔབང་ ། དུའུ་བོ། ལེ་གཅིག་པཔ་འ སབ་པ་ལུར།། ཆྨི 0 


རཾ ན་ས དུམམབ་དུགྱུལ་ཏུ འང ད་ི་ དཔ་ེདདུའདབ་དང་ ཱཱཧཱ་ཁདཔ་འནཡ་ བུ "བཿ སཱཧད་པ་ཡ་འཇུག་པརོ་གྱུ་རྨ་ཅིག་པེ ` ཨ ས་པིའི་འབུལབཅུསདའི་ ཧུང 

དུ ཨ་པའོབ་ལའ། ཆ་བ ` ་ ཁབེགྲ་སྲོཝ་བ ཕ་གི ོང རླའི ཤཿ བླ་བརས། རབ. ར་ག» རྩར ་ ་ 

ཱ ཅིལ་ ས་གྲད་སྱདོང་པ་ (ྱ ལའ གྲག ཏི བར་འ ས་བོ ཤིཤོ་བདང་། ཕྱེས་འོའླབ་རར་ལམ་སྤུཁཀརརལ་ 
ཁྱུགས འམ ། ལོམ་རར་འམ ༈ མའམ ] ཁྱིམ་རོར་ལམ། $; ། །ངྱྲས་ ལལ ག་གཙང ། ཀུ 








གནུ 


རང 


ཌཿ 


པྨ་ནམ་པྲ། 


་བདག་མཆི 
སུརྡན་ལས་འ 











གླེང་རེ་རེ་འམ [འཇིག་ཏོནྱིཁམསླ་དོ་འ ཇར རར རི | སོ་སོ་སོ་སརོ་ཐད་མཉམ་པལ་ཚོང 


ད་ང་ས གཅིག་གིས བདོད ཀླེལ 'གཅིག་གིས།བྲབ་པདུང་ ། ཛུལ་ལུན་གཅོ། 






པོ་ལྔ་རུངངས།ཁྱབ་བ་ཡུང་དབགཏུ་མེདཔ་ཉྙོན་ཏེ \ དགྲམ 
༡འདུས་བ་ ད་ == 


 དེ་དགུ་འིམ་པར་འཚང་དུའ།བཟལ་བསར། ། ཨུ་ངཞུ་འདུས་པ་འབྱུ་ཅུ་ཞི་མཐའ ན་པ་འ 
དེ་དེག་ཚམས་ ཤྲ ངི སཅས་ཆབ་དང ཤ་མ ་ 
གུས་གཅེག་རུ་མཆིས་པ་ས ། 


ིཁྲམས་རིག་པ་གོས་བསོ་དདཔར་ །ཿ ནརྫེཾེིེི་ ར་ག པདུམ་གཅིག་ཤུལ་དུ་ཧ 
འཇིག་ཉིན་ལི་ཁམས་གཅིག་གིདྲཊ་བབ་བ་དང ། ཇ་བྲ་བིང་གཅིག་གསྐབ་པ་དང་ 
བན་དུ་ཡང་སྟོནནོ། ར་གོ ་གཞུན་སྟོང་གསུམ གསམ་མུཿཔོ་ རོ [ བ།ཞནྲ་དྲ་དུ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱེགྲཔ།ཁོན་འབྱུང་ཤྲཾ། རེ ; དེ་དག 
ཡང 
། གང་ཡང་མ ་ད འི ། མགོན་པོ་སངས་རྱས་དེ་དག་ཀུཊ་ཨི་“རུང་དུ་བད་ 














འཛ བར་བྱའོ། །སཿསྭ་རབ་སྟགས་ཡད་པ་ 












གྲསུམནི་མཚོན་པ་ཧ ། སངས་རྱས་ཀྱིམྫཛད་པ་སྟོན་བའི་གནས་སྐབས་ཐམག་ཅདང་ད་བྱནེ་པན་བྱས་ནས ། ཅེ་ཞིག་བདཅི་ན་མཆོད་པ་དང་ ༈ ལ་ཧོ ོོ་བྱོཔསམོས་ཅོནའདོལ་བྲར་ ། ཆོ ནྲ 
འདི་བལ་སོགས་པ ། མདོརན་སངསྦྱ་རས་འི་མངད་པྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀདཔུང་རོགས་བབ་ཡེན་ལ་ ། དོན་ལ་བདག་ཉིདེ་གས་བདུ་མང ངི བས་རོས་ཟིཉྱིཔ་དབུང -བྱསནནོ ' | མཛད་པ་འཕྲེནཝས་གཙིགཔ་འ 


ནརྱ་གུར་ཅིང་ ། ས་བཅུ་པཏིདལ་གནས་པའ་སྐབས་ཡིན་ན་ཡང ། སངསྐ་དྲ་ཆི་འདུལ་བལ་སངས་རྒྱས་སུ་ཁྱར་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཉི་མཛཱད་པྲ་སྟོནཔ་དུང་ | \ སངས་རྱས་སུ་འེཏཧུ་ཡང་ ། སྦ་སྭ་རྨས་གཞིན་པམངང་པའ་ 
ལས་ཏེདཔ་ོརའྱབུངཔ་ཡནེའ།། གཞང ུབས་ཡིན་ན་ཡང་ ། སས་རས བལ།སངས་ུས་གུ ཉམསུ བས་ངདོཔོ་་ སྲ | ཕོ 
| རོན་གཙོ་བོར་གྱུརཔ་བསམ་སྱི་ཁབ་ཆོ་སྨོན་ལམ་དང་ { ལེྲ་བུ་སྣོན་ལལླ་བན་ཡེདཔར་གཅིག་ཏུ་བ་བ་ཏི་གསུམ་ལས ། དཔཔོ་ལ ། སྟོཾབས་བྱའ་པ ཤད་དང དའྱི་པད་ལས་བཤད་པའོ། །དུང་པོནི  ཀུའུ་ཧུར་ 
/བའེ་རྔ་འ། སྣ་མས་དང་ ། _ ཀུནནས་སྒོ་ཡེའ པའ་སྟོཾབ་སྭཱ་རྣམས་དཱ། ཏུ་ཡོན་ཏན་སྙོད་པའི་སྟོབས་རྣམས་དང་ [ /ཀུནུ།ཁྱབ་བཟྱམས་བུ་དག་བ བས། ། ཀུན་ནུས་དགེ་བའི་བསོདནལས་སྟབསྲུམིས་ 
དང་༨ ཆགས་པ་མདཔའ་བྱུར་པའི་ཡེ་ཤས་སྟོབས། | ཤཾས་འབྲ་ཐབས་དང་ཏིང་བའཛིན་སྩོབས་དགགེས། ། བྱང་ཇུབ མས་ཡང་དག་སླྲུབ་བར་བྱེད  ¡ མཆོད་པ་དང་།། ཆེས་སྟོན་པ་དང་ ] སམས་ཉན་བི་དནདུ་། 


'ྨ „ 


༈ སམས་བྱ་དའི་ སེ མབར་ རོ ་ 
༦ ] དཔའ་གཟོག དའེ ཐམ ཅལ ནོན་བྱཧད་དང ། 


རར ༨ ིོ 
ཀྐ ་ ་ པོ 











། ངུས་གསུམ་བི་དྲངོས་ 

















ས་བའ་ གི ས་ པོ ཀར རྱེ རྣབ་ལེས་མ 









ཛར རུ བྱཔྲ་སིག་ཏེ། དྷ་ས ཨ་ཧ རའ གཅིག་འ བའོ། ¥ 

། འཕགས་བ་དཀོན་ ༈གཞན་ལསའདཱང་ ཧྱཾཏྱངྨ་ཧྤབ་སམས་ད༦༨་ རཿ ་རྭའྲ་བའ་ དྲ་བ ] ཆུབ་སམས་དཔའ་ངེ རྔ་་་ 
| ` ཡུ་ ། གསུང་བཅུད་ དྲ ས་ །དིདཤིས་རབ བགང ྲོིཾིཾེཾ་་ བའི་དབས་དུང་ ། 
རརཿེིེིཾི ནྣམ་པཱ་འཕུལ་པིསོཉིྲལ་གཡ་མིའ་དེངགྲང་ཐསམ་པྲའི་དངས་ཚིལ་ཤེས་དང་།༨ ལཾ གོནབུས་དབས་དང ། ཐབས་ཁེ་ བས་ག ་གཅིགོ་བོ་ནང་ཆོན་ནས་ 


གཙོ། ¿ ;ི :‹ ཟུ ་ ཆོས་ཀྱི་འཁར་འ བླའའི་སྣོབས་གས། བསན་གཟུངའདིའ འགད པང ངའཿ འོ་ཁྲི་ཧཱོང ་ལྷག་བ་ཏྟར་བྱང་ུང་སྤོད་པུ་དང་ལྟག་བསམ་དུ་དདུས་པྲའ་ 
བོ་པ ་ ཐེབས་རམས་ཡོངས་སུ་དག་ ད་ཅིང ། །ཿ ,ཉོནམོངས་སྟོ8ས་རྣམས་ ་ ཀར 0 ་ །། བཟང་པོ འའ ; 
ས་གསང ངས་བ་བབ་ལསའ་ ། ཁམས་གསུམ་པྱི་ད་བད་ཅངབསོ ། ལམ་དོས་དང ། ལེས་རེས་སུ་མཇུད་བའོ། །འས་དངོས་ངཔི་དག་བེའལས་དང་ ། ཟག་བཅས་འི་དགེ་བའི། 


ཙཿ 


¿- ནདྫ ༢༢༡ ཌཊཌཾཌཾ{({({[ོ་་་ྲླ།།  ] 


༧ 








ཿཧས་བཝྲས་ཅང་ལ ་། བོ་བྐེ་རསེ་གུབ་པ་དྲ་ཏག་ པའི་ས རུལ་ཅམ། ་ཡངམ་དམིགས་ཏེ 


འུ ོད་བལ་བརོགས་ངས ཆོ་རེདག་གོད་བཅོལ་ ་ ཤུདཔོ་སཾདཔརརོགས་པུ་ཡུངཕོའ་བདུད་པཅོམ་པ་དང་ |, བྐོ་བྲའོ་ག་ཤིགསོ་ 














གྱི་ཝུག་པདང་ལ་ལུག་པ་སོགས་ཡྲུལ་ལ་མངོན་པའ་མྲའ ཆོས་ཌདྲ་ལི་ །ཁྲུགས་བྤོད་ 
ནོ་པརརབྱ་བདཔདང་ ། བཟངཔོ་སྦེད་བའེ ཛར ་ བསའ་ཇེགས་ པར་བྱ ོས་ ཧུཾདདུ་འདྲ་ཅོང་ 1 ཅར ཅག ་ རད ་་ 
མྲ ཡུ པ་ཏ | བླན་ (པ་སངས བ་པར་ གིས་པ་པ ་ཡོན་གཅོ་ ་པ་བསྲལ། ོན་ལྲསདནི་ ༤ རྡེ་ནཾམཾས་ཀྐྱ་ 
མཚོ་མ་བྲརྡ་དགྱངདཏཱིང་ ༈། སེ:ཨ་བ་ཅན'7ྭ ་ ཆོས་རྣམས ཆུ དངི དྲུ བརྡས ལབ་ད་ལུསནཱ་ །༢ ཞིིཧ་མས༔ 


- [ཧཿ བདྡ་བོས་ངོ་བིད་ ༈། སསང དྭ 
རཿ དངྱར་བབྲལཔདཔ་ །ལྟ་བཡོག་པད་ ། ངག་གགས་དོང་། 


སྤུཧྲ་ཡཚོ་རབྭཏཱ་ཏེག ས་པད་ཤེད ་(,' སྤོད་པ་རྒྱ་གཚཾནྣཡ་དེདདགུ་ཁེད་ཅིང ། སྡེ 
ན་། གས་བ ངཿ བ་ ཐམ་སོ་ཅད་དདུབ་ཙོ་དྲང་ ། བླད་རུན་པྲི་འཇིག་ཏོན་བཞིནེ་དུ་བན་འགོ་དང་ 
མའི་སུ་གཞིདང་རིནཔ་པ་བགས་པྱོ༡ ྲ 


ྦ 
© འལ་ ཞེདཁའསནས་པརདག་པོཏ བཟུང ༩ 





ཐ;!བ༡་་ ༧༧༧འ༅༅མ་ ༧༤༥༠ ༧༢༤"  ལ་ལམ་མམ༧་༧ས༢༡༧༧༧༤ཆམ༧༣༧༧༧༧ལ༧ལ༧ས-༥ས༢་=་་ ལ་པ་ལས སསསསས་ཁསག 










། པོ་འབའ་ཞིགྱེཏུ 





༠། ར་འ བེ ་. ཱ ངི 
'པལསྤར་ ང་སི སན ། ཤེསབྱཉྱི་མགེ་གིསྲེའའྭཏུ་མྲའེ 
ཆཱ ག་ ཟུ བབ རཿ ཡོ ཐོ ཀླ ག་གཞོན དས ཌཱ འུ =` ཡན སོགས་ ༈ 
ུ ྲ་ྲི་་ དྲི གཞན་དུ ` རུའི སབའྲགུབཔར ཤད་པ | སངས་རུྱས་རྒྱམཐེམསཿ མཆོད་བྱ རྣམ་པ་བཅུ་ལ་སོ། 


ཿ ལུ ཀྱ ་ ིང་ མདཅིང་དབྱཏུདྲགའ་བས བིགས དཔའོ དེ [དེ་ལརཾན་རྱ་མཆོཔཱ་གུ་ 
བརྒྱད་ཀྱི | བོ་གོས སི ས་ ལ་བ ར་འ (གྲ དིཿསདུ་ད་པའི་ ུམ་པ།།ལའ། ཡསོབ་གོ་། 
ས་དོང ་ ༥༦ ཛར ཅཐཡ་པརས་། 

འོབ ་ པ་ང་སབ་པ་ལབལ་་ = 


` 
















བའོ ཊཾ་ཕཾསཨགོས་ གོས་པའྱ་ཧརཱཡན་ { བདབས སྭ་བྲཱན ཅོོ གོ པའོ། །དྷ་ཁྭཱ་ལུསངས་ཅུསྡ་ནཱསྟའིསིོ་ལམ་བ 
| དྲག་གྲོས་རྫོགས་པ་་པའ་པར་ 
རྒྱུལསུསམཿོདལུ། ད་མ ལམ་གེཿིཏ ། རྒྱལོབཀུ་ོྲས་ཀྱ་ཐུ་ བབ སྫིཾེག༨ད རཾ ཟེ 
| བྱི་བ གང  ་ ཧེ །ལ་ཡོ་པྲའ་ཡོཿ་ ། བདག་གི དགེཔའ དེག་ཐསས་ཅད་ཐལ།༦ད་འའྱ་ 
་ ྲཀ་ ཤཱོན་ལམ་ རོའི་འབདདོན ། འདན ཏྱུ སེ་པ་ངས་འ བྲ ། ངོ་འདྲ གྲེས་ས་བསའ་གལ ། ཀྐུན་བཟང་ཏད། ས་པ་དདདུ་ 
ལ་གཞྡརོབ་དྱས་མི་དགེས་བར་ཏྲདདོད། དུ་འ ཤྲ ་ ཡོཔས་དག་དང་ | བཅ་བབཟུང་ཕྩོལ་ཁས་པོ་ འདུབ། །ད་བུར་བདང། 
[ དནླརཔས་པར་ཤོགོ ། རལན ཧྱེས་ལུཔ་ལཛའ་ཡས་པརྡོ་སྟོན་བདྲང་ ། གྲ རཿ ཤ་དང ། ིན 
ངའ་འདེན་ལ་ ཡབས ༈ ཡེང] སློ་གཱུམརྣམ་པརདཀ་པར་ རཅེང་། ཤ་པ ར་ཀད་ ། ཟུ ༨ ཡང ཀོ འཛ 













































།བ་དང་ཙ བྲསོ་བ་བཟངཔོ་མའྲ་པལ་བབཏབ་པས་མཁུས་པྱ་བང་ ་རབ་སསས་དྲལ ལྔཆན་པོ་ཆམས ༈ གདགས་སོ ༤ ༥མ་པའ་ཁིར་ ༤ 3 
3 1 ། མྭཁཱས་པ་པཟངཔོ་བོ་བ་ཅིའྲདབ ། ་ཤེས་འདོན་ཏ + ཁ་ལ །ཀུནཿ ་ རྨ རར ་་ཤ་་ ལཱ 


- ཟླ དུ་ཡྱི་བབྲ་མ་ཡུས་ཇོགྲོས་ པར་བྱས ། ཐོག་མཐའ་པར་གསུམ་ཀུན་ཏུ་ཞུན་ནས་དག་བའི་ཆེས གནེ” ད་པར 
རོ ག་ར ། ± རེ 


ཊྲ *` ཛས ལབ ྲ&་ གྱ་སྨེནཱ་ལམ་ བ་ 
ཧྱ ཐམ་ལུས་བ་བདག་གྲི་གྲས་པར་བྱུ་བྲན་སྱུད་བའོ། །གུ་ཡུཔ་དོན་བྱཿ བ་པ ཐབ ། ཧུ ར་ ༥ 
ལ་པ་ཐམས་ཅད་འཚལ་བརབྱས ། ཤལ འའ ་ རཱ ༦ ཅ་བའི། ས་གས རཿརིཾི་ ་ 


ཿ 'ཏནཿ རས བ་ཁང་། ཡར ལ་ སལ ཀེ ཡར ་ 





པ་བྲམས་ཅུད་མདུག་གི ` 
སྤེས། ཀག 
གནསྐེ་མབས་ཤུ ། ༢ 





པ་དི་ཙེས་པར་ ཀ༈: ¦ སེམས་ཙུན་མ་ཕུས་ 
ཡྱོན 3 ས་འ 







ཐོག་མརམཧོང་ 

སིི 
བཞནནིཆརམ་འབུངའ ། ། བདུ་དྭོ་ངྱཱ་བུཛ་ག༡རྭ་བཙཱས་ིབ་འབྱུངཉནྲ ། དྲ་སང་པའ་བིཿ 

་འགོག་པ་ལ་ : 3 7` ] བདེོ་གཞན་རྗེཿ རོ བསའ ད་མར 


ཐམས་༦ད་རུ་ ཡེ 
, ངདུ་ཐུང་བ་སྤངས་= ཡུང ། བང ་ བཤད་པ་དང ཕྙུན་ ༡༤ ཨོན་དངོས། 
བྱ་བུང་ ༢ ལའུ ། ཐའཱ་བཤད་པ་ད་ རཿ ཏང 





གཿ ་ལ། རྭ མཐར་བྲབ་པརའྱ་བུར་བདྡ་སྨོན་ 


བ་ད གག པལ བདག་ཀླེག། 


ན་མ 








བདག་ག་སཱན་ལལ་ 2 
མད་པ སེམས་ང་ཅམ་པར་ལས་དང་ཉོནསོང། 


'ཡང་ང་༼མ་ལཾ ! 
ས་ཡ ངཿ ཡལ 





་ 6 འོ་ས་བྱུཿའྦ་ཐུག་བུངས་རྱས་ལ་མདྲརལ། ། ཡཱདནས་ཡངདུ་བྱུང་ཡང 
ཅོོ ། དདུ་པེའྲསྲལས་བྱསདདང་འགེལ 


ཡོ 
¦| 












ངོའི དཱ ¦: 

འེ ཤོ་ལམ་གྱཾ་དཔུ་ 
ཨོ ོ་རེང་འ་དམ་པ ཧཾ བོའོ ༈ རེབ 
ཡང་བཟང་པོ་ཅོང་བའི་དམ་བཅའ་་བཙོས་པ་ལ་ 


་བཤད་པའོ།། །དང་པོཤ །ནམ་མཁོའི་་ 
ཅུས ། དྲཝ་ཨཁའ་ཡཡྤའ་མེད་པཿ 
ད་ཙམ་ལས་དངཉོན་ཨོངས་པའི་མཐའ་ཚང་བཅུངདུ་ཡེད ་ 











ཟྤིར་སཧན་གཅུགྲོ་ཀྲངམ་ལུས་པར་ཐམས་ཧདྲ་བླ་གུམིང་བའྱི་བརྡྨ་རུབ་འགོད་བའྱི་སོན་ལྷས་པང་ ། ད་ལརོགསྤ་ཀྱ་བརྡ་དྲ་འང་སམསརཿནྡ་རམསྱ་ཀླམག་བྲསལ་དང་ལི་འངོང་བརཐའ་དག་བདག་བས་འཛོམས་པ་པང ། གངདང་གང་ངྷི་ཏ་འོཡ་ 
བའི་ཕུརསུརུ་གསང་ ེྲ་ ཐི རི ་ ར 3 ངའུ མདུན་བདང་བྱརྲོའ་ཁུ གོནོའུམན་དུ། ངུ 
ཉེགས་པའིལུ་ཤེན་དང་ལའདམིག་སབ་ར། ད་མ་འ དྲག ་ གག ་་ 


བ་ད །ལམ་བཏྲབ་པཱ་ཡིན་པའ་ཤོང་ _སྨོན་ལཝར་ཡངངེ་ལྟ་བཏྲོས་བ་ངོ་མཐུན་བརའིའགྲབ་ལ གཅིག ༡ངོས་དམམའ་ཚགས་བཞི་ཡིང 0 ། སོན་ལམ་འི་ཡོ་ལཱས་ 


་ 


བར ད་ཧ མའེུམཐར་ བརླ་དང ། རཆ །དིསཤླསནལལ་རོགསཔོགེབརད་ཐམས་ོད་འླག་བཟུས་པ 


༨ 


༄ ` །པའ་གུརཔ་འབཞིན་དུ ། ཅོབ རོ འ་ོམདོང་མཉམ་པའི་ པཁྲེ་ཤིར་ད་ལེངཔའ། །མདོརན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིལས་དང་ཉོན་མོངས་གིགླུ་ཁུང་ མ་ལུས་པ་བདག་སིས་སལ་བདང 


༩༢2༩-༢> ༥ ༈འ ༡” 


ཡི་ག ། ངམ་དེ་ཆས་ཅནམཐའ་འསུ་པའོག རུའ་པ་འཆད་པ་ གལ་བཟའྱཨུར ་ྲམམལ་འཕོལ།གིབ་མད་ོ་ཟི་བད་པ་བོནོང  ། ཆོནའཡ་འའི་འི་ལུར་ 


¬  ཌྲྔཌྣཨླ་ྫར་ཀྲཀ༽གགཀགིགཀ༅ཀེི༤༧༤༧ུྭ ® ཐའ” རྫི ཚི ཾཾཾ་ཾེཤེུཾིཾིཾིེིིག་ཾྨ༅ག 
ཡན ༨ ཚརོསརྦ་རི་པའི་དོ་ཡིནནོ། །ཚིག་བཅག་དོ་ཡངྒདའ་ལམྱ་བི་ངོལ་ཤུཾན་ཏཱ་བཟངཞྲིརུ་ཚིབར་ཧོན་བ་འིཞི་པས་ངང་ །  གྲུ་བའབསྱ་ཊི་ཆབ་སོནོཔ་ཡིའི་བི་ཧོརི ། ཕན་ཡོན པནོཆན་དུའདུས་སོ་སམ་བྲའི་བདག་གྲོ་ ཡེབ་ 
༔གྲ་པ། །[བ་ཙིཀོ་ཧློན་ ཧློན་ལམ་ ‡ ༩ གཉིས ངོས་བ་སྲའ་པ་ལཿ ། གི ། རྒྱས་བརྲོབ ཤད་བུ་པངྱ་ ། དྩོ་བྱུསབུ་དམ་ཡི་ ། དོང་པོའྲི་ཀྲང་ཡྲང་ཡོགས་ 
བཅུ།ི་སསལཔའ་ལོས་པ། ། འིན ཤྩ ཉྱི་ཧྱལ་བྲ་ ༣ ས་ལ་ཐཱལ། ། ལངུངའི་ཡོ་པདབའིམུཆོག་ན་ ཧོ རིས ས་གས བོ་འབི་རལ་བིང་ བོདྲ་རས །། བང གངྒ་དུ་བཨགགི་ཇསཾ་སཱ་ 
















ཡར.) ! ། འན་ཚགཾ༩ཾལཱ་ཁདང་ ི་ོ རུ རོ ཉན་ས ། མངོད་པའི་ ཡཱལའིདེ་གོོ་མེཆོག་སྲུངསྤྱ་ཧུས་ལ། 
ོང་ཁི་ོས་པོ་ ག་ཆ ཟླ < ˆ ། བ་ ས་ག ། ར་ཨ ( 
ཤུ ་གུས་པའའ་གློངས་ ངསེ་ཏཾྱཔ། ཁམ་ས་ཞིང་ ཡོས་། ཛེ ཆུགས་པ་ ༈ ྭ 
རལ་སྲིང་དེཞ་པོ ། ཀ་ལ ་ང་འ་ རྒུད་ལཾའི་བདབའི་ ཀྱོ ! །བཟས་དང་ལཾས' 





= 







༦ དང་ ཐོ  བཞོན་པ་དང་ } འབྲུ་དང་ {/ ེཤ་ཡཔ་དོ འ་ོཏམཐའ་ལས་བད་བ། སློག་པ སྤུ ས་ཞི 

རཾ ་ དི རཀ 
༢. ས་ས ག་ས ླུ་ཚིང་ 
ཙ་དཔ་བསུལ་པ་འདྲི་ ་ < ླན།  ྲ༼ྣྣྣྐྣླྣྐྣ 
བརར ས་ས་ས མག དེིིིེིེཾེཾྲི་ ་ 
དིབ བའ དསོོ་ོ་རས་ས་འྲ་འསན  ཁགས་འུསམིིའ་། །རས་སོས་་དན་ནེ | ར་རྒུམ་ཉང་ཅ་ིསུལད་མུན་ར་ ༈ 


| 


>&=: ` 









བྱ་ཧོས་པོའི་དོད་ཞོཏོ ། | ཨོས་པ་གང་དགྲ་ལོ༥།་ བིར ོབ་ ཕོ་དཔ་ ལོ ལ་སོགས་པ་ ཡུད་པ་དདོད་ ལ་སོ པོ བོས་ོགོོ་ོ་ སྭཱ ། 
རཾ ལིའོ ཿ སགས ས་ལན $ དད་ག ༈ོ་བད་ ྲ་ སོ ྲྲ སྒ པཔ ཅོོ ་ གསཡམ་རྐྱ་གས ཟོར 


༣ : མུ 
ཡོཆནུ་པོ་དལ་ལཱསི་འྱབུངང། ༈རེས་པའི་དོན་ཏེ ། འོ་བསལ་པ་དག་པདང་ རཆ 

འོངས་པ ་ ཆའི་ ཧཱ ྲ `: ༩ $ 

ཀླུ རར ˆ 3 ་ 7 ཕས 5 གི་བུ ད་སོལ ནཾེདེ}ྣཾྣྷྲིེྲིྲི་ _ 

དྲ གས་བ ་དབང་གེསྤ་བས་པ་དྲག གོ་ས ! རདུས་ལུ་ མལུས་ཡོངསས་ཌངབདའ་ཡཱ། 

སག་༡ 7 ༼ །གང་དྲས་ཐགས་མ་ཡས་དའི་ཟུག 'འཇིག་ ཉེས །འྱར། ུ་རྱཔེ་ྲབ་ཤཱི/ 





ˆ^ ༄༧༥པལསར༤ྔ.ྔ་ 


99 
༡: 


༈དབང་དྲུང་དུ་ད་ཆུཌ་འགྲོ ཤསབ 1" །ཤངནུབའ་ 
དཔཔན་སག་ཚོགས་བསྡ་འ་ས། ཅུ ཀྐང་ཡ་ མཱཿ དྲ སྲུ མྱདད།ཁོར་བ་བ 
ཧབཅུནཏ ་བཐམས་ཅད་ ་བདནདས ། སལ ཀྱིདབངགིས་རུན་སོངདུའ་ཤོ་ཁ་ཐམས་ཅད་སྤང་པརའུགུམ་བའོ། 
ཨད་གགགྲན་དྲ་ས ག་པ་ཡིན ངཱ ཀཀ ། ཧཱའ་ཌཕད་པའི་ 
ཨཱམ་གསུམ་དཕེལ་བེ་ལ་བརེ་ 


་ 








རས་:་ ལན་བ བ་དྭང་སྒོཏ རའ | དེདགྲབམ་འམ ར 
ཡི ཚིད ཡ་བྲང རག. ས་ས གླ ཟླ ཅ་དང་གཏེ འཁྲ་ས མེ་འབར་བའའ་སྦལ་གཏུག་རེག་བཅུག་ལན་ལྟརརིངདུ་ 


དངུའབལ་བུ་ དའ 


་བུ་གང་ཞཾག་ཕྲ་སྒན་ལམ་ཏ8ྲ་ ད་བ་ས དྲན་སོང་ 
་་ྲ་ྲི་ རའ སྲ་བུདསན ། ཚ་འདིདེ་ོལ 
།དལ་བགས་པཅན་པའི་འགི བའྲི་གགས་པཏོན་ཡོངས་པའཕའ་བར་ 
པེ (ར་འ ! དྲ་གགཉིག་པ་སོགསཔའཇིག་ཏུནདྲི་ 
། ས་ཐ་ བུས ། གྭ་ཕོག་གརཱ་སྲོབ་མར་གྱར་པ་ཡིན་ 
རཞིས་ | 2 














རབསས་ས་༣ས༥༥༤ཐ༅འ བའི ༩༢ 


“༤༤༢༧༢༤-- ` 


རྩ 3 - ཆུ་བ 


མཧགས་རའི་སྦྱརསབང | ལོ་ལགས་ 








ཊརས་པདག་ཇག་དམ་།༔ སོོངབདང་ ། ཟླ ཟབྲ་པ་དྱ་སྔ་ལྲ་མོམ་ཕྲཾང་དོནྱ་ཀྱི་ཆོས་ལ་ བྲན 
ལའང ངོ | ཾ དཱ 
་ ག་དོན གཆེན་པོ་འགུབ་ཕྲའི་ཧིར་ ཉེད་པ་བཏུ་ ཤྟེད་པ་འུམ = 


¦ ` བདི་པར་འཆོ་བ་སྟེ་དྭ དུ་ཁུང འོནལུ་ས་ཡིའོ ^ དིས་ནོོགདྲད་ལགསྲ་ ཐིའི ། དགེ་བ་ 


ཕག་ལོ གཡུ ངི སོ ཡཿ འར བྷཱ 
གཞན་རྣམས་བྲམས་བ་དང་ 









་ ཙ་པ སངས 
ྫ ས་དང་ཛཱན་ ་པའི་ཟས་ 


'ལྭགས་པཱརྦ་འོངས་ 
དགཡེ་ ཚེ་འདིར་ཡང་ 





¡ ཁ་མས་་དདྡ་ལན་པར་འཇངས་ ཏི 


བྱན ༨། མདབ་མྔའ་ཡསདཔངདསྤརུརམདོངོ་། བཅོམ 
དེ་ལ་སཆོས་ཐོས་པ་དང་ ། ཤིནེ སྤི པཞིདུ་ཁྲབས་དང་ས་ 


ས་བསོོད་སྟོམས་ལ་སོགས་པ་བཏུ་ འྲབོ་འཕོངས་བབིད་པ་། ། 

དྭུམ་ཤུལ་ བསང་ཚོབྱའཡ་ ༈ གྲ དྭང་གདོན་དང་ནད་ལུ སྲོངས རི 

བཏི ཇི་ཆི་དཱན་ ནྲ་འདྱདྱ་བངཤས་ ཌུ །དེ་ཡང་འདི་རདག་ 
ངད །‹ 'འཁོརདངཉ་ 


ཾ ་ འབྱུང་འཁུར་ལ་བྱུང 


ལངས་ 


དས 
དད 


ཁའཚེ་མེདཔས་བྲད་བྲང་ 














ཊུ པོ ཿ བཅྱ་༡་ྗས་ < ༧པོ་ཿ མ་པརྦའྲ་ཕལ་པ་མྲ 
¬ ཏབ ༈ བའསྒྲས་བཱཔྟུན་པརཾ། __ {.ཕུའྲ་ཨོན་བདུན་བོ་ ། ཧཿ ཟའ རརིངོ། ་ བཞིན་དུའྱགར་། 
ཌཱ ཡས་པ ༈ མཆོད་པ་དངྱ་སོན་ལྱ་ཧཱ་མཆོ་ལ་ "དབང་འབོད་ འགོར་བདི་ཅིའུ རཅེྱེི ར་འ ཧཱ དང ས་དབང འི ས་བླ ཕན ནྲ་བྱད་པྲདལེས་ 
རཾ 4 ར་མ་བ དངབད་བདྡས།༨ི །་ { སུ་དོང་ = གས་ནི་བ སརྐས་འསོ་ལས་བདུག ། ཅཅ 
རའི རརར ་ ད་ག 
དབ 


ས་བཟ་པཔོ་མྨཾབ་འདི ཡིས་བ འ་སག 
ཧུ ཨ་ཡ ད་ཆགས་དང་ཤ་ ས་ལན ཤི ` ་དེ་པས་རོག་ངྲ་ཡུར་ " །ངནསོན་དའ་བོིའ་ཤེས་ཅུན་སཁ་ 









































(ར་ོ་ར་ང་་ངའ་ར་ཁའའ་བའོའར་འརིའོ་ོ་ོརོའ་ཕོརར་་ཤོམོ་་བོ་བོའསོ་སོསས་བོ་ོ་ ཁར རས་པ དོ ིསོའྷ་ཊྦཧཱངཱ་པོ་འདྲི་ཌ་ ཀླ རའ ངཱ སཔ་གྲོས སྡ 
* ! ཚོ་གྭསྭ རེ ངཱ ཏོ ི ཉན་ས བླེལ { ཡི ལེ ས་ད འ་ཡོ བཟངསུཔ་བུ་ར་གོསེ་དྲང་ 
{` ནྣ ོ་ པྱ འོོ 






་ མོམ ཐིསུ་པ་བས་བརང་ ར་ ༢ 1 
དཱ་འགྲེས་ཏི་ུ་དའྱབཱང་པློནམཾ ུས་བཅུ་བཅན ཅེ 


དཔའི་རིག་གྲོ 
 ཕྱརྦ་་་ཅཱ་ ༥ ི་བོ་འདད་བྱུས་གཏས་ལ 
མཿ ླ རཾ ོ་ ལ་ཡ འྱག་ལཔ་ །| གཁུན་དུནཾ་ ་ཡུན་བདུད་ 


ཧྲ པཾ ལུན་བའིགྱཔྱ་མངོས་པརའྱ་བབའ། 
7 ཨ་རུ་ར 












ང་སཔསྦྱརསྭ་ཀྱི་བསྙན་པ་འ་ ཤྲ ངི ༈ ཛབ | 
ར་ར ་ ་ ཤལཔའི་ཡོ་པ ལོསེབུཔ་ཏརནོ | བྱས གལངིས་ 


ཨལ ཀྣྣུཀྐགཞཇཙསཅཅ| 


ི ~ླ 











བའི སཔྲྣསྣ་་ ཁུར་བའཾ། ོ་ནོ་རོྲྱརཔ་ཡོདཏོ། ཐཾ རབ ་ 
ལོ ཡན ྲྩ རགས དི ཤྱ་ལོ་ཤིང་གི་དབང་ 





ལྱ་ལནས བ 'ཏུམངོན་པང་ 

| ་ འེ ལ་འ མངཾད་པ་ 
1༨༩༡་ལོའརལ་པྲའ ་ཀཉིཿ ༤༣ 

ཡངདུ་ལཇི་ ད་ཆ $; *ཿ (བཅུད 






















ལོར ཊྲབ་ཡེེས་སེས ར་ཤའད་བ ཤད་ད བུ་དབྱ་ཅ་ 
རྱི ཐུ ས་ག ས་གར 

། ཕབ་པ ྲེིེྲིྲིྲེྲེ་ 

ག་ཡང གོསབདག་གྲན་སུ་བི སདཔ་རས་ུ་ཛད་བ བུ་བུ 


ཁོ ོག་ོག་ གྲ་ བླ 
གོ འག 
དྲུ ངུ མ་ལི ($འ་ གཉིས་དང ར་མསྤ་ལྲ་དདུབ་ 
གྲས ÷$: ཡི 
རབ ་ ་ ༦ པོག འི ྤ 


རི་མ ིྱགའ་ རཱོ 
རེ ་ཕན་ཆདདུའོ། 
ཟླ ¿ ་ °= ལོ ར་མ ་ 
ཀྭ ཨ@ཨྫཾོོོཾོཾ རལ ༢ རྱ ཡི་རང 





ཛོ 

















7༨༡༧ . 


















ཤཿ རློ།ཁར་བྲུང་ ན་ཆུད་དོ། 
ཿ; ཨཱ ངེ བྱི 
རི ཟིྱི ་ པི རུ བྱ 


༨ 





[རསང : སས ངེ གེ ་ 
༣ ༢ རཱ དད ་ རྨ ་ 
ཁཿ ཡང་སྤད་ཡུལམ་འན་ མབས དད ཊཱ 
ཤྭ: དེམ རཿཀི་རྲི་་ 1 ་ ཟིང་ ་ རེ ( 
བ་ན  བི་གས་ཅསཉིཐིོིད་འོ་། འར་རཆའ་ཞསགཉ་ཅི་བྲས་བབུའི ། རུ་ལྲན་བའ་བསམངོ 


2 68 

























ཱ - རིས ཟོ་ ངོ སོ བའགིལ་ན་ལོཅནཡབ་ཕུང་ 
ཙྨཱ་ཀཁས། ཌུ ་ ཀ་ སྒྲུས པཔ ་ ་ ཛཿ དང དག་ན བས་དས་བོའི་ ། དགེ་བའི 
ད་པའི ། འཇམས : ཆི ཀླག | 7 རི བིས ། 
ི ཧ་མ འད ་ ས ༥ འ་་ ་ ༡། རྒྱ་གྲི གདངས །བུན་པ་ཡ་ཤུས གོ ཤི 
! ངེ་ལྔའ་ཀུན་ཱ : ༧༡འ ྱར་འདི་ྟ པོ་ ངོ་བར། ངབ་དང་ ཤེས་འབ་མུཆོག་ག་ང ན་བ་འཇོམས་པ་ལ | དཔའ་པདྱ་ཧར་ 
རཾ ཅེས་འདོན་བ་ལྟ་རུན ] ས འཕགས་བའངཚ་དབལ་དདུད་འིཚ་འཇོཤད། ཡུདབའ་པོལེན་ པ་ཡའི་ལ་ ་༈§ བསམ་བ ཀས ཆར ཕྲ 


{ (®| = རའ 





རར ཏང་ ། 
། ལབ ཐུགས་སུ་ཅུད མཁུན་བ་དང་ 











རའ ཆལ ཆུབསཡསངྲའི་ལཆོག་དེ་ རྫས་སུ : བྲ ཤཱ འགུ ཛཾ ཁཾ  ོ་ལ་གླ་བ་བཛི་ ཛོ 
;སྙེང་མཆི་ རོས ར་མ དཱ ཤེགས་པའི་རུ་་པ་ཐམས་ཅ ཀྱིས ངལ་མཉོག་ཏུ་བྷསགས་འཱདཱས ཤཱས། ། -བྲག་བུབ་བཱའི་ དཱ 
ཧྲེ ཀཾ ° བཟང་པོ་ ་བྲབྱས ། དྲུས་པ། ཅིང་གཤེགས་བའི་ཆུ ངདྲ་ཀི་ ་ཤིང་བད་པའེ་ ཱ ཏཱ 
རུ་་གྲ་ཁངྱ་ : ཅོ ཤུ ཡྲ་ ཨའ ི་་ ལ་བས གླ གྲའ་ རཾ ངི 





༢བྱ་ཏུ་བོ་ཐར་བྱསིའོ་ ༩ ཊེ \ 
ཊཱ { འཇམ་ངཡ་ ༢ བཱ རཿ ས་ | 
སྔ་མ ཅཅ ཿ ` | ྷཏ་བཐན།ཏ དྲ ཐང་སས་ ལར ཟླ བ་ 


4 52 ཛ- -------~---~-~-༩༤.༤=༩༤--------------~- ༤-༠༧--༨༤༤-༨༤༨༡༨༨༨པ༤༤༤༤༨༨༥༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༦༧༧༧༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤ “=: 


| ¦ 8 རྗ རོཚཁ་ 


༣ ལོལོརལལལ་མའར་རོ་ལོ་ རརར བས་བ རར་རོ ( 
ང་ཡ ` །འཇིགཏུད་དང་ས་རྫས ཨོཾ རརར 





སེ་བྲྭ་སྭཾ སུམུ་ 


འོ བ་པོ ས་ 
: 
་ ཡོམས 





ཚོོ 


ཤ༧ལིིསསསིོ༧༢༩༣༦༦༠༨-༡༤༧༢༠༩༥༢ ུ 



















༄༠། / །སམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་བ་མཐྲའ་ཡས་པ་ཏ་ ལྲེ ས་སུས། 
ི་ཡས་རམ་བསམངནདསད། །ཕུང་བསུན་པ་ཡང་བདག་ག སྲལ འཁའ སྭི ལའ དི 

གའ་བ་འླམ ་ཡདན་གཟྲུགས་བཟབ་ཞེའི་ཡེང་ཕོན་ཏན་གྲི་མགའ་ ཁུ པ་ལུདསམ  མཡོཤ་ཏན་ཐལས་ཅདྲ་ལྷོ་ནམ་པར་བྱ་ཧན་ཞེང་ ། གནས་ད ` ༤ འི 
༨༡རཔའཛྲནྱི་ཧིདགའ་བདུང ། ངེ་རོཅཱསོན་ལམ་ཧཱ་ས།ང་ས་ག་པ་ གནས་པ ` བརྡུགས ་དབུས་དུར ། པླདོདམཔ་ི་ལོཆའི་པྲད གིང 
མཛེས་པལས | བམས་ཏེ་སྤུསྤ་ནུསྭ་བངརུབ་སེམས་དཔའི་ལུདཔ་ ་བམཐའ་ཡུས་ཊསླ་མང ཙི།བསས་བདེ་ཞྭས་བབད་བྷསལ་བའདྲིའིས་བ་བའ། ། སཔསྦ་ཧཱསཱ་འདི་ 
$£ = ༨ ཟ་ ' ཟིན་ལ : ཧཱ ནི ློག་ག་ང་བསྟན་རབང་འ། ། 
མྒོ རད 


ཏེཅུང་ 
༦ ༢༦. དཱ 
ཨ་ཡ [སྐ་བ །ལ.།ཨི་འཔས་༦ུའ། །མོས་འམས་འསོ ༠ 















ཀྱ་བ་པྲཾག་བྩྱཡེ། 2 རླུ 


མཁ ༡ འཆ-:»་་༤་ 







=; 


;' 


ཅུ་ཐོབ་ནས་ ས་མོ ྱ་བ་ཕྲག' བྱངལ་སོགས་པ་མཐའ་ལས ་འུས་པ་ཡེནེ་ ། གཞན་དོན་གིགྱིང་གཞོ་ ཞེལ་བབྲི་ རར སོ་སོ 
ལུག་བསསལ་ལྲས། བ་པ ༤ ། མཛོ་འསེདང་ | , ཤྭན་ང་དང་ | བླན་ཡེདེ་པའི་བྱཔརུབལ་འགོོད་པཱའི་བེར་ ] པ་པ 


སོམས ༡གམྱོ་གས་དན་སལ་ ཐ སོངས ཧྲ རེར ¿< 
་པྲད་ཤོག་ཙེས་ །༨ཊཀྱ་བཤས་པཏྟན་གྱེ་འགྲེལ་པའ་འེགས བཿ རཿ ར་མས ྲདགོོི་ 
གོ །འཀྱ་བཤུས་པོཏྱབིའགུལ་པའ་འགྲས་རུ་འོ ལུ ཤོ བཀོད 0 














སད་འཁོར་བྲ་མ སྭ ཙི་བདད་བྱ་བོད་པའ་སྟ། 
` ' ཕན་པ་མངེ་ ཅི་པའི་རེསའདན་འདུ་ དགང ། བཱཟང་ + ལེ ངུ 
གྱེའགྲེལ་པརོནི་འབྱུང་ མ་ལོགས་སུ་བུས་པུའི་བྱ་དཱ་ ལ་་ ཌི ༼་ 
བཟ་ག ་ 5 རའ 
་ཱ ཅིག་གག་ག པ་མ / ཆང་ 







གིལ དདག་་ ། ཡཤ་ × 
སྟུཝ་ླ ་པ་མཛུད་ ` སཱིོ་མདྲོ་པའྲི་ཛི་གྲ་ནི་ཡའོ་པརྱ་པ་དྲག་སྲ་སོ། །དསཤ་འད་སརྦ་བུ་ས་བཅུད་ལ། 
ནི བཟང་པོ་ཉུད་པའི་རོན་ལམ་བཏོགབ་ཡི། དག་བྱང་བདོ་འདོགགས་ཅིབསགས་པ ནོར་འ 



















° སས་བ རོ ཡད 
ངོ ཱ ཐོ་སྤོདཔའིསྨོནོ་ལམ་ ཁ་གསོ ཁ་ཤོབ ཇར འ་ རྫར ` 
རཞོགེ་བར་བྲོད་པའི ལམ་བ བགྐཿགྲེས་བླ་ (འཇོར ་བཟངྷ་སིནོ་འགྲབ་པར་ 
་ ༈  ི་ུ། ནྣ རར ་ ༡ དདཔྱུག་ ཅར ྫར 
པ་འོ ༤ སྩོད་བའདཾ་བསྔོས་བས་ མསནི་ ༢ ལཐའ་ཡས་དཤིནྱཏ སྭ ༦ ཆུ་པོར་ཧིང་བྲན་ཡེས ༈ 1 - 
དཔ་འགའ་ལས ། ་ བིའི ༥ ཛབས་དམ་བླ་ར ར་ཚ གོ་གརིགས་ག་པ། དའ ་ ལྦེ འབྱར་ཤིག་པ རུ 
| ཅེ དགེ་བ་བ ཁི རཿ མ་བརྡ་བུང་གད་བོང་བ དཱ ཏཾ ༨ ¬ } ུ ཡཾ རྱར་ཤིག་པའེ། 











་ 
འོ་རི པོ་འི ༡པ༤༤༤༤༤༦༤༩༤ར༧༢༢༢༨ 













ཧམ ༢ ༤༨ 
འགྭ་ཏ་དང་ | ཡད 





གཏན་དང་ ། ཡིདྱེ་བྲེལུས་དྲ་བུསུམ་སྱིཁིགཔ་ཡི། | |སྐྱེདཔའཆིའོཕོརྣ 
 འདིསན་དདོན་ཇོགས་པའ་སོན། །དྲ་པིརའཕགས་པུའི་སྨོད་ཡུལ་ཉག་ཏིག་གི། 


ལྟ 


ནྲི ། སྔབས་ཅན་ 


་ཡ་ཕཱན་མེད་འདོད་བལ་དང་ 
ཀྲ ཟྭ་སྡོནམས་འྱཧོར་བན་པལ་བདྲག་གིནས་ 
ཉམ་པདང་ ༈ རྣམྭ་ཏོག་བཞི་བ་ན ༈ བདགྲ་དྲནའགོ་རཔོདནསཀྱོང་ ༈ སེམས་ཅན 

| རྔུ་འབྲུལ་དང་འོཔས་སྤྱོད་དང་ཡོན་ཏན་དངཏོུཌིས་སེཡསཿཧཛྱའི་བ་རྔོགས་བདན་བྱྱཿསྟཡ་བཏང་] 


རྣཡ་འཕྲལ་མཐའ་ཡས་པ།  །དེའྱི་ཧཱལ་དངསེམས་དབའཆྲེ་ནམསི། 
ལོ་ིས་པརྟེ། ཧཾ ༈ ཅེས་པེན་བུད་སུབསྦ་ི་ཚིགསྭཱ་སུ་བཔའཾ། །དེ་ 
སྤྱཾསབུ་ཆེན་པོའ་ཆཾམ་པ་ཏྟ།་པ་བྱདདདུ་དྲུས་པ་ཡནིན། །ནམ་པ་བྱདད་པོ་དེ་ལྟའི་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའནལས་ཉིན་དང་ཚན་ 
¡ ཕཱེ་དང་ (  བདགཱ་ཡུསཱ་དེན་དང་ངན་འགྲེའའ་ཛུ།། , | .རེབ་རྫོག་ྲ་དཔུབརལུས་འལཱན ¡ ] 
ཙསྙུག་བསྔཝ་ནམ་ཞཾགསྲལ་བརའཛུརུ་སྟམ་པ་དང་ | རྣོམ་ཏྟོག་གཉས་པ' 
་,ལས་འས་སུམས་ཅ་ཛ་ དོན་ནཱམ་བུད 
རྟེནདང་འཇིགཏྟན་ལས་འདས་ཕའེའོུུརཕོ 





དཾ ་པར་འྫརརྭ་ཐ་པདང་ ། ནས་རྟོག་ཝ་བྲ་ནི { བདག་གོ་འཇེང། , 
ནས་ཏྟོཀ་རྲུག་བནི 


ཅ་ 
དྲོ། །ཤེས་ཙོལས་ན་ ། ར་བསལ་སེལ་ད 





དི | སྱོད་ཡུལཏིདེ་ཡོན་ཀཞཉྱ་གི་མེ་ལ་གྲོས་ཐོད། །སྣོའ་ལོལ། ༈ 
ྩུསསོན་པར་ཤོགས་པརཧེད་ 
བྱ་བད་པ་བདགང 


'དཔའནཡས་བསམ་པྱཱ་ཤུན་སུལ་ཆོཤས་པ་གྲུང་ཞིན་ 








༈ རྩཾས་ཏོས་དུང་པོའོ ། བ་ཤ་གཱ་སེམས་ཅན་ཐམཧ་ད་ | 
ˆ† ནོམ་ཏྟག་གསུམ་པན | ¬ ཁྲག་དང་བཅསུ་པའ་ ; 








] པོདག་སཔསྱསསུ་གྱུནཾས་སེམས་ཅན་འཁོད་བལས | 





ཀ་བ ཅོ ། | བ་ག 
ཤ་པ 
ཡཾ ཤི ་་ པ་འདན་དང་བཅས་བརེ། -། རིི་་ར ` ་ 


ཛྲ ས་ས = 


» རཆ པ་དང ། བྷཾ 






བཤོ ། སེས་ཅནལ་ཕན་ཕ་རཆན་པཡ་འྱངནར་དཔམ ལ་དུ ཧཿསཧཱན་སུམཆོགས་པ 


 ། 


ལམ་འདེབས་པའི་ར་བ་ 






ཁར ས་ད ྲི་ 
རར ན་ར 








དགོ་བཟོརྱ་རརབའི་ འ་ཡོ ཐོམ་ཁོམ་ སནསྦ་ལུང་གཤན་དོན གདོག་པོ།འྱོ་དཔྱམ ཕརའདུག རི ར་ར ་་་ རོ་བ 
ནྷ་ནམསྤའནི་ ཀོ :བཱསྨསུཧུད། གྲག རོ་པས ¦ ཟུགྭ་བས་ཡྭཧཱཿ སཿ བར 9 0 ་ 
། བརྒྱད་ 












ྐཾ། དུ བདུག 
བྲཾ་ཕྲགབདྨྱ'ཡི། སོགས་སོ།, །དདན་པ་དོན་ྱོཡེའྱ་ཡུར་བྲོའི 'གཱཤགས་པའེ ་ གཞན་ཡང ན་དང ཕྱཤས་རྣམསོ་ 
‡ ༢༧ གྲུལས་ ྷ ཁི པཔ ཁདཕའཆམ་ ། ལ་ ཅོ དྲ ་ སྔལ 


རེ 


ཤོ | རར་ ཏུ་་ རུཾ 


> 


བའབུམ་ཕྲག་བུུ། དེགང་འཕྲགབ་སབྲ་ད་པའམ་པལས ར་ ས་དངཔོའི་དནོ་བྱམ། ། རུཝ་པལྟ་པའྲཿ རོ འཕ་མ་པན་ 
རུ བོ 2; རི = ང་ ། སེམས་ཧན་ཡོལ སས ྲདིེིཾིེིད རཆ ཡིས ་ 








སྭཅསྐར་བསད་བགུའིི འ་ ['སྒ་སྲུ (དྲ་སོནལམདུ་མ་ཨཱ་ོ་པའི རེ ༦ ཤྱ 





དོ དཾ ཅྤསགོག་གོ་ཅོ ་; རར དྲི 
ཆི ཀྱཏཱརྣམ་བཅུ་ ྱ་ ས་འཇིག ཐིམ འང་ ས་ག £` ང་ £ | ཨབརྦཱ་པནས་ 
ཡས ར་ + ླྣླྣ#ནོ་ 

ས་གསལ = ¬ ཁི དྲ ཉེ ར་པས་བ ་ཱ 
ཀྲིས རྲི #བ 








--- ༨༠༠༤ - ༧ 





འཆང ༧ 





3 ླ རར 












ྱི་བ་བའ་ 3285 སས གབའྭརོག་གོས་གདབསགོས་དགཔ་༣ ཐྲུ མས་ལའོ 


'ཅད་དོན་ཙི་ལཆག།བོ་ན་མལ་ བྭའབདནོཔའོ། 
དའ ་ ན་ཡ ཐུར ་ ་ 


་ པརུ་ཅུདྲ་བ་དངོས་ཅོ་ "འི $ ་ 
ཨའོ་བའི་བམ་དོན་བའི་ཤོརཊོ། ༼བྱ་རད་པའེཿ ལས་ད སྲ རཱ 
་ ་་་ཡ་འཚ་ ྲུ 






ཱུ | 
ཅེས་དང སངསྦྱ་རགྱུ། 
རི་མ ཅཾསུ་དང་ ། ཊྱདྡཱ ག་དགའ རོ ཙེས་འདུ་གྲི་སུད་པ་དང་ ། ་ བྱད 









་མཚོ་ 2 3 རི 


། ཧུ [ཏག དག 


ཀས ། ཀུ་བ ཁ་སུབ ཨ་བ རར 


ལངའི་དདདྲ་ད ར་བས་བ 





- _བབནད་བ༡--༤༡༤༤ ༤-་ 


༢༢༣ 
རི རི་འ 


¥ ། འཇིགཉཾན་དགན་ བར 


རྒྱལ་བརྣམས་བྱ་ངལ 
ག་འ 
བྲ 


སས 









3 
ུཧགུ་འི་ ཇ་འཕལ་སོབས་ནམས་ ༤། ཅེས ཆགས་པ་རེ སོབས། ཙ་བམོཔ་པ་ན། 
› ཟཾ། མཱཐྲས་ཐ། ངི སསཔསགྲ|ོ ཁི 7 བྱའུ་ལ། ཅུ 
ཟེ མྔས་གྱུགྲས་བར་ ཆུམ ༢» = ཀླ གུའི རྔ 
ཚ། པྲ་པྲང་། དང་འ ཤུ ི་གོ་འ་ཚྱི་དང་། ༽ྟང་བ་ིད་དངྲག་་ས་ ི་་ 
བཞིན་ཡིནལ། ཆས་ཡྱི་ ཉིདིངས་བྱ་པ་དུད་ཡང་འདྲུས་ བའི་ཁར རི ག་དག རཅརིེེི་ རཱམས་ངསོགཏཿ 
རྨཿ་་མ་རོམ་པི་ ཅཿ་་ཡོན་བའས། ར་མོ ཡོསྐ་ཧྱའི་ཁསཞིས་དཔ་སོའོ། །རས་རམ་འྱི་ཡམས འི་བམས་དང་། འེ 
















༩ ༈ ༩ 


བསྔ ་ཐཱར་པ་ང་ 





་སལས་ཅནྦ་མ་ ཨ་མ ཡངདའིའིརི། 


.འདུས་པ་ཡིན་ནེ། ནོ བོའོ ངཿ 
ཁྱ ཞེ རྣ ད་ས་ཡྲུ་ འདད དགྲ་རུབ་པའ་འབགས་པས་མཇྲའི ' 


ཧའ ཤཿ ། 






ཧ་གཱཿཿང་དོགགྲཱམུ [རདོ་བོནི་ལམྱ་བི་བདེན་བ་ཡིནཏེ། འབན་བུའི་དབདྱད་ བ ང་ང 
རཿ དགིག ཆི དྭེ། །རྱད་གྲསམ་ལ་འཇེག་ཏེནྱ་ཕི་རུདྡཾ་དཱ་ཊོ པྲུག་བཅལ་དང་ ོ་ ཆས དད 
ནཱ་པ ིགགགསས དྲ དར = པཱ་བྷཿལ་ད་ ངས ་ངོ། ། འབགེག་པའེ་བྲད 


མངོན་བྲ་ཐབྲ་པའོ་། །་ཐབྲ་པའོ། ། 
།ཡ་ཤེས་ཙཾ སྲིལ 


ནཿ 
།དེ་ལུར་འི་ སྭ་ནཱཡ་པ་ 
་པར་དཚོམོས་མཐར་ ། ཿ ཧཱ ལ་མཚ ་ 





ཨ་ལས་དྲ་ ཛྱུར་ཝ 

ཅ་ རྱས་བཤ། ནྲ་ྲོ 
ལུ་བད་བཅུས་བ་འབུ་ཅོགསྐ་བརུ་ུ། རྒྱས་བཤངྱིམཿ ངོ རེ „ ཨཱ དྲིས 
མས་པས ན་ཆ༣༡༨༠ 


006 ཡཿ དམནི་མང་ 


རྩྱལ་སྲས་ཚླན་པོ་འཕག 
འདོང །དདིཉང་ལོག་ 


ལ་མ་མངོང་འིང་། ལ་ བཟད་སྟོདཀྱི་ 





